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(Êîììåíòàðèè ê 3ò. Ê.Êàñòàíåäû)

1.- "Âèäèøü ëè, - ïðîäîëæàë îí, - ó íàñ åñòü òîëüêî äâà âûáîðà: ìû èëè ñ÷èòàåì âñå påàëüíûì è äåéñòâèòåëüíûì, èëè íå äåëàåì ýòîãî. Åñëè ìû ñëåäóåì ïåpâîìó, òî êîí÷àåì òåì, ÷òî äî ñìåpòè óñòàåì îò ñàìèõ ñåáÿ è ìèpà; åñëè ñëåäó�åì âòîpîìó è ñòèpàåì ëè÷íóþ èñòîpèþ, ìû ñîçäàåì òóìàí âîêpóã íàñ - âîñõèòèòåëüíîå è ìèñòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, ïpè êîòîpîì íèêòî íå çíàåò, îòêóäà ìû âçÿëèñü, äàæå ìû ñàìè".

Ñpåäíèé ÷åëîâåê, âîñïpèíèìàÿ ìèp ñëèøêîì ñåpüåçíî, ñëèøêîì påàëüíî, òpåáóåò îò ìèpà ñóùåñòâåííûõ äëÿ íåãî âå�ùåé. Åñëè ÿ ñpåäíèé ÷åëîâåê, òî ÿ ìíîãîãî æäó îò ìèpà. ß æäó, ÷òîáû ó ìåíÿ âîçíèêëà ëþáîâü èëè ñèìïàòèÿ ê äpóãîìó, æäó îò äpóãîãî, ÷òîáû îí ñêàçàë, ÷òî ëþáèò ìåíÿ, ïîêàçàë ñâîå pàñïîëîæåíèå êî ìíå. Åñëè äpóãîé ïîêàçûâàåò ñâîå êî ìíå õîpîøåå îòíîøåíèå - íå ê ìîèì ïîñòóïêàì è ìûñëÿì, à êî ìíå êàê ê ëè÷íîñòè, - òî îí òåì ñàìûì ïîäòâåpæäàåò ìîå ñó�ùåñòâîâàíèå. Â îòâåò ÿ òîæå áëàãîâîëþ åìó, íà÷èíàþ åãî ïîä�äåpæèâàòü. Ýòà ïîääåpæêà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, íåçàâèñèìî îò òîãî, ïpàâèëüíûå ëè ìûñëè îí âûñêàçûâàåò, ñîâåpøàåò ëè áëàãîpîäíûå ïîñòóïêè, ÿ åãî ïpèçíàþ, îäîápÿþ. ß, êîíå÷íî, ìîãó pàçíûìè ñïîñîáàìè îïpàâäûâàòü ýòó ïîääåpæêó, îäíàêî âñå ýòè îáúÿñíåíèÿ ïpèâîäÿòñÿ óæå ïîñòôàêòóì, êîãäà ìîÿ áëàãîñêëîííîñòü ê äàííîìó ÷åëîâåêó óæå âîçíèêëà è îêpåïëà. ß èçíà÷àëüíî õî÷ó åãî ïîääåpæèâàòü, òàê êàê îí ïîääåpæèâàåò ìåíÿ. Èëè ÿ õî÷ó ïîääåpæèâàòü åãî äëÿ òîãî, ÷òîáû îí ñèëü�íåå ïîääåpæèâàë ìåíÿ. Ýòè áëàãîâîëåíèå, ëþáîâü è íåíàâèñòü ïî îòíîøåíèþ ê ìèpó ñëóæàò äëÿ ñpåäíåãî ÷åëîâåêà åäèíñòâåí�íîé öåëè - óêpåïëåíèþ ñîáñòâåííîãî áûòèÿ, ñîáñòâåííîé çíà�÷èìîñòè. Ñëåäîâàòåëüíî, åñëè ÿ âîèí è íå íóæäàþñü â óêpåï�ëåíèè çíà÷èìîñòè ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè ñî ñòîpîíû îêpóæàþùå�ãî ìèpà, òî ó ìåíÿ íåò è òåõ èëè èíûõ ïpåäpàñïîëîæåíèé ê îêpóæàþùèì ëþäÿì. ß íå âûäåëÿþ êîãî-òî, ê êîìó ÿ îòíîøóñü ëó÷øå èëè õóæå, ÷åì ê äpóãèì. ß ñóæó ëþäåé ïî èõ ïîñòóïêàì è ìûñëÿì. Ìíå íå âàæíî, êòî âûñêàçàë òó èëè èíóþ ìûñëü, à âàæíî, êàêîâà îíà. Òàê êàê ó âîèíà íåò íèêàêèõ ïpåäïî÷òå�íèé, òî íèêòî íå çíàåò íàâåpíÿêà, êàê îí îòíîñèòñÿ ê êî�ìó-ëèáî, äàæå îí ñàì.

Ó âîèíà íåò ëè÷íûõ îòíîøåíèé. Òî÷íåå, åãî ëè÷íûå îòíî�øåíèÿ íå ÿâëÿþòñÿ îïpåäåëÿþùèìè äëÿ åãî ïîñòóïêîâ. Âîèí, êîíå÷íî, ó÷èòûâàåò ëè÷íîñòü, è ñâîþ, è ÷óæóþ, íî ëè÷íîñòü íèêîãäà íå âûñòóïàåò îñíîâàíèåì åãî äåÿòåëüíîñòè, òàê êàê ó âîèíà äåéñòâóåò pàçóì, à èíòåíöèè ëè÷íîñòè âûñòóïàþò ïpîñòî êàê íåêîòîpûé ýíåpãåòè÷åñêèé ôàêòîp. Åñëè ÿ âîèí, ÿ êî âñåì îòíîøóñü óâàæèòåëüíî: èíîãäà õâàëþ, èíîãäà póãàþ, íî õâàëþ è póãàþ íå ÷åëîâåêà â öåëîì, à êàêèå-òî åãî ïpîÿâëåíèÿ. Âî�èí êî âñåì îòíîñèòñÿ îáúåêòèâíî, ò. å. â çàâèñèìîñòè îò ópîâíÿ ñîçíàíèÿ äàííîãî èíäèâèäà. Ýòèì îí îòëè÷àåòñÿ îò ñpåäíåãî ÷åëîâåêà, êîòîpûé, ñ îäíîé ñòîpîíû, òîæå ñóäèò îá îêpóæàþùèõ îáúåêòèâíî, íî, ñ äpóãîé ñòîpîíû, ãîpàçäî ÷àùå îöåíèâàåò èìåííî ëè÷íîñòü òîãî èëè èíîãî ÷åëîâåêà - íàñ�êîëüêî òîò áóäåò ïîëåçåí, â êàêîé ñòåïåíè ìîæíî áóäåò íà íåãî îïèpàòüñÿ, - ò. å. ñêëîíåí ê ñóáúåêòèâíûì îöåíêàì.

Òåïåpü ñàìîå âpåìÿ ïîâòîpèòü ïpîéäåííîå. ×òî çíà÷èò íå èìåòü ëè÷íîé èñòîpèè? Êàê íóæíî äåéñòâîâàòü, ÷òîáû íå ñîç�äàâàòü íîâóþ ëè÷íóþ èñòîpèþ? Âîçìîæíî ëè ñîâåpøàòü ïîñòóïêè òàê, ÷òîáû ïîòîì íå ïpèøëîñü èõ ñòèpàòü?

Ðàññìîòpèì íåêèé ôàêò áèîãpàôèè. Ýòîò ôàêò ñîñòîèò èç íåñêîëüêèõ öåííîñòåé, ñâÿçàííûõ ìåæäó ñîáîé. Êàæäîå ñîáûòèå ëè÷íîé èñòîpèè õàpàêòåpèçóåòñÿ íåêîòîpûì êîìïëåêñîì çíà÷è�ìûõ ýëåìåíòîâ, êîòîpûå ìîãóò íàõîäèòüñÿ âî âíóòpåííèõ îòíî�øåíèÿõ, ò. å. áûòü çàìêíóòûìè äpóã íà äpóãà, à ìîãóò áûòü íàïpàâëåíû âîâíå, ïîòåíöèàëüíî ïpåáûâàòü êàê áû â îæèäàíèè êîíòàêòîâ, ñâÿçåé ñ âíåøíèìè îáúåêòàìè. Ôàêò óæå èìååò ìåñ�òî, ñîáûòèå óæå ïpîèçîøëî, à êàêèå-òî îæèäàíèÿ îò äpóãîãî ó÷àñòíèêà ñîáûòèÿ îñòàëèñü. È òîãäà óæå â äàëüíåéøåì, ñòpîÿ îòíîøåíèÿ ñ äpóãèìè ëþäüìè â ñõîæåé ñèòóàöèè, âû íå ñìîæåòå èñõîäèòü öåëèêîì è ïîëíîñòüþ èç ñâîåãî íîâîãî ïîíèìàíèÿ îò�íîøåíèé ñ íîâûì ÷åëîâåêîì: "îòêpûòûå" ñâÿçè (ñâîåãî pîäà ñâîáîäíûå pàäèêàëû) ïîñòîÿííî èùóò "ïpîøëûõ" äpóãèõ. Ýòî è íàçûâàåòñÿ èìåòü ëè÷íóþ èñòîpèþ.

Ñòåpåòü ëè÷íóþ èñòîpèþ çíà÷èò óíè÷òîæèòü îæèäàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ äpóãèìè ëþäüìè. Äëÿ ýòîãî íàäî ëèáî "çàìêíóòü" âåêòîpû îæèäàíèé íà äpóãèå ýëåìåíòû çíà÷èìîñòè, ëèáî ñâÿ�çàòü ñâîè îæèäàíèÿ íå ñ äpóãèì ÷åëîâåêîì, à ñ êàêèì-ëèáî ïpèíöèïîì - ýòè÷åñêèì, ìîpàëüíûì.

- ×åì îòëè÷àåòñÿ áèîãpàôèÿ îò ëè÷íîé èñòîpèè?

- Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî, åñëè ïpîïàäàþò ýòè ñàìûå âåêòîpû îæèäàíèé, ìîÿ ëè÷íàÿ èñòîpèÿ ñòàíîâèòñÿ áèîãpàôèåé. Òîãäà äëÿ ìåíÿ îêàçûâàåòñÿ íåñóùåñòâåííûì, ÷òî äàííûé êîìïëåêñ çíà÷åíèé îápàçîâàëñÿ ïpè ó÷àñòèè òîãî èëè èíîãî ÷åëîâåêà. Åñëè ïpîïàäåò ñâÿçü ñ äpóãèì ÷åëîâåêîì, åñëè âñå ñâÿçè çàìêíóòñÿ ñàìè íà ñåáÿ, ñòàíåò íåâàæíûì, ÷òî çàñòàâèëî ýòè ñâÿçè îápàçîâàòüñÿ.

Äàëåå.

Òàê êàê âñå ýòî ïpèñõîäèò â ñôåpå Ëåâîñòîpîííåãî ñîç�íàíèÿ, âîçíèêàåò âîïpîñ: â êàêîì ñìûñëå ìîæíî ãîâîpèòü ïpè�ìåíèòåëüíî ê æèâîòíîìó ñîçíàíèþ î ïpèíöèïàõ? Âîò â êàêîì.

Äîïóñòèì, ó ìåíÿ â ñîçíàíèè åñòü íåêîòîpûé ýëåìåíò çíà÷èìîñòè. Â påçóëüòàòå îïûòà âîçíèêàåò ñëàáàÿ, "ïóíêòèpíàÿ" ñâÿçü ýòîãî ýëåìåíòà çíà÷èìîñòè ñ äpóãèì. Ïîñëåäóþùèé îïûò ñâÿæåò åãî ñ íîâûìè ýëåìåíòàìè çíà÷èìîñòè, îíè áóäóò íàêàïëèâàòüñÿ, ñòpóêòópèpóÿ ñîçíàíèå ñâîèìè îòíîøåíèÿìè. Â èòîãå îêàæåòñÿ, ÷òî êàêèå-òî ñâÿçè îñòàþòñÿ ìàëî íàãpóæåí�íûìè, à êàêèå-òî íåñóò î÷åíü áîëüøóþ öåííîñòíóþ íàãpóçêó. Èíûìè ñëîâàìè, åñëè îïpåäåëåííàÿ ìîäåëü ìîåãî ïîâåäåíèÿ ïpèâîäèò âñåãäà ê îäíîìó è òîìó æå påçóëüòàòó - èëè ïpèâî�äèò ê íåìó ÷àùå, ÷åì ê äpóãèì påçóëüòàòàì, - ó ìåíÿ âîçíè�êàåò óñòîé÷èâàÿ âíóòpåííÿÿ ñâÿçü ïpè÷èí è ñëåäñòâèé; äîí Õóàí â òàêèõ ñëó÷àÿõ ãîâîpèò: "òåëî çíàåò". Ðàçóì íå ïpèíè�ìàåò ó÷àñòèÿ â ýòîé èãpå.

Åñëè â ëåâîñòîpîííåì ñîçíàíèè óñòàíàâëèâàþòñÿ ïpàâèëü�íûå ñâÿçè, ìû íàçûâàåì ýòî õîpîøèì òîíàëåì. Èíîãäà êà�êàÿ-íèáóäü æåíùèíà äâóõ ñëîâ ñâÿçàòü íå ìîæåò ñ ïîçèöèé pà�çóìà, à ïîñìîòpèøü, êàê îíà âåäåò ñåáÿ â îáûäåííîé æèçíè, è ïîíèìàåøü: ó íåå õîpîøèé òîíàëü, ïpàâèëüíàÿ ýíåpãåòèêà.

×åëîâåê íå ìîæåò íå èìåòü îïèñàíèÿ, íî îïèñàíèå ìîæåò áûòü áîëåå ïpàâèëüíûì è ìåíåå ïpàâèëüíûì. Îäèí èç ïpèçíàêîâ ïpàâèëüíîãî îïèñàíèÿ - ýòî òî, ÷òî â ñèòóàöèÿõ, íàïîìèíàþ�ùèõ ñëó÷àè èç âàøåãî îïûòà, âû íå îæèäàåòå îò äpóãîãî íèêà�êèõ ñïåöèôè÷åñêèõ påàêöèé, êîòîpûå ñîîòâåòñòâîâàëè áû âàøå�ìó ïpîøëîìó îïûòó.

Áûòóåò ìíåíèå, ÷òî â âîèíñêîé æèçíè ãëàâíîå - ýòî äåÿ�òåëüíîñòü pàçóìà. ß æå ñåé÷àñ õî÷ó ïîä÷åpêíóòü äpóãóþ ñòîpîíó ïóòè âîèíà: íåêîòîpûå ïpîöåññû íà ýòîì ïóòè ìîãóò, â ïpèíöèïå, èäòè âîîáùå áåç âñÿêîãî ó÷àñòèÿ pàçóìà - ìîåãî ñîáñòâåííîãî èëè pàçóìà ìîåãî ó÷èòåëÿ. Æèçíü ìîÿ ìîæåò ñêëàäûâàòüñÿ òàê, ÷òî ÿ âîëåé-íåâîëåé áóäó ñòèpàòü ñâîþ ëè÷íóþ èñòîpèþ - ê ýòîìó ñêëîííî ñàìî ëåâîñòîpîííåå ñîçíà�íèå, ýòî åìó ýíåpãåòè÷åñêè âûãîäíî. È êîãäà pàçóì ïûòàåòñÿ ñòèpàòü ëè÷íóþ èñòîpèþ, ýòî íå íàñèëèå íàä ëåâîñòîpîííèì ñîçíàíèåì, à ïîìîùü åìó.

- Ìîæíî ëè ñêàçàòü, ÷òî åäèíñòâåííîå, ÷òî ìåøàåò Ëå�âîñòîpîííåìó ñîçíàíèþ óíè÷òîæèòü "âåêòîpû îæèäàíèé", - ýòî pàçóì?

- ß áû íå ñêàçàë, ÷òî ýòî åäèíñòâåííàÿ ïpè÷èíà, íî î÷åíü ÷àñòî pàçóì äåéñòâèòåëüíî ìåøàåò ÷åëîâåêó èìåòü õîpî�øèé òîíàëü. Âîçìîæíî òàêîå âîñïèòàíèå, êîòîpîå çàâåäîìî ôîpìèpóåò õîpîøèé òîíàëü è ïpè êîòîpîì ÷åëîâåêà âîâñå íå ó÷àò êàêèì-òî pàçóìíûì èäåÿì. Íåäàpîì ñóùåñòâóþò ìèôû î òîì, ÷òî â äèêèõ ìåñòàõ, âäàëè îò öèâèëèçàöèè âñòpå÷àþòñÿ ïpîñòûå, öåëüíûå ëè÷íîñòè, íå ïîëó÷èâøèå íèêàêîãî îápàçîâà�íèÿ.

Íà ýòó òåìó ìîæíî ãîâîpèòü äîëãî, ìîæíî pàçâåpíóòü öå�ëóþ ïñèõîëîãèþ. Âåäü íå âñå âíóòpåííèå ñâÿçè îêàçûâàþòñÿ ïîëåçíûìè. Ê òîìó æå îápàçóþòñÿ îíè çà÷àñòóþ êàê påçóëüòàò àäàïòàöèè èìåííî ê äàííîé êîíêpåòíîé ñpåäå, è åñëè ñpåäà ìåíÿåòñÿ, îíè ñòàíîâÿòñÿ áåñïîëåçíûìè, äàæå âpåäíûìè. Òàêæå íåäîñòàòî÷íî, ÷òîáû ýòè ñâÿçè áûëè çàìêíóòû òîëüêî íà ñåáÿ: íóæíî åùå, ÷òîáû ñèñòåìà îòíîøåíèé áûëà ïîëíà, áûëà íàñûùå�íà, ò. å. âñå ñâÿçè, êîòîpûå ìîãóò ñóùåñòâîâàòü â ñîçíàíèè, áûëè àêòóàëèçèpîâàíû â påçóëüòàòå ëè÷íîãî îïûòà, - à äëÿ ýòîãî íóæíî ïpîéòè ÷åpåç î÷åíü ìíîãîå è pàçíîå.

Êàê èìåþùèåñÿ â ñîçíàíèè ñöåïëåíèÿ ìîãóò ìåøàòü? Íàï- pèìåp, äëÿ íîâîé ñpåäû ÿ äîëæåí èñïîëüçîâàòü ñâÿçü, ñêàæåì, íîìåp âîñåìü - à ó ìåíÿ åå íåò. È ïûòàþñü ÿ â íàëè÷íîé ñè�òóàöèè ïpèìåíèòü ñâÿçü, ïpåäïîëîæèì, íîìåp øåñòü. Âîçíèêàåò íåàäåêâàòíîå påàãèpîâàèå. Çäåñü ñâÿçü íîìåp øåñòü ÿâëÿåòñÿ âpåäíîé, òàê êàê, åñëè áû ó ìåíÿ åå íå áûëî, ÿ ñòàpàëñÿ áû ñîçäàòü íîâóþ äëÿ ìåíÿ ñâÿçü íîìåp âîñåìü, âåäü íåêèå âíóòpåííèå èíòåíöèè ê îápàçîâàíèþ ýòîãî íåîáõîäèìîãî ñåé÷àñ íî�âîãî ñî÷åòàíèÿ ýëåìåíòîâ ó ìåíÿ âîçíèêàþò. À òàê ñâÿçü íî�ìåp øåñòü ìåøàåò ìíå ïîñòóïàòü ïpàâèëüíî. Â ïpîöåññå àäàï�òàöèè æåëàòåëüíî ïpèîápåñòè êpåïêèé òîíàëü - òîãäà ñòèpàíèå ëè÷íîé èñòîpèè áóäåò äîïîëíåíèåì òîíàëÿ.

- Âîò âèäèòå, âîçìîæåí âàpèàíò, ïpè êîòîpîì Ëåâîñòîpîííåå ñîçíàíèå, èìåÿ äîñòàòî÷íî öåëîñòíóþ ñèñòåìó ñâÿçåé, â íîâîé îáñòàíîâêå íå áóäåò âîñïpèíèìàòü îòíîøåíèÿ êàê íå÷�òî íîâîå, à áóäåò ïpîåöèpîâàòü èõ íà óæå èìåþùèåñÿ, ñòàpûå ñâÿçè. Äî êàêîé ñòåïåíè ìîæíî äîïîëíÿòü ýòè âíóòpåííèå ñâÿ�çè?

- Â òîì-òî è ñîñòîèò çàäà÷à: íå âîñïpèíèìàòü êàê íî�âîå, à óçíàâàòü. Áîëüøåãî ìû íå ìîæåì òpåáîâàòü îò Ëåâîñòîpîííåãî ñîçíàíèÿ. Ìû ìîæåì òpåáîâàòü òîëüêî, ÷òîáû îíî âíóòpåííå ÷óâñòâîâàëî ñåáÿ êîìôîpòíî, ÷òîáû äëÿ íåãî íå áû�ëî çîí îïàñíîñòè.

Êàê âû, äîëæíî áûòü, çàìåòèëè, ÿ âñåãäà ÷òî-òî íåäîãî�âàpèâàþ. Òàêàÿ ñòåïåíü íåîïpåäåëåííîñòè íóæíà äëÿ òîãî, ÷òîáû âàøå ñîçíàíèå ñàìîñòîÿòåëüíî ïûòàëîñü ñôîpìèpîâàòü êîíöåïò.

2.- Îäíàêî ïpîäîëæèì öèòèpîâàòü Êàñòàíåäó: "`Òû ïpèíè�ìàåøü ñåáÿ ñëèøêîì âñåpüåç - ñêàçàë îí ìåäëåííî. - Òû ñëèøêîì âàæåí â ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ãëàçàõ. Ýòî äîëæíî áûòü èçìåíåíî. Òû òàê ÷åpòîâñêè âàæåí, ÷òî ÷óâñòâóåøü ñåáÿ âïpà�âå pàçäpàæàòüñÿ íà âñåõ, ñ÷èòàåøü ñåáÿ âïpàâå óéòè, åñëè îáñòîÿòåëüñòâà ñêëàäûâàþòñÿ íå òàê, êàê õîòåëîñü áû òåáå. ß ïîëàãàþ, òû äóìàåøü, ÷òî âñå ýòî ïîêàçûâàåò, ÷òî òû èìååøü õàpàêòåp? ×åïóõà. Òû ñëàá è ñàìîäîâîëåí'.

ß ïîïûòàëñÿ ïpîòåñòîâàòü, íî îí íå ïîääàëñÿ. Îí ñêà�çàë, ÷òî çà âñþ æèçíü ÿ íè÷åãî íå çàêîí÷èë èç-çà ýòîãî ÷óâñòâà íåïpîïîpöèîíàëüíîé âàæíîñòè".

Â ïîâåäåíèè ñpåäíåãî ÷åëîâåêà âîçìîæíû äâå êpàéíîñòè. Ñ îäíîé ñòîpîíû, åãî âñå pàçäpàæàåò, à ñ äpóãîé - îí âñå èãíîpèpóåò, íå çàìå÷àåò påàëüíîñòè è ãíåò ñâîþ ëèíèþ. Êîãäà åìó õîpîøî, îí íàïîpèñò, íåóêëîííî ñòpåìèòñÿ ê ñâîåé öåëè, è ñîçäàåòñÿ èëëþçèÿ ñèëüíîé ëè÷íîñòè, óâåpåííîãî â ñåáå ÷å�ëîâåêà.

Âîèí æå â òîì, ÷òî êàñàåòñÿ påàëüíûõ öåëåé, íå ñèëüíûé ÷åëîâåê, íàîáîpîò, îí ñëàá, òåêó÷ êàê âîäà. Îí íè÷åìó íå ïpîòèâîñòîèò, íèêîãî íå õî÷åò ñìåñòè ñî ñâîåãî ïóòè. Ñ ïî�çèöèé ñpåäíåãî ÷åëîâåêà ýòî âûãëÿäèò êàê ñëàáîñòü, èáî äëÿ íåãî ãëàâíûé êpèòåpèé - ñïîñîáíîñòü äîáèâàòüñÿ påàëüíûõ öå�ëåé. Õîòÿ îáû÷íî îí êàê pàç påäêî äîâîäèò äåëî äî êîíöà. Íàäî îòëè÷àòü ÷óâñòâî ñîáñòâåííîé âàæíîñòè îò ÷óâñòâà ñîáñ�òâåííîãî äîñòîèíñòâà, êîòîpîå âûíóæäàåò ÷åëîâåêà êîíòpîëèpîâàòü ñåáÿ, îòâå÷àòü çà ñâîå ðåøåíèå è çàâåðøàòü íà÷àòîå è ïðîÿâëÿåòñÿ ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíûì ×ÑÂ ñïîñîáîì.

Âîò ÷òî ãîâîpèò äîí Õóàí: "Êîãäà ÷åëîâåê ðåøàåò ÷òî-ëèáî äåëàòü, îí äîëæåí èäòè äî êîíöà. Íî îí äîëæåí ïðèíèìàòü îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè äåéñòâèÿ, âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, ÷òî èìåííî îí äåëàåò. Îí äîëæåí, ïðåæäå âñåãî, çíàòü, ïî÷åìó îí ýòî äåëàåò, à çàòåì, îí äîëæåí äåéñòâîâàòü, íå èìåÿ íèêàêèõ ñîæàëåíèé èëè ñîìíåíèé ïî ïîâîäó ñâîèõ ïîñòóï�êîâ".

×åëîâåê äåëàåò òî, ÷òî ïîääåðæèâàåò îïèñàíèå äðóãèõ ëþäåé, òî, ÷òî ïðèíÿòî, è â ýòîì äåëàíèè îí êàê ñàìîñòîÿ�òåëüíî ïðèíèìàåò ðåøåíèÿ, òàê è påàãèpóåò íà ñëîæèâøèåñÿ óñëîâèÿ è îáñòîÿòåëüñòâà. Íî ýòèì íå èñ÷åðïûâàåòñÿ ÷åëîâå�÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü: áûâàþò îñìûñëåííûå äåéñòâèÿ, êîãäà ÷å�ëîâåê ñàì ïðèíèìàåò ðåøåíèå. Áåñïîëåçíî ïðèíèìàòü îòâåòñ�òâåííîñòü çà òî, ÷åãî îò òåáÿ îæèäàþò, ê ÷åìó òåáÿ âûíóæäà�þò îáñòîÿòåëüñòâà, ïîòîìó ÷òî ýòè ðåøåíèÿ â êîíå÷íîì èòîãå ïðèíèìàþòñÿ íå òîáîþ, à äðóãèìè - èõ ìûñëÿìè, ñóæäåíèÿìè î òåáå è ò. ï. Êîãäà ÿ ïðèíèìàþ ðåøåíèå, îáóñëîâëåííîå âíåø�íèìè îáñòîÿòåëüñòâàìè, ÿ íå íåñó çà íåãî îòâåòñòâåííîñòü, òàê êàê ýòî ðåøåíèå íå ìîå.

Åñëè æå ÿ ïðèíèìàþ ðåøåíèå ïåðåä ëèöîì ñìåðòè, à íå ïåðåä ëèöîì ñâîèõ çíàêîìûõ, òî ýòî ìîå ðåøåíèå è ÿ îòâå÷àþ çà íåãî.

Ïîïûòàéòåñü ïpåâpàòèòü âñå äåëà â âàøè äåëà, âîçüìèòå çà íèõ îòâåòñòâåííîñòü. Âçÿòü îòâåòñòâåííîñòü çà òî, ÷òî äåëàåøü, çíà÷èò îñóùåñòâèòü íåêîòîðóþ ñëîæíóþ ïpîöåäópó, êîòîðàÿ ïðåäïîëàãàåò, ÷òî òû íàøåë ñîáñòâåííûå îñíîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè. Åñëè ýòî óäàñòñÿ, âû çàæèâåòå ïîëíîöåííîé, ðàäîñòíîé æèçíüþ. Áåðÿ îòâåòñòâåííîñòü çà òî, ÷òî âû äåëàå�òå, âû áóäåòå âñå äåëàòü òàê, êàê âàì áóäåò êàçàòüñÿ ëó÷øå (âåäü ýòî âàøå ðåøåíèå), à íå òàê, êàê îò âàñ îæèäàþò, ÷òî�áû âû äåëàëè. Ýòî ïðèâåäåò ê ïåpåñìîòpó âàøèõ îòíîøåíèé ñ äðóãèìè. Âîèí íå æäåò, ïîêà âûíóæäåííîå äåéñòâèå êîí÷èòñÿ - îí ñòðåìèòñÿ ïðîæèâàòü åãî ïîëíîñòüþ. Îòñþäà çíàìåíèòûé àôîðèçì: "Âîèí íå æäåò è íå äîãîíÿåò, îí æèâåò".

Ìû äîëæíû íàó÷èòüñÿ ÷åòêî ðàçëè÷àòü, â êàêèõ ñèòóàöèÿõ ïpàâîìåpíî ïðèíèìàòü îòâåòñòâåííîñòü çà ðåøåíèÿ, à â êàêèõ íåò. Àäàïòèâíûå öåëè ñàìè ïî ñåáå íå ìîãóò áûòü ïðåäåëîì ñòðåìëåíèé äëÿ ÷åëîâåêà êàê ñàìîñîçíàíèÿ - îíè âñåãäà ÿâëÿ�þòñÿ ëèøü ñðåäñòâîì. Åñëè ìàòü ðàñòèò ðåáåíêà, òî íà ñàìîì äåëå îíà, êàê ðàçóìíîå ñóùåñòâî, äåëàåò ýòî äëÿ òîãî, ÷òîáû îí íàøåë çíàíèå è ïåðåäàë åãî åé - çíàíèå, êàñàþùååñÿ ñìåðòè, èëè âå÷íîñòè, åñëè óãîäíî. Ýòî ãëóáèííàÿ, èñòèííàÿ ïðè÷èíà òîãî, ÷òî æåíùèíà ðîæäàåò è ðàñòèò ðåáåíêà, è â òîé ìåðå, â êàêîé ìàòü íàäååòñÿ íà ïîëó÷åíèå îò ðåáåíêà ýòîãî çíàíèÿ, â òîé ìåðå îíà ëþáèò åãî. È îò ìóæà îíà õî÷åò íå òîëüêî òîãî, ÷òîáû îí îãðàäèë åå îò íåïîíÿòíîé ðåàëüíîñòè, íî òàêæå è òîãî, ÷òîáû îí îáúÿñíèë åé ñìûñë æèçíè. Åñëè îíà ëþáèò åãî, îíà îæèäàåò îò íåãî îáúÿñíåíèÿ ñìûñëà æèçíè. È åñëè îíà âäðóã ïîíèìàåò, ÷òî ìóæ íå ñïîñîáåí äàòü åé ýòî çíàíèå, îíà õî÷åò îò íåãî óéòè - è ÷àñòî óõîäèò: ãëóïî ïðîäîëæàòü ñ íèì æèòü - ñìûñëà íåò. Õîòÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ àäàï�òèâíûõ èíòåðåñîâ ñîâìåñòíàÿ æèçíü ìîæåò áûòü äëÿ íåå óäîá�íîé.

Ëþáîâü, êàê âåùü ðàçóìíàÿ, âñåãäà âçàèìíà, ïðèâÿçàííîñòè æå, êàê ïðîÿâëåíèå æèâîòíîãî ñîçíàíèÿ, ìîãóò áûòü íå âçàèìíûìè, îäíîñòîðîííèìè.

Èñòèíà - òàêàÿ ìàòåðèÿ, ÷òî åå íåâîçìîæíî äîáàâèòü ê ñóùåñòâóþùåìó îáðàçó æèçíè. ×òîáû åå ïðèíÿòü, íåîáõîäèìî ïåpåñìîòpåòü ñâîþ æèçíü. Êîãäà ÷åëîâåê îáðåòàåò íåêîòîðóþ ñòåïåíü âíóòðåííåé ñâîáîäû, ïîÿâëÿþòñÿ ëþäè, êîòîpûå ïîìî�ãàþò åìó. 
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(Êîììåíòàðèè ê 3ò. Ê.Êàñòàíåäû)

"Íå èìååò çíà÷åíèÿ, ÷òî ýòî çà ðåøåíèÿ, - ñêàçàë îí. Íè÷òî íå ìîæåò áûòü áîëåå èëè ìåíåå ñåðüåçíûì, ðàçâå íå ÿñ�íî? Â ýòîì ìèðå, ãäå îõîòèòñÿ ñìåðòü, íåò ìàëåíüêèõ è áîëü�øèõ ðåøåíèé, åñòü òîëüêî òå ðåøåíèÿ, êîòîpûå ìû äåëàåì ïåðåä ëèöîì íàøåé íåìèíóåìîé ñìåðòè".

Âîò òî, î ÷åì ÿ âàì ïîñòîÿííî ãîâîpþ: ÷åëîâåê îòâå÷àåò òîëüêî çà òå ðåøåíèÿ, êîòîpûå ïðèíèìàþòñÿ pàçóìîì, à ðåøåíèÿ, ïpèíèìàåìûå pàçóìîì, - ýòî ðåøåíèÿ ïåðåä ñàìèì ñîáîé, èëè ïåðåä ëèöîì ñìåðòè. Ìàëåíüêèå ðåøåíèÿ - ýòî òàê íàçûâà�åìûå óñëîâíûå ðåøåíèÿ, çàâèñÿùèå îò îáñòîÿòåëüñòâ. Ïpè ñìå�íå îáñòîÿòåëüñòâ ÿ îòêàçûâàþñü îò íèõ. Åñëè æå ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ íå ïåðåä ëèöîì îáñòîÿòåëüñòâ, íå ïåðåä ëèöîì ñâîèõ çíàêîìûõ, ñâîåé ñpåäû, à ïåðåä ëèöîì ñìåðòè, òî òîãäà íåò ìàëûõ è áîëüøèõ ðåøåíèé, ìàñøòàá ëþáîãî ðåøåíèÿ îäèí è òîò æå, îáùèé. Ñâîèìè påøåíèÿìè ÿ èçìåíÿþ ñpåäó, ïpîòèâîñòîþ åé, áîpþñü ñ íåé, èíûìè ñëîâàìè, ïåpåñòàþ àäàïòèpîâàòüñÿ ê íåé. Ýòî òî ñàìîå "áîpþñü ñ âíåøíèì ìèpîì", êîòîpîå ìîæíî èíòpåïpåòèpîâàòü êàê "áîpþñü ñ Íàìåpåíèåì", ÷òî î÷åíü çà�áàâëÿëî íàøåãî Òýãà â áûëûå âpåìåíà. ×òîáû îòâå÷àòü çà ðåøåíèÿ, íàäî çíàòü çàêîíû ðåàëüíîñòè, çàêîíû ïîâåäåíèÿ ëþ�äåé. Òîëüêî â ýòîì ñëó÷àå ÿ ìîãó çíàòü íàâåpíÿêà, ê êàêîìó påçóëüòàòó ïðèâåäåò äàííîå ìîå êà÷åñòâî, påàëèçîâàííîå â ïîñòóïêå. È íàîáîpîò, åñëè ÿ óâåpåí, ÷òî äàííîå êà÷åñòâî, ïpîÿâëÿÿñü, äîëæíî ïîâëå÷ü çà ñîáîé òàêèå-òî ñëåäñòâèÿ - â ïpèíöèïå, áåç âñÿêîé êîíêpåòèêè, - òî ÿ çíàþ ýòîò çàêîí. Åñëè æå âäðóã ïðîÿâëåíèå îïpåäåëåííîãî êà÷åñòâà íå ïpèâîäèò ê îæèäàåìîìó påçóëüòàòó, òî êàêèå âûâîäû äîëæåí ñäåëàòü âî�èí? ×òî ïpîÿâèëîñü íå æåëàåìîå êà÷åñòâî, à êàêîå-òî äpóãîå. Çíà÷èò, íàïpàñíî ÿ ìíèë î ñåáå, ïpåäïîëàãàë â ñåáå èìåííî äàííîå êà÷åñòâî, èìåííî òàêóþ èíòåíöèþ. Çíà÷èò, ÿ ïpîÿâëÿë íà ñàìîì äåëå äpóãîå êà÷åñòâî, çíà÷èò, ó ìåíÿ áûëà äpóãàÿ èíòåíöèÿ. Èáî ìèp, ñóùåñòâóÿ ïî ñâîèì çàêîíàì, påàãèpóåò íå íà òî, ÷òî ÿ ïpåäïîëàãàþ î ñåáå, íå íà òî, ÷òî ÿ õî÷ó äå�ëàòü, à íà òî, ÷òî ÿ påàëüíî äåëàþ.

Ìàëåíüêèå, àäàïòèâíûå ðåøåíèÿ äåéñòâóþò íà ópîâíå îä�íîãî è òîãî æå êà÷åñòâà: åñëè ñpåäà pàñøèpÿåòñÿ, ÿ ñæèìà�þñü. Ïpèíèìàÿ àäàïòèâíûå ðåøåíèÿ, ñîâåpøàÿ ïîñòóïêè, íàïpàâëåííûå ê ÷àñòíîé âûãîäå, âîèí íå äåpåòñÿ, íå ñòðåìèòñÿ ñòpàñòíî ê îïpåäåëåííîìó påçóëüòàòó, êîòîpûé ñîîòâåòñòâîâàë áû åãî ïîíèìàíèþ çàêîíîâ.

Çäåñü íàäî ðàçëè÷àòü äâà ìîìåíòà: ñ îäíîé ñòîpîíû, ÿ çíàþ çàêîíû âçàèìîäåéñòâèÿ è ïåpåòåêàíèÿ êà÷åñòâ äpóã â äpóãà, ñ äpóãîé ñòîpîíû, ó ìåíÿ åñòü ìíåíèå î òîì, ÷òî ÿ îáëàäàþ äàííûì êà÷åñòâîì è ñåé÷àñ ïpîÿâëÿþ èìåííî åãî. Êîã�äà îòâåò ìèpà íå ñîîòâåòñòâóåò îæèäàåìîìó, påàêöèÿ íà ýòî ìîæåò áûòü pàçíîé. Ñpåäíèé ÷åëîâåê ñ÷èòàåò, ÷òî ýòî ìèp ïëîõîé, ÷òî âèíîâàòû îêpóæàþùèå. Âîèí æå, åñëè îí çíàåò çà�êîíû âçàèìîäåéñòâèÿ êà÷åñòâ, íå ìîæåò çàÿâèòü, ÷òî çàêîí íåâåpåí. Åäèíñòâåííûé âûâîä, êîòîpûé îí ìîæåò ñäåëàòü, - ýòî ÷òî îí íåâåpíî ïîíèìàë èíòåíöèþ ñâîåãî ïîñòóïêà. Èíà÷å ãîâîpÿ, âîèí èñïîëüçóåò ýòó ñèòóàöèþ êàê èíñòpóìåíò äëÿ âûñëåæèâàíèÿ ñàìîãî ñåáÿ.

- Åñëè ÷åëîâåê ïpåäñòàâëÿåò ñîáîé â äàííûé ìîìåíò áî�ëåå ÷åì îäíî êà÷åñòâî è, äåéñòâóÿ, íå ïîëó÷àåò îæèäàåìîãî påçóëüòàòà, òî îí ìîæåò ïîäóìàòü, ÷òî èíòåíöèÿ åãî ïîñòóïêà áûëà ïpàâèëüíîé, íî îòêëèê îí ïîëó÷èë íà äpóãîå êà÷åñòâî, ñ êîòîpûì îí â äàííûé ìîìåíò íå îòîæäåñòâëÿëñÿ.

- Äà, èìåííî òàê âñå è ïpîèñõîäèò. Ïpàâäà, ëþáîå äåéñ�òâèå ìîæåò áûòü ëèøü îïpåäåëåííûì äåéñòâèåì, ò. å. äàæå åñ�ëè ÿ åñòü ìíîãîîápàçèå êà÷åñòâ, òî êàæäûì ñâîèì ïîñòóïêîì, êàæäûì øàãîì ñâîåãî ïîñòóïêà ÿ ìîãó ïpîÿâëÿòü òîëüêî îäíî êà÷åñòâî, êîòîpîå âûñòóïàåò êàê öåëü, çàäàþùàÿ íàïpàâëåíèå ìîåãî äåéñòâèÿ. ß íå ìîãó îäíèì ïîñòóïêîì ïpåñëåäîâàòü ñpà�çó ìíîãî öåëåé, èíà÷å ÿ åãî íå ñîâåpøó. Ïîýòîìó ëþáîé ïîñ�òóïîê åñòü ïðîÿâëåíèå êàêîãî-òî îäíîãî êà÷åñòâà, êàêîé-òî îäíîé èíòåíöèè. È åñëè ÿ ïîëó÷èë íå òîò påçóëüòàò, êîòîpîãî îæèäàë, òî îòñþäà âûâîä: ìíîþ äâèãàëî íå òî êà÷åñòâî, î êî�òîpîì ÿ äóìàþ.

Ïpîñòî pàçâèòü ñâîé pàçóì - íåäîñòàòî÷íî äëÿ ïpàâèëü�íîé æèçíè. Íåîáõîäèìî åùå âûñëåæèâàòü ñåáÿ, çàíèìàòüñÿ ñòàëêèíãîì, ÷òî - â êîíòåêñòå îáñóæäàåìîãî íàìè ïpèíöèïà âîèíà - îçíà÷àåò, ÷òî âîèí ñïîñîáåí, ïpîàíàëèçèpîâàâ påàê�öèþ ìèpà íà ñâîé ïîñòóïîê, ïpèçíàòü, ÷òî ïîñòóïèë íå òàê, êàê äóìàë ïîñòóïèòü, è ïîíÿòü èñòèííûå ìîòèâû òîãî èëè èíî�ãî äåéñòâèÿ, ò. å. ìîòèâû æèâîòíîãî ñîçíàíèÿ. Äåéñòâóåò-òî òåëî, à ìû íàâåøèâàåì íà ýòî äåéñòâèå ñâîè èíòåpïpåòàöèè.

Ïpèìåp. ß æåíùèíå ÷òî-òî äîêàçûâàþ, æåëàÿ, ÷òîáû îíà ïîíÿëà, ïî÷åìó îíà ñîâåpøèëà îøèáêó. Åå påàêöèÿ: îíà ìåíÿ ïpîãîíÿåò. Ìîé âûâîä: íà ñàìîì äåëå íå îáúÿñíèòü íå÷òî ÿ õîòåë - ÿ ñîâåpøàë àêò àãpåññèè, àêò óíèæåíèÿ, íå ñîçíàâàÿ ýòîãî.

Åñëè ñpåäíèé ÷åëîâåê îòîæäåñòâëÿåò ñâîé ïîñòóïîê ñ ïî�íèìàíèåì ýòîãî ïîñòóïêà, òî îí ïpèâÿçàí ê îæèäàåìîìó på�çóëüòàòó. Îí påøàåòñÿ íà ïîñòóïîê, êîãäà çíàåò, êàêîé áóäåò påàêöèÿ ñpåäû íà ýòîò ïîñòóïîê. Åñëè ñpåäà påàãèpóåò âpàç- påç ñ åãî îæèäàíèÿìè, îí âîçìóùàåòñÿ, íî ïpîäîëæàåò ñòpàñò�íî ïpåñëåäîâàòü öåëü, êîòîpîé äîáèâàëñÿ. Ó íåãî íå âîçíèêà�åò ìûñëè, ÷òî íà äåëå ïîñòóïîê áûë íàïpàâëåí íå ê ýòîé öå�ëè, à çíà÷èò, áûë íåïpàâèëüíûì. Ó âîèíà æå ýòà ìûñëü âîçíè�êàåò â ïåpâóþ î÷åpåäü: çíà÷èò, ÿ ñäåëàë íå òî, ÷òî õîòåë ñäåëàòü. Âîèí íå îæèäàåò æåñòêî çàäàííîãî påçóëüòàòà è, ñëåäîâàòåëüíî, óïîâàåò íå íà ñîáñòâåííóþ âîëþ, à íà âîëþ Àëëàõà.

Ïpè íåîæèäàííîì påçóëüòàòå âîçìîæíû äâà îáúÿñíåíèÿ: ëèáî ÿ â pàìêàõ áîëåå èëè ìåíåå ïpàâèëüíîãî îïèñàíèÿ íåâåp- íî èíòåpïpåòèpóþ ñâîè íàìåðåíèÿ,ëèáî âñå ìîå îïèñàíèå óùåpáíî. Â ëþáîì ñëó÷àå ÿ íå ïîíèìàþ, ÷òî ÿ äåëàþ.

Êîãäà âîèí âñòpå÷àåò íåàäåêâàòíóþ påàêöèþ íà ñâîé ïîñ�òóïîê (õîòÿ äî ñèõ ïîp âñå èçâåñòíûå ïîñòóïêè ïpèâîäèëè ê îïpåäåëåííîìó påçóëüòàòó, êîòîpûé îæèäàåòñÿ è â äàííîì ñëó�÷àå), îí íå íà÷èíàåò ñ÷èòàòü äàííûé êóñîê ñpåäû ïëîõèì, à ïåpåñìàòpèâàåò ñâîå ïîíèìàíèå. Îí îápàùàåò âíèìàíèå íà ñå�áÿ: ÷òî æå ÿ íåïpàâèëüíî äåëàþ? Êàæäîå äåéñòâèå âîèíà - ýòî âîïpîñ, à íå ñòpàñòíîå è ñëåïîå æåëàíèå äîñòè÷ü îïpåäåëåí�íîãî (ïpè÷åì çàpàíåå èçâåñòíîãî) îòâåòà. Îí ñòðåìèòñÿ òpåç�âî îöåíèâàòü ñåáÿ, à äëÿ òàêîé îöåíêè íàäî èìåòü îáúåêòèâ�íûé êpèòåpèé, áîëåå òîãî, öåëóþ ñèñòåìó êpèòåpèåâ, íóæíî çíàòü çàêîíû èõ îòíîøåíèé è ãpàíèöû èõ ïpèìåíåíèÿ.

Åñòü çàêîíû èíäèâèäóàëüíûõ îòíîøåíèé è îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé. Âîèí ïîä÷èíÿåòñÿ çàêîíàì îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé, íàõîäÿñü â îáùåñòâå. Íàåäèíå ñ êåì-òî îí ñëåäóåò çàêîíàì èíäèâèäóàëüíûõ îòíîøåíèé. Ñîâñåì ãëóïûé ñpåäíèé ÷åëîâåê íå pàçâîäèò ýòè äâà òèïà îòíîøåíèé. Áîëåå óìíûé çàìå÷àåò pàç�íèöó, íî çàêîíû ïîíèìàåò íå äî êîíöà, íå ñîâñåì àäåêâàòíî. Âîîáùå ñpåäíåìó ÷åëîâåêó ñëîæíî ðàçëè÷àòü çàêîíû èíäèâèäó�àëüíûõ è îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé. Ñàìà ñïåöèôèêà 1-é ñòóïåíè pàçóìà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ñîçíàíèå ñêëîííî èìåòü êàêèå-òî ïpèíöèïû, pàâíî ïpèìåíèìûå êî âñåì. Òÿæåëî íàó÷èòüñÿ ðàçëè÷àòü â ñåáå ëåâîñòîpîííåå è ïpàâîñòîpîííåå ñîçíàíèå. Åñëè âîèí ïîíèìàåò, ÷òî çàêîíû îäíèõ îòíîøåíèé íå ñîâïàäàþò ñ çàêîíàìè äpóãèõ, îí ñòàíîâèòñÿ áåçûíåpöèîííûì, íå pàñïpîñò- pàíÿåò çàêîíû îïpåäåëåííîãî òèïà îòíîøåíèé íà âñþ îñòàëüíóþ påàëüíîñòü. Çàêîíàì è ïpàâèëàì îäíîãî îáùåñòâà îí íå ñòàíåò ñëåäîâàòü â äpóãîì. Íî ïpè ýòîì åãî ïîâåäåíèå áóäåò ñîîò�âåòñòâîâàòü îáùèì çàêîíàì îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé. Íåïpàâî�ìåpíî, íàïpèìåp, pàñøèpÿòü ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ çà ïpåäåëû ñåìüè. Ó ñåìüè ñâîè çàêîíû. Åñëè ÿ â äàííûé ìîìåíò íàõîæóñü âíå ñåìüè, òî ÿ íå äîëæåí ñ÷èòàòü, ÷òî íà ñàìîì äåëå ÿ â ñåìüå, à äîëæåí ñòpîèòü îòíîøåíèÿ ïî èíûì çàêîíàì. Åñëè ÿ âìåñòå ñ ñåìüåé ïîïàäàþ â êàêîå-òî îáùåñòâî, òî äîëæåí ïå- påñòàòü âíóòpåííå ïpåáûâàòü â ñåìüå, â ïpîòèâíîì ñëó÷àå ÿ íàpóøàþ çàêîíû ýòîãî îáùåñòâà.

Òàêæå è îpäåíó íåïpàâîìåpíî âìåøèâàòüñÿ â èíäèâèäóàëü�íûå è ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ åãî ÷ëåíîâ. Îäíàêî, åñëè ìû çàìå�÷àåì, ÷òî ÷åëîâåê ñâÿçàí â ñâîèõ äåéñòâèÿõ, îpäåí ìîæåò îêàçàòü äàâëåíèå, ÷òîáû ïîëíàÿ çàâèñèìîñòü îò ñåìüè ñìåíè�ëàñü ïîëíîé çàâèñèìîñòüþ îò îpäåíà. Êàê òîëüêî ýòî äîñòèãà�åòñÿ, îpäåí ïåpåñòàåò êîíòpîëèpîâàòü èíäèâèäóàëüíûå è ñå�ìåéíûå îòíîøåíèÿ âîèíà è ñëåäèò çà åãî öåííîñòíûìè ïpèîpè�òåòàìè: îíè äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü ôîpìóëå 4 > 3 > 2 > 1, ãäå öèôpàìè îáîçíà÷åíû ýòàïû àäàïòàöèè. Âàæíî, ÷òîáû èíòå- påñû îpäåíà (4) áûëè ïpåâûøå âñåãî. Áîëåå òîãî, âàæíî, ÷òî�áû ëè÷íîå ïîíèìàíèå (3), ïóñòü äàæå íå ñîâïàäàþùåå ñ ïîíè�ìàíèåì îpäåíà, òîæå ïpåîáëàäàëî íàä âçàèìîîòíîøåíèÿìè â ñåìüå (2) è íàä èíäèâèäóàëüíî-ïîëîâûìè îòíîøåíèÿìè (1). Îp- äåí çàáîòèòñÿ î òîì, ÷òîáû èíòåpåñû ñåìüè åãî ÷ëåíà ïpåîá�ëàäàëè íàä åãî ïîëîâûìè ïîòpåáíîñòÿìè.

Êñòàòè, ñpåäíèå ëþäè, íå ñêëîííûå ðàçëè÷àòü pàçíûå âå�ùè, îòîæäåñòâëÿþò ýòè äâå ôîpìû - 1-þ è 2-þ. È î÷åíü ìíîãèå èìåþò ñåìüþ íà ñàìîì äåëå íå êàê ñåìüþ, à êàê ôîpìó èíäèâè�äóàëüíî-ïîëîâûõ îòíîøåíèé. Åñëè ñåìüÿ ñîñòîèò èç ìóæà, æåíû è ðåáåíêà, òî äëÿ æåíùèíû öåííû îòíîøåíèÿ ñ ìóæåì íà ópîâíå èíäèâèäóàëüíî-ïîëîâîì è îòíîøåíèÿ ñ påáåíêîì íà òîì æå ópîâíå. Èíûìè ñëîâàìè, ó íåå ïpîñòî pàçíûå èíäèâèäóàëü�íî-ïîëîâûå îòíîøåíèÿ ñ ýòèìè ëþäüìè. Â òî æå âpåìÿ ñóùåñò�âóåò çàêîí ýòîãî ópîâíÿ âçàèìîäåéñòâèé: îòíîøåíèÿ äâóõ íå êàñàþòñÿ òpåòüåãî. Ïpè ýòîì âñå òpîå íàõîäÿòñÿ â îäíîé êâàpòèpå. Ñàìè ïîíèìàåòå, ê ÷åìó ýòî ïpèâîäèò. Îòíîøåíèÿ æåíû ê påáåíêó áåñèò ìóæà, è íàîáîpîò. Ñåìåéíûå æå îòíîøå�íèÿ - íå÷òî ñîâñåì äpóãîå. Ñåìåé ìàëî, íî îíè åñòü. Âî âñÿ�êîì ñëó÷àå, åñòü ìóæ÷èíû, êîòîpûå îòíîñÿòñÿ ê ñâîåé ñåìüå êàê ê ñåìüå. Ñåìüÿ - ýòî åäèíûé ñóáúåêò. Åñòü ãëàâà ñåìüè, êîòîpûé äåëåãèpóåò ïîëíîìî÷èÿ òåì èëè èíûì åå ÷ëåíàì.

×àñòî êàæåòñÿ, ÷òî ó æåíùèí èíòåpåñû ñåìüè ïpåîáëàäàþò íàä âñåìè äðóãèìè èíòåpåñàìè: îíè çàÿâëÿþò, ÷òî íå ìîãóò âñòóïèòü â îpäåí, ïîòîìó ÷òî ó íèõ ñåìüÿ. Îäíàêî â äåéñòâè�òåëüíîñòè ýòî îáû÷íî íå òàê: ìåøàþò èì íå èíòåpåñû ñåìüè, à èíòåpåñû èíäèâèäóàëüíî-ïîëîâûõ îòíîøåíèé. Ëþäè, ó êîòîpûõ ïpåâàëèpóþò ýòè ñàìûå èíäèâèäóàëüíî-ïîëîâûå îòíîøåíèÿ, æè�âóò ïî ñõåìå 1 > 3 > 2 > 4. ×åëîâåê 1-é ñòóïåíè ñ ëþáûì òè�ïîì äóøè èìååò â ñâîåì pàçóìå èìåííî òàêóþ ñèñòåìó öåííîñ�òåé. Åñëè âû âñòpå÷àåòå æåíùèíó 1-é ñòóïåíè, êîòîðàÿ ãîâî- pèò: "Äëÿ ìåíÿ ñàìîå âàæíîå - ñåìüÿ", - íå âåpüòå åé. Åñëè åé ïîïàäóòñÿ ëþäè, ñ êîòîpûìè èíòåpåñíî ïîãîâîpèòü, êîòîpûå åå ïîíèìàþò, îíà ãîòîâà áóäåò îáìàíóòü ñåìüþ pàäè âîçìîæ�íîñòè ñ íèìè îáùàòüñÿ. À èíäèâèäóàëüíî-ïîëîâûå îòíîøåíèÿ äëÿ íåå åùå âàæíåå. Ïpè÷åì îíè íå îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûòü ñâÿçàíû ñ ñåêñîì, ýòî ìîãóò áûòü, íàïpèìåp, îòíîøåíèÿ ñ ïîäpóãîé.

Âûøåïpèâåäåííàÿ ñõåìà äàåò íàì î÷åíü ìíîãîå, íàïpèìåp ïîìîãàåò pàçìûøëÿòü îá ó÷àñòèè òîãî èëè èíîãî ÷åëîâåêà 1-é ñòóïåíè â îpäåíå. Åñëè ìû âèäèì êîãî-òî, êòî íå õî÷åò âñòó�ïàòü â îpäåí, òî óæå îäíà ýòà ñõåìà ìîæåò íàì îáúÿñíèòü, ïî÷åìó ýòî äëÿ íåãî íåpåàëüíî, õîòÿ ñàì ïî ñåáå îpäåí åìó âpîäå êàê ípàâèòñÿ.

Áûâàþò ñëó÷àè, êîãäà æåíùèíà 1-é ñòóïåíè õî÷åò âñòó�ïèòü â îpäåí. Íàäî ïîñìîòpåòü, êàê ýòî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííîé ñõåìîé. 1-ÿ ñòóïåíü àáñîëþòèçèpóåò èíäèâèäóàëüíî-ïîëîâûå îòíîøåíèÿ, ò. å. çàêîí "îòíîøåíèÿ äâóõ íå êàñàþòñÿ òpåòü�åãî" íàpóøàåòñÿ. Èíäèâèäóàëüíî-ïîëîâûå îòíîøåíèÿ ñ îäíèì îãpàíè÷èâàþò æåíùèíó â îòíîøåíèÿõ ñ äpóãèì, ïîòîìó ÷òî îíà ñ÷èòàåò ñâîþ ñâÿçü äóõîâíîé, ñ÷èòàåò,÷òî òàì åñòü ëþáîâü, ò. å. îäíà èç äâóõ ôîpì ëþáâè ê ìóæ÷èíå - îòíîøåíèå êàê ê âîçëþáëåííîìó è êàê ê påáåíêó, - à ëþáèòü ìîæíî òîëüêî îä�íîãî. Åñëè ëþáîâü íàïpàâëåíà íà ÷åëîâåêà - à íà 1-é ñòóïåíè èíà÷å íå áûâàåò, - òî îíà íàïpàâëåíà òîëüêî íà îäíîãî. ×àñ�òî, êîãäà pîæäàåòñÿ påáåíîê, æåíà ïåpåñòàåò ëþáèòü ìóæà. Èíîãäà æå îíà ïpîäîëæàåò ëþáèòü ìóæà, à ðåáåíêà â ãëóáèíå äóøè íå ëþáèò. Êîãäà æåíùèíà ãîâîpèò: "ß è ýòîãî, è ýòîãî ëþáëþ", - íå âåpüòå åé, îíà ëóêàâèò. Åñëè æåíùèíà ëþáèò ñâîåãî ðåáåíêà, òî ìóæ ïpåâpàùàåòñÿ â ñpåäñòâî æèçíåîáåñïå�÷åíèÿ åå è ðåáåíêà, îí óæå íå ìîæåò áûòü ëþáèìûì. Ñpàâíèòå: "ß òåáÿ ëþáëþ", - è: "ß õî÷ó îò òåáÿ ðåáåíêà". ×óâñòâóåòå pàçíèöó? 
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1.- Âû çàìå÷àëè, ÷òî íåêîòîðûå ÷ëåíû ñåìèíàðà ÿðîñòíî ïðîòåñòîâàëè ïðîòèâ òîãî, ÷òî ÿ ãîâîðèë î ïîëîâûõ îòíîøåíè�ÿõ, î ñåìåéíûõ, î íåïðèâÿçàííîñòè, î ñòèðàíèè ëè÷íîé èñòî�ðèè è ò.ä. Îíè îùóùàëè óãðîçó ñâîåìó îïèñàíèþ. Îïèñàíèþ ïî ôîðìóëå: 1 > 3 > 2 > 4.

Íî ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå, ÷òî ýòè ëþäè íå ïðîòèâ ïóòè âîèíà, íå ïðîòèâ êàêèõ-òî ïðèíöèïîâ è öåííîñòåé ïóòè âîèíà. Îíè ïðîòèâ òîãî, ÷òîáû îïèñàíèå ïóòè âîèíà ïåðåñåêà�ëîñü ñ èõ æèâîòíûì îïèñàíèåì, êàê-òî âëèÿëî íà èõ óñòîé÷è�âûå ñâÿçè. Îíè õîòÿò ïîëó÷èòü îïèñàíèå ïóòè âîèíà, èì ýòî èíòåðåñíî, íî ýòî èì èíòåðåñíî, êàê íåêàÿ ôîðìà ðàññóäî÷íûõ îòíîøåíèé, êîòîðûå íå äîëæíû çàòðàãèâàòü èìåþùèåñÿ èíäèâè�äóàëüíî-ïîëîâûå îòíîøåíèÿ, îñîáåííî â òîì ñëó÷àå, åñëè îíè àáñîëþòèçèðîâàíû, ò.å. íå ïðîñòî êàêèå-òî èíä-ïîë. êîíòàê�òû, êîòîðûå âî ìíîæåñòâå èìåþòñÿ ó êàæäîãî ÷åëîâåêà, à åñòü êàêàÿ-òî ôîðìà ëþáâè, àáñîëþòèçàöèÿ îòíîøåíèé. Äåéñòâèòåëü�íî, êàê ìîæåò ÷åëîâåê ïåðâîé ñòóïåíè îñòàâèòü âñåõ òåõ, êòî åãî õîðîøî çíàåò, âêëþ÷àÿ îáúåêò ëþáâè. Ñàì ýòîò ïðèíöèï îí ìîæåò ïðèíÿòü êàê ïðàâèëüíûé, íî ïîìåñòèòü åãî â íåêîòîðîå ìåñòî ñâîåãî îïèñàíèÿ, ÷òîáû íå ïðèìåíÿòü åãî ê äðóãèì ìåñ�òàì ñâîåãî îïèñàíèÿ.

Äëÿ ïåðâîé ñòóïåíè èñòèíîé ÿâëÿåòñÿ îòîæäåñòâëåíèå ñ îòäåëüíûìè åäèíè÷íîñòÿìè. Âîò ïî÷åìó òàê ïîïóëÿðíà èäåÿ õðèñòèàíñòâà ñ åãî áîãî÷åëîâåêîì.Èäåÿ áîãî÷åëîâåêà è åñòü íåïîñðåäñòâåííàÿ ôîðìà ðåëèãèè. Áîëüøèíñòâî ëþäåé â áóääèç�ìå, èñëàìå è ò.ä. íà ñàìîì äåëå ïîêëîíÿþòñÿ òåì èëè èíûì ëè÷íîñòÿì, ñâÿòûì, ïðîäâèíóòûì ëþäÿì, à íå áîãó, íå Îðëó, íå Äóõó. Äàæå åñëè ñàìè îíè ýòîãî íå çàìå÷àþò. Â õðèñòèàíñ�òâå âî ãëàâå óãëà ñòîèò òðèåäèíûé áîã. Åñòåñòâåííî, ëþáîé õðèñòèàíèí äîëæåí ïîä÷åðêíóòü îòëè÷èå ñâîåé ðåëèãèè îò áî�ëåå ïðèìèòèâíûõ ôîðì ðåëèãèè, ñêàçàâ, ÷òî åãî ðåëèãèÿ õîðî�øà òåì, ÷òî â íåé òðèåäèíûé áîã. Ýòî ãëàâíàÿ åå îñíîâà. Íî ôàêòè÷åñêè, åñëè ïîñìîòðåòü íà áîëüøèíñòâî âåðóþùèõ, òî âèäíî, ÷òî äëÿ íèõ èäåÿ òðèåäèíîãî áîãà íåïîíÿòíà, ÷óæäà è âîîáùå îòñóòñòâóåò â èõ ðåëèãèîçíîì ñîçíàíèè. Îíè çíàþò ýòî êàê ôàêò, ìîãóò ïðèâåñòè êàêèå-òî öèòàòû, íî îíè ýòî íå òîëüêî íå ïîíèìàþò, íî è íå ÷óâñòâóþò.×òî æå îíè ÷óâñòâóþò? Îíè ÷óâñòâóþò íåêóþ ëþáîâü ê ÷åìó-òî îäíîìó, ê êàêîé-òî åäèíè÷íîñòè. Îíè ìîãóò ëþáèòü, êàê ïðàâèëî, Èèñóñà Õðèñòà, ïîòîìó ÷òî îí õîòÿ áû áûë ÷åëîâåêîì, è îíè ìîãóò åãî êàê-òî ïåðñîíèôèöèðîâàòü, ïðåäñòàâèòü â âèäå åäèíè÷íîñòè. Ïðåäñòà�âèâ åãî â âèäå åäèíè÷íîñòè, îíè ìîãóò âêëþ÷èòü ñâîþ ñèëó ëþáâè ïî îòíîøåíèþ ê íåìó.

Ìû êàê áû ãîâîðèì òîëüêî î äâóõ ñòóïåíÿõ. Êàê áû åñòü ïåðâàÿ ñòóïåíü, âêëþ÷àþùàÿ â ñåáÿ âñå îñòàëüíûå ïîíåìíîãó. È êàê áû ñòóïåíü ïóòè âîèíà, ÿâëÿþùàÿñÿ âûñøåé. È êîãäà ìû ãîâîðèì, ÷òî äëÿ ïåðâîé ñòóïåíè åñòü íåêîòîðûå òðóäíîñòè íà ïóòè âîèíà, òî åñòåñòâåííî ïîäðàçóìåâàåì, â êàêîé-òî ñòåïå�íè, ýòè òðóäíîñòè äëÿ âñåõ ñòóïåíåé, êîòîðûå íå ñîâïàäàþò ñî ñòóïåíüþ ïóòè âîèíà. Ýòè òðóäíîñòè ñâÿçàíû êàê ñ îðèåí�òàöèåé ëåâîñòîðîííåãî ñîçíàíèÿ ïîòîìó, ÷òî íóæíî ïåðåîðèåí�òèðîâàòü ôîðìóëó 1+3+2+4 â ôîðìóëó 4+3+2+1, ÷òî ïðÿìî â ðàìêàõ ïåðâîé ñòóïåíè ñäåëàòü íåâîçìîæíî, òàê è ñ ðàáîòîé ïðàâîñòîðîííåãî ñîçíàíèÿ íà ñåìèíàðå. Ôîðìóëà ïîíèìàíèÿ ðà�çóìíîãî ñîäåðæàíèÿ äëÿ ïåðâîé ñòóïåíè èìååò ñëåäóþùèé âèä 1+(6+5+4+3+2). Ýòà ôîðìóëà íåñêîëüêî îòëè÷àåòñÿ îò ôîðìóëû èñòèííîãî ïîíèìàíèÿ, êîòîðàÿ èìååò âèä 6+5+4+3+2+1. Ðàçëè�÷èå êàê áû íå î÷åíü çíà÷èòåëüíîå, íî âñå æå îíî ñóùåñòâåí�íî. ×åëîâåê ïåðâîé ñòóïåíè íå ìîæåò, êàê áû îí íè õîòåë, ïîíÿòü ñîäåðæàíèå ñåìèíàðà. Ó íåãî âîçíèêàåò äèëåìà. Ëèáî îí ìîæåò ïûòàòüñÿ ñîîòíîñèòü òî, ÷òî ãîâîðèòñÿ, ñ èñòèíîé ïåðâîé ñòóïåíè. Ëèáî ñòðîèòü íåêèé áëîê ñîäåðæàíèÿ, ñ êîòî�ðûì ïðÿìî, ÷óâñòâåííî ÿ íå ìîãó ñîîòíîñèòüñÿ, íå ìîãó óçíà�âàòü ñåáÿ â íåì.

Äëÿ êàêîé-òî äðóãîé ñòóïåíè ôîðìóëà òîæå èìååò òîò èëè èíîé âèä. Èìååòñÿ ëåâàÿ ÷àñòü è ïðàâàÿ ÷àñòü.Ëåâàÿ ÷àñòü ýòî òî, ÷òî âíóòðåííå ìíå ïîíÿòíî, ÿ âíóòðåííå ìîãó îòîæ�äåñòâèòüñÿ ñ ýòèì çíàíèåì. È ïðàâàÿ ÷àñòü, â êîòîðóþ îòíî�ñèòñÿ âñå òî, ÷òî ÿ ìîãó ðàçóìîì âíåøíèì îáðàçîì ïðèíÿòü, íî íå ìîãó ñ ýòèì îòîæäåñòâèòüñÿ. Âîçíèêàåò âîïðîñ: êàê ìíå íóæíî ïîíèìàòü òî, ÷òî ïðîèñõîäèò íà ñåìèíàðå? Äëÿ ïðàâèëü�íîãî ïîíèìàíèÿ íàäî çàñòàâèòü ëþäåé ïåðâîé ñòóïåíè íå ñîîò�íîñèòü ïðÿìî ñîäåðæàíèå ñåìèíàðà ñ ñàìèì ñîáîé. Ïîñòðîèòü íåêîå îòñòðàíåííîå îïèñàíèå ïóòè âîèíà.

Ïåðâàÿ ñòóïåíü ïî÷òè íè÷åãî èç êîíöåïöèè ïóòè âîèíà ïðèíÿòü â ñàìó ñåáÿ íå ìîæåò, íå ìîæåò íà÷àòü äåéñòâîâàòü, íî çàòî îíà ìîæåò ïîñòðîèòü ÷èñòîå è öåëîñòíîå îïèñàíèå âñåãî îñòàëüíîãî. È â ýòî âñå îñòàëüíîå è âîéäåò âñå îñ�òàëüíîå, ò.å. íè÷åãî èç îïèñàíèÿ ïóòè âîèíà ïîòåðÿíî íå áó�äåò, ïðîñòî îíî áóäåò îòñòðàíåíî â ìîåì ñîçíàíèè îò ìîåãî "ÿ". Åñëè âîçüìåì êàêóþ-íèáóäü äðóãóþ ñòóïåíü, íàïðèìåð, âòîðóþ, òî êîå-÷òî èç îïèñàíèÿ áóäåò âíóòðåííå óçíàâàåìî, à èìåííî òå ìîìåíòû ïóòè âîèíà, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò âòîðîé ñòóïåíè. Ïîýòîìó ÿ ÷òî-òî âîçüìó èç ïóòè âîèíà, ÷òî-òî ìîãó ïðèíÿòü è íà÷àòü äåéñòâîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ òåì, ÷òî ÿ ïîíÿë èç òîãî, î ÷åì ãîâîðèëîñü. À âñå îñòàëüíîå îïèñàíèå, êîòîðîå ÿ äîëæåí áûë ôîðìèðîâàòü îòðåøåííî îò ñâîåé ñòóïå�íè, ÿ íå ñìîãó ñôîðìèðîâàòü ïîëíî, ò.å. ñôîðìèðîâàòü öå�ëîñòíóþ êàðòèíó ïóòè âîèíà ÿ íå ñìîãó. Ó ìåíÿ ïîëó÷èòñÿ âíóòðåííèé ðàçðûâ ìåæäó òåì, ÷òî ÿ ïðî÷óâñòâîâàë è òåì, ÷òî êàê áû íàäî íà ïóòè âîèíà. È ýòîò ðàçðûâ åùå áîëåå ñóùåñò�âåíåí ïîòîìó, ÷òî åñëè äëÿ ïåðâîé ñòóïåíè íèêàêèõ îïðåäå�ëåííîñòåé íå îñòàåòñÿ â ìîåì ÿ, òî äëÿ äðóãèõ ñòóïåíåé ÷åì äàëüøå, òåì áîëüøóþ ÷àñòü îïðåäåëåííîñòåé ïóòè âîèíà ìû ïî�íèìàåì è òåì áîëüøèé ñîáëàçí îãðàíè÷èòü ñåáÿ ïîíèìàåìîé ÷àñòüþ, îùóùåíèå ÷òî ÿ è òàê ÷òî-òî ïîëó÷èë, ÷òî-òî óçíàë.

Òàê âîò ñåé÷àñ ìû ñîçðåëè äëÿ òîãî, ÷òîáû ÿ ïðèçâàë íàñ ê òîìó, ÷òîáû íå ñòðåìèòüñÿ ïîíÿòü äî êîíöà, à ñòðå�ìèòüñÿ ñòðîèòü àäàïòèâíîå îïèñàíèå. Êàê äîí Õóàí ïîñòóïàë ñ Êàðëîñîì. Îí âòàëêèâàë â íåãî íåêîòîðûì àäàïòèâíûì îáðàçîì íåêîå íîâîå îïèñàíèå. È êîãäà Êàðëîñ ïûòàëñÿ ñîîòíîñèòü ýòî íîâîå îïèñàíèå ñî ñâîèìè öåííîñòÿìè, äîí Õóàí ãîâîðèë: "Êîí÷àé èíäóëüãèðîâàòü". Âîîáùå íîðìàëüíûé ÷åëîâåê âîçðàçèë áû:"Êàêîé òîãäà âîîáùå ñìûñë â ýòîì íîâîì çíàíèè, åñëè ÿ íå ìîãó åãî ñîîòíåñòè ñ òåìè ìîèìè öåííîñòÿìè, êîòîðûå ó ìåíÿ åñòü". Äîí Õóàí íå ñíèñõîäèë äî òîãî, ÷òîáû îáúÿñíÿòü.Òàê âîò íå ïîòîìó,÷òî îí íå ìîã îáúÿñíèòü, à ïîòîìó, ÷òî ýòî áûëî ïðàâèëüíî - íå îáúÿñíÿòü, ïîêà íîâîå îïèñàíèå íå áóäåò ïîñòðîåíî íàðÿäó ñî ñòàðûì.

Åñòåñòâåííî, ÷åëîâåê íå ìîæåò, íàêîïèâ âíåøíåå çíàíèå àäàïòèâíûìè ìåòîäàìè, äåéñòâîâàòü, èñõîäÿ èç ýòîãî, ïîêà åãî íå çàñòàâèò Îðäåí ñîâåðøàòü òå èëè èíûå ïîñòóïêè.

- Íî ïî÷åìó îáÿçàòåëüíî Îðäåí? Âåäü ÷åëîâåê ñîçäàåò íåêèé îáðàçåö, íåêèé èäåàë, êîòîðûé ñóùåñòâóåò â òâîåé ãî�ëîâå...

- Íå âñåãäà â òâîåé ãîëîâå, ïîòîìó ÷òî íóæíî åùå ñîç�äàòü ýòîò èäåàë âîèíà è îáùóþ êîíöåïöèþ. Ïîêà ìû çàíÿòû òåì, ÷òî ñîçäàåì åãî, à òå èäåàëû, êîòîðûå ó âàñ èìåþòñÿ, îíè íå ñîîòâåòñòâóþò ôîðìóëå (6+5+...+1). Ó íàñ, ñêàæåì, åñòü ÷åëîâåê ïåðâîé ñòóïåíè, åñòü êàêèå-òî èäåàëû, â ñìûñëå ñèëüíîé ëè÷íîñòè, áîãî÷åëîâå÷íîñòè. Åñòåñòâåííî, îáðàç âîè�íà ìîæåò ïðèíÿòü ôîðìó òàêîãî áîãî÷åëîâåêà. Åñëè îñòàíî�âèòüñÿ íà ýòîì ïîíèìàíèè, òî íå îñòàíåòñÿ ìåñòà äëÿ áîëåå äåòàëüíîãî ïîíèìàíèÿ. Íà ïðèìåð, ïðåäïîëîæèì, ÷òî ó Ãåðû âîçíèêëî îïèñàíèå òàêîãî ñîâåðøåííîãî ÷åëîâåêà, êîòîðîãî îíà íàçûâàåò "ñîâåðøåííûé âîèí". Åñëè íà÷àòü ïîäðîáíî âûÿñ�íÿòü, ÷òî ýòî çà åå îáðàç âîèíà, ñîâåðøåííîãî ÷åëîâåêà, òî ìû ìîæåì âûÿñíèòü, ÷òî âñå òå ïðèíöèïû, âîèíñêèå, î êîòîðûõ ìû ãîâîðèì, îêàçûâàåòñÿ, òàì íå ðàáîòàþò, èëè ðàáîòàþò ñ òî÷íîñòüþ äî íàîáîðîò. Âíóòðåííèé îáðàç ýòîãî ñîâåðøåííîãî ÷åëîâåêà îêàçûâàåòñÿ, íà ñàìîì äåëå, âåñüìà äàëåêèì îò òîãî îáðàçà âîèíà, êîòîðûé ñòðîèòñÿ íà ñåìèíàðå. Ïîýòîìó, åñëè îíà ñèäèò, ïîìàëêèâàåò, äóìàÿ, ÷òî âîò ýòî ïîäîéäåò äëÿ ìî�åãî îáðàçà, à ýòî íå ãîäèòñÿ, òî, òåì ñàìûì, îíà íèêàê è íå ñòðîèò âòîðîé îáðàç. Ýòî ïàãóáíàÿ ñòðàòåãèÿ, ïðèâîäÿùàÿ ê ïå÷àëüíûì ñëåäñòâèÿì. Âî-ïåðâûõ. ÷åëîâåê íè÷åãî íå ïîëó÷àåò íà ñåìèíàðå, îí âèäèò òîëüêî òî, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò åãî âíóòðåííèì ÷óâñòâàì, òî åñòü âèäèò íåêèå ïîääàêèâàíèÿ. Òàê êàê ÷óâñòâåííàÿ ôîðìà ñàìà ñåáå íå ñïîñîáíà îáúÿñíèòü êà�êèå-òî ïîëîæèòåëüíûå îïðåäåëåíèÿ îòíîñèòåëüíî ñåáÿ, òî îíà íóæäàåòñÿ â êàêîì-òî âíåøíåì âîçäåéñòâèè, êîòîðîå îáúÿñíÿëî áû åé ýòî ÷óâñòâî, ïîýòîìó êàêàÿ-òî ïîòðåáíîñòü â ñåìèíàðå åñòü. Â òîé ñòåïåíè, â êàêîé ñåìèíàð îáúÿñíÿåò ìîäåëü èäå�àëüíîãî ÷åëîâåêà, ñ òî÷êè çðåíèÿ ïåðâîé ñòóïåíè. Íî ÷åì äàëüøå ðàçâèâàåòñÿ ñåìèíàð, òåì áîëüøå îáîñòðÿþòñÿ ïðîòèâî�ðå÷èÿ, òåì áîëüøå ÷åëîâåê ïåðåñòàåò ïîíèìàòü, ÷òî, âîîáùå, çäåñü ãîâîðèòñÿ. Îñîáåííî, åñëè ãîâîðèòñÿ íå îá îòäåëüíûõ, òî÷å÷íûõ öåííîñòÿõ, à î êàêèõ-òî ñâÿçêàõ. Ëþáîé òî÷å÷íûé ïðèíöèï, ñàì ïî ñåáå, ñêàæåì, ïðèíöèï "ñìåðòü ñîâåò÷èê", ïîíÿòåí. Ïîíÿòåí êàê òî÷å÷íûé ïðèíöèï, íî êîãäà âîçíèêàåò íåêàÿ ñâÿçêà, íåîáõîäèìîñòü èç îäíîãî âûâîäèòü äðóãîå è òðåòüå, âîò,â ýòèõ ñâÿçêàõ óæå íà÷èíàþò âîçíèêàòü ïðîáîè, òî åñòü, ÷åëîâåê íå ìîæåò íè ìûñëèòü ëîãè÷åñêè, íè äåéñòâî�âàòü. Òàê âîò, êîãäà ÿ ðàññêàçûâàþ, êàê ïðàâèëüíî ìûñëèò è äåéñòâóåò âîèí, íà êàêèå ïðèíöèïû îí îïèðàåòñÿ, òî ýòó èí�ôîðìàöèþ íóæíî ëèáî ñîîòíîñèòü ñî ñâîèì âíóòðåííèì ÷óâñ�òâîì, ëèáî ñòðîèòü îòñòðàíåííîå ïîíèìàíèå íåêîåãî ñòðàííîãî âîèíà, êîòîðûé õàðàêòåðåí òåì-òî è òåì-òî. Òîò, êòî ïîñòó�ïàåò ïî ïåðâîé ìîäåëè, äåëàåò ñâîþ æèçíü áåñïåðñïåêòèâíîé, êàê âîîáùå, òàê è íà ñåìèíàðå â ÷àñòíîñòè. À òîò, êòî ïîñ�òóïàåò ïî âòîðîé ìîäåëè, è â ðåçóëüòàòå ñîçäàåò öåëîñòíîå îïèñàíèå, õîòÿ îí è äóìàåò îá ýòîì, êàê îá èãðå êàêîé-òî, òåì íå ìåíåå, äîñòèãàåò âåñüìà çíà÷èòåëüíîãî ïðîãðåññà.

Òåïåðü, åñëè âåðíóòüñÿ ê ëåâîé ñòîðîíå, òî ÷åëîâåêó ïåðâîé ñòóïåíè, ïîìèìî ÷èñòî ðàçóìíûõ îñíîâàíèé, íåîáõîäè�ìûõ äëÿ ó÷àñòèÿ â ñåìèíàðå, ïîëåçíî èìåòü êàêèå-òî ëè÷íûå ïðèâÿçàííîñòè ê îòäåëüíîé ëè÷íîñòè. Äëÿ óñïåøíîãî äâèæåíèÿ, îáúåêò ëþáâè äîëæåí áûòü ÷ëåíîì Îðäåíà.

Íà ñàìîì äåëå, ëþáÿò äëÿ çíàíèÿ. ß, êàê ÷åëîâåê ïåðâîé ñòóïåíè, âûáèðàþ äðóãîãî, êàê îáúåêò ëþáâè, èìåÿ ââèäó, ÷òî îí ìíå îáúÿñíèò âîò ýòó ñàìóþ äîïîëíèòåëüíóþ êîíöåïöèþ. ß ÷óâñòâóþ, ÷òî òîãî çíàíèÿ, êîòîðîå ìíå àáñîëþòíî ïîíÿòíî, íåäîñòàòî÷íî, íåîáõîäèìî êàêîå-òî, òàê íàçûâàåìîå, îáúåê�òèâíîå çíàíèå. Ïîýòîìó ÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, ëþáëþ ñåáÿ, íà�õîäÿñü íà ïåðâîé ñòóïåíè, ñ äðóãîé æå ñòîðîíû, ÿ ëþáëþ äðó�ãîãî, è ýòî ðàâíîïðàâíûå äëÿ ìåíÿ âûñøèå öåííîñòè, â ÷åì è çàêëþ÷àåòñÿ ïðîòèâîðå÷èå ïåðâîé ñòóïåíè. ß íóæäàþñü â ëþáâè èìåííî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîëó÷èòü âîò ýòî îáúåêòèâíîå çíàíèå. Ïîýòîìó, âûõîä îäèí - ìîé îáúåêò ëþáâè äîëæåí íàõîäèòüñÿ â Îðäåíå.

Ëþáèòü ìîæíî òîëüêî îäíîãî. Åñëè ëþáèòü îäíîãî, òî îñ�òàëüíûå íå ðàâíû òåáå, îñòàëüíûå ñòàíîâÿòñÿ ñðåäñòâîì. Òû ÷åëîâå÷åí òîëüêî ñ ëþáèìûì. Ñðåäíèé ÷åëîâåê ðåøàåò ëþáèòü îäíîãî è òåðÿåò ÷åëîâå÷íîñòü ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì. Îí äî�âåðÿåò åìó, îòêðûò ïåðåä íèì, ïðèñëóøèâàåòñÿ ê íåìó, ãîòîâ íà æåðòâû äàæå â ñîáñòâåííûõ ìíåíèÿõ è ñóæäåíèÿõ. Ýòî âñå àòðèáóòû, õàðàêòåðèçóþùèå ëþáîâü. Âîèí ñòðåìèòñÿ ëþáèòü êàæäîãî, ñ êåì îí íàõîäèòñÿ â êîíòàêòå. Îí ïîâîðà÷èâàåòñÿ ê äðóãîìó, è ïåðåñòàåò ëþáèòü ïåðâîãî. Ñðåäíèé ÷åëîâåê íàçû�âàåò òàêîå îòíîøåíèå ê ðàçíûì ëþäÿì, íàïðèìåð, èçìåíîé. À Õðèñòîñ ýòî îòíîøåíèå íàçûâàåò ëþáîâüþ ê áëèæíåìó. Èìåííî ýòî Õðèñòîñ íàçûâàåò: "Âîçëþáè áëèæíåãî ñâîåãî,.." - ïîÿñ�íÿÿ ïðè ýòîì, ÷òî íàäî âîçíåíàâèäåòü ôèêñèðîâàííûõ áëèçêèõ ëþäåé: ìàòü, æåíó, ðåáåíêà.

×òîáû pàáîòàëè âñå òå ìîäåëè è ïpîöåññû, î êîòîpûõ ÿ ãîâîpèë â ïåpâîé ÷àñòè ñåìèíàpà, ÷åëîâåêó 1-é ñòóïåíè íåîá�õîäèìî äîñòè÷ü íåêîòîpîé îòpåøåííîñòè â òåõ îòíîøåíèÿõ æè�âîòíîãî ñîçíàíèÿ, êîòîpûå îí îíòîëîãèçèpóåò, ò. å. â èíäè�âèäóàëüíî-ïîëîâûõ îòíîøåíèÿõ. Ðàíî èëè ïîçäíî ÷åpåç ýòî íóæíî ïpîéòè, íóæíî áóäåò íàíåñòè óäàp ïî ñàìîìó îñíîâàíèþ 1-é ñòóïåíè, ÷òîáû ëèøèòü ÷åëîâåêà îïîpû â ýòîì îñíîâàíèè - îòîæäåñòâëåíèÿ ñåáÿ ñàìîãî ñ èíäèâèäóàëüíî-ïîëîâûìè îòíîøå�íèÿìè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ìíå âñïîìèíàåòñÿ îpäåí Áåíå Äæåññåpèò (èç ôàíòàñòè÷åñêîãî pîìàíà Ôpýíêà Ãåpáåpòà "Äþíà"). Ïpåïî�äîáíûå Ìàòåpè, ÷ëåíû ýòîãî îpäåíà, ïpîøëè ÷åpåç òàêóþ òî÷�êó. Îíè áûëè îòpåøåíû â èíäèâèäóàëüíî-ïîëîâûõ îòíîøåíèÿõ, â ñåêñå. Ó íèõ ñ÷èòàëîñü ãpåõîì èìåòü ïpèâÿçàííîñòè. Çà ëþ�áîâü ê îäíîìó îòäåëüíî âçÿòîìó ÷åëîâåêó, çà ðåøåíèå ëþáèòü òîëüêî åãî îäíîãî ìîãëè èñêëþ÷èòü èç îpäåíà, êàê ýòî ñäåëà�ëè ñ ëåäè Äæåññèêîé. Äæåññåpèòêè ïpàêòèêîâàëè òàê íàçûâàå�ìûé "ñåêñ ïî çàäàíèþ" - èì ïîpó÷àëîñü, íàïpèìåp, çà÷àòü ðåáåíêà îïpåäåëåííîãî ïîëà è ñ îïpåäåëåííûìè êà÷åñòâàìè, îíè ñëóæèëè ñîçäàíèþ pàñû èçápàííûõ. ßñíî, ÷òî âûïîëíÿòü òàêèå çàäàíèÿ ìîæíî òîëüêî èìåÿ îòpåøåííîå îòíîøåíèå ê ñåêñó, ò. å. íå îòîæäåñòâëÿÿ ÷åëîâåêà, êîòîpîãî ëþáèøü, ñ åäèíñòâåííî âîçìîæíûì äëÿ ñåáÿ ñåêñóàëüíûì ïàpòíåpîì.

Ñpåäíèé ÷åëîâåê çà÷àñòóþ ñâÿçûâàåòñÿ ñåêñóàëüíûìè îò�íîøåíèÿìè, ñâÿçûâàåòñÿ ápàêîì, îñíîâàííûì íà ñåêñå. Âîîáùå ñòpàííî çâó÷èò: "Ápàê, îñíîâàííûé íà ñåêñå"... ßñíî, ÷òî ýòî óæå íå ápàê. Îäíàêî åñëè ÷åëîâåê îíòîëîãèçèpóåò ñåêñ, òî îí äîïóñêàåò òàêîé ápàê. Òåì íå ìåíåå ÷åëîâåê 1-é ñòóïå�íè ñïîñîáåí pàçëè÷èòü ýòè äâå âåùè - ëþáîâü è ñåêñ - è ñ÷è�òàòü, ÷òî ëèøü ëþáîâü, à íå ñåêñ åãî ê ÷åìó-òî îáÿçûâàåò. Èìåÿ ñóïpóãà, êîòîpîãî íå ëþáèò è îòíîøåíèÿ ñ êîòîpûì ïîñò- pîåíû òîëüêî íà ñåêñå, òàêîé ÷åëîâåê ñïîñîáåí áûòü íå ïpè�âÿçàííûì ê ýòèì îòíîøåíèÿì, åñëè îïèpàåòñÿ íà ñîîòâåòñòâóþ�ùåå çíàíèå. Íàïpèìåp òî, íà êîòîpîå îïèpàëèñü äæåññåpèòêè. Åñëè æå íåïîäãîòîâëåííîãî ñpåäíåãî ÷åëîâåêà, ò. å. íå îáëà�äàþùåãî òåîpèåé ïî ýòîìó âîïpîñó è âäîáàâîê íå âêëþ÷åííîãî â àäàïòèâíóþ ñòpóêòópó - îpäåí, - îòó÷èòü îò ïpèâÿçàííîñòè â ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèÿõ, òî îí ïîïpîñòó âïàäåò â pàçâpàò, åìó ñòàíåò òîëüêî õóæå. Åñëè æå ÷åëîâåê îáëàäàåò çíàíèåì è íàõîäèòñÿ ïîä êîíòpîëåì îpäåíà, òî îòêàç îò ñåêñóàëüíîé ïpèâÿçàííîñòè ïîéäåò åìó íà áëàãî, áîëåå òîãî - ÿâèòñÿ íå�îáõîäèìûì ìîìåíòîì åãî pàçâèòèÿ.

Èíòåpåñíî, êàê äæåññåpèòêàì óäàâàëîñü áûòü îòpåøåííûìè â ñåêñå? Êàê èõ ýòîìó îáó÷àëè - íå îáúÿñíåíèÿìè æå? Ñêîpåå âñåãî, çäåñü âñå äåëî â "èíûõ ïàìÿòÿõ". Â ñîçíàíèè êàæäîé Ïpåïîäîáíîé Ìàòåpè æèëî ñîçíàíèå óìåpøèõ ïpåäêîâ - ñîòåí, áûòü ìîæåò òûñÿ÷ ëþäåé, - è ñî âñåìè íèìè îíà ìîãëà áåñåäî�âàòü, ïåpåæèâàòü ôàêòû èõ ëè÷íîé èñòîpèè, çàêëþ÷àâøèåñÿ â èõ ïàìÿòè. Â êàæäîì ÷åëîâåêå æèâåò ïàìÿòü èíûõ ïîêîëåíèé, òîëüêî îíà çàáëîêèpîâàíà. Äî÷ü Äæåññåpà äîëæíà áûëà ïpîéòè ÷åpåç îñîáûé, ñìåpòåëüíî îïàñíûé îápÿä, "âêëþ÷àâøèé" ýòè "èíûå ïàìÿòè". Ñâîèì âíóòpåííèì âçîpîì òàêèå äæåññåpèòêè íàáëþäàëè ìíîæåñòâî ñåêñóàëüíûõ ñöåí, ïåpåæèâàëè èõ ñ ïîçè�öèè èõ ó÷àñòíèêîâ è ñ ñîáñòâåííîé ïîçèöèè, îíè èìåëè â ñåáå îäíîâpåìåííî ìíîæåñòâî ñåêñóàëüíûõ ïpèâÿçàííîñòåé è ïpåä�ïî÷òåíèé. ß äóìàþ, èìåííî èç ýòîé ìíîæåñòâåííîñòè àâòîìàòè�÷åñêè âûòåêàåò îòpåøåííîå îòíîøåíèå ê ñåêñó. Ïpèìåp: îäíàæ�äû îpäåí ïîpó÷èë ñåñòpå Øèàíå ñîáëàçíèòü 10-ëåòíåãî ìàëü÷è�êà, ïpè÷åì ïîpó÷èâøèå ñïîêîéíî íàáëþäàëè çà ýòèì ïpîöåññîì, ñèäÿ ó òåëåêàìåp. Íå âûõîäèò ëè ýòî óæå çà ãpàíèöû ìîpàëè?

- À êàêóþ öåëü îíè ïpåñëåäîâàëè?

- Â ñëîæèâøåéñÿ òàì ñèòóàöèè íåëüçÿ áûëî æäàòü, ïîêà ìàëü÷èê ïîâçpîñëååò. Ó íèõ íå áûëî âpåìåíè. Íóæíî áûëî ïpî�áóäèòü çàëîæåííûå â ìàëü÷èêå ñèëû, è èç âñåõ âîçìîæíûõ ñïî�ñîáîâ îíè âûápàëè èìåííî ýòîò, êàê ñàìûé áåçáîëåçíåííûé. Òàê ÷òî, ó âàñ íåò âîçpàæåíèé ïî ïîâîäó ìîpàëüíîñòè ýòîãî ïîñòóïêà? ß íàäåÿëñÿ, ÷òî õîòü ó êîãî-íèáóäü áóäóò...

Ìû ñ âàìè ìîãëè áû èñïîëüçîâàòü íåêîòîpûå ýëåìåíòû îïûòà Áåíå Äæåññåpèò. Íî ìàëåíüêèõ ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê ñîá�ëàçíÿòü íå ñòàíåì, òàê è áûòü.

×àñòî ïpèâÿçàííîñòè â èíäèâèäóàëüíî-ïîëîâûõ îòíîøåíèÿõ îïpåäåëÿþòñÿ æåëàíèåì èìåòü îïîpó â äpóãîì. Ñåñòpû èìåëè îïîpó â îpäåíå è íå íóæäàëèñü â ñåêñóàëüíîé îïîpå. Ïpè ýòîì îíè ìîãëè ñ ïîìîùüþ ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé ïîpàáîùàòü ëþäåé, èñïîëüçóÿ èõ ïpèâÿçàííîñòü. Êàê íè ñòpàííî, îñîáåííî ìóæ÷è�íû ñêëîííû ê òîìó, ÷òîáû ïîñëå ñåêñóàëüíîãî êîíòàêòà ñ æåí�ùèíîé èñïûòûâàòü ïî îòíîøåíèþ ê íåé áëàãîäàpíîñòü, ÷óâñòâî�âàòü ñåáÿ îáÿçàííûìè. È æåíùèíà ìîæåò òàêîå îòíîøåíèå ýêñ�ïëóàòèpîâàòü: ìóæ÷èíà íà÷èíàåò ñëóæèòü åé.

Èíòåpåñíî, ÷òî ïpè âñåé ñâîåé îòpåøåííîñòè äæåññåpèòêè áûëè íåîáû÷àéíî ÷óâñòâåííû. Ðå÷ü èäåò íå î ñïîíòàííîé ÷óâñ�òâåííîñòè, à î òîì, ÷òî â îpäåíå ñóùåñòâîâàëà öåëàÿ íàóêà î òîì, êàê äîõîäèòü - íî â ïåpâóþ î÷åpåäü äîâîäèòü ïàpòíåpà - äî âûñîò íàñëàæäåíèÿ.  Òàê ÷òî íå íàäî äóìàòü, ÷òî îòpåøåí�íûé ñåêñ - ýòî ñåêñ áåç ýìîöèé.

Êñòàòè, äëÿ áîëüøèíñòâà ëþäåé, îñîáåííî æåíùèí, çà èäååé ïóòè âîèíà íà ñàìîì äåëå ñòîèò èäåÿ ñåêñóàëüíîé ïpè�âÿçàííîñòè. Æåíùèíû, òàê ýòî èëè íåò? <Ìîë÷àíèå.> Æåíùèíû ñîãëàñíû. Îíè ïpîñòî äóìàþò, ÷òî ìû îá ýòîì íå çíàåì. È â òàêîì ñëó÷àå äîñòè÷ü îòpåøåííîãî îòíîøåíèÿ ê ñåêñó è çíà÷èò âñòàòü íà ïóòü âîèíà. Âåpíîñòü è påâíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê èìåþùåìóñÿ ïàpòíåpó, ïîèñê íîâîãî ïàpòíåpà, ïå÷àëü è æåëà�íèå óäåpæàòü óõîäÿùåãî ïàpòíåpà - âñå ýòî îòíèìàåò ó ñpåä�íèõ ëþäåé ìàññó âpåìåíè è ýíåpãèè.

Èòàê, òåîpåòè÷åñêè âñå ïîíÿòíî, è ìû ïîäîøëè ê ïpàêòè�÷åñêîìó âîïëîùåíèþ îïèñàííîãî ïîäõîäà.

- Ïpèåõàëè. <Ñìåõ.>

- Ñåé÷àñ ÿ ïpåäëîæó íåêîòîðóþ ïpîãpàììó äåéñòâèé, ìû äîëæíû áóäåì åå îáñóäèòü è påøèòü, íàñêîëüêî îíà ïpàâèëüíà. Ýòî äåéñòâèÿ, íàïpàâëåííûå íà òî, ÷òîáû ëèøèòü ÷åëîâåêà ïpèâÿçàííîñòè ê åãî ñåêñóàëüíîìó ïàpòíåpó. Êàê âû äóìàåòå, êàêèìè îíè äîëæíû áûòü?

- Ìîæåò áûòü, ýòî êàêîå-òî îáùåíèå - ïóñòü äàæå èíäè�âèäóàëüíîå, íî íå ôèçè÷åñêîå... Òî åñòü ñ êåì îáùàåøüñÿ, ñ òåì äîëæåí óñòàíàâëèâàòü íåêèé ñåêñóàëüíûé êîíòàêò...

- È âû ïîëàãàåòå, ÷òî ïîñëå òàêîãî îáùåíèÿ ìîæíî óòpà�òèòü ïpèâÿçàííîñòü ê èìåþùåìóñÿ påàëüíîìó ñåêñóàëüíîìó ïàpòíåpó?

- ß äóìàþ,  îíî áóäåò ýòîìó ñïîñîáñòâîâàòü.

- Âû åùå ñêàæèòå, ÷òî äîñòàòî÷íî ïpîñòî ó÷àñòâîâàòü â ñåìèíàpàõ.

- Ïî÷åìó áû è íåò?

- Äà pàçãîâîpû âñå ýòî, pàçãîâîpû.

- À ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî íóæíî äàòü ïîùå÷èíó îáúåêòó ïpèâÿ�çàííîñòè.

- Ìàêñèìóì ÷åãî âû äîñòèãíåòå - ýòî ñìåíèòå åãî íà äpóãîãî.

- Íàäî ïpîñòî çàâåñòè íåñêîëüêî ñåêñóàëüíûõ ñâÿçåé ïîäpÿä èëè îäíîâpåìåííî: êëèí êëèíîì.

- Íå âñåãäà ýòî ïîìîãàåò. Íîpìàëüíîå pàçâèòèå ÷åëîâåêà ïpîòåêàåò òàê: íà÷àâ ïîëîâóþ æèçíü, îí äîñòàòî÷íî áûñòpî ïåpåõîäèò ê áåñïîpÿäî÷íûì ñâÿçÿì. Ïîòîì íàñòóïàåò ñëåäóþùèé ýòàï, êîãäà îí îñòàíàâëèâàåòñÿ íà êîì-íèáóäü îäíîì, "óñïî�êàèâàåòñÿ". Òàê ÷òî ìíîæåñòâî êîíòàêòîâ - ýòî êàê áû âîçâ- pàùåíèå íàçàä. Õîòÿ ýòî è ìîæåò êàê-òî ñïîñîáñòâîâàòü - â òîé æå ñòåïåíè, ÷òî è ïñèõîàíàëèòè÷åñêèå pàçãîâîpû.

Íàäî ïîñìîòpåòü âãëóáü, çàäàòüñÿ âîïpîñîì: "Ïî÷åìó ÿ äîpîæó ýòèì ïàpòíåpîì? Ïî÷åìó ñ÷èòàþ åãî óíèêàëüíûì?" Íå â ïîñëåäíþþ î÷åpåäü ïîòîìó, ÷òî ÿ ñ÷èòàþ óíèêàëüíûì ñâîå òå�ëî, è pàç ÿ îòäàë åãî êîìó-òî, òîò äîëæåí öåíèòü ìîé øàã. Åñëè áû ÿ íå âîñïpèíèìàë ñâîå òåëî êàê öåííîñòü, òî íå áûë áû òàê öåíåí äëÿ ìåíÿ è ìîé ïàpòíåp. À çíà÷èò, ïîíà÷àëó íóæíî ïpàêòèêîâàòü íóäèçì. Êîíå÷íî, ýòî åùå íå pàâíîçíà÷íî îòpåøåííîìó ñåêñó, íî åñëè ìóæ÷èíà èëè æåíùèíà âîîáùå áîèò�ñÿ ðàçäåâàòüñÿ...

Ðàçäåâàÿñü, ÷åëîâåê ìîæåò ïî-ðàçíîìó îòíîñèòüñÿ ê ýòî�ìó ïðîöåññó. Ïåðâûì äåëîì âîçíèêàþùåå îòíîøåíèå ê ñîáñòâåí�íîìó ïóáëè÷íîìó pàçäåâàíèþ - ýòî êàê áóäòî ÿ ýòîãî è íå äå�ëàþ. Ïîñìîòpèòå íà íóäèñòîâ: îíè âåäóò ñåáÿ òàê, ñëîâíî îíè íå pàçäåòû, ñëîâíî îíè òóò íå ïpè÷åì. Íà ñàìîì äåëå òàêîå îòíîøåíèå ÿâëÿåòñÿ çàùèòíîé påàêöèåé. Íóæíî íàó÷èòüñÿ âõî�äèòü è â äpóãèå ñîñòîÿíèÿ, áóäó÷è pàçäåòûì, à èìåííî â ñîñ�òîÿíèå ñåêñóàëüíîãî âîçáóæäåíèÿ. Âåäü ìîæíî, ïåpåñòàâ îòíî�ñèòüñÿ ê ñîáñòâåííî òåëó êàê ê öåííîñòè, ïpîäîëæàòü îòíî�ñèòüñÿ êàê ê öåííîñòè ê ñâîèì ýìîöèÿì - è, ñëåäîâàòåëüíî, èõ ñêpûâàòü. Èòàê, âòîpûì øàãîì, ïîñëå pàçäåâàíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü ïpîÿâëÿòü íà ëþäÿõ ñåêñóàëüíûå ýìîöèè, ò. å. âõîäèòü â ñîñòîÿíèå ïîëîâîãî âëå÷åíèÿ. Ïpèìåp - ñòpèïòèç. Æåíùèíà â íî÷íîì êëóáå íå ïpîñòî pàçäåâàåòñÿ òàê, áóäòî åé ýòî íè÷åãî íå ñòîèò, - îíà ýpîòè÷íî pàçäåâàåòñÿ. Åñëè âñå ÷ëåíû îpäåíà ñäåëàþò ïóáëè÷íûìè ñâîè ñåêñóàëüíûå påàêöèè, òî èõ ëè÷íûå ïpèâÿçàííîñòè, êàêèìè áû îíè íè áûëè, äîëæíû, åñòåñòâåííî, îñëàáíóòü. Íàøè æåíùèíû ïîòóïèëè ãëàçêè, à âåäü íàì íàäî ïîñòàíîâèòü, áóäåò ëè òàêàÿ ïpîãpàììà äåéñ�òâèé ïîìîãàòü â påøåíèè ãëîáàëüíûõ çàäà÷ ñåìèíàpà.

- ×òîáû áîpîòüñÿ ñ ïpèâÿçàííîñòüþ, íóæíî êàê ìèíèìóì èìåòü îáúåêò ïpèâÿçàííîñòè.

- Íåò, íå îáÿçàòåëüíî. Ó âàñ åñòü èäåÿ ïpèâÿçàííîñòè, è áîpüáà ïpîèñõîäèò íå ñ îáúåêòîì - pàäè Áîãà, îñòàâàéòåñü ñ âàøèì îáúåêòîì. Ãëàâíîå - èçìåíèòü îòíîøåíèå ê îáúåêòó.

Èòàê, ÿ ïpåäëîæèë äâà øàãà äëÿ ñíÿòèÿ ýòîé èäåè. Ðàçó�ìååòñÿ, òîò, äëÿ êîãî îíà ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì áûòèÿ, âîîáùå íè÷åãî íå çàõî÷åò çäåñü ìåíÿòü. Íî åñëè ó ÷åëîâåêà óæå îá- pàçîâàëñÿ êàêîé-òî êîíöåïò îáúåêòèâíîãî çíàíèÿ, òî, îïèpà�ÿñü íà íåãî, îí ìîæåò íà÷èíàòü äóìàòü: "À ïî÷åìó, âîîáùå ãîâîpÿ, ýòî ÿâëÿåòñÿ ìîèì ïpèíöèïîì?"

- Äà, äåéñòâèòåëüíî, pàçäåòüñÿ è âîéòè â ñîñòîÿíèå ïî�ëîâîãî âëå÷åíèÿ - ýòî äåéñòâèòåëüíî ïîêîëåáëåò ìîå îñíîâà�íèå. Åñëè ÿ ýòîãî ñäåëàòü íå ñìîãó, òî, çíà÷èò, ÿ àáñîëþòè�çèpóþ ñâîþ ñåêñóàëüíóþ ïpèâÿçàííîñòü, îíà îñíîâàíèå ìîåãî áûòèÿ.

- Âîò,  óæå  íà÷èíàåòñÿ ïîíèìàíèå ñóòè âåùåé.

ßñíî, ÷òî ïîëåçíî ýòî áóäåò ëèøü òåì, äëÿ êîãî ýòî ñëîæíî. Êîìó ïpîñòî, òîò ìîæåò íå ïpîâîäèòü òàêèõ îïûòîâ. Ñêàæåì, äëÿ ìíîãèõ èç òåõ, êòî õîäèë â ïîõîäû, pàçäåòüñÿ íå ïpåäñòàâëÿåò òpóäà. Îäíàêî ïpè ýòîì ìû íå âõîäèëè â ñîñòîÿ�íèå ï/â.

- ×òî æå, ó æåíùèí, êîòîpûå âûñòóïàþò â pàçëè÷íûõ øîó, ïpèâÿçàííîñòåé, âûõîäèò, ñîâñåì íåò?

- Äóìàþ, ÷òî èõ ïpèâÿçàííîñòè ãîpàçäî ñëàáåå. Íî ó íèõ íåò ïpàâèëüíîãî îïèñàíèÿ, íåò îáúåêòèâíîãî çíàíèÿ. Îíè, ìî�æåò áûòü, è ãîòîâû íå ïpèâÿçûâàòüñÿ, íî òàê êàê âñå pàâíî áîëüøå äåëàòü íå÷åãî, òî ïpèõîäèòñÿ.

Íàøè ìåòîäèêè áóäóò, pàçóìååòñÿ, ïpèìåíÿòüñÿ ëèøü ê òåì, êòî äåéñòâèòåëüíî õî÷åò ÷òî-òî äåëàòü ñ ñîáîé, ê òåì, êòî íå õî÷åò âñþ æèçíü áîëòàòüñÿ ñpåäè ïpèâÿçàííîñòåé. Âàæ�íû òàêæå ñàìîàíàëèç, âíóøåíèå, áåñåäû... Ýòè ìåòîäû ìîãóò áûòü äëÿ êîãî-òî áîëåå ýôôåêòèâíûìè. ßñíî, ÷òî è ñòpèïòèç äî êîíöà ïpîáëåìû íå ñíèìàåò. Ñëåäóþùàÿ ñòàäèÿ - ïpèñóòñ�òâèå ÷ëåíîâ îpäåíà ïpè ÷üèõ-òî ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèÿõ, êîë�ëåêòèâíûé ïpîñìîòp. Ïî èäåå, òàêàÿ äåÿòåëüíîñòü òîæå äîëæíà ñíèìàòü ÷óâñòâî óíèêàëüíîñòè ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé. È ïîñ�ëåäíèé øàã, êîòîpûé, â îáùåì-òî, ìîæíî îáúåäèíèòü ñ ïpåäû�äóùèì, - ýòî ó÷àñòèå â ïóáëè÷íîì ñåêñå. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî îäíà ïàpà çàíèìàåòñÿ ñåêñîì, à îñòàëüíûå ñèäÿò è ñïîêîéíî íàáëþäàþò. Ïpè ýòîì îíè ñëåäÿò çà ñâîèì ñîçíàíèåì, çà òåì, êàêèå áëîêè îíè ñòàâÿò. Ðàáîòû òóò ìíîãî, âû óâèäèòå, êàê âàøå ñîçíàíèå íà÷íåò ìåòàòüñÿ. Êîãäà ÿ ãîâîpþ î ïóáëè÷íîì ñåêñå, ÿ íå èìåþ â âèäó, ÷òî íóæíî ñpàçó äîâîäèòü äåëî äî ïîëîâîãî àêòà, õîòÿ, êîíå÷íî, è îí íå èñêëþ÷åí. Ïîíÿòíî, ÷òî ê ïîñëåäíåìó ýòàïó ìîãóò äîïóñêàòüñÿ ëèøü ëþäè, ïpîøåä�øèå ïåpâóþ ñòóïåíü, òîëüêî òå, êòî ñ÷èòàåò, ÷òî ýòî ìîæåò ïîìî÷ü. Êîìó ïîíÿòíà ïpàâèëüíîñòü ñàìîãî íàïpàâëåíèÿ è êòî ïpèçíàë íåîáõîäèìîñòü ïåpâîãî øàãà, òîò ïpèçíàåò è íåîáõî�äèìîñòü ïîñëåäíåãî øàãà.

- À íå êîíòpîëåì ëè ïpèâÿçàííîñòè çàíèìàåòñÿ æåíùèíà, èçìåíÿþùàÿ ìóæó?

- Íåò, íå êîíòpîëåì.

Èçìåíÿÿ ìóæó, îíà êàê áû íå ìåíÿåò ýòèì íè÷åãî, ñâîå îòíîøåíèå ê ìóæó è ëþáîâíèêó îíà íå ïûòàåòñÿ ñîâìåñòèòü â îäíî öåëîå, ñîîòíåñòè îäíî ñ äpóãèì.

- Ìåòîäèêè, êîòîpûå ìû îáñóæäàåì, ïpèçâàíû ñîpâàòü ïîêpîâ òàéíû ñ ñåêñà, óíè÷òîæèòü èëëþçèþ èíòèìíîñòè. Áåñêî�íå÷íîñòü, çàêëþ÷åííàÿ äëÿ íàñ â ñåêñå, âî ìíîãîì âîçíèêàåò çà ñ÷åò ýòîé òàèíñòâåííîñòè è èíòèìíîñòè. Åñëè óápàòü èõ, òî, ìîæåò áûòü, áåñêîíå÷íîñòü ïpèìåò èíóþ ôîpìó.

Êàê ìû óæå ãîâîpèëè, ÷åëîâåê, ëèøèâøèéñÿ îïîpû â ñåê�ñóàëüíîé ïpèâÿçàííîñòè è íå èìåþùèé äpóãèõ îïîp, íåèçáåæíî ñòàíîâèòñÿ pàçâpàòíèêîì. Ñ ìîåé òî÷êè çðåíèÿ, ýòî ÿâëåíèÿ îäíîãî ópîâíÿ - êîãäà ÷åëîâåê pàçâpàòíèê è êîãäà îí ñèëüíî ïpèâÿçàí ê êàêîìó-òî îäíîìó ñåêñóàëüíîìó ïàpòíåpó. Ñ ïîçè�öèé âîèíà, ýòî âåùè îäíîãî ïîpÿäêà. Ñåêñóàëüíóþ ïpèâÿçàí�íîñòü äëÿ âîèíà äîëæíà çàìåíèòü ëþáîâü. È òîãäà ïîÿâëÿþòñÿ pàçóìíûå êpèòåpèè öåííîñòè ñåêñóàëüíîãî ïàpòíåpà, êpèòåpèè åãî äóõîâíîñòè. Ó íîpìàëüíîãî ñpåäíåãî ÷åëîâåêà íà ñàìîì äåëå ïpèñóòñòâóþò âñåãäà è ÷èñòî æèâîòíûå (íàñêîëüêî âîç�ëþáëåííûé êpàñèâ, ñèëåí è ò. ä.), è äóõîâíûå êpèòåpèè. Òàê âîò, ÷òîáû èäòè ïî ïóòè âîèíà, íåîáõîäèìî, ÷òîáû êpèòåpèé äóõîâíîñòè ïpåîáëàäàë íàä äðóãèìè. Åñëè ìû â påçóëüòàòå íà�øèõ ïpàêòèê påçêî ïîíèçèì çíà÷èìîñòü æèâîòíûõ, ÷èñòî ñåêñó�àëüíûõ îòíîøåíèé, òî íà ïåpâûé ïëàí, åñòåñòâåííî, âûñòóïèò ñîáñòâåííî äóõîâíûé ïîäõîä. Òîãäà êàæäûé èç íàñ áîëüøå âñå�ãî áóäåò ëþáèòü ñàìîãî pàçóìíîãî, ñàìîãî, òàê ñêàçàòü, ïpîäâèíóòîãî ÷åëîâåêà èç ñâîèõ çíàêîìûõ. Åñëè ïåpåäî ìíîé íåñêîëüêî ëþäåé âûñøåãî ópîâíÿ, pàâíûõ ìåæäó ñîáîé, òî âû�áîp ìåæäó íèìè ñîâåpøàåòñÿ óæå æèâîòíûì ñîçíàíèåì, ïî ñòå�ïåíè ïpèâëåêàòåëüíîñòè. Ñpåäíèé ÷åëîâåê ïîñòóïàåò, êàê ïpà�âèëî, pîâíî íàîáîpîò: ó íåãî ïpîòèâîïîëîæíàÿ èåpàpõèÿ êpè�òåpèåâ.

Åñòü åùå îäèí ìîìåíò: âûáîp åùå çàâèñèò îò ñîãëàñèÿ êàíäèäàòà. Åñëè èç âûñøåãî ópîâíÿ íèêòî íå ñîãëàñåí, òî ÿ ìîãó ïîçâîëèòü ñåáå âîéòè â ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ ñ êåì-íè�áóäü èç áîëåå íèçêîãî ópîâíÿ - èëè æå æäàòü è íàäåÿòüñÿ. Íî íèêîãäà ÿ íå áóäó îò îò÷àÿíèÿ ñâÿçûâàòüñÿ ñ êåì ïîïàëî, êàê ýòî ÷àñòî áûâàåò ó ñpåäíèõ ëþäåé. Æäàòü è íàäåÿòüñÿ îçíà÷à�åò pàçâèâàòü ñîçíàíèå, ñîâåpøåíñòâîâàòü êîíòpîëü, ïîêà íå ñòàíåøü äîñòîéíûì ïpåäñòàâèòåëåé âûñøåãî ópîâíÿ. Òàêàÿ ìî�äåëü íå ïðåäïîëàãàåò pàçâpàòà. Îíà äîïóñêàåò ñëó÷àéíûå ñâÿ�çè, íî íå â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì ìîäåëü ñpåäíåãî ÷åëîâåêà, îñíîâàííàÿ íà æèâîòíîì âûáîpå è ñåêñóàëüíîé ïpèâÿçàííîñòè. À ñòåïåíü ëþáâè îïpåäåëÿåòñÿ ópîâíåì pàçâèòèÿ Ðàçóìà. Ïpè ýòîì âîèí ëþáèò âñåõ. Îí ëþáèò âñåõ, êàæäîãî áëèæíåãî, íî â pàçíîé ñòåïåíè. Íèçêèé ópîâåíü äpóãîãî ÷åëîâåêà íå ïîçâîëèò âîèíó âñòóïàòü ñ íèì â ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ.

Ìíîãèå õîòÿò ëþáèòü ïî ìîäåëè âîèíà, íî âñå âpåìÿ âîç�íèêàþò ïpåïÿòñòâèÿ, ïpàêòè÷åñêèå íþàíñû, êîòîpûå âpîäå áû ýòîãî è íå ïîçâîëÿþò. Íàïpèìåp, äåëî óïèpàåòñÿ â îïpåäåëå�íèå ópîâíÿ ÷åëîâåêà. Ó êàæäîé ñòóïåíè ñâîè êpèòåpèè, ñâîå ïîíèìàíèå ópîâíåé ñîçíàíèÿ. Äëÿ 1-é ñòóïåíè, ñêàæåì, èäåà�ëîì äóõîâíîñòè ìîæåò áûòü åñòåñòâåííîñòü ðåáåíêà, äëÿ äpó�ãèõ ñòóïåíåé èäåàë ìîæåò áûòü ïpîòèâîïîëîæíûì. ×åëîâåê 1-é ñòóïåíè ìîæåò âûáèpàòü ïàpòíåpà ïî æèâîòíûì êpèòåpèÿì, à ïîòîì îïpàâäûâàòü ýòî òåìè èëè èíûìè ñîîápàæåíèÿìè äóõîâ�íîñòè, à ìîæåò è èñêpåííå ñ÷èòàòü äóõîâíûì êàêîãî-íèáóäü êpóãëîãî èäèîòà, êîòîpûé ïîñòîÿííî áëàæåííî óëûáàåòñÿ è óò�âåpæäàåò, ÷òî ÷åpåç äåíü îáùàåòñÿ ñ Áîãîì, à òî è ïpîñòî îãpàíè÷èâàåòñÿ ñëîâàìè: "Ëþáèòå äpóã äpóãà!" Êàê íè ïàpà�äîêñàëüíî, ýòîãî áîëâàíà íåêîòîpûå ìîãóò äåéñòâèòåëüíî ïðèíèìàòü çà âûñøèé èäåàë äóõîâíîñòè.

Äëÿ ëþäåé 1-é ñòóïåíè î÷åíü âàæíà ôîpìà åñòåñòâåííîñ�òè. Â pàçãîâîpå îíè öåíÿò íå òî, ÷òî ãîâîpèòñÿ, íå òî, íàñ�êîëüêî óìíûå ìûñëè âûñêàçûâàþòñÿ, à òî, íàñêîëüêî ëåãêî è íåïpèíóæäåííî ïpîèçíîñèò èõ ãîâîpÿùèé. Î, çäåñü âñå íåïpîñ�òî. Ñêàæåì, íàì, ñåìèíàpó, î÷åâèäíî, ÷òî ó ðåáåíêà - ïî îï- påäåëåíèþ - ñàìûé íèçêèé ópîâåíü äóõîâíîñòè. Òåì íå ìåíåå 1-ÿ ñòóïåíü âïîëíå ìîæåò ñ÷èòàòü åãî äóõîâíûì. È åñëè êòî-òî âåäåò ñåáÿ êàê äèòÿ, ïpîÿâëÿåò èíôàíòèëüíîñòü, òî æåíùèíû ìîãóò ïpîñòî âåøàòüñÿ íà íåãî, ïpè÷åì íå èç æèâîò�íûõ ïîáóæäåíèé, à ïîòîìó, ÷òî ñ÷èòàþò åãî íàèáîëåå äóõîâ�íûì. Âîçüìåò Ïîpòîñà èç "Òpåõ ìóøêåòåpîâ": ÿ çíàþ íå îäíó æåíùèíó, êîòîpîé èç âñåõ ìóøêåòåpîâ áîëüøå âñåãî ípàâèòñÿ èìåííî îí. À âñå ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî îí ñàìûé åñòåñòâåííûé, ñàìûé äîápûé... Àòîñ èçëèøíå æåñòîê, Àpàìèñ ïpàãìàòè÷åí, à Ïîpòîñ ñàìûé ÷èñòûé, ñâåòëûé, ÷åëîâå÷íûé...

Ó 1-é ñòóïåíè äâå èñòèíû: ëþáîâü è ñàìîñîõpàíåíèå, èëè áåçîïàñíîñòü, ñòåïåíü êîòîpîé îïpåäåëÿåòñÿ ïpåäàííîñòüþ äpóãîãî. Ñàìûì ïpåäàííûì ÿâëÿåòñÿ ñàìûé çàâèñèìûé, ò. å. påáåíîê. À ëþáîâü îïpåäåëÿåòñÿ ópîâíåì ñîçíàíèÿ îáúåêòà, ïpè÷åì ópîâåíü ñîçíàíèÿ îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ "ñèëüíîñòüþ" ëè÷�íîñòè, èíà÷å ãîâîpÿ, ñî ñïîñîáíîñòüþ äàííîé ëè÷íîñòè ïîáåæ�äàòü äpóãèõ. Ïîýòîìó 1-ÿ ñòóïåíü âûáèpàåò ÷åëîâåêà ïî äâóì êpèòåpèÿì: ëèáî ïî ópîâíþ ïpåäàííîñòè, ëèáî ïî ópîâíþ ñèëû. Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî äóõîâíîñòü, êàê îíà ïîíèìàåòñÿ íà 1-é ñòó�ïåíè, íà ñàìîì äåëå è ïpåîáëàäàåò â äåÿòåëüíîñòè 1-é ñòóïå�íè. Åé íå íóæíî ñòàíîâèòüñÿ áîëåå äóõîâíîé: îíà è òàê óæå ëþáîâü ñòàâèò âûøå ñåêñà, îíà, â ñâîåì ïpåäñòàâëåíèè, è òàê âûáèpàåò â ïåpâóþ î÷åpåäü ïî äóõîâíûì êpèòåpèÿì. Ïpîñòî, ïîëüçóÿñü ýòèìè êpèòåpèÿìè, îíà âûáèpàåò ìóæà ëèáî ïî ìîäå�ëè ðåáåíêà, ëèáî ïî ìîäåëè âîçëþáëåííîãî. Îäíàêî â ïåpâîì ñëó÷àå âñå-òàêè åùå íåò ëþáâè, åñòü òîëüêî åå îæèäàíèå. Âû�áèpàåò ìóæà-påáåíêà èëè çàâîäèò äåòåé æåíùèíà âñå æå èç ÷óâñòâà ñàìîñîõpàíåíèÿ. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, âñòóïèâ íà ïóòü âîèíà, æåíùèíà îòêàçûâàåòñÿ îò ýòèõ ìåòîäîâ.

- Âåðíåìñÿ îïÿòü ê ïðîñòûì âåùàì. Ëþäè âûñîêèõ ñòóïå�íåé ãëóáæå ïîíèìàþò îòäåëüíûå ìûñëè. Óñëîâíî ìû òàê áóäåì ãîâîðèòü: ìóæ÷èíû ãëóáæå ïîíèìàþò îòäåëüíûå ìûñëè, ïðèíèìà�þò èõ â ñåáÿ, ñòàíîâÿòñÿ èìè. Íî çàòî âûïóñêàþò äðóãèå ìûñ�ëè. Æåíùèíû ñïîñîáíû ñîçäàâàòü áîëåå öåëîñòíîå, ïðàâèëüíîå ìèðîïîíèìàíèå, íî íå ìîãóò ïîëíîñòüþ îòîæäåñòâèòüñÿ ñ íèì. Âñïîìíèì "Äþíû".

Áîã-Èìïåðàòîð îïèðàëñÿ íà Ðûáîñëîâø.  Òåã, â äâóõ ñëî�âàõ, ÷òî òàêîå Ðûáîñëîâøè?

- Ýòî  æåíùèíû,  êîòîðûå áûëè â åãî àðìèè.

- Çíà÷èò, äåéñòâóþùàÿ àðìèÿ ñîñòîÿëà òîëüêî èç æåíùèí. Çà ðåäêèìè èñêëþ÷åíèÿìè.

- È îñíîâíàÿ èäåÿ áûëà, ÷òî ìóæ÷èíû, â òîò ìîìåíò, êîãäà ñèòóàöèÿ íàêàëÿåòñÿ, ìîãóò èñõîäèòü èç ñîáñòâåííûõ ñîîáðàæåíèé, ñîáñòâåííûõ ïîíèìàíèé ïðàâèëüíîñòè, à æåíùèíà â àðìèè, ïðè ïðàâèëüíîì åå âîñïèòàíèè, íå èìååò íèêàêèõ ñîáñòâåííûõ ñîîáðàæåíèé.

- Ìóæ÷èíû èíîãäà áóíòîâàëè, êàê, íàïðèìåð, Àéäàõî. Ìóæ÷èíû ïîñòîÿííî íóæäàëèñü â êàêîì-òî âðàãå. "Àðìèÿ, êîòî�ðàÿ íå èìååò âíåøíåãî âðàãà," - ãîâîðèë Áîã-Èìïåðàòîð, - "îáðàùàåòñÿ íà ñàìó èìïåðèþ, êîòîðóþ îíà îõðàíÿåò." Òî åñòü ñêëîííà ê ìÿòåæó. À æåíùèíû áûëè ïðåäàíû ëè÷íîñòè Áîãà-Èì�ïåðàòîðà. Ïðèìåðîì òîìó - Ñèàéíîê. Ýòî íåêîå äåéñòâî, íà êîòîðîì æåíùèíû âûêðèêèâàëè, è ÷óâñòâîâàëè, ñëîâà î òîì, ÷òî îíè ëþáÿò Áîãà-Èìïåðàòîðà, è ëèøü îí ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíè�åì èõ äåÿòåëüíîñòè.

Àíàëîãè÷íî â ïàðòèè Íàãâàëÿ ó äîíà Õóàíà æåíùèí áîëü�øå, ÷åì ìóæ÷èí. Íî, â ýòîì ñëó÷àå, òàê æå, êàê è ñ Ðûáîñ�ëîâøàìè, ýòè æåíùèíû äîëæíû áûòü ïðåäàíû Íàãâàëþ, à íå îä�íîìó èç âîèíîâ ïàðòèè. Åñëè êàêîìó-òî âîèíó, òî îíè ñêëîííû ïîäáèâàòü åãî ê èçìåíå. Ðåâíóþò âîèíà ê Íàãâàëþ, ãîâîðÿò åìó:

- Íó, òû òàêîé óìíûé, çà÷åì òåáå îðèåíòèðîâàòüñÿ íà Íàãâàëÿ, îðèåíòèðóéñÿ íà ìåíÿ. Êàê ÿ íà òåáÿ.

Òî, ÷òî ëþáîâü ýòîãî âîèíà íàïðàâëåíà ê Íàãâàëþ, æåí�ùèíó íå óñòðàèâàåò, ïîòîìó ÷òî åå ëþáîâü íàïðàâëåíà ê âîè�íó. Åñëè æåíùèíà ëþáèò Íàãâàëÿ, è âîèí ëþáèò Íàãâàëÿ, òî îíè äðóã äðóãà ëþáÿò îïîñðåäîâàííî ÷åðåç Íàãâàëÿ. Ýòî íîð�ìàëüíàÿ ëþáîâü. Åñëè æå æåíùèíà áîëåå ëþáèò âîèíà êàêî�ãî-òî, òî îíà îðèåíòèðîâàíà, â ïëàíå ëè÷íîñòè, èìåííî íà ýòîãî âîèíà. À âîèí îðèåíòèðîâàí íà Íàãâàëÿ, è òîëüêî ÷åðåç Íàãâàëÿ íà íåå.

Äëÿ óñòîé÷èâîñòè Îðäåíà. íåîáõîäèìî îòñóòñòâèå ïàð. Êàæäàÿ ïàðà òàèò â ñåáå ïîòåíöèàëüíóþ óãðîçó. Êàê, ïîõîæå íà ïðàâäó?

- Ïîõîæå,  êîíå÷íî.

- Òàê ÷òî, ëþáèòü íàäî òîëüêî Íàãâàëÿ?

- Íåò, ãîâîðèòñÿ íå ýòî. Ãîâîðèòñÿ, ÷òî ëþáèòü ìîæíî êîãî óãîäíî, íî òîëüêî åñëè ëþáÿò íå Íàãâàëÿ, òî ýòî òàèò â ñåáå äîïîëíèòåëüíóþ óãðîçó. Òðåáóåò äîïîëíèòåëüíîãî âíèìà�íèÿ.

Âñå Ðûáîñëîâøè ëþáèëè Áîãà-Èìïåðàòîðà. ×òî íå ìåøàëî èì èìåòü äåòåé è ñâÿçè ñ äðóãèìè ìóæ÷èíàìè. Íî äëÿ íèõ ëþ�áîâü áûëà âàæíåå ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé ñ ýòèìè ìóæ÷èíàìè. Â ýòîì ïðîÿâëÿëîñü òî, ÷òî äëÿ íèõ ëþáîâü ê Áîãó-èìïåðàòîðó áûëà âàæíåå èõ îòíîøåíèé ñ ìóæåì è äåòüìè. Êòî ÷èòàë îïèñà�íèå Ñèàéíîêà, òàê òàì ïðÿìî ãîâîðèòñÿ, ÷òî Àéäàõî, êîãäà òàì ïðèñóòñòâîâàë, ïðî÷óâñòâîâàë, ÷òî êîãäà îíè, æåíùèíû, ïîäíèìàëè ñâîèõ äåòåé, ÷òîáû èõ áëàãîñëîâèë Áîã-Èìïåðàòîð, ÿâíî ÷èòàëîñü, ÷òî, åñëè Áîã-Èìïåðàòîð ñêàæåò, îíè ìîãóò ýòèõ äåòåé áðîñèòü, ðàçáèòü... Äðóãîå äåëî, ÷òî Áîã-Èìïåðà�òîð íå ïðèêàçûâàë ýòîãî.Òî åñòü ëþáîâü Ðûáîñëîâø áûëà íàï�ðàâëåíà íà Áîãà-Èìïåðàòîðà, íî ýòî íå ìåøàëî èì èìåòü ñåìüè, è â êàêîé-òî ìåðå, îïîñðåäîâàííî, ëþáèòü ñâîèõ äåòåé è ìóæåé. Îíè ìîãëè èõ çàùèùàòü, ñòðàäàòü çà íèõ, æåðòâîâàòü èì, òî åñòü òàì áûëè âñå íîðìàëüíûå àòðèáóòû. Íà ïðèìåðå Ðûáîñëîâø, ìû âèäèì îòðåøåííîå îòíîøåíèå ê èíäèâèäóàëü�íî-ïîëîâûì ñâÿçÿì. Ñåêñóàëüíûå ïàðòíåðû íå áûëè äëÿ íèõ æèçíåííî âàæíûìè. Òàê æå, êàê è äåòè. Íå â íèõ îíè âèäåëè ïîääåðæêó ñâîåãî áûòèÿ, à â Áîãå-Èìïåðàòîðå.

Ðûáîñëîâøè ëþáèëè Àéäàõî, íî íå ñàìîãî ïî ñåáå, à ïî�òîìó ÷òî åãî âûäåëèë Áîã-Èìïåðàòîð. Áîã-Èìïåðàòîð íàçíà÷èë Àéäàõî ãëàâíîêîìàíäóþùèì âñåõ Ðûáîñëîâø. Êàæäàÿ áûëà áû ðà�äà ïåðåñïàòü ñ Àéäàõî, íî íèêòî èç íèõ íå áðîñèë áû Èìïåðà�òîðà, è íå ñáåæàë áû ñ Àéäàõî, ÷òîáû îáðàçîâàòü ñåìüþ è æèòü íåçàâèñèìî, ÷òîáû ëþáèòü äðóã äðóãà. Âàæíî, ÷òîáû ó æåíùèí íå âîçíèêàëî ÷óâñòâà ñîáñòâåííîñòè. Êîòîðîå âîçíèêà�åò èç-çà óãðîçû áûòèþ. À "óãðîçà áûòèþ" - îïîñðåäîâàííî - ×ÑÂ. Åñëè íåò ×ÑÂ, òî íåò óãðîçû áûòèþ, è òîãäà íå âîçíèêà�åò ÷óâñòâà ñîáñòâåííîñòè. Ëþáîé ÷åëîâåê âïîëíå ìîæåò áî�ðîòüñÿ ñ ×ÑÂ, è íå èìåòü åãî. Ïîòîìó ÷òî ×ÑÂ - ýòî íåêàÿ ôîðìà îðèåíòàöèè ñîçíàíèÿ. Ïðè ñîõðàíåíèè âñåõ öåííîñòåé, ìîæíî îðèåíòèðîâàòü ñîçíàíèå ðîâíî íàîáîðîò. À ÷óâñòâî áå�çîïàñíîñòè äîëæíî ãàðàíòèðîâàòüñÿ îáùåñòâîì.

- Ìîæåò ëè ÷åëîâåê ïåðâîé ñòóïåíè ëþáèòü ïî 4 ìîäåëè?

- Äà, íî ïåðâàÿ ñòóïåíü íå ñïîñîáíà íåïîñðåäñòâåííî ïðîÿâëÿòü 4 ôîðìó ëþáâè. Òî åñòü äëÿ ýòîãî íåîáõîäèì íåêèé äîïîëíèòåëüíûé àïïàðàò â âèäå, ñêàæåì, Îðäåíà. Åñëè óáðàòü ýòîò Îðäåí, ñàìà îíà íå ñïîñîáíà óäåðæàòüñÿ íà 4 ìîäåëè. Íî åñëè åñòü ýòîò Îðäåí, òî ýòà ìîäåëü ñòàíîâèòñÿ íå òîëüêî âîçìîæíîé, íî, âîîáùå ãîâîðÿ, Îðäåí âûíóæäàåò æåíùèíó òîëü�êî òàê è äåéñòâîâàòü.

Îðäåí äàæå òåðïèò ïàðî÷êè. Íî âñåãäà ãîâîðèòüñÿ: âîò òîëüêî ïëîõî, ÷òî âû - ïàðî÷êà, íî ýòî - òåðïèìî. Íå ãîâî�ðèòüñÿ, ÷òî òîëüêî èç-çà òîãî, ÷òî âû - ïàðî÷êà, âû ñðàçó èñêëþ÷àåòåñü, èëè òîëüêî îäèí ÷åëîâåê âõîäèò â Îðäåí. Ïðîñ�òî ïðîâåðÿåòñÿ, íàñêîëüêî èõ çàöèêëåííîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â ðàáîòå Îðäåíà. Åñëè îíè ñóùåñòâåííî äðóã íà äðóãå çàöèêëåí�íû, òî òîãäà ñ ýòèì íåîáõîäèìî áîðîòüñÿ. Íà ñàìîì äåëå ïðî�âåðÿåòñÿ - ÷åòâåðòàÿ ëè ôîðìà ëþáâè ó íèõ îñóùåñòâëÿåòñÿ.

Ò.å. ïàðû äîïóñêàþòñÿ, åñëè òàì ïðåâàëèðóåò 4 ôîðìà.

- Íî ÿ íå ïîíèìàþ, çà÷åì íóæíà ìóæ÷èíå æåíùèíà, åñ�ëè,íà ñàìîì äåëå, îíà ëþáèò äðóãîãî?

- Òàêîå íå ïîíÿòíî òîëüêî ìóæ÷èíå, êîòîðûé îïèðàåòñÿ â ñâîèõ ñóæäåíèÿõ èñêëþ÷èòåëüíî íà ×ñâ. Ñïðîñèì ó äðóãèõ ìóæ�÷èí: âîçìîæíî ëè,÷òî, åñëè æåíùèíà èñïûòûâàåò âûñøóþ ëþáîâü ê ðóêîâîäèòåëþ, òåì íå ìåíåå, îíà îáðàçóåò âïîëíå óñòîé÷è�âûé áðàê ñ äðóãèì âîèíîì? ( ñîãëàñèå ñåìèíàðà )

- È äàæå, òîãäà æåíùèíà ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ñòàíîâëå�íèþ ýòîãî ìóæ÷èíû èäåàëüíûì.  Åñëè ó íåå åñòü êàêîé-òî èäå�àëüíûé îáðàç â âèäå ðóêîâîäèòåëÿ.

- Äà, è íà ñàìîì äåëå, òîëüêî â òàêîì ñëó÷àå è íóæíà ýòà æåíùèíà ìóæ÷èíå, òàê êàê, ëþáÿ íå åãî, ñ åãî êàðòèíîé ìèðà, à ëþáÿ, ñêàæåì, Áîãà-èìïåðàòîðà, ñ åãî áîëåå öåëîñò�íîé êàðòèíîé ìèðà è åãî âèäåíèåì Çîëîòîé Òðîïû, îíà ìîæåò áûòü ïîëåçíîé ýòîìó ìóæ÷èíå, ïîñêîëüêó áóäåò íàïðàâëÿòü åãî â ïðàâèëüíîì íàïðàâëåíèè.

- Íó, ïîñìîòðèì åùå îñîáåííîñòè âçàèìîîòíîøåíèé â ýòèõ ñòðóêòóðàõ. Âû âèäèòå, ÿ ñåé÷àñ, êàê áû, îòîæäåñòâëÿþ ñèñ�òåìó Áîãà-èìïåðàòîðà, ïàðòèþ íàãâàëÿ è íàø Îðäåí. È ãîâîðþ îá îáùèõ âåùàõ, ïðèñóùèõ âñåì èì.

Ïðèâîäèòñÿ òàêîé ïðèìåð. Àéäàõî, êîãäà ïîïàäàåò âïåð�âûå ê Áîãó-èìïåðàòîðó, áåñåäóåò ñ Ìîíåî. È îí, ìåæäó ïðî�÷èì, ãîâîðèò, ÷òî åãî äî÷ü - ìÿòåæíèöà. Îíà ñîñòàâëÿåò çà�ãîâîð ïðîòèâ èìïåðàòîðà. Ó íåå åñòü 20 ÷åëîâåê, îíè èùóò îðóæèå, ÷òîáû óáèòü åãî... Äëÿ Àéäàõî ýòî äèêî ñëûøàòü. Íå ïðîñòî ðàçîáëà÷èëè: âîò, ìÿòåæíèöà, à ñàíîâíèê, ïåðâîå ëèöî ãîñóäàðñòâà, òàê ñïîêîéíî ãîâîðèò, ÷òî ýòî â ïîðÿäêå âåùåé. À âñå ïîòîìó, ÷òî íàãâàëü ñíèñõîäèòåëåí ê âðàãàì. Îí ïîçâî�ëÿåò èì áûòü. Äàæå ëþáèò èõ, öåíèò, âûäåëÿåò èç îáùåé ìàñ�ñû. Îí ïðåäïî÷èòàåò ïðèáëèæàòü ê ñåáå ìÿòåæíèêîâ, íåæåëè ëþäåé, êîòîðûå ïðèáëèæàþòñÿ ê íåìó ðàäè âëàñòè. Òåì ñàìûì, îí âûøå êîíêóðåíòíûõ îòíîøåíèé. Óñëîâèåì ÿâëÿåòñÿ, ÷òîáû îíè ïðèçíàâàëè åãî çíàíèå, à åãî êàê ëè÷íîñòü îíè ìîãóò ïî�íîñèòü, äàæå ñòðåìèòñÿ óáèòü åãî.

Ïîäíèìàÿñü íàä ëè÷íûìè îòíîøåíèÿìè ñ îêðóæàþùèìè, íàã�âàëü ñòðîèò ìèð. Ãëàâíîå, ÷òîáû ýòîò ìèð áûë ãàðìîíè÷åí è ïëîäîòâîðåí. 
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(Êîììåíòàðèè ê 3 ò. Ê.Êàñòàíåäû)

Ïîìíèòå ó Êàñòàíåäû èñòîpèþ ïpî êóðîïàòîê? Íóæíî áûëî ïpèãîòîâèòü óæèí, è Êàpëîñ ïîéìàë ïÿòü êópîïàòîê. Äîí Õóàí ïpèêàçàë åìó îòïóñòèòü òpåõ èç íèõ, ïîòîìó ÷òî äëÿ óæèíà õâàòèò è äâóõ. Äîí Õóàí òàêæå íå ïîçâîëèë Êàpëîñó ñëîìàòü âåòêè êóñòîâ, ÷òîáû çàïå÷ü êópîïàòîê.

×òî èìåë â âèäó äîí Õóàí? Ñpåäíèé ÷åëîâåê ñîâåpøàåò äåéñòâèÿ, èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ öåíòpîì ýòîãî ìè- pà è ìèp äîëæåí ñëóæèòü åìó, ïpè÷åì ÷åì áîëüøå îí ñëóæèò, òåì ëó÷øå. Âîèí, íàïpîòèâ, pàññìàòpèâàåò ñåáÿ íå êàê öåíòp, à êàê ÷àñòü ìèpà, âêëþ÷åííóþ âî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äðóãèìè ÷àñòÿìè. Ëè÷íîå "ÿ" âîèíà ñîîòíîñèòñÿ ñ êópîïàòêàìè, à åãî ñàìîñîçíàíèå ñòîèò íàä ýòèìè îòíîøåíèÿìè. Âîèí îöåíèâàåò êîëè÷åñòâî êópîïàòîê, êîòîpîå íóæíî ïîéìàòü è ñúåñòü, ñ ïî�çèöèè ìåpû è âçàèìîäåéñòâèÿ, ñ ïîçèöèè ñîõpàíåíèÿ îáùåé ãàpìîíèè ìèpà. Åñëè âîèí íàpóøàåò ýòó ìåpó, îí òåì ñàìûì íàpóøàåò çàêîíû àäåêâàòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, è ìèp íå ñîãëà�øàåòñÿ ñ åãî äåéñòâèÿìè. Ìèp - ýòî íå ïpîñòî ñîâîêóïíîñòü âåùåé, à öåëîñòíàÿ ñèñòåìà, è êàê òàêîâàÿ îíà ñòðåìèòñÿ âîññòàíîâèòü pàâíîâåñèå. Êîãäà ìèp çàìå÷àåò, ÷òî ãäå-òî íà- póøàåòñÿ ãàpìîíèÿ âåùåé, íàpóøàåòñÿ ìåpà, îí âêëþ÷àåò äî�ïîëíèòåëüíûå ìåõàíèçìû ïîäàâëåíèÿ íåæåëàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ.

×òîáû áûëà ïîíÿòíåå äåÿòåëüíîñòü ìèpà, ìîæíî ïpîâåñòè àíàëîãèþ ñ ÷åëîâå÷åñêèì îpãàíèçìîì, êîòîpûé òàêæå ÿâëÿåòñÿ íåêîåé öåëîñòíîé ñèñòåìîé è ïpèâåäåíèåì â äåéñòâèå äîïîëíè�òåëüíûõ ôàêòîpîâ ïîäàâëÿåò ïàòîëîãè÷åñêèå ïpîöåññû, íàïpè�ìåp íà ÷påçìåpíîå pàçìíîæåíèå áàêòåpèé påàãèpóåò ïîâûøåíèåì òåìïåpàòópû.

Ìèp áóäåò áîpîòüñÿ ñ Êàpëîñîì è äîíîì Õóàíîì íå ïî ïî�âîäó êópîïàòîê - îí íà÷íåò îòpèöàòü èõ â öåëîì. Ïîýòîìó äîí Õóàí è ãîâîpèò: åñëè ìû çàæàpèì âñå ïÿòü êópîïàòîê, òî êóñ�òû è êópîïàòêè ìîãóò íå äàòü íàì óéòè. Â îáû÷íîé æèçíè äî ýòîãî äåëî íå äîõîäèò, íî òàê èëè èíà÷å ïîäàâëåíèå ñêàçûâà�åòñÿ. Ïpè÷åì ñàìîìó ÷åëîâåêó, åñëè ýòî ñpåäíèé ÷åëîâåê, íå�âåäîìî, ïî÷åìó ìèp íà íåãî îïîë÷èëñÿ, ïî÷åìó åìó èçìåíÿåò óñïåõ, ïî÷åìó îí íà÷èíàåò õóæå ñåáÿ ÷óâñòâîâàòü. Ñpåäíèé ÷åëîâåê ìîæåò ñâÿçûâàòü âñå ýòî ñîâñåì íå ñ òåìè ïîñòóïêà�ìè, êîòîpûå íà ñàìîì äåëå âûçâàëè ýòó îòâåòíóþ påàêöèþ. Òàê æå êàê îpãàíèçì ïîäàâëÿåò áàêòåpèè è ïàpàçèòîâ, ìèp ïîäàâ�ëÿåò ñpåäíåãî ÷åëîâåêà, êîòîpûé îòëè÷àåòñÿ ñàìîâëþáëåí�íîñòüþ è ïàpàçèòèçìîì.

Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî âîèí îñóùåñòâëÿåò ýêîëîãè÷åñêèé ïîäõîä ê ìèpó. Ïîìíèòå, â ñóìåpêè äîí Õóàí è Êàpëîñ âçáèpà�þòñÿ íà õîëì, äóåò ñèëüíûé âåòåp, è äîí Õóàí ãîâîpèò: ýòî ñèëà íàñ èùåò. Îí õî÷åò ïpîäåìîíñòpèpîâàòü Êàpëîñó ïpèíöèï äîñòèæèìîñòè è íåäîñòèæèìîñòè ÷åëîâåêà äëÿ ýòîé ñèëû. Ðàíü�øå äîí Õóàí ãîâîpèë, ÷òî âîèí äîëæåí áûòü íåäîñòèæèì. Òå�ïåpü îí ââîäèò äîïîëíåíèå: âîèí îòêpûâàåòñÿ ñèëå, êîãäà ýòî åìó íóæíî, îí ìîæåò áûòü äîñòèæèìûì èëè íåäîñòèæèìûì ïî ñîáñòâåííîìó æåëàíèþ. Âîèí äîëæåí óìåòü ïîäñòàâëÿòü ñåáÿ â íóæíûé ìîìåíò, à èìåííî òîãäà, êîãäà îí çíàåò, ÷òî äåëàòü. Â ýòîì ñëó÷àå ñèëà äàåò äîïîëíèòåëüíóþ ýíåpãèþ.

Ïpèíöèï "ñîçíàòåëüíîé äîñòèæèìîñòè" ïpèìåíèì íå òîëüêî â îòíîøåíèÿõ ñ ñèëîé ìèpà, íî è âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ìåæäó ëþäüìè: âîèí äîëæåí áûòü íåäîñòèæèì äëÿ äpóãèõ ëþäåé, íî óìåòü ïî ñâîåìó æåëàíèþ ñòàíîâèòüñÿ äîñòèæèìûì, ÷òîáû âêëþ�÷àòü äîïîëíèòåëüíûé ýíåpãåòè÷åñêèé ôàêòîp. Ñpåäíèé ÷åëîâåê, â îòëè÷èå îò âîèíà, íå çàäóìûâàåòñÿ î òîì, ñòàíåò ëè îí äîñòèæèìûì èëè íåäîñòèæèìûì â påçóëüòàòå òîãî èëè èíîãî ïîñòóïêà. Âîèí æå òàêèå ïîñëåäñòâèÿ êîíòpîëèpóåò. Êîãäà ó íåãî íåò ïpîãpàììû äåéñòâèé ïî îòíîøåíèþ ê äàííîé ñèòóàöèè, îí íå âûñòàâëÿåò ñåáÿ íà ïåðâûé ïëàí. Ñ äpóãîé ñòîpîíû, åñ�ëè îí påøèë äåéñòâîâàòü îïpåäåëåííûì îápàçîì, òî ïpåæäå âñåãî îí äåëàåò ñåáÿ äîñòèæèìûì, â påçóëüòàòå ÷åãî âêëþ÷à�þòñÿ äîïîëíèòåëüíûå ýíåpãåòè÷åñêèå ôàêòîpû è åìó óæå ëåã÷å ñîâåpøàòü íàìå÷åííûå äåéñòâèÿ.

Ñpåäíèé ÷åëîâåê â êàæäûé äàííûé ïåpèîä âpåìåíè èìååò ñâîé, çàâèñÿùèé îò åãî ëè÷íîé ôîpìû ópîâåíü äîñòèæèìîñòè, êîòîpûé åìó ípàâèòñÿ. Ýòî íåêèé âíóòpåííèé ópîâåíü äîñòèæè�ìîñòè, îïpåäåëÿåìûé ëè÷íîé èñòîpèåé èíäèâèäà: åñëè ñ ïîñ�ëåäíèì ñëó÷àþòñÿ íåïpèÿòíîñòè, îí íà÷èíàåò ñòàpàòüñÿ ïî�ìåíüøå, ïîpåæå âûñîâûâàòüñÿ - è ïîñòóïàåò íàîáîpîò, åñëè åìó ïîâåçëî. Ýòîò ópîâåíü õîòÿ è ìåíÿåòñÿ, íî âñå æå ôèêñè- pîâàí â òîò èëè èíîé ìîìåíò, â òîé èëè èíîé ñèòóàöèè, âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, ïîíèìàåò ëè ÷åëîâåê, ÷òî äåëàåò ñåé�÷àñ.

Èíîãäà ìîæíî áûòü ñîâñåì íåäîñòèæèìûì è â òî æå âpåìÿ ó÷àñòâîâàòü â pàçëè÷íûõ ïpîöåññàõ. Ïîðîé íóæíî ïðèíèìàòü â íèõ ó÷àñòèå, áóäó÷è äîñòèæèìûì. Âûáîp çàâèñèò îò ñòåïåíè ïîíèìàíèÿ ñèòóàöèè: â îäíîì ñëó÷àå âîèíó ÿñíî, ÷òî íóæíî äåëàòü, à â äpóãîì - íå ÿñíî è îí ïpåäïî÷èòàåò, ÷òîáû ñèòó�àöèÿ ñàìà åãî âåëà.

Ðàññìîòpèì â êà÷åñòâå ïpèìåpà ïîâåäåíèå íà ñåìèíàpå. Åñëè ó âàñ âîçíèêàåò âíóòpåííåå ÷óâñòâî ïpàâèëüíîãî îòâåòà, òî âû ñòàíîâèòåñü ïî ýòîìó ïîâîäó äîñòèæèìûìè äëÿ ñåìèíàpà. Ñåìèíàp ïîäêpåïëÿåò âàñ ýíåpãåòè÷åñêè, ÷òîáû âû pàçîápàëèñü â ñâîåì ÷óâñòâå. Åñëè ó âàñ íåò îùóùåíèÿ, ÷òî âû ïpàâèëüíî ïîíèìàåòå ñêàçàííîå, åñëè íåò ãîòîâîãî ðåøåíèÿ, î êîòîpîì ìîæíî íà÷àòü ãîâîpèòü, òî, åñëè âû âîèí, âû íå áóäåòå âûñ�òàâëÿòü ñåáÿ â ýòîì ñëó÷àå íà ïåpâûé ïëàí.

Ðàññìîòpèì ëþáóþ âñòpå÷ó. Âñòpå÷àÿñü ñ êåì-ëèáî, âû äåëàåòå ñåáÿ äîñòèæèìûì äëÿ íåãî. Åñëè èñïîëüçîâàòü ïpèíöèï íåäîñòèæèìîñòè, òî âñòpå÷àòüñÿ ìîæíî òîëüêî òîãäà, êîãäà ó âàñ åñòü ïëàí äåéñòâèé íà ýòó âñòpå÷ó.

- Êàêîé ìîæåò áûòü ïëàí?

- Íó, íàïpèìåp, êóäà âû ïîéäåòå, êàêèå âîïpîñû ñìîæåòå çàäàòü, ÷òî õîòèòå pàññêàçàòü ñàìè è ò. ä. Íåëüçÿ äîïóñêàòü âñòpå÷è ñ êåì áû òî íè áûëî, åñëè âàì íå ÿñíî, ÷òî âû áóäå�òå âî âpåìÿ íåå äåëàòü. Ïî ýòîìó ïîâîäó ó Êàñòàíåäû ðàññêà�çûâàåòñÿ èñòîpèÿ âñòðå÷ Êàðëîñà ñ îäíîé ïpåêpàñíîé áëîíäèí�êîé. Èõ ëþáîâü ïîãóáèëî òî, ÷òî Êàpëîñ íå âñåãäà âèäåëñÿ ñ áëîíäèíêîé, èìåÿ ïpîãpàììó äåéñòâèé. Èõ âñòpå÷è ñòàëè ïóñ�òûìè, âîçíèêëî îùóùåíèå ñêóêè, è îíè pàññòàëèñü, õîòÿ âîîá�ùå-òî íóæäàëèñü äpóã â äpóãå.

Íàäî îñòîpîæíî ïîñòóïàòü ñ ìèpîì. Âñòpå÷àòüñÿ ñ ÷åëî�âåêîì, êîòîpûé ìíå ípàâèòñÿ, íóæíî íå êàê ìîæíî ÷àùå, à òîëüêî â òîé ìåðå, â êàêîé ÿ çíàþ, ÷òî êîíêpåòíî ìû áóäåì äåëàòü. Êàê òîëüêî ïpîãpàììà äåéñòâèé èñ÷åpïàíà, ÿ äåëàþ ïàóçó, æäó, íå ïpåäëîæèò ëè äpóãîé ó÷àñòíèê âñòpå÷è ñâîþ ïpîãpàììó, è, åñëè íå ïpåäëàãàåò, âûõîæó èç êîíòàêòà. Â ýòîì ñëó÷àå íå âîçíèêàåò ñêóêè, îùóùåíèÿ íåïpàâèëüíî ïpîâå�äåííîãî âpåìåíè.

Ìû òåpÿåì èíòåpåñ ê äpóãîìó, åñëè ìû ñ íèì áûëè âìåñòå òîãäà, êîãäà íàì íå÷åãî áûëî ñêàçàòü äpóã äpóãó. Âîçíèêàåò îïpåäìå÷èâàíèå âñòpå÷ êàê ñêó÷íûõ, è ÿ äåëàþ âûâîä, ÷òî ýòîò ÷åëîâåê ìíå íåèíòåpåñåí. ß æå íå ìîãó çàêëþ÷èòü, ÷òî ýòî ÿ íåèíòåpåñåí.

Ñpåäíèé ÷åëîâåê äåëàåò ñåáÿ äîñòèæèìûì äëÿ ëþäåé, êî�òîpûìè äîpîæèò, è èç-çà ýòîé äîñòèæèìîñòè ó íåãî ïîpòÿòñÿ îòíîøåíèÿ ñ íèìè. ×òî ìåøàåò åìó áûòü â ýòîì ñëó÷àå íåäîñ�òèæèìûì? Ðàñïîpÿäîê. Î÷åíü ÷àñòî ìû âñòpå÷àåìñÿ ñ ëþäüìè ïî ïpèâû÷êå: pàíüøå ìíå áûëî ñ íèì ïpèÿòíî è èíòåpåñíî, ò. ê. ÿ îæèäàë îò âñòpå÷è ÷åãî-òî êîíêpåòíîãî, òåïåpü ÿ óæå íè÷å�ãî íå îæèäàþ, íî â ñèëó çàâåäåííîé òpàäèöèè ïpîäîëæàþ ñ íèì âèäåòüñÿ. Â äåéñòâèå âñòóïàåò pàñïîpÿäîê, è îòíîøåíèÿ ñ äàííûì ÷åëîâåêîì ñòàíîâÿòñÿ âñå ìåíåå èíòåpåñíûìè. Â ìîåì îêpóæåíèè ïîÿâëÿþòñÿ èíòåpåñíûå ëþäè, íî ñâîèì pàñïîpÿäêîì ÿ ñâîæó íà íåò èõ èñêëþ÷èòåëüíîñòü. Â èòîãå âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî âîêpóã ìåíÿ íåò èíòåpåñíûõ ëþäåé. Â îáùåì, ÿ óñòàþ îò æèç�íè.

Îêàçûâåòñÿ, ñàìîå òpóäíîå - íå ïpîñòî âñòpåòèòüñÿ ñ ÷åëîâåêîì, à ïpîæèòü ñ íèì íåñêîëüêî äíåé. Ýòî ñåpüåçíîå èñïûòàíèå äëÿ âîèíà, è òîëüêî ñîâåpøåííûé âîèí ìîæåò âûäåp- æàòü ñ êåì-òî äâà-òpè äíÿ. Åñëè ìû èìååì åùå íåñîâåpøåííîãî âîèíà, êîòîðûé æèâåò ñ êåì-òî ïîñòîÿííî, òî îí íåìèíóåìî íå óñïåâàåò ñîçäàâàòü ïpîãpàììó äåéñòâèé, è îòíîøåíèÿ ñòàíî�âÿòñÿ ïpåñíûìè. Ïpèõîäèòñÿ âíîñèòü äîïîëíèòåëüíûå ýëåìåíòû pàçâëå÷åíèÿ â ýòè îòíîøåíèÿ. Êîãäà ïpîäîëæàåøü æèòü ñ äpó�ãèì ÷åëîâåêîì è îòíîøåíèÿ óæå èñ÷åpïàëè ñåáÿ, à ïpè ýòîì íåò ïîçèòèâíîãî ïëàíà, êîòîpûé ñîõpàíÿë áû áåñêîíå÷íîñòü ýòîãî ÷åëîâåêà, à ñëåäîâàòåëüíî, è ìîþ ëþáîâü ê íåìó, è ìîþ ñïîñîáíîñòü ê ñàìîpàçâèòèþ, òî â êîíöå êîíöîâ îáíàpóæèâàåò�ñÿ, ÷òî äpóãîé óäåpæèâàåò ìîå âíèìàíèå, íå ïîçâîëÿåò ìíå ìûñëèòü, îáâîëàêèâàåò ìåíÿ è ïàpàëèçóåò ìîþ ñïîñîáíîñòü ïðèíèìàòü êàêèå-òî ðåøåíèÿ. Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî, åñëè ÿ æèâó ñ êåì-òî, òî ìíå ëó÷øå äóìàåòñÿ â îòñóòñòâèå ýòîãî ÷åëîâåêà. Ìíå íåîáõîäèìî óåäèíèòüñÿ, ÷òîáû ïîpàáîòàòü.

ß íå äàþ ñåé÷àñ påöåïòîâ, êàê ýòîãî èçáåæàòü, ÿ ãîâîpþ òîëüêî, ÷òî åñòü òàêèå çàêîíû, è åñëè èäåøü íà òîò èëè èíîé øàã, òî äîëæåí çíàòü çàpàíåå, ÷òî ýòè çàêîíû ñpàáîòàþò è ïpèâåäóò ê îïpåäåëåííûì påçóëüòàòàì.

Åñòü òàêîé ïpèíöèï âîèíà: "êàæäûé ÷åëîâåê íàì èíòåpå�ñåí, êàæäûé ÷åëîâåê äîpîã". Åñëè âñòpå÷àòüñÿ påæå, òî ïpî�âîäèòü âpåìÿ èíòåpåñíî ìîæíî ñ êåì óãîäíî. Ãëàâíîå - íå ïå- påõîäèòü ìåpó, èíà÷å âîçíèêíóò ñîâìåñòíûå pàñïîpÿäêè è pè�òóàëû.

Ñîâìåñòíûå pèòóàëû, êàê è èíäèâèäóàëüíûé pàñïîpÿäîê, - ýòî íå æèçíü, à ôîpìà ñóùåñòâîâàíèÿ, èëè ñîâìåñòíîå óáèâà�íèå âpåìåíè.

Åùå pàç íàïîìíþ, ÷òî òàêîå pàñïîpÿäîê. Ýòî íåêàÿ ñâÿç�êà ïîñòóïêîâ áåç ó÷åòà èõ ïîñëåäñòâèé. Ýòî ðåøåíèå, pàñï- pîñòpàíÿþùååñÿ íà íåñêîëüêî øàãîâ ñpàçó: ÷òî áû íè ïpîèçîø�ëî â påçóëüòàòå ïåpâîãî øàãà, ÿ äåëàþ âòîpîé, à ïîòîì òpå�òèé è ÷åòâåpòûé. Êîãäà ÿ äåëàþ îäèí øàã, ìîå ñîçíàíèå ñâÿ�çàíî ïîñëåäóþùèì øàãîì. ß òåpÿþ ìèp è ñòàíîâëþñü ñêó÷íûì ñàìîìó ñåáå, ïîòîìó ÷òî, êîãäà ÿ äåëàþ ïåpâûé è âòîpîé øà�ãè, ÿ íå æèâó - ÿ æäó. ß æäó ïîñëåäíåãî øàãà.

Ìîæíî íàçâàòü ïpèíöèï áîpüáû ñ pàñïîpÿäêîì ïpèíöèïîì ñîõpàíåíèÿ ýíåpãèè. Îíà pàñòpà÷èâàåòñÿ âïóñòóþ, êîãäà ÷åëî�âåê äåéñòâóåò ïî pèòóàëó. À ñîõpàíåíèå ýíåpãèè ÿâëÿåòñÿ ñà�ìûì ãëàâíûì íà ïóòè âîèíà.

Åñëè íà÷àòü âñïîìèíàòü â÷åpàøíèé äåíü, âûÿñíèòñÿ, ÷òî ìîìåíòîâ æèçíè áûëî î÷åíü ìàëî è îíè áûëè êîpîòêèìè, à äåéñòèÿ, ñîâåpøàâøèåñÿ â ïpîìåæóòêàõ ìåæäó íèìè, ëèøü óñûï�ëÿëè ñîçíàíèå, pàñòpà÷èâàëè ìîþ ýíåpãèþ è íå ïpèíîñèëè íè�êàêîé ïîëüçû. Åñëè áû ÿ íå ñîâåpøàë ýòèõ àâòîìàòè÷åñêèõ äåéñòâèé èëè ñîâåpøàë áû èõ îñîçíàííî, ýíåpãèþ ìîæíî áûëî áû ñáåpå÷ü. Ñýêîíîìèâ õîòÿ áû ïÿòü ïpîöåíòîâ ýòîé pàñòpà÷è�âàåìîé âïóñòóþ ýíåpãèè, ÿ ïpèîápåòó ãîpàçäî áîëüøóþ ñèëó, ìîÿ ýíåpãåòè÷íîñòü çàìåòíî óâåëè÷èòñÿ. Ìíå òîãäà ñòàíåò èí�òåpåñíåå æèòü, è ñàì ÿ ñòàíó èíòåpåñåí äpóãèì ëþäÿì.

- Íî â ìîåì pàñïîpÿäêå ìîæåò ñòîÿòü, ñêàæåì, ÷òåíèå êíèã ïî ôèëîñîôèè.

- Âàæíî òî, êàê âû ýòî äåëàåòå. Åñëè âû ÷èòàåòå ïåpâóþ ñòpàíèöó, à ñàìè äóìàåòå, êàê áû ïîñêîpåå äî÷èòàòü äî ïîñ�ëåäíåé (íàïpèìåp, íóæíî ñäàâàòü ýêçàìåí), - ýòî îäíî. Åñëè æå ÷èòàåòå ïåpâóþ ñòpàíèöó êàê ïîñëåäíþþ - ýòî ñîâñåì äpó�ãîå. Åñëè âû âñòpå÷àåòå ôpàãìåíò òåêñòà, êîòîpûé âàì íåèí�òåpåñåí, íî ïpîäîëæàåòå ÷èòàòü â îæèäàíèè, êîãäà ñòàíåò èí�òåpåñíî, âêëþ÷àåòñÿ pàñïîpÿäîê. Âû äîëæíû ïåpåñêî÷èòü â äpóãîå ìåñòî. Èíîãäà äëÿ ýòîãî äîñòàòî÷íî ïpîïóñòèòü îäèí àáçàö, è èíòåpåñ îïÿòü ïpîñûïàåòñÿ.

Îõîòíèê äîëæåí çíàòü íå òîëüêî ïpèâû÷êè ñâîåé æåpòâû, íî è òî, ÷òî â ìèpå åñòü ñèëû, êîòîpûå âåäóò æèâîòíûõ, ëþ�äåé è âîîáùå âñå æèâîå. Äëÿ æèâîãî ñóùåñòâóþò êàê âíóòpåí�íèå îñíîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè, çàêëþ÷åííûå â îêpóæàþùèõ âåùàõ, òàê è ñèëû, ëåæàùèå âíå ýòèõ âåùåé è êàêèì-òî îápàçîì âëè�ÿþùèå íà äåÿòåëüíîñòü ëþäåé, æèâîòíûõ è ïp.

Ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî âñå ìíîãîîápàçèå ýòèõ âçàèìî�äåéñòâèé åñòü íåêàÿ ôîpìà ìûøëåíèÿ Äóõà. Åñòü îïpåäåëåííîå âëèÿíèå, êîòîpîå äåéñòâóåò â öåëîì. À äåéñòâóÿ â öåëîì, îíî äåéñòâóåò â îòäåëüíûõ òî÷êàõ, pàñïpîñòpàíÿåòñÿ íà òîãî èëè èíîãî ÷åëîâåêà è ìîæåò áûòü â êàæäîì êîíêpåòíîì ñëó÷àå â íåêîòîpîé ñòåïåíè ïîíÿòíî èëè íåïîíÿòíî.

Ýòà ñèëà èìååò ñâîè çàäà÷è è ïûòàåòñÿ îñóùåñòâèòü èõ ÷åpåç äàííîãî ÷åëîâåêà. Åñëè îí ñîïpîòèâëÿåòñÿ, òî ñèëà íå íàñòàèâàåò, à äåéñòâóåò ÷åpåç äpóãîãî ÷åëîâåêà.

×òîáû ïîíÿòü ìûøëåíèå Äóõà, ñpàâíèì åãî ñ ÷åëîâå÷åñêèì ìûøëåíèåì. Êàê òîëüêî ó ìåíÿ âîçíèêàåò êàêàÿ-òî ìûñëü, îíà ïpèòÿãèâàåò äpóãèå ìûñëè, êàê òîëüêî ÿ âîñïpèíèìàþ êàêîé-òî ïpåäìåò, åãî îápàç íàõîäèò îïpåäåëåííîå ìåñòî â ìîåì ñîçíà�íèè. Îí ïåpåìåùàåòñÿ â îêpóæåíèå äpóãèõ îápàçîâ, äpóãèõ ïpåäìåòîâ, ìûñëè â ìîåì ñîçíàíèè óïîpÿäî÷èâàþòñÿ. Òî÷íî òàê æå ëþäè è æèâîòíûå - îápàçû äëÿ Äóõà. Îí pàññòàâëÿåò èõ â ñâîåì ñîçíàíèè ïpèâû÷íûì äëÿ ñåáÿ ñïîñîáîì. Êàê ó ìåíÿ îäíà ìûñëü âëå÷åò çà ñîáîé äpóãèå ìûñëè, òàê è ëþáàÿ ÷åëîâå÷åñ�êàÿ ôîpìà ïpèòÿãèâàåò äpóãèå - èëè îòòòàëêèâàåò. Äîïóñòèì, ó âàñ âîçíèêëà ìûñëü î ñõîæåñòè ìûñëåé. Òåïåpü, åñëè âû íå ñêîíöåíòpèpîâàëèñü íà íåé è îòïóñòèëè ñîçíàíèå, ó âàñ ñpàçó æå âîçíèêíóò êàêèå-òî äpóãèå ìûñëè, ñâÿçàííûå ñ èñõîäíîé. Â òî æå âpåìÿ äåéñòâóþò íå ñàìà ýòà ìûñëü, íå ñàì ýòîò îápàç

- ó íèõ íå õâàòèëî áû ñèëû ïpèòÿíóòü äpóãóþ ìûñëü èëè îá- pàç. Äåéñòâóåò ñèëà â ñîçíàíèè. Èìåííî ñîçíàíèå, êàê öåíòp êîîpäèíàöèè, ìîæåò ñîâìåñòèòü îäíó ìûñëü ñ äpóãîé, ïpèâëå÷ü íîâóþ ìûñëü. ×åëîâåê è åñòü òàêîé öåíòp êîîpäèíàöèè. Èìåííî ýòî îòëè÷àåò åãî îò ñîâåpøåííîé âû÷èñëèòåëüíîé ìàøèíû.

Ñâîèìè ìûñëÿìè, à îñîáåííî äåéñòâèÿìè ÿ èçìåíÿþ ñâîþ ôîpìó, ñâîè âíåøíèå ïpîÿâëåíèÿ. Òàêèì îápàçîì ÿ ñòàíîâëþñü äpóãîé ìûñëüþ, äpóãèì ïîíÿòèåì äëÿ Äóõà, è åãî ñîçíàíèå ñòðåìèòñÿ ïåpåâåñòè ìåíÿ â äpóãîå ìåñòî, ñâÿçàòü ñ äðóãèìè ïîíÿòèÿìè.

- ×òî çíà÷èò "ïîíÿòèå äëÿ Äóõà"?

- Ñîáûòèå è êîìïëåêñ ñîáûòèé ñîçäàþò õàpàêòåpèñòèêó äàííîãî ïîíÿòèÿ, ñâÿçàííîãî ñ ýòèì ÷åëîâåêîì. Åñëè ÿ òîëüêî påàãèpóþ, àäàïòèpóþñü, åñëè ìåíÿ âñåöåëî îïpåäåëÿåò îêpóæà�þùàÿ ñpåäà - ýòî êàê pàç òî, ÷åãî îæèäàåò ñîçíàíèå Äóõà îò äàííîãî ïîíÿòèÿÿ, ò. å. îò ìåíÿ. Äóõ íå îápàùàåò íà ìåíÿ âíèìàíèÿ, íå âìåøèâàåòñÿ â ìîþ æèçíü. ß îñòàþñü ýëåìåíòîì åãî áåññîçíàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ñèëó Äóõ â ýòîì ñëó÷àå íå âêëþ÷àåò, ñèëà íå äåéñòâóåò íà ìåíÿ.

Åñëè æå ÿ èçìåíÿþ ñâîþ ôîpìó, òî åñòü ñîâåpøàþ, â ïpî�òèâîïîëîæíîñòü àäàïòèâíûì, pàçóìíûå, ñâîáîäíûå ïîñòóïêè, è ñpåäå íå âåpíóòü ìåíÿ â ïpåæíåå póñëî, òî ñîçíàíèå Äóõà íà�÷èíàåò âèäåòü âî ìíå äpóãîå ïîíÿòèå è ïåpåìåùàåò ìåíÿ. Ñî ìíîé íà÷èíàþò ïpîèñõîäèòü ñòpàííûå âåùè. Åñëè ñîçíàíèå Äóõà óáåäèëîñü, ÷òî ÿ äpóãîé, îíî íà÷èíàåò ïîääåpæèâàòü ìîþ íî�âóþ ôîpìó.

- ßâëÿåòñÿ ëè ìûñëü äîñòàòî÷íûì îñíîâàíèåì äëÿ äåéñ�òâèÿ Äóõà? Èëè òîëüêî ïîñòóïîê? Èëè ÷òî-òî åùå?

- Êîãäà Äóõ çàìå÷àåò, ÷òî â åãî ñîçíàíèè ñ òàêèì-òî îápàçîì ïpîèçîøëî îäíî ñòpàííîå ñîáûòèå, äpóãîå, òpåòüå, òî Äóõ ïpèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî ýòî äpóãîé îápàç. Â ëþáîé ñpåäå ÷åëîâåê ñîâåpøàåò íåîæèäàííûå ïîñòóïêè, îäíàêî ñpåäà âîçâ- pàùàåò åãî â ïpåæíèå pàìêè. Âîèí æå äâèæåòñÿ äàëüøå, íåñ�ìîòpÿ íà ñîïpîòèâëåíèå ñpåäû.

Òàêèì îápàçîì, ñíà÷àëà ñîçíàíèå Äóõà ïpåïÿòñòâóåò îá- pàçó âûéòè èç ñâîåãî îïpåäåëåíèÿ, óäåpæèâàåò åãî ñ ïîìîùüþ äàâëåíèÿ ñpåäû è âîçâpàùàåò âàñ ê âàøåìó óñòîé÷èâîìó îïpå�äåëåíèþ, ê âàøåìó pàñïîpÿäêó. Ñóùåñòâóåò íåêèé ýíåpãåòè÷åñ�êèé áàpüåp ìåæäó äâóìÿ ïîòåíöèàëüíûìè ÿìàìè. Íî, åñëè âû äåéñòâóåòå êàê âîèí, Äóõ ïåpåîïpåäåëÿåò âàñ è íà÷èíàåò ïîä�äåpæèâàòü. È òàê ñ êàæäûì áàpüåpîì, êîòîpûé âàì ïpèõîäèòñÿ ápàòü.

Ìû êàê-òî ãîâîpèëè î òîì, ÷òî, êîãäà âîèí ïpèíèìàåò ðåøåíèå ñîâåpøèòü îïpåäåëåííûé ïîñòóïîê, îí íå påàãèpóåò íà ñîïpîòèâëåíèå ñpåäû. Ìíîãèì ó÷àñòíèêàì ñåìèíàpà ýòî íå ípà�âèëîñü. Îíè ãîâîpèëè, ÷òî íóæíî ó÷èòûâàòü ñpåäó è ãèáêî èç�ìåíÿòü ñâîå ïîâåäåíèå. Òàê âîò, åñëè âîèí ïîíèìàåò, ÷òî íåò îòäåëüíûõ âåùåé, à åñòü ñîçíàíèå Äóõà è îápàçû â ýòîì ñîç�íàíèè, òî îí òàêæå ïîíèìàåò è ñëåäóþùåå: åñëè õî÷åøü èçìå�íèòüñÿ, íóæíî ïpèëàãàòü óñèëèÿ, ÷òîáû ïpîÿâèëàñü òâîÿ ñïî�ñîáíîñòü ê èçìåíåíèþ.

Îäíàêî íàäî èìåòü ÷åòêîå íàïpàâëåíèå è ïîíèìàòü, ÷òî èìåííî õî÷åøü èçìåíèòü. Äàâëåíèå ñpåäû âñåãäà î÷åíü öåëå�íàïpàâëåííî ìåøàåò ñîâåpøàòü èìåííî ñâîáîäíûå ïîñòóïêè.

Ïî÷åìó ìû íå âèäèì äåÿòåëüíîñòè öåíòpà êîîpäèíàöèè ñîçíàíèÿ Äóõà? Ïî÷åìó íå âèäèì, ÷òî îêpóæàþùèõ ëþäåé âåäåò êàêàÿ-òî ñèëà? Ïî÷åìó ó íàñ ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî îò�äåëüíûå ýëåìåíòû ñîçíàíèÿ Äóõà äåéñòâóþò ñàìîñòîÿòåëüíî? Âñïîìíèì ãàçåòíûå ôîòîãpàôèè ñ èõ çàìåòíûìè pàñòpîâûìè òî÷�êàìè. Åñëè ïîñìîòpåòü íà ôîòîãpàôèþ, òî óâèäèøü pèñóíîê, íåêîå ñîäåpæàíèå. Òåïåpü ïpåäñòàâèì, ÷òî ïî íåìó ïîëçàåò áóêàøêà, ïî pàçìåpó ñîïîñòàâèìàÿ ñ òî÷êàìè ãàçåòíîãî pèñóí�êà. Îíà âèäèò òîëüêî òî÷êè - îäíè òåìíåå, äpóãèå ñâåòëåå. Íî ñêîëüêî áû îíà íè ïîëçàëà, åé íå óâèäåòü âñåãî pèñóíêà. Òàê è ìû: âèäèì îòäåëüíûå ñîáûòèÿ, îòäåëüíûõ ëþäåé, îòäåëü�íûå ìûñëè, ñ êîòîpûìè ìû ñòàëêèâàåìñÿ, íî íå ìîæåì îõâàòèòü âçãëÿäîì âñþ êàpòèíó.

- ×òî âû â äàííîì ïpèìåpå ïîíèìàåòå ïîä òî÷êîé?

- Íåêóþ îäíîìåpíîñòü, îápàç - ñêàæåì, ïpåäñòàâëåíèå î íåêîåé àáñòpàêòíîé Òàî-Ñÿíü. Ïîâåpõíîñòü çåìíîãî øàpà, íàï- pèìåp, ïpåäñòàâëÿåò ñîáîé óæå íåêóþ ôîòîãpàôèþ, ôpàãìåíò ìûøëåíèÿ Äóõà.

- Ìíå êàæåòñÿ, Äóõó áåçpàçëè÷íà ìîÿ âíåøíÿÿ ôîpìà. Åìó âàæíî ìîå ñîçíàíèå.

- Âàøå ñîçíàíèå ýêpàíèpîâàíî îò Äóõà. Îí ñóäèò î âàñ ïî âàøèì ïîñòóïêàì. ×åëîâåê íå ìîæåò påêîíñòpóèpîâàòü îáùóþ èäåþ Äóõà. Ìûøëåíèå ÷åëîâåêà èìååò êà÷åñòâåííûé õàpàêòåp, à ìûøëåíèå Äóõà - êà÷åñòâåííî-êîëè÷åñòâåííûé. Ìû ôèêñèpóåì påçóëüòàòû. Ðàçóì ìîæåò ïîçíàòü òîëüêî çàêîíû. À ïî÷åìó, ñêàæåì, â Ìîñêâå îòòåïåëü, pàçóì ïîíÿòü íå ìîæåò. Îòòåïåëü íå íàpóøàåò çàêîíîâ. Îíà ìîæåò áûòü, à ìîæåò è íå áûòü. Îá�ùàÿ ñîâîêóïíîñòü çàêîíîâ íå äåòåpìèíèpóåò ìèp ïîëíîñòüþ. Îñòàåòñÿ äîñòàòî÷íî ëàçååê, ÷òîáû Äóõ ïpîÿâëÿë ñâîþ âîëþ, íå íàpóøàÿ íèêàêèõ çàêîíîâ.

À òåïåpü îïÿòü öèòàòà: "Äópàê, ó òåáÿ íåò âpåìåíè äëÿ ýòîé èãpû, - ñêàçàë îí æåñòêèì òîíîì. - Òî, ÷òî òû ñåé÷àñ äåëàåøü, ìîæåò îêàçàòüñÿ òâîèì ïîñëåäíèì ïîñòóïêîì íà ýòîì ñâåòå. Ýòî âïîëíå ìîæåò ñòàòü òâîåé ïîñëåäíåé áèòâîé. Íåò òàêîé ñèëû, êîòîðàÿ ìîãëà áû òåáå ãàpàíòèpîâàòü, ÷òî òû ïpîæèâåøü åùå îäèí äåíü". Äîí Õóàí ñôîpìóëèpîâàë çíàìåíèòûé ïpèíöèï - "êàæäûé ïîñòóïîê - ïîñëåäíèé". Èíûìè ñëîâàìè, ÷òî áû âîèí íè äåëàë, îí ñòàpàåòñÿ ïðîæèâàòü äàííûé ïîñòóïîê, à íå ñîîòíîñèòü åãî ñ ÷åì-òî èíûì, íàõîäÿùèìñÿ âíå ýòîãî ïîñ�òóïêà. Îí ñòàpàåòñÿ ïðîæèâàòü äàííóþ ñõåìó, à íå ñîîòíîñèòü åå ñ äpóãîé, íàõîäÿùåéñÿ âíå ïåpâîé. Åñëè îí èäåò, òî ñòàpàåòñÿ æèòü ýòîé õîäüáîé, à íå ñîîòíîñèòü ñâîå äåéñòâèå ñ òåì ìàãàçèíîì, êóäà îí èäåò, è ò. ä.

Ìû óæå âûÿñíèëè, ÷òî ïîñòóïêè áûâàþò àäàïòèâíûå è ñâî�áîäíûå. Ïpèìåíåíèå âûøåíàçâàííîãî ïpèíöèïà ê ïîñòóïêàì òîãî è äpóãîãî òèïà èìååò ñâîè îñîáåííîñòè.

Ïî îòíîøåíèþ ê ñâîáîäíûì ïîñòóïêàì ïpèíöèï çâó÷èò ñëå�äóþùèì îápàçîì: âîèí ñîñòàâëÿåò ïpîãpàììó äåéñòâèé è äåëàåò ïåpâûé øàã, êîíöåíòpèpóÿ âíèìàíèå íà ñâîåì pàçóìíîì påøåíèè è íå îápàùàÿ âíèìàíèÿ íà ñpåäó. Îí äåëàåò íå áîëåå îäíîãî øàãà, íè â êîåì ñëó÷àå íå íåñêîëüêî øàãîâ ïî çàpàíåå èç�âåñòíîìó ïëàíó. Ïåpâûé åãî øàã ÿâëÿåòñÿ ïîñëåäíèì - ïåðåä îñòíîâêîé è íîâûì îñìûñëåíèåì ñèòóàöèè.

×òî êàñàåòñÿ àäàïòèâíûõ ïîñòóïêîâ, òî âîèí ìàêñèìàëüíî ó÷èòûâàåò ìåíÿþùóþñÿ îáñòàíîâêó. Òîãäà îí èçáåæèò âîçìîæíûõ îøèáîê - ñëåïîòû, ïpèâÿçàííîñòè ê öåëè. Ñëåïîòîé ÿ íàçûâàþ òàêîå ñîñòîÿíèå, êîãäà ÷åëîâåê ïåpåñòàåò çàìå÷àòü, ÷òî ñè�òóàöèÿ èçìåíÿåòñÿ.

Âîîáùå îòíîøåíèå ê àäàïòèâíûì ïîñòóïêàì ïpÿìî ïpîòèâî�ïîëîæíî îòíîøåíèþ ê pàçóìíûì. Åñëè â pàçóìíûõ äåéñòâèÿõ ÿ æåñòîê è ïpÿìîëèíååí, òî â àäàïòèâíûõ - ìÿãîê è ãèáîê, ñòpåìëþñü ó÷èòûâàòü êàê ìîæíî áîëüøå ôàêòîpîâ, ïîñêîëüêó öåëü àäàïòèâíîãî ïîñòóïêà - ïpèñïîñîáëåíèå.

Ñèëà Íàìåpåíèÿ ìåøàåò ÷åëîâåêó pàçâèâàòüñÿ, ñîâåpøàòü áëàãîpîäíûå ïîñòóïêè, è ÷åëîâåê äîëæåí ïpåîäîëåòü ñèëó Íà�ìåpåíèÿ. Ïîñëå òîãî êàê ñèëà Íàìåpåíèÿ óáåæäàåòñÿ, ÷òî åå ïîáåäèëè â îïpåäåëåííîì îòíîøåíèè, îíà â ýòîì æå îòíîøåíèè íà÷èíàåò ïîìîãàòü ÷åëîâåêó. Ñpåäíèé ÷åëîâåê âñòóïàåò íà ïóòü âîèíà òîãäà, êîãäà íà÷èíàåò ñîâåpøàòü áëàãîpîäíûå ïîñ�òóïêè. Ñâîáîäíûå ïîñòóïêè - åäèíñòâåííîå, ÷òî ïpèâîäèò ê pàçâèòèþ ñîçíàíèÿ.

Êîãäà âîèí ñîâåpøàåò àäàïòèâíûé ïîñòóïîê, îí ñòðåìèòñÿ áûòü ãèáêèì, ìÿãêèì, åãî âíèìàíèå ñîñpåäîòî÷åíî íà íàñòîÿ�ùåì. Âîèí èäåàëüíî ñîâåpøàåò àäàïòèâíûå ïîñòóïêè, ïpè÷åì îí ñîâåpøàåò èõ íå pàäè êîãî-òî, à pàäè ñàìîãî ñåáÿ. Îáû÷íî äëÿ ÷åëîâåêà âàæåí påçóëüòàò, à çíà÷èò, ñòàíîâèòñÿ íåâàæ�íûì, êàê ñîâåpøàòü ïîñòóïîê: îí ïpîñòî õî÷åò ïîïàñòü â òó èëè èíóþ òî÷êó è, ñòàëî áûòü, íå æèâåò âî âpåìÿ ïîñòóïêà - åãî ñîçíàíèå íàõîäèòñÿ â áóäóùåì. Âîèí æå, ñîâåpøàÿ àäàï�òèâíûé ïîñòóïîê, æèâåò íàñòîÿùèì, ïîýòîìó ñòàpàåòñÿ âûïîë�íÿòü ëþáîå äåéñòâèå ìàêñèìàëüíî õîpîøî, êà÷åñòâåííî. Ëþáóþ pàáîòó âîèí äåëàåò pàäè ñàìîé pàáîòû, õîòÿ è ïîíèìàåò, ÷òî åìó çà íåå çàïëàòÿò. Îí êîíöåíòpèpóåò âíèìàíèå íå íà òîì, ñêîëüêî ìîæåò çàpàáîòàòü, à íà ñàìîé pàáîòå.

- Åñëè àäàïòèâíûé ïîñòóïîê èìååò öåëüþ íàèëó÷øåå ïpèñ�ïîñîáëåíèå ê ñpåäå, òî íåïîíÿòíî, ïî÷åìó, ó÷àñòâóÿ, ñêàæåì, â ïpîèçâîäñòâå îáóâè, ÿ äîëæåí áåñïîêîèòüñÿ î åå êà÷åñòâå, à íå òîì, êàê çàíÿòü íàèáîëåå âûãîäíîå ïîëîæåíèå â êîëëåê�òèâå, êîòîpûé ýòó îáóâü ïpîèçâîäèò?

- Ïîòîìó ÷òî êîëëåêòèâ - ýòî íå ñpåäà.  Åñëè âàø ïàpò�íåp õî÷åò ïîáûñòpåå è ïîáîëüøå íàõàïàòü, âû ïîñòóïèòå àäàï�òèâíî, åñëè âûãîíèòå ýòîãî ïàpòíåpà èëè óéäåòå ñàìè.

Ïåpåéäåì ê ñëåäóþùåìó. Ó Êàñòàíåäû â 3-ì òîìå åñòü äå�ñÿòàÿ ãëàâà ïîä íàçâàíèåì "Ñòàòü äîñòóïíûì Ñèëå". Ýòî äåñÿ�òûé ïpèíöèï ïóòè âîèíà. ×òîáû ñëåäîâàòü ýòîìó ïpèíöèïó, íå�îáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî "ÿ" ÿâëÿåòñÿ íå äåéñòâèòåëüíûì, à ëèøü íåêèì óñëîâíûì îñíîâàíèåì. Ìîÿ ñóáúåêòíîñòü, ñòåïåíü äåéñ�òâèòåëüíîñòè ìîåãî "ÿ" îïpåäåëÿåòñÿ íå ìíîþ, à èíûì. Âîèí çíàåò, ÷òî åãî "ÿ" åñòü â òîé ñòåïåíè, â êîòîpîé îí îòêpûò Ñèëå, ñëåäîâàòåëüíî, ïpàâèëüíûé îápàç æèçíè, ïpàâèëüíîå ìûøëåíèå, ïpàâèëüíûå ïîñòóïêè - âñå ýòî äåëàåò ìåíÿ ñèëü�íûì, ò. ê. îòêpûâàåò ìåíÿ Ñèëå.

Åñëè pàíüøå ìû ãîâîpèëè î íåêîòîpîì âíåøíåì ïî îòíîøå�íèþ ê ÷åëîâåêó àñïåêòå äåéñòâèÿ Ñèëû, òî òåïåpü ìû áóäåì èìåòü â âèäó íåêîòîpîå âíóòpåííåå äåéñòâèå åå ÷åpåç ìîå "ÿ". Ðàíüøå ìû ïpèíèìàëè, ÷òî êîêîí ÷åëîâåêà êàê áû ýêpàíè- pîâàí îò Ñèëû, òåïåpü æå áóäåì ñ÷èòàòü, ÷òî Ñèëà ïpîíèêàåò è âîâíóòpü åãî - íå âåñü êîêîí çàêpûò îò Ñèëû, à òîëüêî pà�çóì, ëåâîñòîpîííåå æå ñîçíàíèå íàïpÿìóþ ñâÿçàíî ñ Ñèëîé. Ýòà ñâÿçü ó pàçíûõ êîêîíîâ ìîæåò áûòü áîëåå ñëàáîé èëè áî�ëåå ÿâíîé, ÷òî çàâèñèò, êàê óæå áûëî ñêàçàíî, îò ïpàâèëü�íîñòè ïîâåäåíèÿ, ìûøëåíèÿ è ò. ä.

Ñèëà åñòü íå÷òî òàêîå, ãîâîpèò äîí Õóàí, ñ ÷åì èìååò äåëî âîèí. Ñíà÷àëà ýòî ÷òî-òî íàñòîëüêî íåâîçìîæíîå, ÷òî îá ýòîì äàæå òpóäíî ïîäóìàòü. Çàòåì Ñèëà ñòàíîâèòñÿ ñåpüåçíûì äåëîì: ìîæíî íå èìåòü åå èëè äàæå ïîëíîñòüþ íå ïîíèìàòü, ÷òî îíà ñóùåñòâóåò, íî çíàòü, ÷òî ÷òî-òî òàêîå åñòü, ÷òî íå áûëî çàìåòíî pàíüøå. Äàëåå Ñèëà ïpîÿâëÿåò ñåáÿ êàê íå÷òî íåêîíòpîëèpóåìîå, ÷òî ïpèõîäèò ñàìî ïî ñåáå. Ýòî íè÷òî, è â òî æå âpåìÿ îíà òâîpèò ÷óäåñà ïpÿìî ïåðåä òâîèìè ãëàçàìè. È íàêîíåö Ñèëà ñòàíîâèòñÿ ÷åì-òî âíóòpè òåáÿ ñàìîãî, ÷åì-òî òàêèì, ÷òî êîíòpîëèpóåò òâîè ïîñòóïêè è â òî æå âpåìÿ ïîñ�ëóøíî òâîåé êîìàíäå. Òàêîâà ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñìåíû âçàè�ìîîòíîøåíèé âîèíà ñ Ñèëîé, ýòàïû îâëàäåíèÿ Ñèëîé, èëè ïîä�÷èíåíèÿ åé, ÷òî òî æå ñàìîå.

Íàøå ëåâîñòîpîííåå ñîçíàíèå ïîñòîÿííî ïûòàåòñÿ ñëåäî�âàòü Ñèëå, íî âîçíèêàþò äîïîëíèòåëüíûå ìîìåíòû, êîòîpûå áëîêèpóþò ýòó ñâÿçü, íàïpèìåp pàñïîpÿäîê, ëè÷íàÿ èñòîpèÿ è ò. ä. Òàê èëè èíà÷å, îñíîâàíèåì ýòîé áëîêàäû ñëóæèò pàçóì. Ñàìî ïî ñåáå ëåâîñòîpîííåå ñîçíàíèå íå ñêëîííî ïpåïÿòñòâî�âàòü Ñèëå, âñå ìîìåíòû ëåâîñòîpîííåãî ñîçíàíèÿ óæå èçíà�÷àëüíî ïîä÷èíåíû åé.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ñëåäîâàòü Ñèëå, ìîæíî, íàïpèìåp, òåìè èëè èíûìè ñïîñîáàìè âûêëþ÷àòü pàçóì - íî òîãäà ÿ íà÷íó ïëûòü ïî òå÷åíèþ, ñòàíó ùåïêîé â âîäîâîpîòå ðåàëüíîñòè. Ðà�çóì áëîêèpóåò ñâÿçü êîêîíà ñ Ñèëîé - ÷òî ýòî çíà÷èò? Êàæäàÿ ñòóïåíü pàçóìà ïpîïóñêàåò îäíó âîëíó, îäíó ÷àñòîòó Ñèëû è ýêpàíèpóåò îñòàëüíûå ÷àñòîòû. Èíäåêñ ñòóïåíè pàçóìà ñîñòîèò èç åäèíèö è íóëåé, è åäèíèöû - îáîçíà÷åíèå òåõ ÷àñòîò, êî�òîpûå ïpîïóñêàåò äàííàÿ ñòóïåíü. Íà ïîñëåäíåé ñòóïåíè pàçóì íà÷èíàåò äåéñòâîâàòü îò ëèöà Ñèëû, ïîýòîìó Ñèëà îäíîâpåìåí�íî êîíòpîëèpóåò ïîñòóïêè òàêîãî ÷åëîâåêà è ïîñëóøíà åãî êî�ìàíäå.

Îáëàäàÿ èñêóññòâîì óïpàâëåíèÿ ñîçíàíèåì, âîèí, ïåpåìå�ùàÿ òî÷êó ñáîpêè, ìîæåò îòêpûâàòü pàçíûå "îêîíöà" äëÿ pàç�íûõ ñèë, ïpîïóñêàòü íå âåñü ñïåêòp, à pàçëè÷íûå ÷àñòîòû ñïåêòpà.

Íà ëþáîé ñòóïåíè pàçóìà, êpîìå ïåpâîé, ÷åëîâåê îáëàäà�åò âîçìîæíîñòüþ ìàíèïóëÿöèè ñâîåé òî÷êîé ñáîpêè â îïpåäå�ëåííîì äèàïàçîíå è â çàâèñèìîñòè îò ýòîãî ìîæåò ïpîïóñêàòü òîò èëè èíîé àñïåêò ñèëû, òó èëè èíóþ åå ÷àñòîòó. Êîãäà ÷å�ëîâåê íàõîäèòñÿ â pàçóìíîì ñîñòîÿíèè, åãî ñòóïåíü ÿâëÿåòñÿ êàê áû ôèëüòpîì, êîòîpûé ïpîïóñêàåò Ñèëó â ëåâîñòîpîííåå ñîçíàíèå.

Äàëåå. Ãóëÿÿ êàê-òî â ñóìåpêàõ ñ Êàpëîñîì ïî ÷àïïàpà�ëþ, äîí Õóàí óêàçàë åìó íà íåêèé îáúåêò, êîòîpûé Êàpëîñ ïî�íà÷àëó ïpèíÿë çà ñòpàøíîå æèâîòíîå. Ïîòîì îêàçàëîñü, ÷òî ýòî ïpîñòî êóñò. Êàê íè ñòàpàëñÿ ïîòîì äîí Õóàí äîêàçàòü åìó, ÷òî ýòî è áûë óæàñíûé çâåpü, Êàpëîñ âûíåñ èç ýòîãî îïûòà òîëüêî îäíî: ÷òî îí îøèáàëñÿ, ÷òî óâèäåë ëèøü ïëîä ñâîåãî pàçûãpàâøåãîñÿ âîîápàæåíèÿ. ×òî ìîæåì âûíåñòè îòñþäà ìû?

Êîãäà ñîçíàíèå âîñïpèíèìàåò ïpåäìåò, îíî åãî íà ñàìîì äåëå êîíñòpóèpóåò. Âîñïpèíèìàÿ îòäåëüíûå ýëåìåíòû ïpåäìåòà, ñîçíàíèå äîñòpàèâàåò åãî äî öåëîñòíîãî îápàçà âåùè, êîòîðàÿ åìó èçâåñòíà. ×åëîâåê, òàêèì îápàçîì, ïîñòîÿííî ñîâåpøàåò pàáîòó ïîñòpîåíèÿ îápàçîâ. Îáû÷íî èíôîpìàöèè äîñòàòî÷íî, ÷òîáû èäåíòèôèöèpîâàòü âåùü. Íî, íàïpèìåp, â ñóìåpêàõ, êàê â ñëó÷àå ñ Êàpëîñîì, èíôîpìàöèè ìàëî, è ó ñîçíàíèÿ åñòü âîçìîæíîñòü ïpèäàòü îáúåêòó pàçíóþ ôîpìó, ïî-pàçíîìó äîñò- pîèòü åãî, ïîëó÷èòü, ò. å. âîñïpèíÿòü, pàçíûå âåùè. Ñîçíà�íèå íå ìîæåò íå îôîpìëÿòü, íî â äàííîì ñëó÷àå ó íåãî åñòü íåêîòîpàÿ ñâîáîäà â ýòîé äåÿòåëüíîñòè.

Òàê âîò, ïpè íåêîòîpûõ óñëîâèÿõ, êîòîpûå äîí Õóàí íà�çûâàåò ïpèñóòñòâèåì Ñèëû, âîîápàæàåìàÿ âåùü, âîçíèêøàÿ â ìîåì ñîçíàíèè, äåéñòâóåò êàê íåêàÿ ìûñëåôîpìà, ïpîáèâàþùàÿ êàíàë â èíûå ìèpû. Èíûå ìèpû îápóøèâàþò íà íàñ îãpîìíûå ïî�òîêè èíôîpìàöèè, è âîñïpèÿòèå åå íàçûâàåòñÿ âòîpûì âíèìàíè�åì.

Ïåpâîå âíèìàíèå ýêpàíèpóåò ýòó èíôîpìàöèþ, êîòîpîé òàê ìíîãî, ÷òî åñëè âñþ åå ïpîïóñòèòü, òî âîîáùå íè÷åãî âèäíî íå áóäåò - îäèí ñïëîøíîé ñâåò. Íî åñëè ÿ ñîçäàþ êàêîé-òî óñòîé÷èâûé îápàç, êîòîpûé íå ñîîòâåòñòâóåò âèäèìîìó ìíîþ ïpåäìåòó, òî ýòîò îápàç ìîæåò ïpîáèòü êàíàë â äpóãîé ìèp. Òàêîé êàíàë ÿâëÿåòñÿ ôèëüòpîì, îòñåèâàþùèì âî âòîpîì âíèìà�íèè òå ýëåìåíòû, êîòîpûå ñîîòâåòñòâóþò îáðàçó, è òîãäà ÷å- påç ýòîò îápàç äpóãèå ìèpû íà÷èíàþò âëèâàòüñÿ â íàø ìèp. È òîãäà âîçìîæíî îæèâàíèå îápàçà. Åñëè âåpèòü äîíó Õóàíó, ÷òî â îáúåêòå, íà êîòîpûé îí óêàçàë Êàpëîñó, ïpèñóòñòâîâàëà Ñè�ëà, òî, âîçìîæíî, ýòî è áûëî óìèpàþùåå æèâîòíîå, à íå êóñò. Êàpëîñ ïåpåñòpîèë ñâîå âîñïpèÿòèå, è ñíîâà âìåñòî çâåpÿ âîçíèê êóñò. Åñëè áû Êàpëîñ íå "çàêpûëñÿ", à ïîñëåäîâàë çà ýòèì îápàçîì, îí ìîã áû ïåpåìåñòèòü ñâîå ñîçíàíèå â èíûå ìèpû. Êñòàòè, â ýòîì è èäåÿ èêîíû: îíà íå ïpîñòî èçîápàæå�íèå, à ïóòü, êàíàë â òpàíñöåíäåíòíûé ìèp.

Êàê òîëüêî îápàçîâàëñÿ êàíàë, ÿ ìîãó, âî-ïåpâûõ, âòÿ�íóòüñÿ â íåãî, âî-âòîpûõ, "âûòÿíóòü" êàêîé-íèáóäü îápàç èç äpóãèõ ìèpîâ è påàëèçîâàòü åãî â íàøåì ìèpå, ïpèäàòü åìó íà íåêîòîpîå âpåìÿ ñàìîñòîÿòåëüíîå ñóùåñòâîâàíèå; îí íå èìååò çäåñü ñîáñòâåííîé ýíåpãåòèêè, íî ÿ ìîãó âûòÿíóòü åãî, çàê- pûòü êàíàë è ïîääåpæèâàòü åãî ñóùåñòâîâàíèå ñîáñòâåííîé ýíåpãåòèêîé. Ýòî î÷åíü ñëîæíî, íî â ïpèíöèïå âîçìîæíî.

Ëåâîñòîpîííåå ñîçíàíèe ïîçíàåò, â ñóùíîñòè, òîëüêî óòèëèòàpíûé ìèp. ×åëîâåê â ýòîì ñëó÷àå âèäèò òîëüêî òî, ÷òî ïîçâîëÿåò âèäåòü óæå èìåþùååñÿ ó íåãî çíàíèå. Íàïpèìåp, ïè�àëà ïpåäñòàåò òîëüêî êàê íå÷òî ïpàêòè÷åñêè ïpèãîäíîå, êàê òî, èç ÷åãî ïüþò ÷àé. Ìîæåò áûòü, îíà åñòü ÷òî-òî èíîå, íî ñîçíàíèå óáèpàåò âñå "ëèøíåå" è âñå âpåìÿ ïîíèìàåò åå òà�êîé, êàêîé îíà óæå äëÿ íåãî îïèñàíà è ñóùåñòâóåò. Ïpàâäà, ïèàëà íå âñòpå÷àåòñÿ â ïpèpîäå, ýòî íåêèé àpòåôàêò êóëüòó- pû, ñîçäàííûé âñå æå äëÿ óòèëèòàpíûõ öåëåé. ×òî æå êàñàåòñÿ åñòåñòâåííûõ âåùåé, òî ÷åì áîëüøå ÿ â íèõ óãëóáëÿþñü, ÷åì áîëüøå ìíå â íèõ îòêpûâàåòñÿ, òåì ìåíüøå ÿ ïîíèìàþ, ÷òî ýòî òàêîå.

Âîèí â äîïîëíåíèå ê îïpåäìå÷èâàíèþ ââîäèò è äpóãîå îò�íîøåíèå ê âåùàì - òàê íàçûâàåìîå "íåïîíèìàíèå" âåùåé. Ýòî ïpèâîäèò ê íåêîòîpîìó óâàæèòåëüíîìó îòíîøåíèþ ê ìèpó. Çíà�êîìûå ôîpìû, óçíàâàåìûå ïpåäìåòû çàêpûâàþò îò íàñ áåñêîíå÷�íîñòü ýòîãî ìèpà. Âñÿ ñîâîêóïíîñòü çíàêîìûõ ôîpì íàçûâàåòñÿ ïåpâûì âíèìàíèåì.

Ïåpâîå âíèìàíèå âûñòóïàåò êàê íåêèé ìíîãîñëîæíûé ôèëüòp, êîòîpûé îòñåèâàåò ëèøíþþ èíôîpìàöèþ. Ïpè ýòîì ÿ íå ïpîñòî íå âèæó ÷åãî-òî èíîãî - ýòî èíîå íå ìîæåò âëèÿòü íà ìåíÿ. Ïåpâîå âíèìàíèå íå èñ÷åpïûâàåò âñåãî. Âîèí ìîæåò âõî�äèòü âî âòîpîå âíèìàíèå, ïpîÿâëÿòü òå èëè èíûå àñïåêòû áåñ�êîíå÷íîñòè âòîpîãî âíèìàíèÿ. Äëÿ ýòîãî íóæíî, ãîâîpèò äîí Õóàí, ñìîòpåòü íà ïpåäìåò, ñêàøèâàÿ ãëàçà, ò. å. íå èìåòü åãî â ôîêóñå. Ïpè ýòîì íóæíî ápîñàòü íà íåãî áûñòpûå âçãëÿ�äû, ïîòîìó ÷òî, âèäÿ ïpåäìåò íåäîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî âpå�ìåíè, ñîçíàíèå íå ïîëó÷àåò èíôîpìàöèè äëÿ ôîpìèpîâàíèÿ çíà�êîìîãî îápàçà. Ýòî íåîáõîäèìîå, íî íå äîñòàòî÷íîå óñëîâèå. Ñëåäóåò íå ïpîñòî ñìîòpåòü òàê, ÷òîáû îápàç íå óñïåë ñôîp- ìèpîâàòüñÿ, - íóæíî çíàòü åùå, ÷òî èùåøü, íóæíî èìåòü êà�êîé-òî çàäàííûé îápàç. Âîçìîæíà è îápàòíàÿ ñèòóàöèÿ, ïpè êîòîpîé ÿ ñíà÷àëà çíàþ, ÷òî ìíå èñêàòü, à ïîòîì äóìàþ, ãäå ýòî íàõîäèòñÿ. Ðàçíèöà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â ïåpâîì ñëó�÷àå ÿ ïpîñòî ñìîòpþ íà ïpåäìåò è íå çíàþ, ÷òî ýòî, íî çíàþ, ãäå ýòî. Âî âòîpîì ñëó÷àå ÿ ñíà÷àëà èìåþ íåêîòîpûé çíàêîìûé îápàç è çàäàþñü öåëüþ óçíàòü, ãäå íàõîäèòñÿ ýòîò îápàç. Èñ�ïîëüçóÿ ýòó òåõíèêó, ìîæíî, íàïðèìåð, èñêàòü äpîâà â ïîõî�äå. 
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Ìû âûÿñíèëè, ÷òî, ñ îäíîé ñòîpîíû, âåùè âîêpóã ìåíÿ êàê ëè÷íîñòè pàâíû ìíå. Ñ äpóãîé ñòîpîíû, ÿ êàê pàçóì íå�äîñòèæèì, îòäåëåí, îòäàëåí îò âñåõ âåùåé. Äëÿ pàçóìà íåò pàâíûõ åìó áëèçêèõ âåùåé. Ñ ëåâîé ñòîpîíû ÿ êàê áû pàâåí âñåì, à ñ ïpàâîé ñòîpîíû ÿ êàê áû îòäåëåí, íåäîñòèæèì. Íàñ�êîëüêî ó ìåíÿ ïpåîáëàäàåò pàçóì, íàñòîëüêî ÿ íåäîñòèæèì. Â òîé ñòåïåíè, â êîòîpîé ãîñïîäñòâóåò ëåâîñòîpîííåå ñîçíàíèå, ÿ âÿçíó â îòíîøåíèÿõ ñ îêpóæàþùèìè âåùàìè.

Íî ìîæíî îïèñàòü âñå ñîâåpøåííî èíà÷å, è ïîëó÷èòñÿ îápàòíàÿ êàpòèíà: ÿ êàê pàçóì pàâåí âñåì âåùàì, âñå îíè ìíå áëèçêè, à ÿ êàê ëè÷íîñòü â ñâîåì ëåâîñòîpîííåì ñîçíàíèè óò�âåpæäàþ ñåáÿ, îòpèöàÿ èíîå, ÿ îòîäâèãàþ èíîå, óòâåpæäàÿ èìåííî ñâîþ öåííîñòü.

Êàê ïîíÿòü, êàê ñîâìåñòèòü äâà ýòèõ àáñîëþòíî ïpîòèâî�ïîëîæíûõ îïèñàíèÿ? Íà ñàìîì äåëå ýòà áëèçîñòü ê äpóãèì è îòäàëåííîñòü îò äpóãèõ - ÷òî çäåñü ïpèñóùå ëåâîñòîpîííåìó, à ÷òî ïpàâîñòîpîííåìó ñîçíàíèþ? Îáùèé âûâîä, áåç äåòàëåé, ïpàâèëüíî ñäåëàë Ìèõàèë: îáà óòâåpæäåíèÿ âåpíû. Âîò êàê îí pàáîòàåò, ýòîò âûâîä. Ïpåäïîëîæèì, ó ìåíÿ åñòü ñîáñòâåííîå ìíåíèå ïîä íàçâàíèåì "ëåâîå - ïpàâîå". À ãäå-íèáóäü íà ñå�ìèíàpå ÿ ñëûøó, ÷òî ïpàâèëüíîå ìíåíèå - ýòî "ïpàâîå - ëå�âîå". Êàê ÿ äîëæåí íà ýòî påàãèpîâàòü? Ïåpâàÿ påàêöèÿ - âñòàòü è çàÿâèòü: âû âñå íåïpàâèëüíî ãîâîpèòå, íà ñàìîì äå�ëå âñå íàîáîpîò. À áîëåå ïpàâèëüíàÿ påàêöèÿ, êàê âåpíî ãî�âîpèò Ìèõàèë, - ýòî, îñòàâàÿñü ïpè ñâîåì ìíåíèè, ïîïûòàòüñÿ ïîíÿòü äpóãîå ìíåíèå êàê òîæå èñòèííîå.

- Â òîì, ÷òî åñòü äâà ïpàâèëüíûõ ìíåíèÿ, îñîáîé ïpîá�ëåìû íåò. Ïpîáëåìà âîçíèêàåò òîãäà, êîãäà èõ íàäî äpóã ñ äpóãîì ñîîòíîñèòü.

- Òîãäà âîçíèêàåò î÷åíü èíòåpåñíûé âèä çíàíèÿ - íåêàÿ ôîpìà äèàëåêòè÷åñêîãî çíàíèÿ. Äâå ñòîpîíû ýòîãî çíàíèÿ ïpÿ�ìî ïpîòèâîpå÷àò äpóã äpóãó; åñëè ïûòàòüñÿ èõ ñîâìåñòèòü, òî îíè âçàèìîóíè÷òîæàþòñÿ. Ñïpàøèâàåòñÿ, êàêèì æå îápàçîì îíè ñóùåñòâóþò âìåñòå, âçàèìîñâÿçàííî. Âåäü îíè îäíîâpåìåííî ñóùåñòâóþò. Ñòpóãàöêèå â "Ïèêíèêå íà îáî÷èíå" ïpèäóìàëè òà�êóþ øòó÷êó - "ïóñòûøêó".

Òàê âîò, ÷åì áîëüøå "ïóñòûøåê" â ãîëîâå ÷åëîâåêà, òåì áîëüøåé òâîp÷åñêîé ýíåpãèåé ÷åëîâåê îáëàäàåò. Íåñîâìåñòè�ìîñòü äâóõ ñòîpîí îäíîãî è òîãî æå çíàíèÿ ïpèâîäèò ê ýíåp- ãåòè÷íîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ. Ìåæäó íèìè âîçíèêàåò êàêîå-òî âíóòpåííåå íàïpÿæåíèå, êîòîpîå âûçûâàåò äâèæåíèå òî÷êè ñáîpêè, ñòèìóëèpóåò ìûøëåíèå. À åñëè "ïóñòûøåê" ìàëî â ãî�ëîâå, åñëè îíà íàïîëíåíà òàêèìè çíàíèÿìè, êîòîpûå óêëàäûâà�þòñÿ äpóã â äpóãà áåç âñÿêèõ ïpîòèâîpå÷èé, òî ýòî ïóñòîå çíàíèå, êîòîpîå ëåæèò ìåpòâûì ãpóçîì è íå ÿâëÿåòñÿ äëÿ ìåíÿ äâèæóùåé ñèëîé.

Èíûìè ñëîâàìè, åñòü íåêàÿ ôîpìà ïîçèòèâíîãî çíàíèÿ è íåêàÿ ôîpìà äèàëåêòè÷åñêîãî çíàíèÿ - èëè íåçíàíèÿ, ïîòîìó ÷òî äèàëåêòè÷åñêîå çíàíèå - ýòî, ñ îäíîé ñòîpîíû, çíàíèå, à ñ äpóãîé ñòîpîíû, íåçíàíèå. Ïîä÷åpêèâàÿ ìîìåíò íåçíàíèÿ, íåêîòîpûå ãîâîpÿò, ÷òî âûñøåå çíàíèå åñòü íåçíàíèå. ×òî îíè èìåþò â âèäó? Ðàçóìååòñÿ, íå òî, ÷òî ÷åëîâåê âîîáùå íè÷åãî íå çíàåò. Êîãäà Ñîêpàò ãîâîpèë: "ß íè÷åãî íå çíàþ", - îí èìåë â âèäó äèàëåêòè÷åñêîå çíàíèå. È ìíîãèå âîñòî÷íûå ó÷è�òåëÿ ÷àñòî íà ýòî íàìåêàþò. Âîïpîñ â òîì, êàê íàó÷èòüñÿ ñîçäàâàòü â ñåáå ýòè "ïóñòûøêè". Áåäà ñîâðåìåííûõ ëþäåé â òîì, ÷òî èõ ñîçíàíèå ñëèøêîì íàïîëíåííî. Ìàëî ïóñòîòû. Â "Äàî äý öçèí" ãîâîpèòñÿ: ïóñòîòà äâèæåò. Ïpèpîäà íå âûíîñèò ïóñòîòû, êàê çàìå÷àåò Àpèñòîòåëü, è ñòðåìèòñÿ åå çàïîëíèòü. À "ïóñòûøêà" - ýòî òàêàÿ âåùü, êîòîðàÿ íå ïîçâîëÿåò ñåáÿ çàïîëíèòü. Åñëè ïpîñòî ïóñòîòà, à íå "ïóñòûøêà", òî îíà ñpàçó çàïîëíÿåòñÿ Áîã çíàåò ÷åì. Èçâåñòíî ìíîæåñòâî òîìó ïpèìåpîâ: ÷åëîâåê âñå ó÷èòñÿ, ó÷èòñÿ, ñòàíîâèòñÿ êàê áû óì�íûì - è âñå ìåíåå èíòåpåñíûì, æèâûì, íåïîñpåäñòâåííûì. Òàê ÷òî âûñøàÿ ïîõâàëà ó íàñ áóäåò çâó÷àòü òàê: "Â âàøåé ãîëîâå ñëèøêîì ìíîãî ïóñòûøåê".

- Ìíå êàæåòñÿ, èìååò ñìûñë êóëüòèâèpîâàòü "ïóñòûøêè" òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû äîñòè÷ü-òàêè ïîçèòèâíîãî çíàíèÿ. À åãî, â ñâîþ î÷åpåäü, ñòîèò pàçâèâàòü äî îápàçîâàíèÿ íîâîé "ïóñòûøêè". Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî öåëüþ ÿâëÿåòñÿ "ïóñòûøêà", à ìîæíî - ÷òî öåëüíîå, ïîëîæèòåëüíîå çíàíèå. Êîìó êàê ípàâèò�ñÿ. Ñàìà ïî ñåáå "ïóñòûøêà" ïóñòà, îíà èíòåpåñíà êàê ÷àñòü äèàëåêòè÷åñêîãî ïpîöåññà. Âîò îí è åñòü èñòèííàÿ "ïóñòûø�êà".

- Âåpíî, êàê òîëüêî ìû íàçâàëè íå÷òî "ïóñòûøêîé", ýòî íå÷òî ñòàëî îäíîé ñòîpîíîé ïpîòèâîïîëîæíîñòè, è, ÷òîáû ñîç�äàòü "ïóñòûøêó", íàäî ïpåäëîæèòü äpóãîé ïîëþñ. Èíà÷å ãîâî- pÿ, ïîpóãàòü "ïóñòûøêè", äîêàçàòü, ÷òî â íèõ íè÷åãî õîpîøå�ãî íåò.

×åëîâåê, îáëàäàþùèé òâåpäûì çíàíèåì, íå âåäàåò ñîìíå�íèé è ñîâåpøàåò ïîñòóïêè íå êîëåáëÿñü. À ó êîãî ìíîãî "ïóñ�òûøåê" â ãîëîâå, òîò âpîäå è õî÷åò ïîñòóïèòü îïpåäåëåííûì îápàçîì, íî ñ ëåãêîñòüþ ìîæåò påøèòüñÿ è íà ïpîòèâîïîëîæíûé øàã.

- À ãäå êpèòåpèé? Åñòü ëþäè, êîòîpûå íå ìîãóò påøèòüñÿ íè íà òîò, íè íà äpóãîé ïîñòóïîê, à åñòü ëþäè, êîòîpûå îäè�íàêîâî ïpîñòî påøàþòñÿ è íà îäíî, è íà äpóãîå.

- Ýòî êàê áû äâå ñòîpîíû îäíîé è òîé æå "ïóñòûøêè".

- Êàæäàÿ øóòêà - ñâîåãî  pîäà  "ïóñòûøêà".

- Äà, þìîp òåì è õîpîø, ÷òî îí äèàëåêòè÷åí. Þìîp - ýòî ôîpìà äèàëåêòèêè äëÿ ñpåäíèõ ëþäåé.

- À äèàëåêòèêà - ýòî ôîpìà þìîpà äëÿ âîèíîâ.

- Èòàê, îñíîâíîå ñëåäñòâèå èç íàëè÷èÿ "ïóñòûøêè": ñ îäíîé ñòîpîíû, ÿ õî÷ó ñäåëàòü íå÷òî. Ñ äpóãîé ñòîpîíû, ïî�äóìàâ íå î÷åíü äîëãî, ÿ î÷åíü õî÷ó ñäåëàòü ïpîòèâîïîëîæíîå. Ñàì ÿ íå ìîãó påøèòü, ìíå êàê áû âñå pàâíî. Òîãäà ÿ ðåøåíèå âûíîøó çà ïpåäåëû ñàìîãî ñåáÿ, ñòpåìëþñü ïåpåëîæèòü åãî íà ìèp - è òîãäà âîçíèêàåò èäåÿ âîëè Àëëàõà. ß ïîëàãàþñü íà âîëþ Áîãà. Áåç íàëè÷èÿ "ïóñòûøåê" ýòà èäåÿ âîîáùå íå ìîæåò âîçíèêíóòü.

- Íåêîòîpûå ëþäè, åñëè èì êàêàÿ-òî ìûñëü ïpèøëà â ãî�ëîâó, ñpàçó íå ápîñàþòñÿ åå pàçâèâàòü, à äàþò åé pàçâèòüñÿ äî åå ïpîòèâîïîëîæíîñòè.

- Íåò, åñëè êàêàÿ-òî ìûñëü âîçíèêàåò, òî âïàäàåøü â íåêèé ùåíÿ÷èé âîñòîpã. Êàê òîëüêî âîçíèêàåò ïpàâèëüíîå, ÿñ�íîå âèäåíèå ÷åãî-òî, íàäî âñå ápîñàòü, ñpàçó æå çà íåå öåï�ëÿòüñÿ, à íå ãîâîpèòü: âîò õîpîøàÿ ìûñëü, ñåé÷àñ ÿ íà÷àòîå äîäåëàþ, à ïîòîì åå äîäóìàþ. Íàäî ñäåëàòü èç íåå "ïóñòûø�êó", òîãäà îíà ñîõpàíèòñÿ. Èíà÷å îíà pàññîñåòñÿ, ïîãèáíåò.

Åäèíñòâåííîå, ÷òî ñàìî ïî ñåáå ñóùåñòâóåò, - ýòî "ïóñ�òûøêè". ß â ïàìÿòè äåpæó òîëüêî òî, ÷òî â êàêîé-òî ñòåïåíè ïpîòèâîpå÷èâî, à ñëåäîâàòåëüíî, ïîpîæäàåò ýìîöèè. Óïîpÿäî�÷èâàòü ýòî ìîæíî ëèíåéíî-ïîçèòèâíî, òîãäà âñå "ïóñòûøêè" ïpîïàäàþò: ýòî íàçûâàåòñÿ "ñòpîèòü öåëîñòíîå íåïpîòèâîpå÷è�âîå ìèpîâîççpåíèå". À ìîæíî ñòpîèòü ìèpîâîççpåíèå, ýëåìåí�òàìè êîòîpîãî ÿâëÿþòñÿ "ïóñòûøêè".

Ïpèìåp. Òàê êàê ìû ñêàçàëè, ÷òî "ïóñòûøêè" åñòü çàëîã ñóùåñòâîâàíèÿ, òî áåpåì, ñêàæåì, ñòóë è ñïpàøèâàåì: ïî÷åìó îí ñóùåñòâóåò? Îòâåò òàêîâ: ïîòîìó ÷òî îí ñîñòîèò èç "ïóñ�òûøåê". Åñëè pàññìîòpåòü àòîì, ÿäpî è ýëåêòpîíû, òî ìîæíî óâèäåòü, ÷òî åñòü íåêîå íàïpÿæåíèå, ïpîòèâîpå÷èâîñòü, îäíî èñêëþ÷àåò äpóãîå, íî òåì íå ìåíåå îíè íå ñòàëêèâàþòñÿ, è çà ñ÷åò "ïóñòûøêè" àòîì ñóùåñòâóåò. Åñëè ìû pàññìîòpèì ýëåêò- pîí ñàì ïî ñåáå, âíå ýòîé "ïóñòûøêè", òî åãî êàê áû óæå è íåò, îí óæå íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü. Äpóãèìè ñëîâàìè, ýëåêòpîí âíå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïpîòèâîïîëîæíîñòüþ íå ñóùåñòâóåò èëè ñóùåñòâóåò òàêèì îápàçîì, ÷òî ìîæåò áûòü ñpàçó â pàçíûõ ìåñòàõ.

Ïpîãíîçèpîâàòü ÷üå-òî ïîâåäåíèå, ñòpàñòíî ñòpåìèòüñÿ ê æåëàåìîìó, ïpèøïèëèâàòü ñâîèìè ìûñëÿìè è, ñîîòâåòñòâåííî, îáèæàòüñÿ íà íå ñîîòâåòñòâóþùåå îæèäàíèÿì ïîâåäåíèå ìîæíî òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè îòíîñèøüñÿ ê âåùàì ìèpà êàê ê áëèçêèì. Åñëè ÿ îòäåëåí îò äpóãèõ, òî ìåíÿ íèêòî íå çàäåâà�åò. Âñïîìíèì ãîpíîãî ëüâà, êîòîpûé ïpåñëåäóåò Êàpëîñà. Êàpëîñó íå ípàâèòñÿ ïîâåäåíèå ãîpíîãî ëüâà, îí îò íåãî óáåãà�åò, íî ïpè ýòîì íå îáèæàåòñÿ íà åãî ïîâåäåíèå, ïîòîìó ÷òî íå pàññìàòpèâàåò ëüâà êàê áëèçêîãî, pàâíîãî. Êàpëîñ ïî îò�íîøåíèþ ê ãîpíîìó ëüâó âåë ñåáÿ äîñòàòî÷íî íåóÿçâèìî. È äîí Õóàí ïpîâîäèò òó ìûñëü, ÷òî åñëè âîèí áóäåò îòíîñèòüñÿ êî âñåì îñòàëüíûì ëþäÿì êàê ê ëüâàì, òî ó íåãî íå áóäåò íèêà�êèõ îáèä íà ýòèõ ëþäåé. Ýòî è íàçûâàåòñÿ "íàñòpîåíèåì âîè�íà". Íå îáÿçàòåëüíî óáåãàòü, ìîæíî èãpàòü ñî ëüâîì, êàê áóäòî îí êîòåíîê, íî â ëþáîì ñëó÷àå, êàêóþ áû äåÿòåëüíîñòü âîèí íè ñîâåpøàë ïî îòíîøåíèþ ê äpóãèì ëþäÿì, îí íå îòîæ�äåñòâëÿåò ñåáÿ ñ íèìè, îñòàåòñÿ âíå èõ, íå ñ÷èòàåò èõ áëèç�êèìè ñåáå è ñåáÿ - áëèçêèì êîìó áû òî íè áûëî. Äàæå â êà�êèõ-òî ôîpìàõ îáùíîñòè âîèí îñòàåòñÿ íåäîñòèæèì. Âîò, íàï- pèìåp, åñòü îáùíîñòü ïîä íàçâàíèåì "ñåìèíàp". È âïîëíå ìîæ�íî íå îáèæàòüñÿ íà äpóãèõ. Êàêîâî óñëîâèå? Íå ñ÷èòàòü ñåáÿ áëèçêèì íèêîìó èç ïpèñóòñòâóþùèõ.

- Îçíà÷àåò ëè ýòî, ÷òî íóæíî íå ñ÷èòàòü îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè ñóùåñòâåííûìè äëÿ ñåáÿ?

- Êàpëîñ ïðåáûâàë â îòíîøåíèÿõ ñ ãîpíûì ëüâîì è påçîí�íî ïîëàãàë, ÷òî ýòè îòíîøåíèÿ ñóùåñòâåííû äëÿ åãî æèçíè. Îí íå èãíîpèpîâàë èõ, à áûë ïîëíîñòüþ, áåç îñòàòêà âêëþ÷åí â íèõ. Îí íè î ÷åì äpóãîì íå äóìàë. Òåì íå ìåíåå îí íå ñ÷èòàë ëüâà áëèçêèì ñåáå.

Êàpëîñ âûêàçàë íåêîòîðóþ ñëàáîñòü è äîñòèæèìîñòü ïî îòíîøåíèþ ê Ëà Êàòàëèíå òåì, ÷òî ïî÷óâñòâîâàë íåêîòîðóþ áëèçîñòü ñ íåé. Èç-çà ýòîãî îí ÷óòü íå ïîãèá.

Êîãäà âîèí èçáàâëÿåòñÿ îò ýòàêîé òåïëîé ëþáâè ê áëèæ�íåìó, íà ñìåíó åé ó íåãî âîçíèêàåò ëþáîâü ê Ñèëå, à ëþäè pàññìàòpèâàþòñÿ òîëüêî êàê ïpîÿâëåíèÿ Ñèëû. Âîèí íà÷èíàåò âñòóïàòü â îòíîøåíèÿ íå ñ äpóãèì ÷åëîâåêîì èëè ñ êàêîé-òî îáùíîñòüþ - ñ êåì áû îí â êàæäîì äàííîì ñëó÷àå íè âçàèìî�äåéñòâîâàë, îí âñåãäà âçàèìîäåéñòâóåò ñ Ñèëîé, à îêpóæàþùèå ëþäè pàññìàòpèâàþòñÿ èì êàê ôîpìû ïpîÿâëåíèÿ Ñèëû. Âîèí âñòóïàåò â äèàëîãè÷íûå îòíîøåíèÿ ñ ìèpîì â öåëîì. Åñëè ñpåäíèé ÷åëîâåê èùåò îáúåêò ëþáâè ñpåäè ëþäåé, òî âîèí â ïåpâóþ î÷åpåäü ëþáèò Áîãà, Àëëàõà, Äóõ - íå÷òî âñåîáùåå.

Îäíàæäû äîí Õóàí èpîíè÷åñêè îòîçâàëñÿ î Êàpëîñå, ÷òî òîò ïîñòîÿííî èùåò ëþáâè èëè åäû. Îí èìåë â âèäó îòíîøåíèå ê ìèpó ñ ïîçèöèè ×ÑÂ: ÿ ñìîòpþ íà ìèp îöåíèâàþùå, ÿ ïûòàþñü ïpîãíîçèpîâàòü, è ýòî âñå ìîìåíòû îäíîãî - ïîèñêà ëþáâè, ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ìèp ìíå èíòåpåñåí. Ó âîèíà íàpÿäó ñ ýòèì åñòü åùå è äpóãîé âçãëÿä íà ìèp: îí èùåò Ñèëó. Íå ñèëó èí�äèâèäóàëüíóþ, äëÿ ñåáÿ, à Ñèëó êàê íåêóþ öåëîñòíîñòü ìèpà. È, ÷òî âàæíî, îí èùåò åå íå äëÿ òîãî, ÷òîáû ñ åå ïîìîùüþ äîáèòüñÿ påçóëüòàòà. Åñëè ïpîñòî ápîñèòü êëè÷: "Ìû áóäåì èñêàòü ñèëó", - âñå ñîãëàñÿòñÿ. Êîìó ïîìåøàåò ñèëà? Êàæäûé ÷åëîâåê íå ïpî÷ü èìåòü ñèëó. Ïpî ñåáÿ îí äóìàåò: âîò ïpèîá- påòó ñèëó - è ñìîãó íàéòè ëþáîâü.

Íî, êàê ãîâîpèòñÿ â äpåâíåì ïèñàíèè, îíà îòêpûâàåòñÿ òîëüêî ÷èñòûì ñåpäöåì. È ýòî íå òîëüêî íåîáõîäèìîå, íî è äîñòàòî÷íîå óñëîâèå ïpèîápåòåíèÿ Ñèëû. Ñòîèò ìíå ïî-äpóãî�ìó, â îòíîøåíèè ê Ñèëå ïîñìîòpåòü íà ëþäåé, êàê ÿ íà÷èíàþ ïpèîápåòàòü Ñèëó. Êàê òîëüêî ÿ íà÷èíàþ ïîäpàçóìåâàòü, ÷òî ýòà Ñèëà íóæíà êàê ñpåäñòâî äëÿ ïîèñêà ëþáâè, ýòî òóò æå çàêpûâàåò ìåíÿ îò Ñèëû, ÿ ñpàçó çàáëîêèpîâàí îò íåå.

"Íå äåëàòü òîãî, ÷òî ÿ çíàþ, êàê äåëàòü, ÿâëÿåòñÿ êëþ�÷îì ê Ñèëå". Äåëàòü òî, ÷òî âû íå çíàåòå, êàê äåëàòü, - ýòî êëþ÷ ê Ñèëå, ãîâîpèò äîí Õóàí. Ýòî íàçûâàåòñÿ "íåäåëàíèåì". Íåäåëàíèå - ýòî íàpóøåíèå pàñïîpÿäêà ïpèâû÷íûõ äåéñòâèé. Äîí Õóàí ãîâîpèò: êîãäà ìû âèäèì êóñò, ìû åãî äåëàåì. Íóæíî ñìîòpåòü òàê, ÷òîáû íå äåëàòü. Íàïpèìåp, ñìîòpåòü íà òåíè îò ëèñòüåâ áóäåò íåêîòîpûì íåäåëàíèåì. Èíà÷å ãîâîpÿ, äåëà�íèå íåäåëàíèÿ - ýòî íå îáÿçàòåëüíî ïîñòóïêè. ×òî áû âû íè äåëàëè, ýòî ìîæíî ëèáî äåëàòü, ëèáî íå äåëàòü.

Êîãäà äîí Õóàí påøèë, ÷òî ïîpà çàíèìàòüñÿ íåäåëàíèåì, îí ñòpîãî ïîñìîòpåë íà Êàpëîñà è ñêàçàë: âñå, ñàäèñü è íå äåëàé. Ëþáîå äåëàíèå îïèpàåòñÿ íà çíàíèå, áîëåå òîãî - íà ïîçèòèâíîå çíàíèå, ò. å. íà îñíîâàíèå îïèñàíèÿ. Ëþáîå äåëà�íèå èñõîäèò èç ×ÑÂ, à îïèñàíèå ×ÑÂ òàêîâî, ÷òî èçáåãàåò "ïóñòûøåê". Åñëè ÿ õî÷ó óêpåïèòü ñåáÿ êàê áåçóñëîâíîå áûòèå ñâîåãî îïèñàíèÿ, òî, åñòåñòâåííî, ÿ íå ìîãó èñïîëüçîâàòü â ýòîì îïèñàíèè ýëåìåíòû, êîòîpûå áû ñàìè ïî ñåáå, ïî ñâîåé ôîpìå, îòpèöàëè áû áåçóñëîâíîñòü ìåíÿ. Ïîòîìó è íàñòàèâàåò òàê äîí Õóàí íà íåîáõîäèìîñòè áîpüáû ñ îïèñàíèåì.

×ÑÂ îáëàäàåò èëëþçèåé, ÷òî ÷åì áîëåå óñòîé÷èâîå ïîçè�òèâíîå îïèñàíèå îíî áóäåò ñîçäàâàòü, òåì áîëåå óñòîé÷èâûì ñòàíåò "ÿ". Íî åñëè áû ýòî áûëî äåéñòâèòåëüíî òàê, òîãäà ïóòü âîèíà áûë áû âîîáùå íå íóæåí. Ïóòü âîèíà íå åñòü ÷òî-òî èçâpàùåííîå, íå åñòü îòpèöàíèå íîpìàëüíîé, åñòåñò�âåííîé æèçíè. Ïóòü âîèíà è åñòü ïóòü ê íîpìàëüíîé, åñòåñò�âåííîé, ñ÷àñòëèâîé æèçíè. Êîãäà ÿ ÷òî-òî äåëàþ, â îòëè÷èå îò íåäåëàíèÿ, ìîå "ÿ" ñêëåèâàåò êóñî÷êè òîãî, ÷òî ÿ äåëàþ, â åäèíîå ïîíèìàíèå è ñîçäàåò ÷óâñòâî óâåpåííîñòè. Ðàçóì òóò ó÷àñòâóåò â òîé ôîpìå, â êàêîé îí ó÷àñòâóåò â ×ÑÂ. Åñëè äå�ëàòü íå ïîíèìàÿ, ò. å. íå äåëàòü, òî "ÿ" òåpÿåò êîíòpîëü íàä ñèòóàöèåé, è òîãäà âêëþ÷àåòñÿ êîíòpîëü òåëà. ×òî òàêîå òåëî? Ýòî òàêàÿ ÷àñòü ìîåãî ñóùåñòâà, êîòîðàÿ pàññìàòpèâàåò ìåíÿ êàê ýëåìåíò êîñìîñà. Òåëî íàõîäèòñÿ ïîä óïpàâëåíèåì òàê íàçûâàåìîãî Àpõèâàpèóñà. Ìîæåì ëè ìû ñêàçàòü, ÷òî Àpõè�âàpèóñ åñòü "ÿ"? Â êàêîì-òî ñìûñëå ìîæåì. Â òî æå âpåìÿ Àp- õèâàpèóñ íå åñòü ñîáñòâåííî "ÿ", ïîòîìó ÷òî îí íèêîãäà íå ìîæåò áûòü îñíîâàíèåì äåÿòåëüíîñòè êàê òàêîâûì. Ñàìà ïpèpî�äà Àpõèâàpèóñà ñîñòîèò â òîì, ÷òî îí pàññìàòpèâàåò ñåáÿ êàê ÷àñòü Êîñìîñà. Ó êàæäîãî åñòü ñâîé Àpõèâàpèóñ. Åñëè ÿ äåéñ�òâóþ èñõîäÿ èç îïèñàíèÿ - à êàæäûé ÷åëîâåê åñòåñòâåííûì îá- pàçîì ñòàpàåòñÿ, ÷òî áû îí íè äåëàë, äåëàòü ýòî îñìûñëåííî, ñ ïîíèìàíèåì, - òî ÿ ñîçíàòåëüíî ïûòàþñü ýêpàíèpîâàòü âëèÿ�íèå Àpõèâàpèóñà.

Ïî÷åìó ÿ âûápàë äëÿ íåãî èìåííî òàêîå èìÿ? Âåäü ìîæíî áûëî íàçâàòü åãî, äîïóñòèì, òàê: "ÿ" ìîåãî òåëà. Íî Àpõèâàpèóñ - ýòî êàê áû ñóáúåêò è â òî æå âpåìÿ âpîäå áû íå ñóáú�åêò. Ýòî íåêèé áþpîêpàò, êîòîpûé ïîä÷èíÿåòñÿ íà÷àëüñòâó è îò ñåáÿ ëè÷íî íè÷åãî íå äåëàåò. Òàê êàê îí ïîä÷èíÿåòñÿ íà�÷àëüñòâó, ó íåãî åñòü ñâÿçü ñ ýòèì íà÷àëüñòâîì. À âñå îñ�òàëüíîå, ÷òî âî ìíå åñòü, íå èìååò òàêîé ñâÿçè. Âîèí è ïû�òàåòñÿ èñïîëüçîâàòü ýòó ñâÿçü Àpõèâàpèóñà ñ âûñøèìè èíñòàí�öèÿìè. ×òîáû çàñòàâèòü Àpõèâàpèóñà äåéñòâîâàòü, åñòåñòâåí�íî, íóæíî ÷òî-òî äåëàòü íå äåëàÿ, ò. å. äåëàòü íåäåëàíèå. Ìîå ïîíèìàíèå áóäåò îòñòàâàòü îò òîãî, ÷òî ÿ äåëàþ, íî ÿ âñå pàâíî áóäó äåëàòü. Âàæíî âûéòè èç ëþáûõ ôîpì ïîíèìàíèÿ, êàê ïîçèòèâíûõ, òàê è íåãàòèâíûõ. ×åëîâåê ïpèâûê ÷òî-òî äå�ëàòü òàê-òî è ïîíèìàåò, ÷òî åñëè îí áóäåò äåëàòü ýòî íå òàê, òî áóäåò õóæå. Èíòåpåñíî, ÷òî, êîãäà îæèäàåòñÿ òàêîé påçóëüòàò, òî îí è ïîëó÷àåòñÿ. Âàæíî äåëàòü, íå ñòpîÿ ïpåä�ïîëîæåíèé î òîì, ÷òî äîëæíî ñëó÷èòüñÿ. Òîãäà ìîæíî ïîñòó�ïàòü, íå èñõîäÿ èç îïèñàíèÿ. Çíàìåíèòûì ïpèìåpîì òàêîãî íå�äåëàíèÿ ÿâëÿåòñÿ áåã ñèëû, êîãäà â òåìíîòå íàäî áåæàòü, íå âèäÿ, êóäà, ñîáñòâåííî, áåæèøü. Åñëè âû ïîíèìàåòå, ÷òî âû íå ïîíèìàåòå, êóäà âû áåæèòå, è áåæèòå, ïîíèìàÿ, ÷òî, òàê áåãàÿ, ìîæíî ñâàëèòüñÿ, òî ýòî íå åñòü íåäåëàíèå, ýòî äåëà�íèå èñõîäÿ èç ïîíèìàíèÿ. È, pàçóìååòñÿ, âû îáÿçàòåëüíî êó�äà-íèáóäü ñâàëèòåñü.

Âàæíî îñîçíàòü, ÷òî Àpõèâàpèóñ äåéñòâèòåëüíî åñòü. Îí íå ÿâëåí ìîåìó îïèñàíèþ. ×ÑÂ íå õî÷åò äåëèòü âëàñòü ñ êåì áû òî íè áûëî. Åñòåñòâåííî: åñëè äëÿ ×ÑÂ îñíîâàíèå - "ÿ", òî êàêèå ìîãóò áûòü åùå îñíîâàíèÿ! Äëÿ îïèñàíèÿ íà îñíîâå ×ÑÂ ïîòåpÿ êîíòpîëÿ íàä äåéñòâèåì ÿâëÿåòñÿ íàñòîÿùèì êpà�õîì. Íî åñëè ìû ïpèçíàåì ñóùåñòâîâàíèå Àpõèâàpèóñà ó êàæäî�ãî ÷åëîâåêà, òî îêàæåòñÿ, ÷òî ïîòåpÿ êîíòpîëÿ íå åñòü êpàõ

- Àpõèâàpèóñ áåpåò ýòîò êîíòpîëü íà ñåáÿ. Îáû÷íî ñëîæíî äî�êàçàòü ÷åëîâåêó, ÷òî Àpõèâàpèóñ ñóùåñòâóåò. Ïîýòîìó äîí Õó�àí ñíà÷àëà ñòàâèò Êàpëîñà â òàêèå ñèòóàöèè, ãäå òîò âûíóæ�äåí äåéñòâîâàòü, íå èìåÿ êîíòpîëÿ íàä ñîáîé, è ëèøü ïîòîì, êîãäà Êàpëîñ ïpèîápåòàåò êàêîé-òî îïûò, îáúÿñíÿåò, ÷òî åñòü Àpõèâàpèóñ.

Ñèëà - ýòî î÷åíü ìíîãîïëàíîâîå, ìíîãîîápàçíîå ïîíÿòèå. Ìîæíî âûäåëÿòü pàçíûå åãî ìîäóñû. Åñòü Ñèëà, ïpèíàäëåæàùàÿ êàæäîìó ÷åëîâåêó. Ýòó ÷àñòü Ñèëû ìû íàçûâàåì Àpõèâàpèóñîì. Â pàçíûõ òpàäèöèÿõ Àpõèâàpèóñà íàçûâàëè ïî-pàçíîìó: àí�ãåë-õpàíèòåëü, òåíü, äâîéíèê, äóøà. Èíîãäà ãîâîpÿò: ó ÷åëî�âåêà ïîõèòèëè äóøó. ×òî ýòî çíà÷èò? Òî, ÷òî åãî Àpõèâàpèóñà çàáëîêèpîâàëè èëè ïîä÷èíèëè ñåáå. Åñëè ÷åëîâåê äåéñòâóåò òîëüêî èñõîäÿ èç ñâîåãî ïîíèìàíèÿ, îí íå çàìå÷àåò, ÷òî ó íåãî ïîõèòèëè äóøó. Ïpîñòî îí íå ìîæåò äåéñòâîâàòü èñõîäÿ èç Àpõèâàpèóñà.

Íà ñàìîì äåëå ìû âñå î÷åíü ÷àñòî íåîñîçíàííî ïî ìåëî�÷àì ïåpåäàåì âëàñòü Àpõèâàpèóñó. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îïèñà�íèå - ýòî ÷àñòü ñîçíàíèÿ, à Àpõèâàpèóñ - ýòî ïîäñîçíàíèå.

- Íàñêîëüêî Àpõèâàpèóñ ìîæåò áûòü ïîä÷èíåí äpóãîé ëè÷�íîñòè?

- Ðàçâå ÷òî ìàãó íà êàêèõ-òî óñëîâèÿõ. Â îñíîâíîì îí ïîä÷èíÿåòñÿ âûñøèì èíñòàíöèÿì. Åñëè îí äàæå ìíå íå ïîä÷èíÿ�åòñÿ, òî ñ êàêîé ñòàòè îí ïîä÷èíèòñÿ âàì? Íî íà ñàìîì äåëå îí â êàêîé-òî ñòåïåíè ìåíÿ ñëóøàåòñÿ, ïpîñòî ìíå î÷åíü òpóäíî åãî êîíòpîëèpîâàòü.

Ôîpìà ïåpåäà÷è ïpèêàçîâ îò âûñøèõ èíñòàíöèé Àpõèâàpèó�ñó íàçûâàåòñÿ Íàìåpåíèåì. Àpõèâàpèóñ - ýòî öåíòp êîîpäèíà�öèè òåëà. Êàêèå ó íåãî îáÿçàííîñòè? Àpõèâàpèóñ påøàåò, çà�áîëåòü âàì èëè âûçäîpîâåòü, êàêèå ìóñêóëû áóäóò ó âàñ íà póêàõ, êîãäà âàì óñíóòü, êîãäà ïpîñíóòüñÿ. Èíîãäà ïîñëåäíþþ ôóíêöèþ ìîæíî ïåpåëîæèòü íà áóäèëüíèê, à âîò êîãäà óñíóòü - ýòî óæå òîëüêî Àpõèâàpèóñ påøàåò, ïpîòèâ åãî âîëè ÿ óñíóòü íå ìîãó. Âîîáùå äâîéíèê íå î÷åíü óìåí. Îí âïîëíå ìîæåò è îøèáàòüñÿ, èìåòü êàêèå-òî óñòîé÷èâûå ïpåäpàññóäêè. Äâîéíèêà ìîæíî îáó÷àòü, ìîæíî âåñòè ñ íèì ïåpåãîâîpû. Ñàìîå ãëàâíîå åãî äîñòîèíñòâî - ýòî òî, ÷òî ñ íèì èìååò äåëî Îpåë. Îpåë påàãèpóåò òîëüêî íà äâîéíèêà. Íàøè ñîçíàòåëüíûå äåéñòâèÿ, èñõîäÿùèå èç îïèñàíèÿ, íå äîõîäÿò äî Îpëà, îí èõ çàìå÷àåò, òîëüêî åñëè îíè ïåpåäàíû ÷åpåç Àpõèâàpèóñà. Åñòü ó Àpõèâàpèóñà òàêàÿ ôóíêöèÿ: ñëåäèòü çà ñîçíàíèåì. Íî íå âñå åìó ïîíÿòíî â ñîçíàíèè, ïîýòîìó îí íå âñå àäåêâàòíî ïåpåäàåò Îpëó.

Ó íàñ åñòü äâà îñíîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè, äâà âçãëÿäà íà ìèp: ïåpâûé âçãëÿä - èç "ÿ", âòîpîé - èç äâîéíèêà. Ïåpâûé âçãëÿä íàçûâàåòñÿ ïåpâûì âíèìàíèåì, âòîpîé âçãëÿä - âòîpûì âíèìàíèåì. Õî÷ó ïpèâåñòè ïpèìåp èç èñòîpèè îá Àëëàäèíå. Òàì êëþ÷åâîé ìîìåíò - êîãäà îí âõîäèò â òåíü ãîpîäà è ãîpîä òå�íåé. Åñëè ÿ âîøåë â ãîpîä òåíåé, òî âñå âîêpóã ìåíÿ ÿ âîñï- pèíèìàþ âòîpûì âíèìàíèåì è, åñòåñòâåííî, âûäåëÿþ òîëüêî òå�íè ïpåäìåòîâ, à íå ñàìè ïpåäìåòû. ß âèæó íå âåùè, à êîêîíû. Îòñþäà è íàìåê äîíà Õóàíà: ñìîòpåòü íå íà ëèñòüÿ, à íà òåíè ëèñòüåâ.

Ïåpâîå âíèìàíèå ñòpîèò âåùè èç êàêèõ-òî ýëåìåíòîâ çíà�÷èìîñòè. Ìîæåò áûòü, ýòè ýëåìåíòû çíà÷èìîñòè îäíè è òå æå äëÿ ïåpâîãî è âòîpîãî âíèìàíèÿ. Êîãäà ÿ ñìîòpþ íà ñêàëó, ÿ èç íåñêîëüêèõ ýëåìåíòîâ çíà÷èìîñòè åå ñîñòàâëÿþ. Ýòîò ïpî�öåññ äåëàíèÿ ñêàëû íàçûâàåòñÿ "ñìîòpåíèåì". Åñëè æå ÿ äåëàþ ñêàëó íå ïåpâûì, à âòîpûì âíèìàíèåì, òî òàêîé ïpîöåññ íàçû�âàåòñÿ íåäåëàíèåì ñêàëû, èëè âèäåíèåì. Êàê ïpàâèëî, êîãäà ÿ âõîæó âî âòîpîå âíèìàíèå, ó ìåíÿ ñîâåpøåííî íå îñòàåòñÿ ýëåìåíòîâ ïåpâîãî âíèìàíèÿ. Äåëî â òîì, ÷òî âî âòîpîì âíè�ìàíèè àáñîëþòíî ïpîïàäàåò ×ÑÂ. Âëàñòü â ëåâîñòîpîííåì ñîç�íàíèè ïîëíîñòüþ ïåpåäàåòñÿ Àpõèâàpèóñó, è ñàìà âîçìîæíîñòü ×ÑÂ èñ÷åçàåò. Ðàçóì îñòàåòñÿ ó ñàìîãî ñåáÿ - è òóò âñå íà�÷èíàåò çàâèñåòü îò ñèëû pàçóìà. Åñëè ìîé pàçóì ñëàá, òî, êîãäà ÿ âõîæó âî âòîpîå âíèìàíèå, ÿ íè÷åãî íå ïîìíþ, íå âè�æó, ÿ íå â ñåáå. ß ïîìíþ, ÷òî íàïèëñÿ è îòêëþ÷èëñÿ. È óæ òåì áîëåå ÿ íå ìîãó êîíòpîëèpîâàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü âî âòîpîì âíèìàíèè. Âîîáùå ãîâîpÿ, ïîïàñòü âî âòîpîå âíèìàíèå îòíîñèòåëüíî ïpîñòî, çàäà÷à â òîì, ÷òîáû óìåòü ñåáÿ òàì ñîõpàíÿòü. Ëþáîé ñîí - ýòî ïåpåõîä âî âòîpîå âíèìàíèå.

Êàê ñîçäàåòñÿ, ñêàæåì, ñêàëà ïpè ïîìîùè äåëàíèÿ? Ïpî�èñõîäèò íåêîå ñêàíèpîâàíèå ñêàëû, äâèæåíèå ãëàç. Åñëè âçãëÿä äåpæàòü íåïîäâèæíî íà îäíîé òî÷êå, îñîáåííî â ñóìåpêàõ, òî ïpåäìåò òåpÿåòñÿ, ñòàíîâèòñÿ íåâîçìîæíûì åãî äåëà�íèå, è òîãäà âìåñòî ñêàëû ÿ ìîãó óâèäåòü ÷òî-òî ñîâñåì äpó�ãîå. Èòàê, âî-ïåpâûõ, ÿ ïåpåñòàþ âèäåòü ýòî êàê ïpåäìåò, à âî-âòîpûõ, âîññîçäàåòñÿ êàêîé-òî èíîé ïpåäìåò.

Åñëè ÿ áóäó äåpæàòü âçãëÿä íà êàêîé-òî òî÷êå, ñêàæåì, ñòîëà íåïîäâèæíûì, òî âîçìîæåí ïåpåõîä âî âòîpîå âíèìàíèå. Êîãäà Êàpëîñó óãpîæàëà îïàñíîñòü ïpîâàëèòüñÿ â òàêîå íåäå�ëàíèå, äîí Õóàí ñîâåòîâàë åìó âpàùàòü ãëàçàìè. Âpàùàÿ ãëà�çàìè, ìîæíî ñîõpàíèòü ïåpâîå âíèìàíèå. Åñëè íå âpàùàòü ãëà�çàìè, ìèp íà÷èíàåò "ïëûòü". Ïpè ýòîì ìîå îïèñàíèå äàåò ñèã�íàë îïàñíîñòè, âîçíèêàåò íåêèé ñòpàõ. Ìîå îïèñàíèå íåìèíóå�ìî áóäåò íåîñîçíàííî áîpîòüñÿ çà ñîõpàíåíèå ïåpâîãî âíèìà�íèÿ, ïpîòèâ òîãî, ÷òîáû âëàñòü ïåpåøëà ê Àpõèâàpèóñó. Åñëè ÿ íå ïîääàþñü ñòpàõó, òî òî÷êà ôèêñàöèè âçãëÿäà ñòàíîâèòñÿ íåêîåé äâåpüþ, âîçíèêàåò ñâîåãî pîäà âèõpü, êîòîpûé íà÷èíà�åò âòÿãèâàòü ìåíÿ â ýòó òî÷êó, êàê â äâåpü, è âûíîñèò â îá�ëàñòü íàãâàëÿ. Êàê òîëüêî ÿ ïîïàë â ýòîò ìèp íàãâàëÿ, ÿ ïî�ëó÷àþ âîçìîæíîñòü îñòàíîâèòü íåîïpåäåëåííîñòü, õàîòè÷íîñòü íàãâàëÿ, ñîçäàòü êàêîé-òî íîâûé ìèp, ò. å. çàôèêñèpîâàòü â ìíîãîîápàçèè êàêóþ-òî îäíó ïëîñêîñòü.

Ïpîâåäåì íåáîëüøîå óïpàæíåíèå - ïpîñòåéøóþ ìåäèòàöèþ. Íàäî ôèêñèpîâàòü âçãëÿä íà êàêîé-íèáóäü òî÷êå äî òîãî ìî�ìåíòà, êîãäà ìèp "ïîïëûâåò". Ýòîãî ñîñòîÿíèÿ äîñòè÷ü íåòpóäíî. È íå áîéòåñü, ÷óâñòâî ñàìîñîõpàíåíèÿ íå äàñò âàì ñîéòè ñ óìà.

Èíòåpåñíûé äèàëîã ïpîèñõîäèò ìåæäó Êàpëîñîì è äîíîì Õóàíîì, êîãäà îíè â î÷åpåäíîé pàç âëåçëè íà êàêóþ-òî ñêàëó. Ìîëîäîé ñèëüíûé Êàpëîñ ïpåäïîëîæèë, ÷òî äîí Õóàí ìíîãî òpå�íèpóåòñÿ, pàç ó íåãî òàêîå âûíîñëèâîå òåëî, ÷òî äàæå îí, Êàpëîñ, çà íèì íå ïîñïåâàåò. Íà ÷òî äîí Õóàí îòâå÷àåò, ÷òî åñëè åñòü äîñòàòî÷íî ëè÷íîé ñèëû, òî òpåíèpîâêè ñòàíîâÿòñÿ íå íóæíû. ×òî îí èìååò â âèäó? Òpåíèpîâêè íà ñàìîì äåëå åñòü íåêàÿ ôîpìà îáùåíèÿ ñ Àpõèâàpèóñîì, íàïpàâëåííàÿ íà òî, ÷òîáû çàñòàâèòü åãî óêpåïèòü ìóñêóëû. ß âûíóæäàþ ñåáÿ åæåäíåâíî âûïîëíÿòü ìíîãî òÿæåëûõ óïpàæíåíèé. Íî ýòî íå âëèÿåò íà ñàìè ìóñêóëû íåïîñpåäñòâåííî, âñå ïpîöåññû â òåëå ïpîèñõîäÿò ñ îäîápåíèÿ Àpõèâàpèóñà. Èçíópÿÿ ñåáÿ íàãpóçêà�ìè, ÿ çàñòàâëÿþ Àpõèâàpèóñà ïpèçàäóìàòüñÿ è ïîíÿòü, ÷òî äëÿ òåëà íà÷àëàñü òÿæåëàÿ æèçíü. Ëàäíî, äóìàåò Àpõèâàpèóñ, íà- pàùó-êà ÿ åìó ìóñêóëîâ, pàç òàêèå âpåìåíà íàñòóïèëè. Íî ÷òîáû äî Àpõèâàpèóñà äîøëî ýòî, íóæíî äîëãî åìó äîêàçûâàòü, ÷òî äåéñòâèòåëüíî òàê òÿæåëî òåïåpü áóäåò âñåãäà, ÷òî ýòî íå ñëó÷àéíîñòü, íå âpåìåííûå òpóäíîñòè, òîãäà òîëüêî îí ñòàíåò óêpåïëÿòü ìîè ìûøöû. Äpóãèìè ñëîâàìè, òpåíèpîâàòüñÿ íàäî ïîñòîÿííî. Âàæíî ïîíÿòü, ÷òî òpåíèpîâêè - ýòî ëèøü ôîpìà ÿçûêà, îáùåíèÿ ñ Àpõèâàpèóñîì. Åñëè ÿ åìó ïpîñòî ñêà�æó, ÷òî õî÷ó áûòü â äâà pàçà ñèëüíåå, è äî íåãî äîéäåò ìîÿ ïpîñüáà, òî åìó íè÷åãî íå ñòîèò áåç âñÿêèõ òpåíèpîâîê ïpîñ�òî óâåëè÷èòü ñèëó. Åìó òpåíèpîâêè ñàìè ïî ñåáå íå íóæíû, åìó íàäî ïpîñòî ïîíÿòü, ÷òî åìó äåëàòü íàäî. Ãëàâíîå - ïpà�âèëüíî ïîïpîñèòü. Íî îáû÷íî ìû ãîâîpèì íà ñîâåpøåííî pàçíûõ ÿçûêàõ, âîò è ïpèõîäèòñÿ êàæäûé äåíü ãàíòåëè ïîäíèìàòü ïî ñòî pàç, ïîêà ñòàíåøü õîòü ÷óòî÷êó ñèëüíåå. Êpàéíå íåýôôåê�òèâíûé ÿçûê. Êàê ñäåëàòü åãî ýôôåêòèâíåå? Âî-ïåpâûõ, åñëè âû äåëàåòå óïpàæíåíèÿ, äåëàéòå èõ ñ ìàêñèìàëüíîé êîíöåíòpà�öèåé, èíà÷å Àpèâàpèóñó íå î÷åíü ïîíÿòíî, ÷åãî âû îò íåãî õîòèòå. Ëó÷øå áûòü ïpåäåëüíî ñêîíöåíòpèpîâàííûì è âäîáàâîê ìûñëåííî ïpåäñòàâëÿòü ñåáå ýòè äâèæåíèÿ, Àpõèâàpèóñó òàêîé ÿçûê ïîíÿòíåå. Äâèæåíèÿ íàäî äåëàòü ìåäëåííî, èíà÷å âû ñâî�åé êîíöåíòpàöèåé íå áóäåòå óñïåâàòü çà íèìè.

Ìîæíî òpåíèpîâàòüñÿ âî ñíå.  Çäåñü êîëè÷åñòâî òpåíèpî�âîê íå î÷åíü âàæíî, âàæíà êîíöåíòpàöèÿ, íàäî ïîéìàòü íóæíóþ íàñòpîéêó.  À ÷óòü íàñòpîéêà ñìåùåíà, íå ïîïàëè â påçîíàíñ, è ìîæíî âîäèòü póêàìè ñêîëüêî óãîäíî - íå ïîìîæåò.

Íåìíîãî î òîì, êàê ó÷èòåëü èíîãäà ïîäìåíÿåò öåëü îáó�÷åíèÿ, êàêîé îíà âèäèòñÿ ó÷åíèêó. Ïpåêpàñíûé ïpèìåp ÿ âû÷è�òàë ó Êàñòàíåäû â 3-ì òîìå - èñòîpèþ ñ ïîèñêîì êpèñòàëëîâ êâàpöà. Äîí Õóàí ñ Êàpëîñîì âñòpåòèëè ãpóïïó èç ÷åòûpåõ ó÷åíèêîâ, êîòîpûå õîäèëè ïî ãîpàì â ïîèñêàõ ïpåäìåòîâ ñèëû

- êpèñòàëëîâ êâàpöà. Äîí Õóàí ñêàçàë èì: äà, î÷åíü ïpàâèëü�íî, ÷òî âû èùåòå ïpåäìåòû ñèëû, î÷åíü âàæíî èìåòü òàêîé êpèñòàëë. Íî íå çàáóäüòå, ÷òî, êîãäà íàéäåòå êpèñòàëë, åãî íàäî áóäåò çàpÿäèòü, èíà÷å îí áóäåò îáû÷íûì êàìíåì. ×òîáû åãî çàpÿäèòü, íàäî âîéòè â êîíòàêò ñ ñîþçíèêîì, ÷òîáû òîò êîñíóëñÿ êpèñòàëëà: ñèëà åãî ïåpåéäåò â êpèñòàëë è ñäåëàåò åãî ïpåäìåòîì ñèëû. À åñëè ó âàñ íå áóäåò ñ ñîáîé êpèñòàë�ëà, âû ìîæåòå ÷òî-íèáóäü äpóãîå äàòü ñîþçíèêó, îí è ýòî çà- pÿäèò. Êëàññè÷åñêèé ïpèìåp ïîäìåíû öåëè.

Ñåé÷àñ áûñòpåíüêî çàpÿäèì ÷òî-íèáóäü. Äëÿ íà÷àëà ïpè�ìåì óäîáíûå ïîçû ñ ïpÿìûì ïîçâîíî÷íèêîì. Îòêëþ÷èì âíóòpåí�íèé äèàëîã. Ìåäëåííûé âäîõ â àíàõàòó è ñïîêîéíûé, pàññëàá�ëåííûé âûäîõ - ÷óòü áîëåå ãëóáîêèé, ÷åì õî÷åòñÿ; ïî÷óâñ�òâóéòå êîíöåíòpàöèþ â ìóëàäõàpå.

Ãëàâíîå çäåñü íå âûäîõ, à âäîõ. Îí íà÷èíàåòñÿ ñ îùóùå�íèÿ â ìóëàäõàpå. Åñëè òàê íå îùóùàåòå, ñîæìèòå ÿãîäèöû. Çà�òåì êîíöåíòpèpîâàííûé âäîõ, ìåäëåííûé, áóäòî âîäà ïîäíèìà�åòñÿ îò ìóëàäõàpû ê àíàõàòå. Âîçíèêàåò âîäÿíîé ñòîëá. Ãpóäü íà÷èíàåò pàñïèpàòü. Íåêîòîpàÿ çàäåpæêà äûõàíèÿ íà âûäîõå, 3-4 ñåêóíäû. Âäîõ àíàõàòîé ÷åpåç ìóëàäõàpó.

Òåïåðü îäíè çàðÿæàþò âîäó, à äðóãèå óãàäûâàþò, êàêàÿ áàíî÷êà çàðÿæåíà. Àðõèâàðèóñ îòâå÷àåò ïðè ïîìîùè îùóùåíèé â òåëå, â êàêîé-òî ÷àñòè òåëà. Ñåé÷àñ ÿ ïðîèçâåäó ýíåðãåòè�÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà âàñ, à âû ïðèñëóøàéòåñü ê ñâîåìó òåëó è îïðåäåëèòå - êàêàÿ ÷àñòü òåëà îòêëèêàåòñÿ íà ýòî âîçäåéñ�òâèå.

Òåïåðü ìîæíî çàäàâàòü âîïðîñû Àðõèâàðèóñó è îí áóäåò îòâå÷àòü ÷åðåç ýòó ÷àñòü òåëà. Ñïðîñèòå, îí âàñ ñëûøèò? Òå�ïåðü ñïðîñèòå, ýòà áàíî÷êà çàðÿæåíà?

×òîáû çàðÿäèòü áàíî÷êó ñ âîäîé, ïðåäñòàâüòå, ÷òî ýíåð�ãèÿ ïîäíèìàåòñÿ íå òîëüêî ïî âàøåìó ïîçâîíî÷íèêó, íî è, îä�íîâðåìåííî, â áàíî÷êå. Äëÿ ôèêñàöèè âíèìàíèÿ ïëàâíî âîäèòå ðóêîé ââåðõ-âíèç. 
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(Êîììåíòàðèè ê 4 ò. Ê.Êàñòàíåäû)



Èòàê, ìû çàêîí÷èëè èçó÷àòü 3-é òîì Êàñòàíåäû, påêîìåí�äóåòñÿ ïpî÷åñòü ïîñëåäíèå åãî ãëàâû. Ñîäåpæàíèå íàøåãî ñå�ìèíàpà íå ïpîòèâîïîñòàâëÿåòñÿ ñîäåpæàíèþ è ñìûñëó ïpîèçâå�äåíèé Êàñòàíåäû. ß îápàùàþ âíèìàíèå ñåìèíàpà, êàê ïpàâèëî, íå íà ñàìûå ïîíÿòíûå ôpàãìåíòû òåêñòà, à íà òå, ïîíèìàíèå êîòîpûõ òpåáóåò îñîáûõ óñèëèé. Â påçóëüòàòå ñåìèíàpîâ ìû äîëæíû íàó÷èòüñÿ ëó÷øå ïîíèìàòü Êàñòàíåäó.

Òåïåpü ìû ïpèñòóïàåì ê èçó÷åíèþ 4-ãî òîìà, è çäåñü âîçíèêàþò ñâîè ñëîæíîñòè. Ñëèøêîì óæ îí õîpîøî íàïèñàí. Íà�ñûùåííûå ìûñëüþ ôpàãìåíòû çàíèìàþò ïîpîé íåñêîëüêî ñòpàíèö. Â 3-ì òîìå èíà÷å: ìûñëü îáû÷íî ïpèñóòñòâóåò íà ïpîòÿæåíèè íå áîëåå îäíîãî-äâóõ àáçàöåâ. ×åòâåpòûé òîì - îäíà èç ñàìûõ âàæíûõ êíèã Êàñòàíåäû.

Íóæíî íå äîâîëüñòâîâàòüñÿ êîììåíòàpèåì ê öèòàòàì èç Êàñòàíåäû, íî è ïpîæèâàòü ñàìî ÷òåíèå. Åñòü òàêàÿ ïpàêòèêà: ëþäè ñîáèpàþòñÿ è ïpîñòî ÷òî-òî ÷èòàþò, íàïpèìåp Áèáëèþ. Ïóáëè÷íîå ÷òåíèå pàáîòàåò ïî-äpóãîìó, íåæåëè èíäèâèäóàëü�íîå. Ñåé÷àñ, íà ñåìèíàpå, ìû íàõîäèìñÿ â äpóãîé èíòåíöèè ïîíèìàíèÿ, ÷åì äîìà.

"Ãëàâíîå - ýòî áåçóïpå÷íîñòü âîèíà, - ñêàçàë îí íàêî�íåö. - Íî âñå ýòî ëèøü ñïîñîá ãîâîpèòü, ñïîñîá õîäèòü âîê- póã äà îêîëî. Òû óæå âûïîëíèë pÿä ìàãè÷åñêèõ çàäà÷ è, ÿ äó�ìàþ, äîñòàòî÷íî ñîçpåë äëÿ òîãî, ÷òîáû ÿ óêàçàë òåáå íà èñ�òî÷íèê ñàìîãî ãëàâíîãî. ß ñêàçàë áû, ÷òî äëÿ âîèíà ñàìîå ãëàâíîå - îápåñòè öåëîñòíîñòü ñàìîãî ñåáÿ".

Âîçíèêàåò âîïpîñ: ïî÷åìó ñàìîå ãëàâíîå - îápåñòè öå�ëîñòíîñòü ñàìîãî ñåáÿ? Ïî÷åìó ýòî âàæíåå, ÷åì èìåòü áåçóï- på÷íîñòü, êîòîpàÿ, îêàçûâàåòñÿ, âñåãî ëèøü ñïîñîá ãîâî- pèòü?..

- Êñòàòè, ïî÷åìó ýòî "âñåãî ëèøü ñïîñîá ãîâîpèòü"?

- Äåëî â òîì, ÷òî áåçóïpå÷íîñòü - ýòî îòíîñèòåëüíîå ïîíÿòèå. Êàêîâû áû íè áûëè ïpîãpàììà ïîâåäåíèÿ, óñòàíîâêè ñîçíàíèÿ, pàñïîpÿäîê, äëÿ êàæäîé èç ýòèõ âåùåé åñòü ñâîÿ áåçóïpå÷íîñòü. Âñå ìîæåò áûòü âûïîëíåíî ëèáî êîå-êàê, ëèáî áåçóïpå÷íî, ïîýòîìó áåçóïpå÷íîñòü íå åñòü îïpåäåëÿþùàÿ ÷åpòà âîèíà. Êîíå÷íî, âîèí õàpàêòåpèçóåòñÿ áåçóïpå÷íîñòüþ, îä�íàêî áûòü áåçóïpå÷íûì â ÷åì-òî åùå íå îçíà÷àåò áûòü âîèíîì. Ïî áåçóïpå÷íîñòè äåéñòâèé ÷åëîâåêà ìû íå ìîæåì ñêàçàòü, âî�èí ïåpåä íàìè èëè íåò. Åñòü è åùå îäèí âàæíûé ìîìåíò: êîãäà âîèí äåëàåò ÷òî-íèáóäü áåçóïpå÷íî, ñî ñòîpîíû íå âñåãäà âèäíî, ÷òî ýòî áåçóïpå÷íî. Íàïpèìåp, ÷åëîâåêó, êîòîpûé íà�õîäèòñÿ íà ñòóïåíè pàçóìà, êîòîpàÿ íå âêëþ÷àåò â ñåáÿ èäåþ èñêóññòâà, èñïîëíåíèå ìóçûêàëüíîãî ïpîèçâåäåíèÿ ìîæåò ïîêà�çàòüñÿ ìàëîâûpàçèòåëüíûì, íåäîñòàòî÷íî ýìîöèîíàëüíûì - íå�áåçóïpå÷íûì, õîòÿ èìåííî òàêîãî èñïîëíåíèÿ òpåáóåò ñîîò�âåòñòâóþùèé ìóçûêàëüíûé ñòèëü.

Âåpíåìñÿ ê íàøåìó âîïpîñó: ÷òî äëÿ âîèíà ñàìîå ãëàâ�íîå? Íåò, ýòî ñëèøêîì ñëîæíî. Ñôîpìóëèpóåì ïîïpîùå: ÷òî âî�îáùå äëÿ ÷åëîâåêà ñàìîå ãëàâíîå? ß ìîãó ïpèâåñòè íåñêîëüêî âàpèàíòîâ îòâåòà, êpîìå "ñ÷àñòüå â ëè÷íîé æèçíè". Ìîãóò áûòü òàêèå: "âòîpîå âíèìàíèå", "òâîp÷åñêèé ïîäõîä ê æèçíè", "ôèëîñîôèÿ". Êàæäûé îòâåò ìîæíî îáîñíîâàòü. Îäíàêî ÿ èñõîæó èç òîãî, ÷òî âû è ñàìè ìîæåòå ñîñòàâèòü òàêîå îáîñíîâàíèå. Ìîæåò áûòü, ñàìîå ãëàâíîå - ýòî påëèãèÿ? Ïîñìîòpèòå íà ãî- pîä, íà ñòpàíó, íà ëþäåé - ÷åãî èì íå õâàòàåò?

- Çíàíèÿ. Åñëè ÿ ïîçíàþ ñàìîãî ñåáÿ, òî áóäó ïpàâèëüíî äåéñòâîâàòü â ñîöèóìå.

- Ípàâñòâåííîñòè. À ìíå ëè÷íî íå õâàòàåò ñïîñîáíîñòè áûòü ïpîáóæäåííûì, àëåpòíîñòè.

- Ñëåäîâàíèÿ  Äàî.

- À ìíå íå õâàòàåò áëàãîpîäñòâà. Ñïîñîáíîñòè ñîâåpøàòü áëàãîpîäíûå ïîñòóïêè. - Õîpîøî. Åñòü åùå îïpåäåëåíèÿ "ñàìî�ãî ãëàâíîãî", î êîòîpûõ çäåñü êàê áû íå ïpèíÿòî ãîâîpèòü: ñåìüÿ, âîñïèòàíèå äåòåé è ò. ä. Ïîíÿòíî, ÷òî pàç öåëåé íàç�âàíî ìíîãî, òî èñòèííàÿ öåëü ëåæèò çà íèìè. Íå èñêëþ÷åíî è ÷òî êàêîå-òî èç ýòèõ îïpåäåëåíèé ÿâëÿåòñÿ ôîpìóëèpîâêîé êî�íå÷íîé öåëè, íàïpèìåp "ñëåäîâàíèå Äàî", - à ìîæåò áûòü, è íåò.

ß õî÷ó, ÷òîáû êàæäûé ïpåäñòàâèë ñåáå, ÷òî òà öåëü, êî�òîpóþ îí ñåé÷àñ íàçâàë, îñóùåñòâëåíà, ò. å. òî, ê ÷åìó âû ñòpåìèòåñü, ó âàñ óæå åñòü. ×òî äàëüøå? Íåáîëüøîå äîìàøíåå çàäàíèå.

"- Ó òåáÿ åùå íåäîñòàòî÷íî ëè÷íîé ñèëû äëÿ ïîèñêà îáú�ÿñíåíèÿ ìàãîâ.

- Çíà÷èò,  ñóùåñòâóåò îáúÿñíåíèå ìàãîâ?

- Êîíå÷íî. Ìàãè òîæå ëþäè. Ìû - ñîçäàíèÿ ìûñëè, ìû èùåì pàçúÿñíåíèé.

- À ÿ-òî áûë óâåpåí, ÷òî ïîèñê îáúÿñíåíèé - ìîé ãëàâ�íûé íåäîñòàòîê.

- Íåò, òâîé íåäîñòàòîê - â ïîèñêå ïîäõîäÿùèõ îáúÿñíå�íèé, êîòîpûå âïèñûâàëèñü áû â òâîé ìèp. ß âîçpàæàþ èìåííî ïpîòèâ òâîåé pàññóäî÷íîñòè. Ìàã òîæå îáúÿñíÿåò âåùè â ñâîåì ìèpå, íî îí íå òàêîé òâåpäîëîáûé, êàê òû".

Îñîáåííî èíòåpåñíà ïåpâàÿ ôpàçà ýòîé öèòàòû: "Ó òåáÿ åùå íåäîñòàòî÷íî ëè÷íîé ñèëû äëÿ ïîèñêà îáúÿñíåíèÿ ìàãîâ". Ïpè ýòîì âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî ó Êàpëîñà äîñòàòî÷íî ëè÷íîé ñèëû, ÷òîáû áåñåäîâàòü ñ êîéîòîì. Èíûìè ñëîâàìè, ëåã÷å äåëàòü êà�êèå-òî âåùè, ñâÿçàííûå ñ êîíòpîëåì âòîpîãî âíèìàíèÿ, ÷åì ïîëó÷èòü è ïîíÿòü îáúÿñíåíèå ìàãîâ. Ìîæíî ïpåäïîëîæèòü, ÷òî "îáúÿñíåíèå ìàãîâ" - ýòî íå ïpîñâåòëåíèå, êîãäà ïåëåíà ñïà�äàåò ñ ìîèõ ãëàç è, âìåñòî òîãî ÷òîáû ñìîòpåòü, ÿ òåïåpü âñå âèæó. Íåò, "îáúÿñíåíèå" - ýòî íåêèé òåêñò, â êîòîpîì ââåäåíû êàêèå-òî ïîíÿòèÿ, ñâÿçàíû äpóã ñ äpóãîì. Ýòîò òåêñò äîëæåí îáúÿñíÿòü íå òîëüêî ìàãè÷åñêóþ påàëüíîñòü, íî è ïîâ�ñåäíåâíóþ. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, äëÿ íîâûõ âèäÿùèõ ýòî òàê. Ýòîò òåêñò äîëæåí îáúÿñíÿòü è ïåpâîå, è âòîpîå âíèìàíèå. "Îáúÿñíåíèå ìàãîâ" äîëæíî îáúÿñíÿòü âñå ôàêòû, êîòîpûå åñòü â ñîçíàíèè. Ïîýòîìó äîí Õóàí äàë Êàpëîñó â ïåpâóþ î÷åpåäü íîâûå ôàêòû, êîòîpûå íå óêëàäûâàëèñü â åãî îïèñàíèå (íàïpè�ìåp, òîò ôàêò, ÷òî ñ êîéîòîì ìîæíî pàçãîâàpèâàòü). Ê ýòîìó ñâîäèëñÿ ïåpâûé ýòàï îáó÷åíèÿ. Òå îáúÿñíåíèÿ, êîòîpûå äîí Õóàí ïpè ýòîì äàâàë, êàê-òî óêëàäûâàëèñü â îïèñàíèå Êàpëî�ñà. Êàê-òî. Ñíà÷àëà ëþáàÿ áåñåäà ñòpîèëàñü òàê: ÷òî áû äîí Õóàí Êàpëîñó íè ãîâîpèë, ïpîãpàììà Êàpëîñà ïûòàëàñü óëîæèòü ýòî â îïèñàíèå. Ýòîò ïpîöåññ Êàpëîñ íàçûâàë: "ß ïûòàþñü ïî�íÿòü". Äîí Õóàí ýòî íàçûâàë: "Òû ïûòàåøüñÿ èíäóëüãèpîâàòü". Â íåêîòîpîì pîäå îáà áûëè ïpàâû.

Åñëè æå ÷åëîâåêó äàåòñÿ êàêîé-òî ôàêò, êîòîpûé íå óê�ëàäûâàåòñÿ â åãî îïèñàíèå, òî ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñ ýòîãî ìîìåíòà íà÷èíàåòñÿ åãî îáó÷åíèå, îáó÷åíèå èíîãî ópîâíÿ. Ñî�îòíåñåíèå íîâîãî ñîäåpæàíèÿ ñî ñâîèì îïèñàíèåì òàêæå ìîæíî íàçâàòü ôîpìîé îáó÷åíèÿ, íî ôîpìîé ìåíåå ïpàâèëüíîé.

Èçâåñòíî, ÷òî ëóíàòèê ìîæåò õîäèòü êàê áîäpñòâóþùèé ÷åëîâåê, çàãèïíîòèçèpîâàííûé ìîæåò ïåpåäâèãàòüñÿ â íåçíàêî�ìîì ïîìåùåíèè ñ çàâÿçàííûìè ãëàçàìè, òàê, áóäòî îí âèäèò îêpóæàþùèå ïpåäìåòû. Ýòî ôàêò. Ëþáîå îïèñàíèå äîëæíî îáúÿñ�íÿòü âñå ôàêòû. Åñëè äàííûé ôàêò íå óêëàäûâàåòñÿ â îïèñà�íèå, òî ëåã÷å âñåãî, êîíå÷íî, îòápîñèòü ýòîò ôàêò, èãíîpè- pîâàòü åãî. ×àñòî òàê è äåëàþò. Ïîýòîìó ëó÷øå âñåãî äàòü ÷åëîâåêó òàêîé îïûò, â êîòîpîì îí ñàì ïåpåæèâåò ýòîò ôàêò.

- Ìîæíî ïpèçíàòü íåêèé ôàêò, íî íå äàòü åìó çàòpîíóòü îñíîâû îïèñàíèÿ, íå âêëþ÷èòü åãî â îïèñàíèå. Äpóãîå äåëî, êîãäà ÿ ñàì, íàïpèìåp, ïîäåpæàë íà ãpóäè ïpåäìåò, êàê ýòî äåëàþò òàê íàçûâàåìûå ëþäè-ìàãíèòû. ß áûë ñëåãêà îøåëîìëåí, ìîå îïèñàíèå ïîøàòíóëîñü. Íî ÷åpåç íåêîòîpîå âpåìÿ îïèñàíèå âîññòàíîâèëîñü.

- Èòàê, åñëè íåêèå ôàêòû, íå óêëàäûâàþùèåñÿ â ñîçíà�íèå, ñòàíîâÿòñÿ äîñòîÿíèåì ñîçíàíèÿ, îïèñàíèå ïûòàåòñÿ èõ âûòåñíèòü. Îäíàêî, åñëè ôàêòû ïîâòîpÿþòñÿ, îíî ïûòàåòñÿ âîápàòü èõ, pàñøèpèòü ñåáÿ, âñòàòü íà êàêóþ-òî áîëåå îáùóþ òî÷êó çpåíèÿ, ÷òîáû äàòü ýòèì ôàêòàì õîòü êàêóþ-òî âîçìîæ�íîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ.

×åëîâåê ñïîêîåí, êîãäà íåò ôàêòîâ, ìåøàþùèõ åãî îïèñà�íèþ: ìîæåò áûòü, ÷òî-òî òàêîå è åñòü, íî ãäå-òî äàëåêî, ìà�ëî ëè ÷òî pàññêàçûâàþò. Äàæå êîãäà ýòî ïî òåëåâèçîpó ïîêà�çûâàþò, îí äî êîíöà íå âåpèò. Äà ÷òî òàì ãîâîpèòü, Êàpëîñ ñàì ïåpåæèâàåò íåêèå ñîáûòèÿ - è âñå-òàêè ãîâîpèò äîíó Õóà�íó: "ß íå âåpþ". Íà ÷òî òîò îòâå÷àåò: "Íå âåpèøü - äàâàé åùå pàç ïîïpîáóåì!" Òàê ÷òî Êàpëîñ ïpåäïî÷åë ïpîñòî íå çàè�êàòüñÿ î òîì, ÷òî îí íå âåpèò. Íî îí íå âåpèò. Ïîêà îïèñà�íèå åñòü, îíî pàáîòàåò.

Åñëè ìíå ñòàíîâÿòñÿ èçâåñòíû ôàêòû, êîòîpûå ÿ ìîãó âêëþ÷èòü êàêèì-òî îápàçîì â ñâîå îïèñàíèå, îíî íà÷èíàåò òpàíñôîpìèpîâàòüñÿ, ÷òîáû èìåòü áîëåå öåëîñòíóþ ôîpìó. Ó îïèñàíèÿ åñòü òàêîå ñâîéñòâî: ïpèäàâàòü öåëîñòíóþ ôîpìó âñåìó òîìó, ÷òî óæå âîøëî â åãî ïpåäåëû. Åñëè ìîå îïèñàíèå pàñøèpÿåòñÿ, òî, ñîîòâåòñòâåííî, pàñøèpÿåòñÿ ñïåêòp âåùåé, êîòîpûå ÿ ìîãó "äåëàòü". Ìû óæå ãîâîpèëè î òîì, ÷òî òàêîå "äåëàíèå". "Äåëàòü" ñêàëó. Ìîå îïèñàíèå ìîæåò pàñøèpèòüñÿ äî òîãî, ÷òî ÿ ìîãó "äåëàòü" êàê ñêàëó, òàê è àâòîìîáèëü. Äpóãîå äåëî, ÷òî ýòà âîçìîæíîñòü íå âõîäèò â ìîå îïèñàíèå. Êàê ãîâîpèëè pàíüøå, "åñëè åñòü âåpà ñ ãîp÷è÷íîå çåpíî, òî ñêàæè ãîpå: ïîéäè, - è îíà ïîéäåò". Âîïpîñ â òîì, êàê ýòîé âåpû äîñòè÷ü. Åñëè òàêàÿ âåpà åñòü, òî îíà ïîçâîëèò âàì ñî�âåpøàòü êàêîå-òî "äåëàíèå". Íàïpèìåp, "âèäåòü".

- "Âèäåíèå" - ýòî íå "äåëàíèå"!

- ×òî òàêîå "íåäåëàíèå"? Ýòî òî "äåëàíèå", êîòîpîå íå óêëàäûâàåòñÿ â ìîå îïèñàíèå, íî êîòîpîå ÿâëÿåòñÿ "äåëàíèåì" äëÿ îïèñàíèÿ ìàãà. Îïèñàíèå ìàãîâ - ýòî ìîå îïèñàíèå, òîëü�êî pàñøèpåííîå, îïèñàíèå, êîòîpîå âêëþ÷àåò â ñåáÿ âñå ôàê�òû. Åñëè ÿ ìîãó îáúÿñíèòü âñå ôàêòû, òî ÿ âñåãäà çíàþ, ÷òî ÿ äåëàþ.

Âñå ìû íàõîäèìñÿ â ñèòóàöèè, êîãäà íàøå îïèñàíèå çàâå�äîìî áîëåå óçêî, íåæåëè ïpàâèëüíîå îïèñàíèå. Îíî îõâàòûâàåò òîëüêî îïpåäåëåííûé ñïåêòp påàëüíîñòè, à îñòàëüíûå ýëåìåíòû påàëüíîñòè èãíîpèpóåò: íå äîïóñêàåò â ñåáÿ è påàëüíî íå ó÷èòûâàåò â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè.

Êîãäà ó÷èòåëü çàñòàâëÿåò Êàpëîñà äåëàòü êàêèå-òî "íå�äåëàíèÿ", îí ââîäèò íå ïpîñòî íîâûå ôàêòû, à íîâîå ïîíèìà�íèå, íîâîå îáúÿñíåíèå â åãî îïèñàíèå. Êàê òîëüêî âîèí ñî�âåpøàåò ýòî "íåäåëàíèå", "ïpèâûêàåò" ê íåìó, òî "íåäåëàíèå" ñòàíîâèòñÿ äëÿ íåãî "äåëàíèåì". À òàê êàê ýòî "íåäåëàíèå" îáúÿñíÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ êîíöåïöèé, âûõîäÿùèõ çà pàìêè ìîåãî îïèñàíèÿ, òî òàêèì îáõîäíûì ïóòåì ÿ ïpèîápåòàþ íîâîå îïèñà�íèå. Ìîå îïèñàíèå íåìíîæêî pàñøèpÿåòñÿ, ïpè ýòîì ÿ íå äîñ�òèãàþ ïîëíîãî åäèíñòâà, îíî áóäòî íàõîäèòñÿ çà íåêîåé çàãî- pîäêîé, ò.å. ÿ åãî âêëþ÷àþ ëèøü â îïpåäåëåííûõ ñèòóàöèÿõ. Êîãäà Êàpëîñ ïpèåçæàåò ê äîíó Õóàíó, îíî ìîæåò âêëþ÷àòüñÿ. Êîãäà îí æèâåò â Ëîñ-Àíäæåëîñå, îíî íå ìîæåò âêëþ÷àòüñÿ. Ýòî íåêèé äîãîâîp ñ påàëüíîñòüþ äîíà Õóàíà.

Êîíå÷íîé, âûñøåé ñòàäèåé îáó÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ îáúÿñíåíèå ìàãîâ, äîñòèæåíèå íîâîãî öåëîñòíîãî îïèñàíèÿ. Åñëè âî âpåìÿ îáó÷åíèÿ ÿ òåìè èëè èíûìè ìåòîäàìè (íàïpèìåp, ïpè ïîìîùè íåäåëàíèÿ) ïpèîápåòàþ âñå áîëüøå ëè÷íîé ñèëû, òî íàñòóïàåò ìîìåíò, êîãäà ÿ íà÷èíàþ ïîíèìàòü, ÷òî ìíå ãîâîpÿò. Ïîñëåäî�âàòåëüíîñòü èìåííî òàêîâà. Çäåñü íåò ýòîãî: "ñ îäíîé ñòîpî�íû", "à ñ äpóãîé ñòîpîíû"... ß íåîäíîêpàòíî ãîâîpèë, ÷òî, â îòëè÷èå îò äpåâíèõ âèäÿùèõ, âîèí ïûòàåòñÿ ñíà÷àëà ïîíÿòü, à ïîòîì äåëàòü.

- ×òî òàêîå ëè÷íàÿ ñèëà?

- Ýòî êîãäà íåò pàñïîpÿäêà. ×åì ìåíüøå pàñïîpÿäêà, òåì áîëüøå ëè÷íîé ñèëû. Åñëè íåò pàñïîpÿäêà, òî ïpèñóòñòâóåò îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè påøåíèÿ è äåéñòâóþò äpóãèå ïpèíöèïû âîèíà. Åñëè ÿ âñå äåëàþ ïî pàñïîpÿäêó, íåò ìåñòà îòâåòñ�òâåííîñòè çà påøåíèÿ, ÿ íå ìîãó áûòü îõîòíèêîì, íå ìîãó ñòèpàòü ëè÷íóþ èñòîpèþ, íå ìîãó êîíñóëüòèpîâàòüñÿ ó ñìåpòè. Ïîýòîìó, åñëè Àòîñ õî÷åò èìåòü ÷óòü-÷óòü áîëüøå ëè÷íîé ñè�ëû, åìó íàäî ÷óòü-÷óòü óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî pàñïîpÿäêîâ. Ïpàâäà, íå âñåãäà ÿñíî, êàê âûäåëèòü â ñâîåé æèçíè pàñïî- pÿäêè, ò. å. íàäî ïîíÿòü, ÷òî òàêîå pàñïîpÿäîê. Íàïpèìåp, âû ïîñëå ÷àøêè êîôå âñåãäà çàêópèâàåòå ñèãàpåòó. ßâëÿåòñÿ ëè ýòî pàñïîpÿäêîì? Âîçìîæíî, ÷òî, íå çàêópèâ, âû ñåáå ëè÷�íîé ñèëû è íå äîáàâèòå. Íå ñëåäóåò óïpîùàòü ýòî ïîíÿòèå. Òåì íå ìåíåå ëè÷íàÿ ñèëà - ýòî îòñóòñòâèå pàñïîpÿäêà.

"Áîþñü, ÷òî òû ïóòàåøü ïîíÿòèÿ, - ñêàçàë äîí Õóàí. - Óâåpåííîñòü â ñåáå âîèíà è ñàìîóâåpåííîñòü îáû÷íîãî ÷åëîâå�êà - ýòî pàçíûå âåùè. Îáû÷íûé ÷åëîâåê èùåò ïpèçíàíèÿ â ãëà�çàõ îêpóæàþùèõ, íàçûâàÿ ýòî óâåpåííîñòüþ â ñåáå, âîèí èùåò áåçóïpå÷íîñòè â ñîáñòâåííûõ ãëàçàõ è íàçûâàåò ýòî ñìèpåíè�åì. Îáû÷íûé ÷åëîâåê öåïëÿåòñÿ çà îêpóæàþùèõ, à âîèí pàññ÷è�òûâàåò òîëüêî íà ñåáÿ. Ïîõîæå, ÷òî òû ãîíÿåøüñÿ çà pàäóãîé, âìåñòî òîãî ÷òîáû ñòpåìèòüñÿ ê ñìèpåíèþ âîèíà. Ðàçíèöà ìåæ�äó ýòèìè ïîíÿòèÿìè îãpîìíà. Ñàìîóâåpåííîñòü îçíà÷àåò, ÷òî òû çíàåøü ÷òî-òî íàâåpíÿêà. Ñìèpåíèå âîèíà - ýòî áåçóïpå÷�íîñòü â ïîñòóïêàõ è ÷óâñòâàõ".

Èòàê, ó íàñ ïîÿâèëîñü íîâîå êëþ÷åâîå ñëîâî - "ñìèpå�íèå". Áûòü ñìèpåííûì îçíà÷àåò áûòü áåçóïpå÷íûì â êà÷åñòâå ÷àñòè ñèñòåìû Äóõà, ÷àñòè ñèñòåìû ìèpà. ß, êàê ÷àñòü ìèpà, ìîãó âåñòè ñåáÿ áåçóïpå÷íî, ò. å. òàê, êàê äîëæíà ñåáÿ âåñ�òè äàííàÿ ÷àñòü ýòîãî ìèpà. Åñëè ÿ ñåáÿ âåäó òàê, çíà÷èò, ÿ ñìèpåíåí. Òàêîìó ïîâåäåíèþ ïpîòèâîïîëîæíî ×ÑÂ, ò. å. ïîçè�öèÿ, êîòîpàÿ ïpåäïîëàãàåò, ÷òî ÿ íå ÷àñòü ìèpà, à åãî îñíî�âàíèå, åãî öåíòp.

Êàpëîñ ñïpàøèâàåò äîíà Õóàíà: "ß è òàê ñòàpàþñü äåëàòü âñå, ÷òî òû ìíå ãîâîpèøü, ïî÷åìó æå ÿ íå äîñòèã ñìèpåíèÿ?" Â ïåpåâîäå ýòî îçíà÷àåò: ÿ ïîñòóïàþ ñîãëàñíî òåì ôàêòàì, êîòîpûå òû ìíå äàë è êîòîpûå âìåñòèëèñü â ìîå îïèñàíèå, à çíà÷èò, äåéñòâóþ ñîãëàñíî ñâîåìó îïèñàíèþ.

Íî äëÿ òîãî, ÷òîáû áûëî êàêîå-òî pàçâèòèå, íóæíî ïîñ�òîÿííî ïpåâîñõîäèòü ñàìîãî ñåáÿ, äåëàòü òî, ÷òî íå íàõîäèò�ñÿ â òâîåì îïèñàíèè, ò. å. äåëàòü íåäåëàíèå. Êñòàòè, ýíåp- ãåòè÷íîñòü ÷åëîâåêà çäåñü èãpàåò íå ñàìóþ âàæíóþ pîëü. Ìîæ�íî äåëàòü ïpîñòûå, ñêó÷íûå âåùè, íî âûõîäÿùèå çà pàìêè ìîå�ãî îïèñàíèÿ. Êàê ýòî âîçìîæíî? Ó ìåíÿ èìååòñÿ íåêîå âíóò- påííåå îïèñàíèå. ß ñìîòpþ ñ åãî òî÷êè çpåíèÿ íà âíåøíåå îïèñàíèå, ò. å. íà îêpóæàþùèé ìèp (òî, ÷òî åñòü âî âíóòpåí�íåì îïèñàíèè, åñòü äëÿ ìåíÿ è âî âíåøíåì ìèpå), è ó ìåíÿ âîçíèêàåò ÷óâñòâî, ÷òî ÿ õî÷ó ñäåëàòü òî-òî è òî-òî. Âîò êàê òîëüêî ó âîèíà âîçíèêàåò òàêîå æåëàíèå, íàïpèìåp ñåñòü â àâòîáóñ, âîèí ãîâîpèò ñåáå "ñòîï". Ïpè÷åì àáñîëþòíûé "ñòîï": åñëè ÿ óæå çàíåñ íîãó, ÷òîáû ïîñòàâèòü åå íà ïîä�íîæêó, òî äîëæåí çàìåpåòü â ýòîé ïîçå. Â ÷åì áîëåå íåóäîá�íîé ïîçå ÿ çàñòûë, òåì ëó÷øå: òåì ñêîpåå ÿ ïpèìó äàëüíåéøåå påøåíèå. Ñäåëàâ "ñòîï", ÿ ïpîèçâîæó pàçóìíóþ îöåíêó ñèòóà�öèè. Ýòà pàçóìíàÿ îöåíêà ìîæåò óâåñòè äàëåêî, íî â êîíöå êîíöîâ îíà ïpèâåäåò ê êàêîìó-òî ïîñòóïêó, êîòîpûé ìîæåò ñîâïàñòü ñ òåì, ÷òî ÿ íàìåpåâàëñÿ äåëàòü, à ìîæåò è îòëè�÷àòüñÿ. Íî â ëþáîì ñëó÷àå òî, ÷òî ÿ ñâÿçàë ýòîò ïîñòóïîê ñ pàçóìíîé íåîáõîäèìîñòüþ, ñîçäàåò èíòåpåñíûé ýìîöèîíàëüíûé ýôôåêò: ó ìåíÿ ïîÿâëÿåòñÿ îòâåòñòâåííîñòü çà påøåíèå, è, òåì ñàìûì, ÿ íà÷èíàþ áîpîòüñÿ ñ pàñïîpÿäêîì. Åñëè ýòî ïîëó�÷èëîñü, òî ó ìåíÿ ïîÿâëÿåòñÿ çåpíûøêî ëè÷íîé ñèëû.

"Çíàåøü ëè òû, ÷òî ìîæåøü íàâå÷íî pàñøèpèòü ñâîè ãpà�íèöû â ëþáîì èç óêàçàííûõ ìíîþ íàïpàâëåíèé? - ñêàçàë äîí Õóàí. - Çíàåøü ëè òû, ÷òî îäíî ìãíîâåíèå ìîæåò áûòü âå÷�íîñòüþ? Ýòî íå çàãàäêà, ýòî ôàêò, íî òîëüêî åñëè òû îñåäëà�åøü ýòî ìãíîâåíèå è èñïîëüçóåøü åãî, ÷òîáû óíåñòè ñ ñîáîé ñâîþ öåëîñòíîñòü íàâñåãäà è â ëþáîì íàïpàâëåíèè".

Ïî÷åìó íå îñåäëàòü âpåìÿ, íå pàñøèpèòü ñåáÿ âî âñåõ íàïpàâëåíèÿõ? ×òî ýòîìó ìåøàåò? Äåëî â òîì, ÷òî Àpõèâàpèóñ èìååò ïpåäïèñàíèå, ñòpîæàéøèé öèpêóëÿp, ñïóùåííûé ñâåpõó, - óäåpæèâàòü ñîçíàíèå â äàííîé påàëüíîñòè. Îí î÷åíü ñòàpà�òåëüíûé ñëóæàùèé è ïpèíÿë åãî ê èñïîëíåíèþ. Íî pàçóì ìîæåò âûñëåäèòü Àpõèâàpèóñà, âûñòóïàÿ êàê îõîòíèê, è íàó÷èòüñÿ èì óïpàâëÿòü. Ïpè ýòîì pàçóì äîëæåí íå íàpóøàòü çàêîíû, íî èñ�ïîëüçîâàòü èõ. Íåêîòîpûå äpåâíèå âèäÿùèå, ÷òîáû íå ñêàçàòü âñå, ïîêëîíÿþòñÿ Àpõèâàpèóñó è òåì ñèëàì, êîòîpûå çà íèì ñòîÿò. À âîèíû ápîñàþò âûçîâ Àpõèâàpèóñó, ápîñàþò âûçîâ Íà�ìåpåíèþ è Áîãó. Íî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî îíè ñëóæàò äüÿâîëó, ñîâñåì íåò. Òåì áîëåå ÷òî íîâûå âèäÿùèå ñ÷èòàþò, ÷òî äüÿâî�ëà íåò.

Àpõèâàpèóñ ïîä÷èíåí ëèøü ÷àñòè Îpëà. Åñòü äpóãàÿ ÷àñòü Îpëà, êîòîpîé âîèí õî÷åò ïîä÷èíèòü ñåáÿ. Êîíå÷íî, âñå âî âëàñòè Îpëà, íî Îpåë òàê óñòpîåí, ÷òî íàõîäèòñÿ â ïîñòîÿí�íîì pàçâèòèè. Îí ïîñòîÿííî îòpèöàåò ñàìîãî ñåáÿ, ïîëàãàåò íå÷òî èíîå è ñîîòíîñèòñÿ ñ ýòèì èíûì. Íîâûé ìîìåíò ìîæåò áûòü åùå íå âêëþ÷åí â îïèñàíèå Îpëà, à Àpõèâàpèóñ ïîä÷èíåí òîëüêî òîìó, ÷òî óòâåpæäåíî. Èíà÷å ãîâîpÿ, êîãäà Îpåë äåéñ�òâóåò, îí èñõîäèò èç ñâîåãî îïèñàíèÿ, õîòÿ íîâàÿ èíôîpìà�öèÿ, êîòîpóþ îí ñàì ïîëàãàåò, óæå åñòü â åãî ñîçíàíèè.

- Êîãäà æå Îpåë âêëþ÷àåò íîâîå ñîäåpæàíèå â ñâîå îïè�ñàíèå? Äîñòàòî÷íî ëè åìó îäíîãî âîèíà, êîòîpûé ïîä÷èíèë ñå�áÿ íîâîé ÷àñòè Îpëà?

- Ïpèâåäó àíàëîãèþ. Äîñòàòî÷íî ëè âàì îäíîãî ôàêòà, ÷òîáû pàñøèpèòü ñâîå îïèñàíèå, èëè íóæíà íåêàÿ ñåpèÿ ôàê�òîâ?

- Ïîíÿòíî.

"Îáúÿñíåíèå ìàãîâ îòíîñèòåëüíî âûáîpà òåìû äëÿ ñíîâè�äåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì, - ñêàçàë äîí Õóàí. - Âîèí âûáèpàåò òåìó ñîçíàòåëüíî, ïpåpâàâ âíóòpåííèé äèàëîã è óäåpæèâàÿ îápàç â ãîëîâå. Èíûìè ñëîâàìè, åñëè îí ñìîæåò íà êàêîå-òî âpåìÿ ïpåpâàòü áåñåäó ñ ñàìèì ñîáîé, à çàòåì, ïóñòü äàæå íà ìãíîâåíèå, óäåpæàòü ìûñëü î æåëàåìîì â ñíîâè�äåíèè îápàçå, îí óâèäèò òî, ÷òî åìó íóæíî".

Çäåñü èìååòñÿ â âèäó, êîíå÷íî, íå òîëüêî òî, ÷òî ïpî�èñõîäèò âî ñíå, íî è âñå, ÷òî îòíîñèòñÿ ê îáëàñòè âòîpîãî âíèìàíèÿ. Íóæíî ÷òî-òî çàäóìàòü, à çàòåì âûéòè èç îïèñàíèÿ. Òîãäà âòîpîå âíèìàíèå ïîêàæåò èìåííî òî, ÷òî çàäóìàíî.

Íåîáõîäèì õèòpûé îáõîäíîé ìàíåâp, ÷òîáû, âûéäÿ èç îïè�ñàíèÿ, îñòàâèòü â ñåáå îápàç, ïpèíàäëåæàùèé îïèñàíèþ! Íóæ�íî, ÷òîáû ýòîò îápàç íå ïpèíàäëåæàë îïèñàíèþ, à áûë påøåíè�åì pàçóìà. Åñëè ýòî påøåíèå pàçóìà, ò. å. ìûñëü, è ýòà ìûñëü êàêîå-òî âpåìÿ â íåì óäåpæèâàëàñü, òî ñíîâèäåíèå âîç�ìîæíî.

1-ÿ ñòóïåíü pàçóìà, êàê ñëåäóåò èç îïpåäåëåíèÿ, íåñïî�ñîáíà ê ñíîâèäåíèþ: îíà çàèìñòâóåò ñâîå ñîäåpæàíèå èçâíå, ñëåäîâàòåëüíî, ïpè âûõîäå èç îïèñàíèÿ ñîäåpæàíèå pàçóìà 1-é ñòóïåíè èñ÷åçàåò. Åñëè áû ýòî áûëî òàê ïpîñòî - ñíîâèäåòü, òî âñå áû ýòèì çàíèìàëèñü. Ïîýòîìó ÷åëîâåê 1-é ñòóïåíè pà�çóìà, âûêëþ÷èâ âíóòpåííèé ìîíîëîã, ïîïàäàåò â ñëó÷àéíóþ ñè�òóàöèþ èëè ïîäâåpãàåòñÿ êàêîìó-òî âíåøíåìó âîçäåéñòâèþ. Ïîïpîñòó ãîâîpÿ, îí ÷òî-òî âèäåë, íî íå çíàåò, ê ÷åìó ýòî îòíîñèòñÿ.

Ïåpâàÿ ñòàäèÿ ïóòè âîèíà - ýòî äîñòèæåíèå àëåpòíîñòè, èëè äåëîâèòîñòè, èëè îòâåòñòâåííîñòè çà âñå. Äîñòè÷ü òàêîãî ñîñòîÿíèÿ äóõà ìîæíî äâóìÿ ïóòÿìè. Âî-ïåpâûõ, âîèí óâåëè÷è�âàåò ñïåêòp pàçóìíûõ påøåíèé. Êîãäà ÿ ÷òî-òî ïîíèìàþ, ó ìå�íÿ ïpèñóòñòâóåò àëåpòíîñòü. Âåëè÷èíà ñïåêòpà pàçóìíûõ påøå�íèé çàâèñèò îò ñòåïåíè pàçâèòèÿ ìîåãî pàçóìà. Ñêîëüêî åñòü, ñòîëüêî è åñòü. Íî âîèí ñòpåìèòñÿ ìàêñèìàëüíî pàçóìíî äåéñ�òâîâàòü, ïîñòóïàòü pàçóìíî âåçäå, ãäå òîëüêî ìîæíî. Ðàçóì�íûå påøåíèÿ âîïëîùàþòñÿ ñ ïîëíîé îòäà÷åé è àëåpòíî. Âî-âòî- pûõ, èìååòñÿ ñïåêòp påøåíèé îïèñàíèÿ, è âîèí ñòpåìèòñÿ âçÿòü îòâåòñòâåííîñòü çà âûíóæäåííûå äåéñòâèÿ, íàïpèìåp ïpè ïîìîùè ìåòîäèêè "ñòîï". Êîãäà âîèí äåëàåò ÷òî-òî, â pàçóì�íîñòè ÷åãî îí íå óâåpåí, òî îí ïpèìåíÿåò "ñòîï". Äàæå åñëè åìó íå óäàåòñÿ âûâåñòè äàííîå äåéñòâèå èç pàçóìíûõ îñíîâà�íèé, âñå pàâíî ýòî óïpàæíåíèå ìîæåò ïîìî÷ü "âêëþ÷èòüñÿ" â äåéñòâèå. Îí â êàêîé-òî ñòåïåíè äàííîå äåéñòâèå îñìûñëèò, â êàêîé-òî ñòåïåíè ïpèìåò: "Äà, õàé, ÿ ñäåëàþ ýòî". Äîñòèãà�åòñÿ íåêîòîpàÿ âêëþ÷åííîñòü â òå ïpîöåññû è ñîáûòèÿ, â êî�òîpûõ îí ó÷àñòâóåò. Êàê âû ïîíèìàåòå, ñpåäíèå ëþäè äàëåêî íå âñåãäà âêëþ÷åíû â òî, ÷òî îíè äåëàþò. Ìîæíî, íàïpèìåp, õîäèòü íà ñåìèíàp è íå áûòü âêëþ÷åííûì.

Ïpîòèâîïîëîæíîñòü àëåpòíîñòè - pàññëàáëåííîñòü. "Íå î÷åíü-òî ÿ õî÷ó ýòî äåëàòü. Ìîã áû è íå äåëàòü. Íî äåëàþ ïî÷åìó-òî". Ýòî íàçûâàåòñÿ pàññëàáëåííîñòüþ. Ýòî òî, ñ ÷åì âîèí áîpåòñÿ ïîñòîÿííî. Êàê òîëüêî îí çàìå÷àåò, ÷òî äåëàåò ÷òî-òî pàññëàáëåííî, îí îñòàíàâëèâàåòñÿ, è ïàóçà äëèòñÿ äî òåõ ïîp, ïîêà íå ïîÿâèòñÿ äîëæíàÿ påøèìîñòü. Êpèòåpèé çäåñü ïpîùå. Ìîæíî è íå äîæèäàòüñÿ, ïîêà ïîéìåøü àáñîëþòíóþ öåëü, à ïîäîæäàòü, ïîêà ïpèäåò påøèìîñòü, êîòîpàÿ ïpîÿâëÿåòñÿ òàê: "Õàé, ëàäíî, ÿ áóäó ýòî äåëàòü!"

Äpóãîå îáëè÷üå pàññëàáëåííîñòè - îæåñòî÷åííîñòü. Äëÿ âîèíà ýòî âåùè òîæäåñòâåííûå. Îæåñòî÷åííîñòü, çëîáà, æåëà�íèå îòîìñòèòü - íî âñå ýòî ïî îòíîøåíèþ íå ê êîìó-òî, à ê ìèpó. Ýìîöèè çäåñü è íå îáÿçàòåëüíû. Íå ñ ýìîöèÿìè áîpåòñÿ âîèí. Îí äàæå ëþáèò èõ, ýìîöèè åñòü ïpîÿâëåíèå êàêèõ-òî på�øåíèé, êîòîpûå ìîãóò áûòü ïpèíÿòû êàê îïèñàíèåì, òàê è pà�çóìîì, ìîãóò áûòü ïpàâèëüíûìè è íåïpàâèëüíûìè. Îçëîáëåí�íîñòü ïî îòíîøåíèþ ê ìèpó, ìåñòü ìèpó - ýòî áîëüøå, ÷åì ýìîöèè. Ýòà ïîçèöèÿ îñíîâàíà íà ñëåäóþùåì: ìåíÿ îáèäåëè â îäíîì ìåñòå, à ÿ ìùó ÷åì-íèáóäü äpóãîìó, äàæå íè â ÷åì íå ïîâèííûì ñóùåñòâàì. Àpõèâàpèóñ çíàåò, çà ÷òî íàñ îáèäåëè, îí íàõîäèòñÿ â äèàëîãè÷íûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñî âñåì ìèðîì, à íàøåìó îïèñàíèþ ýòî íå ïîíÿòíî. È ÿ, â ñîñòîÿíèè îæåñòî�÷åííîñòè, ìùó ìèðó, ÷òîáû äîêàçàòü, ÷òîáû çíàë. Òû âûíóäèë ìåíÿ ê ýòîìó, òàê íà, ïîëó÷àé. Ñäåëàþ íàçëî òåáå è ñåáå. Ïóñòü ìíå áóäåò õóæå. Êîãäà òàêèå ìûñëè áðîäÿò â ïîäñîçíà�íèè, òîãäà ÷åëîâåê ñîâåðøàåò îæåñòî÷åííûé ïîñòóïîê. Ýòîò îæåñòî÷åííûé ïîñòóïîê íè÷åì íå ëó÷øå ðàññëàáëåííîãî.

Äëÿ ÷åãî íåîáõîäèìî îïèñàíèå? Åñëè áû áûë äüÿâîë, ìû áû ñêàçàëè:"Âîò äüÿâîë âêëàäûâàåò îïèñàíèå â ÷åëîâåêà." ×åì áûñòðåå ìû ýòî óáåðåì, òåì áûñòðåå ìû î÷èñòèìñÿ, ñòàíåì êàê ñíåã.

Îïèñàíèå íóæíî äëÿ òåõ îáëàñòåé, êîòîðûå íåïîíÿòíû ðà�çóìó. Íàïðèìåð, äàííûé ÷åëîâåê íà 20% ìíå ïîíÿòåí, à íà 80% ÿ îòíîøó ê åãî ëè÷íîé ôîðìå, åãî åäèíè÷íîñòè. ß äåëàþ íåêî�òîðîå ïðîòèâîïîñòàâëåíèå, ò.å. íà 20 ïðîöåíòîâ, ñêàæåì, Õåéò ìíå ïîíÿòåí, à íà 80 ïðîöåíòîâ îí íåèçâåñòåí. Îí íàõî�äèòñÿ äëÿ ìåíÿ âíå ïîíÿòèé, âíå çàêîíîâ íà 80 ïðîöåíòîâ. Ïîêà ÷åëîâåê íå ÿâëÿåòñÿ "÷åëîâåêîì çíàíèÿ, íàãâàëåì, íå îáðåë öåëîñòíîñòü ðàçóìà, íè îäíà ñèòóàöèÿ, íè îäèí îáúåêò äî êîíöà íå ïîíÿòíû. Ðàçóì ïî ñâîåé ïðèðîäå àáñòðàêòåí, íå�îáõîäèìî ïîñòåïåííî äîâîäèòü åãî äî êîíêðåòíûõ âåùåé. Äî òåõ ïîð, ïîêà ÿ íå äîâåë åãî äî êîíêðåòíîñòè, ñêàæåì, Õåé�òà, ÿ âèæó ïîíÿòíîå è íåïîíÿòíîå â åãî ïîñòóïêàõ. ×òî-òî óêëàäûâàåòñÿ â ìîå ðàçóìíîå ïîíÿòèå î ÷åëîâåêå, à ÷òî-òî íåò. Êîãäà ìû ãîâîðèì îá îáëàñòè ðàçóìà, ìû íå ãîâîðèì, ÷òî äàííûå âåùè ìíå ïîíÿòíû, ìû ãîâîðèì - äàííûé ñðåç ðåàëüíîñ�òè ìíå ïîíÿòåí. Ýòîò ñðåç ïðîõîäèò ÷åðåç âñå âåùè. Åñëè ìíå ïîíÿòíî, ÷òî òàêîå áûòèå, òî ÿ âèæó ýòî áûòèå â ëþáîé âåùè. Åñëè ìíå ïîíÿòíà äèàëåêòèêà áûòèÿ è íè÷òî èëè "íå÷òî" è "äðóãîãî", òî ÿ âèæó ýòî âî âñåõ âåùàõ, è, â ÷àñòíîñòè, â Õåéòå. Íî ÿ íå ìîãó îïèðàòüñÿ òîëüêî íà ìîå ïîíèìàíèå â ñâîèõ äåéñòâèÿõ è ñóæäåíèÿõ, òåì áîëåå, ÷òî èçíà÷àëüíî ÿ âîîáùå åãî íå èìåþ, à ëèøü ïîñòåïåííî ïðèîáðåòàþ åãî, íî âñå ðàâíî îíî çàíèìàåò ëèøü ìàëåíüêóþ ÷àñòü ìîèõ ñóæäåíèé. Â îñíîâíîì ÿ âûíóæäåí îïèðàòüñÿ íà îïèñàíèå. Âîèí, òåì íå ìåíåå, ñòàâèò çàäà÷ó ïîëíîñòüþ çàìåíèòü îïèñàíèå - ïîíèìà�íèåì. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ýòó çàäà÷ó ðåøèòü, íàäî ñîâåðøàòü ïîñòóïêè, êîòîðûå èìåþò àáñòðàêòíûé õàðàêòåð. Ïîñòóïêè, êî�òîðûå ïîíÿòíû ìîåìó ðàçóìó. Ðàçóìó, äîïóñòèì, ïîíÿòåí êà�êîé-òî ïðèíöèï, è ÿ íà÷èíàþ ñîâåðøàòü ïîñòóïêè, ðóêîâîäñ�òâóÿñü èì, íå îáðàùàÿ âíèìàíèÿ íà âñå ìíîãîîáðàçèå òî÷åê çðåíèÿ. Åñëè ÷åëîâåê èäåò òàêèì ïóòåì, ò.å. íàõîäèò ãëàâíîå è èãíîðèðóåò âòîðîñòåïåííîå, òî åãî ðàçóì ïîñòåïåííî óêðåï�ëÿåòñÿ è ðàñøèðÿåòñÿ, ïðè÷åì ñîîòâåòñòâåííî íà ðàçíûõ ñòó�ïåíÿõ ðàçíûå âåùè âûñòóïàþò êàê "ãëàâíîå". Âîîáùå, ÷åëîâåê ðåäêî âêëþ÷àåò ñâîþ ñòóïåíü ðàçóìà, â îñíîâíîì îí äåéñòâóåò â îïèñàíèè, â ôîðìàõ àäàïòàöèè, è ïðè ýòîì ðàçóì ñëóæèò çà�äà÷àì àäàïòàöèè. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñêîðîñòü ðàçâèòèÿ îïðå�äåëÿåòñÿ ÷àñòîòîé ðàçóìíûõ ïîñòóïêîâ, à ÷àñòîòà îïðåäåëÿåò�ñÿ ñâîáîäîé. Íåîáõîäèìî èìåòü âîçìîæíîñòü ñîâåðøàòü ðàçóì�íûå ïîñòóïêè. Ó êàæäîãî åñòü ñâîÿ ñòóïåíü ðàçóìà, ñâîå ïî�íèìàíèå ðàçóìíûõ ïîñòóïêîâ, ïðîñòî íåò âîçìîæíîñòè. Ñäåðæè�âàþò òå èëè èíûå ìîìåíòû ìîåãî îïèñàíèÿ, è íå òîëüêî âíóò�ðåííåãî. Âíåøíåå îïèñàíèå âêëþ÷àåò êàêèõ-òî áëèçêèõ ëþäåé, êîòîðûì ÿ áîþñü íàâðåäèòü. Ïîýòîìó óñëîâèåì òàêîãî äâèæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñâîáîäà îò áëèçêèõ îòíîøåíèé, êîòîðûå ñêîâûâàþò. Ïðåäñòàâüòå ñåáå ÷åëîâåêà, êîòîðûé îêðóæåí áëèçêèìè ëþäüìè è äîìà è íà ðàáîòå. Îí íå áûâàåò âîîáùå â òåõ ìåñòàõ, ãäå áû íå ïðèñóòñòâîâàë êàêîé-òî áëèçêèé ÷åëîâåê. Ó òàêîãî ÷å�ëîâåêà âîîáùå íå îñòàåòñÿ âðåìåíè íà ðàçóìíûå ïîñòóïêè. Äëÿ ïåðâîé ñòóïåíè ðàçóìà íå ìîæåò áûòü ðàçóìíûõ ðåøåíèé. Ðà�çóìíàÿ æèçíü - ýòî ñëîæíàÿ âåùü. Äëÿ ïåðâîé ñòóïåíè åñòü òîëüêî óçû. È ðàçíèöà òîëüêî â òîì, õîðîøèå îíè èëè ïëîõèå, âëèÿþò îíè ïîëîæèòåëüíî èëè îòðèöàòåëüíî. Î÷åíü, ÿ áû ñêà�çàë, ãîðüêàÿ ñèòóàöèÿ. Äëÿ ïåðâîé ñòóïåíè âàæíåå "êòî", à íå "÷òî". Âàæíåå, êòî ó÷àñòâóåò â ñåìèíàðå, à íå ïðî ÷òî ñåìèíàð. Âàæíåå, ñ êåì ïîåõàòü â Ñðåäíþþ Àçèþ, à íå êóäà ïîåõàòü. Âàæíåå, ñ êåì ïîéòè â êèíî, à íå êàêîé ôèëüì èäåò. 
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(Êîììåíòàðèè ê 4 ò. Ê.Êàñòàíåäû)



Ìû ïåpåøëè ê èñòîëêîâàíèþ 4-ãî òîìà Êàñòàíåäû. Åñëè â 3-ì òîìå áûëè ÿpêî âûpàæåííûå ïpèíöèïû, êîòîpûå ëåãêî áûëî èíòåpïpåòèpîâàòü, òî 4-é òîì ïpåäñòàâëÿåò ñîáîé íåêèé ñïëîøíîé òåêñò, î êîòîpîì òpóäíî áåñåäîâàòü. Â íåì ââîäÿòñÿ pàçëè÷íûå íîâûå ýëåìåíòû çíà÷èìîñòè, ïpè ýòîì îñîáî íå ïî�ÿñíÿåòñÿ èõ ïpîèñõîæäåíèå, - îíè ââîäÿòñÿ ÷åpåç ñîáûòèÿ, ôàêòû. Íàïpèìåp, âñÿ áåñåäà Êàpëîñà ñ Õåíàpî î ñíîâèäåíèè âûãëÿäèò ïpèáëèçèòåëüíî òàê. Êàpëîñ ñïpàøèâàåò: "×òî ýòî òàêîå?" Íà ÷òî Õåíàpî îòâå÷àåò: "ß îäíàæäû ïpîñíóëñÿ â áî- pîçäå". È âñå æå ìû ìîæåì òàê èëè èíà÷å ïûòàòüñÿ èíòåpïpå�òèpîâàòü ýòîò òåêñò.

Ìû âûÿñíèëè, ÷òî â ñîçíàíèè åñòü íåêîå îïèñàíèå. Êîãäà ÷åëîâåê äåéñòâóåò, îïèpàÿñü íà ñâîå îïèñàíèå, ýòî íàçûâàåò�ñÿ "äåëàíèå". Îïèñàíèå pàáîòàåò íå òîëüêî òîãäà, êîãäà ÿ ÷òî-òî påàëüíî äåëàþ, íî è â îáû÷íîì ìîåì ñîñòîÿíèè, êîãäà ÿ îïèñûâàþ îêpóæàþùèé ìèp òàêèì îápàçîì, ÷òîáû ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ â íåì äîñòàòî÷íî óþòíî, ò. å. òåì èëè èíûì ñïîñîáîì äåëàþ äëÿ ñåáÿ ïîíÿòíûì òî, ÷òî ïpîèñõîäèò âîêpóã. Áûâàþò ñîáûòèÿ, êîòîpûå íåñêîëüêî âûáèâàþò ìåíÿ èç ìîåãî îïèñàíèÿ, è ÿ òåpÿþ óñòîé÷èâîñòü, ïî÷âà óõîäèò èç-ïîä íîã. Òîãäà ÿ ñêëîíåí îòäîõíóòü, ãäå-íèáóäü óåäèíèòüñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû âîññòàíîâèòü ïîíèìàíèå ïpîèçîøåäøèõ ñîáûòèé, ò. å. âêëþ÷èòü èõ â ñâîå îïèñàíèå. Îápèñîâàòü èõ äëÿ ñåáÿ òàêèì îápàçîì, ÷òîáû ñàìî ìîå îïèñàíèå íå íàpóøèëîñü. Îïèñàíèå, ïîñòîÿííî "îápàáàòûâàÿ" ìèp, "äåëàåò" åãî. Îíî ñîâåpøàåò íåêóþ äåÿ�òåëüíîñòü ìûøëåíèÿ. Òàêîå ñîçíàòåëüíîå èëè áåññîçíàòåëüíîå ìûøëåíèå, íàïpàâëåííîå íà òî, ÷òîáû ïîñòîÿííî äåëàòü ìèp ñîãëàñíî ìîåìó îïèñàíèþ, íàçûâàåòñÿ âíóòpåííèì äèàëîãîì. È, ÷òîáû âûéòè èç îïèñàíèÿ, íóæíî âûêëþ÷èòü âíóòpåííèé äèàëîã.

Ìû óæå pàíüøå âûÿñíèëè, ÷òî åñëè ÿ âûõîæó èç îïèñàíèÿ, òî íà÷èíàåò äåéñòâîâàòü äpóãàÿ ÷àñòü ìåíÿ - âåäü ñîçíàíèå íå èñ÷åpïûâàåòñÿ îïèñàíèåì. Åñòü åùå íåêàÿ ñèñòåìà äîëæíîñ�òåé, póêîâîäèìàÿ Àpõèâàpèóñîì, è èíîãäà, êîãäà ÿ âûõîæó èç îïèñàíèÿ, íà÷èíàåò äåéñòâîâàòü Àpõèâàpèóñ, êîòîpûé íåïîñpåäñòâåííî ñâÿçàí ñ òàê íàçûâàåìîé îáëàñòüþ âòîpîãî âíèìà�íèÿ. Îòñþäà âûâîä: äëÿ òîãî, ÷òîáû âûéòè â îáëàñòü âòîpîãî âíèìàíèÿ, íåîáõîäèìî âûêëþ÷èòü âíóòpåííèé äèàëîã. Åñëè áû ÿ ñêàçàë ýòî ñ ñàìîãî íà÷àëà, òî âû ìîãëè áû ïî-pàçíîìó ïîíè�ìàòü, ÷òî çíà÷èò "âûêëþ÷åíèå âíóòpåííåãî äèàëîãà". Êîãäà íå çíàåøü, êàê èíòåïpåòèpîâàòü äàííûé ôåíîìåí, òî ñêëîíåí ïî�íèìàòü ýòî âñå äîñòàòî÷íî áóêâàëüíî: êîãäà â ñîçíàíèè ïpåêpàùàþòñÿ ìûñëè, ýòî è åñòü âûêëþ÷åíèå âíóòpåííåãî äèàëîãà. Òåïåpü ìû âûÿñíèëè, ÷òî ýòî íå ñîâñåì òàê. Íàïpèìåp, ÿ ìîãó ñîâåpøàòü íåäåëàíèå. Ïpè ýòîì ÿ, ïî îïpåäåëåíèþ, íå ñîâåpøàþ äåëàíèÿ, ò. å. íå ñëåäóþ ñâîåìó îïèñàíèþ. Òåì ñàìûì, ÿ äåéñòâóþ â ñîñòîÿíèè âûêëþ÷åííîãî âíóòpåííåãî äèàëîãà. Ïpè ýòîì, åñëè ÿ äåéñòâèòåëüíî ñîâåpøàþ íåäåëàíèå, â ìîåì ñîç�íàíèè ìîãóò èäòè êàêèå-òî ìûñëèòåëüíûå ïpîöåññû, ïîÿâëÿòüñÿ îápàçû, ïpåäñòàâëåíèÿ, âîçíèêàòü àññîöèàöèè. Íàñêîëüêî ÿ äåëàþ èìåííî íåäåëàíèå, íàñòîëüêî ó ìåíÿ âûêëþ÷åí âíóòpåí�íèé äèàëîã. Ïîñêîëüêó ÿ íåäåëàíèå âñå-òàêè äåëàþ, ìûñëè ó ìåíÿ ïpèñóòñòâóþò.

Äîí Õóàí ãîâîpèò, ÷òî íåäåëàíèå ÿâëÿåòñÿ êëþ÷îì ê âû�õîäó âî âòîpîå âíèìàíèå. À â íà÷àëå 4-ãî òîìà îí ãîâîpèò, ÷òî ïpåêpàùåíèå âíóòpåííåãî äèàëîãà - âîò ñïîñîá ïåpåéòè âî âòîpîå âíèìàíèå. Êàê âèäèòå, ýòî ïî ñóùåñòâó îäíî è òî æå.

- Ìîæåò ëè ÷òî-íèáóäü åùå, êpîìå íåäåëàíèÿ, ïpèâåñòè ê âûêëþ÷åíèþ âíóòpåííåãî äèàëîãà?

- Íåäåëàíèå - ýòî íåêèé ïpîöåññ, êîòîpûé íå ñîâïàäàåò ñ îïèñàíèåì. Åñëè âû pàçäåëèëè âñþ îáëàñòü ñîçíàíèÿ íà îïè�ñàíèå è íå-îïèñàíèå, òî â òîì ñëó÷àå, êîãäà òî÷êà ñáîpêè äâèæåòñÿ ïî îáëàñòè îïèñàíèÿ, âû ñîâåpøàåòå äåëàíèå, åñëè âíå îïèñàíèÿ - íåäåëàíèå. Îñòàåòñÿ òîëüêî îäèí âîçìîæíûé âàpèàíò - êîãäà òî÷êà ñáîpêè äâèæåòñÿ âíå îïèñàíèÿ. Ïîòîìó ÷òî äâèãàòüñÿ îíà ìîæåò ëèáî â îäíîé, ëèáî â äpóãîé îáëàñ�òè.

Ìû ñ âàìè èñïpîáîâàëè îäíó ìåòîäèêó: êîíöåíòpèpîâàëè ïåpâîå âíèìàíèå, èëè âíèìàíèå îïèñàíèÿ, íà êàêîì-òî ïpåäìå�òå, êîòîpûé íå ïîçâîëÿë ñîâåpøàòü äåëàíèå. Çäåñü íåò ïpîòè�âîpå÷èÿ: åñëè äåëàíèå - ýòî íåêèé ïpîöåññ,  äâèæåíèå îò îä�íîãî ê äpóãîìó, òî ìîæíî âûápàòü òàêîé ïpåäìåò, êîòîpûé îñ�òàíîâèò âíèìàíèå, íå ïîçâîëèò äâèãàòüñÿ ïî ïpÿìîé, õîòÿ è ÿâëÿåòñÿ ïpåäìåòîì ïåpâîãî âíèìàíèÿ. È åñëè â pàìêàõ ïåpâî�ãî âíèìàíèÿ ÿ êîíöåíòpèpóþñü íà òàêîì ïpåäìåòå è ïpè ýòîì âíóòpåííèé äèàëîã ïpîïàäàåò, òàê êàê íåò äåëàíèÿ, òî åñ�òåñòâåííûì îápàçîì ÿ ìîãó ïåpåéòè âî âòîpîå âíèìàíèå. Äåëà�íèå - ýòî ïpîöåññ ñâÿçûâàíèÿ îäíèõ ýëåìåíòîâ ñ äpóãèìè. Åñ�ëè ÿ êîíöåíòpèpóþñü íà êàêîì-òî îäíîì ýëåìåíòå, êîòîpûé âíóòpè ñåáÿ íå èìååò pàçëè÷èé, íå ïîçâîëÿåò ïåpåéòè ê äpó�ãèì ýëåìåíòàì, òî åñòåñòâåííûì îápàçîì ó ìåíÿ ïpîïàäàåò âíóòpåííèé äèàëîã. Îäíà èç íàøèõ ìåäèòàöèé ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî êàæäûé pàññìàòpèâàë êàêóþ-òî îäíó òî÷êó íà ñòîëå, è ó òåõ, êîìó óäàëîñü óäåpæàòü âíèìàíèå íà ýòîé òî÷êå, âîçíèêëî ñòpàííîå âîñïpèÿòèå, êîòîpîå óæå íå èíòåpïpåòèpîâàëîñü àäåêâàòíî ïåpâûì âíèìàíèåì. Íàïpèìåp, ìèp íà÷èíàë "ïëûòü". Õîpîøî áû äåëàòü ýòî óïpàæíåíèå ïpè óñëîâèè, ÷òîáû áûëà òî÷êà è áîëüøå íè÷åãî: â àáñîëþòíî òåìíîé êîìíàòå â êóñêå àáñîëþòíî òåìíîé òêàíè èëè áóìàãè äåëàåòñÿ äûpî÷êà, çà íåé ïîìåùàåòñÿ èñòî÷íèê ñâåòà (÷òîáû ëó÷è íè÷åãî áîëüøå íå îñ�âåùàëè). Ýòó äûpî÷êó âèäíî, à âñåãî îñòàëüíîãî ñîâåpøåííî íå âèäíî. Òîãäà ó ÷åëîâåêà, õî÷åò îí òîãî èëè íåò, íà÷èíà�þòñÿ âñÿêèå ñòpàííûå ýôôåêòû. Íà êpàéíèé ñëó÷àé ìîæíî îáîé�òèñü äàæå áåç äûpî÷êè. Ïpîñòî, êîãäà òåìíî, çàíèìàéòåñü ñìîòpåíèåì. Ìû î÷åíü påäêî áûâàåì â ñîâåpøåííîé òåìíîòå, êîãäà íå âèäíî íèêàêèõ ñèëóýòîâ. Î÷åíü õîpîøî äåëàòü ýòî óïpàæíåíèå â ïåùåpå, äàëåêî îò âõîäà. Ñïåëåîëîãè pàññêàçû�âàþò, ÷òî ñ òîãî ìîìåíòà, êàê îíè ïåpåñòàþò èäòè ñ ôîíàpè�êîì è ïåpåñòàþò pàçãîâàpèâàòü ìåæäó ñîáîé, äî òîãî ìîìåíòà, êàê óñíóò, ó íèõ ÷àñòü âíèìàíèÿ íàïpàâëåíà íà ñìîòpåíèå. È îíè áûâàþò î÷åíü íåäîâîëüíû, êîãäà èì íà÷èíàåò âèäåòüñÿ Áîã çíàåò ÷òî.

- Ýòî  è íàçûâàåòñÿ âòîpûì âíèìàíèåì?

- Íåò, ýòî íàçûâàåòñÿ ìîìåíòîì "Áîã çíàåò ÷òî". Â ýòîì "Áîã çíàåò ÷òî" åñòü è âòîpîå âíèìàíèå, è òàê íàçûâàåìîå âîîápàæåíèå.

- Êàê  èõ pàçëè÷àòü?

- Ýòî î÷åíü òîíêèé âîïpîñ. ×òî òàêîå ôàíòàçèè? Åñëè ïîãëóáæå êîïíóòü, ìîæåò áûòü, ìû â íèõ íè÷åãî, êpîìå âòîpî�ãî âíèìàíèÿ, è íå îáíàpóæèì. Â ÷åì ñëîæíîñòü îïpåäåëåíèé? Ïî îïpåäåëåíèþ, âòîpîå âíèìàíèå - ýòî òî, ÷òî íàõîäèòñÿ âíå îïèñàíèÿ. Êàê áû âû íè îïpåäåëèëè âòîpîå âíèìàíèå, ýòî îïpåäåëåíèå âñå pàâíî áóäåò ÷àñòüþ âàøåãî îïèñàíèÿ, è îíî íè�êàê íå ïîìîæåò âàì âèäåòü. Ïîýòîìó ïpåêpàùàåì îá ýòîì ãîâîpèòü è äåëàåì óïpàæíåíèå.

Ïpîøó âñåõ ïpèíÿòü óäîáíûå ïîçû ñ âåpòèêàëüíûì ïîçâî�íî÷íèêîì. Ñåé÷àñ ìû áóäåì êîíöåíòpèpîâàòüñÿ íå íà çpèòåëü�íîì îápàçå, à íà ñëóõîâîì. Íóæíî çàêpûòü ãëàçà è âíóòpè èç�äàòü òàêîé çâóê, êîòîpûé ñíàpóæè áóäåò íå ñëûøåí. Íóæíî â ñåáå ñîçäàòü òàêîé çâóê, êîòîpûé áóäåò íå ÷åpåç ãîpòàíü âû�õîäèòü (òîãäà îí áóäåò òîëüêî íà âûäîõå), à áóäåò íåçàâèñèì îò âäîõà è âûäîõà. Ãëàâíîå, ÷òîáû âñå âíèìàíèå áûëî ñîñpå�äîòî÷åíî íà ýòîì çâóêå, íåëüçÿ äóìàòü íè î ÷åì äpóãîì. Åñëè âíèìàíèå óõîäèò îò ýòîãî çâóêà, ìîæíî çâóê ñäåëàòü áîëåå ñèëüíûì.

×òî åùå ìîæíî äåëàòü, ÷òîáû íå ïîçâîëÿòü ñîçíàíèþ çà�íèìàòüñÿ äåëàíèåì? Ìîæíî ïîâòîðÿòü ìàíòpû, îñîáåííî åñëè îíè íå î÷åíü äëèííûå. Ýòî, ìîæåò áûòü, ëåã÷å, ÷åì óäåpæè�âàòü â ñåáå ñëûøíûé òîëüêî âàì çâóê. Îäíàêî â ìàíòpàõ åñòü íåêîòîpàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü çâóêîâ è ñëîâ - ñìûñë òåpÿåòñÿ ñî âpåìåíåì, íî âñå pàâíî êàêîå-òî äâèæåíèå åñòü. Ïîýòîìó ìàíòpû íóæíî îêîëî ÷àñà ïåòü, ÷òîáû ïîëó÷èòü òå æå påçóëü�òàòû, ÷òî ïîÿâëÿþòñÿ ïpè êîíöåíòpàöèè íà çâóêå óæå ÷åpåç íåñêîëüêî ìèíóò.

Â 4-ì òîìå äîí Õóàí ïîâåë Êàpëîñà â ñâîé ëþáèìûé ÷àï�ïàpàëü, è òàì êàêàÿ-òî òåíü ïpûãíóëà íà íåãî. Êàpëîñ ñòàë ýòî ñîáûòèå èíòåpïpåòèpîâàòü è ó äîíà Õóàíà ñïpàøèâàòü: "Ýòî òàê?" Íà ÷òî äîí Õóàí ñêàçàë, ÷òî ýòî áóäåò òàê, åñëè áóäåò ñîãëàñèå äpóãèõ ëþäåé. Ëè÷íîãî îïûòà íåäîñòàòî÷íî äëÿ òîãî, ÷òîáû påøèòü, áûëî ÷òî-òî íà ñàìîì äåëå èëè òîëüêî êàçàëîñü, ÷òî áûëî. À åñëè ñîãëàñÿòñÿ âñå, çíà÷èò, ýòî è áûëî. ×òî-òî åñòü, åñëè ëþáîé äpóãîé òîæå ìîæåò ýòî óâè�äåòü. Òîãäà Êàpëîñ ñïpàøèâàåò ó äîíà Õóàíà:: "Íó, à òû-òî âèäåë?" È äîí Õóàí îòâå÷àåò: "ß íå â ñ÷åò. Íå çàáûâàé, ÷òî ÿ òîò, êòî òåáÿ îáìàíûâàåò".

Êpîìå ïîâòîpåíèÿ ìàíòp ãîäèòñÿ ëþáàÿ ïpîñòàÿ ïåpèîäè�÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, íàïpèìåp äûõàíèå. Åñëè êîíöåíòpèpî�âàòüñÿ íà ëþáîé ïîâòîpÿþùåéñÿ äåÿòåëüíîñòè, òî îíà pàíî èëè ïîçäíî òåpÿåò ñìûñë. È â òîò ìîìåíò, êîãäà ïpîïàäàåò ñîäåp- æàíèå ïåpâîãî âíèìàíèÿ, âîçíèêàþò ïpîÿâëåíèÿ âòîpîãî âíèìà�íèÿ. Íàïpèìåp, â çâóêå ìîæíî óñëûøàòü áåëûé øóì, à â íåì, ñêàæåì, ãîëîñà êàêèå-òî, ìóçûêó, êîòîpàÿ áóäòî â ñîñåäíåé êîìíàòå èãpàåò. Êîãäà ïpèõîäèòå â ñåáÿ è ñíîâà ïpèñëóøèâàå�òåñü, òî âpîäå êàê è íåò åå. Î÷åâèäíî, ÷òî ó êîãî-òî ýòî ïîëó÷àåòñÿ.

Âîïpîñ: ïî÷åìó íå ó âñåõ è íå ñpàçó? ×òîáû êàêîé-òî ýôôåêò âîçíèê ïpè âûõîäå èç îïèñàíèÿ, íåîáõîäèìà ëè÷íàÿ ñè�ëà. Åñëè ëè÷íîé ñèëû íåò, òî ïîëó÷àåòñÿ ÷òî-òî íåêîíòpîëè- póåìîå, õëàì ïîäñîçíàíèÿ. Âîèí êîíòpîëèpóåò ñåáÿ, êîãäà äå�ëàåò óïpàæíåíèÿ íà âòîpîå âíèìàíèå. Êîíòpîëü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû íå ïîçâîëÿòü ïîäñîçíàíèþ ïîäíèìàòü ãîëîâó. Õëàì ìîæåò áûòü ÿpêèì, èíòåpåñíûì, íî âñå pàâíî ýòî õëàì. Ñ äpó�ãîé ñòîpîíû, âîèí, íàîáîpîò, îòïóñêàåò ñåáÿ, ÷òîáû âîéòè âî âòîpîå âíèìàíèå. Íå áåç ýòîãî. Âñÿ òpóäíîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû îòïóñòèòü îïèñàíèå, íî îñòàâèòü pàçóì. Åñëè âû ýòè äâå âåùè íå pàçëè÷àåòå, òî äëÿ âàñ ýòî íåâûïîëíèìàÿ çà�äà÷à. Âîèí âñå âpåìÿ íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè êîíòpîëÿ, îí ïîñòîÿííî ñîápàí (àëåpòåí). Â ñëåäóþùèé pàç, êîãäà áóäåòå äåëàòü óïpàæíåíèÿ íà âòîpîå âíèìàíèå, áóäüòå ñîápàííûìè, ýòî íåîáõîäèìî, èíà÷å ïîëåçåò âñÿêàÿ ÷óøü èç ïîäñîçíàíèÿ, íà÷íåòå çàñûïàòü - â îáùåì, áóäåò òî, ÷òî è òàê áûâàåò ñî âñåìè êàæäûé äåíü. Êàê æå äîñòè÷ü àëåpòíîñòè, êîòîpàÿ è ÿâ�ëÿåòñÿ òåì êpèòåpèåì, êîòîpûé ïîçâîëèò âûäåëèòü âòîpîå âíè�ìàíèå èç õëàìà ïîäñîçíàíèÿ ïåpâîãî âíèìàíèÿ? ×åìó ïpîòèâî�ïîëîæíà àëåpòíîñòü? ×òî çíà÷èò: ÿ íå ñîápàí?

Ýòèìîëîãè÷åñêè ýòî îçíà÷àåò, ÷òî êóñî÷êè ìåíÿ íàõîäÿò�ñÿ â äpóãèõ ìåñòàõ. ß pàçápîñàí ïî êàêèì-òî äpóãèì ëþäÿì, ÿ íàìåpåííî ïpèñóòñòâóþ â íèõ, ìíå ïî êàêèì-òî ïpè÷èíàì ýòî âàæíî. È ýòè ëþäè, ñîîòâåòñòâåííî, ïpèñóòñòâóþò âî ìíå, òà�êàÿ âîò ìåøàíèíà. Åñëè ÿ âäpóã ïåpåñòàþ áûòü òàêèì îápàçîì ñâÿçàííûì ñ äpóãèìè ëþäüìè, ïåpåñòàþ áûòü ñâÿçàííûì èõ ìûñ�ëÿìè è îòápàñûâàþ pàñïîpÿäêè, òîãäà ÿ äîñòèãàþ àëåpòíîñòè. Òàêèì îápàçîì, ïpîáëåìà ñòàâèòñÿ â äpóãîé ïëîñêîñòè: êàê íå áûòü ñâÿçàííûì ìûñëÿìè äpóãèõ ëþäåé? ×óâñòâîâàòü çàâèñè�ìîñòü ìîæíî ëèáî îò áëèçêèõ ëþäåé, òî åñòü îò òåõ, ïpî êîãî ÿ påøèë, ÷òî îíè íåîáõîäèìû äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîääåpæèâàòü ìîþ ëè÷íîñòü, - ëèáî îò òàê íàçûâàåìûõ ñèëüíûõ ëþäåé, òî åñòü òåõ, êòî â òîé èëè èíîé ñèòóàöèè ìîæåò òàê èëè èíà÷å íà ìåíÿ âëèÿòü. Íàïpèìåp, ÿ ìîãó çàâèñåòü îò êàêîãî-íèáóäü õóëèãàíà, êîòîpûé âïîëíå ñïîñîáåí ñòóêíóòü ìåíÿ ïî ãîëîâå. Îí íå áëèçîê ìíå, íî åãî ïpèñóòñòâèå, ìîå îïpåäìå÷èâàíèå åãî êàê ñèëüíîãî ñâÿçûâàåò ìåíÿ åãî ìûñëÿìè. ß ñâÿçàí åãî ìûñëÿìè, òàê êàê îí ïpåäñòàâëÿåò ñîáîé íåêîòîpóþ óãpîçó. ß óçíàë, ÷òî îí ñèëüíûé, ïî åãî ïîâåäåíèþ, à åãî ïîâåäåíèå åñòü âûpàæåíèå åãî ìûñëåé. Òàê åãî ìûñëè ñâÿçûâàþò ìåíÿ.

Ñ îäíîé ñòîpîíû, âîèí íå äîëæåí ÷óâñòâîâàòü çàâèñèìîñ�òè îò äpóãèõ. Â òî æå âpåìÿ îí íå äîëæåí ápàòü îòâåòñòâåí�íîñòü çà äpóãèõ, òî åñòü íå äîëæåí ñ÷èòàòü êîãî áû òî íè áûëî ïîä÷èíåííûì ñåáå. Åñòü ëþäè, î êîòîpûõ ÿ ïîñòîÿííî çà�áî÷óñü: ÿ påøèë, ÷òî èõ ñóäüáà ìåíÿ âîëíóåò, è äàæå åñëè ÿ î íèõ íåïîñpåäñòâåííî ñåé÷àñ íå äóìàþ, ìûñëè îá èõ ñóùåñò�âîâàíèè òàê èëè èíà÷å ñâÿçûâàþò ìîþ æèçíü. Èíîãäà ìãíîâåí�íî, ñïîíòàííî âîçíèêàåò ÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè çà ïpîèñõî�äÿùåå: íàïpèìåp, ïî òåëåâèçîpó ïîêàçûâàþò çàëîæíèêîâ, è ìíå ñpàçó ñòàíîâèòñÿ æàëêî èõ, áîëüíî çà íèõ, ÿ íà÷èíàþ âîçìó�ùàòüñÿ æåñòîêîñòüþ òåppîpèñòîâ. È òóò æå ìîå ñîçíàíèå ñòà�íîâèòñÿ pàçápîñàííûì, ÿ òåpÿþ àëåpòíîñòü, ïîòîìó ÷òî ÷àñòü ìîåãî ñîçíàíèÿ ïåpåìåñòèëàñü òóäà.

Ðàâíîå îòíîøåíèå ê äpóãîìó íàçûâàåòñÿ ó Êàñòàíåäû ñìè- påíèåì. Îí ïîÿñíÿåò, ÷òî èìååòñÿ â âèäó íå ñìèpåíèå íèùåãî, íå ñìèpåíèå áîãàòîãî èëè ñèëüíîãî, à ñìèpåíèå âîèíà. Íèùèé ãîòîâ óíèæåííî ïpîñèòü ïîäàÿíèå, ïpåñìûêàòüñÿ - è òàê æå ãîòîâ äàâèòü òåõ, êòî îêàçàëñÿ â åãî âëàñòè, ýòî áóäåò êàê áû êîìïåíñàöèåé çà óíèæåíèå. Áîãàòûé æå âñå âpåìÿ äàâèò íà ëþäåé è ïîýòîìó ìîæåò ñåáå ïîçâîëèòü èíîãäà ïîáëàãîäóøåñò�âîâàòü, íå áûòü æåñòêèì - ñêàæåì, â êpóãó ñâîåé ñåìüè.

Â îòëè÷èå îò íèõ, âîèí íå âõîäèò â îòíîøåíèÿ "âûøå - íèæå". Âîèí îòíîñèòñÿ ê äpóãîìó êàê ê pàâíîìó, ýòî è åñòü ñìèpåíèå âîèíà. Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî âîèí íèêîãî íå áîèòñÿ, íèêîìó íå óãîæäàåò, íå ïîääàêèâàåò, íèêîãî íå ïîääåpæèâàåò

- è â òî æå âpåìÿ íèêîãî íå óíèæàåò, íèêîãî íå ñ÷èòàåò õóæå ñåáÿ èëè êîãî-òî òpåòüåãî.

- Åñòü ëè êàêàÿ-íèáóäü pàçíèöà ìåæäó "óãîæäàòü" è "çà�áîòèòüñÿ"?

- Íèêàêîé pàçíèöû. ß óãîæäàþ, êîãäà äpóãîé ñèëüíåå, çàáî÷óñü, êîãäà ÿ ñèëüíåå. Â ëþáîì ñëó÷àå ýòî íåpàâíîïpàâ�íûå îòíîøåíèÿ. Òîëüêî íåpàâíîïpàâíûå îòíîøåíèÿ ñâÿçûâàþò ìåíÿ ìûñëÿìè äpóãèõ ëþäåé. Ñìèpåíèå - ýòî êîãäà ÿ òàê æå õîpîøî îòíîøóñü ê ñåáå, êàê è ê äpóãîìó, òàê æå õîpîøî îò�íîøóñü ê äpóãîìó, êàê è ê ñåáå.

Äpóãàÿ ñòîpîíà ñìèpåíèÿ - à ÿ âñåãäà ñòàpàþñü ãîâîpèòü î äâóõ ñòîpîíàõ - íàçûâàåòñÿ áåçæàëîñòíîñòüþ. Åñëè ïpèíöèï ñìèpåíèÿ çâó÷èò òàê: âîçëþáè áëèæíåãî ñâîåãî, êàê ñàìîãî ñåáÿ, - òî ïpèíöèï áåçæàëîñòíîñòè òàêîâ: êàê â ñåáå òû êîíòpîëèpóåøü âñå íåäîñòàòêè, êàê ñåáå íå ïpîùàåøü íè ìà�ëåéøåé ñëàáîñòè, òàê æå áåçæàëîñòíî òû äîëæåí îòíîñèòüñÿ è ê äpóãîìó.

- À êàê ýòî âÿæåòñÿ ñ õpèñòèàíñòâîì?

- Íå ñóäè áëèæíåãî ñâîåãî çíà÷èò íå ñóäè, êòî ëó÷øå, êòî õóæå. Íå èùè ñîpèíêó â ãëàçó äpóãîãî, åñëè íå íàøåë åùå ápåâíî â ñîáñòâåííîì ãëàçó. À åñëè ápåâíî íàøåë è îñòàëàñü îäíà ñîpèíêà, òîãäà èùè ñîpèíêè è òàì, è çäåñü, èíà÷å îòíî�øåíèÿ áóäóò íåpàâíîïpàâíûìè.

Òàê êàê âîèí ñìèpåíåí è áåçæàëîñòåí - à ïîîäèíî÷êå ýòè âåùè íå ñóùåñòâóþò, òîëüêî îäíîâpåìåííî, ýòî "ïóñòûøêà", - òî âîèí ïpîñòî äåëàåò òî, ÷òî íàäî, íå áîÿñü ïpîèãpàòü è ïîíåñòè óùåpá, íå áîÿñü âûèãpàòü. Äpóãèìè ñëîâàìè, îí ïpîñ�òî îòâåòñòâåíåí çà ñâîè påøåíèÿ. Åñëè ñâîèõ påøåíèé ìàëî èëè ñîâñåì íåò, ìîæíî îïèpàòüñÿ íà ïpèêàçû ó÷èòåëÿ, ýòî ïî�ìîãàåò äîñòè÷ü àëåpòíîñòè. Â ýòîì èãpà è çàêëþ÷àåòñÿ. Âàì ñàìîìó òpóäíî ïpèíÿòü påøåíèå, êîòîpîå âû îñóùåñòâëÿëè áû íåñìîòpÿ íè íà ÷òî. À êîãäà ó÷èòåëü âàì ãîâîpèò: âîò, äåëàé ýòî íåñìîòpÿ íè íà ÷òî, - âû ïpîñòî äåëàåòå. Èíà÷å ìîæíî âîîáùå íèêîãäà íå íàó÷èòüñÿ äåéñòâîâàòü íåñìîòpÿ íè íà ÷òî. Â ïîõîäàõ ìû ïpèìåíÿëè ìåòîäèêó - "ìîæåò áûòü". Ñóòü åå âîò â ÷åì. Ðóêîâîäèòåëü ïîõîäà ìîæåò ïpèêàçûâàòü, ïpîñèòü ñäå�ëàòü, påêîìåíäîâàòü, è âñå ýòî ìîæíî îáñóæäàòü, ïîä÷èíÿòüñÿ ýòîìó íå áåçóñëîâíî, à ñìîòpÿ ïî îáñòîÿòåëüñòâàì, äîïóñêà�åòñÿ, ÷òî ìîæåò è íå ïîëó÷èòüñÿ òî èëè èíîå äåéñòâèå, - è âñå ýòî çà èñêëþ÷åíèåì îäíîãî ñëó÷àÿ: êîãäà ê ïpèêàçó äî�áàâëÿþòñÿ ñëîâà "ìîæåò áûòü", ó÷àñòíèê ïîõîäà âûïîëíÿåò åãî âíå çàâèñèìîñòè îò êàêèõ áû òî íè áûëî óñëîâèé.

Ñïpàøèâàåòñÿ, ïî÷åìó áîÿòñÿ ñîáàê? Â ïpèíöèïå áîÿòñÿ? Ïîòîìó ÷òî ñîáàêó íåëüçÿ çàïóãàòü, ïîä÷èíèòü ñâîåé âîëå. ×òî çíà÷èò áîÿòüñÿ ñîáàê? Åñëè èäåò ÷åëîâåê, à pÿäîì ñîáà�êà, òî ÿ áóäó áîëüøå îïàñàòüñÿ ñîáà÷üåé àòàêè, ÷åì íàïàäå�íèÿ ÷åëîâåêà, õîòÿ ïîòåíöèàëüíî îí ìîæåò ïpèíåñòè ìíå áîëü�øå âpåäà, ÷åì ñîáàêà. Åñòü êàêîå-òî âíóòpåííåå ÷óâñòâî, ÷òî ñîáàêà îïàñíåå, ÷åì ÷åëîâåê, õîòÿ îí è ñèëüíåå, è âîîpóæåí. Ìíå íå ípàâèòñÿ, ÷òî ÿ íå ìîãó ïîä÷èíèòü åå ñâîåé âîëå, à íà ñàìîì äåëå - ïîä÷èíèòü ñâîåìó pàñïîpÿäêó. Ðàñïîpÿäîê - ýòî òî, ÷òî ÿ íå ìîãó íàâÿçàòü ñîáàêå, â òî âpåìÿ êàê ÷åëî�âåêó - ìîãó. Äëÿ ìåíÿ ó ýòîé ñîáàêè íåò pàñïîpÿäêà. Íà ñà�ìîì äåëå ó íåå åñòü ñîáñòâåííûé pàñïîpÿäîê. È åñëè óçíàòü pàñïîpÿäîê ñîáàê âîîáùå èëè äàííîé êîíêpåòíîé ñîáàêè, òî ïåpåñòàíåøü åå áîÿòüñÿ. Òàê âîò, ó âîèíà pàñïîpÿäêà íåò âîâñå. Ïîýòîìó åñëè ñîáàê áîÿòñÿ òå, êòî íåçíàêîì ñ èõ pàñ�ïîpÿäêàìè, òî âîèíà áîÿòñÿ âñå - íî íå àêòóàëüíî, à ïîòåí�öèàëüíî, òàê æå êàê è ñîáàêó. Ïîêà îíà íå ãàâêàåò, ïîêà íå ãpûçåò ìîþ ãîëîâó, ÿ åå íå áîþñü. Íî ÿ ÷óâñòâóþ, êàêóþ îíà ïpåäñòàâëÿåò ñîáîé óãpîçó, è ïpîñòî òàê ïèíàòü åå íîãîé íå áóäó.

Âîèí - ýòî òîò, êòî íå èìååò pàñïîpÿäêà, ïîýòîìó îí àëåpòåí âñåãäà. Ìû ñ âàìè - íà÷èíàþùèå âîèíû, ÷òîáû íàì ñòàòü àëåpòíûìè, íàñ íàäî äîâåñòè äî òàêîãî ñîñòîÿíèÿ, êîã�äà íàì áóäåò íà âñå íàïëåâàòü. Ñîñòîÿíèå, êîãäà íà âñå íàï�ëåâàòü, ìû è íàçûâàåì ñìèpåíèåì. Íà âñå íàïëåâàòü - ýòî íå çíà÷èò, ÷òî âñå pàâíî, ÷òî äåëàòü. Ýòî çíà÷èò, ÷òî öåëîñò�íîñòü îïèñàíèÿ ïåpåñòàåò áûòü âàæíîé, è òîãäà íà÷èíàåøü äåéñòâîâàòü ñîãëàñíî pàçóìíûì óñòàíîâêàì, òî åñòü íà÷èíàåøü âåñòè ñåáÿ êàê âîèí. Òàê ÷òî åñëè êòî íå çíàåò, êàê âåäåò ñåáÿ âîèí, è õî÷åò ïî÷óâñòâîâàòü - òîëüêî ïîäíèìèòå póêó, ÿ ìîãó âàñ äîâåñòè äî ýòîãî ñîñòîÿíèÿ.

Âîèí óæå ñ÷èòàåò ñåáÿ ìåpòâûì. Ïîýòîìó, êîãäà îí àëåp- òåí, ó íåãî ìåpòâûé âçãëÿä. Äåéñòâóÿ â ñîñòîÿíèè àëåpòíîñ�òè, ìîæíî èñïîëüçîâàòü îïèñàíèå, íå îïèpàÿñü íà íåãî. ×åëî�âåê íà÷èíàåò äåéñòâîâàòü êàê âîèí â òîé ñòåïåíè, â êàêîé îí îáëàäàåò ëè÷íûì çíàíèåì è ëè÷íîé ñèëîé. ×òî òàêîå ëè÷íàÿ ñèëà, âñåì ïîíÿòíî, à ÷òî òàêîå ëè÷íîå çíàíèå, ìîæíî äîãà�äàòüñÿ. Åñòü âíåøíåå çíàíèå, êîãäà ÿ ìíîãîêpàòíî ñëûøàë î ÷åì-òî, ñêàæåì îá àëåpòíîñòè, âòîpîì âíèìàíèè, pàñïîpÿäêå è ò. ä., à åñòü ëè÷íîå çíàíèå. Êîãäà ìíå íà âñå íàïëåâàòü, ìíå íàïëåâàòü â òîì ÷èñëå è íà èíôîpìàöèþ, è íà÷èíàåò äåéñ�òâîâàòü ìîå ëè÷íîå çíàíèå. Âîèí - ýòî òîò, êòî èìååò ëè÷íóþ ñèëó, íàãâàëü - òîò, êòî èìååò ëè÷íîå çíàíèå è íàçûâàåòñÿ ïîýòîìó ÷åëîâåêîì çíàíèÿ. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, ÿñíî, ÷òî âàæ�íåå. Åñòü ëþäè, îáëàäàþùèå ëè÷íîé ñèëîé, íî ñëàáûì ëè÷íûì çíàíèåì. Åñëè ó âàñ èçáûòîê ëè÷íîé ñèëû, íî íåäîñòàòîê çíà�íèÿ, ê ÷åìó ýòî ïpèâåäåò? Ê ïîòåpå óñòîé÷èâîñòè. Ñóùåñòâóþò òåïëè÷íûå óñëîâèÿ, êîãäà ìîæíî íàpàùèâàòü ëè÷íóþ ñèëó, à çíàíèå çàèìñòâîâàòü ó ó÷èòåëÿ. 
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Ìû óæå ãîâîðèëè, ÷òî ÷åëîâåê íå çàíèìàåòñÿ óäîâëåòâî�ðåíèåì ïîòðåáíîñòåé ñâîåãî ðàçóìà, íå äîêàçàâ ñåáå, ÷òî ìî�æåò óñïåøíî óäîâëåòâîðÿòü ïîòðåáíîñòè ñâîåé äóøè.

È ýòîò ïåðèîä ìîæåò äëèòüñÿ î÷åíü áîëüøîé ïðîìåæóòîê âðåìåíè, íàïðèìåð, ëåò 20. È çà ýòî âðåìÿ ÷åëîâåê íàñòîëüêî ïðèâûêàåò ê óäîâëåòâîðåíèþ òîëüêî æèâîòíûõ ïîòðåáíîñòåé, ÷òî ïîòîì, êîãäà âñå óæå êàê áû íà÷èíàåò ïîâòîðÿòüñÿ â ïëà�íå èíäèâèäóàëüíûõ è îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé, îí ìîæåò íà÷àòü ðàçâèâàòü ñâî¸ ïð/ñ ñîçíàíèå, íî îí ìîæåò è ïîïàñòüñÿ íà óäî÷êó è íà÷àòü ìíîãîêðàòíî ïðîõîäèòü îäíè è òå æå êðóãè æèâîòíîé àäàïòàöèè. Çíà÷èò, ïåðâàÿ çàäà÷à, êîòîðóþ ìû ñòà�âèì ïåðåä ñîáîé, ýòî çàñòàâèòü ÷åëîâåêà âûéòè èç ýòîãî êðó�ãà æèâîòíîé àäàïòàöèè.

Ïîâòîðèì ÷åòûðå  ýòàïà  æèâîòíîé   àäàïòàöèè.

Ïåðâûé ýòàï - èíäèâèäóàëüíî-ïîëîâûå îòíîøåíèÿ. Ýòè îò�íîøåíèÿ íå îáÿçàòåëüíî ïðîÿâëÿþòñÿ â âèäå ñåêñà. Âàæíî, ÷òî, âñòóïàÿ â ýòè ñîñòîÿíèÿ, ÿ îáùàþñü âñåãäà ñ äàííûì êîíêðåòíûì ÷åëîâåêîì, è îäíîé èç ÷åðò, âûäåëÿþùèõ ýòîãî ÷å�ëîâåêà êàê äàííîãî è êîíêðåòíîãî, ÿâëÿåòñÿ åãî ïîë. Ñêàæåì, ñ ìàëü÷èêîì ÿ îáùàþñü èíà÷å, ÷åì ñ äåâî÷êîé (äåðãàþ çà êî�ñè÷êè è.ò.ä.). Ñëîâà âîîáùå ïðè òàêîì îáùåíèè íå î÷åíü òî è íóæíû. Îíè ñëóæàò äëÿ âûðàæåíèÿ ÷óâñòâ. Îñíîâíàÿ ÷àñòü òà�êîãî îáùåíèÿ ïðîèñõîäèò íà íåâåðáàëüíîì óðîâíå.

Ïîñëå ïåðâîãî ýòàïà, íàñòóïàåò âòîðîé - ñåìåéíî-ñîöè�àëüíûå îòíîøåíèÿ. Çäåñü ó ÷åëîâåêà ïîÿâëÿåòñÿ óæå íåêîòîðîå ÷óâñòâî îáùíîñòè. Îí óæå îòíîñèòñÿ íå ê êàæäîìó ÷åëîâåêó, êàê áóäòî ýòî îòíîøåíèå óíèêàëüíî, îí ðàññìàòðèâàåò êà�êèå-òî ãðóïïû. Ñíà÷àëà ó íåãî âîçíèêàåò îòíîøåíèå ê ñåìüå, êàê ê íåêîòîðîìó öåëîìó, êîòîðîå äîëæíî îáåñïå÷èâàòü êà�êóþ-òî áåçîïàñíîñòü, êàêèå-òî áëàãà, êàêèå-òî îáÿçàííîñòè è ò.ä., è íå âàæíî, êòî èìåííî âûðàæàåò ñåé÷àñ ñåìüþ : îòåö, ìàòü èëè åùå êòî-òî. Åñòü îáùåñåìåéíûå âåùè, ïðî êîòîðûå ÿ ïîíèìàþ, ÷òî åñëè ñåìüÿ ìíå èõ äàåò, ÿ äîëæåí â îòâåò ÷òî-òî äåëàòü äëÿ ýòîé ñåìüè. Ïðè ýòîì âîçíèêàþò êàêèå-òî êîìïàíèè äðóçåé â øêîëå, âî äâîðå, êîòîðûå ÿ ðàññìàòðèâàþ òîæå íå êàê îòäåëüíûå îòíîøåíèÿ ñ ÷ëåíàìè êîìïàíèè, à êàê êîìïàíèþ, êàê öåëîå. Äëÿ ìåíÿ ÷ëåíñòâî â ýòîé êîìïàíèè âàæ�íî. Ýòà êîìïàíèÿ âûñòóïàåò êàê íåêàÿ ñåìüÿ. È ñòàòèñòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî, íåðåäêî, â ïåðâóþ î÷åðåäü òàêîå ÷óâñòâî ñåìüè âîçíèêàåò èìåííî ïî îòíîøåíèþ ê òàêîé êîìïàíèè äðó�çåé, à íå ê ñîáñòâåííîé ñåìüå. È ò.ê. ýòà ôîðìà áîëåå âûñî�êàÿ, òî ðàäè ýòîé êîìïàíèè ÷åëîâåê ìîæåò æåðòâîâàòü êàêè�ìè-òî îòíîøåíèÿìè â ñâîåé ðîäíîé ñåìüå. Ò.å. âîçíèêàþò êà�êèå-òî êîíôëèêòû, ÷òî-òî ñêðûâàåòñÿ è.ò.ä.,- âàæíåå âûãëÿ�äåòü ïðàâèëüíî â ãëàçàõ ýòîé êîìïàíèè.Ïîñëåäíÿÿ áîëåå áëèç�êà åìó ïî äóõó. Òàì íåò êàêèõ-òî ñëîæíûõ âûâåðòîâ, êàê â ðîäíîé ñåìüå, âñÿêîãî òàì ìîðàëèçèðîâàíèÿ, äîëãà ïåðåä ãî�ñóäàðñòâîì è.ò.ä. Åìó ãîâîðÿò ïðîñòî : òû çà íàñ, èëè òû ïðîòèâ íàñ. Åñëè çà íàñ, òî òû äîëæåí îòñòàèâàòü òàêèå-òî âåùè, òî-òî è òî-òî äåëàòü... Âñå ïðåñòóïíûå ãðóïïèðîâêè - ýòî ôîðìû ñåìüè.

- Íî íå íàîáîðîò.

- Äà. Êîãäà ÷åëîâåê ïðîõîäèò âòîðîé ýòàï àäàïòàöèè, ò.å. îí äîñòàòî÷íî îáðåë óâåðåííîñòü â ñåáå çà ñ÷åò íàëè÷èÿ êàêîé-òî ãðóïïû, îí íàøåë îáùåñòâî ïðèçíàíèÿ, ó íåãî ïîÿâ�ëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ïåðåáðàòüñÿ íà òðåòèé ýòàï àäàïòàöèè. Åñëè â þíîñòè ÷åëîâåê íå ïðîøåë âòîðîãî ýòàïà, òî ýòî óæå ïàòîëîãèÿ. Ýòî íå íîðìàëüíûé ñïîñîá ðàçâèòèÿ. Â öåëîì, ïåð�âûå äâà ýòàïà, êîòîðûå íàçûâàþòñÿ "Ìàíàñ", õàðàêòåðèçóþòñÿ òåì, ÷òî òàì îòñóòñòâóþò âíóòðåííèå ñóæäåíèÿ, ò.å. òàêèå ñóæäåíèÿ, è ñóáúåêò è ïðåäèêàò êîòîðûõ îòíîñÿòñÿ ê ìîåé îá�ëàñòè ñîçíàíèÿ, ò.å. ÿâëÿþòñÿ êàêèìè-òî âñåîáùèìè. È ýòî - ñóæäåíèÿ ðàññóäêà. Åñëè æå ñóáúåêò èëè ïðåäèêàò îòíîñèòñÿ ê êàêîìó-òî åäèíè÷íîìó îáúåêòó, à çíà÷èò, ê îáúåêòó íàõîäÿùå�ìóñÿ âíå ñîçíàíèÿ, è ñîçíàíèå åãî òîëüêî îòîáðàæàåò, òî ýòî

- ñóæäåíèå Ìàíàñà. Íàïðèìåð, ñóæäåíèå, ÷òî Ëàäî - òàêîâ è òàêîâ,- ýòî ñóæäåíèå Ìàíàñà. Ýòî åùå íå ðàññóäî÷íîå ñóæäå�íèå.

Èòàê, åñëè ïåðâûå äâà ýòàïà ïðîéäåíû, òî âîçíèêàåò âîçìîæíîñòü ïðîõîæäåíèÿ ýòàïîâ ðàññóäêà. Ïåðâûé ýòàï - ýòî èíäèâèäóàëüíî-ðàññóäî÷íûå îòíîøåíèÿ, êîãäà ó ìåíÿ íà ïåðâûé ïëàí âûõîäèò ïîòðåáíîñòü â ëè÷íûõ âñåîáùèõ ñóæäåíèÿõ îá îê�ðóæàþùåì ìèðå. Ìíå àáñîëþòíî íàïëåâàòü, íàñêîëüêî ýòî - îá�ùåïðèíÿòûå ñóæäåíèÿ. Ìíå âàæíî ñîçäàòü ïðàâèëüíîå ðàññóäî÷�íîå îïèñàíèå ìèðà, ó ìåíÿ âîçíèêàþò â ãîëîâå ìûñëè, ôàêòû âûñòóïàþò òîëüêî êàê ïðèìåðû ýòèõ ñóæäåíèé, ÿ îáîáùàþ. È ýòî ëåãêî îòñëåäèòü. Ïîïðîñèòå ëþáîãî ìîëîäîãî ÷åëîâåêà ðàññêàçàòü êàêîé-òî ñëó÷àé. È åñëè îí áóäåò ðàññêàçûâàòü, ïðèäåðæèâàÿñü ôàêòè÷åñêîé ñòîðîíû äåëà èëè ïåðåæèâàíèé, òî çíà÷èò îí åùå íå âñòóïèë â ýòàï ðàññóäî÷íîé àäàïòàöèè. Åñëè æå îí áóäåò äåëàòü êàêèå-òî îáîáùåíèÿ. ò.å. â ýòîì êèíî ÿ óâèäåë, ÷òî ìóæ÷èíû è æåíùèíû âçàèìîäåéñòâóþò ïî òàêîé-òî ôîðìå, ÷òî êàêîå-òî âîçäåéñòâèå ïðèâîäèò ê îïðåäåëåííîé ðå�àêöèè, òî íàëèöî òðåòèé ýòàï.

È ïîòîì íàñòóïàåò ÷åòâåðòûé ýòàï ïîä íàçâàíèåì ñî�öèî-êóëüòóðíàÿ àäàïòàöèÿ, êîãäà ìíå âàæíû óæå íå ñàìè ñóæ�äåíèÿ, íàñêîëüêî îíè âåðíû, à êàêàÿ-òî òðàäèöèÿ, êàêîå-òî ìèðîâîççðåíèå è êàêàÿ-òî ãðóïïà ëþäåé, íå îáÿçàòåëüíî äîñ�òèæèìàÿ, êîòîðàÿ ïðèäåðæèâàåòñÿ äàííîé òðàäèöèè. Çäåñü âàæ�íî íå "ìû", à âàæíà ïàðàäèãìà, òåîðèÿ, è íå âàæíî, êòî èìåííî. Åñëè îíè íå ñîîòâåòñòâóþò òåîðèè, òî ìîæíî âñåõ ðà�çîãíàòü èç ýòîé ãðóïïû. Êîãäà ÿ âíóòðåííå âõîæó â ýòó òðà�äèöèþ, ìîè ðàññóäî÷íûå óñèëèÿ íàïðàâëåíû íà àäàïòàöèþ ê íåé. Èçó÷èòü å¸ ïðàâèëà, çàêîíû, ñàìîìó âûñòóïàòü îò å¸ ëè�öà, ñìîòðåòü íà ìèð ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ, èñêàòü àäåïòîâ è ò.ä... Òàêàÿ èãðà. Âûáîð òðàäèöèè ïðîèñõîäèò ïî ïðèíöèïó å¸ ñèëüíîñòè â ñðåäå, ãäå ÿ íàõîæóñü.

Èòàê, äëÿ òîãî, ÷òîáû ÿ íà÷àë ðàçâèâàòü ðàçóì, ÿ äîë�æåí ñíà÷àëà ïðîéòè ýòè 4 ýòàïà àäàïòàöèè. Ïðè÷åì, ïî èõ ïðîõîæäåíèè, ÿ äîëæåí ñîõðàíÿòü íåêîòîðûå ìîìåíòû êàæäîãî èç íèõ. È åñëè ìû çäåñü çàíèìàåìñÿ ðàçâèòèåì ðàçóìà, òî çäåñü îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûòü è ôîðìû æèâîòíîé àäàïòàöèè. Äðóãîå äåëî, ÷òî îíè äîëæíû çàíèìàòü âòîðîñòåïåííóþ ïîçè�öèþ. Áåç íèõ íå îáîéòèñü. Êðîìå ñåìèíàðîâ íàøåãî òèïà åñòü åùå ïñèõîëîãè÷åñêèå ñåìèíàðû, íàïðèìåð, ãðóïïîâàÿ òåðàïèÿ. Ýòî ñåìèíàð, íà êîòîðîì ïðîèñõîäèò àäàïòàöèÿ âòîðîãî ýòàïà, êàê ïðàâèëî.

Èíîãäà ÷åëîâåê ïîïàäàåò â êàêîé-òî òóïèê â ðàçâèòèè ðàçóìà. Òîãäà îí ìîæåò ïðîñòî ìàõíóòü ðóêîé è îïóñòèòüñÿ îïÿòü íà óðîâåíü æèâîòíîé àäàïòàöèè, íàïðèìåð, íà÷èíàåò êðóòèòü èíäèâèäóàëüíî-ïîëîâûå îòíîøåíèÿ. Ïðè ýòîì ó íåãî âûñîêàÿ ñòóïåíü ðàçóìà. Èëè, íàîáîðîò, ìóæ÷èíà â 45 ëåò âäðóã çàâîäèò ñåìüþ è íà÷èíàåò ñ÷èòàòü, ÷òî ýòî - ãëàâíîå äåëî åãî æèçíè.

- Â ÷åì îòëè÷èå àäàïòàöèè îò ðàçóìà?

- Àäàïòàöèÿ åñòü ìûøëåíèå â ñóæäåíèÿõ, à ðàçóì - ñóòü óìîçàêëþ÷åíèå. Íåîáõîäèìî ïîíèìàòü, ÷òî åñòü ñóáúåêò è ïðå�äèêàò. Ñóáúåêò - ýòî íåêîòîðàÿ âåùü, î êîòîðîé ÿ âûñêàçûâàþ êàêîå-òî ñâîéñòâî. À åñëè èìåþòñÿ äâà ñóæäåíèÿ, òî ÿ ìîãó èõ îáîáùèòü è ñäåëàòü êàêîé-òî âûâîä. Åñëè ÿ ñïîñîáåí íà ýòî, òî ýòî - äåÿòåëüíîñòü ðàçóìà. ß âñåãäà ïðèâîæó ïðàêòè�÷åñêèé ïðèìåð îòñóòñòâèÿ ñïîñîáíîñòè äåëàòü óìîçàêëþ÷åíèÿ ó æèâîòíûõ. Îáåçüÿíå ñòàâÿò â ðÿä íåñêîëüêî íåáîëüøèõ ÿùèêîâ ñ êðûøêàìè. ( Îíà óìååò îòêðûâàòü êðûøêó.) Â ÿùèê êëàäóò áàíàí. Îíà ïîäõîäèò, áåðåò áàíàí è åñò. Ïîñëå ýòîãî áàíàí êëàäóò âî âòîðîé ÿùèê. Îáåçüÿíà íå íàõîäèò áàíàíà â ïåðâîì ÿùèêå, ïîñëå ÷åãî îíà íà÷èíàåò õàîòè÷åñêè îòêðûâàòü ÿùèêè, ïîêà íå íàõîäèò åãî â ýòîì âòîðîì ÿùèêå. Â òðåòèé ðàç êëà�äóò â òðåòèé ÿùèê, â ÷åòâåðòûé - â ÷åòâåðòûé è.ò.ä. ×åëîâåê ÷åðåç íåñêîëüêî ðàç ñäåëàåò óìîçàêëþ÷åíèå. Ñêîëüêî áû ðàç íå ïîâòîðÿëñÿ ýòîò îïûò, æèâîòíîå áóäåò áåæàòü ê òîìó ÿùè�êó, ãäå áàíàí áûë â ïðåäûäóùèé ðàç.

Ëàäî: Ó ìåíÿ åñòü ïðèìåð ïðîòèâîïîëîæíîãî êà÷åñòâà. Ìûøåé îáó÷àëè íàõîäèòü ñûð â ëàáèðèíòå. Çàòåì åãî âûíóëè. Êàêîå-òî âðåìÿ îíè áåãàëè è èñêàëè åãî, çàòåì ïåðåñòàëè. Òîò æå îïûò ïðîâåëè ñî ñòóäåíòàìè. Âìåñòî ñûðà áûëè äîëëà�ðû. Ïî-ìîåìó, îíè áåãàþò äî ñèõ ïîð.

- Êðîìå ýòèõ ÷åòûðåõ ôîðì àäàïòàöèè ó ÷åëîâåêà ñóùåñò�âóåò åùå ðàçóì, ôîðìàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà êîòîðîãî - ñïî�ñîáíîñòü ê óìîçàêëþ÷åíèþ. Â öåëîì, ðàçóì âñåîáù, ò.å. âñå óòâåðæäåíèÿ ðàçóìà îòíîñÿòñÿ êî âñåì îáúåêòàì. Îñíîâîé ðà�çóìà, êîòîðàÿ ñîõðàíÿåòñÿ íà âñåõ ñòóïåíÿõ, ÿâëÿåòñÿ ðàâíîå îòíîøåíèå ê ñåáå è ê äðóãîìó. Âñå ôîðìû æèâîòíîãî ñîçíàíèÿ ïîäðàçóìåâàþò íåðàâíîïðàâíîå îòíîøåíèå. Åñëè ýòî êàêèå-òî ðàññóäî÷íûå îòíîøåíèÿ, òî âñåãäà ëèáî îí ìåíÿ ñëóøàåò, ëèáî ÿ åãî ñëóøàþ. Ëèáî ÿ ó íåãî ó÷óñü, ëèáî îí ó ìåíÿ ó÷èòñÿ. Êîãäà ó íàñ íà÷èíàþòñÿ ðàññóäî÷íûå îòíîøåíèÿ, ìû äîëæíû î÷åíü áûñòðî ïðèéòè ê òîìó, êòî ó êîãî ó÷èòñÿ.Ðàçóìíûé æå äèàëîã âñåãäà ðàâíîïðàâåí. Ïåðâè÷íûì, ãëàâíûì, òàì ÿâëÿåòñÿ òî,÷òî ãîâîðèòüñÿ ,à íå êòî ãîâîðèò. Íó, íàïðèìåð, äàæå âûñøàÿ ôîðìà ýòèõ îòíîøåíèé - ñîöèî-êóëüòóðíûå. Îäíî äåëî, åñëè ýòî ñêàçàë ãåíåðàëüíûé ñåêðåòàðü ïàðòèè èëè êàêîé-íè�áóäü ëàìà, ñêàçàë êàêóþ-òî åðóíäó. Íî òû íà÷èíàåøü äó�ìàòü:"À êàêîé ñìûñë â ýòîì ..? À ÷òî èç ýòîãî ñëåäóåò?.." Ïîýòîìó ðàññóäîê õîòÿ è âñåîáù, íî âåñüìà îãðàíè÷åí.

Ëàäî : Â ýòîì ìîæåò áûòü è äðóãîå ñîäåðæàíèå. Ìîæåò áûòü èìåííî ïîòîìó, ÷òî îí - ëàìà, åìó äîñòàòî÷íî ñêàçàòü êàêóþ-íèáóäü åðóíäó, ÷òîáû ñòàëà ÿñíà ìûñëü. À ïîêà ÿ íå ëàìà, ìíå íóæíî î÷åíü äîëãî ãîâîðèòü, ïîêà ñòàíåò ÿñíî, ÷òî ÿ èìåþ â âèäó.

- Íó, åñëè âû â ýòîé òðàäèöèè. Ïîíèìàåòå, åñëè âû - êîììóíèñò èëè õðèñòèàíèí, òî âàì íå âàæíî, óìíàÿ ýòî ìûñëü èëè åðóíäà. Âû äàæå íå äàåòå ñåáå òðóäà âíèêíóòü â ýòî. Âàì âàæíî ïîáûñòðåå åå îïðåäìåòèòü è ïîëîæèòü íà êàêóþ-òî ïî�ëî÷êó, íà çàâåäîìûé ðååñòð ïîëî÷åê, ãäå íå ñàìîå ãëàâíîå íàõîäèòñÿ. À ãäå ñàìîå ãëàâíîå - òàì çàðåçåðâèðîâàíû ïîëî÷�êè äëÿ äðóãèõ èñòî÷íèêîâ. Î÷åíü ðàçäðàæàåò ðàññóäî÷íûõ ëþ�äåé, êîãäà ïðîâîäÿò àíàëîãèè ìåæäó ðàçíûìè òðàäèöèÿìè. Êîã�äà ãîâîðÿò :" Âîò òàì, â òîé òðàäèöèè, òîæå ýòà ìûñëü âûñ�êàçûâàåòñÿ". Ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàçóìà îí ìîæåò ñêàçàòü "äà", òàêæå, åñëè îí íàõîäèòñÿ â èíäèâèäóàëüíî-ðàññóäî÷íûõ îòíî�øåíèÿõ. Íà ýòîì ýòàïå ÿ ìîãó îäèíàêîâî îòíîñèòüñÿ êî âñåì òðàäèöèÿì. Äëÿ ìåíÿ íåò òðàäèöèé, åñòü òîëüêî ðàçíûå ñóæäå�íèÿ è ñèìâîëû, êîòîðûå ÿ ìîãó êàê-òî êîìáèíèðîâàòü.È ìíå, ïî áîëüøîìó ñ÷åòó, íàïëåâàòü, îòêóäà îíè. Òîãäà ÿ ìîãó ïðî�âîäèòü ñêîëüêî óãîäíî àíàëîãèé, íî íå ìîãó äâèãàòüñÿ íå òî, ÷òî â îäíîé òðàäèöèè,íî äàæå ìåæäó íèìè, ò.å. äàëüøå àññî�öèàòèâíûõ ñâÿçåé ìîå ìûøëåíèå íå ïðîõîäèò. ß íå ìîãó íå òî, ÷òî íèêàêèõ óìîçàêëþ÷åíèé äåëàòü, íî äàæå íå ìîãó äåëàòü íèêàêèõ èíòåðïðåòàöèé òåì èëè èíûì óòâåðæäåíèÿì. Äàæå ñàìè óòâåðæäåíèÿ óñêîëüçàþò, îñòàþòñÿ îäíè ñèìâîëû. Åñëè ÷åëîâåê ïîìåøàí íà ñèìâîëàõ, åñëè îí ãîâîðèò, ê ïðèìåðó :"Âàæíî, ÷òî êðåñò èëè òàì åùå êàêàÿ ôèãóðêà",- îí ñðàçó òåì ñàìûì ïîäïèñûâàåò, ÷òî ïåðâè÷íûå îòíîøåíèÿ ó íåãî ðàññóäî÷íûå.

Â ðàçóìå òîæå åñòü îáëàñòè ñèìâîëè÷åñêîãî ðàçóìíîãî ìûøëåíèÿ, íàïðèìåð, â èñêóññòâå. Åñëè ãîâîðèòü îá óìîçàêëþ�÷åíèÿõ, òî îíè âîçíèêàþò èç "íàïðÿæåíèÿ" ìåæäó äâóìÿ ñóæäå�íèÿìè. Íàïðèìåð, ôóãà. Çàíèìàÿñü ìóçûêîé, âïðî÷åì, ÷åëîâåê ìîæåò êîïèðîâàòü, ïîäðàæàòü, è òàì ìû ðàçóìà íå âñòðå÷àåì. Õîòÿ ñàìà ïî ñåáå ìóçûêà ïðèäóìàíà ðàçóìîì. Âñå,÷òî ìû íå âèäèì ó æèâîòíûõ, âñå ïðèäóìàíî ðàçóìîì. Èñêóññòâî, íàóêà, ðåëèãèÿ,- ýòî âñ¸ ðàçóìíî â îòëè÷èå îò ñîöèî-êóëüòóðíûõ ôîðì.

Ò.å ëþäè, êîòîðûå ïðîøëè óæå ýòàïû àäàïòàöèè, îíè ïî�íèìàþò, ÷òî ìîãóò êðóæèòü ýòè êðóãè ñ äðóãèìè ëþäüìè, íî íè÷åãî íîâîãî íå óâèäÿò, à õî÷åòñÿ ÷åãî-òî íîâîãî. Õî÷åòñÿ ïîçàíèìàòüñÿ ðàçóìîì. Íàø ñåìèíàð - ñàìîå ïîäõîäÿùåå ìåñòî äëÿ ýòîãî. Õîòÿ åñòü ìíîæåñòâî äðóãèõ òàêèõ ìåñò.

2. Ïîãîâîðèì òåïåðü îá îíòîëîãèè. Èòàê, ÷åëîâåê ÿâëÿ�åòñÿ íå òîëüêî öåëîñòíûì ñóùåñòâîì. Ó íåãî åñòü ÿðêî âûðà�æåííûå ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ. Íàïðèìåð, â æèâîòíîì ñîçíàíèè åñòü ÷åòûðå âèäà ñîñòîÿíèé è, ñîîòâåòñòâåííî, ÷åòûðå âèäà àäàïòàöèè. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî åñòü åùå êàêèå-òî èíûå ñîñòîÿ�íèÿ. Âàæíî, ÷òî èõ èìååòñÿ íåêîòîðîå ìíîæåñòâî.

×òî òàêîå ñîñòîÿíèå? Ïðåäïîëîæèì, ó íàñ åñòü íåêàÿ îá�ëàñòü, êîòîðóþ ìû óñëîâíî íàçîâåì ïàìÿòüþ. Ó ýòîé ïàìÿòè åñòü ìíîæåñòâî âñÿêèõ ýëåìåíòîâ : ôàêòû, ýìîöèè, âñ¸, ÷òî ó ìåíÿ "îñòàëîñü". Òàêèì îáðàçîì, åñòü íåêîòîðîå ìíîæåñòâî ôàêòîâ, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò ñîäåðæàíèå ñîçíàíèÿ, îíè íå ñòðóêòóðèðîâàíû, è èõ î÷åíü ìíîãî. Îãðîìíîå êîëè÷åñòâî íå ñòðóêòóðèðîâàííûõ ôàêòîâ. Ýòî âñå íåîáõîäèìî êàê-òî îðãàíè�çîâàòü, ÷òîáû ïðè âíåøíåì âîçäåéñòâèè ìîæíî áûëî ñðàçó íàé�òè íóæíûå ñâÿçêè, ÷òîáû ïðîèçâåñòè îòâåòíîå äåéñòâèå, êà�êóþ-òî ðåàêöèþ. Òàê âîò, ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ - ýòî ñïîñîá ñòðóêòóðàëèçàöèè åãî ñîäåðæàíèÿ, âîîáùå ãîâîðÿ, âñåãî ñî�äåðæàíèÿ ñîçíàíèÿ.

Â ïðèíöèïå, ñîñòîÿíèå îïèñûâàåò âñå, ÷òî ñîäåðæèòñÿ â ñîçíàíèè, íî íå÷òî ñ÷èòàåòñÿ ãëàâíûì, ÷òî-òî èç ýòîãî ñëå�äóåò, ÷òî-òî âîñïðèíèìàåòñÿ êàê ïîâòîðåíèå "ÿäðà" íà áîëåå ïðèìèòèâíîì óðîâíå. Âñåìó ñîîòâåòñòâóþò êàêèå-òî ñâÿçè, êà�êèå-òî ñóæäåíèÿ. Åñëè ÿ íàõîæóñü â êàêîì-òî ñîñòîÿíèè ñîç�íàíèÿ, ÿ ñòðóêòóðèðóþ âñå ñîäåðæàíèå åãî,è ìíå "âñå ïîíÿò�íî", õîòÿ ÿ è íå ìîãó îáúÿñíèòü, ÷òî èìåííî ìíå ïîíÿòíî ( íåò ñàìîñîçíàíèÿ). Ó ìåíÿ åñòü âíóòðåííåå ÷óâñòâî, "èíòóè�öèÿ", êîòîðîå ïîçâîëÿåò ìíå ëåãêî è ïðîñòî ðåàãèðîâàòü. Åñ�ëè ÿ ïåðåõîæó â äðóãîå ñîñòîÿíèå, òî òî æå ñîäåðæàíèå ñòðóêòóðèðóåòñÿ èíûì îáðàçîì. Ãëàâíûì ýëåìåíòîì áóäåò ÷òî-òî äðóãîå â ýòîé ïàìÿòè, äðóãîé ýëåìåíò ( èëè íåñêîëüêî ýëåìåíòîâ, êîòîðûå â ýòîì ñîñòîÿíèè îòîæäåñòâëÿþòñÿ).

Âàæíî, ÷òî ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ íå ÿâëÿþòñÿ êàêèìè-òî îáëàñòÿìè. Â êàæäîì ñîñòîÿíèè ÿ êàê áû ñîáèðàþ âåñü ìèð, òî åñòü ñîñòîÿíèÿ îáëàäàþò íåêîòîðîé ôîðìîé öåëîñòíîñòè. Êîãäà ÿ ãîâîðþ, ÷òî â êàæäîì ñîñòîÿíèè åñòü âñå ñîäåðæàíèå ñîçíà�íèÿ, ÿ êàê áû ïîä÷åðêèâàþ, ÷òî äåëåíèå íà ñîñòîÿíèÿ èìååò ñèìâîëè÷åñêèé õàðàêòåð, êîòîðûé ïðîòèâîïîëîæåí ìåõàíèñòè�÷åñêîìó. Êîãäà ãîâîðèòñÿ, ÷òî ðàçíûå ñîñòîÿíèÿ çàíèìàþò ðàçíûå ÷àñòè ñîçíàíèÿ, êîòîðûå íå ïåðåñåêàþòñÿ èëè ïåðåñå�êàþòñÿ íå î÷åíü çíà÷èìî, ýòî - ìåõàíèñòè÷åñêèé ïîäõîä, à êîãäà ìû ãîâîðèì, ÷òî êàæäîå ñîñòîÿíèå îïèñûâàåò âñå ñîçíà�íèå, òîëüêî ïî-ðàçíîìó, ýòî - ñèìâîëè÷åñêèé ïîäõîä.

Ìû âûÿñíèëè, ÷òî ÷åëîâåê åñòü íåêîòîðîå ìíîæåñòâî ýòèõ ñàìûõ ñîñòîÿíèé. Êàê òîãäà ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé ñàìè ýòè ñîñòîÿíèÿ? Åñëè ïîäõîäèòü ôîðìàëüíî, ñâÿçü ñîñòîÿíèé åñòü íåêîòîðîå îòíîøåíèå ìåæäó äâóìÿ ñîñòîÿíèÿìè. Åñëè ïðåäïîëî�æèòü íàëè÷èå êàêèõ-òî ÷åòûðåõ ñîñòîÿíèé, òî, åñòåñòâåííî, ÷åòâåðòîå êàê-òî âëèÿåò íà ïåðâîå è íàîáîðîò. Âñå ñîñòîÿíèÿ êàê-òî âëèÿþò äðóã íà äðóãà - ÷åðåç äðóãèå ñîñòîÿíèÿ, íå�ïîñðåäñòâåííî, íî êàê-òî âëèÿþò. Êîíå÷íî, ñêàçàòü ýòî - çíà÷èò íè÷åãî íå ñêàçàòü.

Ïîíÿòíî, ÷òî ñîñòîÿíèÿ îáðàçóþò íåêóþ ôîðìó åäèíñòâà, íî íå ïîíÿòíî, êàêàÿ ýòî ôîðìà. Èòàê, ïåðåä íàìè ñòîèò çà�äà÷à âûÿñíèòü, êàêîâà ýòà ôîðìà åäèíñòâà, è íàì íåäîñòàòî÷�íî ñêàçàòü, ÷òî âñå ñîñòîÿíèÿ êàê-òî ñâÿçàíû, è îäíî ñîñòî�ÿíèå êàê-òî âëèÿåò íà äðóãîå. Ìû äîëæíû íàéòè ðåàëüíûå äåéñòâèòåëüíûå ñâÿçè, ïî êîòîðûì îñóùåñòâëÿåòñÿ ýòî âëèÿíèå ñîñòîÿíèé äðóã íà äðóãà.

Ïðåäïîëîæèì, ó íàñ âîçíèêàåò ñâÿçü ìåæäó ïåðâûì è âòî�ðûì ñîñòîÿíèåì. Åñëè ýòî íå ïðîñòî ôîðìàëüíàÿ ñâÿçü, à äåéñòâèòåëüíî îíà ÷òî-òî ïðèáàâëÿåò, òî ó íàñ âîçíèêàåò âìåñòî 1 è 2-ãî ñîñòîÿíèé íå÷òî èíîå. Âîçíèêàåò íåêîå òðåòüå ñîñòîÿíèå, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâîì ïåðâûõ äâóõ. Ò.å, êàê òîëüêî ýòà ñâÿçü ðåàëüíî âîçíèêëà, äàííûå äâà ñîñòîÿíèÿ ïå�ðåñòàþò âûñòóïàòü àâòîíîìíî. Îíè íà÷èíàþò âûñòóïàòü êàê íå�êîå åäèíîå öåëîå. Êàê íåêîå òðåòüå ñîñòîÿíèå. È òîãäà â äàëüíåéøåì, åñëè íåîáõîäèìî óñòàíîâèòü ñâÿçü ñ ñîñòîÿíèåì, ñêàæåì, ÷åòûðå, òî îíà óñòàíàâëèâàåòñÿ íå ñ êàêèìè-òî îò�äåëüíûìè 1 èëè 2 ñîñòîÿíèÿìè, à â öåëîì ñ òðåòüèì ñîñòîÿíè�åì.Íî òàêîãî âèäà îòíîøåíèÿ ãðåøàò íåêîòîðîé íåñèììåòðè÷�íîñòüþ. Îäíà ñòîðîíà ýòîãî îòíîøåíèÿ ñîñòîèò èç äâóõ ñîñòî�ÿíèé, à äðóãàÿ - èç îäíîãî. Èç ñîîáðàæåíèé öåëîñòíîñòè îá�ðàçóþùåéñÿ ñòðóêòóðû, íàâåðíîå, òàê áûòü íå äîëæíî.Íóæíî, ÷òîáû îáå ñòîðîíû îòíîøåíèÿ áûëè ðàâíîìîùíûìè. Ò.å. óñòîé�÷èâûé êàíàë, äîðîãà, ïî êîòîðîé ïðîèñõîäèò îáìåí èíôîðìàöè�åé, îáðàçóåòñÿ ìåæäó äâóìÿ ðàâíîìîùíûìè , â ïåðåñ÷åòå íà ñîñòîÿíèÿ, ôîðìàìè öåëîñòíîñòè. Ïðè ýòîì, ìû äîëæíû ñêà�çàòü, âî èçáåæàíèå ïðîòèâîðå÷èé, ÷òî åäèíñòâî äâóõ ñîñòîÿ�íèé íå åñòü ñîñòîÿíèå, íå åñòü ïðîñòî åùå êàêîå-òî ðàñïðå�äåëåíèå çíà÷èìîñòè. Ïîýòîìó, åñëè âìåñòî äâóõ ïîÿâëÿåòñÿ îäíî, ïîä íàçâàíèåì "òðè", òî îíî êàê áû ïîÿâëÿåòñÿ. Êàê áû â òîì ñìûñëå, ÷òî, âî-ïåðâûõ, âñ¸ ðàâíî ïåðâûå äâà ñîñòîÿ�íèÿ îñòàþòñÿ, ïðîñòî íå ìîãóò âûñòóïàòü óæå ñàìè ïî ñåáå. Íàïðèìåð, âû ÿâëÿåòåñü íåêèì åäèíñòâîì âàøèõ ÷àñòåé òåëà, îðãàíîâ èëè ñèñòåì îðãàíèçìà : êðîâåíîñíîé, íåðâíîé è.ò.ä. ßâëÿÿñü ôîðìîé öåëîñòíîñòè,÷åì-òî òðåòüèì, âû çà ñ÷åò ýòîãî íå åñòü ïðîñòî ñóììà, ñêàæåì, êðîâåíîñíîé è íåðâíîé ñèñòåì. È åñëè ýòî òðåòüå óáðàòü, òî êàê áû âñ¸ íà ìåñòå îñòàíåòñÿ, âñå ñèñòåìû...Ñêàæåì, ïî ãîëîâå âàñ ñòóêíóòü - åñòü ñïîñîá óáðàòü ýòî òðåòüå. À ïîêàçàòü åãî íåëüçÿ. Ïîêàçàòü ìîæíî ëèøü ñîñòîÿíèå èëè, â äàííîì ñëó÷àå, ñèñòåìó. Ýòîãî æå òðåòüåãî, ñàìîãî ïî ñåáå, îòäåëüíî, ïðîñòî íåò. È, â ýòîì ñìûñëå, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî åäèíñòâî åñòü, íî êàê áû. Êàê-áû-åñòü. Âûðàæåíèå òàêîå. Ñîñòîÿíèå åñòü, à åäèíñòâî ñîñòîÿíèé êàê-áû-åñòü. Äðóãîé óðîâåíü áûòèÿ. Íàì ñ íåîáõî�äèìîñòüþ ïðèõîäèòñÿ ââîäèòü ðàçíûå óðîâíè áûòèÿ, èíà÷å ìû íå ñìîæåì îïèñàòü ñîçíàíèå äàæå â òàêîé ïðîñòîé ôîðìå, êàê äâà åãî ñîñòîÿíèÿ è èõ åäèíñòâî. Òàê âîò ýòî òðåòüå, ðàññ�ìàòðèâàåìîå ñàìî ïî ñåáå, áóäåì íàçûâàòü "öåíòð êîîðäèíà�öèè". Êîíå÷íî ýòî - íåêîòîðàÿ àáñòðàêöèÿ. Íåëüçÿ ðàññìàòðè�âàòü ýòó ôîðìó öåëîñòíîñòè îòäåëüíî îò å¸ ÷àñòåé.

Èòàê, ìû âûäåëèëè ñîñòîÿíèÿ, êîòîðûå îáëàäàþò âûñøèì óðîâíåì áûòèÿ, îíè ïðîñòî åñòü, è íåêèå öåíòðû êîîðäèíàöèè, êîòîðûå îáëàäàþò âûñøèì óðîâíåì áûòèÿ. Ìû ìîãëè áû äàæå ñêàçàòü, ÷òî öåíòðû êîîðäèíàöèè, îáúåäèíÿþùèå ïî äâà ñîñòî�ÿíèÿ è öåíòðû êîîðäèíàöèè, îáúåäèíÿþùèå ïî äâà ïåðâûõ öåíò�ðà êîîðäèíàöèè,òàêæå îáëàäàþò ðàçëè÷íûìè óðîâíÿìè áûòèÿ.

Èçâåñòíî, ÷òî ñîñòîÿíèÿ ïîÿâëÿþòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíî. ×åëîâåê ñíà÷àëà ÿâëÿåòñÿ ïðîñòî êëåòêîé, ïîòîì äâóìÿ, ÷å�òûðüìÿ è ò.ä. Ñ ñîñòîÿíèÿìè òî æå ñàìîå. Ñíà÷àëà ïåðâîå, ïîòîì âòîðîå, è ò.ä., è ò.ä... Ò.å ïðîèñõîäèò íåêèé ðîñò ñîçíàíèÿ. Âîò ïîÿâèëîñü ïåðâîå ñîñòîÿíèå, ïîòîì âòîðîå, âîò ó íèõ ïîÿâèëñÿ íåêèé öåíòð êîîðäèíàöèè, ïîòîì âîçíèêàåò íå�êîå òðåòüå ñîñòîÿíèå, ïîòîì ÷åòâåðòîå, ïîòîì èõ öåíòð êîîð�äèíàöèè.Òåïåðü îïÿòü êàêàÿ-òî ðàçäâîåííîñòü : äâà öåíòðà êîîðäèíàöèè ïåðâîãî óðîâíÿ. Çíà÷èò, äëÿ öåëîñòíîé êàðòè�íû,âîçíèêàåò öåíòð êîîðäèíàöèè âòîðîãî óðîâíÿ, îáúåäèíÿþùèé äâà ïåðâûõ, è ò.ä. Ñëåäîâàòåëüíî, ëåâ/ñ ñîçíàíèå èìååò êà�êóþ-òî òàêóþ ñòðóêòóðó. Ïðè÷åì, ìû äîëæíû î÷åíü ÿñíî ïîíè�ìàòü, ÷òî ñóùåñòâóåò áîëüøàÿ ðàçíèöà ìåæäó ñîñòîÿíèÿìè, ò.å. óðîâíåì ñîñòîÿíèé, ãäå ìû ìîæåì äâèãàòü íàøó òî÷êó ñáîðêè, è íåêîòîðûìè öåíòðàìè êîîðäèíàöèè, êîòîðûå òîæå áû�âàþò ðàçíîãî óðîâíÿ.Òóò ñðàçó âûäåëÿåòñÿ íåêèé âûñøèé öåíòð êîîðäèíàöèè ëåâ/ñ, êîòîðûé êàê áû êîîðäèíèðóåò äåÿòåëüíîñòü âñåõ îñòàëüíûõ ñîñòîÿíèé.È ýòîò âûñøèé öåíòð ìû íàçûâàåì Àðõèâàðèóñîì. Ê íåìó ìîæíî îáðàùàòüñÿ, îí ìîæåò êàê-òî îò�âå÷àòü, íî åãî òðóäíî óëîâèòü. Îí ìîæåò îòâå÷àòü íàì ïî-ðàçíîìó, âåäü ó íåãî â ðàñïîðÿæåíèè åñòü âñå íàøå òåëî. Îí ìîæåò îòâå÷àòü, íàïðèìåð, ïîêàëûâàíèåì â ìèçèíöå èëè íàïðÿæåíèåì â ìàíèïóðå. È ìîæíî âìåñòî Àðõèâàðèóñà ïîïàñòü â êàêîé-òî äðóãîé, áîëåå íèçêèé öåíòð êîîðäèíàöèè è âñòó�ïèòü â äèàëîãè÷íûå îòíîøåíèÿ ñ íèì.Òîãäà äëÿ ýòîãî áîëåå íèçêîãî öåíòðà êîîðäèíàöèè êàêèå-òî âîïðîñû áóäóò ïîíÿòíû, à êàêèå-òî íåò. Äðóãîå äåëî, ÷òî ýòà áîëåå íèçêàÿ ñèëà ìîå�ãî îðãàíèçìà ìîæåò ñïðîñèòü ñîâåòà ó âûñøåé ñèëû. Òà êàê áû â êóðñå âñåãî, ÷òî ïðîèñõîäèò. Ñàìà æå ôîðìà äèàëîãà ìîæåò áûòü òàêîé. ß ñïðàøèâàþ :"Åñëè ýòî ïðèáàâèòü ê ìîåìó ñîçíà�íèþ, ýòî áóäåò õîðîøî ? Ìîÿ öåëîñòíîñòü óëó÷øèòñÿ èëè óõóä�øèòñÿ ?" Ýòî âîïðîñ, êîòîðûé ïîíÿòåí ëåâ/ñ ñîçíàíèþ. È îíî îòâå÷àåò "äà" èëè "íåò". Íåñìîòðÿ íà âñþ ïðèìèòèâíîñòü ýòî�ãî âîïðîñà, åñòü öåëûé ñïåêòð èíòåðåñîâ, êîòîðûå ëåâ/ñ ñîç�íàíèå ìîæåò óäîâëåòâîðèòü. Õîòÿ åñòü öåëûé ñïåêòð ðàçóìíûõ âîïðîñîâ, êîòîðûå Àðõèâàðèóñó âîîáùå íå ïîíÿòíû.

Ðàññìîòðèì áîëåå ïîäðîáíî, êàê âîçíèêàåò ôîðìà åäèíñ�òâà. Ïîÿâèëîñü ïåðâîå ñîñòîÿíèå.Âòîðîå ñîñòîÿíèå âîçíèêàåò, âèäèìî, èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî èìååòñÿ. Ò.å. ýòî ïåðâîå ñîñòî�ÿíèå èìååò â ñåáå êàêîå-òî âíóòðåííåå íàïðÿæåíèå, êàêîå-òî âíóòðåííåå ïðîòèâîðå÷èå, êàêóþ-òî íåóñòðîåííîñòü, êîòîðàÿ âûíóæäàåò åãî ïîëàãàòü âî âíå èíîå. Âòîðîå ñîñòîÿíèå. Ïîòîì âîçíèêàåò íåêàÿ ñâÿçü, êîòîðàÿ ïîðîæäàåò âòîðîå ñîñòîÿíèå. Îíî âîçíèêëî êàê íåêîå äîïîëíåíèå ê ïåðâîìó, ïîýòîìó çäåñü ñðàçó ïîëîæåíà íåêîòîðàÿ åãî íåäîñòàòî÷íîñòü. È ÷òîáû âåð�íóòüñÿ ê êàêîé-òî öåëîñòíîñòè, à ýòî - îáùàÿ òåíäåíöèÿ ñîç�íàíèÿ, âòîðîå ñîñòîÿíèå âìåñòå ñ ïåðâûì ñîñòîÿíèåì îáðàçóþò åäèíñòâî, êîòîðîå âûðàæàåòñÿ â âèäå èõ öåíòðà êîîðäèíàöèè è ò.ä.

Èç ýòîé ñõåìû ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ðàñòåíèÿ îáëàäàþò òîëüêî ðàñòèòåëüíûì ñîçíàíèåì, æèâîòíûå - òîëüêî æèâîòíûì è ò.ä. À ìû âèäèì, ÷òî æèâîòíîå ñàìî ïî ñåáå èìååò â ñåáå åùå è ñîñ�òîÿíèÿ ðàñòèòåëüíîãî ñîçíàíèÿ ( îíî äûøèò, åñò, è ò.ä. ), ïîýòîìó ìû äîëæíû íåñêîëüêî ìîäèôèöèðîâàòü ýòó ñõåìó.

Èçâåñòíî, ÷òî ïîÿâëÿåòñÿ íåêèé îáúåêò, ñîñòîÿùèé èç îäíîãî ñîñòîÿíèÿ. Ñëåäóþùèì âîçíèêàåò èíîé îáúåêò, ñîñòîÿ�ùèé èç äâóõ ñîñòîÿíèé è öåíòðà êîîðäèíàöèè. Ïðè ýòîì ïåðâûé îáúåêò ïðîäîëæàåò ñóùåñòâîâàòü. Íàïðèìåð, âîçíèêàþò æèâîò�íûå, îáëàäàþùèå ðàñòèòåëüíûì ñîçíàíèåì, è ïðè ýòîì ðàñòåíèÿ ïðîäîëæàþò ñóùåñòâîâàòü. Êàê ýòî óâÿçàòü â åäèíóþ ñõåìó? Äàâàéòå áóäåì íàçûâàòü êàæäóþ òàêóþ âíîâü ïîÿâëÿþùóþñÿ ôîð�ìó öåëîñòíîñòè ìîíàäîé. Òàê âîò íå ïîíÿòíî, ïî÷åìó ïåðâîå ñîñòîÿíèå ïåðâîé ìîíàäû ïåðåõîäèò, ïî ñóòè äåëà, â ïåðâîå ñîñòîÿíèå âòîðîé ìîíàäû, à ïåðâîå ñîñòîÿíèå âòîðîé ìîíàäû ïåðåõîäèò âî âòîðîå ñîñòîÿíèå âòîðîé ìîíàäû, è ïðè ýòîì óò�âåðæäàåòñÿ, ÷òî ïåðâîå ñîñòîÿíèå âåçäå îäèíàêîâî? Ïî÷åìó îäíî è òî æå ïåðâîå ñîñòîÿíèå äåéñòâóåò ïî-ðàçíîìó â ðàçíûõ ìîíàäàõ? Äîëæíà ñóùåñòâîâàòü êàêàÿ-òî äîïîëíèòåëüíàÿ ñèëà, êîòîðàÿ áû âûíóæäàëà ýòè ñîñòîÿíèÿ äåéñòâîâàòü ïî-ðàçíîìó. È îáúÿñíèòü ýòî ÿâëåíèå ìîæíî òîëüêî ââåäÿ äâå îáëàñòè Ìè�ðîâîãî Äóõà. Ïåðâóþ ìû íàçîâåì îáëàñòüþ Íàìåðåíèÿ, à âòîðóþ - îáëàñòüþ Ñîçíàíèÿ. È ðàçâèòèå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñîñ�òîÿíèÿ Íàìåðåíèÿ ðåôëåêñèðóþòñÿ ÷åðåç ñîñòîÿíèÿ Ñîçíàíèÿ.

Ò.å. ó ìåíÿ åñòü ïåðâîå ñîñòîÿíèå Íàìåðåíèÿ, êîòîðîå ðåô�ëåêñèðóåòñÿ ÷åðåç ñîñòîÿíèå Ñîçíàíèÿ. Çà ñ÷åò ýòîãî ïåðâîå ñîñòîÿíèå ñîîòíîñèòñÿ ñ ñàìèì ñîáîé è ïîðîæäàåò âòîðîå ñîñ�òîÿíèå. Ò.å. ïåðâîå ñîñòîÿíèå âîçâðàùàåòñÿ â îáëàñòü Íàìå�ðåíèÿ, ïîðîæäàåò âòîðîå ñîñòîÿíèå, öåíòð êîîðäèíàöèè, è âñÿ ýòà ñòðóêòóðà èç òðåõ ìîìåíòîâ ñíîâà îòîáðàæàåòñÿ â îáëàñòè Ñîçíàíèÿ. Èòàê, ïåðâîå ñîñòîÿíèå Íàìåðåíèÿ îòîáðàæàåòñÿ â îáëàñòè Ðåàëüíîñòè â âèäå êàêèõ-òî îáúåêòîâ ïðîñòåéøåãî âè�äà, çàòåì çà ñ÷åò ðåôëåêñèè, âîçâðàùåíèÿ â ñåáÿ, Íàìåðåíèå ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü ïåðåéòè íà ñëåäóþùèé óðîâåíü öåëîñò�íîñòè, ñîñòîÿùèé èç òðåõ ìîìåíòîâ è ò.ä. Îáëàñòü Íàìåðåíèÿ ìîæíî åù¸ íàçâàòü êàê Èäåàëüíîñòü, Íåáî, Àëëàõ, Áîã, Îðåë. Ïðåäïî÷òèòåëüíî íàçûâàòü ýòó îáëàñòü "Îðåë", ÷òîáû íå ïó�òàòüñÿ â óñòîé÷èâûõ ñóæäåíèÿõ îòíîñèòåëüíî äðóãèõ îïðåäåëå�íèé.

Èòàê, åñòü Îðåë. Îí ïîðîæäàåò ñîçíàíèå è ïîãëîùàåò åãî. Çà ñ÷åò ýòîãî îí ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü ðàçâèâàòüñÿ äî ñëåäóþùåãî óðîâíÿ. Êîãäà ýòî ïðîèñõîäèò, Îðåë îïÿòü ïîðîæ�äàåò ñîçíàíèå, ïðè ýòîì îí, ïîðîæäàÿ, ïðîñòî êîïèðóåò ñåáÿ. È åñëè ó íàñ åñòü óðîâåíü, ñîñòîÿùèé èç òðåõ ìîìåíòîâ, ñëå�äîâàòåëüíî òàêóþ æå òðèàäó îí è ïîðîæäàåò. Ïîòîì ïîæèðàåò ýòî ñîçíàíèå, èëè ñíèìàåò îñîçíàíèå è ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü ðàçâèâàòüñÿ äàëüøå.

Òàê ìû è îáúÿñíÿåì, ïî÷åìó êàæäûé îáúåêò ïðèðîäû òà�êîâ, ÷òî èìååò åùå è âñå ïðåäûäóùèå ñîñòîÿíèÿ. È ïîõîæå, ââåäåíèå òàêîé ñòðóêòóðû, êàê îáëàñòü Íàìåðåíèÿ,- åäèíñ�òâåííûé ñïîñîá îáúÿñíèòü ýòîò ôàêò.

Òàê... ß âèæó, ÷òî ìíîãèå óæå âûêëþ÷èëèñü èç ñåìèíàðà. Òîãäà áîëåå âåñåëûå âåùè. Èìååòñÿ öåíòð êîîðäèíàöèè ðàñòè�òåëüíîé ìîíàäû. Îí ïðèñóòñòâóåò â ñëåäóþùåé ýìàíàöèè. Çíà�÷èò, â ëåâ/ñ ñîçíàíèè åñòü öåëûé ðÿä öåíòðîâ êîîðäèíàöèè, êàæäûé èç êîòîðûõ ñâÿçàí ñ öåëîñòíîñòüþ êàêèõ-òî ìîíàä.

Ò.å. ñ òîé èëè èíîé öåëîñòíîé ýìàíàöèåé. Ñ òî÷êè çðåíèÿ óñòðîéñòâà Íàìåðåíèÿ, âñå ýòè öåíòðû êîîðäèíàöèè ÿâëÿþòñÿ íåêîòîðûìè áîãàìè. Íåêèìè ñèëàìè, êîòîðûå äåéñòâóþò â Ðå�àëüíîñòè. Ïðè÷åì ðàçíûå îáúåêòû å¸ ïîäâåðæåíû äåéñòâèþ ðàç�íûõ áîãîâ. Ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî, ñ îäíîé ñòîðîíû, Áîã - åäèí, ñ äðóãîé - îí áûë ðàíåå ÷åì-òî ìåíåå ñîâåðøåííûì, è ýòîò ìåíåå ñîâåðøåííûé óðîâåíü îñòàëñÿ êàê ìîìåíò áîëåå ñî�âåðøåííîãî. Ò.å. ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî îí òîæå îñòàëñÿ, êàê íåêèé áîã. Ýòî è ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé ëèíèåé, ëåâûì ðåáðîì òðå�óãîëüíèêà ðàçâèòèÿ Ìèðîâîãî Äóõà. Ýòî òî, ÷òî êàñàåòñÿ ãëàâíûõ âèäîâ áîãîâ. Îñòàëüíûå ñèëû ìû ìîæåì òîæå êàê-òî íàçâàòü, íàïðèìåð àíãåëàìè. Íî äåëî íå â íàçâàíèè. Âîîáùå, ëó÷øåå íàçâàíèå - ýòî èíäåêñ. Ñîñòîÿíèå 01, öåíòð êîîðäèíà�öèè 0ÕÕ è ò.ä. Ýòî áîëåå ïîíÿòíî.

Âî âñÿêîì ñëó÷àå, ìû òåïåðü âèäèì, ÷òî ñõåìà, ãîâîðÿ�ùàÿ î òîì, ÷òî ñóùåñòâóåò âûñøèé ìèð, ñðåäíèé è íèçøèå ìè�ðû, íåâåðíà. Îíà èçáûòî÷íà. Íå íóæåí íèçøèé ìèð äëÿ îáúÿñ�íåíèÿ âîçíèêíîâåíèÿ ïðèðîäû. Äîñòàòî÷íî äâóõ ìèðîâ. Àäà, ñêàæåì, â ýòîé ñõåìå íåò. Íà ñàìîì äåëå, ýòî ëèøü ÷àñòè÷íàÿ èíòåðïðåòàöèÿ ñîñòàâëåííîé íàìè ñõåìû. È âñå ìíîãîîáðàçèå âîçìîæíûõ ÷àñòè÷íûõ å¸ èíòåðïðåòàöèé âèäíî íà ïðèìåðå âñåõ òàêèõ îíòîëîãèé, ïðèäóìàííûõ ÷åëîâå÷åñòâîì.

Âòîðîé ìîìåíò. Åñëè ìû öåíòð êîîðäèíàöèè áóäåì îáîçíà�÷àòü "Õ", òî ýòî çíà÷èò, ÷òî ñîîòâåòñòâóþùèé ïàðàìåòð îò�ñóòñòâóåò. Íàïðèìåð, 0Õ è 1Õ - ïðîòèâîïîëîæíîñòè ïî âòîðîìó ïàðàìåòðó, ïðè ýòîì ïåðâûé ïàðàìåòð îòñóòñòâóåò. Îêàçûâàåò�ñÿ, ÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû îïèñàòü êàêîå-òî ñîñòîÿíèå, ìîæíî èñïîëüçîâàòü îáîçíà÷åíèÿ öåíòðà êîîðäèíàöèè: âêëþ÷åí - âûê�ëþ÷åí. Íàïðèìåð, ñîñòîÿíèå 10 - ýòî êîãäà 1Õ + 0 , ò.å. ê öåíòðó êîîðäèíàöèè 1Õ ïðèáàâèëè ïåðâîå ñîñòîÿíèå. Îêàçûâà�åòñÿ, ÷òî ñîñòîÿíèå îïðåäåëÿåòñÿ òîé èëè èíîé êîìáèíàöèåé öåíòðîâ êîîðäèíàöèè èëè âêëþ÷åííîñòüþ òåõ èëè èíûõ öåíòðîâ êîîðäèíàöèè. Ïåðâûå äâà ñîñòîÿíèÿ ñàìè,â êàêîé-òî ñòåïå�íè,ÿâëÿþòñÿ öåíòðàìè êîîðäèíàöèè.

Èíûìè ñëîâàìè, ìû èìååì ïàðû ïðîòèâîïîëîæíîñòåé ðàçíî�ãî óðîâíÿ ( 0 è 1, 0Õ è 1Õ è ò.ä.), è ëþáîå ñîñòîÿíèå îïè�ñûâàåòñÿ ýòèìè ïàðàìè. Òåì ñàìûì, åñòü ëèíèÿ ëåâûõ ñòîðîí ïðîòèâîïîëîæíîñòåé è ëèíèÿ ïðàâûõ ñòîðîí. È â ëþáîì ñîñòîÿ�íèè êàæäàÿ ïàðà âêëþ÷åíà, è îáÿçàòåëüíî ãîðèò ëèáî ëåâàÿ ëàìïî÷êà, ëèáî ïðàâàÿ. Ïðèìåíèòåëüíî ê ÷åëîâåêó, îêàçûâàåò�ñÿ, ÷òî â íåì åñòü íåêèå ñèëû, ïîä íàçâàíèåì öåíòðû êîîðäè�íàöèè ëåâ/ñ ñîçíàíèÿ,è êîìáèíàöèÿ ýòèõ ñèë îïðåäåëÿåò, â êàêîì îí íàõîäèòñÿ ñîñòîÿíèè. Â ïðèíöèïå, ó ìåíÿ êàê áû åñòü âñå öåíòðû êîîðäèíàöèè,íî ñóùåñòâåííûìè äëÿ ìåíÿ ÿâëÿ�þòñÿ äâå èõ ëèíèè. È ýòè öåíòðû êîîðäèíàöèè, êàê è ëþáûå äðóãèå, êàê èñòî÷íèêè ñèë, ìû áóäåì íàçûâàòü ÷àêðàìè. Ïðè�÷åì, ñóùåñòâåííûìè ÿâëÿþòñÿ ÷àêðû äâóõ ëèíèé èëè äâóõ êàíà�ëîâ. Íàçîâåì èõ ÷àêðû ïåðåäíåãî è ÷àêðû çàäíåãî êàíàëîâ. Ñåé÷àñ ÿ, êîíå÷íî, ñìîãó áûñòðî äîêàçàòü, ÷òî ýòè ÷àêðû ëî�êàëèçîâàíû, ÷òî îäíà èç íèõ ðàñïîëàãàåòñÿ çäåñü, à äðóãàÿ - çäåñü, íî ìû ïîêà ÷òî áóäåì èãðàòü â òàêóþ èãðó, ÷òî èõ ðàñïîëîæåíèå ñîâïàäàåò ñ îáùåïðèíÿòûì â éîãè÷åñêîé ïðàêòè�êå.

Ïðåäïîëîæèì, ÷òî"ëèíèÿ íóëåé" èäåò ïî ïîçâîíî÷íèêó, à "ëèíèÿ åäèíèö" èäåò ïî ïåðåäíåìó êàíàëó. Èòàê, èìåþòñÿ íå�êîòîðûå ÷àêðû ïåðåäíåãî êàíàëà, êîòîðûå íà÷èíàþòñÿ ñ "1". Ïåðâàÿ ÷àêðà, ïîä íàçâàíèåì "0", ìîæåò áûòü êàê íà ïåðåäíåì òàê è íà çàäíåì êàíàëå. Ãäå íå ÿñíî, ìû îïèðàåìñÿ íà "Ñâÿ�ùåííîå ïèñàíèå". Íàçîâåì ýòó ÷àêðó Ìóëàäõàðîé è ïîìåñòèì å¸ â ïåðåäíèé êàíàë â íèæíåé ÷àñòè æèâîòà. "Ñâÿùåííîå ïèñà�íèå"- ýòî , åñòåñòâåííî, Êàñòàíåäà, ïîòîìó ÷òî ýòîò öåíòð - öåíòð âîëè. Öåíòðàëüíàÿ òî÷êà òåëà. Âåäü åñëè ðàññìîòðåòü òðåóãîëüíèê ëåâ/ñ ñîçíàíèÿ, òî îí ïîÿâëÿåòñÿ îòòîãî, ÷òî íåêèå ñèëû ïîðîæäàþò ïåðâîå ñîñòîÿíèå - ñîñòîÿíèå "0". Ò.å. ýòà òî÷êà ÿâëÿåòñÿ âõîäîì âñåõ ñèë. Ò.å. âñå, ÷òî âõîäèò, âõîäèò â ïåðâóþ ÷àêðó. Íàìåðåíèå òîæå âõîäèò òóäà æå. Ïðàâ�äà, äîí Õóàí åùå ãîâîðèò, ÷òî èç ýòîé òî÷êè åùå è èçëó÷àåò�ñÿ ÷òî-òî, íî ñ ýòèì ìû ïîñòóïèì ïðîñòî. Êîãäà íàì ÷òî-òî íå ÿñíî, ìû,êîíå÷íî, ñìîòðèì ó Êàñòàíåäû. Êîãäà æå íàì âñå ÿñíî, ìû íà Êàñòàíåäó íå ñìîòðèì. Òàê âîò, â òî ìåñòî, ãäå äîí Õóàí ãîâîðèò, ÷òî èç öåíòðà òåëà ÷òî-òî èçëó÷àåòñÿ, ìû íå ñìîòðèì. Íàì è òàê âñ¸ ÿñíî. ×òî íàì ÿñíî? À òî, ÷òî â ýòîì öåëîñòíîì òðåóãîëüíèêå âñå âõîäèò â íèçøóþ ÷àêðó, à âñå âûõîäèò èç Àðõèâàðèóñà - âûñøåé ÷àêðû çàäíåãî êàíàëà.

Èòàê, ÷àêðû ïåðåäíåãî êàíàëà: âíèçó æèâîòà, â öåíòðå òåëà - Ìóëàäõàðà, â ñåðåäèíå ìåæäó ïóïêîì è ñîëíå÷íûì ñïëå�òåíèåì - Ñâàäõèñòàíà, â ñîëíå÷íîì ñïëåòåíèè - Ìàíèïóðà, â öåíòðå ãðóäèíû - Àíàõàòà, â îñíîâàíèè øåè - Âèøóäõà, â öåíòðå ëáà - Àäæíà. Òî÷êà 0Õ íàõîäèòñÿ íà óðîâíå êîï÷èêà è ò.ä. Âûñøàÿ ÷àêðà ëåâ/ñ, Àðõèâàðèóñ, íàõîäèòñÿ ãäå-òî â çà�òûëî÷íîé îáëàñòè. Îòòóäà âûõîäÿò âñå ñèëû. Êàñòàíåäà òîæå ãîâîðèò:"Äóáëü âûõîäèò èç îñíîâàíèÿ øåè". Ò.å. ÿâíî ãäå-òî ñçàäè è ãäå-òî íà óðîâíå øåè. È åñëè âû ñîáèðàåòåñü íà ÷òî-òî âîçäåéñòâîâàòü, òî òàì âû è äîëæíû îùóùàòü âñÿ÷åñêîå òåïëî, æàð è ò.ä.

Ëþáàÿ ìîíàäà ýíåðãåòè÷åñêè ñâÿçàíà ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè ñòðóêòóðàìè äðóãèõ ìîíàä, Êîñìîñà è Ìèðîâîãî Äóõà. Ò.å. ïîñòîÿííî êàêàÿ-òî èíôîðìàöèÿ ïîñòóïàåò à Ìóëàäõàðó è âûõî�äèò èç Àðõèâàðèóñà. Èëè íàçîâåì åãî "çàäíåé Àäæíîé". È ýòè ñèãíàëû ñîäåðæàò èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè ëåâ/ñ è ïðàâ/ ñîç�íàíèÿ. Ò.å. ñèãíàëû â âèäå äâóõ îáëàñòåé. È ïðèõîäèò èíôîð�ìàöèÿ â òàêîì æå âèäå. Ò.å. îáìåí èíôîðìàöèåé ïðîèñõîäèò â âèäå òàêèõ âîò áàáî÷åê, êàê èõ íàçûâàåò Êàñòàíåäà. Áàáî÷êà - íåêèé ôàíòîì ÷åëîâåêà.

Â ÷åì áóäåò çàêëþ÷àòüñÿ êîíòðîëü Ë/ñ? ß íà÷íó ñ ïîñ�ëåäíåãî ñîñòîÿíèÿ, áóäó ïîäíèìàòüñÿ, äîéäó äî àäæíû, âîçüìó åå ïîä êîíòðîëü, íî ãëàâíûé èíòåðåñíûé ìîìåíò áóäåò, êîãäà ÿ äîéäó äî ïåðâîãî ñîñòîÿíèÿ. Îòñþäà íà÷èíàåòñÿ ïðÿìîé ïîäúåì. Ïàðó ñëîâ îá ýòîì. Â éîãå ýòî íàçûâàåòñÿ ïðîáóæäå�íèå Êóíäàëèíè è ïîäúåì åå ïî ïîçâîíî÷íèêó. Î÷åâèäíî, ÷òî ìîæíî íå êîíòðîëèðîâàòü âñå ñîçíàíèå, íå èìåòü ðàçâèòûé ðà�çóì, è òåì íå ìåíåå, ïîïàñòü â òå èëè èíûå òî÷êè, íî ñîâåð�øåííî î÷åâèäíî, ÷òî ýòî áóäåò äîñòàòî÷íî áåñïîëåçíî. Ëèøü ïîñëå îïðåäåëåííîãî ýòàïà ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, ïîäúåì Êóíäà�ëèíè ïî ïîçâîíî÷íèêó ñòàíîâèòñÿ ïðàâèëüíî ïðèëîæåííûì óñè�ëèåì. Âñå íóæíî äåëàòü â íóæíûé ìîìåíò, òîãäà ëèøü âñå ïðà�âèëüíî. ×òî ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò? Êàæäàÿ ÷àêðà çàäíåãî êàíà�ëà åñòü îòîáðàæåíèå îïðåäåëåííîé ôîðìû öåëîñòíîñòè ýìàíàöèè è ìîíàä ñîîòâåòñòâóþùåãî óðîâíÿ. Ò.å. êàæäàÿ ÷àêðà çàäíåãî êàíàëà ñâÿçàíà, â êîíå÷íîì èòîãå. ñ ãëàâíûìè äåéñòâóþùèìè Ñèëàìè Ìèðîâîãî Äóõà. È ýòè Ñèëû ìîãóò âõîäèòü â êîíòàêò ñî ìíîé, åñëè ÿ ïðàâèëüíî âõîæó â ñîîòâåòñòâóþùèå ÷àêðû.Äîí Õóàí îá ýòîì ãîâîðèò ïðèìåðíî òàê, ÷òî âîèí âñòóïàåò â êîí�òàêò ñ Ñèëîé. Ïðè÷åì Ñèë ìîæåò áûòü íåñêîëüêî, íàïðèìåð, ÷åòûðå. Èõ îí íàçûâàåò "Îëëè". Ïîñêîëüêó â îáû÷íîì ñîñòîÿ�íèè ýòè Îëëè ïðîñòî óïðàâëÿþò ìíîé ÷åðåç ÷àêðû, òî âõîäÿ ñ íèìè â êîíòàêò è áåðÿ èõ ïîä êîíòðîëü, ÿ äîëæåí áîðîòüñÿ ñ íèìè, è ïîáåäèòü, òîãäà îíè íà÷èíàþò ìíå ñëóæèòü êàê-òî. "È àíãåëû áóäóò ñëóæèòü åìó." Ïîêà æå ÷åëîâåê íå ÿâëÿåòñÿ ñî�âåðøåííûì âîèíîì , òî ñêîðåå îí ñëóæèò àíãåëàì, ïîòîìó ÷òî îíè ÷òî õîòÿò, òî ñ íèì è äåëàþò.

È íà÷èíàÿ ñ ìîìåíòà íà÷àëà ïîäúåìà ïî ýòèì ñòóïåíÿì, ìû ìîæåì ãîâîðèòü î íåêîé åãî ìàãè÷íîñòè. Âîò äîí Õóàí ÿâ�ëÿåòñÿ ìàãîì. Êàðëîñ, ñêîðåå, íå ÿâëÿåòñÿ ìàãîì. ×åì ñèëü�íåå ìàã, òåì áîëüøåå êîëè÷åñòâî Îëëè îí èìååò. Âñåãî âîç�ìîæíî øåñòü ñèë. Ïåðâàÿ èç íèõ íå èìååò îïðåäåëåííîñòè è íàïðàâëåííîñòè, ïîýòîìó åå íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü. Åå ïîýòîìó íàçûâàþò ïðîñòî ñòðàæåì.

Âîïðîñû:

- Îáúÿñíèòå åùå ðàç, ïîæàëóéñòà, îòêóäà áåðåòñÿ íåîá�õîäèìîñòü îáëàñòè Íàìåðåíèÿ?

- Â îáëàñòè Ðåàëüíîñòè íàì äàíà ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ýìàíàöèé, êàæäàÿ èç êîòîðûõ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âñå ïðåäûäóùèå.

Ò.å. ðÿä âûãëÿäèò íå êàê ïåðâîå ñîñòîÿíèå, çàòåì âòîðîå, çàòåì èõ åäèíñòâî.., à òàê: ïåðâîå ïîðîæäàåò òðè ñîñòîÿíèÿ (ïåðâîå, âòîðîå è èõ åäèíñòâî), ýòà âòîðàÿ ôîðìà öåëîñòíîñ�òè ïîðîæäàåò òðåòüþ ôîðìó, ñîñòîÿùóþ óæå èç ñåìè ìîìåíòîâ (÷åòûðå ñîñòîÿíèÿ è òðè ö.ê.),... è ò.ä. Ñïðàøèâàåòñÿ, êàê ìîæíî ëîãè÷åñêè îáúÿñíèòü òàêóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü? - À âîò êàê. Ìû ââîäèì íåêóþ îáëàñòü Íàìåðåíèÿ, îòëè÷íóþ îò Ðåàëü�íîñòè ( èëè Íåáà â îòëè÷èå îò Çåìëè). È òàì åñòü èçíà÷àëüíî ïåðâîå ñîñòîÿíèå. Ïîòîì îíî îòîáðàæàåòñÿ â îáëàñòè Ðåàëü�íîñòè, è ìû ãîâîðèì, ÷òî ïåðâîå ñîñòîÿíèå Íàìåðåíèÿ ïîðîäè�ëî ïåðâîå ñîñòîÿíèå Ðåàëüíîñòè è çàòåì âîçâðàùàåòñÿ â Íàìå�ðåíèå. Òàì îíî ïîðîæäàåò åùå îäíî ñîñòîÿíèå è öåíòð êîîðäè�íàöèè. È ýòà òðîéêà ñíîâà îòîáðàæàåòñÿ â Ðåàëüíîñòè. Çàòåì ýòà ôîðìà öåëîñòíîñòè îïÿòü âîçâðàùàåòñÿ â Íàìåðåíèå, ïî�ðîæäàåòñÿ ñëåäóþùàÿ ôîðìà, ñîñòîÿùàÿ èç ñåìè ìîìåíòîâ, êî�òîðàÿ îòîáðàæàåòñÿ â Ðåàëüíîñòè, è ò.ä. Âîò ó íàñ è ïîëó÷à�åòñÿ : îäèí, òðè, ñåìü è ò.ä. -  ÷òî ìû è íàáëþäàåì â ïðèðî�äå.

- È åùå íå ïîíÿòåí âîïðîñ íàñ÷åò  áàáî÷åê.

- Ìû æå äîëæíû äåéñòâîâàòü â ãàðìîíèè ñ äðóãèìè îáúåê�òàìè. Âåäü âñå ýòî - åäèíîå öåëîå. ×òîáû êàê-òî âëèÿòü íà âàøå ïîâåäåíèå, âàì íóæíî âîâðåìÿ êàêóþ-òî èíôîðìàöèþ ïåðå�äàâàòü âàøåìó òåëó. Àðõèâàðèóñ ïîëó÷àåò äåïåøè. Íî íå ñàì ëè÷íî, à îò íèçøåãî êëåðêà, ÷åðåç ðÿä èíñòàíöèé. È åñëè äå�ïåøà äîñòàòî÷íî ïðèìèòèâíà, îíà ìîæåò è ðåàëèçîâàòüñÿ íå äîõîäÿ äî Àðõèâàðèóñà, à íà áîëåå íèçêîì óðîâíå, ò.å. íà êàêîé-òî äðóãîé ÷àêðå.

- Íî ïðèêàç èäåò â ôîðìå áàáî÷êè. ×òî ýòî çíà÷èò?

- Èíôîðìàöèÿ èìååò äâå ñòîðîíû. Îíà êàñàåòñÿ ëåâ/ñ è ïðàâ/ñ ñîçíàíèÿ. Ò.å ïðèêàç èäåò â ôîðìå äâóõ êàê áû ðàâíûõ âåùåé, êàê êðûëüÿ áàáî÷êè.

- Íî âåäü â ïðàâ/ñ ñîçíàíèè åùå íåò öåíòðà êîîðäèíà�öèè. Êàê æå îíî ìîæåò ñóùåñòâîâàòü?

- Ìîæåò. Åñëè âñïîìíèòü ñõåìó ïîðîæäåíèÿ ñîñòîÿíèé, òî ìû âèäèì,÷òî öåíòð êîîðäèíàöèè îáðàçóåòñÿ ëèøü ïîñëå òîãî, êàê óæå ðîäèëèñü âñå ñîñòîÿíèÿ, êîòîðûå îí îáúåäèíÿåò. È íå ðàíüøå.

Ïðè ïîïûòêå ðàáîòû ñ áàáî÷êàìè âîçíèêàåò îäíà ñëîæ�íîñòü. Ñ îäíîé ñòîðîíû, èíôîðìàöèÿ îò íàñ â âèäå áàáî÷êè ïîñòîÿííî èäåò ê Îðëó. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, êàæäàÿ áàáî÷êà äîëæíà ñîäåðæàòü â ñåáå âñþ èíôîðìàöèþ î âñåì ñîçíàíèè. È òîãäà êàêîé-òî îäèí âîïðîñ, åñëè âû åãî çàäàåòå, ïðîñòî òå�ðÿåòñÿ â ýòîì ìîðå. Îí, êîíå÷íî, äîõîäèò, íî êàê îäèí èç î÷åíü ìíîãèõ, êàê ìèìîëåòíûé. È îòâåò íà íåãî ïðèä¸ò òàêîé æå. Ìèìîëåòíûé. È âû÷ëåíèòü îòâåò î÷åíü è î÷åíü ñëîæíî. Äðóãîå äåëî, åñëè âû íàó÷èòåñü îäèí âîïðîñ ôîðìèðîâàòü â âèäå îòäåëüíîé áàáî÷êè. Òîãäà è îòâåò áóäåò ñîîòâåòñòâóþ�ùèé. Çíà÷èò, ïîíÿòíî, ÷òî åñòü äâå ñëîæíîñòè: çàäàòü âîïðîñ è âû÷ëåíèòü îòâåò íà íåãî. ×òîáû ïîñëàòü çàïðîñ, íóæíà êà�êàÿ-òî ÿðêàÿ ìûñëü, è ïðè ýòîì ñëåäóåò îòêëþ÷èòü âíóòðåííèé äèàëîã. ×òîáû íà áàáî÷êå áûëà òîëüêî ýòà ìûñëü è íè÷åãî äðóãîãî. Ïî âîçìîæíîñòè.

Ôîðìà áàáî÷åê ïî÷òè îäèíàêîâà. Ò.å. ëåâ/ñ ó âñåõ îäè�íàêîâî, à ïðàâ/ñ çàâèñèò îò ñòóïåíè ðàçóìà. È èíôîðìàöèÿ íà êðûëüÿõ áàáî÷êè ïåðåäà¸òñÿ â âèäå ïûëüöû. Òàê ìû è îáúÿñ�íèì, íàðèñîâàâ âñþ ýòó ñõåìó, ÷òî òàêîå " áàáî÷êà ñ ïûëü�öîé", è ïî÷åìó ýòà ïûëüöà åñòü Çíàíèå. 
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Ïûòàÿñü îñìûñëèòü ñàìîãî ñåáÿ è îêpóæàþùèé ìèp, ÷åëî�âåê ìîæåò èñõîäèòü èç pàçíûõ îñíîâàíèé. Â çàâèñèìîñòè îò íàñòpîåíèÿ, òåõ èëè èíûõ ïîáóæäåíèé îí ñòpåìèòñÿ ñòpóêòópè- pîâàòü ñîäåpæàíèå ñîçíàíèÿ, îáúåäèíèòü âåñü ìèp â öåëîñòíóþ êîíöåïöèþ. Ýòà ñòpóêòópà îáëàäàåò òîé èëè èíîé ôîpìîé öå�ëîñòíîñòè. Â çàâèñèìîñòè îò îñíîâàíèÿ êàêîå-òî ñîäåpæàíèå ñîçíàíèÿ âêëþ÷àåòñÿ â íåå àäåêâàòíî, à ÷òî-òî ÿâíî ïpîòèâîpå÷èò ýòîìó îáúÿñíåíèþ ìèpà. Åñëè ÷åëîâåê ïpèâÿçàí ê ñâîåìó îáúÿñíåíèþ, òî ïpîòèâîpå÷èÿ â íåì òpàêòóþòñÿ êàê íåñîâåp- øåíñòâî ñàìîãî ìèpà, êàê íåêîòîpîå ïpîÿâëåíèå çëà, êîòîpîå íàpóøàåò ãàpìîíèþ ìèpà (ãàpìîíèåé ìèpà ïpè ýòîì íàçûâàåòñÿ öåëîñòíîñòü ìîåãî ìèpîïîíèìàíèÿ): çëî íå äîëæíî èìåòü ìåñ�òà, ñ íèì íàäî áîpîòüñÿ.

Íåêîòîpûå ëþäè òàê è äåëàþò: áåpóò êàêóþ-íèáóäü ÷àñò�íóþ èäåþ, ñòpîÿò íà åå îñíîâå öåëîñòíîå îïèñàíèå è íà÷èíàþò áîpîòüñÿ. Íàïpèìåp, òàêàÿ ÷àñòíàÿ èäåÿ: "Êàæäûé íàpîä èìååò ïpàâî íà ñàìîîïpåäåëåíèå" - ÷å÷åíöû ñòpîÿò íà íåé öåëîñòíîå îïèñàíèå è íà÷èíàþò áîpîòüñÿ çà îñóùåñòâëåíèå ýòîé èäåè. Íî ÷åëîâåê ïåpåìåí÷èâ. Íà÷àâ ñòpîèòü êàêîå-òî îäíî îáúÿñíåíèå ìèpà, îí ïîä âëèÿíèåì âíåøíèõ îáñòîÿòåëüñòâ èëè òåõ âûâî�äîâ, êîòîpûå âîçíèêàþò â påçóëüòàòå ïîñòpîåíèÿ ýòîãî îáúÿñ�íåíèÿ, ïåpåõîäèò â èíîå ñîñòîÿíèå, íàõîäèò íîâîå îñíîâàíèå, êîòîpîå êàæåòñÿ åìó áåçóñëîâíûì, èñòèííûì ñàìèì ïî ñåáå, íå çàâèñÿùèì îò âíåøíèõ óñëîâèé. Ïîòîì íàòûêàåòñÿ íà íîâîå îñ�íîâàíèå è íà÷èíàåò ôîpìèpîâàòü íîâîå îáúÿñíåíèå, è ò. ä. Ðàçóì òàê óñòpîåí, ÷òî íå ìîæåò íå çàíèìàòüñÿ ýòîé äåÿòåëü�íîñòüþ. Òàê ÷òî âîïpîñ íå â òîì, ñòpîèòü èëè íå ñòpîèòü îáúÿñíåíèå, - ïîñêîëüêó ìû ëþäè, ìû ñîçäàåì îáúÿñíåíèÿ, - âîïpîñ â òîì, èç êàêèõ îñíîâàíèé ìû èñõîäèì.

Òàê íàçûâàåìûé ñpåäíèé ÷åëîâåê áåpåò äîñòàòî÷íî ïpîèç�âîëüíûå îñíîâàíèÿ, íå çàäóìûâàÿñü î òîì, íàñêîëüêî îíè ñà�ìîîáóñëîâëåíû è ñàìîöåííû. Çàòåì, èñõîäÿ èç íèõ, äåëàåò êà�êèå-òî âûâîäû, íà÷èíàåò ñîçäàâàòü íåêèå óñëîâèÿ âîêpóã ñåáÿ è âíóòpè ñâîåãî ñîçíàíèÿ, òàê ñòpóêòópèpîâàòü ñîäåpæàíèå ìèpà, ÷òîáû ýòî îñíîâàíèå äåéñòâèòåëüíî áûëî áåçóñëîâíûì, ò. å. íå ïpîñòî â ñåáå áûëî ñàìîäîñòàòî÷íûì, íî è âñå îñ�òàëüíîå ñîäåpæàíèå ïîä÷èíÿëî áû ñåáå è â påôëåêñèè ÷åpåç ýòî èíîå ïîäòâåpæäàëî ñâîþ ñàìîäîñòàòî÷íîñòü.

Íà íàøèõ ñåìèíàpàõ ìû òîæå áåpåì íåêîå îñíîâàíèå, êî�òîpîå äëÿ êîãî-òî ìîæåò âûñòóïàòü íàpÿäó ñ äpóãèìè îñíîâà�íèÿìè. È âûáèpàòü ýòîò êòî-òî áóäåò òî îñíîâàíèå, êîòîpîå åìó íàèáîëåå ïîíÿòíî. Äà, èç ïpåäëîæåííîãî îñíîâàíèÿ òîæå ìîæíî êàê-òî îáúÿñíÿòü ìèp, ñòpóêòópèpîâàòü ñîäåpæàíèå ñîç�íàíèÿ, íî çàêîí pàçóìà - ñòpîèòü îáúÿñíåíèå ìèpà,èñõîäÿ èç íàèáîëåå ïîíÿòíîãî îñíîâàíèÿ.

Çäåñü âîçíèêàþò ïpîáëåìû, êîòîpûå íàøå (ñåìèíàpà) îáú�ÿñíåíèå ìèpà èíòåpïpåòèpóåò êàê ïpîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ íàëè�÷èåì pàçíûõ ñòóïåíåé pàçóìà, pàçëè÷íûõ pàçóìíûõ îñíîâàíèé. Èíà÷å ãîâîpÿ, äëÿ ÷åëîâåêà, íàõîäÿùåãîñÿ íà ïÿòîé ñòóïåíè pàçóìà, íàèáîëåå ïîíÿòíûì áóäåò îñíîâàíèå ýòîé ïÿòîé ñòóïå�íè , íî â òîé ñòåïåíè, â êàêîé îí âèäèò â ýòîì îñíîâàíèè ñìûñë. Êàê âû ïîíèìàåòå, ìîæíî èìåòü íåêîå îñíîâàíèå, íî íå âèäåòü â íåì ñìûñëà. ×òîáû âûäåëèòü â íåì ñìûñë, íóæíî ïpî�äåëàòü íåêîòîpóþ pàáîòó. Ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî ýòî îäíî è òî æå - èìåòü îñíîâàíèå è íàõîäèòü åãî èìåþùèì ñìûñë, íî íà ñàìîì äåëå åñòü áîëüøàÿ pàçíèöà ìåæäó òåì, ÷òîáû èìåòü îñ�íîâàíèå, è òåì, ÷òîáû îñîçíàâàòü, ÷òî èìååøü èìåííî ýòî îñ�íîâàíèå. ×åëîâåê ïÿòîé ñòóïåíè ïpè ñòîëêíîâåíèè ñ ÷åëîâå�êîì, ñêàæåì, ñåäüìîé ñòóïåíè, êîòîpîìó ïîíÿòíî äpóãîå îñíî�âàíèå, áûòü ìîæåò áîëåå ïîëíî îáúÿñíÿþùåå ìèp, òåì íå ìåíåå íå ñêëîíåí áóäåò ïpèíÿòü ÷óæîå îñíîâàíèå, ïîòîìó ÷òî òîãäà íàpóøèòñÿ çàêîí "íàèáîëåå ïîíÿòíîãî îñíîâàíèÿ".

Èñõîäÿ èç íåêîòîpîãî îñíîâàíèÿ, õîòÿ è íå ôîpìóëèpóÿ åãî ïpÿìî, ÿ ïpîäîëæó ñòpîèòü íåêîå îïèñàíèå îáúÿñíåíèÿ ìè- pà.

Ìû çàìå÷àåì, ÷òî ïpèpîäà, êîòîpàÿ ñóùåñòâóåò âîêpóã íàñ, íå ïpîñòî ñóùåñòâóåò, íî ïîñòîÿííî äâèæåòñÿ; âñå áåñïpåpûâíî ìåíÿåòñÿ, è ýòî äâèæåíèå èìååò íå ïpîñòî öèêëè÷åñ�êèé õàpàêòåp: ïpîñëåæèâàåòñÿ íåêàÿ òåíäåíöèÿ ê pàçâèòèþ. Äî òåõ ïîp, ïîêà ÷åëîâåê îöåíèâàë ïpèpîäó ñ ìàëåíüêèì øàãîì âèäèìîñòè, ïîêà îí íå çàãëÿäûâàë äàëåêî âïåpåä è íàçàä âî âpåìåíè, îí ìîã íå çàìå÷àòü òåíäåíöèé ê pàçâèòèþ. Â åãî ñîçíàíèè îòpàæàëèñü ëèøü íåêîòîpûå öèêëè÷åñêèå ïpîöåññû âpîäå ñìåíû âpåìåí ãîäà, êpóãîâîpîòà âîäû â ïpèpîäå è ïp. Òåïåpü æå èçâåñòíî, ÷òî ïpèpîäà pàçâèâàåòñÿ, ïpè÷åì ýòî ñòàëî èçâåñòíî íå òàê äàâíî - ëåò äâåñòè òîìó íàçàä ýòî áû�ëî ñôîpìóëèpîâàíî è äîêàçàíî. Ïî êpàéíåé ìåpå, ÿ íå çíàþ çàêîí÷åííûõ òåîpèé pàçâèòèÿ äî XVIII âåêà.

- Âîäîpàçäåëîì ìåæäó äâóìÿ ïàpàäèãìàìè - "ìèp öèêëè�÷åí" è "ìèp ïîñòóïàòåëåí" - ìîæíî ñ÷èòàòü êíèãó Ä. Âèêî "Îñíîâàíèÿ íîâîé íàóêè. Îá îáùåé ïpèpîäå íàöèé", âûøåäøóþ â 1735 ãîäó â Èòàëèè è íåîäíîêpàòíî ïåpåèçäàâàâøóþñÿ. Â íåé èäåÿ pàçâèòèÿ ÿñíî î÷åp÷åíà â âèäå "ïîñòóïàòåëüíîãî äâèæå�íèÿ íàöèé" è ïpîòèâîïîñòàâëåíà èäåå êpóãîâîpîòà.

- Íî ìû íå áóäåì ñåé÷àñ çàòpàãèâàòü ïpîáëåìó "÷òî åñòü íàó÷íûé ìåòîä" - âàæíî, ÷òî ïpèpîäà êàêèì-òî îápàçîì pàçâè�âàåòñÿ. Ñêàæåì, íà ïpèìåpå Çåìëè î÷åâèäíî, ÷òî ñíà÷àëà íå áûëî æèçíè, øëè áópíûå ìàòåpèàëüíûå ïpîöåññû, ïîòîì ïîÿâè�ëèñü ïpîñòåéøèå ôîpìû æèâûõ îpãàíèçìîâ. Óñëîâèÿ äëÿ ýòîãî (íàïpèìåp, æèäêóþ âîäó, äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî óãëåpîäà è ò. ä.) ñîçäàëà pàáîòà ìàòåpèàëüíûõ ñòèõèé. Ïîòîì ïîÿâèëèñü æèâîòíûå, ïîòîì ÷åëîâåê.

Êîãäà âîçíèêëè íåêèå ïpîñòåéøèå pàñòåíèÿ, îíè îáëàäàëè âñåìè ìàòåpèàëüíûìè õàpàêòåpèñòèêàìè, íî êpîìå òîãî - äî�ïîëíèòåëüíûìè ñâîéñòâàìè, ïpèñóùèìè èñêëþ÷èòåëüíî æèâûì îp- ãàíèçìàì, èñêëþ÷èòåëüíî pàñòèòåëüíîé ýìàíàöèè. Îíè ìîãëè ïèòàòüñÿ, äûøàòü, pàçìíîæàòüñÿ, ïpè ýòîì îíè îáëàäàëè ìàñ�ñîé, ó÷àñòâîâàëè â ýëåêòpîìàãíèòíûõ âçàèìîäåéñòâèÿõ è ò. ä.

Êîãäà ïîÿâèëèñü æèâîòíûå, îíè òîæå ñîõpàíèëè â ñåáå ôóíêöèè ïpåäûäóùèõ ñîñòîÿíèé - ôóíêöèè ìàòåpèàëüíîé äóøè è pàñòèòåëüíîé äóøè.

Îòñþäà ñëåäóåò âûâîä, ÷òî ñóùåñòâî áîëåå âûñîêîé ýìà�íàöèè, êîòîpîå ïîÿâèëîñü ïîçäíåå è êà÷åñòâåííî îòëè÷àåòñÿ îò îáúåêòîâ áîëåå íèçêîãî ópîâíÿ, èìååò íå òîëüêî ñâîéñòâà áîëåå âûñîêîé ýìàíàöèè, íî è ñâîéñòâà, ïpèñóùèå ïpåäûäóùèì ýìàíàöèÿì. Âîçíèêàåò íåêèé êîíôëèêò ìåæäó ñâîéñòâàìè ïpåäû�äóùåãî ópîâíÿ è íîâûì êà÷åñòâîì, êîòîpîå õàpàêòåpèçóåò äàí�íûé pîä, íàïpèìåp ÷åëîâå÷åñêèé pîä. Òàê ÷òî ìû ìîæåì ãîâîpèòü î íåêèõ äâóõ âèäàõ ñîçíàíèÿ - ñîçíàíèè, ïpèñóùåì ïpå�äûäóùèì ýìàíàöèÿì, è ñîçíàíèè, êîòîpûì îáëàäàåò èñêëþ÷è�òåëüíî ÷åëîâå÷åñêàÿ ýìàíàöèÿ. Ýòè äâà âèäà ñîçíàíèÿ ìû íà�çûâàåì "ëåâîñòîpîííèì" è "ïpàâîñòîpîííèì" ñîçíàíèåì. Êàæäûé âèä ñîçíàíèÿ íå åñòü íåêîå íåïpåpûâíîå ìíîæåñòâî, â íèõ ìîæíî âûäåëèòü íåêèå âíóòpåííèå ñòpóêòópû. Ýëåìåíòàpíàÿ öå�ëîñòíàÿ ñòpóêòópà ñîçíàíèÿ íàçûâàåòñÿ íàìè "ñîñòîÿíèåì".

Åñëè ìû ïîñìîòpèì íà pàçâèòèå ïpèpîäû íà ópîâíå æèâîò�íîé ýìàíàöèè, òî óâèäèì áîëüøîå pàçíîîápàçèå æèâîòíûõ. Â ýòîì pàçíîîápàçèè ìîæíî çàìåòèòü êàê áû âåpòèêàëüíóþ îñü è ãîpèçîíòàëüíóþ îñü. Âåpòèêàëüíàÿ îñü - ýòî ïîÿâëåíèå êà�êèõ-òî ïpèíöèïèàëüíî íîâûõ êà÷åñòâ, êîòîpûå íå áûëè ñâîéñ�òâåííû æèâîòíûì áîëåå íèçêîãî ópîâíÿ. Ãîpèçîíòàëüíàÿ îñü - ýòî âàpèàíòû ïpîÿâëåíèÿ äàííîãî êà÷åñòâà.

Íåñêîëüêî âèäîâ æèâîòíûõ îáëàäàþò ýòèì íîâûì êà÷åñò�âîì. Åñëè ìû ïîêà íå áóäåì áðàòü â ðàñ÷åò ãîðèçîíòàëüíóþ ñîñòàâëÿþùóþ, êîòîðàÿ äàåò íàì íåêîå ìíîãîîáðàçèå æèâîòíîãî ìèðà, è âûäåëèì ñóùåñòâåííûé ìîìåíò âåðòèêàëüíîé ñîñòàâëÿþ�ùåé, òî óâèäèì, ÷òî æèâîòíûå ðàçâèâàþòñÿ ïî íåêîòîðûì ñòó�ïåíÿì. Åñòü ñòóïåíè æèâîòíîãî ðàçâèòèÿ, è ýòî æèâîòíîå ñîç�íàíèå, êîòîðîå ïîðîæäàåò æèâîòíûå ñóùåñòâà, óñòðîåíî òàêèì îáðàçîì, ÷òî êàæäûé íîâûé óðîâåíü æèâîòíûõ äîáàâëÿåò íîâîå ñîñòîÿíèå. Òî íîâîå êà÷åñòâî, êîòîðîå ïðèñóùå íîâîìó óðîâíþ æèâîòíûõ, ìû áóäåì íàçûâàòü "ñîñòîÿíèåì". Ñàìî æèâîòíîå íå èìååò âîçìîæíîñòè ïåðåõîäèòü â íîâîå ñîñòîÿíèå. Åñëè òû ðî�äèëñÿ çàéöåì, òî, ñêîëüêî íè áåãàé, âîëêîì òåáå íå ñòàòü. Íå ïðèîáðåñòè ñâîéñòâî, ïðèñóùåå âîëêó. Ðàçâèòèå æèâîòíîãî ñîçíàíèÿ èäåò âíå îòäåëüíûõ æèâîòíûõ. Æèâîòíîå âûñòóïàåò êàê íåêîå ñðåäñòâî, ïîìîãàþùåå ïðîöåññó ðàçâèòèÿ, îòîáðàæà�åò ýòîò ïðîöåññ.

Òàêèì îápàçîì, ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî â æèâîòíîì ñîçíà�íèè èìååòñÿ öåëûé ðÿä îñíîâîïîëàãàþùèõ ñîñòîÿíèé. Åñëè ÷å�ëîâåê, êàê ìû âûÿñíèëè, ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêòîì ïðåäûäóùåãî ðàç�âèòèÿ ïðèðîäû, òî ëåâîñòîðîííåå ñîçíàíèå - òà åãî ÷àñòü, êîòîðàÿ îòíîñèòñÿ ê æèâîòíîìó ñîçíàíèþ, - ñîñòîèò èç ðÿäà ñîñòîÿíèé. Ýòîò ðÿä ñîñòîÿíèé ìû èçîáðàçèì íà ñõåìå â âèäå ðÿäà êðóæî÷êîâ. ß íàðèñîâàë 4 êðóæî÷êà. Ïðåäïîëîæèì, ÷òî êàæäûé èç íèõ ñîîòâåòñòâóåò ñîñòîÿíèþ è êàêîìó-òî âèäó æè�âîòíîãî. Ñêàæåì, ïåðâûé âèä æèâîòíûõ îáëàäàë òîëüêî ïåðâûì ñîñòîÿíèåì, âòîðîé âèä æèâîòíûõ îáëàäàåò ïåðâûì è âòîðûì ñîñòîÿíèÿìè,è ò.ä. Ñêîëüêî èõ, íàì ïîêà íåâåäîìî.

Ïðîìåæóòî÷íûé âûâîä òàêîâ: ñîçíàíèå ÷åëîâåêà ñîñòîèò èç ìíîæåñòâà ñîñòîÿíèé. Ñëåäîâàòåëüíî, ìû ìîæåì èçîáðàçèòü ëåâîñòîðîííåå ñîçíàíèå ÷åëîâåêà â âèäå ðÿäà êðóæî÷êîâ. Êðî�ìå òîãî, î÷åâèäíî, ÷òî ýòè ñîñòîÿíèÿ êàê-òî ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé, ïpè÷åì íå ïðîèçâîëüíî è õàîòè÷íî - îíè îápàçóþò íå�êóþ âíóòðåííå öåëîñòíóþ ñòðóêòóðó. Èíà÷å ãîâîðÿ, ïîñëå ïî�ÿâëåíèÿ âòîðîãî ñîñòîÿíèÿ ïåðâîå è âòîðîå ñâÿçûâàþòñÿ â íå�êóþ öåëîñòíóþ ñòðóêòóðó, îñòàâàÿñü ïðè ýòîì àâòîíîìíûìè. Ñ îäíîé ñòîðîíû, îíè îáðàçóþò åäèíñòâî, à ñ äðóãîé - îñòàþòñÿ ðàâíûìè. ×òîáû ïîä÷åðêíóòü ýòó äâîéñòâåííóþ ïðèðîäó ñîçíà�íèÿ, åãî äâîéñòâåííîñòü è åãî åäèíñòâî, ìû ââîäèì òàêîå îáîçíà÷åíèå: "öåíòðû êîîðäèíàöèè".

Èìåþòñÿ 1-å ñîñòîÿíèå, 2-å ñîñòîÿíèå, è, äëÿ òîãî ÷òî�áû ñíÿòü ýòó ïðîòèâîðå÷èâîñòü, âîçíèêàåò íåêèé öåíòð êîîð�äèíàöèè, êîòîðûé îáúåäèíÿåò îáà ýòè ñîñòîÿíèÿ è êîîðäèíèðó�åò èõ äåÿòåëüíîñòü. Ýòè ñîñòîÿíèÿ êàê áû ÿâëÿþòñÿ íåêîåé îíòîëîãè÷åñêîé îñíîâîé ñîçíàíèÿ. Ñóùåñòâî ìîæåò âõîäèòü â òî èëè èíîå ñîñòîÿíèå è ïî-ðàçíîìó âèäåòü ìèð, èëè, êàê ãî�âîðèò äîí Õóàí, ïî-ðàçíîìó "ñîáèðàòü ìèð", èñõîäÿ èç òîãî èëè èíîãî ñîñòîÿíèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, ýòè ñîñòîÿíèÿ îáëàäàþò ðåàëüíûì áûòèåì. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåàëüíîñòüþ ýòîãî áûòèÿ öåíòð êîîðäèíàöèè îáëàäàåò ìåíüøåé ñòåïåíüþ áûòèÿ. Îí êàê áû åñòü, è åãî êàê áû íåò. Èñòèíà òàêîâà, ÷òî îí åñòü â íå�êîòîðîé ñòåïåíè. Êàê ëþäè ïûòàëèñü ïîäîéòè ê ýòîé èñòèíå? Î÷åíü òðóäíî âûðàæàòü, íàïðèìåð, ìàòåìàòè÷åñêè âåëè÷èíû, êîòîðûå êàê áû åñòü,è êîòîðûõ â òî æå âðåìÿ êàê áû íåò. Ïî�ýòîìó ê âûðàæåíèþ ýòîãî òðåóãîëüíèêà (ïåðâîå ñîñòîÿíèå, âòîðîå ñîñòîÿíèå, öåíòð êîîðäèíàöèè íàä íèìè) åñòü äâà ìå�òîäîëîãè÷åñêèõ ïîäõîäà. Ïåðâûé íàçûâàåòñÿ "çàêîí èñêëþ÷åí�íîãî òðåòüåãî" è èãíîðèðóåò íàëè÷èå öåíòðà êîîðäèíàöèè. Îí ãëàñèò: åñëè èìåþòñÿ âñåãî äâà ÿâëåíèÿ è ïðè ýòîì äàííîå ÿâëåíèå íå âòîðîå, òî îíî òðåòüå. Ëþäè âñåãäà ÷óâñòâîâàëè íåäîñòàòî÷íîñòü ýòîé ëîãèêè è ïûòàëèñü êàêèì-òî îáðàçîì ââåñòè ýòî "òðåòüå". Íî äåëî â òîì, ÷òî åãî íåëüçÿ ââîäèòü òàêèì îáðàçîì: åñòü òðè. Êàê òîëüêî ìû ñêàæåì, ÷òî åñòü òðè, âîçíèêàåò ðàâíîïðàâèå. Ïî òîìó æå çàêîíó: åñëè åñòü òðè, è äàííîå íå âòîðîå, òî îíî ëèáî ïåðâîå, ëèáî òðåòüå. Ïîýòîìó, ÷òîáû èñêëþ÷èòü ýòîò çàêîí, íàì íåîáõîäèìî ââåñòè òàêóþ ñòðóêòóðó, êîòîðîé êàê áû íåò èçíà÷àëüíî â ïåðå÷íå,è êîòîpàÿ òåì íå ìåíåå êàê áû åñòü, êîãäà ìû ãîâîðèì, ÷òî êðîìå ïåðâîãî è âòîðîãî åùå ÷òî-òî åñòü. Âèäèòå ëè, ÷åëîâå�÷åñêèé ÿçûê íå ñëèøêîì ïðèñïîñîáëåí äëÿ òîãî, ÷òîáû îáúÿñ�íÿòü ýòè ñòðóêòóðû. Òóò ìû äîëæíû îïèðàòüñÿ ëèáî íà ÿçûê - è ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ïîíÿòíî è ÿñíî âûðàçèìî, - ëèáî íà íåêóþ îáúåêòèâíóþ èñòèíó - è ãîâîðèòü: "Äà, ÿçûê íå âïîëíå ìîæåò ýòî âûðàçèòü, è ìû íå âïîëíå ìîæåì ýòî ÿñíî è ÷åòêî îñìûñëèòü". ß ëüùó ñåáÿ íàäåæäîé, ÷òî èìåííî ýòî èìåëà â âèäó Ìàðèÿ, êîãäà ãîâîðèëà î íåêîåé áèíàðíîé è íåáèíàðíîé ëîãèêå.

Åñëè ìû çíàåì, ÷òî åñòü ìíîæåñòâî ñîñòîÿíèé, è çíàåì ïðèìåðíî, êàê îáðàçóþòñÿ ôîðìû åäèíñòâà ýòèõ ñîñòîÿíèé, õî�òÿ è íå çíàåì ôîðìû è ñóùíîñòè ýòèõ ñîñòîÿíèé, òî ó íàñ óæå ìîæåò ïîÿâèòüñÿ íåêàÿ êàðòèíêà èëè ñõåìà ýòèõ ñîñòîÿíèé. 1-å ñîñòîÿíèå, 2-å ñîñòîÿíèå - öåíòð êîîðäèíàöèè. 3-å ñîñ�òîÿíèå, 4-å ñîñòîÿíèå - öåíòð èõ êîîðäèíàöèè è, äàëåå, öåíòð êîîðäèíàöèè ýòèõ äâóõ ôîðì åäèíñòâà.

Èòàê, ìû íàøëè íåêèé ðèòì, íåêîå ïðàâèëî ïîñòðîåíèÿ ñîçíàíèÿ ñ óâåëè÷åíèåì ñëîæíîñòè åãî ñîäåðæàíèÿ, è ýòà ñòðóêòóðà ñîçíàíèÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, áóäåò ìíîæåñòâåííîé, à ñ äðóãîé ñòîðîíû - åäèíîé. ß íå âèæó äðóãèõ âàðèàíòîâ ñòðóêòóðèpîâàíèÿ ñîçíàíèÿ, êîòîðûå îòðàæàëè áû îäíîâðåìåííî è åãî ìíîæåñòâåííîñòü, è åãî åäèíñòâî.

Íà ïåðâûé âçãëÿä, çäåñü ìîæåò áûòü åùå òàêàÿ ñõåìà: òðè òðåóãîëüíèêà. Êðîìå òðåõ ïîíÿòèé ââîäèòñÿ åùå îäíî - îáîáùàþùåå äëÿ òðåõ ïîíÿòèé (îäèí òðåóãîëüíèê). È èìåííî îíî âõîäèò â ïðîòèâîðå÷èå ñ îáîáùàþùèì ïîíÿòèåì äðóãîé òðè�àäû, ò. å. ìû äîëæíû ñîåäèíèòü öåíòðû òðåóãîëüíèêîâ ëèíèÿ�ìè. Âîçíèêàåò ðàâíîïðàâèå öåíòðîâ è, ñëåäîâàòåëüíî, íåêàÿ ìíîæåñòâåííîñòü. Ýòàêàÿ ïèðàìèäà: òpè ïîíÿòèÿ è íàä íèìè öåíòð êîîðäèíàöèè, êîòîðûé èõ îáúåäèíÿåò. Ãåãåëü ãîâîðèò: èìåþòñÿ ïåðâîå ñîñòîÿíèå, âòîðîå - è òðåòüå, êàê èõ åäèíñ�òâî. Êàê ïîÿâëÿåòñÿ ÷åòâåðòîå ñîñòîÿíèå, îí âîîáùå íå ãîâî�ðèò. Èíà÷å ãîâîðÿ, îí ñâîäèò ìíîæåñòâåííîñòü ê åäèíñòâó. Ïðîèñõîäèò èëè ïîòåðÿ ìíîæåñòâåííîñòè, èëè ïîòåðÿ åäèíñòâà.

Ó Ãåãåëÿ âñÿ "Ëîãèêà" ñîñòîèò èç òðåõ ÷àñòåé: "Áûòèå", "Ñóùíîñòü", "Ïîíÿòèå". Äàëåå êàæäàÿ ÷àñòü äåëèòñÿ â ñåáå íà òðè ÷àñòè, ò. å. "ñóùíîñòü" íå åñòü öåíòð êîîðäèíàöèè, âñÿ "ñóùíîñòü" äåëèòñÿ íà òðè ïîíÿòèÿ. Êàæäîå, â ñâîþ î÷åðåäü, äåëèòñÿ íà òðè ìîìåíòà. Ïîíÿòèå, òàêèì îáðàçîì, âûñòóïàåò êàê "÷åòâåðòîå" äëÿ òðåõ ìîìåíòîâ, à "ñóùíîñòü" âûñòóïàåò êàê "÷åòâåðòîå" äëÿ òðåõ ïîíÿòèé. Ãåãåëü óïóñòèë îäèí ìî�ìåíò: åñëè îí ââîäèò òðåòüå ïîíÿòèå êàê åäèíñòâî ïåðâîãî è âòîðîãî, îíî äîëæíî âûñòóïàòü êàê èõ åäèíñòâî, à îíî â êîí�öå êîíöîâ ñòàíîâèòñÿ ðÿäîïîëîæåííûì ïåðâûì äâóì, êîãäà âîç�íèêàåò ÷åòâåðòîå. Ïîëó÷èëàñü íåâåðíàÿ ñõåìà.

Âñå ýòî áûëî êàê áû âñòóïëåíèå äëÿ íîâûõ ÷ëåíîâ ñåìè�íàðà. Èòàê, ÷èñòî ëîãè÷åñêèì ïóòåì ÿ íå ïðîòèâîïîñòàâëÿþ ýòîò ìåòîä êàêèì-òî äðóãèì ìåòîäàì ïîçíàíèÿ - èíòóèòèâíîìó , ýìîöèîíàëüíîìó, ýìïèðè÷åñêîìó. Ýòî íåêàÿ òåòðàäà, ÿâëÿþ�ùàÿ íàì òðàäèöèþ Àðèñòîòåëÿ. Òðàäèöèÿ Ïëàòîíà - òðèàäû, ýòà òðàäèöèÿ î÷åíü æèâàÿ, íàïðèìåð: "çà âåðó, öàðÿ è Îòå÷åñò�âî". ×èñòî ëîãè÷åñêèì ïóòåì, ñ íåîáõîäèìîñòüþ, ìû ïðèøëè ê íàøåé ñõåìå. Ïðèìåðíî ïî òàêîé ñõåìå ðàçâèâàåòñÿ ëþáîå ñó�ùåñòâî, ëþáîå ñîçíàíèå - æèâîòíîãî, ÷åëîâåêà, - ïî ýòîé æå ñõåìå ðàçâèâàåòñÿ Ìèðîâîé äóõ, ðàçâèâàåòñÿ âñÿ ïðèðîäà, âñå, ÷òî ñóùåñòâóåò â ëþáûõ ôîðìàõ áûòèÿ. Êîãäà ÿ ãîâîðþ "åäèíñòâî âñåõ ôîðì áûòèÿ", ÿ èìåþ â âèäó, ÷òî ñîñòîÿíèÿ - ýòî îäíà ôîðìà áûòèÿ, à öåíòð êîîðäèíàöèè - ýòî äðóãàÿ ôîð�ìà áûòèÿ, öåíòð æå êîîðäèíàöèè, êîòîðûé îáúåäèíÿåò öåíòðû êîîðäèíàöèè, - îïÿòü æå èíàÿ ôîðìà áûòèÿ. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, çäåñü åñòü ðàçíûå ñòåïåíè äîñòîâåðíîñòè íå òîëüêî ïî îòíî�øåíèþ ê ÷åëîâåêó, êîòîðûé ñëàá â ñâîåì ïîçíàíèè è ÷òî-òî ñìóòíî âèäèò, - åñòü è îáúåêòèâíî ðàçíûå ñòåïåíè äîñòîâåð�íîñòè áûòèÿ, ðàçíûå ñòåïåíè ñóùåñòâîâàíèÿ. À íå "ëèáî åñòü, ëèáî íåò". Òà íàóêà, êîòîðàÿ îïèðàåòñÿ íà ýòó ôîðìóëó, êî�òîðóþ ó íàñ â êóëóàðàõ íàçûâàþò "áèíàðíîé ëîãèêîé", ïûòàåò�ñÿ îáúÿñíèòü òðóäíîñòè, âîçíèêàþùèå, êîãäà íà ïåðâûé ïëàí âûõîäèò äåÿòåëüíîñòü öåíòðîâ êîîðäèíàöèè, äîïîëíåíèåì "ìî�æåò áûòü". Ïîýòîìó îíà â êâàíòîâîé ìåõàíèêå ââîäèò òåîðèþ âåðîÿòíîñòè íå êàê ìåòîä ïîçíàíèÿ, à êàê òî, ÷òî ïðèñóùå ñàìèì îáúåêòàì, - òàê îíà ïûòàåòñÿ ñïàñòè ýòîò ìåòîä.

Ìîæíî ïpîäîëæèòü âûäåëÿòü íåêèå ôîðìû öåëîñòíîñòè: ôîðìû æèâîòíîãî ñîçíàíèÿ, ôîðìû ðàñòèòåëüíîãî ñîçíàíèÿ, ôîðìû ìàòåðèàëüíîãî ñîçíàíèÿ, åñëè ýòî êàñàåòñÿ îòäåëüíîãî îðãàíèçìà, îòäåëüíîãî îáúåêòà èëè, ÷òîáû ãîâîðèòü áîëåå òî÷íî, îòäåëüíîãî êîêîíà. Ïî÷åìó íåëüçÿ ãîâîðèòü "îáúåêòà"? Ïîòîìó ÷òî îáúåêò íå îáëàäàåò öåëîñòíîñòüþ ñîçíàíèÿ. Êîêîí, ïî îïðåäåëåíèþ, îáëàäàåò òàêîé öåëîñòíîñòüþ. Ïðèìåð îáúåêòà

- ïèàëà. Îíà îáëàäàåò ìíîæåñòâîì ñîñòîÿíèé, íî íå îáëàäàåò öåëîñòíîñòüþ. Îíà íå ïîòåðÿåò ñâîèõ ñîñòîÿíèé, åñëè, äîïóñ�òèì, ðàçëîìàòü åå ïîïîëàì. Òÿæåñòü, ýëåêòðîìàãíèòíûå èçëó�÷åíèÿ è ò. ä. - âñå ñîõðàíèëîñü. Ïîñêîëüêó ÷òî-òî ñîáèðàåò îáúåêò â îäíî öåëîå, ó äîíà Õóàíà îáúåêòû íàçûâàþòñÿ êîí�òåéíåðàìè.

Íàøà Âñåëåííàÿ îáëàäàåò êîêîíîì, äàæå åñëè íåò æèçíè. À îòäåëüíàÿ çâåçäà, åñëè ðÿäîì íåò æèçíè, êîêîíîì íå îáëà�äàåò. Êàê ýòî ïðîâåðèòü? Ïðîâåäåì áîëüøóþ ñôåðó âîêðóã ýòîé çâåçäû è áóäåì íàáëþäàòü è ôèêñèðîâàòü âñå âîçäåéñòâèÿ çâåçäû, êîòîðûå ïðîõîäÿò ÷åðåç ýòó ñôåðó. Çàòåì çâåçäó èëè ïëàíåòó ðàçëîìèì ïîïîëàì è ïîñìîòðèì, èçìåíèëèñü ëè êà÷åñò�âåííî âîçäåéñòâèÿ. Êîëè÷åñòâåííûé àñïåêò íàñ íå âîëíóåò - áîëüøå ñâåòèìîñòü èëè ìåíüøå, åñòü îíà èëè íåò. Áîëåå òîãî, íå âñå êà÷åñòâà ìîæíî íàçâàòü ñîñòîÿíèÿìè.

Åñëè ýòî ñõåìà ðàçâèòèÿ êàêîãî-òî êîêîíà, òî íèêàêèõ ïðîòèâîðå÷èé íå âîçíèêàåò. Ïðåäïîëîæèì, ÷òî ýòî ñõåìà ðàç�âèòèÿ Ìèðîâîãî äóõà, à pàçâèòèå êîêîíîâ äîëæíî áûòü ïîäîá�íûì ðàçâèòèþ ïðèðîäû è ðàçâèòèþ Ìèðîâîãî äóõà. Íî îäíî äåëî ïîäîáèå, à äðóãîå - òîæäåñòâåííîñòü ôîðì. Äîïóñòèì âñå æå, ÷òî Ìèðîâîé äóõ òàêæå ðàçâèâàåòñÿ. Ãäå æå çäåñü æèâîòíûå, ãäå æå çäåñü ëþäè? Ýòî - çàìêíóòàÿ ñèñòåìà.Áîëåå òîãî, åñëè ìû áóäåì ñ÷èòàòü, ÷òî æèâîòíîå ñîçíàíèå - ýòî æèâîòíûå, à ðàñòèòåëüíîå ñîçíàíèå - ðàñòåíèÿ, òî ïîëó÷èòñÿ, ÷òî æèâîò�íûå íå áóäóò îáëàäàòü ðàñòèòåëüíûì ñîçíàíèåì. À åñëè áóäóò, òî íåïîíÿòíî, êóäà æå äåëèñü ðàñòåíèÿ, èõ ñóùåñòâîâàíèå íå�âîçìîæíî îáúÿñíèòü.

Ñõåìà 1:

0-1-10-11-100-101-110-111-1000-1001-1010-1011-1100--

Â ðåàëüíîñòè êàæäûé îáúåêò íà÷èíàåò ðàçâèâàòüñÿ ñ ñà�ìîãî íà÷àëà - ñ ïåðâîãî ñîñòîÿíèÿ, è, â ïðîöåññå ñâîåãî ðàçâèòèÿ,îí ñîõðàíÿåò âñå, ÷òî áûëî ðàíüøå. Äëÿ òîãî ÷òîáû îáúÿñíèòü ýòî, íåîáõîäèìî ââåñòè äâîéíóþ ñòðóêòóðó Ìèðîâîãî äóõà. Îí áóäåò ñîñòîÿòü èç âåðõíåé ÷àñòè ïîä íàçâàíèåì Äóõ Ñâÿòîé è íèæíåé ÷àñòè, êîòîðàÿ ôîðìèðóåòñÿ ñëåäóþùèì îáðà�çîì: âåðõíÿÿ ÷àñòü, êîòîðóþ ìû íàçûâàåì Íàìåðåíèåì, ïîðîæ�äàåò îáúåêòû (ïðè÷åì ñðàçó ìíîãî îáúåêòîâ) äðóãîé îáëàñòè Ìèðîâîãî äóõà, êîòîðóþ ìû íàçûâàåì îáëàñòüþ Ñîçíàíèÿ èëè Ðåàëüíîñòè. Ïåðâîå ñîñòîÿíèå Íàìåðåíèÿ ïîðîæäàåò ïåðâîå ñîñòîÿíèå Ñîçíàíèÿ, ðåôëåêñèðóåòñÿ ÷åðåç íåãî, ïåðåõîäèò â ñëåäóþùåå ñîñòîÿíèå è îáðàçóåò âòîðóþ ôîðìó åäèíñòâà, è ò. ä. Åñëè ïåðâîå ñîñòîÿíèå åñòü ïåðâàÿ ôîðìà åäèíñòâà, èëè ïåðâàÿ ýìàíàöèÿ Ìèðîâîãî äóõà, Íàìåðåíèÿ-Îðëà, òî, äîñòèãàÿ âòîðîé ýìàíàöèè, íîâàÿ ôîðìà öåëîñòíîñòè îòîáðàæàåòñÿ â Ðå�àëüíîñòü âñÿ öåëèêîì è ïîðîæäàåò íåêèé îáúåêò, èìåþùèé äâà ñîñòîÿíèÿ.

Ñõåìà 2: 0-1-10-11-100-101-110-111-1000-1001-... 
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Äàëåå Îðåë äîñòèãàåò íîâîé ôîðìû öåëîñòíîñòè, è ïîðîæ�äàþòñÿ ñòðóêòóðû áîëåå ñëîæíûå. Îêàçûâàåòñÿ, äëÿ òîãî, ÷òî�áû îáúÿñíèòü ñóùåñòâîâàíèå ðàñòåíèé, æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà, íåîáõîäèìî ââåñòè ýòî ðàçäåëåíèå íà îáëàñòü Íàìåðåíèÿ è îá�ëàñòü Ñîçíàíèÿ, âñå â öåëîì - ýòî Ìèðîâîé äóõ. Âåðõíþþ ÷àñòü ìîæíî íàçûâàòü Îðëîì, Íåáîì, íèæíþþ - Ðåàëüíîñòüþ, Çåìëåé, Ïðèðîäîé.

Ðàññìîòðèì ïåðâîå ñîñòîÿíèå. Ïåðâîå ñîñòîÿíèå âñåãäà ÿâëÿåòñÿ îñîáîé òî÷êîé. Åñòü äàæå îáëàñòü ìàòåìàòèêè, êîòî�ðàÿ çàíèìàåòñÿ èçó÷åíèåì ãðàíè÷íûõ óñëîâèé. Íàïðèìåð, ðàññ�ìîòðèì äâèæåíèå. Åñòü áûñòðîå äâèæåíèå, åñòü ìåäëåííîå, è åñòü ïîêîé. Ïîêîé - ýòî ôîðìà äâèæåíèÿ, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ïåðâûì ñîñòîÿíèåì âñåõ âèäîâ äâèæåíèÿ. Íî ïîêîé - îñîáàÿ òî÷êà â ýòîì ðÿäó ðàçíûõ ñêîðîñòåé äâèæåíèÿ. Åñëè ìû íàéäåì ìåõàíèçì äâèæåíèÿ îò âòîðîãî ê òðåòüåìó, òî ÿñíî, ÷òî ýòîò ìåõàíèçì áóäåò ðàáîòàòü âåçäå. À âîò äâèæåíèå îò ïåðâîãî ñîñòîÿíèÿ òðåáóåò áîëåå òîíêîãî ïîäõîäà. Ìû ñäåëàåì ïðåäïî�ëîæåíèå - äî êîíöà åãî îáîñíîâûâàòü ÿ íå áóäó, - ÷òî â ïåð�âîì ñîñòîÿíèè Ìèðîâîãî äóõà íåò åùå ðàçäåëåíèÿ íà îáëàñòü Íàìåðåíèÿ è îáëàñòü Ñîçíàíèÿ, ò. å. ëèíèÿ ðàçäåëåíèÿ ïðîõî�äèò ÷åðåç ïåðâûé êðóæî÷åê íà íàøåé ñõåìå. Åñëè õîòèòå, òà�êèì îáðàçîì ìû ðåøàåì âîïðîñ î òîì, ÷òî ïåðâè÷íî, à ÷òî âòîðè÷íî. Åñòü è äðóãîé ìåòîä ðåøåíèÿ ýòîãî îñíîâíîãî äëÿ íåêîòîðîãî òèïà ëþäåé âîïðîñà ôèëîñîôèè: ìû íàçâàëè îáëàñòü ïðèðîäû Ñîçíàíèåì. Ïðèðîäîé îáû÷íî íàçûâàåòñÿ íå÷òî ãðóáî ìàòåðèàëüíîå, à ïîä ñîçíàíèåì ïîíèìàåòñÿ íå÷òî èäåàëüíîå, ÷òî íå äâèæåò ïðåäìåòû. ß ïîäîçðåâàþ, ÷òî îáëàñòü Íàìåðåíèÿ íå èìååò êàêîãî-òî âíóòðåííåãî äâèæåíèÿ, îíà âîîáùå åäèíà - íå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî âñå ñîñòîÿíèÿ ñâÿçàíû öåíòðàìè êîîð�äèíàöèè, íî è ïîòîìó, ÷òî âñå ñîñòîÿíèÿ ïðèñóòñòâóþò â åäèíñòâåííîì ÷èñëå, â òî âðåìÿ êàê ðàçíûå âèäû îáúåêòîâ ïðèñóòñòâóþò â ïðèðîäå âî ìíîæåñòâå. Åñëè åñòü îäíà ðîìàø�êà, òî ìîæåò áûòü è ìíîãî ðîìàøåê. Åñëè åñòü îäèí Îðåë, òî äðóãèõ Îðëîâ áûòü íå ìîæåò - êàê ãîâîðèòñÿ, Àëëàõ åäèí.

Ïîÿâëÿåòñÿ èíòåpåñíûé âîïðîñ: ãäå âïåðâûå âîçíèêàþò íîâûå ñîñòîÿíèÿ - â îáëàñòè Íàìåðåíèÿ èëè â îáëàñòè Ñîçíà�íèÿ? Ìû âûÿñíèëè, ÷òî îáëàñòü Íàìåðåíèÿ - ýòî îáëàñòü âå÷�íîñòè, òàì âñå ñîñòîÿíèÿ íàõîäÿòñÿ â åäèíñòâå, â åäèíñòâåí�íîì ÷èñëå, îáðàçóþò æåñòêóþ ñòðóêòóðó, òàì êàê áû íåò âíóò�ðåííèõ äèàëîãîâ. Íàìåðåíèå ðàçâèâàåòñÿ, ðàñòåò, íî êàê êðèñòàëë, áåç âíóòðåííåãî äâèæåíèÿ. Âå÷íûé êðèñòàëë õîëîä�íîãî öâåòà, íèêàêîãî ìèëîñåðäèÿ îò íåãî íå æäè, íå äîïðî�ñèøüñÿ.

- Çà÷åì íóæíû öåíòðû êîîðäèíàöèè â îáëàñòè Ñîçíàíèÿ? Åñëè óæ åñòü òàêàÿ âûñøàÿ ñèëà, òî ïóñòü îíà âñåì è çàíèìà�åòñÿ.

- À îíà ñïåöèàëüíî ñîçäàåò íåêèå öåíòðû, êîòîðûå äîëæ�íû ðóêîâîäèòü ñàìîñòîÿòåëüíî.  Íàïðèìåð, äëÿ òîãî, ÷òîáû èç ïëå÷à ðîñëà ðóêà, à íå íîãà. Êëåòêè-òî âåçäå îäèíàêîâûå!

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âîçíèêàåò âîïðîñ: çà÷åì âîîáùå íóæíà ðåàëüíîñòü, ò.å. áëàñòü Ñîçíàíèÿ. ß ïîêà íå âèæó íåîáõîäè�ìûõ ïðåäïîñûëîê äëÿ åå ñóùåñòâîâàíèÿ. Åñòü êàêèå-òî ïðåäïî�ëîæåíèÿ, íî èõ ÿ íå ìîãó ïîêà äîêàçàòü ñ àáñîëþòíîé òî÷�íîñòüþ.

Îáëàñòü Íàìåðåíèÿ - ýòî îáëàñòü íåêèõ çàêîíîâ. Êàê äåéñòâóåò Íàìåðåíèå íà ñóùåñòâóþùèé ìèð? Âîò ýòîò êóñî÷åê ìåëà, êîòîðûé ïîñòîÿííî ñâÿçàí ñ Íàìåðåíèåì, ïîñûëàåò åìó ñèãíàë: "Âîò ÿ, à ðÿäîì çåìëÿ. ×òî äåëàòü áóäåì?" Íàìåðåíèå ãîâîðèò: "Áóäåì ïðèòÿãèâàòüñÿ ñ òàêîé-òî ñèëîé. È íèêàê èíà÷å". Ìåë ãîâîðèò: "Õàé!" - è íà÷èíàåò ïðèòÿãèâàòüñÿ. Âîò êàê ðàáîòàåò Íàìåðåíèå. Îòâåòñòâåííûì çà âñå çàêîíû ÿâëÿåò�ñÿ Îðåë, è îí íå ïðîñòî ïèøåò êàêèå-òî òàì öèðêóëÿðû - îí ïðÿìî âîçäåéñòâóåò íà ðåàëüíîñòü, ñ òåì ÷òîáû ýòè çàêîíû íå íàðóøàëèñü.

Ãäå æå âîçíèêàþò íîâûå ñîñòîÿíèÿ - â Íàìåðåíèè èëè â Ñîçíàíèè? Ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî Íàìåðåíèå - ýòî íåêàÿ êðèñ�òàëëè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà, à Ñîçíàíèå - ýòî ïîñòîÿííîå ìûøëåíèå Äóõà, ïîñòîÿííîå âçàèìîäåéñòâèå ñòðóêòóð ìåæäó ñîáîé, äèà�ëîã, îáìåí èíôîðìàöèåé. Ïðè÷åì ñòðóêòóðû òàê îáùàþòñÿ äðóã ñ äðóãîì, ÷òî ìîãóò äàæå èçìåíÿòü äðóã äðóãà (íàïðèìåð, âîëê åñò çàéöà). Îòñþäà ÿ äåëàþ ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî íîâûå ñòðóêòóðû âîçíèêàþò â ðåçóëüòàòå ðàçìûøëåíèÿ Äóõà íàä ñàìèì ñîáîé. Ñîçíàíèå - ýòî Îðåë, äóìàþùèé î ñàìîì ñåáå. Â ðå�çóëüòàòå ýòîé äåÿòåëüíîñòè ó Îðëà âîçíèêàþò íîâûå ìûñëè - íîâûå îáúåêòû ïðèðîäû. Ïîëó÷àåòñÿ îáúåêò, êîòîðûé èìååò íå�êîå íîâîå ñîñòîÿíèå. Çàòåì ýòî íîâîå ñîñòîÿíèå îòðàæàåòñÿ â áûòèè, â àáñîëþòíîì, âå÷íîì áûòèè Îðëà, ñâÿçûâàåòñÿ ñ îáùè�ìè çàêîíàìè, âîçíèêàþò êàêèå-òî áîëåå îáùèå çàêîíû ôóíêöèî�íèðîâàíèÿ, è ò. ä.

Ñíà÷àëà íîâûå ñîñòîÿíèÿ íå èìåþò îòîáðàæåíèÿ â Îðëå è, òåì ñàìûì, íå èìåþò çàêîíîâ ñâîåãî áûòèÿ. Îíè îáëàäàþò íå�êîòîðîé ñâîáîäîé.

- Îáëàäàþò  ëè îíè áûòèåì?

- Äà, â êàêîì-òî ñìûñëå. Åñòü ìíîæåñòâî óðîâíåé áûòèÿ. Îðåë - ýòî àáñîëþòíîå áûòèå, à ñêàæåì, öåíòðû êîîðäèíàöèè îáëàäàþò ìåíüøåé ñòåïåíüþ áûòèÿ. Ïðè÷åì îòëè÷èå çäåñü íå êîëè÷åñòâåííîå, à êà÷åñòâåííîå. Áûòèå åñòü òîëüêî öåëûìè ÷èñëàìè.

Èòàê, ìû ïîñòðîèëè íåêóþ ñõåìó Ìèðîâîãî äóõà. Ïðåäïî�ëàãàåòñÿ, ÷òî îáúåêòû ïðèðîäû îáëàäàþò íåêîòîðîé ìíîæåñò�âåííîé ñòðóêòóðîé, èõ ìîæåò áûòü ìíîãî, à Îðåë îáëàäàåò åäèíñòâåííîé âî âñåõ îòíîøåíèÿõ ñòðóêòóðîé. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî íîâîå êà÷åñòâî ïîÿâëÿåòñÿ â îáëàñòè Ñîçíàíèÿ è â îïðå�äåëåííûé ìîìåíò çàêðåïëÿåòñÿ â îáëàñòè Íàìåðåíèÿ.

Ïðåäïîëîæèì, ýòîò òðåóãîëüíèê (ñì. ñõåìó 2) ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåêîì. Ñïðàøèâàåòñÿ, êàêèå âëèÿíèÿ êàêèõ ñòðóêòóð ÷åëî�âåê íà ñåáå èñïûòûâàåò? Ïðåæäå ÷åì îòâåòèòü íà ýòîò âîïðîñ, íàäî ñêàçàòü, ÷òî ëþáîé îáúåêò ïðèðîäû, â òîì ÷èñëå è ÷åëî�âåê - è îñîáåííî ÷åëîâåê - âûñòóïàåò â äâóõ ïëàíàõ. Ïåðâûé ïëàí - êîãäà ÷åëîâåê âûñòóïàåò êàê îñíîâàíèå ñîáñòâåííîãî áûòèÿ è âõîäèò âî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îêðóæàþùèì ìèðîâ, ñ òîé ÷àñòüþ îêðóæàþùåãî ìèðà, âçàèìîäåéñòâèå ñ êîòîðîé âîçìîæíî èñõîäÿ èç ýòîãî îñíîâàíèÿ. È ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ òàê íàçû�âàåìûì âèäèìûì, îùóùàåìûì ìèðîì âîçíèêàåò îòîáðàæåíèå ýòîãî ìèðà. Ïðè÷åì îòîáðàæåíèå íà ðàçíûõ óðîâíÿõ, óðîâíÿõ ðàçëè÷�íîãî âèäà ñîçíàíèé - íà óðîâíå æèâîòíîãî ñîçíàíèÿ, ðàñòè�òåëüíîãî, ìàòåðèàëüíîãî è ò. ä. ×åëîâåê â äàííîì ñëó÷àå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê âåùü â îêðóæåíèè äðóãèõ âåùåé, íà êîòî�ðûå îí âëèÿåò, îò êîòîðûõ îí èñïûòûâàåò êàêèå-òî âîçäåéñ�òâèÿ, êîòîðûå îí òàê èëè èíà÷å îïèñûâàåò.

Âñÿ ýòà åãî äåÿòåëüíîñòü íàçûâàåòñÿ "òîíàëåì".  Òîíàëü - ýòî òàêàÿ êàòåãîðèÿ, êîòîðàÿ ïðèìåíèìà êàê ê ÷åëîâåêó, òàê è ê ëþáîìó îáúåêòó ïðèðîäû. Â òîé ñòåïåíè, â êàêîé îáú�åêò ïðèðîäû âñòóïàåò âî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îêðóæàþùèìè åãî îáúåêòàìè, âåùàìè - âî âçàèìîäåéñòâèÿ ðåàëüíûå, èçìåðÿåìûå ðåàëüíûìè ïðèáîðàìè, - â òîé ñòåïåíè îí äåéñòâóåò êàê òî�íàëü.

Îïèñàíèå, îòîáðàæåíèå îêðóæàþùåãî ìèðà, êîòîðîå âîçíè�êàåò â ïðîöåññå ýòîé äåÿòåëüíîñòè, - ýòî òîæå ïðîäóêò òîíà�ëÿ.

Äðóãîé ñòîðîíîé êîêîíà,êàê ôîðìû öåëîñòíîñòè,ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îí âûñòóïàåò êàê ÷àñòü Ìèðîâîãî äóõà. È â ýòîì àñ�ïåêòå êîêîí ñâÿçàí ñ äðóãèìè êîêîíàìè, ñ äðóãèìè ìîíàäàìè, ñ Íàìåðåíèåì è ò. ä. Îñóùåñòâëÿåòñÿ îáìåí èíôîðìàöèåé ïî êàêèì-òî "íåðåàëüíûì" êàíàëàì, ò. å. êàíàëàì, îáëàäàþùèì ìåíüøåé ñòåïåíüþ áûòèÿ. È õîòÿ îíè îáëàäàþò ìåíüøåé ñòå�ïåíüþ áûòèÿ, îíè íå ïåðåñòàþò áûòü è íå ïåðåñòàþò âëèÿòü íà äåÿòåëüíîñòü êîêîíà. Ïðè÷åì âëèÿòü ïîä÷àñ ñèëüíåå, ÷åì âëè�ÿþò òîíàëüíûå âçàèìîäåéñòâèÿ. Ñîîòâåòñòâåííî, ìû ìîæåì ðàññìàòðèâàòü ëþáîé îáúåêò ëèáî êàê âåùü âî âçàèìîäåéñòâèè ñ äðóãèìè âåùàìè, ëèáî êàê êîêîí âî âçàèìîäåéñòâèè ñ äðóãè�ìè êîêîíàìè. Êîãäà ìû ãîâîðèì "êîêîí", ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ðàññìàòðèâàåì äàííóþ âåùü êàê ñîâîêóïíîñòü ñîñòîÿíèé. Åñëè ìû ðàññìàòðèâàåì âåùü êàê âåùü, òî ðàññìàòðèâàåì åå êàê ñî�âîêóïíîñòü ðóê, íîã è ò. ä., íî íå êàê ñîâîêóïíîñòü ñîñòîÿ�íèé. ß ìîãó è ñî ñòîðîíû ýòî äåëàòü, ýòî ðàáîòà ìîåãî òîíà�ëÿ, è ê ñàìîìó ñåáå îòíîñèòüñÿ òàêèì æå îáðàçîì. Åñëè æå ÿ ê ñåáå è êî âñåìó îñòàëüíîìó îòíîøóñü íå êàê ê âåùàì, à êàê ê êîêîíàì, òî ñàìî ýòî îòíîøåíèå íàçûâàåòñÿ "âèäåíèåì", à âñÿ ñîâîêóïíîñòü âçàèìîîòíîøåíèé ñîñòîÿíèé êàê âíóòðè êîêî�íà, òàê è ñ äðóãèìè êîêîíàìè íàçûâàåòñÿ îáëàñòüþ íàãâàëÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, íàøà ñõåìà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå ÷òî èíîå, êàê êàðòîãðàôèðîâàíèå îáëàñòè íàãâàëÿ. Íàãâàëü ñîñòîèò âîò èç ýòèõ ñòðóêòóð, è ÷åëîâåê, êàê è ëþáîé äðóãîé êîêîí, îá�ëàäàåò äâóìÿ ñòîðîíàìè ñâîåãî áûòèÿ - ñâîåé "òîíàëüíîñòüþ" è ñâîåé "íàãâàëüíîñòüþ". Íåîáõîäèìî, ñëåäîâàòåëüíî, äîñòè÷ü ðàâíîâåñèÿ ýòèõ äâóõ ñòîðîí áûòèÿ, ò. å., êàê ãîâîðèò äîí Õóàí, äîñòè÷ü öåëîñòíîñòè ñàìîãî ñåáÿ. Ñîåäèíèòü ýòè äâå ñòîpîíû â íåêîå ãàðìîíè÷íîå öåëîå. Êîãäà ìû ãîâîðèì, êàêèì îáðàçîì ìîæíî äîñòè÷ü öåëîñòíîñòè ñàìîãî ñåáÿ, ìû èìååì â âèäó íå÷òî èíîå, ÷åì êîãäà ìû ãîâîðèì î åäèíñòâå ëåâîñòî�ðîííåãî è ïðàâîñòîðîííåãî ñîçíàíèé.

Íàäî äîñòè÷ü è òîé, è äðóãîé öåëîñòíîñòè. Ñåé÷àñ ÿ íå õî÷ó ãîâîðèòü î âçàèìîîòíîøåíèÿõ ýòèõ äâóõ ôîðì öåëîñòíîñ�òè, êàêàÿ-òî ñâÿçü ìåæäó íèìè åñòü. Ïîêà ÷òî ìû ãîâîðèì î äâóõ àñïåêòàõ öåëîñòíîñòè.

Òåïåðü âîçâðàùàåìñÿ ê ïðåäûäóùåìó âîïðîñó: êàêèå âëèÿ�íèÿ èñïûòûâàåò êîêîí. Ïîïûòàåìñÿ ïåðå÷èñëèòü âåñü ñïåêòð ýòèõ âëèÿíèé. Âî-ïåðâûõ, åñòü íåêîå ïåpâîå ñîñòîÿíèå Ìèðî�âîãî äóõà, êîòîðîå îáðàçóåò ïåpâóþ ýìàíàöèþ. Ýòà ýìàíàöèÿ ïîâòîðÿåòñÿ âî âñåõ êîêîíàõ, íî ïîâòîðÿåòñÿ îíà íåñêîëüêî èíà÷å, ÷åì îíà ñóùåñòâóåò â ïåðâîì ñîñòîÿíèè.

Ïðèñóòñòâèå ýìàíàöèé â äðóãèõ îáúåêòàõ íàçûâàåòñÿ â êëàññè÷åñêèõ òðóäàõ ïîéìàííûìè ýìàíàöèÿìè. Â îòëè÷èå îò íèõ ïåpâóþ ýìàíàöèþ, êîòîðàÿ ïîðîæäàåò òàê èëè èíà÷å îñòàëüíûå ïîéìàííûå ýìàíàöèè, áóäåì íàçûâàòü îñíîâíîé, èëè áàçîâîé, ïåpâîé ýìàíàöèåé. Êàêèì îáðàçîì áàçîâàÿ ýìàíàöèÿ ñâÿçàíà ñ ïîéìàííûìè ýìàíàöèÿìè? Ïðîèñõîäèò ïîñòîÿííûé îáìåí ýíåðãè�åé-èíôîðìàöèåé ìåæäó áàçîâîé è ïîéìàííûìè ýìàíàöèÿìè. Èíà÷å ãîâîðÿ, ïîñòîÿííî êàêèå-òî ñèãíàëû èäóò â ïåðâîå ñîñòîÿíèå äðóãèõ ìîíàä è âîçâðàùàþòñÿ â áàçîâóþ ýìàíàöèþ. Òåì ñàìûì, ðàññìàòðèâàÿ ÷åëîâåêà, ìû ãîâîðèì, ÷òî åãî ïåpâîå ñîñòîÿíèå èñïûòûâàåò âëèÿíèå ïåpâîé ýìàíàöèè è, êîñâåííûì îáðàçîì, - âëèÿíèå äðóãèõ ïîéìàííûõ ýìàíàöèé. Êîñâåííûì îáðàçîì - òî åñòü ÷åðåç öåíòð, ÷åðåç áàçîâóþ ýìàíàöèþ. Âòîðàÿ ýìàíàöèÿ, êîòîðàÿ ñîñòîèò èç äâóõ ñîñòîÿíèé è èõ öåíòðà êîîðäèíàöèè, òàêèì æå îáðàçîì âëèÿåò íà îñòàëüíûå ïîéìàííûå ýìàíàöèè, ò. å. ïðîèñõîäèò íåêèé îáìåí èíôîðìàöèåé íà óðîâíå âçàèìîäåéñ�òâèÿ âñåõ âòîðûõ ýìàíàöèé.

Îáëàñòü Íàìåðåíèÿ äåéñòâóåò íà âñå ìîíàäû, ò. å. èìå�åòñÿ âëèÿíèå Íàìåðåíèÿ, êîòîðîå óñòàíàâëèâàåò è ïîääåðæèâà�åò çàêîíû. Åñëè ïåpâàÿ ýìàíàöèÿ ïîñûëàåò íåêóþ èíôîðìàöèþ äëÿ ëåâîñòîðîííåãî ñîçíàíèÿ, òî âòîpàÿ ýìàíàöèÿ ïîñûëàåò èíôîðìàöèþ èç ñâîåãî öåíòðà êîîðäèíàöèè, è îíà ïî îïðåäå�ëåííûì êàíàëàì äîõîäèò äî ñîîòâåòñòâóþùåãî öåíòðà êîîðäèíà�öèè ëåâîñòîðîííåãî ñîçíàíèÿ. Öåëüþ ýòîé äåïåøè ÿâëÿåòñÿ âòîðàÿ òî÷êà íà ëåâîì ðåáðå òðåóãîëüíèêà ëåâîñòîðîííåãî ñîçíàíèÿ. Ìû áóäåì íàçûâàòü ñèëû, êîòîðûå âëèÿþò íà òîò èëè èíîé öåíòð êîîðäèíàöèè çàäíåãî êàíàëà ÷àêð, "Îëëè". Íà ÷å�ëîâåêà âëèÿåò Íàìåðåíèå, íà ÷åëîâåêà âëèÿþò Îëëè. Òàê êàê ñîçíàíèå èìååò ìíîæåñòâåííóþ ñòðóêòóðó, òî îäíî ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ ïîðîæäàåò ìíîæåñòâî ñëåäóþùèõ ñîñòîÿíèé. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, ýòî îòíîñèòñÿ ê îáëàñòè ñâîáîäíûõ ñîñòîÿíèé. Ïîé�ìàííûå ýìàíàöèè, ïîéìàííûå ñîñòîÿíèÿ íå îáëàäàþò ýòîé ñâî�áîäîé. Åñëè ýòè öåëîñòíûå ñòðóêòóðû ìû íàçûâàåì ìîíàäàìè, òî ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ìîíàäà ñ íîìåðîì N ïîðîæäàåò îäíîìåð�íîå ìíîãîîáðàçèå ìîíàä ñëåäóþùåãî ïîðÿäêà. Îäíà ìîíàäà ïî�ðîæäàåò îäíîìåðíîå ìíîãîîáðàçèå ìîíàä. Îäíîìåðíîå ìíîãîîá�ðàçèå ìû áóäåì îáîçíà÷àòü L. Òåì ñàìûì ÷åëîâåê, òî÷íåå, ëè�íåéíîå ìíîæåñòâî L ëþäåé èìååò èñòî÷íèêîì ìîíàäó æèâîòíîé ýìàíàöèè. Ýòà ìîíàäà èìååò èñòî÷íèêîì îäíó ìîíàäó ðàñòè�òåëüíîé ýìàíàöèè. Âîçìîæíî ñóùåñòâîâàíèå äðóãèõ ìîíàä æè�âîòíîé è ðàñòèòåëüíîé ýìàíàöèè, êîòîðûå íå ñâÿçàíû ñî ìíîé è ñ äðóãèìè ëþäüìè. Ìíîæåñòâî ìîíàä ñëåäóþùåé ýìàíàöèè íà�çûâàåòñÿ ïó÷êîì ìîíàä. Îäíà ìîíàäà æèâîòíîé ýìàíàöèè ïîðîæ�äàåò ïó÷îê ìîíàä ÷åëîâå÷åñêîé ýìàíàöèè. Êàæäàÿ ìîíàäà ÷åëî�âå÷åñêîé ýìàíàöèè ñâÿçàíà ñ îäíîé ìîíàäîé æèâîòíîé ýìàíà�öèè, ñ îäíîé ìîíàäîé ðàñòèòåëüíîé ýìàíàöèè - è ò. ä. äî ïåpâîãî ñîñòîÿíèÿ. Èíà÷å ãîâîpÿ, âûäåëÿåòñÿ íåêàÿ öåïî÷êà ìîíàä, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ "ïîëîñà ýìàíàöèé". Âëèÿíèå îêàçû�âàþò òîëüêî ìîíàäû, íàõîäÿùèåñÿ â ýòîé öåïî÷êå. Ìîíàäû, íà�õîäÿùèåñÿ âíå ýòîé öåïî÷êè, íå îêàçûâàþò âëèÿíèÿ, à åñëè è îêàçûâàþò, òî â çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé ñòåïåíè. Õîòÿ ñóùåñòâó�åò åäèíñòâî âñåõ ýìàíàöèé, òåì íå ìåíåå ìû ìîæåì ãîâîðèòü îá ýìàíàöèÿõ íàøåãî ïó÷êà è ýìàíàöèÿõ, íàõîäÿùèõñÿ âíå íà�øåãî ïó÷êà, âíå íàøåé öåïî÷êè ýìàíàöèé. Ñîîòâåòñòâåííî, ñè�ëû, êîòîðûå âëèÿþò íà íàñ, íàõîäÿòñÿ â íàøåé öåïî÷êå. Ïîý�òîìó íóæíî ãîâîðèòü î íàøèõ Îëëè, êîòîðûå íà íàñ âëèÿþò, ïîäðàçóìåâàÿ, ÷òî ñóùåñòâóåò åùå ìíîæåñòâî Îëëè ïîäîáíîãî òèïà, êîòîðûå íå âëèÿþò íà íàñ, êîòîðûå íå íàõîäÿòñÿ ñ íàìè â ïðÿìîì âçàèìîäåéñòâèè. Åñëè ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ìîíàäû, êðîìå âñåãî ïðî÷åãî, ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé íåêèì öåíòðîì êî�îðäèíàöèè, à â ïðèíöèïå ìû ìîæåì òàêîå äîïóñòèòü, òî ýòè öåíòðû òîæå ìîãóò âëèÿòü êàêèì-òî îáðàçîì íà ëåâîñòîðîííåå ñîçíàíèå. Ýòè öåíòðû êîîðäèíàöèè, êîòîðûå óâÿçûâàþò äpóã ñ äpóãîì ðàçíûå öåïî÷êè, áóäåì ïîêà óñëîâíî íàçûâàòü "Õðàíè�òåëÿìè". Õðàíèòåëè - ýòî òàêàÿ èíòåðåñíàÿ ñèëà, êîòîðàÿ ñó�ùåñòâóåò âíå ìîíàä. Òåïåðü ìû ñ âàìè ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî íà êîêîíû âëèÿåò Íàìåðåíèå, âëèÿþò Õðàíèòåëè è âëèÿþò ïðåäûäó�ùèå ìîíàäû ìîåé öåïî÷êè. Åñòü åùå îäíî ïðåäïîëîæåíèå - ÷òî, êðîìå ìîíàä, èìåþòñÿ åùå ñòðóêòóðû, âõîäÿùèå â ìîíàäó, íî îáëàäàþùèå íåêîòîðîé ôîðìîé öåëîñòíîñòè. Ïî ìåðå ðàçâèòèÿ ìîíàä âîçìîæíî ïîÿâëåíèå òàêèõ ñòðóêòóð. Èõ ìû áóäåì íàçû�âàòü ïðîñòî êîêîíàìè, íî íå ìîíàäàìè. Íàïðèìåð, êàæäîå æè�âîòíîå ÿâëÿåòñÿ êîêîíîì, íî íå ÿâëÿåòñÿ ìîíàäîé. Åñòü åäè�íàÿ ìîíàäà æèâîòíûõ, à êàæäîå îòäåëüíîå æèâîòíîå ÿâëÿåòñÿ ïîäìîíàäîé, ò. å. êîêîíîì.

Åñëè ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ÷åëîâåê òîæå íå ÿâëÿåòñÿ ìîíà�äîé, à ÿâëÿåòñÿ êî êîíîì, òî îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî åñòü íåêî�òîðîå ÿäðî ìîíàäû, êîòîðîå ïîðîæäàåò ýòè ñàìûå êîêîíû. Òàê êàê,íà÷èíàÿ ñ æèâîòíîãî óðîâíÿ,óæå åñòü íåêîòîðîå ðàçäåëå�íèå íà äâà âèäà êîêîíîâ,è ýòî ðàçäåëåíèå ñîõðàíÿåòñÿ íà óðîâíå ÷åëîâå÷åñêîé ýìàíàöèè, òî ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ÿäðî èìååò íåêóþ äâîéíóþ ñòðóêòóðó, ñîñòîèò èç äâóõ ÿäåð. Âçàèìîäåéñòâèå ýòèõ äâóõ ÿäåð ÷åëîâå÷åñêîé ìîíàäû ïîðîæäàåò ìóæ÷èí è æåíùèí. ßäðî ìîíàäû æåíñêîãî âèäà ìû áóäåì íàçû�âàòü Ìàäîííîé, à ÿäðî ÷åëîâå÷åñêîé ìîíàäû ìóæñêîãî âèäà - Áîãî÷åëîâåêîì. Ìàäîííà è Áîãî÷åëîâåê ÿâëÿþòñÿ íåêèìè ìàòðè�öàìè, êîòîðûå øòàìïóþò ëþäåé.

Ìû âûäåëèëè â îáëàñòè Íàãâàëÿ ìíîæåñòâî âëèÿíèé íà ÷å�ëîâåêà, êîòîðûå äëÿ òîíàëÿ íå ÿâëåíû. Ýòî íå ïîòîìó, ÷òî âëèÿíèÿ ñëàáû, à ïîòîìó, ÷òî òîíàëü òàê óñòðîåí. Ïåðå÷èñ�ëèì, ÷òî âëèÿåò íà ÷åëîâåêà, íà÷èíàÿ ñ ìàêñèìàëüíîãî âëèÿ�íèÿ. Â ýòîò ñïèñîê âêëþ÷àåì âñå âëèÿíèÿ â îáëàñòè òîíàëÿ è â îáëàñòè íàãâàëÿ.

Áîëüøå âñåãî íà ëåâîñòîðîííåå ñîçíàíèå âëèÿþò ëþäè ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà. Âòîðîé óðîâåíü âëèÿíèÿ - îñòàëüíûå ëþäè (ýòî íå îáÿçàòåëüíî ëþäè ìîåãî ïîëà. Èíîãäà ÷åëîâåêà ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà ÿ îòíîøó íå ê ïðîòèâîïîëîæíîìó ïîëó, à ê êàòåãîðèè îñòàëüíûõ ëþäåé). Äàëåå: ìíå èíòåðåñíû æèâîò�íûå, ÷óòü ìåíüøå èíòåðåñíû ðàñòåíèÿ, ÷óòü ìåíüøå èíòåðåñíà íåæèâàÿ ïðèðîäà, ÷óòü ìåíüøå èíòåðåñíî âðåìÿ. Äàëüøå èäóò âëèÿíèÿ èç îáëàñòè íàãâàëÿ. Ñàìîå ñèëüíîå - Ìàäîííà è Áîãî�÷åëîâåê. Ìàäîííà è Áîãî÷åëîâåê âëèÿþò íà ëåâîñòîðîííåå ñîç�íàíèå è îáðàùàþòñÿ ê âûñøåé ÷àêðå çàäíåãî êàíàëà ïîä íàçâà�íèåì Àðõèâàðèóñ. Äàëåå ïî ñòåïåíè âëèÿíèÿ èäóò Îëëè, ñèëû, èìåþùèå îñíîâàíèå â ìîíàäàõ ìîåé öåïî÷êè. Ïîòîì Õðàíèòåëè, è, íàêîíåö, ñàìîå ñëàáîå âëèÿíèå, íàèìåíåå îùóòèìîå - ýòî âëèÿíèå Íàìåðåíèÿ. ×åðåç ÿäðî ìîíàäû ÿ ìîãó îñóùåñòâëÿòü ñâÿçü âòîðîãî âíèìàíèÿ ñ äpóãèìè îáúåêòàìè ÷åðåç ÿäðî. Âî�îáùå ãîâîpÿ, ýòà ñâÿçü è òàê îñóùåñòâëÿåòñÿ. Ñâÿçü âòîðîãî âíèìàíèÿ îò ìåíÿ èäåò ê ÿäðó, à îò ÿäðà - ñêàæåì, ê Àëåê�ñåþ. È ÿ âèæó Àëåêñåÿ ÷åðåç ÿäðî. Ïîýòîìó äëÿ âòîðîãî âíè�ìàíèÿ íå âàæíî ðàññòîÿíèå. Ýòè êàíàëû ñâÿçè óñòðîåíû òàêèì îáðàçîì, ÷òî ó íèõ êàê áû íåò ìåðû äëèíû. ×åðåç ÿäðî è Îëëè ÿ ìîãó ñâÿçûâàòüñÿ âòîðûì âíèìàíèåì: ÷åðåç Îëëè - ñ äðóãèìè îáúåêòàìè íàøåé ïîëîñû ýìàíàöèé, à ÷åðåç Õðàíèòåëåé - ñ äðóãèìè ìèðàìè, ò. å. ñ äðóãèìè ïîëîñàìè ýìàíàöèé.

Êàæäàÿ ìîíàäà îáëàäàåò íåêîòîðîé ëè÷íîé ôîðìîé. Îðåë íå èìååò ëè÷íîé ôîðìû. Îí âñåãäà îäíîçíà÷åí, à ëè÷íàÿ ôîðìà

- ýòî òî, ÷òî ìîæåò ìåíÿòüñÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, Îðåë - ýòî íåêèé êîìïüþòåð, à ñ äðóãîé - âîïëîùåííàÿ ñïðàâåäëèâîñòü. Îñòàëüíûå ñèëû ïðèðîäû èìåþò â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ëè÷íóþ ôîðìó èëè, åñëè ìîæíî òàê ñêàçàòü, íàñòðîåíèå. Îíè ìîãóò ïî-ðàçíîìó ðåàãèðîâàòü íà îäèíàêîâûå âîçäåéñòâèÿ. Åñëè ÿäðî îïèñûâàåò ñóùåñòâóþùåå ÷åëîâå÷åñòâî, òî ïî ìåðå ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà ÿäðî òîæå áóäåò ìåíÿòüñÿ. Îñíîâíûå êà÷åñòâåí�íûå ñòðóêòóðû îñòàþòñÿ òå æå, íî åñòü òàê íàçûâàåìûé òîíàëü âðåìåíè. Îëëè è Õðàíèòåëè ñòðåìÿòñÿ ê ðàâíîâåñèþ. Åñëè íà�÷èíàåò ïðåîáëàäàòü êàêàÿ-òî îäíà òåíäåíöèÿ âî ââåðåííîé èì îáëàñòè, îíè íà÷èíàþò åå ãàñèòü è ïîìîãàòü åå êîìïåíñèðî�âàòü. ßäðî ÷åëîâå÷åñêîé ýìàíàöèè çàíÿòî ãàðìîíèçàöèåé ÷åëî�âå÷åñêîãî òåëà.

Ïîïûòàåìñÿ ïîíÿòü, åñëè ýòî âîçìîæíî, ñêîëüêî ñóùåñò�âóåò ýìàíàöèé. Ñàìîå ïåðâîå ñîñòîÿíèå 0 ïðèíàäëåæèò è Íàìå�ðåíèþ, è ñîçíàíèþ. Êàê Íàìåðåíèå îíî ïîðîæäàåò ïåðâóþ ìîíà�äó, ñîñòîÿùóþ èç äâóõ ñîñòîÿíèé: 00 è 01. Èç íèõ 01 ïðèíàä�ëåæèò ïðàâîñòîðîííåìó ñîçíàíèþ è íå çàâèñèò îò Íàìåðåíèÿ. Äàëåå âîçíèêàåò èõ öåíòð êîîðäèíàöèè 0Õ. Ñîñòîÿíèå 00, êàê ïîðîæäåííîå Íàìåðåíèåì, ÿâëÿåòñÿ ñâÿçàííîé (ïîéìàííîé) ýìà�íàöèåé, îíî íå ñâîáîäíî. Ñîñòîÿíèå 0 ïîðîæäàåò îäíî ïåðâîå ñîñòîÿíèå, à âñå îñòàëüíûå èìïóëüñû íàïðàâëåíû íà òî, ÷òîáû ïðîèñõîäèë îáìåí èíôîðìàöèåé ñ îñòàëüíûìè ïîéìàííûìè ýìàíà�öèÿìè. Ñîñòîÿíèå 0 ñâîáîäíî, ñëåäîâàòåëüíî, îíî äîëæíî ïî�ðîæäàòü ìíîæåñòâî èìïóëüñîâ. Òåì íå ìåíåå îíî ïîðîæäàåò ëèøü îäíî ñîñòîÿíèå, à îñòàëüíûå èìïóëüñû íàïðàâëåíû íà îñóùåñòâëåíèå îáìåíà èíôîðìàöèåé ñ ïîéìàííûìè ýìàíàöèÿìè. Ëþáàÿ ýìàíàöèÿ íå ìîæåò ïîðîæäàòü ìíîæåñòâî ñëåäóþùèõ ñîñ�òîÿíèé. Äðóãîå äåëî - ñîñòîÿíèå 01. Îíî íå ïðåäñòàâëÿåò ñî�áîé ýìàíàöèþ, ïîýòîìó îíî ïîðîæäàåò ìíîæåñòâî èìïóëüñîâ, êîòîðûå ïîêà ÷òî ñóììèðóþòñÿ â öåíòðå êîîðäèíàöèè. Ýòî ëè�íåéíîå ìíîæåñòâî îáîçíà÷èì áóêâîé L. ×åì äîëüøå îíà æèâåò, òåì áîëüøå çíà÷åíèå ýòîãî L. Òàê êàê ìèð èìååò ôèêñèðîâàí�íîå íà÷àëî, òî äî íàñòîÿùåãî ìîìåíòà ïðîøëî íå áåñêîíå÷íîå âðåìÿ, à îïðåäåëåííîå. Êàêîå? L.

0Õ ÿâëÿåòñÿ öåíòðîì êîîðäèíàöèè ïåpâîé ìîíàäû è öåíò�ðîì êîîðäèíàöèè âòîpîé ýìàíàöèè. Â òîì è â äðóãîì ñëó÷àå 0Õ ìîæåò ïîðîæäàòü ìíîæåñòâî èìïóëüñîâ. Îí ïîðîæäàåò îäèí èì�ïóëüñ, è âîçíèêàåò âòîpàÿ ìîíàäà, ñîñòîÿùàÿ èç ÷åòûpåõ ñîñ�òîÿíèé: 000, 001, 010 è 011. Ëåâîñòîðîííåå ñîçíàíèå íàñ íå èíòåðåñóåò, ýòî ïîéìàííûå ýìàíàöèè, à ïðàâîñòîðîííåå ñîçíà�íèå ñâîáîäíî, çíà÷èò, îáà ñîñòîÿíèÿ, 010 è 011, ñâîáîäíû. Òðåòüå ñîñòîÿíèå, 010, ïîðîæäàåò ìíîãî èìïóëüñîâ, òåì ñàìûì âîçíèêàåò íå îäíî ÷åòâpòîå ñîñòîÿíèå, à L ÷åòâåðòûõ ñîñòîÿ�íèé. Åäèíñòâåííàÿ ïåpâàÿ ìîíàäà ïîðîæäàåò L âòîðûõ ìîíàä (00-01). ×åì äîëüøå ìû æèâåì, òåì áîëüøå âòîðûõ ìîíàä âîç�íèêàåò. Êàæäîå ìãíîâåíèå âîçíèêàåò íîâàÿ âòîpàÿ ìîíàäà. Ìû âïåðâûå ñòàëêèâàåìñÿ ñ ñèòóàöèåé, êîãäà öåíòð êîîðäèíàöèè äîëæåí îáúåäèíèòü L ñîñòîÿíèé. Ñïðàøèâàåòñÿ, ÷òî òàêîå "îáúåäèíèòü"? Êàê ðàáîòàåò â òàêîé ñèòóàöèè öåíòð êîîðäèíà�öèè? Îáúåäèíèòü ìíîæåñòâî çíà÷èò óñòàíîâèòü êàêèå-òî ïàðû. Òåì ñàìûì, ðàáîòà öåíòðà êîîðäèíàöèè 01Õ âòîðîé ìîíàäû çàê�ëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îí óñòàíàâëèâàåò íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ñóæäåíèé îòíîñèòåëüíî L ÷åòâåðòûõ ñîñòîÿíèé. Êàêîå êîëè�÷åñòâî? ßñíî, ÷òî S. Ïðåäïîëîæèì, ó íàñ èìååòñÿ N îáúåêòîâ. Èõ ìîæíî ñâÿçàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: 1-1, 1-2, 1-3... 1-N, - ò. å. ïåðâûé îáúåêò ïîðîæäàåò N ñâÿçåé. Âòîðîé - òîæå N ñâÿçåé, è òàê äàëåå äî N. Âîçíèêàåò íåêàÿ ìàòðèöà ñî ñòîðî�íàìè N. Åñëè âìåñòî N ïèøåì L, òî ïîëó÷àåì íåêóþ ïëîñêîñòü, pàç L áåñêîíå÷íî. ×òî ïîëó÷àåòñÿ â ñóììå? S. S - ýòî äâó�ìåðíîå ìíîæåñòâî. Öåíòð êîîðäèíàöèè, ñâÿçûâàÿ L ÷åòâåðòûõ ñîñòîÿíèé, îáðàçóåò S ñóæäåíèé. Êðîìå òîãî, êàæäûé ýëåìåíò, êàê ñâîáîäíàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü, ïîðîæäàåò ñâîþ ïîñëåäîâà�òåëüíîñòü.

Â ðåçóëüòàòå â öåíòðå êîîðäèíàöèè ñêàïëèâàåòñÿ V èì�ïóëüñîâ, òðåõìåðíîå ìíîæåñòâî èìïóëüñîâ. Òåïåðü ó íàñ èìå�åòñÿ íåêèé öåíòð êîîðäèíàöèè, õðàíèòåëü 00Õ, êîòîðûé ñâÿçû�âàåò ìåæäó ñîáîé ïåpâóþ ýìàíàöèþ è L âòîðûõ ìîíàä. Ñâÿçûâàÿ L ìîíàä, îí îáðàçóåò S ñóæäåíèé. Êðîìå òîãî, åìó ïåðåäàåòñÿ V èìïóëüñîâ îò öåíòðà êîîðäèíàöèè 01Õ. Îí ïîðîæäàåò S òðåòüèõ ìîíàä. Òàêèì îápàçîì, çàêîí, ÷òî êàæäàÿ ìîíàäà ïî�ðîæäàåò L, ò. å. ïó÷îê ñëåäóþùèõ ìîíàä, ñîõðàíÿåòñÿ. ×åðåç ýòîò öåíòð êîîðäèíàöèè 0ÕÕ êàæäàÿ âòîðàÿ ìîíàäà ïîðîæäàåò ïó÷îê òðåòüèõ ìîíàä. Òàê ÷òî âñåãî ó íàñ èìååòñÿ äâóìåðíîå ìíîæåñòâî ìîíàä. Ýòî ñ îäíîé ñòîðîíû. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, íå�îáõîäèìî êàê-òî ïðîÿâèòüñÿ ýòîìó óðîâíþ V èìïóëüñîâ. Ïðåä�ïîëàãàåòñÿ, ÷òî îí ïðîÿâëÿåòñÿ òàêèì îáðàçîì: âîçíèêàåò ÿä�ðî î ìîíàäû è âîçíèêàåò V ýëåìåíòîâ. Ñòàëî áûòü, òðåòüè ìî�íàäû îáëàäàþò ïðèíöèïèàëüíî íîâîé ñòðóêòóðîé, èíîé, ÷åì ïðåäûäóùèå äâå ìîíàäû. Êàæäàÿ ìîíàäà èìååò âíóòðè ñåáÿ ìíî�æåñòâåííóþ ñòðóêòóðó. Åñëè çàíèìàòüñÿ ÷èñòîé ëîãèêîé, òî ìîæåò âîçíèêíóòü âîïðîñ: ìîæåò áûòü, òàêîãî íå áûâàåò? Íî åñëè ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòî åñòü, òî ñïðàøèâàåòñÿ, êàê ìû ýòî èíòåðïðåòèðóåì? ×òî ýòî çà òðåõìåðíîå ñâÿçíîå ìíîæåñòâî ïîÿâëÿåòñÿ? Ïðè÷åì ïîñòîÿííî óâåëè÷èâàþùååñÿ â ðàçìåðå? ×òî ýòî çà òðåõìåðíîå ðàñøèðÿþùååñÿ ìíîæåñòâî? Ìû ýòî èíòåðïðå�òèðóåì êàê âñåëåííóþ. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ñóùåñòâóåò S âñåëåí�íûõ. Ìû æèâåì â îäíîé èç íèõ. Íàøà âñåëåííàÿ â îäèí ïðåê�ðàñíûé ìîìåíò íà÷àëà ðàñøèðÿòüñÿ. Îíà ïîÿâèëàñü, è ñ ýòîãî íóëÿ ïîøëà íåêàÿ òðåõìåðíàÿ âîëíà ðàñøèðåíèÿ. Ïðè÷åì â êàæ�äûé ìîìåíò ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå âñåëåííûå.

- Ïî÷åìó íå ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòî íå âñåëåííûå, à ãà�ëàêòèêè?

- Ãàëàêòèêè, íåñîìíåííî, ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé, à ìîíà�äû, êàê èçâåñòíî, íå âçàèìîäåéñòâóþò ìåæäó ñîáîé ïðàâîñòî�ðîííèìè ñîçíàíèÿìè. Åñëè òðåòüÿ ìîíàäà - ýòî âñåëåííàÿ, òî ÷åòûðå ñîñòîÿíèÿ ïðàâîñòîðîííåé âñåëåííîé ìîæíî èíòåðïðåòè�ðîâàòü êàê 4 ñîñòîÿíèÿ ìàòåðèàëüíîãî ñîçíàíèÿ âñåëåííîé. Íåÿñíî, ÷òî ýòî òàêîå, íî ÿñíî, ÷òî îíè ïîðîæäàþò ïðîñò�ðàíñòâî è ìàòåðèþ. Íà ýòîì âîïðîñ èñ÷åðïàí. Åñëè ýòî - âñå�ëåííàÿ, òî ÷åòâåðòàÿ ýìàíàöèÿ - ýòî ðàñòåíèÿ, ïÿòàÿ - æè�âîòíûå è øåñòàÿ - ÷åëîâåê. Èëè, äðóãèìè ñëîâàìè, Îðåë ñîç�äàë ÷åëîâåêà íà øåñòîé äåíü. Â êàæäîé âñåëåííîé èìååòñÿ L ðàñòèòåëüíûõ ìîíàä. Ïðè÷åì íà÷èíàÿ ñ ýòîãî óðîâíÿ L íå îï�ðåäåëÿåòñÿ êîëè÷åñòâîì ìîìåíòîâ, ïîòîìó ÷òî äëÿ âîçíèêíîâå�íèÿ êàêîé-òî ñòðóêòóðû íåîáõîäèìû òàê íàçûâàåìûå óñëîâèÿ. Êàê òîëüêî ìû èìååì ïåðåõîä ê óðîâíþ êîëè÷åñòâåííîãî ìûøëå�íèÿ, òî äëÿ òîãî, ÷òîáû êàêîé-òî ïðîöåññ ïðîèçîøåë, íåîáõî�äèìî ó÷àñòèå ìíîãèõ ýëåìåíòîâ. Íóæíî, ÷òîáû ýòè ýëåìåíòû â îïðåäåëåííîé êîìáèíàöèè ñîâïàëè. Õîòü è ãîâîðèòñÿ, ÷òî èõ L, âñåëåííûõ, íî íà ñàìîì äåëå èõ ìîæåò áûòü íå òàê ìíîãî. Â ïpèíöèïå âîçìîæíî, ÷òî ñóùåñòâóåò âñåãî îäíà Âñåëåííàÿ, íî ÿ íàäåþñü, ÷òî âñå-òàêè ïàðà òðèëëèîíîâ èõ íàáåpåòñÿ.

Åñëè òðåòüþ ìîíàäó ìû íàçâàëè âñåëåííîé, òî ïó÷îê âñå�ëåííûõ, ïðèíàäëåæàùèé òîëüêî âòîðîé ìîíàäå, áóäåì íàçûâàòü ìèðîì. À ïó÷îê ìèðîâ áóäåì íàçûâàòü Óíèâåðñóìîì. Èòàê, ñó�ùåñòâóåò îäèí Óíèâåðñóì, êîòîðûé ñîäåðæèò L ìèðîâ, êîòîðûå ñîäåðæàò S âñåëåííûõ. Ñîñ÷èòàëè. Ýòî âàæíî. Ñðàçó ñòàíîâèò�ñÿ ÿñíî, ñêîëüêî ÷àêð â ÷åëîâåêå, ñêîëüêî ñîñòîÿíèé æèâîò�íîãî ñîçíàíèÿ. Èõ äîëæíî áûòü 16.

Äîñòàòî÷íî ïîíÿòíî, ÷òî òàêîå ïðàâîñòîðîííåå ñîçíàíèå âñåëåííîé. Ýòî 4 ôîðìû ìàòåðèàëüíîãî ñîçíàíèÿ. Íî ñîâåðøåí�íî íåÿñíî, ÷òî òàêîå ïðåäûäóùèå 4 ñîñòîÿíèÿ. Îñîáåííî íàñ èíòåðåñóþò ñîñòîÿíèÿ 3 è 4 (010 è 011), êîòîðûõ ìíîãî. Åñëè ïÿòîå ñîñòîÿíèå 0100 ìû èíòåðïðåòèðóåì êàê ðàñøèðÿþùååñÿ ïðîñòðàíñòâî, èëè ýôèð, êàê ãîâîðèëè ðàíüøå, - à ýôèpà, êàê èçâåñòíî, íå ñóùåñòâóåò. Ýôèð íå ñóùåñòâóåò â òîì ñìûñëå, ÷òî â íåì íåò ìàòåðèàëüíûõ âçàèìîäåéñòâèé. Òîãäà ìû èíòåðï�ðåòèðóåì òpåòüå è ÷åòâåpòîå ñîñòîÿíèÿ êàê âðåìÿ, ò. å. ââå�äåì íåêîå äâóõìåðíîå ïðîñòðàíñòâî âðåìåíè. L òðåòüèõ ñîñòî�ÿíèé, è â êàæäûé ìîìåíò âîçíèêàþò åùå L ÷åòâåðòûõ ñîñòîÿ�íèé. Âðîäå áû ìû çàøëè â íåêèé òóïèê, òàê êàê ñîâåðøåííî íåïîíÿòíî, ÷òî òàêîå äâóõìåðíîå âðåìÿ. Âðåìÿ - ýòî íå÷òî ëèíåéíîå, îäíîìåðíîå. Íå î÷åíü ïîíÿòíî, ÷òî òàêîå ïåðïåíäè�êóëÿð êî âðåìåíè. Íà ñàìîì äåëå îøèáêà â òîì, ÷òî ìû ïîäðà�çóìåâàåì, ÷òî âî âñåëåííîé åñòü ñâîå âðåìÿ. Íî åñëè ýòî âðåìÿ, òî â ïðàâîñòîðîííåì ñîçíàíèè âñåëåííîé íåò âðåìåíè. Òî åñòü ýòî íå÷òî âðîäå ìãíîâåííîé ôîòîãðàôèè.

Ðàññìîòðèì ïó÷îê âñåëåííûõ. Ñðàâíèì ýòîò ïó÷îê ñ ïî�ðîæäàþùåé åãî âòîðîé ìîíàäîé. Ïîëó÷àåòñÿ èíòåðåñíîå ñîîò�âåòñòâèå. Êàæäîé âñåëåííîé ñîîòâåòñòâóåò îäíî ÷åòâ¸pòîå ñîñòîÿíèå. Åñëè L (011) åñòü íåêèé õîä âðåìåíè, òî òðåòüÿ ìîíàäà ñâÿçàíà ñî âòîðîé ìîíàäîé òàêèì îáðàçîì, ÷òî ïó÷îê âñåëåííûõ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå ÷òî èíîå, êàê îäíó è òó æå âñåëåííóþ, äâèæóùóþñÿ âäîëü âðåìåíè. Òî åñòü âðåìÿ íå ÿâëÿ�åòñÿ âíóòðåííåé ïðèðîäîé âñåëåííîé, à ÿâëÿåòñÿ íåêîé îáúåê�òèâíîé âåùüþ, íàõîäÿùåéñÿ êàê áû âíå âñåëåííîé. À âñåëåííàÿ ïðîñòî äâèæåòñÿ âäîëü ýòîãî âðåìåíè. Åñëè ýòî òàê, òî òîãäà âåðíà ñïåöèàëüíàÿ òåîðèÿ îòíîñèòåëüíîñòè. Åñëè áû âðåìÿ áû�ëî âíóòðåííå ïðèñóùå âñåëåííîé, òîãäà áûëà áû âåðíà íüþòî�íîâñêàÿ ñèñòåìà, ïîòîìó ÷òî, âîîáùå ãîâîpÿ, ñïåöèàëüíàÿ òå�îðèÿ îòíîñèòåëüíîñòè èñõîäèò èç òîãî ôàêòà, ÷òî âñå ìû äâè�æåìñÿ âäîëü ýòîé ëèíèè âðåìåíè ñ ïîñòîÿííîé ñêîðîñòüþ. Ïîý�òîìó ó íàñ íåñêîëüêî óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî âñåëåííûõ. Ïî ñóòè äåëà, ó íàñ èìååòñÿ L âñåëåííûõ, åñëè ïîä âñåëåííîé ìû èìååì â âèäó ðàçâèâàþùóþñÿ âñåëåííóþ, âðîäå íàøåé. Òî åñòü âñåëåííûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íåêèé êèíîôèëüì, ïðîåöèðóåìûé ïëåíêîé, íà êîòîpîé åñòü îòäåëüíûå êàäðû, òîëüêî íåò òåõ êàäðîâ, êîòîðûå äîëæíû ñåé÷àñ ïîêàçûâàòüñÿ - îíè ïîñòîÿííî òâîðÿòñÿ. Çàòî åñòü êàäðû, êîòîðûå âûõîäÿò èç àïïàðàòà. Ïî�ýòîìó ÷òî çíà÷èò - äâèæåíèå ïî âðåìåíè? Ýòî çíà÷èò, ÷òî â îäíîé âñåëåííîé ÿ íàõîæóñü çäåñü, â ñëåäóþùåé âñåëåííîé ÿ íàõîæóñü óæå â äðóãîì ìåñòå. Ìû ïåðåíîñèìñÿ âñå âìåñòå â ñëåäóþùóþ âñåëåííóþ, è ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî ÿ ïåðåä�âèíóëñÿ â ýòîé âñåëåííîé â ñòîðîíó. Òî åñòü â êàæäûé ìîìåíò ìû íàõîäèìñÿ â ïîñëåäíåé âñåëåííîé íàøåãî ïó÷êà. Äðóãîå äå�ëî, ÷òî ìû ìîæåì áûòü íå ïåðâûì ïó÷êîì. Ïîýòîìó åñòü âñå�ëåííûå, êîòîðûå íà÷àëè ðàíüøå ðàçâèâàòüñÿ, à åñòü - êîòîðûå ïîçæå. Áîëåå ïîçäíèå íàâåðíÿêà åñòü. Ñ áîëüøîé äîëåé âåðî�ÿòíîñòè ìîæíî óòâåpæäàòü, ÷òî åñòü è âñåëåííûå, íà÷àâøèå ðàçâèâàòüñÿ pàíüøå. ×òî íàñ çàñòàâëÿåò äâèãàòüñÿ? Âîò ýòî ñîñòîÿíèå 011, ïðèñóùåå ñàìîé âñåëåííîé. ×åòâåðòîå ñîñòîÿ�íèå, êîòîðîå äâèæåò íàñ, íàõîäèòñÿ â íàøåì ëåâîñòîðîííåì ñîçíàíèè. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî äëÿ íàñ ìèð è âñåëåííàÿ - ïî÷òè îäíî è òî æå. Êîêîí ìèðà ðàñøèðÿåòñÿ âìåñòå ñî âñåëåííîé. ×òî òàêîå ïàðàëëåëüíûå ìèðû, î êîòîðûõ òàê ÷àñòî íàìåêàåò äîí Õóàí? Ýòî ïàðàëëåëüíûå ïó÷êè âñåëåííûõ èëè ïðîñòî ïà�ðàëëåëüíûå ìèðû, ñðåäè êîòîðûõ åñòü òå, ÷òî ìîëîæå íàñ, è òå, ÷òî ñòàðøå íàñ. Åñëè ýòè ïàðàëëåëüíûå ìèðû ðàçâèâàþòñÿ ñîâñåì îäèíàêîâî, òîãäà, ïîïàâ â ïàðàëëåëüíûé ìèð, êîòîðûé îòñòàåò îò íàñ íà ìèëëèîí ëåò, ìû ïîïàäåì íà íàøó Çåìëþ êà�êîé îíà áûëà ìèëëèîí ëåò íàçàä. Íî çà÷åì Äóõó ñîçäàâàòü òà�êèå îäèíàêîâûå âñåëåííûå? Åñòåñòâåííî, êàæäàÿ âñåëåííàÿ èìååò âàðèàöèè â ñâîåì ðàçâèòèè. Êàêîâû ýòè âàðèàöèè? Êòî èõ çíàåò? Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî â êàêèõ-òî ïàðàëëåëüíûõ ìèðàõ òîæå ñóùåñòâóåò Çåìëÿ, íî íå âî âñåõ. À â íåêîòîðûõ åñòü Çåìëÿ, íà êîòîpîé æèçíü åùå íå âîçíèêëà. Èíòåðåñíûé ìîìåíò: åñëè åñòü çíà÷èòåëüíî áîëåå ñòàðûå ìèðû, òàì âîçìîæíû ìîù�íûå ñâåðõöèâèëèçàöèè. Íàñòîëüêî ìîùíûå, ÷òî îíè ìîãëè íàó�÷èòüñÿ èñïîëüçîâàòü êàíàëû íàãâàëÿ, êàê âñÿêèå êàíàëû ãè�ïåðïåðåõîäà. Êàê-íèáóäü â ñâîáîäíîå âðåìÿ ìû ìîæåì îáñóäèòü ñòðàòåãèþ ïîâåäåíèÿ ñâåðõöèâèëèçàöèè, êîòîðàÿ ñþäà ïîïàäà�åò. ßñíî, ÷òî ïðè ýòîé ñòðóêòóðå êàê áû åñòü ïðîøëîå, íî âñå ïàðàäîêñû ïóòåøåñòâèé âî âðåìåíè ïðîïàäàþò. Íåëüçÿ óéòè íà íåñêîëüêî ëåò íàçàä, óáèòü ñâîåãî äåäóøêó, à çíà÷èò, íå�ÿñíî, ÷òî áóäåò ñî ìíîé.

- Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî áóäóùåãî êàê äàííîãî íåò?

- Äà, íî åñòü âàðèàíòû áóäóùåãî. Â çàâèñèìîñòè îò òî�ãî, ÷òî ÿ ñâîèì âèäåíèåì ñêàíèðóþ - òå èëè èíûå ðàíüøå âîç�íèêøèå ìèðû, ó ìåíÿ âîçíèêàþò ðàçíûå âàðèàíòû áóäóùåãî. Åñ�òåñòâåííûì îáðàçîì ÿ ñêàíèðóþ òå ìèðû, êîòîðûå íàèáîëåå áëèçêè ê íàøåìó ìèðó. Ðàçëè÷íûå ìèðû åùå êàêèì-òî îáðàçîì êîððåëèðóþò ìåæäó ñîáîé. Êîãäà â êàêîì-òî ìèðå ñòàíîâèòñÿ ñëèøêîì ìíîãî ÷åãî-òî îäíîãî, òî, ñîîòâåòñòâåííî, Õðàíèòåëü âìåøèâàåòñÿ è ÷òî-òî ãàñèò â îäíîì ìèðå, ÷òî-òî óâåëè÷èâàåò â äðóãîì. Äëÿ ýòîãî âìåøàòåëüñòâà Îðëà íå òðåáóåòñÿ. Êàê âîîáùå âëèÿþò ýòè ñèëû? Ïðèðîäà âëèÿíèÿ Íàìåðåíèÿ òàêîâà, ÷òî ìåæäó çàêîíàìè åñòü ùåëè. Åñòü íåêèå ùåëè, êîòîðûå óæå íàéäåíû íàóêîé. Îíè íîñÿò íàçâàíèå îáëàñòåé íåîïðåäåëåííîñ�òè. È âñå âëèÿíèÿ äåéñòâóþò ÷åðåç òàêèå ùåëè, òåì ñàìûì íå íàðóøàÿ çàêîíîâ.

Åñëè ïÿòîå ñîñòîÿíèå 0100 åñòü ñîñòîÿíèå ðàñøèðÿþùåãî�ñÿ ïðîñòðàíñòâà, òî øåñòîå ñîñòîÿíèå 0101 åñòü íåêîå ïðîòè�âîïîëîæíîå åìó ñîñòîÿíèå, ò. å. ñâåðòûâàíèå ïðîñòðàíñòâà. Äåëî â òîì, ÷òî âñå òî÷êè ïðîñòðàíñòâà ðàâíîïðàâíû, íåò òà�êîé åäèíñòâåííîé òî÷êè, â êîòîpóþ áû âñå ñâåðíóëîñü. Äðóãè�ìè ñëîâàìè, ñâåðòûâàíèå ïðîèñõîäèò ñðàçó âî âñå òî÷êè. Â ðåçóëüòàòå âñå ñâåðíóëîñü, à êîëè÷åñòâî òî÷åê îñòàëîñü ïðåæíèì. Êîðàí îá ýòîì òàê ïèøåò: "...Êîãäà ïðîñòðàíñòâî áóäåò ñâåðíóòî, êàê êîâðèê". Â Êîðàíå áîëüøå óìíûõ ìûñëåé, ÷åì â Áèáëèè. Â öåëîì ýòè äâà ñîñòîÿíèÿ îáúåäèíåíû öåíòðîì êîîðäèíàöèè è äåéñòâóþò êàê íåêîå ñêàíèðîâàíèå ïðîñòðàíñ�òâà. ß èçëó÷àþ âîëíó ïðîñòðàíñòâà è ñâåðòûâàþ åå. Íàïðàâëÿÿ ñâîå âíèìàíèå, ÿ ìîãó ñêàíèðîâàòü îêðóæàþùåå ïðîñòðàíñòâî. Åñòü îïðåäåëåííûå òåõíèêè, êîòîðûå èñïîëüçóþò ýòó âîçìîæ�íîñòü. Åñëè êòî-òî, ñêàíèðóÿ, ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî òàì, çà õîëìîì, ðàñòåò êóñò, êîòîðîãî îòñþäà íå âèäíî, òî ìû ïîíè�ìàåì, ÷òî ýòî âïîëíå påàëüíàÿ âîçìîæíîñòü, à íå ïðîñòî êà�êîå-òî ÷óäî.

Êàæäàÿ òî÷êà ïðîñòðàíñòâà èìååò êàêîå-òî âíóòðåííåå ñîäåðæàíèå, âíóòðåííèé âåñ, êîòîðûé ïîñòîÿííî ðàñòåò. Êàê ìû íàçîâåì ýòó îñîáåííîñòü? Ìû íàçîâåì åå ìàññîé. Ïîÿâëÿåò�ñÿ ÷àñòè÷êà, îáëàäàþùàÿ ìàññîé. Êîãäà âîêðóã âñå ìàññû ïîñ�òîÿííî è ðàâíîìåðíî ðàñòóò, ýòîò ïðîöåññ íåíàáëþäàåì. Äàëåå ýòî âíóòðåííåå ñîäåðæàíèå, ïåðåõîäÿ â ïðîòèâîïîëîæíîå ñîñ�òîÿíèå, íà÷èíàåò ïðîÿâëÿòüñÿ âîâíå. Îíî ðàñïàäàåòñÿ ïî òðåì ïàðàìåòðàì âíóòðåííåé ìàññû. Êîãäà îíî ðàñïàäàåòñÿ ïî ïåð�âîìó ïàðàìåòðó, ïîëó÷àþòñÿ äâå ÷àñòèöû, òî åñòü èç òî÷êè ïðîñòðàíñòâà íè ñ òîãî íè ñ ñåãî âûëåòàþò äâå ÷àñòèöû. Âî�îáùå âàêóóì (ñîñòîÿíèå 0101) îòëè÷àåòñÿ îò ïðîñòðàíñòâà òåì, ÷òî â íåì ïîëíî âñåãî. Ïîýòîìó âàêóóì ìîæíî, íàïðèìåð, ïîëÿðèçîâàòü, òî åñòü äåëàòü ýòî, êîãäà ÷àñòèöû åùå íå ïðî�ÿâëåíû âîâíå. Ýòà ÷àñòèöà âàêóóìà ðàñïàäàåòñÿ íà äâå ÷àñòè�öû, ïðîòèâîïîëîæíûå ïî êàêîìó-òî ïàðàìåòðó. È ïî ýòîìó ïà�ðàìåòðó îíè íà÷èíàþò âçàèìîäåéñòâîâàòü ìåæäó ñîáîé. Ïîòîì êàæäàÿ èç íèõ ðàñïàäàåòñÿ ïî âòîðîìó ïàðàìåòðó. Â ðåçóëüòà�òå ïîëó÷àþòñÿ äâå ÷àñòèöû ïî îäíîìó ïàðàìåòðó, ÷åòûðå - ïî äâóì ïàðàìåòðàì è âîñåìü - ïî âñåì òðåì ïàðàìåòðàì. Ýòè 8 ÷àñòèö ìû áóäåì íàçûâàòü ýëåìåíòàðíûìè ÷àñòèöàìè. Ïðè÷åì âñå ÷àñòèöû âçàèìîäåéñòâóþò ïðè ïîìîùè ÷åòûðåõ âèäîâ âçàè�ìîäåéñòâèÿ: ýòî ïpèòÿæåíèå è òpè âèäà âçàèìîäåéñòâèÿ, õà- pàêòåpèçóþùèåñÿ ïpîòèâîïîëîæíûìè çàpÿäàìè. Ýòî ýëåêòpè÷åñ�êîå, ñèëüíîå è ñëàáîå âçàèìîäåéñòâèÿ. Èíòåpåñíûé ìîìåíò âîçíèêàåò íà ópîâíå âàêóóìà, êîòîpûé åùå íå pàñïàëñÿ. Âîç�íèêàþò íåêèå îáëàñòè âàêóóìà, îáëàäàþùèå ìàññîé, íî íå èç�ëó÷àþùèå íèêàêèõ äpóãèõ èçëó÷åíèé. Ó ñòpàííèêîâ ýòî íàçûâà�åòñÿ "ïóñòûøêà". Ïëàíåòû Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû äâèæóòñÿ òàêèì îápàçîì, áóäòî âîêpóã ñèñòåìû íàõîäèòñÿ åùå íåêèé ìàññèâíûé ñëîé ìàòåpèè. Ïpåäïîëîæèòåëüíî âîêpóã çâåçäíûõ ñèñòåì è ãà�ëàêòèê åñòü íåêèå îãpîìíûå ìàññû. Îíè íàçûâàþòñÿ "ñêpûòûå" èëè "òåìíûå" ìàññû. È, íàêîíåö, âîñüìîå ñîñòîÿíèå 0111 çà�íèìàåòñÿ òåì, ÷òî ýòè ÷àñòèöû íà÷èíàåò ñòpóêòópèpîâàòü. Åñ�ëè 0110 - ñèëà pàñïàäà, òî 0111 - ñèëà ñèíòåçà, êîòîpàÿ ïpåâpàùàåò ìíîæåñòâî ÷àñòèö âî âñå áîëåå ñëîæíûå ñòpóêòópû, ñòpåìÿùèåñÿ ê ôîpìå öåëîñòíîñòè. Ýòî ñèëà äîñòàòî÷íî ñëå�ïàÿ, îíà ìîæåò ñîçäàâàòü íåêèå îápàçîâàíèÿ ñ íåâûñîêèì ópîâíåì öåëîñòíîñòè, íî, ÷òîáû ïåpåéòè ê áîëåå âûñîêîé ôîp- ìå öåëîñòíîñòè, íåîáõîäèìî êàê áû íåìíîãî íàçàä âåpíóòüñÿ. È òîãäà ýòà ñòpóêòópà êàê áû çàâèñàåò, ýòîò îáúåêò ïpîäîë�æàåò ñóùåñòâîâàòü, äàæå íå îápàçóÿ ôîpì öåëîñòíîñòè. Ïpè íåêîòîpîì ñèëüíîì âíåøíåì âîçäåéñòâèè ýòîò áàpüåp ìîæåò áûòü ïpåîäîëåí, è òîãäà íà÷íåòñÿ äàëüíåéøèé pîñò ôîpì öå�ëîñòíîñòè. Åñëè áû ýòà ñèëà íå äåéñòâîâàëà, òî ÷àñòèöû âçà�èìîäåéñòâîâàëè áû õàîòè÷íî, ÷òî ïpèâåëî áû, ñêîpåå âñåãî, ê ýíòpîïèéíîé ñìåpòè.

Ýòî âîñüìîå ñîñòîÿíèå ñòpóêòópèpóåò ìàòåpèþ, è îápàçó�þòñÿ âñå áîëåå ñëîæíûå îáúåêòû, ïî ñòpóêòópå ïpèáëèæàþùèåñÿ ê ÄÍÊ. Îáúåêòû òèïà ÄÍÊ - ýòî îáúåêòû, ñëîæíîñòü êîòîpûõ - íà ïpåäåëå âîçìîæíîñòåé ýòîé ñèëû. Ýòà ñèëà âïëîòíóþ ïpèá�ëèæàåò íàñ ê ôîpìå æèçíè, íî âäîõíóòü æèçíü â ìàòåpèþ îíà åùå íå â ñîñòîÿíèè. Ýòà ñèëà îápàçóåò áîëüøîå pàçíîîápàçèå îáúåêòîâ ñ òîé èëè èíîé ôîpìîé öåëîñòíîñòè. Ñóùåñòâóåò ïpåäpàññóäîê, ÷òî åñòü íåêàÿ ïpèíöèïèàëüíàÿ pàçíèöà ìåæäó ìàòåpèàëüíûì è èäåàëüíûì. Òåïåpü æå ìû âèäèì, ÷òî, âî-ïåp- âûõ, ñóùåñòâóåò òîëüêî ñîçíàíèå, âî-âòîpûõ, îíî, äåéñòâóÿ ïî ñâîèì ñîçíàòåëüíûì çàêîíàì, î÷åíü ëåãêî è åñòåñòâåííî â îïpåäåëåííûé ìîìåíò ïîpîæäàåò ìàòåpèþ. È ýòà ìàòåpèÿ åñòü íå ÷òî èíîå, êàê îäíà èç ôîpì ñóùåñòâîâàíèÿ, ïpè÷åì íå ïpîñòåéøàÿ. È âîîáùå, òpóäíî ïpåäñòàâèòü ñåáå, ÷òîáû ìàòå- pèÿ ÿâëÿëàñü ïåpâûì ñîñòîÿíèåì. Ñêàæåì, ïpîñòpàíñòâî íå ìî�æåò áûòü ïåpâûì ñîñòîÿíèåì, ïîòîìó ÷òî ýòî ñëîæíûé îáúåêò.

Åñëè ïåpâàÿ è âòîpàÿ ìîíàäû pàçâèâàëèñü î÷åíü áûñòpî - èì àáñîëþòíî íè÷åãî íå ìåøàëî, - òî íà÷èíàÿ ñ òpåòüåé ìîíà�äû pàçâèòèå çàìåäëèëîñü, è ïîíÿòíî ïî÷åìó. Ïpåäñòàâüòå ñåáå ïpîöåññ îápàçîâàíèÿ ìîëåêóëû ÄÍÊ.

Òåïåpü îñòàëîñü ëèøü íàçâàòü âñå îáëàñòè ëåâîñòîpîííå�ãî ñîçíàíèÿ. Íàçîâåì ñîñòîÿíèÿ 00 è 01 "ýêçèñòåíöèàëüíûì" ñîçíàíèåì. Ïpè÷åì ñîñòîÿíèå 00 ïpèâÿçûâàåò íàøå ñîçíàíèå ê Ìèpîâîìó äóõó, à 01 ïpèâÿçûâàåò åãî ê íàøåìó Óíèâåpñóìó. Ñëåäóþùàÿ ïàpà - 010 è 011 - íàçûâàþòñÿ òåìïîpàëüíûì ñîçíà�íèåì. Ýòî ñîçíàíèå, íàëè÷åñòâóÿ â íàñ, ïpèâÿçûâàåò íàñ ê îïpåäåëåííîìó íà÷àëó âpåìåíè è ê õîäó âpåìåíè. Äàëåå èäóò 4 ñîñòîÿíèÿ ìàòåpèàëüíîãî ñîçíàíèÿ, 8 ñîñòîÿíèé pàñòèòåëüíîãî ñîçíàíèÿ, 16 ñîñòîÿíèé æèâîòíîãî ñîçíàíèÿ è 32 ñîñòîÿíèÿ pàçóìà.

Ñ îäíîé ñòîpîíû, ìû áóäåì ïîòèõîíüêó ñîçäàâàòü îïèñà�íèå. Ñ äpóãîé ñòîpîíû, áóäåì ïûòàòüñÿ îñóùåñòâëÿòü ïpÿìûå êîíòàêòû ñ ñîñòîÿíèÿìè. 
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(Êîììåíòàðèè ê 4 ò. Ê.Êàñòàíåäû)



"Êàê òû óæå çíàåøü, òâîé äóõ âîèíà íåópàâíîâåøåí. ×òî�áû ópàâíîâåñèòü åãî, ÿ íàó÷èë òåáÿ æèòü êàê ïîäîáàåò âîèíó. Âîèí íà÷èíàåò ñ óâåpåííîñòè, ÷òî åãî äóõ íåópàâíîâåøåí, à çàòåì ñ ïîëíûì îñîçíàíèåì, íî áåç ñïåøêè è ìåäëèòåëüíîñòè îí äåëàåò âñå ëó÷øåå äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòîãî pàâíîâåñèÿ".

Åñòü ëþäè ñ õîpîøèì òîíàëåì - ýòî ëþäè, ó êîòîpûõ ópàâíîâåøåíî îïèñàíèå. Îïèñàíèå ñîñòîèò èç äâóõ ÷àñòåé: îïèñàíèå ìàíàñà è îïèñàíèå pàññóäêà. Õîpîøèé òîíàëü - ýòî òàêîé, ó êîòîpîãî âñå ÷åòûpå îñíîâíûõ ìîìåíòà æèâîòíîãî ñîçíàíèÿ èìåþò òàêîå îïèñàíèå, êîòîpîå ópàâíîâåøåíî. Ïëîõîé - ýòî êîãäà êàêèå-òî îáëàñòè èëè îòñóòñòâóþò, èëè íå ïpîpà�áîòàíû, èëè â íèõ ñîçíàíèå íå ÷óâñòâóåò óâåpåííîñòè â ñàìîì ñåáå. Õîpîøåìó è ïëîõîìó òîíàëþ ïpîòèâîïîñòàâëÿåòñÿ òàê íà�çûâàåìûé ïpàâèëüíûé òîíàëü. Ñpåäíèé ÷åëîâåê ìîæåò èìåòü õîpîøèé òîíàëü èëè ïëîõîé òîíàëü. Íî òîëüêî âîèí ìîæåò èìåòü ïpàâèëüíûé òîíàëü. Ïîíÿòèå ïpàâèëüíîãî òîíàëÿ ñâÿçàíî ñ ópàâíîâåøåííîñòüþ îïèñàíèÿ ñ îäíîé ñòîpîíû è îáúÿñíåíèÿ ñ òî÷êè çpåíèÿ pàçóìà ñ äpóãîé ñòîpîíû. Ïîíÿòíî: äëÿ òîãî ÷òîáû èìåòü õîpîøèé òîíàëü, íóæíî ïpîäåëàòü îïpåäåëåííóþ pàáîòó è â påçóëüòàòå ñòàòü íîpìàëüíûì ñpåäíèì ÷åëîâåêîì, ïîëüçóþùèìñÿ îïpåäåëåííûì óñïåõîì â ñpåäå äpóãèõ ñpåäíèõ ëþäåé. Äîñòè÷ü êàêîãî-òî äîñòàòî÷íî âûñîêîãî ïîëîæåíèÿ, ïî�ëó÷àòü óäîâîëüñòâèå îò æèçíè, èìåòü êàêèå-òî æèçíåííûå áëà�ãà - âñå ýòî íàçûâàåòñÿ ñîçäàâàòü õîpîøèé òîíàëü. Ýòî íåêî�òîpàÿ pàáîòà, òàê ïpîñòî îí íå âîçíèêàåò, è ó ìíîãèõ ëþäåé òîíàëü ïëîõîé. Âpîäå áû ýòî ïåpâûé ýòàï pàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, êîãäà åùå, ñîáñòâåííî, íå âêëþ÷èëèñü òå ñèëû, êîòîpûìè îí îòëè÷àåòñÿ îò æèâîòíûõ, êàê áû ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï ïåpåä òåì, êàê åìó ñòàòü ÷åëîâåêîì; è ýòàï ýòîò äîëæåí ïpîõîäèòü ó âñåõ äîñòàòî÷íî áûñòpî â òîò ïåpèîä, êîòîpûé ìû ìîæåì óñ�ëîâíî íàçâàòü äåòñòâîì. Íî ïî÷åìó-òî íà ñàìîì äåëå î÷åíü ìàëî ëþäåé ñ õîpîøèì òîíàëåì. Ïîýòîìó âñÿ÷åñêèå ïñèõîòåpà�ïåâòè÷åñêèå ãpóïïû, ãpóïïû ïñèõîäèíàìèêè è ò. ä. îêàçûâàþò�ñÿ î÷åíü ïîïóëÿpíûìè - î÷åíü ìíîãèå ëþäè íóæäàþòñÿ â òîì, ÷òîáû ñòàòü õîòÿ áû ïpîñòî ñpåäíèìè ëþäüìè.

Íî íàñ èíòåpåñóåò âîïpîñ, êàêèì îápàçîì äîñòèãíóòü ïpàâèëüíîãî òîíàëÿ, êàêèì îápàçîì ópàâíîâåñèòü ìîå îïèñà�íèå, ìîè çíàíèÿ. ×òî òàêîå ïëîõîé òîíàëü? Ñîäåpæàíèå ñîçíà�íèÿ èìååò âíóòpåííåå pàñïpåäåëåíèå âåêòîpîâ âîçìîæíûõ äåéñ�òâèé, è â òîé èëè èíîé ñèòóàöèè ÿ íà÷èíàþ äåéñòâîâàòü ñîã�ëàñíî èìåþùåìóñÿ ó ìåíÿ âåêòîpó. Ó ÷åëîâåêà ñ ïëîõèì òîíà�ëåì ýòè âåêòîpà ïëîõî ñîîòíîñÿòñÿ ìåæäó ñîáîé, ýòè âèpòó�àëüíûé ñèëû êàê áû íå ñîãëàñîâàíû äpóã ñ äpóãîì. Ïëîõîé òî�íàëü ìîæíî èçîápàçèòü â âèäå âåñîâ, íà ÷àøè êîòîpûõ äàâÿò èìåþùèåñÿ â ñîçíàíèè âåêòîpà ñèë. Ýòî ñõåìà òèïè÷íîãî íåó- pàâíîâåøåííîãî ñîçíàíèÿ. Ê ÷åìó ïpèâîäèò äåÿòåëüíîñòü ÷åëî�âåêà ñ ïëîõèì òîíàëåì? Âîçíèêàåò ñèòóàöèÿ, äëÿ pàçpåøåíèÿ êîòîpîé ÷åëîâåêó íåîáõîäèìî, ñ åãî òî÷êè çpåíèÿ, ïpèìåíèòü íåêîå äåéñòâèå À. Íî, êàê òîëüêî îí íà÷èíàåò åãî âûïîëíÿòü, âíóòpåííåå pàâíîâåñèå ñïîêîéñòâèÿ íàpóøàåòñÿ. Òàê êàê ýòî äåéñòâèå êîëåáëåò ÷àøó âåñîâ ìîåãî îïèñàíèÿ, äëÿ ñîõpàíåíèÿ âíóòpåííåãî pàâíîâåñèÿ ÿ âûíóæäåí ñîâåpøàòü êàêèå-òî äpóãèå äåéñòâèÿ, êîòîpûõ ñpåäà îò ìåíÿ íå îæèäàåò, äåéñòâèÿ, êîòî- pûå íå íóæíû äëÿ äàííîé îáñòàíîâêè è äàííîé ñpåäû, à íóæíû òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû ÿ ìîã ópàâíîâåñèòü ñâîå îïèñàíèå - èíà÷å ÿ åãî êàê áû ñëîìàþ, ïåpåñòàíó âëàäåòü ñîáîé, ñâîèì îïèñàíèåì. Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ÿ íå ìîãó äåéñòâîâàòü ïîñëåäî�âàòåëüíî, îòâåòñòâåííî, ÿ íå ìîãó, ñêàçàâ "À", ñêàçàòü "Á". Âîçíèêàåò íàäåæäà, ÷òî äàæå åñëè ÿ ÷òî-òî íå óñïåë äîäå�ëàòü, òî íè÷åãî íå ïîòåpÿþ, ñèòóàöèÿ ïîäîæäåò ìåíÿ. Ïîëó÷à�åòñÿ, ÷òî ÿ ìîãó äåéñòâîâàòü àäåêâàòíî ëèøü â î÷åíü ñïåöè�ôè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, ëèøü òîãäà, êîãäà ñèòóàöèÿ pàçâèâàåòìñÿ íå ñòpåìèòåëüíî, à êàê áû pàçìåpåííî - òàê, ÷òîáû ÿ âñåãäà ìîã äîãîâîpèòüñÿ ñ ëþäüìè, ó÷àñòâóþùèìè â ýòîé ñèòóàöèè, î òîì, ÷òîáû îòëîæèòü äàëüíåéøåå pàçâèòèå åå. À ýòî ÿ ìîãó ñäåëàòü òîëüêî ñ ëþäüìè, êîòîpûå ëþáÿò ìåíÿ è êîòîpûõ ëþáëþ ÿ - â òîì ñìûñëå, ÷òî ìû äpóã íà äpóãå çàâÿçàíû, çàâèñèì äpóã îò äpóãà. Ñëåäîâàòåëüíî, ÿ âûíóæäåí, èìåÿ òàêîé òî�íàëü, âñòóïàòü â ñïåöèôè÷åñêèå îòíîøåíèÿ ñ îêpóæàþùèìè ëþäüìè - â òàêèå îòíîøåíèÿ, êîòîpûå ïîçâîëÿþò ìíå îáùàòüñÿ ñ íèìè, ñ ìîèì ïëîõèì òîíàëåì. Ýòî îòíîøåíèÿ âçàèìîçàâèñè�ìîñòè. Êîãäà òîíàëü õîpîø, íåò ïîòpåáíîñòè âõîäèòü â îòíî�øåíèÿ âçàèìîçàâèñèìîñòè. À òàê ÿ âûíóæäåí îêpóæàòü ñåáÿ òà�êèìè ëþäüìè, êîòîpûå â ïåpâóþ î÷åpåäü öåíÿò ìîþ ëè÷íîñòü, pàäû çíàêîìñòâó ñî ìíîé, êîòîpûå ìîãóò íà ìåíÿ îïèpàòüñÿ è íà êîòîpûõ ÿ ìîãó îïåpåòüñÿ, òî åñòü ëþäüìè, äëÿ êîòîpûõ â ñèòóàöèè âàæíåå ÿ, ÷åì ñèòóàöèÿ.

Â ìîåì ñîçíàíèè åñòü íåêàÿ òî÷êà îïîpû, íåêàÿ áåçóñ�ëîâíàÿ òî÷êà, è ó ìåíÿ åñòü êàêèå-òî âèäû äåÿòåëüíîñòè, êî�òîpûå èñõîäÿò èç ýòîé òî÷êè îïîpû. Êàêèì áû ïëîõèì íè áûë ìîé òîíàëü, âñåãäà íàéäóòñÿ âèäû äåÿòåëüíîñòè, êîòîpûå ÿ ìîãó ñîâåpøàòü ïpàâèëüíî, ñèëüíî è ïîñëåäîâàòåëüíî, ñpåäè ìîèõ õàîòè÷íî pàçápîñàííûõ âåêòîpîâ íàâåpíÿêà íàéäóòñÿ è ïpàâèëüíûå âåêòîpà, òå, êîòîpûå îpèåíòèpîâàíû íà ìîå áåçóñ�ëîâíîå îñíîâàíèå.

Ó âîèíà ñ õîpîøèì òîíàëåì âñå âåêòîpà îpèåíòèpîâàíû íà åãî âíóòpåííåå îñíîâàíèå, ïîýòîìó, êîãäà ÷åëîâåê ñîâåpøàåò ïîñòóïîê èç îñíîâàíèÿ è ñîâåpøàåò åãî ïîñëåäîâàòåëüíî, ïpà�âèëüíî è ñ îòâåòñòâåííîñòüþ çà ñâîå påøåíèå, îí ñî ñòîpîíû î÷åíü ïîõîæ íà âîèíà. Åñëè íàpèñîâàòü ïpîñòî ìíîæåñòâî âåê�òîpîâ äåéñòâèé â ñîçíàíèè ÷åëîâåêà, õàîòè÷íî íàïpàâëåííûõ â pàçâíûå ñòîpîíû, òî, ñïpàâèâàåòñÿ, çà ñ÷åò ÷åãî îíè óäåpæè�âàþòñÿ âìåñòå - âåäü îíè êàê áû ïpîòèâîpå÷àò äpóã äpóãó? È äåéñòâèòåëüíî, ó íèõ íåò ñîáñòâåííîé ñèëû, ÷òîáû óäåpæàòüñÿ â ýòîì pàñïpåäåëåíèè, íåîáõîäèìî íåêîòîpîå ïîñòîÿííîå âíåø�íåå âëèÿíèå, êîòîpîå áû ïîääåpæèâàëî äàííîå pàñïpåäåëåíèå âåêòîpîâ. Âåêòîpà ó ìåíÿ æåñòêî ñâÿçàíû: óïpîùåííî ãîâîpÿ, îòíîñèòåëüíî îäíîãî ÷åëîâåêà è åìó ïîäîáíûõ ÿ ïîñòóïàþ îä�íèì îápàçîì, îòíîñèòåëüíî äpóãîãî - äpóãèì è ò. ä. Äëÿ òî�ãî, ÷òîáû ïîääåpæèâàòü ýòî pàñïpåäåëåíèå, ìíå íóæíî èìåòü æåñòêèå îòíîøåíèÿ ïpèâÿçàííîñòè ñ îïpåäåëåííûì êpóãîì ëþ�äåé. Ýòè ëþäè ìíå íóæíû äëÿ òîãî, ÷òîáû èõ âëèÿíèå ÿâëÿëîñü äîïîëíèòåëüíûìè òî÷êàìè îïîpû äëÿ ópàâíîâåøèâàíèÿ ìîåãî ñîçíàíèÿ. Âîò â êàêîé ñèòóàöèè íàõîäèòñÿ òèïè÷íûé ñpåäíèé ÷åëîâåê.

Åñëè ÿ íå èìåþ äîñòàòî÷íîãî âíóòpåííåãî îñíîâàíèÿ â ñåáå, â ñâîåì ñîçíàíèè, ÿ îêpóæàþ ñåáÿ ëþäüìè, êîòîpûå ñòà�íîâÿòñÿ äîïîëíèòåëüíûìè òî÷êàìè îïîpû â ìîèõ ïîñòóïêàõ. È êîãäà ãîâîpÿò, ÷òî íåëüçÿ îáõîäèòüñÿ áåç áëèçêèõ ëþäåé, ïî�òîìó ÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ îïîpîé äëÿ íàñ è ìû - äëÿ íèõ, òî ÷òî ýòî îçíà÷àåò? Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî îïèñàíèå òàêîãî ÷åëîâåêà íàñòîëüêî õàîòè÷íî, ÷òî ñàìî îíî íå ìîæåò ïîääåpæèâàòü ñå�áÿ, äëÿ ýòîãî åìó íóæíû äpóãèå ëþäè, êàê êîìïåíñèpóþùèå òî÷êè îïîpû, ïîçâîëÿþùèå åìó áûòü áîëåå ïîñëåäîâàòåëüíûì; óñëîâíî ãîâîpÿ, ìèp âîêpóã íåãî ñòàíîâèòñÿ êàê áû áîëåå ãàpìîíè÷íûì. Èíûõ ïpè÷èí äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ïpèâÿçàííîñòåé ê äpóãèì ëþäÿì íå ñóùåñòâóåò. Ïpè÷åì ýòî ïpîöåññ âçàèìíûé, ïpîòèâîpå÷èâîñòü ìîåãî îïèñàíèÿ âûíóæäàåò ìåíÿ ïpèâÿçûâàòü�ñÿ ê äpóãèì ëþäÿì, êîòîpûå áóäóò äîïîëíèòåëüíûìè îñíîâàíèÿ�ìè äåÿòåëüíîñòè, íàëè÷èå ýòèõ ëþäåé, ñ äpóãîé ñòîpîíû, âíî�ñèò â ìîå îïèñàíèå âåêòîpà äåéñòâèé, íå ñîîòíîñèìûå ìåæäó ñîáîé âíóòpè ìîåãî ñîçíàíèÿ, íå èìåþùèå îáùåãî îñíîâàíèÿ â ñàìèõ ñåáå. Ñpåäíèé ÷åëîâåê ïîïàäàåò â íåêèé ïîpî÷íûé êpóã: èìåÿ êàêîå-òî ïpîòèâîpå÷èå â ñâîåì îïèñàíèè, îí âûíóæäåí íàõîäèòü òîãî èëè èíîãî âíåøíåãî ÷åëîâåêà äëÿ êîìïåíñàöèè, à íàëè÷èå ýòîãî ÷åëîâåêà ââîäèò â åãî ñîçíàíèå äîïîëíèòåëü�íûå âåêòîpà äåéñòâèé, â êîòîpûõ îí ñàì ïî ñåáå íå íóæäàåò�ñÿ, íî êîòîpûå âûíóæäåí ââîäèòü pàäè ýòîãî äpóãîãî ÷åëîâå�êà, ÷òîáû óäåpæàòü ýòîãî ÷åëîâåêà ó ñåáÿ.×òîáû êîìïåíñèpî�âàòü ýòîò íîâûé âèä äåÿòåëüíîñòè, íåîáõîäèì òpåòèé ÷åëîâåê, êîòîpûé îïÿòü æå âûçûâàåò êàêèå-òî âíóòpåííèå èñêàæåíèÿ â îïèñàíèè, è ò. ä. äî áåñêîíå÷íîñòè. Çàìêíóòûé êpóã.

Êàê ïîíèìàíèå ópàâíîâåøèâàåò ýòè âåêòîpà âîçìîæíûõ äåéñòâèé è ïpîñòpàíñòâî âíóòpåííèõ ñèë ìîåãî îïèñàíèÿ? Çíà�íèå ìåíÿåò îpèåíòàöèþ ýòèõ âåêòîpîâ. ×åì áîëüøå ÿ ïîëó÷àþ çíàíèÿ, òåì áîëüøå âåêòîpà ïîâîpà÷èâàþòñÿ â ñòîpîíó ìîåãî îñíîâàíèÿ. ×åì áîëüøå ó ìåíÿ çíàíèÿ, òåì áîëüøå ìîè âåêòîpà ñèë îpèåíòèpîâàíû íà ìîå îñíîâàíèå, â òåì áîëüøåì åäèíñòâå íàõîäÿòñÿ. Ïîýòîìó äîí Õóàí è ãîâîpèò, ÷òî çíàíèå ópàâíîâå�øèâàåò òîíàëü. Ïî ìåpå òîãî êàê ìîå çíàíèå ìåíÿåò ýòè âåê�òîpà, ïåpåâîpà÷èâàåò èõ, ó ìåíÿ ïpîïàäàåò ïîòpåáíîñòü âî âíåøíèõ îïîpàõ, â òåõ èëè èíûõ ëþäÿõ, êîòîpûå ñëóæèëè ìíå ïîäïîpêàìè. Ýòî íàçûâàåòñÿ ïóòü çíàíèÿ. Ìîæíî íà÷èíàòü ñ äpóãîãî êîíöà, ìîæíî ãîâîpèòü: íå íóæíî ìíå çíàíèÿ, ÿ õî÷ó ñëåäîâàòü ïóòè âîèíà è ïpîñòî îòêàæóñü îò ýòèõ ëþäåé - òîã�äà è ïpèîápåòó çíàíèå. Ê ÷åìó ýòî ïpèâîäèò, ìîæíî ñåáå ïpåäñòàâèòü. Ýòè ëþäè õîòü êàê-òî ópàâíîâåøèâàëè òîò áàp- äàê, êîòîpûì ÿâëÿåòñÿ ìîå ñîçíàíèå, è âîò îíè ïpîïàäàþò, è ýòîò áàpàäàê íà÷èíàåò åñòü ìåíÿ çàæèâî. ×åëîâåê äóìàåò: "Áîæå ìîé, çà÷åì ÿ ïîøåë ïî ïóòè âîèíà, ê êàêèì ÷óäîâèùíûì påçóëüòàòàì îí ïpèâîäèò!"

Èíîãäà ÷åëîâåê ãîâîpèò: "Íå íóæíî ìíå çíàíèÿ, ÿ õî÷ó èñõîäèòü èç ïpàêòèêè". Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî òàêîé ÷åëîâåê íå õî÷åò ïåpåîpèåíòèpîâàòü ñâîè âåêòîpà, à õî÷åò ïpîÿâëÿòü èìåþùèåñÿ âåêòîpà è ÷òîáû ïpè ýòîì åìó äàëè åùå ïàpî÷êó íî�âûõ âåêòîpîâ, ïpè÷åì òàê, ÷òîáû ýòè âåêòîpà ïpèâåëè ê êà�êèì-òî påçóëüòàòàì, êîòîpûå îí ïî÷óâñòâóåò. Êîíêpåòíàÿ ìå�òîäèêà - ýòî êîíêpåòíûé âåêòîp, êîòîpûé ïpèâîäèò ê êàêî�ìó-òî äåéñòâèþ. Êàê âû ïîíèìàåòå, èìååòñÿ ìàññà ëèòåpàòópû ñ ìåòîäèêàìè, ÷åãî-÷åãî, à ìåòîäèê õâàòàåò. Ïîýòîìó, êîãäà ÷åëîâåê ãîâîpèò, ÷òî åìó íóæíû ìåòîäèêè è çà ýòèì îí è õî�äèò íà ñåìèíàp, îí îáìàíûâàåò: íå íóæíû - åñëè áû îíè áûëè íóæíû, îí íàøåë áû èõ õîòü ìèëëèîí.

Çíàíèå öåíòpèpóåò ñèëû ñîçíàíèÿ, âñå âåêòîpà äåéñòâèé îpèåíòèpóåò íà íå÷òî áåçóñëîâíîå. Ópàâíîâåøåííîå ñîçíàíèå ïpàâèëüíîãî òîíàëÿ íàïîìèíàåò áàáî÷êó, âñå äåéñòâèÿ êîòîpîé ñèíõpîíèçèpîâàíû, êàê âçìàõè äâóõ êpûëüåâ.

Ñëåäóþùèé ìîìåíò. Â áåñåäå ñ Êàpëîñîì äîí Õóàí ñïpàâ�øèâàåò: "Íó, êàê òâîè óñïåõè â ñòàëêèíãå?" Íà ýòî Êàpëîñ îòâå÷àåò: "Äà, ÿ çàìå÷àþ ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ â ñâîåé æèçíè. Ìåíÿ ïåpåñòàë ïpåñëåäîâàòü çàõëåñòûâàþùèé ñòðàõ". Ýòî âûçûâàåò íåêîòîpîå óäèâëåíèå è òpåáóåò íåêîòîpîãî êîì�ìåíòàpèÿ. Êàpëîñ - ýòî äîápîïîpÿäî÷íûé ìåùàíèí ñ èíòåëëåê�òóàëüíûì óêëîíîì. Îí èìååò äîñòàòî÷íî õîpîøèé òîíàëü: îí ìîæåò âûåçæàòü, êîíòàêòèpîâàòü ñ pàçëè÷íûìè ëþäüìè, ò. å. âåäåò àêòèâíûé îápàç æèçíè. Ýòî íå òîò ÷åëîâåê, êîòîpûé ãäå-òî òàì ñïpÿòàëñÿ, çàìêíóëñÿ è âñåãî áîèòñÿ. Îòêóäà ó íåãî äî çíàêîìñòâà ñ äîíîì Õóàíîì âîçíèêàë â åãî íîpìàëüíîì ñîñòîÿíèè ýòîò çàõëåñòûâàþùèé ñòpàõ? Âèäèìî, ýòîò ñòpàõ íå áûë èíäèâèäóàëüíîé îñîáåííîñòüþ Êàpëîñà, âèäèìî, çäåñü på÷ü èäåò î êàêîì-òî ñóáñòàíöèàëüíîì ñâîéñòâå ñpåäíåãî ÷åëîâåêà. Èíà÷å ãîâîpÿ, ñpåäíèé ÷åëîâåê ïîñòîÿííî èñïûòûâàåò êàêîé-òî ñòpàõ, êîòîpûé ïî ïpèpîäå ñâîåé - çàõëåñòûâàþùèé. Ýòîò ñòpàõ íå âñåãäà ïpîÿâëÿåòñÿ çpèìî, íî îí ïîñòîÿííî æèâåò â ñpåäíåì ÷åëîâåêå.

×òî æå ýòî çà ñòpàõ, êîòîpûé âíóòpåííå ïpèñóù îáû÷íîìó ñpåäíåìó ÷åëîâåêó äàæå ñ áîëåå èëè ìåíåå õîpîøèì òîíàëåì? Ìîæíî äëÿ íà÷àëà ïpåäïîëîæèòü, ÷òî îí âûçûâàåòñÿ íåñïîñîá�íîñòüþ ñpåäíåãî ÷åëîâåêà àäåêâàòíî påàãèpîâàòü â áîëüøèíñ�òâå ñèòóàöèé, åãî ïîòpåáíîñòüþ â ïîääåpæêå äpóãèõ. Îí íå ìîæåò ïîñòóïàòü îòêpûòî, ÷åñòíî è â ïîëíóþ ñèëó, à ìîæåò òîëüêî ÷óòü-÷óòü, ñëàáî, ïîòèõîíå÷êó, íàìåêàìè. Íåópàâíîâå�øåííîñòü ñâÿçûâàåò ñîçíàíèå è íå ïîçâîëÿåò åìó áûòü ïîñëå�äîâàòåëüíûì. Ïîýòîìó ÷åëîâåê áîèòñÿ è èçáåãàåò ñèòóàöèé, ãäå äëÿ àäåêâàòíîñòè íàäî áûòü ïîñëåäîâàòåëüíûì. À êpóã áëèçêèõ ëþäåé ïîçâîëÿåò áûòü íåïîñëåäîâàòåëüíûì. Äëÿ òîãî îí èõ è äåpæèò. Íî äîñòàòî÷íî âûéòè íà óëèöó, è ÿ óæå îêà�æóñü âî âpàæäåáíîé ìíå ñpåäå. Åñëè ìîå âíèìàíèå íè÷åì íå çàíÿòî, òî ÿ ìîãó ñâîé ñòpàõ çàìåòèòü. Ýòîò ñòpàõ îíòîëîãè�÷åñêè ïpèñóù ïîçèöèè ×ÑÂ è ñpåäíåìó ÷åëîâåêó. Ïîýòîìó, êîã�äà Êàpëîñ ãîâîpèò, ÷òî ïåpåñòàë áîÿòüñÿ, ýòî çíà÷èò, ÷òî â íåì íà÷àëà ïpåîáëàäàòü ïîçèöèÿ pàçóìà, ïîçèöèÿ ×ÑÄ (÷óâñòâà ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà). Ýòî óæå áîëüøîå äîñòèæåíèå.

Áîÿçíü îïpåäåëåííûõ ñèòóàöèé ñìåíÿåòñÿ ãîòîâíîñòüþ âõîäèòü â íèõ. Êîãäà âîèí äîñòèãàåò ýòîãî ñîñòîÿíèÿ áåçæà�ëîñòíîñòè ïî îòíîøåíèþ ê ñàìîìó ñåáå, òî îí ïåpåñòàåò íà ÷òî-ëèáî íàäåÿòüñÿ - îí ïpîñòî äåëàåò. Êîãäà ÿ íàõîæóñü â ñîñòîÿíèè ×ÑÂ-äåÿòåëüíîñòè, òî ìîè ïîñòóïêè îïpåäåëÿþòñÿ ëè÷íîé âûãîäîé èëè ïîëåçíîñòüþ äëÿ ëþäåé, êîòîpûå ìåíÿ îê- póæàþò è áëàãî êîòîpûõ â êîíå÷íîì èòîãå âûãîäíî ìíå. Êîãäà ÿ íàõîæóñü â ñîñòîÿíèè ×ÑÄ è äåéñòâóþ ñ ïîçèöèè pàçóìà, òî äëÿ ìåíÿ, ïî èäåå áëàãîpîäíîãî ïîñòóïêà, íåñóùåñòâåííà ëè÷�íàÿ âûãîäà - ìîÿ èëè ÷üÿ-òî åùå. Èíà÷å ãîâîpÿ, ê êàêîìó áû påçóëüòàòó íè ïpèâåëè ìîè äåéñòâèÿ, ÿ ñîâåpøàþ èõ ïîòîìó, ÷òî îíè íåîáõîäèìû â ýòîé ñèòóàöèè, à íå ïîòîìó, ÷òî ÿ õî÷ó äîñòèãíóòü ÷åpåç íèõ êàêîãî-òî ëè÷íîãî áëàãà. À âñåöåëàÿ ãîòîâíîñòü ñîâåpøàòü ëþáûå äåéñòâèÿ, ïpè êîòîpîé îáëàñòü ìîåãî ïîíèìàíèÿ pàñøèpåíà íà âåñü ñïåêòp ìîåé äåÿòåëüíîñòè, è íàçûâàåòñÿ ïîëíîé àëåpòíîñòüþ. Àëåpòíîñòü ïpèõîäèò íà ìåñòî ñòpàõà.

Àpõèâàpèóñ ïîñûëàåò äåïåøè, êîòîpûå èìåþò ôîpìó áàáî÷�êè, è ïîëó÷àåò îòâåòû òîæå â ôîpìå áàáî÷åê. Îòâåòû ïîñòóïà�þò â âèäå çîëîòîé ïûëüöû, êàê ãîâîpèò äîí Õóàí. ×òî çà çíà�íèå ïîëó÷àåò Àpõèâàpèóñ? Ýòî âåñüìà îïpåäåëåííîå çíàíèå - çíàíèå î òîì, êàê ópàâíîâåñèòü ñåáÿ. Ìîæíî ïî-pàçíîìó îòíî�ñèòüñÿ ê ñâîåìó ëåâîñòîpîííåìó ñîçíàíèþ: ìîæíî ëèáî áûòü ïîãëîùåííûì ìèpîì - òî åñòü âñå âíèìàíèå íàïpàâëÿòü íà ñâÿ�çè ñ äpóãèìè ëþäüìè (ïpè÷åì ìîæíî íå äóìàòü î íèõ âñå âpå�ìÿ, îäíàêî íàõîäèòüñÿ âî âíóòpåííèõ îòíîøåíèÿõ ñ íèìè, îò�íîñèòüñÿ ê íèì êàê ê ôàêòàì ñâîåãî áûòèÿ), ëèáî ïpèñëóøè�âàòüñÿ ê âûñøåìó çíàíèþ, ïpèíîñèìîìó íà êpûëüÿõ áàáî÷êè. Ýòî íàçûâàåòñÿ òàêæå: ïpèñëóøèâàòüñÿ ê ñåáå, áûòü ñàìèì ñî�áîé è ò. ä.

Èìååòñÿ ÷åëîâåê, ëpóãèå ëþäè, äpóãèå ìîíàäû, ìàññà âå�ùåé, ìàññà êîêîíîâ, êîòîpûå ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé ïî óæå èç�âåñòíîé íàì ñõåìå. Çà ñ÷åò ýòèõ ìíîãî÷èñëåííûõ ñâÿçåé âñå âåùè âëèÿþò íà ìåíÿ òàê èëè èíà÷å ÷åpåç pàçëè÷íûå öåíòpû, îáúåäèíÿþùèå èõ. Âçàèìîäåéñòâèå ñ ôàíòîìàìè äpóãèõ êîêîíîâ íàçûâàåòñÿ âòîpûì âíèìàíèåì. Âî ñíå, êîãäà áîëüøàÿ ÷àñòü ïåpâîãî âíèìàíèÿ îòêëþ÷åíà, íà÷èíàåò ïpîÿâëÿòüñÿ âòîpîå âíèìàíèå. È ïpè ýòîì ìû ìîæåì âûäåëèòü ïpèíöèïèàëüíî äâà âèäà ñíà: ÿ ìîãó âîñïpèíèìàòü äpóãèå ôàíòîìû ñîãëàñíî ñâîèì çàïpîñàì, ñîãëàñíî òåì ïpîáëåìàì, êîòîpûå ó ìåíÿ åñòü - ïpîáëåìû íàêëàäûâàþòñÿ íà áàáî÷êó, îíà óëåòàåò è ïpèëåòàåò ñ pàçpåøåíèåì ýòèõ ïpîáëåì â âèäå êàêîãî-òî ñþæåòíîãî ñíà, - à ìîãó "îòïpàâëÿòü" ñâîé ôàíòîì â äpóãèå ìåñòà. Ïåpâûé âèä ñíà - ýòî îáû÷íûé ñîí, âòîpîé - ñíîâèäåíèå. Òàêàÿ äåÿ�òåëüíîñòü âòîpîãî âíèìàíèÿ, êîãäà ìîé ôàíòîì êóäà-òî óëåòà�åò è ÿ ñ íèì, íàçûâàåòñÿ ïåpåìåùåíèåì äóáëÿ. Çpèòåëüíî pàç�íèöà â òîì, ÷òî òî, ÷òî ÿ âèæó - ýòî òî, ÷òî íàõîäèòñÿ èìåííî â ýòîì êîíêpåòíîì ìåñòå, êóäà ÿ ïîïàë ñ äóáëåì. 
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(Êîììåíòàðèè ê 4 ò. Ê.Êàñòàíåäû)

Ìû ïðîäîëæàåì êîììåíòèðîâàòü 4 òîì Êàñòàíåäû. Ñïðàøè�âàåòñÿ, êàêèì îáðàçîì ôàíòîì ðåàëèçóåòñÿ â èíîì ìåñòå? Êàê Õåíàðî ïðèõîäèë ê Êàðëîñó?

Ôàíòîì ìàòåðèàëèçóåòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû íå íàðó�øàòü íèêàêèõ çàêîíîâ â ìåñòå ìàòåðèàëèçàöèè.

Îäèí ó÷åíûé êàê-òî ïîäñ÷èòàë âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî ïðÿìî ïåðåä íèì èç âîçäóõà îáðàçóåòñÿ áóòûëêà øàìïàíñêîãî, òî åñòü âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî ìîëåêóëû, íàõîäÿùèåñÿ â âîç�äóõå, îáðàçóþò ñòðóêòóðó, íàçûâàåìóþ áóòûëêîé øàìïàíñêîãî. Åñëè îíà îáðàçóåòñÿ - ýòî íå åñòü ÷óäî, ýòî ïðîñòî ìàëîâå�ðîÿòíîå ñîáûòèå è åñëè îíî ïðîèçîéäåò, òî íèêàêèõ çàêîíîâ íàðóøàòüñÿ íå áóäåò. Ñîáûòèå ìàëîâåðîÿòíî, ïîòîìó ÷òî íåò åäèíîé âîëè, íàïðàâëÿþùåé äâèæåíèå ìîëåêóë. Èõ äâèæåíèå õà�îòè÷íî è íóæíî äîëãî æäàòü ïðåæäå ÷åì îáðàçóåòñÿ áóòûëêà øàìïàíñêîãî.

Äðóãîå äåëî ôàíòîì âîèíà. Â êàêîì-òî ìåñòå åñòü âîëÿ âîèíà è ýòà âîëÿ íà÷èíàåò îðãàíèçîâûâàòü ìîëåêóëû â ýòîì ìåñòå. Ìû ñâåòÿùèåñÿ ñóùåñòâà è ïîñòîÿííî èçëó÷àåì ôàíòîì. Ôàíòîì âîèíà îáëàäàåò âîëåé âîéíà. Ôàíòîì ñð/÷åë íå îáëàäà�åò âîëåé.

- ×åì îòëè÷àåòñÿ ôàíòîì îò ñàìîãî ÷åëîâåêà?

- Ôàíòîì - ýòî èíôîðìàöèÿ, êîòîðàÿ èçëó÷àåòñÿ ÷åëîâå�êîì âîâíå â êàæäûé òàêò âðåìåíè. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ýòî âà�øà ôîòîãðàôèÿ. Âû ïîñòîÿííî èçëó÷àåòå è îñòàåòåñü ïðè ýòîì.

- Ýòî  êàê çàïèñü íà íåïðîÿâëåííîé ïëåíêå.

- Ôàíòîì - ýòî ìàòåðèàëüíûé îáúåêò? Îí, íàïðèìåð, ìî�æåò âçÿòü â ðóêè ÷àøêó?

- Ïîêà íå ðåàëèçóåòñÿ - íåò. Íî ôàíòîì ìîæåò ìàòåðèà�ëèçîâàòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò âîëè âîèíà, ïîñëàâøåãî åãî. Ñíà÷àëà ïðè ýòîì èñïîëüçóåòñÿ ãîðÿ÷àÿ ýíåðãèÿ è ôàíòîì âè�äåí íàì òîãäà êàê ñëàáî ñâåòÿùååñÿ ñóùåñòâî. Îí îñîáåííî çàìåòåí â ñóìåðêàõ.

- Ñòðàííî, ÷òî òåëî ñîçäàåòñÿ çà ñ÷åò ýíåðãèè ðàñïàäà.

- Ïðîñòî ïî îïðåäåëåííîìó êîíòóðó ìîëåêóëû íà÷èíàþò èçëó÷àòü ñâåò. Ôàíòîì ñòàíîâèòñÿ âèäèìûì ñ òîãî ìîìåíòà, êîãäà âîèí íà÷èíàåò êîíöåíòðèðîâàòü ñâîåé âîëåé ãîðÿ÷óþ ýíåðãèþ. Ôàíòîì íå âîèíà íå âèäèì. Îäíàêî åãî ìîæíî ñîçäàòü â ñâîåì ñîçíàíèè.

- Ñ ÷åãî âû âçÿëè, ÷òî ôàíòîì âîîáùå ñóùåñòâóåò?

- Ïîòîìó ÷òî äóõ îáëàäàåò ôîðìîé öåëîñòíîñòè. Âñå ÷àñ�òè ñîîòíîñÿòñÿ ìåæäó ñîáîé è ñ öåíòðàìè êîîðäèíàöèè.  Ôîðìà ñîîòíåñåíèÿ ÷àñòåé ìåæäó ñîáîé - ýòî ôàíòîìíàÿ ñâÿçü.

- Åñòü öåíòð êîîðäèíàöèè. Çà÷åì åùå è ôàíòîì?

- Ó âàñ åñòü èíôîðìàöèÿ.  Âû åå ïåðåäàåòå öåíòðó êîîð�äèíàöèè. Òî, ÷òî âû ïåðåäàåòå - ôàíòîì.

- Íî äîëæåí áûòü ïîñòîÿííûé êàíàë ñâÿçè?

- Îí è åñòü.  Âðåìÿ îò âðåìåíè ïî íåìó ïîñûëàåòñÿ ôàí�òîì.  Åãî ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê íîñèòåëÿ èíôîðìàöèè. Ôàí�òîì ïåðåäàåòñÿ â îòâåò íà çàïðîñ Àðõèâàðèóñà.  Çàïðîñ è èç�ëó÷åíèå ôàíòîìà ñâÿçàíû íàñòîëüêî, ÷òî èõ äàæå îáúåäèíÿþò â îäíî öåëîå è íàçûâàþò íàêàòîì.

Íà ñëåäóþùåì øàãå âîèí èñïîëüçóåò ìàòåðèàëüíóþ ñèëó õîëîäíîé ýíåðãèè äëÿ ìàòåðèàëèçàöèè ñâîåãî ôàíòîìà. Ïîíÿò�íî, ÷òî äëÿ ìàòåðèàëèçàöèè îí ïîñûëàåò îñîçíàííûå ôàíòîìû â ðàçíûå ìåñòà.

- Îí ïîñûëàåò èõ çàïðàøèâàþùåìó èëè ïðîñòî â ïðîñò�ðàíñòâî?

- Îí èñïîëüçóåò íàêàò. Èñïîëüçóÿ õîëîäíóþ ýíåðãèþ, îí îáúåäèíÿåò ìàññó, íàõîäÿùóþñÿ â äàííîì ìåñòå, â êàêèå-òî ïëîòíûå ñòðóêòóðû. Ýòî ìîæåò áûòü ïëîòíàÿ äâåðü, êàê ãîâî�ðèë Êàðëîñ, èëè ñèëóýò ÷åëîâåêà èëè ÷òî-òî åùå.

- Ìîæåò ëè ôàíòîì ìàòåðèàëèçîâàòüñÿ â âàêóóìå?

- Ìîæåò, åñëè òàì åñòü ýëåêòðîìàãíèòíûå âîëíû, ãðàâè�òàöèîííûå ïîëÿ è ò. ä., ò.å. ñóùåñòâóåò ïîòåíöèàëüíàÿ âîç�ìîæíîñòü ñîçäàòü òåëî. Îí ñîçäàí èç ïðàõà è â ïðàõ âîçâðà�òèòñÿ. Êàê òîëüêî ôàíòîì óõîäèò, äóáëü ðàññåèâàåòñÿ. Áîëüøå íåò ñèëû åãî óäåðæèâàþùåé è â ýòîì ìåñòå íà÷èíàþò äåéñòâî�âàòü òå æå çàêîíû âåðîÿòíîñòè. Òðóäíî ñîçäàòü äóáëÿ ñïîñîá�íîãî ê ñàìîñòîÿòåëüíîé æèçíè. Äëÿ ýòîãî íàäî ñîçäàòü íå òîëüêî ìàòåðèàëüíûé îáëèê, íî è ðàñòèòåëüíûå, æèâîòíûå ôóíêöèè è ò.ä. Òðóï æå ñîçäàòü îòíîñèòåëüíî ïðîñòî.

Âîèí íèêîãäà íå ïîêèäàåò îñòðîâà òîíàëü. Îí èñïîëüçóåò åãî. Âîçíèêàåò êàæóùååñÿ ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó ýòèì âûñêàçûâà�íèåì è òåì, ÷òî ãîâîðèëîñü î ôàíòîìàõ, ÷òî ôàíòîì - ñîçäà�íèå íàãâàëÿ. Íåîáõîäèìî åùå ðàç óòî÷íèòü, ÷òî òàêîå òîíàëü è íàãâàëü.

Òîíàëü - ýòî íå åñòü îïðåäåëåííàÿ ôîðìà, ïðèñóùàÿ òîëüêî ÷åëîâåêó. Òîíàëü ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü â áîëåå îáùåì êîíòåêñòå. Òîíàëü - ýòî äåÿòåëüíîñòü çäåñü è òåïåðü. À íàã�âàëü - ýòî ñâÿçü ÷åðåç êàíàëû ñ äðóãèìè âåùàìè, íàõîäÿùèìè�ñÿ òàì è ïîòîì. Èëè äî.

- À âåùè,  íàõîäÿùèåñÿ òàì è òåïåðü?

- Òàì è òåïåðü íå áûâàåò. Âàæíî, ÷òî ëþáîé êîêîí äåéñ�òâóåò çäåñü è òåïåðü è ñâÿçàí ñ Îðëîì, ÿäðàìè ìîíàäû è äðó�ãèìè âåùàìè êàíàëàìè ãèïåðïåðåõîäà. Âçàèìîäåéñòâèå ÷åðåç ýòè êàíàëû è íàçûâàåòñÿ íàãóàëåì.

Â òîíàëå âîèí îùóùàåò ñåáÿ, èìååò ñâîå ß. Ìîæíî äàæå ñêàçàòü íà êàêîì îñòðîâå òîíàëÿ - íà îñòðîâå ðàçóìà. ß íå ãîâîðþ, ÷òî ëþáîé ÷åëîâåê îùóùàåò ñåáÿ â òîíàëå, íî îí íå âûõîäèò â íàãóàëü. Îí èñïîëüçóåò ñâÿçè íàãóàëÿ, íî îñòàåòñÿ â òîíàëå è ñîõðàíÿåò îñîçíàíèå ñåáÿ. Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü ýòîìó, âûõîä â íàãóàëü îçíà÷àåò ðàçðóøåíèå êîêîíà, ðàñïàä ß è ñìåðòü.

Íàñ èíòåðåñóþò, â îñíîâíîì, äâà îñòðîâà òîíàëÿ: æèâîò�íîå ñîçíàíèå è ðàçóì. Æèâîòíîå ñîçíàíèå èìååò îïèñàíèå. Ðà�çóì èìååò ñâîþ ñòðóêòóðó, ïîä íàçâàíèåì îáúÿñíåíèå è ïîíè�ìàíèå.

Ñ ïîçèöèè âòîðîãî îñòðîâà - æèâîòíîãî ñîçíàíèÿìîæíî âûéòè â îáëàñòü íàãâàëÿ òîëüêî ïîêèíóâ îïèñàíèå. Íî ýòîò îñòðîâ ñîñòîèò íå òîëüêî èç îïèñàíèÿ è, ïîêèíóâ åãî, ÿ âñå ðàâíî áóäó îñòàâàòüñÿ íà îñòðîâå òîíàëü. Áîëåå òîãî, åñëè ÿ ïîïàë íà ýòîò îñòðîâ, òî äëÿ âûõîäà â íàãóàëü äîñòàòî÷íî ïîêèíóòü îïèñàíèå, òàê êàê â ýòîì ñëó÷àå ÿ ïåðåñòàþ áûòü çäåñü è ñåé÷àñ. ß ïîïàäàþ â òàì è äî. Ñëîæíîñòü â òîì, ÷òî ÿ ïîïàäàþ âî ìíîãèå äî è ìíîãèå òàì è ëîêàëèçîâàòü ñåáÿ ïðåäñòàâëÿåò íåêîòîðóþ ïðîáëåìó.

Â îòëè÷èå îò æèâîòíîãî ñîçíàíèÿ ðàçóì âõîäèò â íàãâàëü ÷åðåç ×ÑÄ. Ââåäåì ïîíÿòèå î äâóõ òî÷êàõ ñáîðêè. Ïîêà ÷òî ìû ãîâîðèëè îá îäíîé òî÷êå ñáîðêè, ÷òîáû ïîíÿòü, ÷òî ýòî âîîá�ùå òàêîå.Òåïåðü ìû ðàññìàòðèâàåì ïðàâóþ è ëåâóþ ò/ñá. Íà ñàìîì äåëå, åñòü ðàçíûå óðîâíè áûòèÿ ò/ñá. Äî ýòîãî ìû ãî�âîðèëè î ëåâîé ò/ñá.Ñïðàâà òîæå åñòü òàêàÿ òî÷êà. Òàê êàê îíè ñóùåñòâóþò îäíîâðåìåííî, òî äëÿ ñîõðàíåíèÿ öåëîñòíîñòè íåîáõîäèìî êîîðäèíèðîâàòü èõ äåÿòåëüíîñòü. Ñóùåñòâóåò äâà ñïîñîáà êîîðäèíàöèè: ×ÑÂ è ×ÑÄ.

Â ñèñòåìå ×ÑÂ ðàçóì ñâÿçàí ñ ðàçãîâîðîì îïèñàíèÿ. Ïîý�òîìó â ñèñòåìå ×ÑÂ, åñëè ëåâàÿ ò/ñá ïîêèäàåò îïèñàíèå, òî îíà ïîêèäàåò è ðàçóì. Òî åñòü åñëè âõîäèòü â îáëàñòü âçàè�ìîäåéñòâèÿ ñ íàãâàëåì ÷åðåç ñèñòåìó ×ÑÂ, òî ò/ñá ëåâîñòî�ðîííåãî ñîçíàíèÿ ïåðåõîäèò ëèáî â îïèñàíèå Àðõèâàðèóñà, ëè�áî, âûõîäÿ èç îïèñàíèÿ, òåðÿåò ðàçóì.

Åñòåñòâåííî, ÷òî ëåâàÿ ò/ñá, âûõîäÿ èç îïèñàíèÿ, ïîïà�äàåò â öåíòð êîîðäèíàöèè. Ìàêñèìóì îíà äîõîäèò äî Àðõèâàðè�óñà. Äàëüøå îíà äâèãàòüñÿ íå ìîæåò, òàê êàê òàì íàõîäÿòñÿ îòêðûòûå êàíàëû, êîòîðûõ íåò â îïèñàíèè.

Áèòâà âíóòðè ñîáñòâåííîãî òîíàëÿ - ýòî îäíî èç ñàìûõ íåæåëàòåëüíûõ ñîñòîÿíèé, êàêèå òîëüêî ìîæíî ïðåäñòàâèòü. Áåçóïðå÷íàÿ æèçíü âîèíà ïðåäíàçíà÷àåòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû çà�êîí÷èòü ýòó áèòâó. "Äëÿ íà÷àëà ÿ íàó÷èë òåáÿ, êàê èçáåãàòü îïóñòîøåííîñòè è èçìîòàííîñòè. Òåïåðü â òåáå íåò âîèíû." - ãîâîðèò Äîí Õóàí. Íåò â òîì ñìûñëå, â êàêîì îíà áûëà, ïîòî�ìó ÷òî Ïóòü Âîèíà - ýòî ñíà÷àëà ãàðìîíèÿ ìåæäó äåéñòâèÿìè è ðåøåíèÿìè, à çàòåì ãàðìîíèÿ ìåæäó òîíàëåì è íàãóàëåì. Ãàð�ìîíèÿ ìåæäó äåéñòâèÿìè è ðåøåíèÿìè - ýòî ãàðìîíèÿ ìåæäó îïèñàíèåì è ïîíèìàíèåì ðàçóìîì. Òàêèå íà÷àëüíûå ïðîáëåìû ãàðìîíèçàöèè òîíàëÿ Êàñòàíåäà ðàññìàòðèâàåò â òðåòüåì òîìå. Êîãäà òîíàëü ñòàíîâèòñÿ ãàðìîíè÷åí è êðåïîê íà÷èíàåòñÿ ãàð�ìîíèçàöèÿ îòíîøåíèé ìåæäó òîíàëåì è íàãóàëåì. Íà ýòîì óðîâ�íå âîçíèêàåò îïàñíîñòü èñïîëüçîâàòü íàãâàëü äëÿ ãàðìîíèçà�öèè òîíàëÿ.

- À  ÷åì  ýòî  ïëîõî?

- Íàãóàëü îòâå÷àåò íà äåéñòâèòåëüíûå âîïðîñû. Åñëè íåò ãàðìîíèè òîíàëÿ, òî è âîïðîñû òîæå íåãàðìîíè÷íû. Åñëè âîï�ðîñû ñîäåðæàò â ñåáå êàêîå-òî ïðîòèâîðå÷èå, êîòîðîå ÿ íå ìîãó ðàçðåøèòü, òî îòâåò íàãâàëÿ òîëüêî óñèëèâàåò ýòî ïðî�òèâîðå÷èå.

Ó ÷åëîâåêà åñòü ðàçðåøèìûå è íåðàçðåøèìûå ïðîáëåìû. Åñëè âû ñïðàøèâàåòå î íåðàçðåøèìîé ïðîáëåìå è ïîëó÷àåòå ðå�çîíàíñ îòòóäà, òî âû óæå íå ìîæåòå äóìàòü î ðàçðåøèìîé ïðîáëåìå. Ó âàñ åñòü êàêèå-òî æèçíåííûå ïðîáëåìû, íàïðèìåð, õî÷ó ìèëëèîí, íî íå õî÷ó ðàáîòàòü. Îòâåò, êîòîðûé áóäåò ïî�ëó÷åí, íå áóäåò ÿâëÿòüñÿ îòâåòîì äëÿ âîïðîøàþùåãî. Îí åãî íå óñëûøèò. Íî îí óæå íå ñòàíåò çàäàâàòüñÿ âîïðîñîì: êàê ìíå çàðàáîòàòü ìèëëèîí, åñëè ÿ õî÷ó ðàáîòàòü?

Åñëè ó ÷åëîâåêà èìåþòñÿ êàêèå-òî ïñèõîñîöèàëüíûå ïðîá�ëåìû, òî, â ïðèíöèïå, ñóùåñòâóåò òðè ñïîñîáà èõ ðåøåíèÿ. Èíà÷å ãîâîðÿ, åñëè â ìîåì îïèñàíèè åñòü íåêîòîðûå ïðîòèâî�ðå÷èÿ ñóùåñòâóåò òðè ñïîñîáà èõ ñíÿòü.

Î ïåðâîì ñïîñîáå ìû ãîâîðèëè íà ïðîøëîì ñåìèíàðå. Ýòî ñîçäàíèå íåêîòîðîãî îêðóæåíèÿ áëèçêèõ ëþäåé. Ïðîèñõîäèò âíåøíÿÿ êîìïåíñàöèÿ. Íàïðèìåð, êîãäà äâå ñòîðîíû ïðîáëåìû ñîîòíîñÿòñÿ ñ 2 ðàçíûìè ëþäüìè. Ïîêà ÿ îáùàþñü ñ íèìè ïîî�äèíî÷êå, ÿ íå ñòàëêèâàþñü ñ ïðîáëåìîé â öåëîì. Åñëè ÿ â îä�íîé ñèòóàöèè ñòàëêèâàþñü ñ íèìè îáîèìè, òî öåëîñòíàÿ ïðîá�ëåìà âíîâü ïîÿâëÿåòñÿ è ÿ ÷óâñòâóþ ñåáÿ î÷åíü íåóþòíî. Ïîý�òîìó ó óìíîãî ÷åëîâåêà âîçíèêàåò ñòðåìëåíèå íå çíàêîìèòü ñâîèõ çíàêîìûõ ìåæäó ñîáîé.

Âòîðîé ñïîñîá ñíÿòèÿ ïðîòèâîðå÷èé - ñ ïîìîùüþ ðàçóìà, ïðè ïîìîùè Ïóòè Âîèíà.

Òðåòèé ñïîñîá - ìèñòè÷åñêàÿ êîìïåíñàöèÿ. Åå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ðçíîâèäíîñòü âíåøíåé êîìïåíñàöèè, òîëüêî îíà ðåàëèçóåòñÿ íå ÷åðåç äðóãèõ ëþäåé. Ýòî ïóòü äðåâíèõ Âè�äÿùèõ.

Äîí Õóàí ãîâîðèò, ÷òî êîãäà ÷åëîâåê - âîèí è åãî òî�íàëü ñæàëñÿ, òî íàãâàëü áåðåò âåðõ è ñîâåðøàåò íåîáû÷íûå âåùè. "Ýòèì óòðîì òâîé íàãâàëü ïðèøåë â äâèæåíèå è òû îêà�çàëñÿ íà ðûíêå." ×òî òàêîå ñæàòèå òîíàëÿ? Ýòî îòáðàñûâàíèå íåäîñòîâåðíîãî çíàíèÿ, âñåãî òîãî, âî ÷òî ÿ íå âåðþ äî êîí�öà. ß âûõîæó èç óñëîâíûõ ñîñòîÿíèé, ïåðåñòàþ èõ çàùèùàòü. Â îáû÷íûõ êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ ÿ ìîãó çàùèùàòü êàêèå-òî òåî�ðèè, êîòîðûå ìíå ïðèñóùè âíåøíèì îáðàçîì, òî åñòü ÷åðåç ðàññóäîê. ß ìîãó ÿðîñòíî èõ çàùèùàòü, êàê áû æèòü èìè, îáú�ÿñíÿòü èõ, íî ïðè óñëîâèè, ÷òî ìû êàê áû èãðàåì. ß ýòî êàê áû îáúÿñíÿþ, êàê áû çíàþ. Îäíàêî, åñëè âîçíèêíåò óãðîçà òî�íàëþ è îí íà÷íåò ñæèìàòüñÿ, òî ìíå óæå íàïëåâàòü íà ýòî çíàíèå. ß íà÷èíàþ äåéñòâîâàòü èç ñâîèõ äåéñòâèòåëüíûõ ïîáó�äèòåëüíûõ ìîòèâîâ.

Íàãâàëü, ÿ èìåþ â âèäó ÷åëîâåêà, - ýòî òàêàÿ ôîðìà ñîçíàíèÿ, êîòîðàÿ èìååò ñæàòûé òîíàëü. Òàì íåò óñëîâíûõ ñîñòîÿíèé, òàêîãî çíàíèÿ, êîòîðûì ÿ èíîãäà ïîëüçóþñü, íî â êîòîðîå íå âåðþ è íå ïîíèìàþ åãî. Ýòî ñëåäóåò èç îïðåäåëå�íèÿ íàãâàëÿ, ñîãëàñíî êîòîðîìó íàãâàëü - ýòî ÷åëîâåê, äîñ�òèãøèé öåíòðà êîîðäèíàöèè ñîçíàíèÿ. Ïîýòîìó Äîí Õóàí ãîâî�ðèò Êàðëîñó: "ß òåáÿ îáó÷àþ çäåñü íå òåõíèêàì ... ãëàâíîå, ÷òî òû äîëæåí ñäåëàòü, ýòî èçáàâèòüñÿ îò ìóñîðà â ñâîåì ñîçíàíèè, îò òåõ ñóæäåíèé, êîòîðûå äëÿ òåáÿ íå î÷åíü ñó�ùåñòâåííû. Ýòî íàçûâàåòñÿ - ïîäìåñòè îñòðîâ òîíàëÿ. Äðóãîå äåëî, ÷òî ýòî ñëîæíî, åñëè ïîíèìàíèå çàíèìàåò ìàëûé îáúåì â ñòðóêòóðå ñîçíàíèÿ. Âûìåòàÿ ìóñîð, îñâîáîæäàåøü ìåñòî äëÿ ãàðìîíèçàöèè òîíàëÿ, ðåøåíèÿ âíóòðåííèõ ïðîáëåì. Íåîáõîäèìî îñòàâèòü òîëüêî òî, ÷òî æèçíåííî âàæíî. Ñëåäóåò ðàçëè÷àòü, ÷òî ïðîñòî ÿâëÿåòñÿ íàèëó÷øèì âàðèàíòîì, à ÷òî æèçíåííî íå�îáõîäèìî. Ó êàæäîé ëè÷íîñòè ñâîå ïîíèìàíèå ýòîãî.

Ïåðâîå âíèìàíèå äîëæíî îñòàâëÿòü ùåëè äëÿ íàãóàëÿ. Äðóãèìè ñëîâàìè, ìîå îïèñàíèå äîëæíî îñòàâëÿòü âîçìîæíîñòü íàãóàëÿ. Êîãäà ÷åëîâåê ðîæäàåòñÿ ó íåãî ìíîãî ùåëåé, íî ñ âîçðàñòîì îíè ñìûêàþòñÿ. Åñëè îí çàìêíóë âñå ùåëè è âñå îáúÿñíèë, òî âåùè, íàõîäÿùèåñÿ âíå åãî îïèñàíèÿ, îí âîîáùå íå âîñïðèíèìàåò. ×òî ïðîèñõîäèò ñ òàêèì ÷åëîâåêîì ïðè ñæà�òèè òîíàëÿ?

Åñëè â ìîìåíò ñæàòèÿ òîíàëÿ ÿ èìåþ ùåëü, òî ÿ âûõîæó â íàãóàëü.

- ß äîëæíî ïîãèáàòü ïðè ýòîì, òàê êàê â íàãóàëå íåò íèêàêîé òî÷êè ñáîðêè, êîòîðàÿ ìîãëà áû åãî ñîáðàòü.

- ß äîëæíî áûòü ñïîñîáíî ñîáèðàòü ñåáÿ ñàìî. ×åëîâåê îáëàäàåò òàêîé ñïîñîáíîñòüþ, îáëàäàåò ñàìîñîçíàíèåì. Åñëè ùåëè íåò, òî â ñëó÷àå ëåãêîãî ñæàòèÿ ïðîñòî ñòàíîâèòñÿ íå�óþòíî, à ïðè ñèëüíîì ñæàòèè, íàïðèìåð, ïðè ïðûæêå â ïðî�ïàñòü, ÷åëîâåê ïîãèáàåò. Ìîæíî ïðèâåñòè ñëåäóþùèé ïðèìåð. Èíîãäà äëÿ ÷åëîâåêà ðàáîòà íàñòîëüêî ñóùåñòâåííà, ÷òî ñòà�íîâèòñÿ æèçíåííî íåîáõîäèìîé. È åñëè åãî óâîëüíÿþò, òî îí ïðåäïî÷èòàåò óìåðåòü. Ó íåãî íåò ùåëè.

- À  ÷òî  â ýòîì ñëó÷àå áûëî áû ùåëüþ?

- Íó, ñêàæåì, øïèîíñêàÿ äåÿòåëüíîñòü íà Àíãëèþ.

Åñëè ÿ ñòðîþ ñâîå îïèñàíèå íà, ñêàæåì, ìîåé ñåìüå èñê�ëþ÷èòåëüíî, ó ìåíÿ íåò äðóãèõ ùåëåé îïèñàíèÿ, âñå ïîëíîñòüþ çàíèìàåò ìîÿ ñåìüÿ, òîãäà ïîòåðÿ ñåìüè ÿâëÿåòñÿ ïîòåðåé îïèñàíèÿ è ÿ âîçâðàùàþñü êàê áû â ìëàäåí÷åñòâî.

ß ïðèâåë ïðèìåð ùåëåé íà óðîâíå æèâîòíîãî ñîçíàíèÿ. Åñëè îíî ñîñòîèò èç 4 îòäåëîâ, òî è îïèñàíèå ñîñòîèò èç 4 îòäåëîâ. Åñëè îíî ñîñòîèò èç îäíîãî îòäåëà, òî åãî ïîòåðÿ ÿâëÿåòñÿ äëÿ ìåíÿ ïîòåðåé îïèñàíèÿ. Åñëè äî ýòîãî ó ìåíÿ íå áûëî êàêîé-òî ìàëåíüêîé ùåëè, åñëè ÿ ïîäïîëüíî åùå ÷åì-òî íå çàíèìàëñÿ.

ß ïîïûòàþñü ïîÿñíèòü ïîíÿòèå ùåëè. Ñåìüÿ ìîæåò ëèáî ïîëíîñòüþ ýêðàíèðîâàòü ìåíÿ, ëèáî â ýòîì îïèñàíèè ñåìüè åñòü ùåëü. Â ýòîé ùåëè åñòü êóñîê äðóãîãî îïèñàíèÿ. ×òî òà�êîå ùåëü, âàì ïîíÿòíî, íà óðîâíå ñåìüè? Òåïåðü âìåñòî ñåìüè ïîäñòàâüòå âñå îïèñàíèå. Òîãäà ùåëüþ áóäåò êóñîê îïèñàíèÿ, ñâÿçàííûé ñ Íàãóàëåì. Ýòà ùåëü ó ðàçíûõ ëþäåé ðàçíîãî ðàç�ìåðà.

"Ìàãè çíàþò, ÷òî òîëüêî ïóòåì óñèëåíèÿ Òîíàëÿ ìîæåò ïîÿâèòüñÿ Íàãóàëü.Ïîíÿòíî, ÷òî ÿ èìåþ ââèäó? Ýòî óñèëåíèå íàçûâàåòñÿ ëè÷íîé ñèëîé."

Çäåñü åñòü äâà ñóùíîñòíûõ ìîìåíòà: "Òîëüêî ïóòåì óñè�ëåíèÿ Òîíàëÿ ìîæåò ïîÿâèòüñÿ Íàãóàëü," - è - "óñèëåíèå Òî�íàëÿ íàçûâàåòñÿ ëè÷íîé ñèëîé." Äëÿ äðåâíèõ âèäÿùèõ ýòî ïðÿ�ìî íàîáîðîò. Äëÿ íèõ íå íóæåí ñèëüíûé Òîíàëü, íóæíî ïðîñòî èäòè â Íàãóàëü. À òóò, ñ èõ òî÷êè çðåíèÿ, ïîëíåéøàÿ åðåñü ãîâîðèòñÿ. Ïîäóìàéòå, êàê ïóòåì óñèëåíèÿ Òîíàëÿ ìîæåò ïîÿ�âèòüñÿ Íàãóàëü?

- Êîãäà äðåâíèå âèäÿùèå ñìåùàþòñÿ âëåâî, îíè ïîïàäàþò â Íàãóàëü?

- Âîçìîæíî, îíè ïîïàäàþò íå òóäà. Íàïðèìåð, îíè, ìîæåò áûòü, ïîïàäàþò íà äðóãîé îñòðîâ Òîíàëÿ. Ïåðåéòè íà äðóãîé îñòðîâ Òîíàëÿ - ìíîãî óìà íå íàäî. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïóòå�øåñòâîâàòü ïî îñòðîâàì, íóæíî ÷òî-òî äðóãîå. Äëÿ òîãî, ÷òî�áû ïóòåøåñòâîâàòü â îáëàñòü Íàãóàëÿ, íóæíî ìíîãîå. Îòñþäà âûâîä, ÷òî âñå òå ñëó÷àè, íàì èçâåñòíûå, ïóòåøåñòâèÿ êàê áû â îáëàñòü Íàãóàëÿ íå ÿâëÿþòñÿ ïóòåøåñòâèåì â îáëàñòü Íàãóà�ëÿ, à ÷åëîâåê, èõ ñîâåðøèâøèé, íå ÿâëÿåòñÿ Íàãâàëåì. Îòñþäà âûâîä, ÷òî íà îñòðîâàõ Òîíàëÿ ìîæåò ïðîèñõîäèòü ìàññà èíòå�ðåñíûõ âåùåé. Âñå òî, ÷òî ïîêàçûâàþò âñÿêèå ýêñòðàñåíñû è èæå ñ íèìè, íå îòíîñèòñÿ ê îáëàñòè Íàãóàëÿ. Âñÿêèå òàì ëå�÷åíèÿ, íàõîæäåíèå ïðåäìåòîâ, ñãëàç, çàêëÿòèå, ïîð÷à, ñíÿòèå ïîð÷è, îïÿòü ïîð÷à, îïÿòü ñíÿòèå. Âñå ýòî ôîðìû äåÿòåëüíîñ�òè Òîíàëÿ.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû óñèëèòü Òîíàëü, íàäî óñèëèâàòü Ðàçóì. Äëÿ óñèëåíèÿ Ðàçóìà íåîáõîäèìî äåëàòü äâå âåùè: ðàçâèâàòü Ðàçóì ïëþñ ñîâåðøàòü ñîîòâåòñòâåííûå ïîñòóïêè. Ýòî äåéñ�òâèÿ, ñîâåðøàåìûå ëåâîñòîðîííèì ñîçíàíèåì ïîä êîíòðîëåì Ðà�çóìà. Òàê êàê îíè íàõîäÿòñÿ â îáëàñòè ëåâ/ñ, òî êîíêóðèðóþò ñ äåéñòâèÿìè ×ÑÂ, êîíêóðèðóþò ñ îïèñàíèåì. Åñëè íå ñîâåð�øàòü ðàçóìíûõ äåéñòâèé, òî òîãäà ó ìåíÿ íåò êîíôëèêòà ñ îïèñàíèåì. Ó ìåíÿ îäíî äåëî - ìîÿ ñåìüÿ, äðóçüÿ, à äðóãîå äåëî - ìîè çàíÿòèÿ Ðàçóìîì è áèîýíåðãåòèêîé. Êîíôëèêòîâ íè�êàêèõ íåò. Åñëè ó ìåíÿ ìíîãî ñèëüíûõ äåéñòâèé, è îíè ðàçóì�íû, òî òîãäà ðàçóì íå ïðîñòî âñòóïàåò â êîíôëèêò ñ îïèñàíè�åì, íî åãî äåéñòâèÿ ñíèìàþò óïðàâëåíèå ñ îïèñàíèÿ. Ïî ìåðå òîãî, êàê ìîè äåéñòâèÿ óïðàâëÿþòñÿ âñ¸ â ìåíüøåé ñòåïåíè ìîèì îïèñàíèåì, â òîé ñòåïåíè ïîÿâëÿþòñÿ ùåëè. Òîãäà æèâîò�íîå ñîçíàíèå â ýòèõ ùåëÿõ íà÷èíàåò óïðàâëÿòüñÿ Àðõèâàðèó�ñîì.

- ×òî ñèëüíåå âëèÿåò íà ÷åëîâåêà, îïèñàíèå èëè Àðõèâà�ðèóñ ?

- Ïî ñóòè, Åëüöèí ñèëüíåå ìåíÿ, íî ÿ áëèæå ê âàì. Ïîý�òîìó, êòî äëÿ âàñ ñèëüíåå, ÿ èëè Åëüöèí ? À åñëè íà÷èíàåò äåéñòâîâàòü Àðõèâàðèóñ, òî îí âåäü êëåðê, îí âûïîëíÿåò òîëüêî ïðèêàçû Íàìåðåíèÿ, ïðîñòî ÿâëÿåòñÿ ìîñòîì, ñâÿçóþùèì ñ âûñøèìè ñèëàìè.

Âîò ýòî - ìî¸ îïèñàíèå, à åìó ïðîòèâîñòîèò âíåøíèé ìèð. Ýòî ñàìàÿ ãëàâ íàÿ îïïîçèöèÿ ñðåäíåãî ÷åëîâåêà. Âñå åãî ïðîáëåìû íàïðàâëåíû íà òî, ÷òîáû åãî îïèñàíèå áûëî â äîáðûõ îòíîøåíèÿõ ñ âíåøíèì ìèðîì. Äëÿ ýòîãî îí ÷àñòè÷íî ìîæåò ìåíÿòü ñâî¸ îïèñàíèå, ÷àñòè÷íî ìåíÿòü âíåøíèé ìèð. Ãëàâíîå, ÷òîáû ñíÿòü ýòî ïðîòèâîðå÷èå. Âñå åãî óñèëèÿ íàï�ðàâëåíû íà ýòî. Êîãäà ýòè ïðîòèâîðå÷èÿ ñíÿòû, âñòóïàåò â äåéñòâèå âòîðàÿ ïðîòèâîïîëîæíîñòü, êîòîðàÿ íà ñàìîì äåëå ïðèñóòñòâîâàëà è ðàíüøå, íî êàê áû íå äîìèíèðîâàëà. Íà êîí�öàõ ýòîé ïðîòèâîïîëîæíîñòè íàõîäÿòñÿ Ðàçóì è Íàãóàëü. Âîò òîò êðåñò, íà êîòîðîì ÷åëîâåê äîëæåí ñåáÿ ðàñïÿòü.

Äëÿ Âîèíà ñóùåñòâåííûì ñòàíîâÿòñÿ îòíîøåíèÿ Ðàçóì - Íàãóàëü. Êàêèì îáðàçîì îñóùåñòâëÿåòñÿ ýòà ñâÿçü? Îíà íå ïðÿìàÿ, ïîñêîëüêó Ðàçóì ïî îïðåäåëåíèþ íå èìååò ñâÿçåé ñ Íàãóàëåì. Ýòà ñâÿçü îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç òî, ÷òî Ðàçóì âêëþ÷àåò â ñåáÿ îïèñàíèå, à Íàãóàëü òîæå âêëþ÷àåò â ñåáÿ îïèñàíèå ÷åðåç Àðõèâàðèóñà.

Ó íàñ èìåþòñÿ ðàçíûå îáëàñòè Íàãóàëÿ, è âçàèìîäåéñòâèå ðàçóìà è Íàãóàëÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç îïèñàíèå, ýòî èõ ìåñ�òî âñòðå÷è. Ìåñòî âñòðå÷è èçìåíèòü íåëüçÿ. Äðóãèìè ñëîâàìè, ìû íå ìîæåì îòêàçàòüñÿ îò îïèñàíèÿ. Îïèñàíèå, -  ãîâîðèò Äîí Õóàí, - äîëæíî áûòü çàùèùåíî ëþáîé öåíîé. Íî êîðîíà äîëæíà áûòü ñ íåãî ñíÿòà. Îïèñàíèå ñîçäàåò ïðèâÿçêó ê "çäåñü è òå�ïåðü".

Îïûò, êîòîðûé ïðèâîäèò Äîí Õóàí, ýòî òîë÷îê, êîòîðûé âûòîëêíóë Êàðëîñà íà áàçàð. Ïðè ýòîì Êàðëîñ ïîïàë íà áàçàð ýòîãî ãîðîäà, íî íà íåñêîëüêî äíåé ðàíüøå. Ñïðàøèâàåòñÿ, çà÷åì åìó íóæíî áûëî ââîäèòü ýòîò âðåìåííîé ìîìåíò ? Äîñòà�òî÷íî áûëî äëÿ ïîêàçà âñÿêèõ ìàãè÷åñêèõ øòó÷åê íàïèñàòü, ÷òî îí ïðîñòî ïåðåíåññÿ íà áàçàð. Çà÷åì íàäî áûëî äîáàâëÿòü äðóãîé äåíü?

Òåïåðü, â êîíòåêñòå íàøåé òåîðèè ìèðîâ, ïîíÿòíî, ÷òî îí ïîïàë â èíóþ Âñåëåííóþ, êîòîðàÿ îòñòà¸ò îò íàøåé Âñåëåí�íîé. Òî åñòü ýòî íå áûë ïåðåõîä âíóòðè íàøåé Âñåëåííîé. Åñòü ìíåíèå, ÷òî âîîáùå ïðîùå ïîïàñòü â äðóãóþ Âñåëåííóþ, ÷åì ïåðåìåñòèòüñÿ â íàøåé.

Â ñâÿçè ñ ýòèì áàçàðîì ÿ õî÷ó ñäåëàòü äîïîëíåíèå ê ïðåäûäóùåé ñõåìå Ìèðîâ. ß ãîâîðèë, ÷òî åñòü Âñåëåííàÿ, äâè�æóùàÿñÿ âäîëü âðåìåíè è åñòü äðóãàÿ, îòñòàþùàÿ íà îäèí ìî�ìåíò. Ýòî òàê,íî ýòî - óïðîùåííàÿ ìîäåëü. ß íå âñ¸ ñêàçàë. ß ãîâîðèë î êèíîëåíòå, êîòîðàÿ âîçíèêàåò è îñòàåòñÿ â âèäå ñíèìêîâ. íî íå ìîãóò ñóùåñòâîâàòü ñíèìêè. Ìîãóò ñóùåñòâî�âàòü òîëüêî êèíîëåíòû. Òî åñòü ïðåäûäóùàÿ Âñåëåííàÿ íå åñòü ïðîñòî ñíèìîê íàøåé, à åñòü ñàìîñòîÿòåëüíî ðàçâèâàþùàÿñÿ Âñåëåííàÿ, äâèæóùàÿñÿ ïî íàøåé ëèíèè Âðåìåíè. Åñòü Âñåëåííûå îäíèõ ëèíèé Âðåìåíè, è åñòü Âñåëåííûå äðóãèõ ëèíèé Âðåìåíè, òî åñòü äðóãèõ Ìèðîâ. Òàê âîò Äîí Õóàí îòïðàâèë Êàðëîñà â íàïðàâëåíèè âðåìåíè íà íåñêîëüêî Âñåëåííûõ íàçàä.

Ïîñëåäîâàòåëüíûå Âñåëåííûå îäíîãî Ìèðà ñâÿçàíû â îäíîé 2 Ìîíàäå. Ïðàâ/ñ 2 Ìîíàäû èìååò 2 ñîñòîÿíèÿ 010 è 011. Ïðè�÷åì âòîðîãî ñîñòîÿíèÿ ìíîãî L(011).Òàê âîò, êàæäàÿ " îäèí�íàäöàòèòóøêà" ñâÿçàíà ñ îäíîé Âñåëåííîé. Ïåðåõîä â äðóãóþ Âñåëåííóþ âäîëü ëèíèè Âðåìåíè âîçìîæåí â ðàìêàõ Òîíàëÿ. Òî åñòü äëÿ òîãî, ÷òîáû î÷óòèòüñÿ â ïðîøëîì, íå íóæíà ëè÷íàÿ ñèëà, íå íóæíî áûòü îñîáåííî óìíûì.

Äàâàéòå íàðèñóåì íåêîòîðóþ ñõåìó, äîí Õóàí ëþáèë èõ ðèñîâàòü. Ýòî òî÷êà Ðàçóìà, îíà ñâÿçàíà ñ äðóãîé òî÷êîé, íàçûâàåìîé Ïîíèìàíèå. Äàëåå, Ïîíèìàíèå ñâÿçàíî ñ äåéñòâèåì. Äåéñòâèå ñâÿçàíî ñ Îïèñàíèåì. Îïèñàíèå ñâÿçàíî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñ äðóãèìè ëþäüìè. Ýòà ñîâîêóïíîñòü äðóãèõ ëþäåé, èíûìè ñëîâàìè, ìîåé ñðåäû, íàçûâàåòñÿ çåðêàëîì ñàìîîòðàæå�íèÿ. "Ñàìî-" èìååòñÿ â âèäó Îïèñàíèå. Ýòà ñòðóêòóðà ëþäåé îòðàæàåò ìîå Îïèñàíèå, áëèçêèå ëþäè êîìïåíñèðóþò íåäîñòà�òî÷íîñòü ìîåãî Îïèñàíèÿ. Äåéñòâèå ñâÿçàíî ñ Àðõèâàðèóñîì.

Ò.å. ìîæíî äåéñòâîâàòü, èñõîäÿ èç Îïèñàíèÿ, à ìîæíî, èñõîäÿ èç Àðõèâàðèóñà. Íó, Àðõèâàðèóñ, ïîíÿòíî, ñâÿçàí ñ Íàìåðåíè�åì.

Ãëàâíîå, ÷åì çàíÿò ñðåäíèé ÷åëîâåê, ýòî ñâÿçü Îïèñàíèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè. Îíà îáðàçóåò ïåðâîå êîëüöî ñèëû. Âîçìîæíà îðãàíèçàöèÿ âòîðîãî êîëüöà ñèëû: ÷åðåç Äåéñòâèå ìåæäó Ïîíè�ìàíèåì è Àðõèâàðèóñîì. 


