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2-ÿ ñôåðà.

Ñîñòîÿíèå 100. ß îáëàäàþ ñîáñòâåííûì, ïðîòÿæåííûì áû�òèåì â òåëå. Òåëî èìååò òðàíñöåíäåíòàëüíîå îñíîâàíèå â âèäå ãåíèòàëèé èëè Ìóëàäõàðû è îñíîâàíèå ïðîòÿæåííîñòè â âèäå ãðóäè èëè Àíàõàòû. Âñå ìîè äåéñòâèÿ â ïðîòÿæåííîì ìèðå èñ�õîäÿò îò ãðóäè. Èç ãðóäè èñõîäÿò ïîòîêè, ôîðìèðóþùèå ìîå òåëî, è, äàëåå, îñòàëüíóþ ðåàëüíîñòü.

Â ýòîì ñîñòîÿíèè ÿ ðàçëè÷àþ, íî íå îòäåëÿþ ñâîå òåëî îò îñòàëüíîé ðåàëüíîñòè. Âñÿ ðåàëüíîñòü åñòü êàê áû ìîå òå�ëî. ß íå çàìå÷àþ èíîãî â ðåàëüíîñòè. Èç àíàõàòû âûõîäÿò âîëíû ðàñøèðÿþùèõñÿ ñôåð, êîòîðûå ïîðîæäàþò è ïîääåðæèâàþò áûòèå ðåàëüíîñòè. ×åì ïîëíåå ÿ âõîæó â ýòî ñîñòîÿíèå, òåì ïðèîáðåòàþ áîëüøå ýíåðãèè äëÿ çäîðîâüÿ òåëà, åãî êðàñîòû, ñîâåðøåíñòâà. Ýòî âñÿ ýíåðãèÿ, êîòîðóþ ÿ ìîãó èìåòü â ðå�àëüíîñòè. Â äðóãèõ ñîñòîÿíèÿõ ÿ òîëüêî ìîãó òðàòèòü èëè òðàíñôîðìèðîâàòü ýíåðãèþ, ïîëó÷åííóþ â ýòîì ñîñòîÿíèè.

Åñëè ïåðâûå 4 ñîñòîÿíèÿ ïðîéäåíû êîðÿâî, òî è ìîÿ ýíåðãèÿ íå ïîëíà è íåñîâåðøåííà, â ÷àñòíîñòè ìîå òåëî èìååò èçüÿíû.

1-ÿ ñôåðà ïðîõîäèòñÿ ïîä âëèÿíèåì ìàòåðè, êîãäà åùå íàõîæóñü â óòðîáå, è åñëè ìîÿ ìàòü íå ñàìî ñîâåðøåíñòâî, òî ÿ ïîëó÷àþ íàñëåäñòâåííûå ïðîáëåìû â 1-é ñôåðå, êîòîðûå ìîæ�íî ïîïûòàòüñÿ èñïðàâèòü ìåäèòàòèâíûì ïóòåì. 1-ÿ ñôåðà êàê áû îòìåðèâàåò îòïóùåííóþ ìíå ýíåðãèþ, à 5-å ñîñòîÿíèå - îñ�âàèâàåò ÷àñòü ýòîé ýíåðãèè.

Ñîñòîÿíèå 101.

ß îòäåëÿþ ñåáÿ îò ðåàëüíîñòè, îò âåùåé, ïðèçíàþ çà íè�ìè ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, ñîáñòâåííîå áûòèå, ïðîÿâëÿþ èíòåðåñ ê èõ âíåøíåìó âèäó. Ïðîñòîé, åñòåñòâåííûé èíòåðåñ áåç òåíè ñìóùåíèÿ, áåç ðåôëåêñèè. Â ýòîì âíèìàíèè ìåíÿ êàê áû íåò, ÿ ïîãðóæàþñü â âåùü: êàêîé êðàñèâûé öâåòîê, êàêàÿ ìèëàÿ äå�âóøêà, êàêîé çàáàâíûé ìàëü÷èê. ß íå ïîäðàçóìåâàþ èõ îòíîøå�íèÿ êî ìíå. Åñòü òîëüêî ìîå îòíîøåíèå ê íèì. ß ïðîñòî âîñ�õèùàþñü âåùüþ áåç ñìóùåíèÿ, áåç æåëàíèÿ åå èñïîëüçîâàòü, ò.ê. îíà, ïî áîëüøîìó ñ÷åòó, è òàê - ìîÿ, òî÷íåå - ÷àñòü ìåíÿ. Ñðàâíèâàþ ðàçëè÷íûå âåùè ìåæäó ñîáîé.

Ñîñòîÿíèå 10Õ.

ß ïåðåíîøó âíèìàíèå ñ âåùåé íà ñâîå òåëî, îöåíèâàþ åãî êàê áû ñî ñòîðîíû. Ñðàâíèâàþ ñâîå òåëî ñ äðóãèìè, íàõîæó íåäîñòàòêè è ñòàðàþñü ïðèóêðàñèòü ñâîå òåëî. Âîçíèêàåò ïîò�ðåáíîñòü â îäåæäå, âîîáùå, â ïðèñóòñòâèè íà ìîåì òåëå äðó�ãèõ âåùåé, íàïðèìåð, öåïî÷êè èëè áàíòèêà. ß íà÷èíàþ ñëåäèòü çà ñîáîé, îáðàùàòü âíèìàíèå íà ñâîé âíåøíèé âèä. Âîçíèêàåò ðåôëåêñèâíàÿ óâåðåííîñòü â ñåáå. ß îòëè÷àþ ñâîå ïðèíàðÿæåí�íîå ñîñòîÿíèå, êîòîðîå ïðèäàåò ìíå óâåðåííîñòü â ñåáå, îò îáûäåííîãî, óñëîâíî ãîâîðÿ, "ãîëîãî", íåïðèóêðàøåííîãî ñîñ�òîÿíèÿ, â êîòîðîì ÿ íå õî÷ó, ÷òîáû äðóãèå íà ìåíÿ ñìîòðåëè. Ïîÿâëÿåòñÿ íå÷òî âðîäå ñòûäà.

Îòíîñèòåëüíî ñòûäà îäåæäà âûñòóïàåò êàê çàùèòíûé ïàí�öèðü, ïîçâîëÿþùèé ñîõðàíÿòü ñåáÿ â îòíîøåíèÿõ ñ ðåàëü�íîñòüþ, ñ äðóãèì. Îäåæäà êàê áû ýêðàíèðóåò ìåíÿ îò äðóãîãî, îò ïðÿìîãî, íåïîñðåäñòâåííîãî êîíòàêòà ñ ðåàëüíîñòüþ, ÿ êàê áû ïðÿ÷óñü îò ðåàëüíîñòè.

Òàéøè.- Êàê æå ÿ ïðÿ÷óñü, åñëè ïðè ïîìîùè âñÿêèõ âíåø�íèõ øòó÷åê, êîòîðûå ÿ íå ïðîñòî òàê èõ íàäåâàþ, à èìåííî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîòèâîñòîÿòü ýòîé ðåàëüíîñòè, ò.å. óñèëè�âàþ?

- Ïðàâèëüíî, íî äåëî â òîì, ÷òî ïðèíàðÿæàÿñü ...âîîá�ùå, ýòî ðåôëåêñèâíîå îòíîøåíèå ê ñåáå ..., ÿ êàê áû ìîãó äâèãàòüñÿ â ýòîì îòíîøåíèè ê ñåáå, ñîîòíîñèòüñÿ. È ïðèíàðÿ�æàÿñü, ÿ îòäåëÿþ ñâîå åñòåñòâåííîå ñîñòîÿíèå îò ïðèíàðÿæåí�íîãî, äëÿ ìåíÿ ýòî ðàçíèöà. À ýòà ðàçíèöà ïðèâîäèò ê ïîíÿ�òèþ ñòûäà. Ò.å. ÿ õî÷ó, ÷òîáû ðåàëüíîñòü ìåíÿ âèäåëà òîëüêî ïðèíàðÿæåííîé, íî íå âèäåëà ãîëîé. È îòíîñèòåëüíî ñòûäà. îäåæäà íà÷èíàåò âûñòóïàòü êàê íåêàÿ çàùèòà.

Ñîñòîÿíèå 110.

Ïåðåíîñÿ ýòî îòíîøåíèå ê ñåáå íà äðóãîãî, ÿ çàìå÷àþ, ÷òî äðóãîé ïåðåñòàåò áûòü ìîåé íåïîñðåäñòâåííîé ñîáñòâåí�íîñòüþ, îí ïðÿ÷åòñÿ â îäåæäó è, òåì ñàìûì, ïûòàåòñÿ óñêîëü�çíóòü îò ìîåé íåïîñðåäñòâåííîé âëàñòè, ïûòàåòñÿ ýêðàíèðî�âàòüñÿ, äèñòàíöèðîâàòüñÿ îò ìåíÿ, ñîçäàòü èëëþçèþ àâòîíîì�íîãî áûòèÿ. Íî â ñåáå îí âñå ðàâíî ÷àñòü ìîåé ðåàëüíîñòè è åãî íåîáõîäèìî âåðíóòü îáðàòíî, âåðíóòü ê ñâîåé èñòèíå.

Âîçíèêàåò ïîòðåáíîñòü ïðèâàòèçàöèè, ñáðàñûâàíèÿ âñÿ�÷åñêèõ ïîêðîâîâ. ß ðâó ðîìàøêó, è ïûòàþñü äîáðàòüñÿ äî åå ñóùíîñòè, äî åå âíóòðåííåé èñòèíû, îáðûâàÿ ëåïåñòêè ìåäëåí�íî è ñëàäîñòðàñòíî, îäèí çà äðóãèì. Êàêàÿ èñòèíà ìîæåò áûòü â ðîìàøêå? Åñòåñòâåííî îòíîñèòåëüíàÿ èñòèíà, êàñàþùàÿñÿ ìå�íÿ. Íàïðèìåð, ëþáèò - íå ëþáèò. Ò.å. íðàâèòñÿ ëè åìó è, ñëåäîâàòåëüíî, âñåé ðåàëüíîñòè ìîé âíåøíèé âèä.

Ïðî 1-å ñîñòîÿíèå íåò âîïðîñà íðàâèòñÿ - íå íðàâèòñÿ - åñòåñòâåííî íðàâèòñÿ, à âîò óæå äàëüøå ýòîò âîïðîñ ìîæåò âîçíèêíóòü. Ò.ê. ÿ ïðèêëàäûâàþ îïðåäåëåííûå óñèëèÿ, ÷òîáû íðàâèòüñÿ, ò.å. ÿ ìîãó ïîíðàâèòüñÿ, ëèáî íå ïîíðàâèòüñÿ.

Â ýòîì ñîñòîÿíèè ìíå íðàâèòñÿ îäåâàòü êóêëó è, îñîáåí�íî, ðàçäåâàòü åå, ñîçäàâàòü åé äîìèê, èëëþçèþ àâòîíîìíîé æèçíè, ÷òîáû ïîòîì ðàçðóøèòü ýòó èëëþçèþ, ïðèâàòèçèðîâàòü ñâîþ êóêëó, çàñòàâèòü åå óáåäèòüñÿ, ÷òî ó íåå íè÷åãî íåò, êðîìå ìåíÿ. Òîëüêî ÿ çàáî÷óñü è ïîääåðæèâàþ åå áûòèå. À ìî�ãó, âîîáùå, ãîëîâó îòîðâàòü è áðîñèòü â óãîë.

Òàêèå èãðû â "äî÷êè ìàòåðè íà ðàçäåâàíèå", ÿâëÿþòñÿ íàñóùíîé ïîòðåáíîñòüþ äàííîé ñòóïåíè. Ïðè ýòîì ÿ íå äåëàþ ðàçëè÷èÿ ìåæäó êóêëîé è æèâûì ñóùåñòâîì, ò.å. ÿ íå ïîíèìàþ, ÷òî èãðàþ, è ñàìîé õîðîøåé èãðóøêîé áûë áû æèâîé ìóæ÷èíà èëè õîòÿ áû äåâóøêà, èëè õîòÿ áû êîøêà, èëè õîòÿ áû åæèê, â êðàéíåì ñëó÷àå - êðûñà.

Âàæíî èñïûòàòü è çàôèêñèðîâàòü â ñåáå ñîîòâåòñòâóþùèå ýêçèñòåíöèè: ÿ âîññòàíàâëèâàþ ñâîþ âëàñòü íàä ðåàëüíîñòüþ. Íî òåì ñàìûì ÿ ëèøàþ äðóãîãî ñóáúåêòíîñòè è ìíå æå õî÷åòñÿ èìåòü âëàñòü íàä åãî ñóáúåêòíîñòüþ. Ïîýòîìó, ïðåâðàòèâ åãî â ÷èñòûé ïðåäìåò, â íåïîñðåäñòâåííóþ ñîáñòâåííîñòü, ÿ õî÷ó, â ðàìêàõ ýòîé ñîáñòâåííîñòè, âîññòàíîâèòü åãî ñóáúåêòíîñòü. Äëÿ ýòîãî ÿ ïåðåõîæó â ñëåäóþùåå ñîñòîÿíèå.

Ñîñòîÿíèå 111.

Îáëàäàÿ óâåðåííîñòüþ, ÷òî ýòî - ìîé ïðåäìåò, ÿ ñíèìàþ ñâîþ ñóáúåêòíîñòü è ïîçâîëÿþ äðóãîìó ïðîÿâëÿòü ñâîþ ñóáúåê�òíîñòü ïî îòíîøåíèþ êî ìíå. "ß ïîçâîëèëà ñåáÿ ïîöåëîâàòü."

ß ïîëíîñòüþ ïàññèâíà è ìíå íðàâèòñÿ åãî àêòèâíîñòü. ß ÷óâñòâóþ ñåáÿ â åãî àêòèâíîñòè. Ïðîÿâëåíèå åãî ñóáúåêòíîñòè óñèëèâàåò ìîþ ñóáúåêòíîñòü, ÿ íå ÷óâñòâóþ óãðîçû ñâîåé ñóáúåêòíîñòè, îíà âñåãäà ïðè ìíå, îíà áåçóñëîâíà, â îòëè÷èè îò óñëîâíîé ñóáúåêòíîñòè äðóãîãî.

Íî âîçðàñòàíèå ÷óâñòâà ñâîåé ñóáúåêòíîñòè ïðèâîäèò ê æåëàíèþ åå ïðîÿâëÿòü. È ìîÿ ñóáúåêòíîñòü ñòàëêèâàåòñÿ ñ ñóáúåêòíîñòüþ äðóãîãî, ÷òî ïåðåâîäèò ìåíÿ íà ñëåäóþùåå ñîñ�òîÿíèå.

Ñîñòîÿíèå 11Õ.

Ñâîåé ñóáúåêòíîñòüþ ÿ îòîäâèãàþ ñóáúåêòíîñòü äðóãîãî, äåðæó äðóãîãî íà ðàññòîÿíèè, íî íå îòòàëêèâàþ åãî ïîë�íîñòüþ. ß êàê áû äåðæó åãî íà ïîâîäêå òî ïðèáëèæàÿ ê ñåáå, òî îòäàëÿÿ. ß íå õî÷ó, ÷òîáû äðóãîé ëèøèëñÿ áû ñâîåé ñóáú�åêòíîñòè, íî õî÷ó, ÷òîáû îíà áûëà îãðàíè÷åííîé ìîåé ñóáúåê�òíîñòüþ. Â ýòîì ñîñòîÿíèè íàøè ñóáúåêòíîñòè ïðîÿâëÿþòñÿ ïî�ïåðåìåííî: êîãäà ðàñòåò åãî ñóáúåêòíîñòü - ÿ ïàññèâíà, åñëè ÿ ïðîÿâëÿþ ñâîþ âîëþ, òî îí äîëæåí îòîäâèíóòüñÿ, îãðàíè÷èòü ñâîè àïïåòèòû, óìåðèòü ñâîþ ñóáúåêòíîñòü. Íî òóò æå ÿ ñíîâà äàþ âîçìîæíîñòü âîññòàíîâëåíèÿ åãî ñóáúåêòíîñòè, ÿ èãðàþ ñ äðóãèì êàê êîøêà ñ ìûøêîé, íî, êîãäà åñòü åãî ñóáúåêòíîñòü, íåò ìîåé ñóáúåêòíîñòè è íàîáîðîò. Ìíå æå õî÷åòñÿ ñîâìåñòèòü îáå ñóáúåêòíîñòè, ÷òî ïåðåâîäèò ìåíÿ íà ñëåäóþùóþ ñòóïåíü.

Ñîñòîÿíèå 1ÕÕ.

ß áîëüøå íå îñòàíàâëèâàþ åãî ñóáúåêòíîñòü, íî ïðè ýòîì íå âåäó ñåáÿ ïàññèâíî, à ïðîÿâëÿþ ñâîþ ñóáúåêòíîñòü, êàê äîïîëíèòåëüíóþ. ß óâåðåíà, ÷òî åãî ñóáúåêòíîñòü ïîëíîñòüþ ìîÿ, åñòü òîëüêî ÿ, òîëüêî ìîÿ ñóáúåêòíîñòü. Íåäàðîì ñîñòî�ÿíèå 1ÕÕ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñîñòîÿíèå 100, êîãäà ÿ íå çàìå÷àþ èíîãî. Ò.ê. íåò ÷óæîé ñóáúåêòíîñòè, òî åãî ñóáúåêòíîñòü - åñòü ïðîÿâëåíèå ìîåé ñóáúåêòíîñòè, âîçâðàùåíèå ìîåé ñóáúåê�òíîñòè èç èíîãî â ñåáÿ. Ïðè ýòîì ìîÿ íåïîñðåäñòâåííàÿ ñóáú�åêòíîñòü äîëæíà ïîä÷èíèòüñÿ, íî ñ ñîõðàíåíèåì ñåáÿ. ß õî÷ó äîñòèãíóòü åäèíñòâà äâóõ ñâîèõ ñóáúåêòíîñòåé.

Åñëè ñîñòîÿíèå 11Õ áûëî ñîñòîÿíèåì îãðàíè÷åííîé ïîêîð�íîñòè, òî 1ÕÕ - åñòü ñîñòîÿíèå îòðèöàòåëüíîé ïîêîðíîñòè. Íåïîñðåäñòâåííî ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî íà åãî ïîãëàæè�âàíèÿ ÿ ïîâèçãèâàþ è ïîäåðãèâàþñü. Íà ïðåäûäóùåé ñòóïåíè áûëà ïîïåðåìåííàÿ ïîêîðíîñòü: ÿ ïîäïóñêàëà åãî ê ñåáå, ïî�òîì îòòàëêèâàëà, íî íå äàëåêî, ÿ îïÿòü åìó ïîçâîëÿëà ïðèá�ëèæàòüñÿ. À çäåñü ÿ ñîâìåùàþ èõ â îäíî, ò.å. îäíîâðåìåííî è îí ïðîÿâëÿåò ñóáúåêòíîñòü, è ÿ.

Ìîÿ ñóáúåêòíîñòü êàê áû óìèðàåò è ðàñòâîðÿåòñÿ â äðó�ãîì. Ìîè âçäîõè ïîëíû ïðåä÷óâñòâèÿ êîíöà, íî ÿ ïîíèìàþ, ÷òî ýòî ìîÿ ëè÷íàÿ ñóáúåêòíîñòü îùóùàåò ãèáåëü ñâîåé ñàìîñòîÿ�òåëüíîñòè. ß ïîíèìàþ, ÷òî ýòî íåîáõîäèìî è ïðèÿòíî. ß ïîç�âîëÿþ äðóãîìó ëèøàòü ìåíÿ íåâèííîñòè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè. ìîåãî íåïîñðåäñòâåííîãî ñîîòíîøåíèÿ ñ ñîáîé, ÷òîáû îáðåñòè ðåôëåêñèâíîå îòíîøåíèå ñ ñîáîé, âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ âñå äðó�ãèå íåïîñðåäñòâåííûå ñóáúåêòíîñòè.

ß òåðÿþ ñåáÿ, òåðÿþ ñâîþ ãîëîâó â ýòîì ýêñòàçå îòðèöà�òåëüíîé ïîêîðíîñòè. Íî ÿ òåðÿþ òîëüêî îäíó ãîëîâó, äðóãàÿ ãîëîâà - íàáëþäàòåëü - òîëüêî óñèëèâàåò ñâîþ ñóáúåêòíîñòü. Åñëè æåíùèíà ñïîñîáíà ïîòåðÿòü ñåáÿ â ñåêñå, òî îíà ïðèîá�ðåòàåò âëàñòü íàä ñóáúåêòíîñòÿìè äðóãèõ è âëàñòü íàä ñàìîé ñîáîé. Â ýòîì ñîñòîÿíèè æåíùèíà â ëèöå ìóæ÷èíû ñíèìàåò ïðî�ÿâëåííóþ ðåàëüíîñòü, ñíèìàåò ñâîþ òåëåñíîñòü è âîçâðàùàåò�ñÿ, âûáðàñûâàåòñÿ â ïåðâóþ ñôåðó òðàíñöåíäåíòíîñòè, òåðÿåò ñîçíàíèå ðåàëüíîñòè. Íî 1 ñôåðà âíîâü ïðèâîäèò åå ê ðåàëü�íîñòè, ê îùóùåíèþ ñîáñòâåííîãî òåëà è êðóã ïîâòîðÿåòñÿ.

Æåíùèíà âíîâü è âíîâü ïðîõîäèò ñîñòîÿíèÿ 2 ñôåðû, ÷òî�áû èñïûòàòü ýêñòàç ñíÿòèÿ ñâîåé òåëåñíîñòè è âñåé ïðîÿâëåí�íîé ðåàëüíîñòè.  Åäèíñòâîì ïåðâûõ 2-õ ñôåð ÿâëÿåòñÿ ñëåäóþ�ùåå ñîñòîÿíèå.

Ñîñòîÿíèå ÕÕÕ. ß ñîõðàíÿþ ñîáñòâåííóþ òåëåñíîñòü, íî ïîäíèìàþñü íàä íåé. Ñ ïîçèöèé âûñøåãî ñóáúåêòà ÿ êîíòðîëè�ðóþ êàê ñâîþ òåëåñíóþ ñóáúåêòíîñòü, òàê è ñóáúåêòíîñòü òå�ëåñíîñòè äðóãîãî. ß ìàíèïóëèðóþ äâóìÿ ñóáúåêòíîñòÿìè äëÿ äîñòèæåíèÿ èõ ãàðìîíè÷íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. ß çàñòàâëÿþ, ïðèíóæäàþ äðóãîãî äåëàòü òî, ÷òî ïîíðàâèòñÿ ìîåé òåëåñíîñ�òè, è çàñòàâëÿþ ìîþ òåëåñíîñòü ïðîÿâëÿòü àêòèâíîñòü ïî îò�íîøåíèþ ê òåëåñíîñòè äðóãîãî. Íà÷èíàåòñÿ ïåðèîä áåçóìíûõ ëàñêàíèé, êîãäà ìîÿ òåëåñíîñòü íå âëàäååò ñîáîé, íå ìîæåò äåðæàòü ñåáÿ â ðóêàõ, òî÷íåå, ìîæåò íå äåðæàòü ñåáÿ â ðó�êàõ. ß áîëüøå íå ÷óâñòâóþ ÷óæäîñòè òåëåñíîñòè äðóãîãî, åãî ëàñêàíèÿ - ýòî ìîè ëàñêàíèÿ ÷åðåç äðóãîãî. ß ñòðåìëþñü äîñ�òèãíóòü åäèíåíèÿ äâóõ ñóáúåêòîâ, êîãäà åãî æåëàíèÿ, åãî ñóáúåêòíîñòü - åñòü ìîè æåëàíèÿ, ìîÿ ñóáúåêòíîñòü,, à ìîè æåëàíèÿ - åñòü åãî æåëàíèÿ. Â ýòîì áåçóìíîì, íåðåàëüíîì òðàíñå ñîïðèêîñíîâåíèÿ è ïåðåïëåòåíèÿ ñóáúåêòíîñòåé íàøèõ òåëåñíîñòåé, ÿ ïûòàþñü äîñòè÷ü òðàíñöåíäåíòàëüíîãî åäèíñòâà äâóõ ñóáúåêòîâ.

Åñëè â ïðåäûäóùåì ñîñòîÿíèè ÿ ïîïàäàëà íà íåáî îäíà, îñòàâëÿÿ äðóãîãî â ðåàëüíîñòè, òî òåïåðü ÿ ñòàðàþñü ïîïàñòü íà íåáî âäâîåì, óâîëî÷ü åãî çà ñîáîé, òàê êàê îäíîé ìíå òàì ñëèøêîì îäèíîêî. Ìîå ÷óâñòâî âñåìîãóùåñòâà íå èìååò çåðêàëà ðåôëåêñèè. ×òîáû óéòè ñî ìíîé, äðóãîé äîëæåí ëèøèòüñÿ ñà�ìîñòîÿòåëüíîñòè ñâîåé ñóáúåêòíîñòè, òîëüêî òîãäà ÿ ìîãó âçÿòü åãî ñ ñîáîé. Íî òîãäà íà íåáå óæå íåò äðóãîãî, òàì îñòàþñü òîëüêî ÿ îäíà, òîëüêî ìîÿ ñóáúåêòíîñòü, çàòî ýòî óæå íå ÷èñòàÿ ñóáúåêòíîñòü ïðåäûäóùåãî ñîñòîÿíèÿ, à äâîéíàÿ ñóáúåêòíîñòü: îùóùàþùàÿ ñóáúåêòíîñòü è ñóáúåêòíîñòü íàáëþ�äàòåëÿ. Ìîÿ ñóáúåêòíîñòü ðàçäâàèâàåòñÿ, ÷òî ïåðåâîäèò ñîç�íàíèå íà ñëåäóþùóþ ñòóïåíü, ïåðâóþ ñòóïåíü òðåòüåé ñôåðû.

Ò Ð Å Ò Ü ß   Ñ Ô Å Ð À.

1000. Ïåðâîå ñîñòîÿíèå Ýãî.

ß ñíÿëà ñâîþ òåëåñíîñòü è òåëåñíîñòü äðóãîãî.  Âî ìíå  åñòü  âíóòðåííÿÿ ñóáúåêòíîñòü,  ïîòåíöèàëüíî âëàäåþùàÿ âñåé ñóáúåêòíîñòüþ ðåàëüíîñòè, áåñêîíå÷íî ìóäðàÿ è áåñêî�íå÷íî ñèëüíàÿ, Äóøà, èëè èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå. Êðîìå òîãî, ó ìåíÿ åñòü âíåøíåå ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå, êîòîðîå âçàèìî�äåéñòâóåò ñ äðóãèìè âåùàìè îò ëèöà ìîåé åäèíè÷íîñòè. Ýòà âòîðàÿ ëè÷íîñòü çàâÿçëà â îòíîøåíèÿõ ñ äðóãèìè, æèâåò ñèþ�ìèíóòíûìè ÷óâñòâàìè, æèâåò çäåñü è òåïåðü. Â òî âðåìÿ êàê ïåðâàÿ ëè÷íîñòü ñòîèò íàä ñóåòîé îòíîøåíèé ñ ðåàëüíîñòüþ. Òàê êàê ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå íåñóùåñòâåííî, òî ÿ ÷àñòî ïîã�ðóæàþñü â ñåáÿ, âûõîäÿ èç êîíòàêòà ñî ñðåäîé, âïàäàþ â çà�äóì÷èâîñòü è îòðåøåííîñòü. Â îòíîøåíèÿõ ñ äðóãèì ÿ áîëüøå îïèðàþñü íà ñâîå íàñòðîåíèå êàê ôîðìó ïðîÿâëåíèÿ èíòóèòèâ�íîãî ñîçíàíèÿ, ÷åì íà âîñïðèÿòèå. ß íàõîæóñü êàê áû íàä êîíòàêòîì ñ äðóãèì. Ýòî ñòóïåíü òèõîãî îìóòà, â êîòîðîì èíîãäà âîäÿòñÿ ÷åðòè. Ìîè ïîñòóïêè èíîãäà íàðî÷èòî íåàäåê�âàòíû, êîãäà òðåáîâàíèÿ ïðèñïîñîáëåíèÿ êàê ôîðìû ïðîÿâëåíèÿ ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ âñòóïàþò â ïðîòèâîðå÷èå ñ íàñòðîåíèåì èíòóèòèâíîãî ñîçíàíèÿ. Èíîãäà ÿ ïðîñòî çàâèñàþ, âïàäàþ â ñòîïîð, â ïðîñòðàöèþ. ß ìîãó ýòî ñåáå ïîçâîëèòü, òàê êàê äðóãîé â ñåáå óæå ñíÿò âî ìíå. Ñîñòîÿíèå Äèêîé Ìàøè, êîòî�ðîé â ïîõîäå ïðåäëàãàëè ðåøèòü, êóäà ïîâåðíóòü íàïðàâî èëè íàëåâî, íà ÷òî îíà âïàäàëà â ïðîñòðàöèþ, ñàäèëàñü íà ïåðåê�ðåñòêå è íå ðåàãèðîâàëà íà ñëîâà, íî ðàäîñòíî âñêàêèâàëà è ñ ãîòîâíîñòüþ øëà òóäà, êóäà åé óêàçûâàëè. Òàêèå øòó÷êè âîçìîæíû íå îò íåóâåðåííîñòè â ñåáå, à îò ÷óâñòâà âíóòðåí�íåé ñàìîäîñòàòî÷íîñòè.

Þëèÿ - Êàê æå òàê? Îíà ñ ðåàëüíîñòüþ âðîäå íåñîïîñòà�âèìà, íî ñëóøàåòñÿ ðåàëüíîñòè?

Êàðëîñ - À äåëàòü-òî ÷òî-òî íàäî.

- Ýòî ïðèìåð âûïàäåíèÿ èç ðåàëüíîñòè, õîòÿ ðåàëüíîñòü ÿâíî òðåáóåò ðåàêöèè. Äåëàòü âûáîð, ñàìîñòîÿòåëüíî ìûñëèòü ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå çäåñü âîîáùå íå ñïîñîáíî.

Íåëèäà - Ñîñòîÿíèå Áóðèäàíîâà Îñëà.

- Äà. Äâà îäèíàêîâûõ âûáîðà. Ó Ìàøè áûëà òàêàÿ æå ñè�òóàöèÿ, ïîòîìó ÷òî áûëî ñîâåðøåííî íåÿñíî, ÷òî ïðàâèëüíî, íî êóäà-òî íàäî èäòè, íå îñòàâàòüñÿ æå íà ñîëíöå ñèäåòü.

Þëèÿ - Çíà÷èò, ýòî âîîáùå áåññìûñëåííîå ïîääàâàíèå ðå�àëüíîñòè, âñå âàðèàíòû áåçðàçëè÷íû, ïîòîìó ÷òî ðåàëüíîñòü ñíÿòà êàê áû.

Êàðëîñ - Ðåàëüíîñòü îöåíèâàåòñÿ èíòóèòèâíî íà ïðèãîä�íîñòü.

Þëèÿ - Ìíå êàæåòñÿ åñòü íåêîòîðîå áåçðàçëè÷èå â ýòîì ñîñòîÿíèè.

- È èñõîäÿ èç ýòîãî áåçðàçëè÷èÿ, îíà èäåò òóäà, êóäà åå âåäóò.

Ëèäèÿ - À åñëè îäèí âåäåò â îäíó ñòîðîíó, à äðóãîé â äðóãóþ?

- Òîæå ìîæåò â ñòîïîð âïàñòü.  Íî íå âñåãäà.  Ýòà ñòó�ïåíü ñïîñîáíà íà ñòîïîð.  Âîáùåì-òî ñòîïîð òîëüêî òàì è áû�âàåò.

Þëèÿ - Çíà÷èò, â ñóùíîñòè òàêîå ñîçíàíèå ÿâëÿåòñÿ îáú�åêòîì ðåàëüíîñòè, ñëóæèò ðåàëüíîñòè.

- Â ñóùíîñòè, äà, ïîòîìó ÷òî èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå íå çàäàåò ïîçèòèâíûõ ïðîãðàìì äåÿòåëüíîñòè.

Ëèäèÿ - Ìíå êàæåòñÿ îíà âñå æå ìîæåò äåëàòü âûáîð, åñëè ó íåå åñòü âàðèàíòû.

- Âûáîð ìîæåò äåëàòü.

ß íåçàâèñèìûé ñàìîñòîÿòåëüíûé ñóáúåêò, èìåþùèé ïðàâî íà ñâîþ æèçíü. Íå òðîãàéòå ìåíÿ, íå ó÷èòå ìåíÿ æèòü. Åñëè íà ìåíÿ äàâÿò, çàñòàâëÿþò ñëåäîâàòü êàêèì-òî ìíåíèÿì, êîòî�ðûå îíè ñ÷èòàþò çà çàêîíû îáùåñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ, à ÿ ñ÷è�òàþ èõ ëè÷íîé áëàæüþ, òî ìîÿ áëàæü íå õóæå èõ. ß ìîãó ïðîñòî óéòè îò ðàçãîâîðà, à åñëè íå îòïóñêàþò, òî âïàñòü â èñòåðèêó èëè îòêëþ÷èòüñÿ îò ðàçãîâîðà. Äðóãîé ïðîñòî íå èìååò äîñòóïà ê ìîåìó èíòóèòèâíîìó ñîçíàíèþ, îí íå â ñèëàõ îáðàòèòüñÿ ê íåìó, âñòóïèòü ñ íèì â äèàëîã. Ìåñòî êîíòàêòà ñ íèì - ìîå ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå. Åñëè íåò ñèëüíîãî äàâëå�íèÿ, òî ÿ ïðîñòî çàìêíóòà, çàêðûòà îò ìèðà, õîæó ñàìà ïî ñåáå è çàãàäî÷íî óëûáàþñü.

ß ñëåäóþ ñâîåìó íàñòðîåíèþ è åñëè íåò äàâëåíèÿ, òî ìîè ïîñòóïêè ýíåðãåòè÷íû è ÿ ïîëíîñòüþ îòêðûòà ìèðó. Ìîå èíòóè�òèâíîå ñîçíàíèå èãíîðèðóåò äàâëåíèå, æèâåò ñàìîñòîÿòåëüíîé æèçíüþ è íå çàìå÷àåò äðóãèõ, åñëè îíè íå ñëåäóþò ìîåìó íàñòðîåíèþ. Åñëè äðóãîé ïîïàë â ìîå íàñòðîåíèå, òî îáùåíèå ñ íèì áóðíî è ýìîöèîíàëüíî. ß óäåðæèâàþ åãî â ðàìêàõ ìîåãî íàñòðîåíèÿ, ïåðåäàâàÿ åìó ñèñòåìó öåííîñòåé èíòóèòèâíîãî ñîçíàíèÿ. Íî åñëè îí âûâàëèâàåòñÿ èç ìîåãî íàñòðîåíèÿ, òî ÿ íàäåâàþ ìàñêó ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ è âåäó ñ íèì íè÷åãî íå çíà÷àùèå ðàçãîâîðû.

Ìîå èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå ëèøåíî ñàìîñòîÿòåëüíîãî ñî�äåðæàíèÿ. Ýòî òîëüêî ôîðìà ñîãëàñèÿ Äóøè, çàòî ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå, ñâîáîäíîå îò ôîðìû ñîãëàñèÿ Äóøè, ïðîñòî îòðàæàåò â ñåáÿ ñèñòåìó öåííîñòåé ñðåäû, îáðàçóÿ â ñåáå ìíîãîîáðàç�íîå îïðåäåëåííîå ñîäåðæàíèå. Äàëåå Äóøà ïîäòâåðæäàåò êà�êèå-òî ïðåäñòàâëåíèÿ ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ, à êàêèå-òî îò�âåðãàåò, ïðè÷åì, äèàëîãè÷åñêèå îòíîøåíèÿ âîçìîæíû òîëüêî â ðåàêòèâíîì ñîçíàíèè. Èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå íå òåðïèò ñîâåòîâ è âëèÿíèÿ íà ñåáÿ. Òàê êàê ÿ íå âèæó ñîäåðæàíèÿ èíòóèòèâíî�ãî ñîçíàíèÿ è íå ìîãó åãî ôèêñèðîâàòü êàê çíàíèå, òî ñîã�ëàñèå êàñàåòñÿ òîëüêî ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ è îïðåäåëÿåòñÿ ïåðåìåí÷èâûì íàñòðîåíèåì, íàä êîòîðûì ÿ íå âëàñòíà è íå õî�÷ó áûòü âëàñòíîé. Â ðåçóëüòàòå, â îäíîì íàñòðîåíèè ÿ ñîã�ëàñíà ñ îäíèì ïðåäñòàâëåíèåì, â äðóãîì - ñ äðóãèì. Ìîè ñîã�ëàñèÿ òàêæå ïåðåìåí÷èâû, âçàèìîïðîòèâîðå÷èâû è íå ïîääàþòñÿ ñèñòåìàòèçàöèè, ïîýòîìó ãîâîðèòü î ñîçäàíèè êàêîãî-òî ñâîå�ãî îïèñàíèÿ íà ýòîé ñòóïåíè áåññìûñëåííî.

Ñîäåðæàíèå íå èìååò ôîðìû àáñòðàêòíûõ ðàññóæäåíèé, à ëèøü ôàêòîâ êàê âçàèìîäåéñòâèÿ âåùåé. Ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå ìîæåò ñàìî âñòóïàòü âî âçàèìîäåéñòâèå ñ äðóãèì, íî äëÿ èí�òóèòèâíîãî ñîçíàíèÿ ïðåäìåòîì ÿâëÿåòñÿ íå äðóãîé, à îòíîøå�íèå ìåíÿ ñ äðóãèì. Èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå ñòîèò íàä ñõâàòêîé è îöåíèâàåò åå êàê áû îáúåêòèâíî, ãîâîðÿ, ÷òî ÿ áûëà íå ïðàâà èëè îí áûë íå ïðàâ. Ïðè÷åì ïîä ÿ èìååòñÿ ââèäó åäè�íè÷íîå ß ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ.

Âñåîáùåå ß èíòóèòèâíîãî ñîçíàíèÿ âñåãäà ïðàâî è ýòî íå ïîäëåæèò îáñóæäåíèþ, ïîýòîìó äàííàÿ ñòóïåíü ìîæåò èñêðåííå êàÿòüñÿ â ñâîèõ ãðåõàõ, áè÷óÿ ñåáÿ êàê íèê÷åìíóþ ëè÷íîñòü ñ ÷óâñòâîì ãëóáîêîãî ñàìîäîâîëüñòâà è ïîëíîãî ïðåâîñõîäñòâà êàê íàä ñîáîé, òàê è íàä ñîáåñåäíèêîì, êîòîðîìó ÿ ñîîáùàþ, ÷òî îí áûë ïðàâ, à ÿ âåëà ñåáÿ, êàê ïîñëåäíÿÿ ñâèíüÿ. Ìíå ëåãêî äàþòñÿ òàêèå ïðèçíàíèÿ è ïðè ýòîì îíè íèñêîëüêî íå óìåíüøàþò ìîåé óâåðåííîñòè â ñåáå.

Ìîÿ óâåðåííîñòü â ñåáå îïðåäåëÿåòñÿ íå ìîèìè óñïåõàìè è íåóäà÷àìè, à ìîåé ýíåðãèåé, êîòîðóþ ÿ ïîëó÷èëà íà ïðåäû�äóùèõ ñôåðàõ. ×åðåç ñëóæåíèå ãîñïîäèíó ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå ïðèîáðåòàåò îñîçíàíèå äâîéíîé ïðèðîäû ñîçíàíèÿ è íà ñëåäóþ�ùåé ñòóïåíè ïåðåíîñèò ýòî çíàíèå íà äðóãèõ.

1001.Âòîðîå ñîñòîÿíèå Ýãî.

Ñîñòîÿíèå 1001 îöåíèâàåò â äðóãèõ îòíîøåíèå èíòóèòèâ�íîãî è ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèé. Òå, â êîì ïðåîáëàäàåò èíòóè�òèâíîå ñîçíàíèå, ñ÷èòàþòñÿ áîëåå ýíåðãåòè÷íûìè, à òå, â êîì ïðåîáëàäàåò ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå, áîëåå òóñêëûìè, ñêó÷íûìè, ñëèøêîì ëîãè÷íûìè, ðàññóäî÷íûìè, äàæå åñëè ñèëüíî ñóåòÿòñÿ.

Âîçíèêàåò ðàçäåëåíèå íà ÷óâñòâî è ðàññóäîê, ïðè÷åì, àïðèîðè ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ÷óâñòâî ëó÷øå ðàññóäêà. Ñîçíàíèå îá�ðàùàåò âíèìàíèå íà äðóãèõ ëþäåé, îïðåäìå÷èâàåò è êëàññèôè�öèðóåò èõ ïî èõ ýíåðãåòè÷íîñòè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì, ìíå õî÷åòñÿ áûòü ðÿäîì ñ ýíåðãè÷íûìè ëþäüìè, êîòîðûå äåéñòâè�òåëüíî æèâóò è äåéñòâóþò, à íå ðàññóæäàþò è ïðîçÿáàþò. Ïî�ÿâëÿåòñÿ òåðìèí: ôèëîñîôèÿ êàê ïåðåëèâàíèå èç ïóñòîãî â ïî�ðîæíåå. Âîçíèêàåò ëþáîâü ê íîâûì, îñòðûì âïå÷àòëåíèÿì, èç�áåãàíèå îáùåñòâà ñêó÷íûõ ëþäåé è ñòðåìëåíèå ê èñòèííîé, òóñîâî÷íîé æèçíè, ãðàíè÷àùåé ñ ýêñòðåìèçìîì.

ß ïûòàþñü ëþáîé öåíîé æèòü ïîëíî è ÿðêî, à ýòî âîçìîæ�íî, åñëè èìååøü è ïðîÿâëÿåøü ñèëüíûå ÷óâñòâà. Ïðàâäà, ìîè ÷óâñòâà, ïî-ïðåæíåìó, íå èìåþò îïðåäåëåííîñòè è èõ ìîæíî ïðîÿâëÿòü ëèøü â àêòèâíîì îòðèöàíèè ðàññóäî÷íîñòè ñêó÷íûõ ëþäåé, â íåïðåäñêàçóåìûõ øîêèðóþùèõ ïîñòóïêàõ, çàäåâàþùèõ ÷óâñòâà äðóãèõ. Òåì ñàìûì ÿ õîòü êàê-òî ìîãó èõ ðàñøåâå�ëèòü, à òî âåäü òàê è óìðóò, íå ïî÷óâñòâîâàâ âêóñ æèçíè. ß ïðîÿâëÿþ ñîöèàëüíûé ïðîòåñò ñïîíòàííîñòè ïðîòèâ çàïëàíèðî�âàííîñòè è ðàçìåðåííîñòè, â ïåðâóþ î÷åðåäü â ñàìîé ñåáå, ïîñòîÿííî âñòðÿõèâàÿ ñåáÿ íåîæèäàííûìè ïîñòóïêàìè, íî è ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì, òàê êàê øîêèðóÿ îêðóæàþùèõ, ÿ âûçûâàþ èõ áóðíóþ ðåàêöèþ, ÷òî ïðîáóæäàåò âî ìíå áóðíûå ÷óâñòâà. ß åùå íå ñïîñîáíà çäåñü çàíèìàòüñÿ èñêóññòâîì, íî åñëè îíî óæå åñòü, ÿ ìîãó ñ óäîâîëüñòâèåì ñëóøàòü ìóçûêó, âàæíî â íåé ÷òî? ×òîáû îíà áûëà ýíåðãè÷íàÿ è ãðîìêàÿ èëè êàê-òî èíà÷å çàäåâàëà ìîè íåîñîçíàííûå ÷óâñòâà. Õîðîøè òàêæå ïåñíè, ãäå ïîåòñÿ î ìîèõ ÷óâñòâàõ è ìîåì îáðàçå æèçíè. Ðå�áÿòà, èõ ñî÷èíèâøèå, íàñòîÿùèå ãåíèè. Ýòî òàê êðóòî. Îíè äåéñòâèòåëüíî âðóáàþòñÿ, êàê âñå åñòü íà ñàìîì äåëå â îòëè�÷èè îò âñÿêèõ çàíóäíûõ âçðîñëûõ, ìåùàí, áþðãåðîâ, ïñèõîëî�ãîâ, ôèëîñîôîâ è ïðî÷åé ñëèçè.

Åñëè íà äàííîé ñòóïåíè ÿ íàñëàæäàþñü ýíåðãåòè÷íîñòüþ äðóãîãî, çàðÿæàÿ ñåáÿ, òî÷íåå, äîâîäÿ ñåáÿ äî èññòóïëåíèÿ, ÷òîáû ïîòîì ÷òî-íèáóäü îòêîëîòü, òî íà ñëåäóþùåé ñòóïåíè ÿ ïûòàþñü ñîâìåñòèòü îáà ýòèõ ïðîöåññà.

100Õ. Öåíòð êîîðäèíàöèè ïåðâîãî è âòîðîãî ñîñòîÿíèÿ.

ß âñòóïàþ â ýíåðãåòè÷åñêèå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äðóãèì. Òî åñòü â îòâåò íà åãî âûêðóòàñû ÿ ïðîÿâëÿþ ñâîè. Òèõîå ñëóøà�íèå ãðîìêîé ìóçûêè ïðåîáðàçóåòñÿ â òàíåö, â êîòîðîì ÿ äîëæ�íà âûãëÿäåòü, âî-ïåðâûõ, ðàñêðåïîùåíî, âî-âòîðûõ, åñòåñò�âåííî è íåïðèíóæäåííî, â-òðåòüèõ, ýìîöèîíàëüíî, â-÷åòâåð�òûõ, ñàìîçàáâåííî è, â-ïÿòûõ, ïî âîçìîæíîñòè, êðóòî, ýïà�òè÷íî è øîêèðóþùå. ß ñòðåìëþñü ê àêòèâíîìó îáðàçó æèçíè, ïðè ýòîì íàáëþäàþ, êàê ýòî áóäåò âîñïðèíèìàòüñÿ äðóãèìè. ß õî÷ó âûãëÿäåòü ýìîöèîíàëüíî è íåïðèíóæäåííî äëÿ äðóãèõ, õî�÷ó ðàñêðåïîñòèòüñÿ, èëè õîòÿ áû ðàñïîÿñàòüñÿ.

Þëèÿ - Ðàñêðåïîùåíèå êàê ïðîèçâîë?

- Íåò, ýòî ðàñïîÿñàòüñÿ êàê ïðîèçâîë. Ðàñêðåïîùåíèå - ýòî íàïîëíèòü æèçíü áîëüøèì ñìûñëîì. Òåïåðü ÿ íå õî÷ó øîêè�ðîâàòü äðóãèõ, à õî÷ó âõîäèòü ñ íèìè â ðåçîíàíñ. Òàíöû, ñïîðò, äâèæåíèå, ñìåõ, ñëåçû, êðèêè, âèçãè - âîò, ÷òî õîðî�øî, âîò, ÷òî êðóòî. À çàïóñòèòü áóëûæíèêîì â îêíî, èëè âû�ðóãàòüñÿ ìàòîì â ïðèñóòñòâèè ðîäèòåëåé - ýòî óæå íå èíòå�ðåñíî, ÿ óæå âçðîñëàÿ, òàê êàê ñ íèìè âñå ðàâíî íå âîéäåøü â ðåçîíàíñ. Ðàñêðåïîùåííîñòü è íåïðèíóæäåííîñòü - ýòî ïî�ïûòêà îáúåäèíèòü èíòóèòèâíîå è ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå, âåñòè ñåáÿ èç ÷óâñòâà, íî ñîãëàñíî ìîåìó ðàññóäî÷íîìó îïèñàíèþ, êîòîðîå ãîâîðèò, â êàêèõ ñëó÷àÿõ êàê íàäî ñåáÿ âåñòè. Ýòî îïèñàíèå äîëæíî áûòü äëÿ âñåõ, äðóãèå äîëæíû âåñòè ñåáÿ òàêæå è ÿ âõîæó ñ íèìè â ðåçîíàíñ.

ß ñîçäàþ îïèñàíèå, îáÿçàòåëüíîå äëÿ âñåõ, è ïðè ýòîì õî÷ó âåñòè ñåáÿ â íåì íåïðèíóæäåííî. Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî äðó�ãîé ïðèìåò ìîè ïðàâèëà, êàê òîëüêî ÿ èõ ïîêàæó, íî ëèáî îí ÿâëÿåòñÿ ñàì ñîáîé, ëèáî ñëåäóåò ìîèì ïðàâèëàì, â ýòîì åñòü íåêîå íåñîîòâåòñòâèå. Âêëþ÷àÿ äðóãîãî â ñâîå îïèñàíèå êàê ñåáÿ, ÿ äîñòèãàþ åäèíñòâà ñ äðóãèìè, îòíîøóñü ê äðóãîìó êàê ê ñåáå è ñíèìàþ ïîñëåäíþþ ÷óæäîñòü ìåæäó íàìè. Ñîçíàíèå òîæäåñòâà ñ äðóãèìè ïåðåâîäèò ìåíÿ íà ñëåäóþùóþ ñòóïåíü.

1010. Òðåòüå ñîñòîÿíèå Ýãî.

ß îòêðûò ìèðó, òàê êàê äðóãîé åñòü ÿ ñàì. ß âåçäå ÷óâñòâóþ ñåáÿ êàê äîìà. Äðóãîé â ñåáå åñòü ÿ ñàì, íî ìîæåò èìåòü îáîëî÷êó ÷óæäîñòè, îò÷óæäåííîñòè, îòäåëÿþùóþ åãî îò îñòàëüíîé ðåàëüíîñòè. Îí ìîæåò ÷àñòü âåùåé âêëþ÷àòü â ñâîþ îáîëî÷êó è ñ÷èòàòü èõ òîëüêî ñâîèìè, îñòàëüíûå âåùè òîëüêî ÷óæèìè, îí ïðÿ÷åòñÿ îò ðåàëüíîñòè â ñâîåì ìèðêå. ß åãî ïî�íèìàþ, ÿ ñàìà áûëà òàêîé, íî ìîå è ÷óæîå - ýòî èëëþçèÿ, êàæäàÿ âåùü ñàìîñòîÿòåëüíà è ñâîáîäíà, êàæäàÿ âåùü äîëæíà áûòü ñàìîé ñîáîé, à íå ÷üåé-òî, äðóãîé íå äîëæåí ïðÿòàòüñÿ çà âåùè, îí íå äîëæåí îòäåëÿòü ñåáÿ îò ðåàëüíîñòè, îí äîë�æåí ñíÿòü áàðüåð îò÷óæäåíèÿ.

Íà ïåðâîé ñòóïåíè òðåòüåé ñôåðû âîçíèêëî ðàçäåëåíèå íà èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå êàê åäèíñòâî âñåé ñíÿòîé ðåàëüíîñòè è ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå êàê îòíîøåíèå äâóõ òåë, êàê çíàíèå ðå�àëüíûõ îòíîøåíèé. Èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå áîëåå âàæíî, ïîýòîìó ÿ èíîãäà âûâàëèâàþñü èç ðåàëüíûõ îòíîøåíèé â òèõóþ çàäóì÷è�âîñòü, îòêëþ÷àþñü, à âî âðåìÿ ðåàëüíûõ îòíîøåíèé ÿ íå îòîæ�äåñòâëÿþñü ñî ñâîèì òåëîì. ß è äðóãîé äëÿ ìåíÿ ïî÷òè ðàâ�íîçíà÷íû. Ïîýòîìó ÿ îïðåäåëÿþ òî îáùåå, ÷òî ïðèñóùå ìíå è äðóãîìó. Îïðåäåëÿþ åäèíè÷íîñòü áåç ïîëîâîãî ðàçëè÷èÿ. Â ñåáå ÿ ðàâåí äðóãîìó, ïðîïàäàåò òà ïðèíöèïèàëüíàÿ ðàçíèöà, êîòîðàÿ áûëà íà âòîðîé ñôåðå. ß õî÷ó, ÷òîáû âñå áûëè îäèíà�êîâûå, ïðåäúÿâëÿþ îäèíàêîâûå òðåáîâàíèÿ ê ñåáå è ê äðóãîìó, âèæó óæå íå òîëüêî äðóãîãî, à ñåáÿ ñ äðóãèì â åäèíîì îòíî�øåíèè, ïðåäìåòîì ñòàíîâÿòñÿ îòíîøåíèÿ äâóõ ëþäåé, êàê ìåíÿ ñ äðóãèì, òàê è äâóõ äðóãèõ. Îòêëîíåíèå îò ðàâíûõ îòíîøåíèé ïîðîæäàåò îïðåäìå÷èâàíèå äðóãîãî. Âîçíèêàåò îñü öåííîñòåé òèïà: ýòîò ëþáèò äàâèòü íà äðóãîãî, à ýòîò ñëèøêîì ïîä÷èíÿ�åòñÿ. Íà âòîðîé ñòóïåíè ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ ìîìåíò èíòóèòèâíîãî ñîçíàíèÿ è ðàññìàòðèâàåò åäèíè÷íîñòü íå êàê îòíîøåíèå ñ äðóãèì, à êàê îòíîøåíèå èíòóèòèâíîãî ñîçíà�íèÿ è ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ. Âîçíèêàåò äðóãàÿ øêàëà öåí�íîñòåé: ñèëüíîå è ñëàáîå âëèÿíèå èíòóèòèâíîãî ñîçíàíèÿ èëè ýíåðãåòè÷íîñòü ÷åëîâåêà, åãî óáåæäåííîñòü â ñâîèõ äåéñòâè�ÿõ, òâåðäîñòü, íåïðåêëîííîñòü, ñàìîîòäà÷à. Òàê êàê èíòóè�òèâíîå ñîçíàíèå ó íàñ îäíî íà âñåõ, òî åñëè äðóãîé ýíåðãå�òè÷íåå ìåíÿ, òî îí áîëåå ïðàâ, ÷åì ÿ è ÿ ãîòîâà ñëåäîâàòü åìó. Âîîáùå, êòî áîëåå óáåæäåí â ñâîåé ïðàâîòå, òîò è áîëåå ïðàâ.

Íà ñòóïåíè 2-1 ÿ ïûòàþñü âîéòè â ðåçîíàíñ ñ ýíåðãåòè÷�íîñòüþ äðóãîãî, äîñòèãíóòü åäèíîé óáåæäåííîñòè, ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè ñâåñòè ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå ê ñâîåìó îñíîâàíèþ è äîñòèãíóòü òîæäåñòâà ðåàêòèâíûõ ñîçíàíèé åäèíîãî îïèñàíèÿ. Íà òðåòüåé ñòóïåíè èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðå�àêòèâíîå ñîçíàíèå, ó ìåíÿ âîçíèêàåò óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî îïèñàíèå ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ îñíîâàíî íå íà ìîåé ëè÷íîñòè, à íà âñåîáùåì îñíîâàíèè, ÷òî ÿ îáúåêòèâåí, íåïðåäâçÿò â îï�ðåäåëåíèè ñåáÿ è äðóãèõ. ß ïûòàþñü êîíòðîëèðîâàòü ñåáÿ, îã�ðàíè÷èâàòü, ïîäàâëÿòü, ñòàâèòü íà ìåñòî. Ñóáúåêò ðåàêòèâíî�ãî ñîçíàíèÿ ïîäïàäàåò ïîä âëàñòü èíòóèòèâíîãî ñîçíàíèÿ, êî�òîðîå ïðèîáðåòàåò äèôôåðåíöèðîâàííîñòü è âíóòðåííåå ðàçëè�÷åíèå. Àíàëîãè÷íî ÿ ïûòàþñü êîíòðîëèðîâàòü äðóãèõ ñóáúåê�òîâ èõ ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ, íàäåÿñü ïîëó÷èòü ïîíèìàíèå ñî ñòîðîíû ñóáúåêòîâ èõ èíòóèòèâíûõ ñîçíàíèé. Òî åñòü äðóãîé äîëæåí ïðèíÿòü ìîå âëèÿíèå ñ ðàäîñòüþ è áëàãîäàðíîñòüþ. Åñòåñòâåííî, ÿ äîëæíà ñòàòü öåíòðîì âíèìàíèÿ, îáðàçöîì äëÿ ïîäðàæàíèÿ, ïîëüçîâàòüñÿ øèðîêîé èçâåñòíîñòüþ è ïðèçíàíèåì. Îáðàçóþòñÿ øêîëüíûå ãðóïïèðîâêè, áàíäû, êîíêóðèðóþùèå äðóã ñ äðóãîì, òàê êàê öåíòð ìîæåò áûòü òîëüêî îäèí. ß óâåðåíà â òîì, ÷òî âëàäåþ ðåàëüíîñòüþ, ìîãó ïîëüçîâàòüñÿ åþ, íî íå äëÿ ëè÷íîãî áëàãà ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ, à äëÿ âñåîáùåãî áëàãà. Åñëè ÷åëîâåê íà÷èíàåò ïîòàêàòü ñåáå, òî îí ëèøàåòñÿ ïðèçíàíèÿ, ïåðåñòàåò áûòü ëèäåðîì. ×òî íàì íðàâèòñÿ â ëèäå�ðå? ×òî îí âñå äåëàåò êàê áû íå äëÿ ñåáÿ, íî è íå äëÿ äðó�ãîãî, åñòåñòâåííî, à ðàäè ÷åãî-òî îáùåãî, ÷òî åñòü â êàæäîì èç íàñ. Åñëè ðàññìàòðèâàòü åãî äåéñòâèÿ êàê åäèíè÷íîñòè, òî îí òèïè÷íûé ïàðàçèò, õîòÿ ïðèçíàþùèå åãî íå ñ÷èòàþò åãî ïà�ðàçèòîì, à ñêîðåå ãåðîåì îñâîáîäèòåëåì, òàê êàê îí íå õî÷åò ïåðåðàñïðåäåëÿòü öåííîñòè ðåàëüíîñòè îò îäíîãî ê äðóãîìó, à ïðîñòî ñòîèò íàä íèìè, áåðÿ ñòîëüêî, ñêîëüêî íóæíî. Îí âðî�äå ìåññèè, êîòîðîìó âñå ïîçâîëåíî.

1100. Íà ÷åòâåðòîé ñòóïåíè ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå âêëþ÷à�åò â ñåáÿ èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ìîÿ åäèíè÷�íîñòü îáëàäàåò âñåîáùíîñòüþ è, ñëåäîâàòåëüíî, äðóãàÿ åäè�íè÷íîñòü òîæå åþ îáëàäàåò. Äðóãîé âûõîäèò çà ðàìêè ñâîåãî îïðåäìå÷èâàíèÿ, â íåì äîëæíà áûòü ñèëà, äàæå åñëè ñðàçó ýòî íå âèäíî. ×òîáû íàéòè åäèíñòâî ñ äðóãèì, ÿ òåïåðü íå ïîä÷è�íÿþ åãî ñâîåé âíóòðåííåé ñèëå, à ïûòàþñü íàñòðîèòüñÿ íà åãî ñèëó, ïîíÿòü åå, íàéòè â ñåáå è âñòàòü íà îáùåå îñíîâàíèå. Åñëè äëÿ òðåòüåé ñòóïåíè áûëà åäèíàÿ ñèëà è åå ìíîæåñòâåí�íûå ïðîÿâëåíèÿ è ÿ ñòîÿë íà ñòîðîíå ýòîé ñèëû, òî òåïåðü åñòü ìíîæåñòâî èñòî÷íèêîâ ñèëû, êàæäîìó èç êîòîðûõ ñîîò�âåòñòâóåò ñâîå ïðîÿâëåíèå. Îñíîâàíèå ñèëû ïîëó÷èëî îïðåäå�ëåííîñòü è, ñëåäîâàòåëüíî, ìíîæåñòâåííîñòü, êîòîðîå ãäå-òî â-ñåáå åäèíî. ß ñòîþ íå íà åäèíñòâå ñèëû, à íà îäíîì èç åå îñíîâàíèé, ïðåäñòàâëÿþ îäíó ñèëó, äðóãèå òîæå ìîãóò ñòîÿòü íà ìîåì îñíîâàíèè, íî ìîãóò ïðåäñòàâëÿòü è äðóãèå ñèëû. Ìîÿ çàäà÷à íàéòè åäèíñòâî âñåõ ñèë. Äëÿ ýòîãî ÿ èùó äðóãîãî, ïðåäñòàâëÿþùåãî èíóþ ñèëó, íàñòðàèâàþñü íà íåå ñêâîçü åãî îïèñàíèå è ëè÷íóþ ôîðìó, ïîäñòðàèâàþñü ïîä îïðåäåëåííîñòü åãî èíòóèòèâíîãî ñîçíàíèÿ, ïðåäïîëàãàÿ, ÷òî îí òàêæå íàñò�ðàèâàåòñÿ íà ìåíÿ è ïûòàþñü îáúåäèíèòü îáå ñèëû, îò ÷åãî îíà ñòàíåò áîëåå âñåîáùåé è áîëåå ñèëüíîé. ß ïûòàþñü ïîíÿòü êàæäîãî äðóãîãî, ïîäñòðîèòüñÿ ïîä íåãî, îòðàçèòü åãî â ñå�áå, óñòàíîâèòü ñ íèì ãëóáîêèå ñóùíîñòíûå îòíîøåíèÿ. Ñàìî îáùåíèå ïðîèñõîäèò â ðàìêàõ îïèñàíèÿ, íî ÿ îáðàùàþñü ÷åðåç åãî îïèñàíèå ê òîìó, ÷òî ñòîèò çà ýòèì îïèñàíèåì.

1.011. Íà ñòóïåíè 4-0 ÿ ïûòàþñü òðàíñôîðìèðîâàòü ïðè�âû÷íûå îòíîøåíèÿ ñî çíàêîìûìè, ïðîÿâëÿþ ê íèì ãëóáîêèé èí�òåðåñ, íå îãðàíè÷èâàþ èõ ñâîèì îïðåäìå÷èâàíèåì. Ñîñòîÿíèå Òåõõè, çåðêàëà. Íî ïîíèìàíèå îñåäàåò â îïèñàíèè. ß õî÷ó ïî�íÿòü, äà? óâåëè÷èòü ñâîþ ñèëó, íî ïîíèìàíèå îñåäàåò â îïè�ñàíèè, óêðåïëÿÿ ãðàíèöó ìåæäó íàìè è ìíå âñå òðóäíåå âèäåòü âíóòðåííþþ ñóòü ÷åëîâåêà. Òî åñòü âìåñòî åäèíåíèÿ âîçíèêàåò ðàçîáùåííîñòü. Îïèñàíèÿ íå ïóñêàþò íàñ äðóã ê äðóãó. Ïîýòî�ìó, ïîëó÷èâ íîâîå ïîíèìàíèå è óêðåïèâ ñâîþ ñèëó, ÿ äîëæíà îáðàòèòüñÿ ê äðóãîìó ÷åëîâåêó, ñ êîòîðûì âîçìîæåí òîæå òîëüêî îäèí øàã ñáëèæåíèÿ.

1.01Õ. Íà ñòóïåíè 4-3 ÿ èùó íîâûõ çíàêîìñòâ, íîâûå êîìïàíèè, èìåþ ñêëîííîñòü ê ïåðåìåíå ìåñò. Óêðåïëÿÿ ñâîþ ñèëó, ÿ íàäåþñü, ÷òî êîãäà-íèáóäü ÿ ñìîãó îäíèì øàãîì äîñ�òèãíóòü ñóùíîñòè äðóãîãî. Áîëüøå îäíîãî øàãà îòíîøåíèÿ íå âûäåðæèâàþò, ïîýòîìó èíòåðåñåí ïðîöåññ âõîæäåíèÿ â êîíòàêò ñ íîâûì ÷åëîâåêîì, îí òîãäà ïðîÿâëÿåò ñóùíîñòü. À êîãäà ìû óæå ïîçíàêîìèëèñü, îí çàêðûâàåòñÿ îïèñàíèåì è îòíîøåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ ñêó÷íûìè, ñëèøêîì îïðåäåëåííûìè, çàïðîãðàììèðî�âàííûìè, ïðåäñêàçóåìûìè. Íà ýòîé ñòóïåíè ÿ áåãó îò ïðåäñêà�çóåìîñòè. Êîãäà ìíå ñòàíîâèòñÿ ÿñíî, ÷òî áóäåò äàëüøå, ìíå ñòàíîâèòñÿ íåèíòåðåñíî è ÿ ñòàðàþñü óáåæàòü. Ñîñòîÿíèå îõîòíèêà çà íåèçâåñòíîñòüþ. Â êàêîé-òî ìîìåíò ÿ ïîíèìàþ, ÷òî ìíå íå íàäî ñáëèæàòüñÿ ñ ýòèì ÷åëîâåêîì, ñ íèì èòàê âñå ÿñíî, îí ïðåäñêàçóåì àïðèîðè.

1.0ÕÕ. ß ïåðåõîæó íà ñòóïåíü 4-1, ó ìåíÿ ïðîïàäàåò èí�òåðåñ ê ëþäÿì. Âñå äëÿ ìåíÿ ïðåäñêàçóåìû. Òåì ñàìûì ÿ ñíè�ìàþ äðóãèõ â-ñåáå è äîñòèãàþ âíóòðåííåãî åäèíñòâà ñåáÿ ñ äðóãèì. Îòêðîâåííîñòü îáùèòåëüíîñòè ñìåíÿåòñÿ ìîë÷àëèâîé çàìêíóòîñòüþ. Îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè ñòàíîâÿòñÿ ïðîñòûìè è åñ�òåñòâåííûìè, áåç ïåðåíàïðÿæåíèÿ ïîèñêà. Ìîè äåéñòâèÿ ñòàíî�âÿòñÿ êàê áû êîíòðîëèðóåìîé ãëóïîñòüþ. ß èõ äåëàþ, íî íå âèæó â íèõ ãëóáîêîãî ñìûñëà. Ïðîñòî ïëûâó ïî òå÷åíèþ. Ñîñ�òîÿíèå îäèíîêîé ïòèöû. Âñå çíàåò, íè÷åìó íå óäèâëÿåòñÿ, íè�÷åãî íå èíòåðåñíî. Çíà÷èòåëüíîñòü, ñêðûòàÿ çà ïîêàçíîé ïðîñòîòîé è ïðèìèòèâíîñòüþ îòíîøåíèé. Ìíå óæå íè÷åãî íå íà�äî îò äðóãèõ, êðîìå èõ äåíåã, êàê ãîâîðèë îäèí ïåðñîíàæ. ßâíûé ðàçðûâ ìåæäó âíóòðåííåé ñàìîäîñòàòî÷íîñòüþ, öåëîñò�íîñòüþ è âíåøíåé åðóíäîé, êîòîðîé îí çàíèìàåòñÿ. Òî åñòü åãî ïîíèìàíèå íå âëèÿåò íà åãî äåÿòåëüíîñòü. Êàê áû âîçâðà�ùåíèå ê ïåðâîé ñòåïåíè òðåòüåé ñôåðû, íî òåïåðü èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå âñå ïîíèìàåò, âñå ïðîãíîçèðóåò, åìó ÿñíî, êàê áó�äóò ðàçâèâàòüñÿ îòíîøåíèÿ ñ òåì èëè äðóãèì ÷åëîâåêîì, íî îí âñå ðàâíî îêóíàåòñÿ â ýòè îòíîøåíèÿ, ïûòàÿñü êàçàòüñÿ â íèõ âåñåëûì è åñòåñòâåííûì. Èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå ïðèîáðåòàåò îïðåäåëåííîñòü è ñèñòåìàòè÷íîñòü, à ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå íåíóæíûì. ß íå çíàþ ñâîåãî èíòóèòèâíî�ãî ñîçíàíèÿ, íî â êàæäîé ñèòóàöèè ÷óâñòâóþ, ÷åì âñå ýòî êîí÷èòñÿ. Òî åñòü îíî ó ìåíÿ åñòü, ðàçíîîáðàçíî, êàæäûé ðàç ïî-ðàçíîìó ìíå äàåò ñîâåòû, îïèñûâàåò ëþáîãî äðóãîãî, ëþáóþ ðåàëüíîñòü, íî áåç ýòîé ðåàëüíîñòè, áåç ýòîãî äðóãîãî, ÿ íå âèæó ñîäåðæàíèÿ ýòîãî ñîçíàíèÿ. Åñòü çíàíèå, íî íåò çíàíèÿ îá ýòîì çíàíèè.

Íåêîòîðûå ãåðîè áîåâèêîâ âûðàæàþò ýòîò èäåàë. Íàïðè�ìåð, Ðåìáî. Â ìóçûêå òàêèì ïåðñîíàæåì ÿâëÿåòñÿ Âèêòîð Öîé.

Ñîñòîÿíèå îäèíîêîé ïòèöû ÿâëÿåòñÿ âûñøåé ôîðìîé ïðîÿâ�ëåíèÿ ïåðâîãî êðóãà òðåòüåé ñôåðû, ê ÷åìó ìû âñå è äîëæíû ñòðåìèòüñÿ. Íó, êòî íà òðåòüåé ñôåðå åùå.

Êîíåö ñåìèíàðà. 



Âèðòóàëüíûé ñåìèíàð 16-08-00 (Ñèìïîçèóì).

Ä Î Ê Ë À Ä   Ê Ð Þ Ã Å Ð À.

Êðþãåð - Ìóæ÷èíà ïðîÿâëÿåò ñàìîóâåðåííîñòü è âûãëÿäèò â ãëàçàõ æåíùèíû êàê íîñèòåëü çíàíèÿ, êîòîðûé ìîæåò ïðîäâè�íóòü ñåáÿ è ïðîäâèíóòü åå â ïîíèìàíèè ñåáÿ è ðåàëüíîñòè. Åñëè ýòîãî íå ïðîèñõîäèò, îíà çëèòñÿ, ïðîâîöèðóåò åãî, íà�æèìàåò íà íåäîñòàòêè, íî åñëè îí êàê-òî ïðîäîëæàåò ðû�ïàòüñÿ, îíà ñîõðàíÿåò íàäåæäó, õîòÿ áû åùå è ïîòîìó, ÷òî íåò äðóãîãî ìóæ÷èíû ïîä ðóêîé. Åñëè ìóæ÷èíà íå çíàåò, ÷òî äåëàòü, îí äîëæåí õîòÿ áû ñëåäîâàòü ðåàëüíîñòè.

Ñòðàííèê - Âû ñêàçàëè: "...ïîòîìó, ÷òî íåò äðóãîãî ìóæ÷èíû ïîä ðóêîé," - åñòü äðóãèå ìóæ÷èíû, è äàæå ïîä ðó�êîé, íî åñëè óæ îíà ÷òî ðåøèëà, îíà ýòîãî ñíà÷àëà äîáüåò, âûæìåò âñå, ÷òî ìîæíî, à âîò ïîòîì âîçüìåòñÿ çà äðóãîãî.

Êðþãåð - Íó, ÷òî çíà÷èò ïîä ðóêîé? Ïîä ðóêîé, íî, ñêà�æåì, çàâòðà.

Øóðô - Äàâàéòå ëó÷øå ó æåíùèí ñïðàøèâàòü, ÷òî îíè ïî ýòîìó ïîâîäó äóìàþò.

Áåíèíüî - Ó æåíùèí ñïðàøèâàòü òîæå íå î÷åíü õîðîøàÿ ìûñëü. Êîíå÷íî, ó íèõ ìîæíî è ñïðîñèòü: îíè-òî çíàþò, íî ãîâîðÿò íåïîíÿòíî, ïîýòîìó ïðèõîäèòñÿ ñàìèì ðåøàòü çà íèõ (áåçóäåðæíûé ñìåõ Ëèäèè).

Êðþãåð - Òóò åñòü äâà ìîìåíòà: ïåðâûé, êîãäà îíà ìóæ�÷èíó ïëþùèò, à îí ÷òî-òî åùå ìû÷èò â îòâåò. È ýòî âûçûâàåò ó æåíùèíû ÷óâñòâî íàäåæäû, ÷òî åùå íå âñå êîí÷åíî.

Ëèäèÿ - Íå âñå ïîòåðÿíî, à íå êîí÷åíî. Ýòî ðàçíûå âåùè.

Êðþãåð - Âî âñÿêîì ñëó÷àå, ÿ áû òàê ñêàçàë, îí íå óáå�ãàåò, à ñëóøàåò, êàê åãî îñêîðáëÿþò è ïðî÷åå. Îáû÷íî êàê áûâàåò? Îí âîçüìåò õëîïíåò äâåðüþ è óáåæèò.

Øóðô - À ýòî õàðàêòåðíî äëÿ ìóæ÷èíû, õëîïíóòü äâåðüþ è óáåæàòü?

Êðþãåð - Äëÿ ìóæ÷èíû õàðàêòåðíû äâà òèïà ïîâåäåíèÿ. Ïåðâîå: îí êàê áû òåðïèò âñå ýòî, êîãäà îá íåãî íîãè âûòè�ðàþò, à ïîòîì óáåãàåò è ñëûøèò â îòâåò, ÷òî îí ñîâåðøåííî áåçîòâåòñòâåííûé òèï, è ýòî ñîâåðøåííî ñïðàâåäëèâî, ïîòîìó ÷òî îí áðîñàåò ñèòóàöèþ.

Øóðô - À ïî÷åìó îí óáåãàåò?

Êðþãåð - Íó, îí îáèäåëñÿ, ïîòîìó ÷òî òàì áûë ÿâíûé ïå�ðåáîð.

Áåíèíüî - Ó ìåíÿ åùå âîïðîñ ïî ñàìîìó âàøåìó âñòóïëå�íèþ. Ìóæ÷èíà, êðîìå òîãî ÷òî êàêîå-òî çíàíèå êàê áû íåñåò, îí äîëæåí åùå æåíùèíó óáåäèòü, ÷òî ýòî çíàíèå. Ïîòîìó ÷òî îíà ìîæåò ýòî âîñïðèíèìàòü êàê åðåñü.

Êðþãåð - Îíà ñðàçó âèäèò, ÷òî áóäòî áû âû ÷òî-òî çíàå�òå. À ìóæ÷èíà íè÷åãî íå ãîâîðèò, îí ÷òî-òî äåëàåò. Îí ñàì íå çíàåò, ÷òî îí çíàåò.

Áåíèíüî - Ó âàñ ìóæ÷èíà êàêîé-òî ïî æåíñêîìó òèïó ïî�ëó÷àåòñÿ. Áûâàþò è äðóãèå ìóæ÷èíû.

Ñòðàííèê - Ìû æå íå ïðî èãðîêîâ â áèñåð ãîâîðèì. Êðþãåð -  Êóêîæàòñÿ ÷òî ëè?  Òàêèå ìóæ÷èíû?  Òèïà ÿ èç

êóëèíàðíîãî òåõíèêóìà?

Øóðô - Ó ìåíÿ òàêîå ìíåíèå, ÷òî æåíùèíà íå ìîæåò ïîâå�ðèòü, ÷òî ýòî çíàíèå, åñëè îíà ñàìà ýòîãî íå óâèäåëà.

Íåëèäà - Åñëè ìóæ÷èíà íå çíàåò, êàêîå ó íåãî çíàíèå, òî ýòî ïî æåíñêîìó òèïó, äà? À åñëè ìóæ÷èíà âëàäååò ñâîèì çíàíèåì, òî ïî ìóæñêîìó.

Ëèäèÿ - Ñêîðåå òàê, ÷åì íå òàê.

Áåíèíüî - Ýòî íå îïðåäåëåíèå, íî î÷åíü áëèçêî.

Ñòðàííèê - Õàðàêòåðíûé ïðèçíàê.

Íåëèäà - È êîãäà æåíùèíà èíòåðåñóåòñÿ çíàíèåì ìóæ÷èíû, ó íåãî åñòü øàíñ ïîíÿòü, çíàåò îí ÷òî-íèáóäü èëè íåò.

Áåíèíüî - Çíà÷èò, ìóæ÷èíà ãîâîðèò: "Âîò ÿ çíàþ..."

Êðþãåð - Äà îí íå ãîâîðèò, ó íåãî âèä òàêîé.

Ëèäèÿ - Ìóæ÷èíà, åñëè ÷òî çíàåò, ãîâîðèò.

Êðþãåð - Íå âñåãäà òàê áûâàåò.  Îí ìîæåò ÷òî-òî è çíà�åò, íî êàê áû åùå íå ñîâñåì.

Áåíèíüî - Ýòî êàê ðàç âîò òàê íå âñåãäà áûâàåò.

Êðþãåð - Íî îí íå âñåãäà áóäåò âïîïàä îòâå÷àòü. Âîò îí ïîïàë â ñèòóàöèþ è íå ñðàçó íàõîäèòñÿ, íî âèä ó íåãî âñå ðàâíî ñàìîóâåðåííûé. Òóò îí ìîæåò óáåæàòü è òîãäà óæ òî÷íî íè÷åãî íå óçíàåò.

Áåíèíüî - Ïîäîæäèòå, îí åùå íå óáåãàåò, îí åùå â áîðü�áå.

Êðþãåð - Â áîðüáå - ýòî îí ñèäèò è äåðæèò ñåáÿ â ðó�êàõ, ÷òîáû íå çàîðàòü.

Áåíèíüî - Ýòî êàê ðàç âû ãîâîðèòå î òîì, êàê îí óáåãà�åò. Âû îò ÷åãî óáåãàåòå? Îò âîïðîñîâ èëè îò îòâåòîâ?

Êðþãåð - Ïðî ýòî íóæíî ãîâîðèòü â êîíêðåòíîé ñèòóàöèè.

Íåëèäà - À ìóæ÷èíå-òî ÷åãî íàäî?

Êðþãåð - Ìóæ÷èíå íàäî òîãî æå, ÷òî è æåíùèíå. Ñëèÿíèÿ. ×åëîâåê - ýòî âîïëîùåííûé Äóõ, à Äóõ çàáîòèòñÿ òîëüêî î ñâîåì ðàçâèòèè, ïîýòîìó îí òàê âñåõ âûñòðàèâàåò, ÷òî ðàçâè�òèå ïðîäîëæàåòñÿ. Äåâàòüñÿ, ñîîòâåòñòâåííî, äðóã îò äðóãà íàì íåêóäà, óáåãàòü áåñïîëåçíî...

Áåíèíüî - Åñëè áû ìóæ÷èíå áûëî íóæíî òîãî æå ñàìîãî, ÷òî è æåíùèíå, ìû áû íå äåëèëè íà ìóæ÷èí è æåíùèí.

Êðþãåð - Ïî áîëüøîìó ñ÷åòó òîãî æå ñàìîãî, íî êîíêðåò�íî âîçíèêàþò êîå-êàêèå íåäîðàçóìåíèÿ.(Ñìåõ) Îíè è ñîñòàâëÿ�þò òêàíü æèçíè.  Íè÷åãî ñòðàøíîãî. Ìîæíî âñå óëàäèòü. Ãëàâ�íîå íå íåðâíè÷àòü.(Ñìåõ)

Åñëè ìóæ÷èíà íå çíàåò, ÷òî äåëàòü, îí äîëæåí õîòÿ áû ñëåäîâàòü ðåàëüíîñòè â òîì âèäå, êàê îíà ïîëîæåíà æåíùèíîé.

Âîáùåì, äâà âàðèàíòà: ìóæ÷èíà - îáñëóæèâàþùèé ïåðñîíàë è ìóæ÷èíà - ó÷èòåëü. Â íåêîòîðîì ñìûñëå ëåã÷å áûòü âîäîïðî�âîä÷èêîì, íî Äóõ óñòðîèë âñå òàê, ÷òî âîäîïðîâîä÷èêó íå òàê-òî ëåãêî: åãî ïåðèîäè÷åñêè ñòàâÿò â óãîë, åìó îòêàçûâà�þò, óíèæàþò, òðåòèðóþò. Âîäîïðîâîä÷èêó, ñàíòåõíèêó, áóëî÷�íèêó, ìåõàíèêó, ñòðîèòåëþ, ó÷èòåëþ â øêîëå, èíæåíåðó, ïàñå÷íèêó, õà-õà, ïðèõîäèòñÿ äóìàòü: "Êàêèå æå îíè ñâîëî÷è, ýòè áàáû, âñå èì ìàëî..." Îí âûíóæäåí íàïðÿãàòüñÿ è äîêàçû�âàòü èëè ïðîñòî èõ ïîñûëàòü, ìûñëåííî îùóïûâàÿ ñåáÿ ðóêàìè, ïåðå÷èñëÿÿ ñâîè äîñòîèíñòâà è óáåæäàÿñü, ÷òî îí åùå æèâ, ïðîÿâëÿÿ îñòàòêè ðàñòîïòàííîé ñàìîóâåðåííîñòè, ïîòîì ñåñòü, âûïèòü è ñêàçàòü: "Êîíå÷íî, îíè äóðû, íî îíè ïðàâû, ÿ íè÷å�ãî íå äåëàþ äëÿ ñîáñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, à ñëåäîâàòåëüíî è æåíùèíû ñòîÿò íà ìåñòå è ýòèì íåäîâîëüíû. Õîðîøî, ÷òî îíè åñòü è ïðîÿâëÿþò êî ìíå âíèìàíèå, õîòÿ áû â âèäå ïëåâêîâ. Íåëüçÿ ñèäåòü ñèäíåì, íóæíî ÷òî-òî äåëàòü, âîáùåì, èñêàòü èñòèíó, ïîèñê êîòîðîé ëåæèò ÷åðåç îñâîåíèå ñìûñëîâ äåÿòåëü�íîñòè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ êóñî÷êàìè çíàíèÿ. Ïðîöåññ îñâîåíèÿ çíàíèÿ - ïëîä êîëëåêòèâíîé ðàáîòû ìóæ÷èíû è æåíùèíû. Íàì íå îáîéòèñü äðóã áåç äðóãà, õîòÿ èíîãäà ýòîãî î÷åíü õî÷åòñÿ. Ê ïðèìåðó, ôðàçà èç ôèëüìà "Ìåñòî âñòðå÷è èçìåíèòü íåëüçÿ" - "Êàê áû â ìîåé ðàáîòå ìîæíî áûëî áåç áàá îáîéòèñü..." Íî ÷àùå âçàèìîäåéñòâèå áîëåå ïðèÿòíàÿ âåùü. Äóõ ñòèìóëèðóåò ñîáñòâåííîå ðàçâèòèå ëþáîâüþ, íî êàê òîëüêî ðàçâèòèå òîðìî�çèòñÿ, âîçíèêàåò íåíàâèñòü, äî êîòîðîé, êàê èçâåñòíî, îäèí øàã. Æåíùèíà - íîñèòåëüíèöà íåòåðïåíèÿ Äóõà, îíà êàê ãàç â áóòûëêå âçðûâàåò ñèòóàöèþ è èäåò äàëüøå, ñ âàìè èëè áåç âàñ.

Áåíèíüî - Êðàñèâî, ÷åðò ïîáåðè.

Øóðô - Òóò î÷åíü ìíîãî ïðàâäû íà ñàìîì äåëå.

Ñòðàííèê - Çäîðîâî.

Áåíèíüî - Ìíå î÷åíü ïîíðàâèëîñü ïðî æåíùèíó - íîñè�òåëüíèöó íåòåðïåíèÿ Äóõà, ïðî áóòûëêó - ýòî íåìíîãî âñå îïîøëèëî, íî åñëè ýòî ìåñòî äîðàáîòàòü(Âçðûâ ñìåõà)...

Êðþãåð - Ìóæ÷èíà, âîîáùå, âñå äåëàåò ïî ïëàíó. Ñèäèò îí äåëàåò, òóò ïðèõîäèò æåíùèíà è ãîâîðèò: "À ÷òî òû òóò äåëàåøü?" Êàê â ñêàçêå ïðî ðûáàêà è ðûáêó, ïðî òî, êàê æåí�ùèíà ïåðåãèáàåò ïàëêó.

Ëèäèÿ - À ñ ÷åãî âû âçÿëè, ÷òî ýòî æåíùèíà îïèñàíà?

Ñòðàííèê - Òàì ïðî æåíùèíó.

Ëèäèÿ - È áëèçêî äàæå íåò. Ýòî íå ïðî îòíîøåíèÿ ìóæ÷è�íû è æåíùèíû.

Áåíèíüî - Ïóøêèí ïðîñòî ïðî ÷åëîâåêà ïèñàë.

Êðþãåð - Íî ìîæíî ýòî è òàê èíòåðïðåòèðîâàòü.

Ëèäèÿ - Êîíå÷íî, âñÿêîå áûâàåò.

Áåíèíüî - Íî ìîæíî ñòàðèêà è ñòàðóõó ïîìåíÿòü ìåñòàìè. Êðþãåð - Òàì ÷òî ïðîèñõîäèëî? Îí ÷òî-òî äåëàåò, îíà

ãîâîðèò: "Ìàëî", îí îïÿòü ÷òî-òî äåëàåò, îíà îïÿòü ãîâîðèò: "Ìàëî", îí îïÿòü ÷òî-òî äåëàåò, à îíà âñå ðàâíî ãîâîðèò: "Ìàëî".

Íåëèäà - Åñëè âû íå ãîâîðèòå, êòî, ÷òî è äëÿ ÷åãî äå�ëàåò, òîãäà íåïîíÿòíî, î ÷åì âû ãîâîðèòå.

Øóðô - Äà.

Ëèäèÿ - Öåëåé-òî íèêàêèõ íåò.

Íåëèäà - Ñòàðóõà ïðîÿâëÿëà ×ÑÂ-îðèåíòàöèþ.

Êðþãåð - Äà.

Áåíèíüî - Èõ ìîæíî áûëî áû ïîìåíÿòü ìåñòàìè.

Ëèäèÿ - Ýòî ñêîðåå ñêàçêà î ÷åëîâå÷åñêîé ãëóïîñòè, ÷åì î ÷åì-íèáóäü äðóãîì.

Øóðô - Âû ñêàçàëè, ÷òî óáåãàòü áåñïîëåçíî, ïî÷åìó?

Ëèäèÿ - Ìîæåò âñå-òàêè ìîæíî?

Êðþãåð - Äàâàéòå óáåæèì.

Áåíèíüî - Ìíå íåïîíÿòíî, ÷òî çíà÷èò â âàøåì ïîíèìàíèè "óáåãàòü"?

Ëèäèÿ - Íå èìåòü îòíîøåíèÿ ñ æåíùèíîé.

Êðþãåð - Ìóæ÷èíà ìîæåò óáåæàòü, íî ÷àùå âñåãî îí ïîòîì âîçâðàùàåòñÿ. Âîò îíè ðóãàþòñÿ, ðóãàþòñÿ, à ïîòîì îí åé... è óáåãàåò, è ãîâîðèò: "Áîëüøå íå âåðíóñü". Íî ýòà ñèòóàöèÿ ïîâòîðèòñÿ, ïðîáëåìà-òî íå ðåøåíà, ïîýòîìó, ÷òîáû åå ðå�øèòü, íàäî òåðïåòü.

Øóðô - Íàäî íå òåðïåòü, à íà÷èíàòü äåéñòâîâàòü. È äà�âàéòå ñïðîñèì æåíùèí, ÷òî îíè ÷óâñòâóþò â òàêîé ñèòóàöèè, êîãäà ìóæ÷èíà õëîïíóë äâåðüþ?

Íåëèäà - Ìû âñå âðåìÿ îïóñêàåì ñìûñëû è öåëè îòíîøå�íèé, âîçìîæíû íåñêîëüêî âàðèàíòîâ, à ìû ãîâîðèì íåïîíÿòíî î ÷åì.

Êðþãåð - Íà ëè÷íûå öåëè, êàê ãîâîðèë Ýêñåëåíö, Äóõ î÷åíü ìàëî ýíåðãèè äàåò, ïîýòîìó ëþáàÿ æåíùèíà òðàíñëèðóåò Äóõ.

Øóðô - Æåíùèíà ìóæ÷èíó ïëþùèò è êîëáàñèò, íî íå ãîâî�ðèò, ÷åãî îíà õî÷åò.

Ëèäèÿ - Îíà õî÷åò, ÷òîáû ó íåå áûë èäåàëüíûé ìóæ÷èíà.

Ðîçà - Ìîæåò æåíùèíà ñêàçàòü.

Øóðô - Ñêàæèòå òîãäà.

Ðîçà - ß äóìàþ êîíêðåòíàÿ æåíùèíà ìîæåò ñêàçàòü êîíê�ðåòíîìó ìóæ÷èíå, ÷åãî îíà õî÷åò, åñëè îí ìîæåò íîðìàëüíî ñïðîñèòü.

Øóðô - Íî ñàìà îíà íå ãîâîðèò? Íóæíî íîðìàëüíî ñïðîñèòü?

Áåíèíüî - Âîò íàñ÷åò íîðìàëüíî ñïðîñèòü, ÿ äóìàþ, ýòî ñàìîå òîíêîå äåëî. Ïîòîìó ÷òî åñòü âñÿêèå ïåðåâîä÷èêè, à âîò ïåðåâîä÷èêîâ ñ ìóæñêîãî íà æåíñêèé è îáðàòíî íåò.

Ðîçà - ß âñåãäà ñ÷èòàëà, ÷òî ÿ âûáèðàþ èç òîãî, ÷òî ìóæ÷èíà ïðåäëàãàåò, à òåïåðü, ïîñëå ñåìèíàðîâ Ýêñåëåíöà, ÿ ïîíÿëà, ÷òî æåíùèíà ïðåäëàãàÿ, âûáèðàåò. È òîãäà, ÿ äóìàþ, æåíùèíà ñìîãëà áû ñêàçàòü ìóæ÷èíå òî, ÷òî îíà õî÷åò.

Áåíèíüî - Ýêñåëåíö íå äîñêàçàë îäíîãî, ÷òî æåíùèíà íå õî÷åò âî âñå ýòî âåðèòü. Òî åñòü îíà òàê äåéñòâóåò, íî ïðè ýòîì îíà êàê áû îòñòðàíåíà.

Ëèäèÿ - ß ñ âàìè íå ñîãëàøóñü.  Çäåñü íåëüçÿ îáîáùàòü. Æåíùèíà çíàåò, ÷òî îíà ñòðóêòóðèðóåò ñèòóàöèþ.

Áåíèíüî - Íî îíà ñêëîííà âåðèòü íàîáîðîò.

Øóðô - À ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ñêîëüêî æåíùèíå íå ïðåäëà�ãàé, îíà ñàìà èùåò è íàõîäèò òî, ÷òî åé íóæíî.

Áåíèíüî - À èç îïèñàíèÿ îíà âñå-òàêè ñêëîííà äåéñòâî�âàòü íàîáîðîò.

Ñòðàííèê - Ýòî ìóæ÷èíà ìîæåò äåëàòü îäíî, à âåðèòü â äðóãîå, æåíùèíà òàê íå ìîæåò.

Áåíèíüî - Âîîáùå, äà.

Ñòðàííèê - Îíà ÷åòêî çíàåò, ÷òî îíà âñå âûáèðàåò è ñà�ìà âñå ñîçäàåò.

Ëèäèÿ - Ïðè ýòîì îíà ñ ìóæ÷èíîé ñîãëàñèòñÿ ëåãêî, ÷òî�áû îí ê íåé íå ïðèñòàâàë.

Áåíèíüî (Ñòðàííèêó) - Âñïîìíèë ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî âû ñêàçàëè, Ëèïñêîãî. Îí êàê-òî ñêàçàë, ÷åì ÷åëîâåê îòëè÷àåòñÿ îò ïåðâîáûòíîãî ÷åëîâåêà, ïî÷òè îáåçüÿíû. Òåì, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò äåëàòü îäíî, à âåðèòü â äðóãîå.(Ñìåõ)

----------------------------------

Áåíèíüî - Ìíå âñåãäà íà ñåìèíàðå íå õâàòàåò ïîñèäåëîê, à íà ïîñèäåëêàõ - ñåìèíàðà.

Íåëèäà - Ìîæåò, ïîãîâîðèì î ëþáâè, ïî êðóãó? Íà÷íåì ñ Ëèäèè.

Ëèäèÿ. - À î ÷åì ãîâîðèòü-òî? Ãîâîðèòü-òî íå î ÷åì!

Íåëèäà. - À ìû áóäåì çàäàâàòü âîïðîñû.

Ëèäèÿ. - Ëþáîâü äîëæíà áûòü áîëüøàÿ è ÷èñòàÿ, íî ÿ íå çíàþ, ÷òî ýòî òàêîå.

Ñòðàííèê. - Ýòî îíà âðåò.

Ëèäèÿ. - Äà.  ß âîîáùå íå ïîíèìàþ ïîñëåäíåå âðåìÿ, ÷òî òàêîå ëþáîâü. Íå çíàþ, êàê îíà äîëæíà áûòü ïðàâèëüíî!

Êàðëîñ. - Êàê îíà åñòü, òàê è ïðàâèëüíî.

Òèëîðí. - À êàê âû ñåáå ïðåäñòàâëÿåòå èäåàëüíîãî ìóæ�÷èíó?

Ëèäèÿ. - Íó, ÷òîáû îí âñå ïîíèìàë, áûë ñàìûì ñèëü�íûì... âî âñåõ îòíîøåíèÿõ.

Íåëèäà. - À ÷òî çíà÷èò ñèëüíûé âî âñåõ îòíîøåíèÿõ? Ëèäèÿ. - ×òîáû îí âñå ìîã.

Íåëèäà. - À çà÷åì?

Ëèäèÿ. - ×òîáû ìåíÿ ó÷èë. Âñåìó.

Íåëèäà. - Ò.å. îí äîëæåí áûòü íàãâàëåì.

Ëèäèÿ. - Äà.  Íî íàãâàëü - ýòî óæå ïðàêòè÷åñêè íå ìóæ�÷èíà.

Áåíèíüî. - À êàê æåíùèíà óçíàåò, ÷òî îí - íàãâàëü? Åñ�ëè ïîñòàâèòü õîðîøåå, ïðàâèëüíîå çåðêàëî, êîòîðîå îòðàæàåò íå æåíùèíó â åå ëè÷íîé ôîðìå, à îòðàæàåò òî, ÷òî íàäî...

Íåëèäà. - Â ñìûñëå? Ñóùíîñòü îòðàæàåò æåíùèíà.

Áåíèíüî. - Äà. Òàê êàê îíà ýòó îòðàæåííóþ ñóùíîñòü îò�ëè÷èò îò ïðàâèëüíîãî, íàñòîÿùåãî ìóæ÷èíû?

Íåëèäà. - Ñóùíîñòü - â æåíùèíå.  Æåíùèíà îòðàæàåò Ñóù�íîñòü, à âû åå ïîçíàåòå. Êàê âû ñîáèðàåòåñü îòðàçèòü â ñåáå ñóùíîñòü æåíùèíû èíà÷å, ÷åì ÷åðåç ïðîöåññ ïîçíàíèÿ?

Áåíèíüî. - Íåò. Âîò íàçîâèòå ëþáûì ñëîâîì òî, ÷òî æåí�ùèíà âèäèò â çåðêàëå, óâèäåâ ìóæ÷èíó?

Ëèäèÿ. - Íåò. Åñëè ìóæ÷èíà ñìîæåò îïèñàòü æåíùèíó òàê, ÷òî îíà ñ ýòèì ïîëíîñòüþ ñîãëàñèòñÿ, òî çíà÷èò îí - íàã�âàëü.

Áåíèíüî. - Òîãäà, äà.

Íåëèäà. - È åùå òàêîé âîïðîñ. Æåíùèíà âåäü òîæå ðàçâè�âàåòñÿ, ïðîõîäèò êàêèå-òî ýòàïû... È åñëè îíà ñåé÷àñ íà 2-ì ýòàïå, è ìóæ÷èíà åå îïèñàë, òî îí, êîíå÷íî, äëÿ íåå íàã�âàëü. Íî ñàì-òî îí ìîæåò íàõîäèòüñÿ ïðè ýòîì è íà 3-ì ýòà�ïå.

Òèëîðí. - Ýòî î÷åâèäíî.

Ëèäèÿ. - Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî åñëè ýòî - íåïîëíîå îïèñà�íèå, òî æåíùèíà âñåãäà íàéäåò èçúÿí.

Ðîçà. - Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî â ëþáîì ñëó÷àå, æåíùèíà äîëæ�íà òàê ïîñòðîèòü ñèòóàöèþ, ÷òîáû ìóæ÷èíà òîæå ìîã äâèãàòüñÿ è, ïðè ýòîì, òÿíóòü åå çà ñîáîé. Æåíùèíà äîëæíà óìåòü ýòî äåëàòü.

Ëèäèÿ. - Âñå ðàâíî, ýòî íå òîëüêî îò îäíîé ñòîðîíû çà�âèñèò.

Ðîçà. - Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî, åñëè æåíùèíà áóäåò î÷åíü èñ�êóñíà, òî îíà ñìîæåò ýòî îñóùåñòâèòü.

Ëèäèÿ. - Ìóæ÷èíó çàñòàâèòü äóìàòü, åñëè îí íå õî÷åò, íåâîçìîæíî!

Íåëèäà. - Äà. Ïðè÷åì îí óöåïèòñÿ çà æåíùèíó, êîòîðàÿ áîëåå àäåêâàòíà åãî ñîñòîÿíèþ.

Ñòðàííèê. - À ïî ìíå, ñõåìà Ýêñåëåíöà âîîáùå íåäîñòà�òî÷íà. Ò.å. ýòî - äàëåêî íå âûñøàÿ ñõåìà.

À. - Ëþáîâü - ýòî ñòðåìëåíèå ê èçìåíåíèþ, ñòðåìëåíèå ê	ê

òðàíñôîðìàöèè. Ëþáîâü - ýòî îáÿçàòåëüíî äâèæåíèå, ïðåâðàùå�íèå âî ÷òî-òî! Ìóæ÷èí áåç æåíùèí íå áûâàåò. Çíà÷èò ýòî òàê�æå ïîèñê êàêîé-òî àäåêâàòíîñòè: ñâîåãî ïðîÿâëåíèÿ äóõà, êî�òîðûé òû äîëæåí îáÿçàòåëüíî ÷óâñòâîâàòü â ñåáå, è ïîèñê òî�ãî íåäîñòàþùåãî ñîîòâåòñòâèÿ, òîé íåäîñòàþùåé ÷àñòè, êîòî�ðóþ òû ìîæåøü óâèäåòü è íàéòè â äðóãîì ÷åëîâåêå.

Áåíèíüî. - À êàêîâ êðèòåðèé îòáîðà?

À. - Ãëàâíîå - ýòî ñîîòâåòñòâèå ìóæ÷èíû ñåáå, ñîîò�âåòñòâèå åãî ñëîâ è ïîñòóïêîâ.

Òèëîðí. - À çà÷åì æåíùèíå ìóæ÷èíà?

Ðîçà. - Æåíùèíà ñàìà íå çíàåò, ÷åãî åé íóæíî, ÷åãî åé õî÷åòñÿ. Îíà òàêæå íå çíàåò, êàê ýòîãî äîñòè÷ü. È çäåñü åé ïîìîãàåò ìóæ÷èíà. À ñàìà îíà äàåò íåêèé òîë÷îê ìóæ÷èíå, òîë÷îê ê ïîçíàíèþ.

Ëèäèÿ. - Â ïðèíöèïå, íå âñÿêîãî ìóæ÷èíó çàõî÷åòñÿ âû�òàëêèâàòü...

Ðîçà. - Áåçóñëîâíî, íèêîãî íå õî÷åòñÿ. Íî êîãî-òî ìîæ�íî. Ìóæ÷èíå æå òîæå íå êàæäàÿ æåíùèíà íà óëèöå íðàâèòñÿ. Íî óìåòü ïîäòàëêèâàòü - ýòî èñêóññòâî.

Áåíèíüî. - À ÿ ëþáëþ æåíùèí, êîòîðûå äåëàþò òî, ÷òî ÿ èì ãîâîðþ!

Ëèäèÿ. - Áåíèíüî, ìåíÿ, íàâåðíîå, âû òîãäà ñîâñåì íå ëþáèòå! (Ñìåõ.)

Áåíèíüî. - Íåò. Èìååòñÿ â âèäó, ÷òî îíà äåëàåò ýòî ñà�ìîñîçíàòåëüíî. ß åé äàþ ïîíÿòèå, à îíà åãî ðåàëèçóåò. È ïðè ýòîì îíà çàñòàâëÿåò è ìåíÿ åãî ðåàëèçîâûâàòü.

Øóðô. - Ìóæ÷èíà òîãäà âëþáëÿåòñÿ, êîãäà âèäèò, ÷òî æåíùèíà òàêàÿ íåïîñðåäñòâåííàÿ, ïðè÷åì âî ìíîãèõ îáëàñòÿõ. À åñëè ÿ åå åùå ÷åìó-òî íàó÷ó, òî î-ãî-ãî.

Ëèäèÿ. - Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ñ ïàññèâíîé ëþáîâüþ æåíùèíû Ýêñåëåíö ïåðåñòàðàëñÿ, ÷òî-òî òàì íå òàê.

Êàðëîñ. - Æåíùèíà äîëæíà ïîäòâåðæäàòü ìåíÿ.

Ñòðàííèê. - Óòâåðæäàòü.

Êàðëîñ. - Íåò, ñíà÷àëà óòâåðæäàòü, à ïîòîì óòâåðæäàòü. Ýòî íàçûâàåòñÿ âäîõíîâëÿòü.

Ñòðàííèê. - Äà, âäîõíîâëÿòü - õîðîøåå ñëîâî, íî óò�âåðæäàòü è ïîäòâåðæäàòü - áîëåå êîíêðåòíî.

Øóðô. - Â êàêîé îáëàñòè îíà âäîõíîâëÿåò Âàñ íà ïîäâè�ãè? Â òîé, â êîòîðîé Âû õîòèòå, èëè â òîé, ãäå îíà õî÷åò?

Àëèÿ. - Â ýòîì è ñîñòîèò ðàçëè÷èå ìåæäó àêòèâíîé è ïàññèâíîé ëþáîâüþ. 
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Íà íàøèõ ñåìèíàðàõ ìû ðàçáèðàåì ðàçâèòèå ñàìîñîçíàíèÿ èëè îñîçíàíèÿ òîãî, ÷åì ÿ ÿâëÿþñü. Ïðè ýòîì òî, ÷åì ÿ ÿâëÿ�þñü, ìîæåò ñóùåñòâåííî îòëè÷àòüñÿ îò òîãî, êàê ÿ ñåáÿ îñîç�íàþ. Ýòî äîñòàòî÷íî îáùåå ïðàâèëî. Íà ëþáîì ÷àñòíîì ñëó÷àå, íà ïðèìåðå ëþáîé ñòóïåíè âèäíî, ÷òî ÷åëîâåê îñîçíàåò ñåáÿ èìåþùèì òàêîå õîðîøåå ìèðîâîççðåíèå, ÷òî îí êàê áû íà âåð�øèíå è âñå ó íåãî õîðîøî, à åñëè ÷òî-òî è ïëîõî, òî ýòî íå îò íåãî çàâèñèò. Òàê îí ñåáÿ îñîçíàåò, îí ÷óâñòâóåò ñåáÿ òàê. À ÷òî ó íàñ åñòü êðîìå íàøåãî ÷óâñòâà? Êàê ãîâîðèëè êî÷åâíèêè Ìàêñó, ïðàâäà, îíè íàçâàëè ýòî çàêîíîì, íà ÷òî îí ïðàâèëüíî îòâåòèë: "Íè÷åãî".

Ðàññìàòðèâàÿ ýòó ïðîáëåìó, ìû âûíîñèì çà ñêîáêè êàê ïðåäûäóùèå ýìàíàöèè, ðàñòåíèÿ è æèâîòíûõ, òàê è ðàñòèòåëü�íîå ñîçíàíèå è æèâîòíîå ñîçíàíèå ÷åëîâåêà. Íåïðàâîìåðíî àïåëëèðîâàòü ê íèì. Ìû èõ âûíåñëè çà ñêîáêè. Òàêîâà óñòà�íîâêà Âûñøåé øêîëû.

Ìû ðàññìàòðèâàåì òîëüêî ðàçâèòèå Ðàçóìà ïî ñôåðàì âïëîòü äî îáðåòåíèÿ äóõîâíîãî ñàìîñîçíàíèÿ íà ïîñëåäíåé ñôåðå.

Âû çíàåòå, åñòü ïÿòü ñôåð, ÿ íàäåþñü âñå ÷èòàëè æóðíà�ëû, äà? Îáùóþ õàðàêòåðèñòèêó ñôåð ÿ ñåé÷àñ äàâàòü íå áóäó. Òåì áîëåå, ÷òî ãîâîðèòü? Èòàê íåÿñíî. Áîëåå ìåíåå ÿñíî ñ ïåðâûìè äâóìÿ. Íåìíîæêî ñ òðåòüåé.

Øóðô - Ñ ÷åòâåðòîé áûëî íåìíîãî ïîíÿòíî.

- Íåò, ÷åòâåðòàÿ è ïÿòàÿ - ïðîñòî ïîíÿòíî(ñìåõ), ïîý�òîìó ñ íèìè íè÷åãî íåÿñíî.

Âàæíî ïîíèìàòü îäíî, ÷òî íà êàæäîé ñôåðå ïðèíöèïèàëüíî ìåíÿåòñÿ ïîíÿòèå ëþáâè.

Íà ïåðâîé ñôåðå âîîáùå íåò ëþáâè, à íà âòîðîé ñôåðå - îäíà ìîäåëü ëþáâè.

Êàðëîñ - Îíà ïàññèâíàÿ?

- À âîò íåëüçÿ ãîâîðèòü, òàêàÿ èëè òàêàÿ.

Êàðëîñ - Ìîæíî.

- Íó, ëàäíî, ìîæíî, òîãäà åñòü âòîðàÿ, íî îíà íå â ñ÷åò, âòîðàÿ ìîäåëü.

Êàðëîñ - Âòîðîé ìîäåëè íà âòîðîé ñôåðå íåò.

- Íåò, ëàäíî (ñìåõ). À íà òðåòüåé ñôåðå ïîÿâëÿåòñÿ ïàññèâíàÿ è àêòèâíàÿ ëþáîâü, ïðè÷åì, ïîÿâëÿåòñÿ íå òàê, êàê íà âòîðîé ñôåðå: ëèáî îäíà ìîäåëü äî êîíöà, ëèáî äðóãàÿ, êîòîðîé íåò, à ïîÿâëÿåòñÿ àêòèâíàÿ-ïàññèâíàÿ ëþáîâü òàê, ÷òî ñ êàæäûì øàãîì íóæíî ìåíÿòü îäíó íà äðóãóþ. Êàêàÿ ìî�äåëü îòíîøåíèé íà ÷åòâåðòîé ñôåðå, âîîáùå íàì íåâåäîìî. Ïî�ýòîìó èìåòü îáùåå ïîíÿòèå ëþáâè âîçìîæíî òîëüêî â ðåçóëüòà�òå ïðîõîæäåíèÿ âñåõ ýòèõ ñôåð.

Êàêîå áû ñåé÷àñ íè âçÿëè ïîíÿòèå äëÿ îïðåäåëåíèÿ ëþá�âè, âñåãäà îêàæåòñÿ, ÷òî ýòî ïîíÿòèå ïðèìåíèìî ê êàêîé-òî ñôåðå, à íà äðóãîé ñôåðå óæå íå ðàáîòàåò. Ïîýòîìó ñ ýòèì íóæíî îñòîðîæíî. Ìîæåò, êîíå÷íî, ñëó÷àéíî ïîëó÷èòüñÿ òàê, ÷òî îíî âåçäå ðàáîòàåò.

Íà ïåðâîé ñôåðå Ýãî è Àëüòåðýãî íå íóæäàþòñÿ äðóã â äðóãå, òî÷íåå â ðåàêöèè äðóãîãî. Ýãî ïîëàãàåò Àëüòåðýãî è ñíèìàåò åãî íåçàâèñèìî îò òîãî, ÷òî îíî òàì ó ñåáÿ äóìàåò. Ìåíÿ íå èíòåðåñóåò âíóòðåííÿÿ æèçíü Àëüòåðýãî, åãî íàäåæäû, ñòðàõè, ñîìíåíèÿ, ìåíÿ íå èíòåðåñóåò åãî ñóáúåêòíîñòü. Òî, ÷òî ÿ ïðåäïîëàãàþ ïðî Àëüòåðýãî, ìåíÿ âïîëíå óñòðàèâàåò. Ìíå íå íóæíî ïîäòâåðæäåíèå. Ìîå çíàíèå ñóãóáî àïðèîðíî.

Àíàëîãè÷íî, Àëüòåðýãî íå èñïûòûâàåò âîçäåéñòâèÿ Ýãî, à ëèøü ïðåäïîëàãàåò åãî.

Ñâÿçü, êîíå÷íî, ìåæäó íèìè êàêàÿ-òî åñòü, íî ñâÿçü Ýãî è Àëüòåðýãî èìååò òðàíñöåíäåíòàëüíûé õàðàêòåð. Òî åñòü îíà åñòü, íî íå îòñëåæèâàåòñÿ íè Ýãî, íè Àëüòåðýãî, âûõîäèò çà èõ ðàìêè , çà ðàìêè èõ ïîíèìàíèÿ, è èìååò âñåîáùèé õàðàê�òåð, íåëîêàëèçîâàííûé â ïðîñòðàíñòâå è âðåìåíè.

Þëèÿ - Ìîæíî ñïðîñèòü? Ïåðâàÿ ñôåðà ýòî êàê áû íàãó�àëüíàÿ ñôåðà?

- Êàê áû äà. Íàãóàëüíîñòü êàê ïîíÿòèå ïîÿâëÿåòñÿ â ïðîòèâîïîëîæíîñòü òîíàëüíîñòè íà òðåòüåé ñôåðå. Ïðåäïîëî�æèì, âû íà òðåòüåé ñôåðå. Òîãäà âû ãîâîðèòå: "Íó, êàê ìèð óñòðîåí? Åñòü òîíàëü îáûäåííîé ðåàëüíîñòè è åñòü íàãóàëü, êîòîðûé èìååò ñâîþ âíóòðåííþþ ñòðóêòóðó è âçàèìîñâÿçü".

Þëèÿ - Íåïîñðåäñòâåííûé íàãóàëü ãäå ïîÿâëÿåòñÿ?

- Ïåðâàÿ ñòóïåíü òðåòüåé ñôåðû.

Þëèÿ - Íàãóàëü - ýòî è åñòü òðàíñöåíäåíòàëüíûå îòíîøå�íèÿ.

- Íàãóàëü îïðåäåëåí îòðèöàòåëüíûì îáðàçîì îòíîñèòåëüíî òîíàëÿ. Íå áûâàåò íàãóàëÿ áåç òîíàëÿ. À â ïåðâîé ñôåðå íåò òîíàëÿ. Ïîýòîìó, êîíå÷íî, ìîæíî íàçâàòü ýòî íàãóàëüíîñòüþ ñ íåêîòîðîé íàòÿæêîé, íî ëó÷øå ïðîñòî ãîâîðèòü, ÷òî ýòî òðàíñöåíäåíòàëüíàÿ ñôåðà îòíîøåíèé.

Þëèÿ - Íî âû ãîâîðèòå, ÷òî â ýòîé ñôåðå íåò íèêàêîãî îïðåäåëåíèÿ äðóãîãî.

- Åñòü. Òàì íåò íóæäû â ðåàêöèè äðóãîãî. ß ïîëàãàþ äðóãîãî, ïîëàãàþ åãî îïðåäåëåíèå è ñíèìàþ ýòî îïðåäåëåíèå â ñëåäóþùåì ñîñòîÿíèè. Ïðè ýòîì, ÷òî ñàìî ýòî îïðåäåëåíèå äó�ìàåò ïðî ñåáÿ, ìåíÿ íå âîëíóåò. Ýòî õàðàêòåðèñòèêà îòíîøå�íèé ïåðâîé ñôåðû. Íî òàê êàê âñå ðàâíî êàê áû ñâÿçü ìåæäó òåì, ÷òî ÿ äóìàþ è ÷òî îíî äóìàåò, äîëæíà áûòü, òî ÿ è ãî�âîðþ, êàêîãî ðîäà ýòà ñâÿçü. Ýòà ñâÿçü íå ëîêàëèçîâàíà â ïðîñòðàíñòâå è âðåìåíè.

Äàëåå. Ïîýòîìó ïðîñòûå ôîðìû ïåðâîé ñôåðû ìîãóò íàïîë�íÿòüñÿ ðàçíîîáðàçíûì ñîäåðæàíèåì äðóãèõ ìåñò, äðóãèõ ìèðîâ è äðóãèõ âðåìåí.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü îíè íàïîëíÿþòñÿ ñîäåðæàíèåì ìàòåðè, êîòîðàÿ ñîáñòâåííî è ëîêàëèçóåò ñîçíàíèå â äàííîì ìåñòå ïðîñòðàíñòâà-âðåìåíè, ïðèâÿçûâàåò ñîçíàíèå ê äàííîé ðåàëü�íîñòè.

Èíòåðåñíî, êîíå÷íî, â ïðîáèðêå âûðàñòèòü, íî íàäî õî�ðîøî ýêðàíèðîâàòü. Ìàòåðèàëüíûå ïðèáîðû ìîãóò òîæå ïîìíèòü êàêóþ-òî èíôîðìàöèþ î äàííîì ìåñòå è ïåðåäàâàòü åå. À åñëè òàêîé ÷èñòûé ýêñïåðèìåíò, òî ðîæäàåòñÿ ðåáåíîê, íî â ïðîèç�âîëüíîì ìåñòå, íå â ýòîì.

Ìåäèòàòèâíî ïîãðóæàÿñü â ïåðâóþ ñôåðó, ìû ïîëó÷àåì äîñòóï êî âñåé èíôîðìàöèè Âñåëåííîé, âñåãî Äóõà, íî íèêòî íå çàáîòèòñÿ î òîì, ÷òîáû ñîðòèðîâàòü åå è ïîäàâàòü íàì ïî�íÿòíûìè ïîðöèÿìè. Èíôîðìàöèÿ âûãëÿäèò êàê õàîñ èëè, â ëó÷�øåì ñëó÷àå, êàê áðåä. Â ëþáîì ñëó÷àå, ýòî ÿâëÿåòñÿ èíèöèà�öèåé áîëåå âûñîêèõ ñôåð íà ïåðâîé ñôåðå, òàê êàê ñàìà ïåð�âàÿ ñôåðà íå îáëàäàåò ñîáñòâåííûì ñîäåðæàíèåì òèïà ðàçëè�÷åííûõ â ñåáå êàðòèíîê, ïðàâäîïîäîáíûõ ãëþêîâ, ïîëíîòû ðå�àëüíîñòè è ò.ä.

Òåïåðü ïîäðîáíî ðàçáåðåì ñîñòîÿíèÿ ïåðâîé ñôåðû.

Ïåðâîå ñîñòîÿíèå Ýãî.

ß åñòü, íî íå èìåþ ãðàíèö. Òî åñòü òîëüêî ß åñòü, ß åñòü ñóáúåêòíîå áûòèå. Òàê êàê ÿ íå èìåþ ãðàíèöû, òî ÿ íåï�ðåðûâíî ðàñïðîñòðàíÿþ ñåáÿ, ñâîå áûòèå âîâíå, êàê Ñîëíöå, èçëó÷àþùåå ÷èñòûé ñâåò. Òåì ñàìûì ÿ ñîçäàþ èíîå, íî êàê ñå�áÿ. Ýòî èíîå ñàìî ÿâëÿåòñÿ ñóáúåêòîì, íî íåïîñðåäñòâåííî òîæäåñòâåííî ìíå. ß çíàþ î åãî òîæäåñòâå, òàê êàê ñîçäàë åãî. Íî äðóãîé íå çíàåò î ñâîåì òîæäåñòâå ñî ìíîé.

Ïåðâîå ñîñòîÿíèå Àëüòåðýãî.

ß åñòü ïîñêîëüêó åñòü äðóãîé, â íåì ìîå áûòèå. ß åñòü ïóñòîå, ÷èñòîå íè÷òî, êîòîðîå åñòü íå áëàãîäàðÿ èíîìó, à ïîñêîëüêó åñòü èíîå, à òàê êàê ÿ óâåðåí â áûòèè èíîãî, òî ÿ óâåðåí è â ñâîåì áûòèè, íî íå â ïîðîæäàþùåì áûòèè, à îïî�ñðåäîâàííîì. Âåðà â àáñîëþòíîå, ñàìîäîñòàòî÷íîå áûòèå íà�ïîëíÿåò ìåíÿ ÷óâñòâîì ïðè÷àñòíîñòè è áëàãîäàòè.

Çíà÷èò, òóò ñóùåñòâåííûé ìîìåíò êàêîé? ×òî äà, ÿ îïî�ñðåäîâàí, íî ÿ åñòü âñåãäà, êîãäà åñòü èíîå. À ïîñêîëüêó ÿ àáñîëþòíî óâåðåí â áûòèè èíîãî, òî ÿ íå ñîìíåâàþñü è â ñâîåì áûòèè.

Øóðô - Ìîæíî âîïðîñ ïðî Ýãî è Àëüòåðýãî? Êàê â îäíîì ÷åëîâåêå ïðîõîäÿòñÿ ñîñòîÿíèÿ è Ýãî, è Àëüòåðýãî?

- Ïðåäïîëîæèòåëüíî, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî íèêàê, ÷òî ìóæ÷èíà ïðîõîäèò òîëüêî ñîñòîÿíèÿ Àëüòåðýãî, à æåíùèíà - òîëüêî Ýãî.

Þëèÿ - ß äóìàþ, òóò íóæíî ñêàçàòü, ÷òî íåëüçÿ îïðåäå�ëÿòü ñåáÿ ÷åðåç èíîå, åñëè ó òåáÿ íåò åùå ïîíÿòèÿ ß. Òî åñòü ÿ ñóùåñòâóþ â òîæäåñòâå, òîëüêî îíî íå îñíîâíîå, à îñíîâíîå èíîå, ò.å. òî÷êà ñáîðêè â ýòîì.

- Âû ãîâîðèòå âîîáùå?

- ß ãîâîðþ ïðî Àëüòåðýãî. Àëüòåðýãî òîæå èìååò ïîíÿòèå òîæäåñòâà êàê ß, íî îíî íà ýòîì íå çàäåðæèâàåòñÿ, îíî ïåðå�õîäèò ê ðàçëè÷èþ è ñðàçó îïðåäåëÿåò ñåáÿ ÷åðåç èíîå.

- Äàâàéòå ðàññìîòðèì, êàê îíî îïðåäåëÿåò ñåáÿ ÷åðåç èíîå. Äåëî â òîì, ÷òî áåç ýòîãî îïðåäåëåíèÿ ñåáÿ ÷åðåç èíîå îíî íå îáëàäàåò ÷óâñòâîì òîæäåñòâà ñåáå. Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî ÿ ñíà÷àëà ÷óâñòâóþ ñåáÿ, ïîòîì ïðèâíîøó ðàçëè÷åíèå îò èíîãî è îïðåäåëÿþ ñåáÿ ÷åðåç èíîå êàê âîçâðàùåíèå â ñåáÿ. Ìû ýòî ñêàçàòü íå ìîæåì ïðî ïåðâîå ñîñòîÿíèå Àëüòåðýãî. Äå�ëî â òîì, ÷òî ÿ ïîëó÷àþ òîæäåñòâî ñåáå, òîëüêî çàìå÷àÿ èíîå è çàìå÷àÿ, ìàêñèìóì, ÷òî ÿ çàìå÷àþ èíîå.

Þëèÿ - Çíà÷èò Àëüòåðýãî ñóùåñòâóåò êàê ÷èñòàÿ ïîëîæåí�íîñòü, êîòîðàÿ èìåííî â òîæäåñòâå ðàçëè÷åíèÿ ñ ñîáîé ïîëó�÷àåò ýòî ß. Ïîýòîìó Ýãî è Àëüòåðýãî îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûòü â îäíîì ÷åëîâåêå.

- Âû ñåé÷àñ ðàññìàòðèâàåòå Àëüòåðýãî ñ òî÷êè çðåíèÿ ñàìîñîçíàíèÿ è, áîëåå òîãî, ñ òî÷êè çðåíèÿ ñàìîñîçíàíèÿ Ýãî. ß ïîíèìàþ, ÷òî âàì òàê ïîíÿòíåå, íî ýòî æåíñêèé âçãëÿä.

Þëèÿ - Êàê æå áåç ñàìîñîçíàíèÿ îáîéòèñü?

- Ñàìîñîçíàíèå ñàìîñîçíàíèþ ðîçíü. Íà ýòîì ïîñòðîåíà âñÿ Âûñøàÿ øêîëà.

Âòîðîå ñîñòîÿíèå Ýãî.

Ýãî âî âòîðîì ñîñòîÿíèè îáðàùàåò âíèìàíèå íà èíîå, íà ñâåò êàê ÷èñòóþ ïðåäìåòíîñòü. Äðóãîé ñîòêàí èç èñ÷åçàþùåãî ñâåòà, ÿâëÿåòñÿ âèäåíèåì, èëëþçèåé, èãðîé ñâåòà. Òàê êàê ýòà ñâåòÿùàÿñÿ ïðåäìåòíîñòü, ýòîò Ëþöèôåð íå îáëàäàåò ñîáñòâåííîé ñóáúåêòíîñòüþ, òî èãðó ñâåòà ÿ âîñïðèíèìàþ íå êàê åãî ñîáñòâåííîå èçìåíåíèå, à êàê ñâîå ñîáñòâåííîå äâè�æåíèå ÷åðåç íåïîäâèæíûå îáðàçû ñâåòà. ß êàê áû ëå÷ó ñðåäè çâåçä, òóìàííîñòåé, áëèêîâ ñâåòà. Ïîëåò âîçíèêàåò èç ìîåãî ïåðåõîäà â èíîå, òàê êàê îíî åñòü ÿ ñàì. Ïåðåøåë â èíîå - è îïÿòü ñàì, ýòî íàçûâàåòñÿ ïîëåò. Ýòîò ñâîáîäíûé ïîëåò ïðèÿ�òåí, èíòåðåñåí è ñîïðîâîæäàåòñÿ ÷óâñòâîì óâåðåííîñòè â ñå�áå. Ïðåäìåòû íå âûäåðæèâàþò ìîåãî âíèìàíèÿ. Ñòîèò ìíå ïðèñòàëüíî íà íèõ ïîñìîòðåòü, êàê îíè ðàñïëûâàþòñÿ è èñ÷å�çàþò, òàê êàê ìîå âíèìàíèå åñòü ìîé ïåðåõîä â èíîå. ß êàê áû ëå÷ó ñðåäè çâåçä, îñòàâàÿñü íåïîäâèæíîé.

Âòîðîå ñîñòîÿíèå Àëüòåðýãî.

Àëüòåðýãî âî âòîðîì ñîñòîÿíèè ÷óâñòâóåò ñâîþ îòäåëåí�íîñòü îò îñíîâàíèÿ, ëèøåííîñòü ñîáñòâåííîãî áûòèÿ êàê ïðî�öåññ, ÷òî òîæå îùóùàåòñÿ êàê ïîëåò, íî ïîëåò ê ñìåðòè. Ïî�ëåò êàê ïàäåíèå èç ñâåòà â òåìíóþ òî÷êó, êàê óñêîðÿþùååñÿ äâèæåíèå ïî òóííåëþ, êîòîðûé ìåíÿ âòÿãèâàåò, ñóæèâàåòñÿ, ðàçäàâëèâàåò è ëèøàåò ñàìîñòîÿòåëüíîãî, ïóñòü äàæå èëëþçîð�íîãî áûòèÿ. Âîëíû ñòðàõà íàêàòûâàþòñÿ è ïðîõîäÿò ÷åðåç ìå�íÿ. ß æèâó ýòèì ñòðàõîì, ÿ åñòü ïðîöåññ óíè÷òîæåíèÿ ñåáÿ, êîòîðûé ìîæåò äëèòüñÿ î÷åíü äîëãî è ñîïðîâîæäàòüñÿ ðàçëè÷�íûìè àïîêàëèïñè÷åñêèìè âèäåíèÿìè.

Òî åñòü âòîðûå ñîñòîÿíèÿ ïîõîæè: è òàì ïîëåò, è òàì ïîëåò, îùóùåíèÿ ðàçíûå.

Ñîñòîÿíèå 2-1. Ýãî îñîçíàåò ñâîå îòëè÷èå îò èíîãî, îíî îùóùàåò ñâîå ïðèñóòñòâèå ðÿäîì ñ èíûì, ÷òî ïîçâîëÿåò èíîìó íå èñ÷åçàòü ïîä ìîèì ïðèñòàëüíûì âçãëÿäîì. Òåì ñàìûì, ÿ îá�ëàäàþ íåêîé ïðåäìåòíîñòüþ, ïîëîæåííîñòüþ è èíîå îáëàäàåò íåêîé ñóáúåêòíîñòüþ, ñàìîñòîÿòåëüíîñòüþ. Ìíå, íàêîíåö, óäà�ëîñü ñîçäàòü óñòîé÷èâûé ìèð, ÿ ìîãó äâèãàòüñÿ â ýòîé ðåàëü�íîñòè, íî ó ìåíÿ åñòü íåêèå ïðîáëåìû ñ äâèæåíèåì, òàê êàê ÿ îáëàäàþ èíåðöèîííîñòüþ ïðåäìåòíîñòè. Åñëè â ïðåäûäóùåì ñîñ�òîÿíèè äâèæåíèå áûëî åñòåñòâåííûì, ìíå òðóäíåå áûëî íå äâè�ãàòüñÿ, ÷åì äâèãàòüñÿ, òî çäåñü êàê áû ñèòóàöèÿ ìåíÿåòñÿ. Ìîå åñòåñòâåííîå ñîñòîÿíèå - ýòî íàõîäèòüñÿ îäèí íà îäèí ñ ïðåäìåòîì. Îí íå èñ÷åçàåò - ÿ íå èñ÷åçàþ. À ñ íà÷àëîì äâè�æåíèÿ ó ìåíÿ íåêèå ñëîæíîñòè. Òàêæå è ðåàëüíîñòü, íåïîäâèæ�íàÿ â ñåáå, îáëàäàåò íåêîé ñëàáîé âîçìîæíîñòüþ âÿëîé òðàíñ�ôîðìàöèè. Ïîýòîìó ÿ ìîãó ïóòåøåñòâîâàòü ïî ðåàëüíîñòè, íî ýòî òðåáóåò îò ìåíÿ íåêîãî íàïðÿæåíèÿ. Â ýòîì ïóòåøåñòâèè ÿ íàõîæó óäèâèòåëüíûå ïðåäìåòíîñòè, ïåðåëèâàþùèåñÿ âíóòðè ñå�áÿ ñâåòîì ïîä ìîèì íåïðèñòàëüíûì âçãëÿäîì, òî åñòü ïðåäìåò�íîñòü ïðîÿâëÿåò ñóáúåêòíîñòü. Êîãäà ÿ ñìîòðþ ïðèñòàëüíî, ïðåäìåòíîñòü îòâåðäåâàåò, êîãäà ÿ ñìîòðþ âñêîëüçü, òî åñòü êàê áû íå ñìîòðþ, ïðåäìåòíîñòü ñâåòèòñÿ è êàê-òî èçìåíÿåò�ñÿ.

×òî ïðè ýòîì ÷óâñòâóåò ñàìà ïðåäìåòíîñòü? Íà ýòî íàì îòâå÷àåò ñîñòîÿíèå 2-1 Àëüòåðýãî. Ïîëåò ñòðàõà çàêàí÷èâà�åòñÿ è ÿ öåïåíåþ ïåðåä èñòî÷íèêîì ýòîãî ñòðàõà, êîòîðûé Äîí Õóàí íàçûâàåò Ñòðàæåì. ß îùóùàþ ïåðåä ñîáîé íå÷òî óæàñíîå, êîòîðîìó ïðèäàþ òå ôîðìû, êîòîðûå ñâÿçàíû äëÿ ìåíÿ ñ ÷åì-òî ñòðàøíûì. ß îöåïåíåë îò óæàñà, õî÷ó áåæàòü, íî íå ìîãó ñäâèíóòüñÿ ñ ìåñòà. Åñëè ÿ íå ñìîòðþ íà íåãî ïðèñòàëüíî, òî ó ìåíÿ âîçíèêàåò íåêîå îùóùåíèå ñåáÿ è âîçìîæíîñòü äâè�ãàòüñÿ, íî åñëè ÿ ñíîâà êîíöåíòðèðóþ âíèìàíèå íà Ñòðàæå, ÿ ñíîâà âÿçíó â ðåàëüíîñòè íå â ñèëàõ ñäåëàòü íè øàãà. Ñîñòî�ÿíèå àáñîëþòíîãî óæàñà ïðè âñòðå÷å ëèöîì ê ëèöó ñ Áîãîì. Íà Áîãà íåëüçÿ ñìîòðåòü â óïîð, ìîæíî îñëåïíóòü è ïîòåðÿòü ðà�çóì. Íî îñëåïëåíèå ïðèäàåò ìíå íåêîòîðóþ ñóáúåêòíîñòü è ÿ íà÷èíàþ áåæàòü.

ß ñìîòðþ íà Áîãà, ñëåïíó è ýòà ñëåïîòà äàåò ìíå âîç�ìîæíîñòü áåæàòü, íî èíîå, êóäà ÿ áåãó, îïÿòü åñòü äðóãîé Ñòðàæ. Â ýòîì ñîñòîÿíèè íåò òàêîãî èíîãî, êîòîðîå íå Ñòðàæ. Òî åñòü, êàê òîëüêî ÿ îñîçíàþ ñåáÿ áåãóùèì, ïåðåäî ìíîé âíîâü âîçíèêàåò Ñòðàæ, êîòîðûé êàê áû ïðåñëåäóåò ìåíÿ è íèãäå îò íåãî íå ñêðûòüñÿ.

Íó, êàê ìóæ÷èíû? Óçíàâàåìî ýòî ñîñòîÿíèå èíîãäà âî ñíå? Áûâàåò?

Øóðô - Èçðåäêà.

Åâà - Ïî÷åìó çäåñü äåêëàðèðóåòñÿ ñòðàõ?

- Òàêîå ïëîõîå ñîñòîÿíèå. Åñòü ñòðàõ ïàäåíèÿ âî âòîðîì ñîñòîÿíèè Àëüòåðýãî è ñòðàõ îöåïåíåíèÿ.

Åâà - Ìíå ðàññêàçûâàëè ìóæ÷èíû, ÷òî îíè èñïûòûâàþò âî ñíå òàêîå ñîñòîÿíèå, à ÿ èì îáúÿñíÿëà, ÷òî ýòî íåóìåíèå âëàäåòü ðåàëüíîé ñèòóàöèåé. Ó ìåíÿ òîæå áûëè êàêèå-òî ïàäå�íèÿ â äåòñòâå, íî ïîòîì âíóòðåííèé ñòðàõ ïðîøåë.

- À âàì î÷åíü ñòðàøíî áûëî â äåòñòâå, êîãäà âû ïàäàëè? Åâà - Êàêîå-òî âðåìÿ áûëî ñòðàøíî, ïîòîì ÿ ñåáÿ

çàñòàâëÿëà ïðîñíóòüñÿ, ïîòîìó ÷òî ìíå íå õîòåëîñü ñìîòðåòü äàëüøå. Ïîòîì ïðèøëî ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî íåëüçÿ óõîäèòü â ïðîñûïàíèå, íóæíî ïðîñòî ïåðåñòàòü áîÿòüñÿ âíóòðè ñíà. È îùóùåíèå ïàäåíèÿ ñòàëî ïåðåõîäèòü â îùóùåíèå ïàðåíèÿ.

- Åâà íàì ãîâîðèò èíòåðåñíóþ ìûñëü, ÷òî ó æåíùèíû åñòü ñîñòîÿíèÿ Àëüòåðýãî. Êîíå÷íî, æåíùèíà óñïåøíî áîðåòñÿ ñ íè�ìè ñ ïîçèöèè ñîñòîÿíèé Ýãî. Ïîêà ýòî îíòîëîãè÷åñêè íåîáú�ÿñíèìî, òîëüêî ôåíîìåíîëîãè÷åñêè.

Åâà - À êàê ýòî îáúÿñíèòü ìóæ÷èíå, êîòîðîìó ñòðàøíî?

- ß áû åìó ñêàçàë, ïî-÷åñòíîìó, ÷òîáû îí ñìèðèëñÿ ñ ýòèì. À åñëè ÿ çàõî÷ó åãî íåìíîæêî îáìàíóòü, ÿ ñêàæó: "Ãëàâíîå - íàó÷èòüñÿ êàòèòüñÿ âìåñòå ñî ñòðàõîì".

Íà ñàìîì äåëå, ÿ åìó ïîñîâåòóþ ñìåøàòü íåñêîëüêî ñîñòîÿíèé, íî â ñàìîì ýòîì ñîñòîÿíèè îí íè÷åãî ñäåëàòü íå ñìîæåò, ÿ äóìàþ. Ìîæíî åùå ïîñîâåòîâàòü, íå âõîäèòü òóäà, èëè âõîäèòü â ïðèñóòñòâèè åùå êàêîãî-òî èíèöèèðîâàííîãî ñîñòîÿíèÿ.

Þëèÿ - Ýòî ÷òî ïîëíîå îòñóòñòâèå ñóáúåêòíîñòè?

- Íåò, â ïåðâîì ñîñòîÿíèè áûëî ïîëíîå îòñóòñòâèå ñóáú�åêòíîñòè è ñòðàõà íå áûëî, à çäåñü åñòü ñòðàõ. Ýãî ïîëàãàåò â ñåáå ïðåäìåòíîñòü, à â èíîì ñóáúåêòíîñòü. È ÿ êàê Àëüòå�ðýãî, çà ñ÷åò ñâîåé ñóáúåêòíîñòè, êàê ðàç è ÷óâñòâóþ ýòîò ñòðàõ.

Ýòî ñîñòîÿíèå î÷åíü ïîëåçíî. Åñëè ÿ áëîêèðóþ ýòîò ñòðàõ, òî ÿ íà äàëüíåéøèõ ñôåðàõ íå ìîãó ïðîõîäèòü ñîîò�âåòñòâóþùèå ñîñòîÿíèÿ.

Äâîéñòâåííîñòü ñîñòîÿíèÿ 2-1 Ýãî, êîãäà ÿ îáëàäàþ âçà�èìîèñêëþ÷àþùèìè ýêçèñòåíöèÿìè ñóáúåêòíîñòè è ïðåäìåòíîñòè, íàõîäèò ñâîå åäèíñòâî â òðåòüåì ñîñòîÿíèè.

Òðåòüå ñîñòîÿíèå Àëüòåðýãî.

ß ïðèâíîøó ñâîþ ñóáúåêòíîñòü â íåïîäâèæíûé ïðåäìåò, çàñòàâëÿþ åãî èçìåíÿòüñÿ ñîãëàñíî ìîåé âîëå, âäûõàþ æèçíü â ïðåäìåòíîñòü. Ðàññìàòðèâàÿ ïðåäìåò êàê ÷àñòü ñåáÿ, ÿ ïûòà�þñü äâèãàòü èì èçíóòðè. Îò ïðîñòåéøåãî êîëûõàíèÿ äî åãî ïîëíîé òåêó÷åñòè.

Ôîðìàëüíî, ñãóñòîê òåìíîòû êàê àáñòðàêòíîé ïðåäìåòíîñ�òè ïðîíèçûâàåòñÿ èñêîðêàìè ñâåòà, ïîÿâëÿþòñÿ ñâåòÿùèåñÿ òî÷êè, ðàçâîäû, ïîëóòîíà è, íàêîíåö, êëóáîê ñâåòà. Êîãäà âñÿ ïðåäìåòíîñòü âîêðóã ìåíÿ ñòàíîâèòñÿ ñâåòÿùèìèñÿ ïåðåï�ëåòàþùèìèñÿ ëèíèÿìè, êîãäà òåìíîòà ÷èñòîé ïðåäìåòíîñòè ïðî�ïàäàåò ïîëíîñòüþ, òî èíîå ïðåâðàùàåòñÿ â îêåàí ñâåòà è ÿ ïåðåõîæó â ÷åòâåðòîå ñîñòîÿíèå. ×òî ïðè ýòîì ÷óâñòâóåò èíîå?

Â òðåòüåì ñîñòîÿíèè Àëüòåðýãî âçãëÿä Áîãà îæèâëÿåò, ïðîáóæäàåò ìåíÿ, îêàçûâàåò íà ìåíÿ áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå. ß ïîëó÷àþ óäîâîëüñòâèå îò ýòîãî âëèÿíèÿ è æàæäó åãî ïðîäîëæå�íèÿ. ß õî÷ó, ÷òîáû Áîã âîøåë âî âñþ ìîþ ïðåäìåòíîñòü. ß îá�ðåòàþ ëåãêîñòü è òåêó÷åñòü.

×åòâåðòîå ñîñòîÿíèå Ýãî.

Ïðåäìåòíîñòü âîêðóã ìåíÿ îáëàäàåò ìîåé ñóáúåêòíîñòüþ, êîòîðàÿ îòäåëèëàñü îò ìåíÿ è çàæèëà ñàìîñòîÿòåëüíîé æèçíüþ. ß êóïàþñü â îêåàíå ñâåòà, ïîòîêè åãî ñóáúåêòíîñòè ëàñêàþò ìîþ ñóáúåêòíîñòü. ß õî÷ó ñëèòüñÿ ñ îêåàíîì, õî÷ó, ÷òîáû åãî ñóáúåêòíîñòü âåðíóëàñü â ìåíÿ. ß îòêðûòà äëÿ ñóáúåêòíîñòè ýòèì ïîòîêàì, ÿ õî÷ó, ÷òîáû ïðåäìåòíîñòü âåðíóëàñü â ìåíÿ, îñòàâàÿñü èíîé. Âïåðâûå ïðåäìåòíîñòü îáëàäàåò ñóáúåêò�íîñòüþ, ÿ õî÷ó ñîõðàíèòü åå è ñëèòüñÿ ñ íåé. ß íå áîþñü åå âîçäåéñòâèÿ íà ìåíÿ, òàê êàê â ñåáå îíà åñòü ìîÿ ñóáúåêò�íîñòü. Íî ÿ ñîõðàíÿþ ðàçëè÷èå ìåæäó ñîáñòâåííî ìîåé ñóáúåê�òíîñòüþ, êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ â ïàññèâíîì ïîëîæåíèè, è ñóáúåê�òíîñòüþ èíîãî, êîòîðîé ÿ ïîçâîëÿþ áûòü àêòèâíîé, âîç�äåéñòâóþùåé íà ìåíÿ. ×òî ïðè ýòîì ÷óâñòâóåò ñàì îêåàí?

×åòâåðòîå ñîñòîÿíèå Àëüòåðýãî.

Îá ýòîì ãîâîðèò íàì ÷åòâåðòîå ñîñòîÿíèå Àëüòåðýãî. ß åñòü ÷àñòü Áîãà, ÿ áîëüøå íå îòäåëåí îò íåãî. Ìîè äåéñòâèÿ íàïðàâëÿþòñÿ áîæåñòâåííîé ñèëîé, íî ÿ íå îáëàäàþ îñíîâàíèåì ýòîé ñèëû. Ñèëà êàê áû äåéñòâóåò ÷åðåç ìåíÿ, âçàèìîäåéñòâó�åò ñàìà ñ ñîáîé ÷åðåç ìåíÿ, ïîýòîìó ÿ, ïî-ïðåæíåìó, ÷óâñòâóþ ñâîþ íåäîñòàòî÷íîñòü è ïûòàþñü âåðíóòüñÿ â îñíîâà�íèå ýòîé ñèëû. Ñâîèìè ïîòîêàìè ÿ îáâîëàêèâàþ è ïðîíèçûâàþ Áîãà, ñâîèìè ëàñêàíèÿìè ÿ âîñõâàëÿþ åãî, ïîþ áåçìîëâíóþ ïåñíþ ëþáâè ê òîìó, êîãî ÿ, íàêîíåö, äîñòèã. Â ýòîì äâèæå�íèè ÿ ñòðåìëþñü îáðåñòè ïîëíóþ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, íî íå îò Áîãà, à â Áîãå, íå äóìàÿ î òîì, ÷òî áóäåò ñ ñàìîñòîÿòåëü�íîñòüþ Áîãà. Îíà àáñîëþòíà è ñîõðàíèòñÿ â ëþáîì ñëó÷àå. Íî ÿ òîæå õî÷ó áûòü àáñîëþòíûì, ðàâíûì Áîãó.

Ñîñòîÿíèå 4-3 Ýãî.

Èãðàþùåå ñîïðîòèâëåíèå. Â ñîñòîÿíèè 4-0 ÿ ðàäîâàëñÿ ÷óæäîé ñóáúåêòíîñòè, ñ÷èòàÿ, ÷òî ÷åì îíà áîëüøå, òåì áîëüøå ìîÿ ñóáúåêòíîñòü. Íî áîëüøå ëèøü ïîòåíöèàëüíî. Íå�ïîñðåäñòâåííî ÷óæäàÿ ñóáúåêòíîñòü åñòü îãðàíè÷åíèå ìîåé ñóáúåêòíîñòè. Êîíå÷íî, â ýòîì ðàññëàáëåííîì êóïàíèè â îêåà�íå ÿ íå áîþñü ïîòåðÿòü ñåáÿ. Ïîòîêè îêåàíà åñòü ëèøü ôîðìû âîñõâàëåíèÿ ìåíÿ. Îíè íàïðàâëåíû íà ìîå óñèëåíèå, Íî íå�ïîñðåäñòâåííî âûñòóïàþò ïðîòèâ ìåíÿ. Êîãäà ÷óæäàÿ ñèëà âõî�äèò â ìåíÿ, îíà ïîãëîùàåòñÿ ìîåé ñèëîé, òî åñòü ïðîïàäàåò, à ìîÿ ñèëà îñòàåòñÿ ïðåæíåé, ïîýòîìó ÿ áîëüøå íå õî÷ó, ÷òî�áû ïîòîêè ñâåòà ñëèëèñü ñî ìíîé - ýòî îòáðîñèò ìåíÿ íàçàä, ïðîïàäåò ïðåäìåòíàÿ ñóáúåêòíîñòü, äà è ñàìà ïðåäìåòíîñòü. Ïîýòîìó ÿ äîëæåí óäåðæàòü ïîòîêè íà ðàññòîÿíèè, íå äàòü èì ñëèòüñÿ ñî ìíîé. ß ïðîòèâîïîñòàâëÿþ ïðåäìåòíîé ñóáúåêòíîñòè ñâîþ ñóáúåêòíîñòü. ß áîëüøå íå îòäàþñü âîëíàì, ÿ îêàçûâàþ ïàññèâíîå ñîïðîòèâëåíèå ïîòîêàì. Â ðåçóëüòàòå ÿ ëó÷øå îùó�ùàþ ýòè ïîòîêè. Åñëè, ñêàæåì, ðóêà îòäàåòñÿ ïîòîêó, òî îíà, êàê ùåïêà íà âîëíàõ, íå çàìå÷àåò ñàìîãî ïîòîêà, òîëüêî ñìå�íó ïîòîêîâ. À åñëè îïóñòèòü ðóêó â ñòðåìèòåëüíûé ðó÷åé è äåðæàòü åå íåïîäâèæíî, òî ìîæíî îùóòèòü âñþ ñèëó ïîòîêà, îáòåêàþùåãî ðóêó. Íå÷òî ïîäîáíîå ïðîèñõîäèò â ñîñòîÿíèè 4-3. Ïîâîðà÷èâàÿ ëàäîíü ðåáðîì ê ïîòîêó, ÿ ìåíÿþ îùóùåíèÿ. Òî åñòü âàðüèðóÿ ñîïðîòèâëåíèå, ÿ îùóùàþ ðàçíûå ïîòîêè. ß õî÷ó óæå íå ñëèòüñÿ ñ ïîòîêîì, à îùóòèòü åãî ñèëó. Äëÿ ýòî�ãî ÿ ïðîòèâîïîñòàâëÿþ åìó ñâîþ ñèëó, ïàññèâíóþ, ïîêîðíóþ, íî íå ñäàþùóþñÿ. Â ýòîì ñîïðîòèâëåíèè ÿ ñàìà îáðåòàþ íåêóþ èíåðöèîííîñòü, íåêóþ ïðåäìåòíîñòü.

Åâà - À çà÷åì ñîïðîòèâëÿòüñÿ?

- Äåëî â òîì, ÷òî ÿ îùóùàþ ýòè ïîòîêè, òîëüêî åñëè ñî�ïðîòèâëÿþñü. Åñëè ÿ ñëèâàþñü ñ ýòèì ïîòîêîì, òî ïîòîê êàê áû ïðîïàäàåò. ß õî÷ó ñîõðàíèòü ñóáúåêòíîñòü èíîãî äëÿ ñåáÿ, ÷òîáû áûòü íå òîëüêî ñîáîé, íî è èíûì, è èíûì íå òîëüêî êàê ñóáúåêòíîñòü, íî è êàê ïðåäìåòíîñòü.

Åâà - Ïîãëîòèòü?

- Åñëè ïîãëîòèòü, ýòî êàê ðàç îïàñíîñòü. Åñëè ïîãëî�òèòü, ÿ îòáðîøåí íàçàä, â ïåðâîå ñîñòîÿíèå, òîãäà îïÿòü íè�÷åãî êðîìå ìåíÿ, à âîò âêëþ÷èòü â ñåáÿ òàê, ÷òîáû ñîõðàíèòü åãî ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, âîò ýòî â êàéô.

Åâà - À êàê ýòî èñïîëüçîâàòü?

- Ìíå óæå õîðîøî.  ß óæå íå ïðîñòî ÷èñòûé ñóáúåêò, à ÿ òàêîé äâîéñòâåííûé ñóáúåêò.  Ýòî æå çäîðîâî. Ëþáîå Ýãî ñêà�æåò.

Åâà - Ñèëó, âëàñòü, ÷òî-òî ýòî äàåò?

- Äà. ×òîáû âëàñòü îùóùàòü, ìíå íóæíà ñóáúåêòíîñòü äðóãîãî â ìîåì ïîä÷èíåíèè. À åñëè íåò íèêîãî âîêðóã, íèêà�êîé âëàñòè íåò. Âëàñòü ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ìîìåíòîâ ñîñòîÿíèÿ 4-3. Âîîáùå, âåçäå, ãäå ãîâîðèòñÿ ñëîâî "òðè", ìîæíî ïîäó�ìàòü, ãäå òàì âëàñòü.

Ñîñòîÿíèå 4-3 Àëüòåðýãî åñòü áîðüáà ñ Áîãîì.

Ìîè ïîòîêè ëþáâè óæå íå óõîäÿò â ïóñòîòó, à íàòûêàþòñÿ íà ïðåïÿòñòâèå, êîòîðîå, ñ îäíîé ñòîðîíû, åñòü ñàì Áîã, à, ñ äðóãîé ñòîðîíû, îòäåëÿþò ìåíÿ îò íåãî. ß íàñëàæäàþñü ïðîòè�âîäåéñòâèåì è ñòðåìëþñü ïðåîäîëåòü åãî. Íî åñëè ÿ åãî ïðåî�äîëåâàþ, åñëè îíî óñòóïàåò, òî ÿ îáíàðóæèâàþ ïóñòîòó è îäè�íî÷åñòâî. ß ÷óâñòâóþ ñåáÿ, íî ïîñòîëüêó ïîñêîëüêó ÿ îùóùàþ ñîïðîòèâëåíèå äðóãîãî. Ìîÿ ñàìîäîñòàòî÷íîñòü, äëÿ-ñåáÿ-áû�òèå îïîñðåäîâàíî äðóãèì. ß åñòü, ïîñêîëüêó åñòü äðóãîé, ïîñêîëüêó îí íå äàåò ìíå ñëèòüñÿ ñ íèì. Ýòî îòíîøåíèå åñòü íåêèé äèàëîã. Åñëè äðóãîé óñòóïàåò, ýòî îçíà÷àåò ñîãëàñèå, åñëè ñîïðîòèâëÿåòñÿ, òî îòðèöàíèå. ß êàê áû çàäàþ âîïðîñû è ïîëó÷àþ îòâåòû. Ïðè èíèöèàöèè âûñøèõ ñôåð, ýòîò äèàëîã ìî�æåò èìåòü ñëîâåñíóþ ôîðìó, íî âñå ðàâíî Áîã, èëè Ìåñêàëèòî, ðåàãèðóåò íà òî, ÷òî çà ñëîâàìè è îòâå÷àåò áåçìîëâíî, íî ýòîò îòâåò ìîæåò ïðèíèìàòü â ìîåì ñîçíàíèè ÷åòêóþ ôîðìó ñëîâ. Ìåñêàëèòî äàåò ïðîñòûå îòâåòû, îí íå ñòðîèò óìîçàêëþ�÷åíèé, íå ïûòàåòñÿ ÷òî-òî äîêàçàòü. Åñëè âîïðîñ ñëîæåí, òî îí îòâå÷àåò íà ñàìóþ ñóùåñòâåííóþ ÷àñòü. Åñëè ÿ ãîâîðþ Ìåñêàëèòî: "ß íåñ÷àñòåí, äàé ìíå ñèëó è çíàíèå", òî Ìåñêà�ëèòî ïîêàçûâàåò ìíå ñèòóàöèè, èç-çà êîòîðûõ ÿ ñòàë íåñ÷àñò�íûì, íåçàâèñèìî îò äðóãèõ.

Íà ýòîé ñòóïåíè íåò ðàçíûõ èíñòàíöèé, åñòü äðóãîé, è ýòîò äðóãîé åñòü Áîã.

Âîîáùå ãîâîðÿ, Ìåñêàëèòî â 4-3 íå äàåò ïîçèòèâíûõ çíà�íèé, îí òîëüêî èíîãäà ãîâîðèò "íåò", ïîýòîìó âîïðîñû äîëæíû èìåòü îäíó ôîðìó: "Ýòî ïðàâèëüíî?" È åñëè Ìåñêàëèòî ìîë÷èò, òî ÿ ìîãó äåëàòü ïåðâûé îñòîðîæíûé øàã.

Æèëüáåð - Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî æåíñêèå ñîñòîÿíèÿ Ýãî - ýòî ÷èñòî ÷óâñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ, à ìóæñêèå ñîñòîÿíèÿ Àëüòåðýãî âåðáàëèçóþòñÿ?

- Íåò, âåðáàëèçàöèÿ âîçìîæíà è òàì, è òàì ïðè èíèöèà�öèè âûñøèõ ñôåð. Òî åñòü ïî ñóùåñòâó ýòî ÷óâñòâåííîå îáùå�íèå, óðîâåíü ïðîñòûõ ýêçèñòåíöèé, íî åñëè ïðè ýòîì ÿ â ýòó ýêçèñòåíöèþ âêëàäûâàþ ÷òî-òî â ñëîâåñíîé ôîðìå, òî ýòî ìî�æåò îùóùàòüñÿ, êàê äèàëîã, íî ïðè ýòîì, êàêóþ áû ñëîæíóþ ôðàçó ÿ íå ãîâîðèë, îòâåò âñå ðàâíî èäåò ïî ìîåé ýêçèñòåí�öèè, ïî òîìó ÷óâñòâó, êîòîðîå ÿ ïåðåäàþ, ïî òîé èíòåíöèè, êîòîðàÿ ìîäóëèðóåò ìîþ ýêçèñòåíöèþ. Òàê ïîíÿòíî?

Ëèäèÿ - À ìîæåò âîïðîñ èìåòü îäíó ñëîâåñíóþ ôîðìó, à ÷óâñòâåííóþ äðóãóþ?

- Äà. Òàê îíî è áûâàåò.

Ñîñòîÿíèå 4-1 Ýãî.

Ìîÿ ïðåäìåòíîñòü íå òîëüêî îïîñðåäîâàíà ñóáúåêòíîñòüþ èíîãî, íî è ñóáúåêòíîñòü èíîãî çàâèñèò îò ìîåé ïðåäìåò�íîñòè. Ïîòîê åñòü òîëüêî òîãäà, êîãäà îí èñïûòûâàåò ñîïðî�òèâëåíèå, ïîýòîìó òåïåðü ÿ íå ñîïðîòèâëÿþñü äàííûì ïîòîêàì, à ôîðìèðóþ ïîòîêè ñâîåé ïðåäìåòíîñòüþ. Òî åñòü ðàíüøå, â 4-3, ÿ äóìàë, ÷òî ÿ ñîïðîòèâëÿþñü è ÷óâñòâóþ åãî, à òåïåðü ÿ ïîíèìàþ, ÷òî ÿ ïðîÿâëÿþ ïðåäìåòíîñòü è ýòèì ñîçäàþ ïîòîê. ß ïðîÿâëÿþ ïðåäìåòíîñòü è îùóùàþ ñóáúåêòíîñòü èíîãî.

ß ôîðìèðóþ ïîòîêè ñâîåé ïðåäìåòíîñòüþ, ÿ âõîæó â îòíî�øåíèÿ ñî ñâîåé ïðåäìåòíîñòüþ. Íå ñ ïðåäìåòíîñòüþ èíîãî, à â îòíîøåíèÿ ñî ñâîåé ïðåäìåòíîñòüþ.

Ëèäèÿ - Ñ ñîáîé êàê ñ ïðåäìåòíîñòüþ?

- Äà. ×åðåç íåå ïîëíîñòüþ óïðàâëÿþ ïîòîêàìè, êîòîðûå òåðÿþò ôîðìó èíàêîâîñòè. ß âëàñòâóþ íàä ïîòîêàìè, ïðîáóæäàþ èõ, óáûñòðÿþ è çàìåäëÿþ. ß óïðàâëÿþ èíûì êàê ñâîèì, íî ïî�òîêè åùå íå åñòü ÿ ñàì. ß íàïðàâëÿþ ïîòîêè â íóæíîå ðóñëî è äåëàþ ñ íèìè âñå, ÷òî õî÷ó.

Ñîñòîÿíèå 4-1 Àëüòåðýãî.

Ìåñêàëèòî íå ïðîñòî ðåàãèðóåò íà ìåíÿ, îí íàïðàâëÿåò è âåäåò ìåíÿ. ß îùóùàþ ñåáÿ ñûíîì áîæüèì, ñëåäóþùèì âîëå îò�öà. Ýòî íå ÿ ñîâåðøàþ, ýòî Áîã ìåíÿ âåäåò. Òåïåðü ÿ ìîãó ïîëó÷àòü ïîçèòèâíûå îòâåòû îò Ìåñêàëèòî. ß çàäàþ åìó áåç�ìîëâíûé âîïðîñ, êîòîðûé, êîíå÷íî, ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ êà�êèìè-òî ñëîâàìè èëè ðèòóàëüíûìè äåéñòâèÿìè, è ïîëó÷àþ îïðå�äåëåííûé îòâåò. Ìíå ñòàíîâèòñÿ ÿñíî, ÷òî äåëàòü. È íå äó�ìàéòå çàðàíåå, ÷òî ñêàçàòü, êîãäà âàñ ïðèïðóò ê ñòåíêå, êàê ãîâîðèë Õðèñòîñ. ×òîáû ïîëó÷èòü îòâåò, íàäî îòêàçàòüñÿ îò ëè÷íîé âûãîäû, âûáîð äîëæåí áûòü äëÿ ìåíÿ ñîâåðøåííî ðàâ�íîçíà÷íûì è áåçðàçëè÷íûì. ß çíàþ, ÷òî ìíå íàäî ÷òî-òî âûá�ðàòü, íî íå çíàþ, ÷òî ëó÷øå, ÷òî ïðàâèëüíåå, òîãäà Ìåñêàëè�òî ìîæåò äàòü ìíå ïðàâèëüíûé îòâåò. Åñëè ó ìåíÿ îñòàëèñü ïðåäïî÷òåíèÿ, òî áåñïîëåçíî âçûâàòü ê Áîãó.

ÂÒÎÐÀß ÑÔÅÐÀ.

Ìû ïåðåõîäèì êî âòîðîé ñôåðå. Ýòî òà ñôåðà, êîòîðàÿ ìíîãèìè óæå ïðîéäåíà. Ýòî êàê áû äåòñòâî ÷åëîâå÷åñòâà è äåòñòâî êàæäîãî èç íàñ. Ïðàâäà, êàê ýòî çàìåòèëà Åâà, ìíî�ãèå îñòàþòñÿ áîëüøèìè ðåáåíêàìè.

Âòîðàÿ ñôåðà,  ïÿòîå  ñîñòîÿíèå  Ýãî.

Ñåé÷àñ ïîéäåò ñïëîøíîé ñðàì, íå ïóãàéòåñü. Âòîðàÿ ñôå�ðà - ýòî ñôåðà òåëåñíîñòè, êàê ïðàâèëüíî ãîâîðèò Íåëèäà, âîëåâàÿ ñôåðà.

Â ñîñòîÿíèè 4-1 ÿ óïðàâëÿëà ïîòîêàìè ïðè ïîìîùè ñâîåé ïðåäìåòíîñòè, íî íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî ìîÿ ïðåäìåòíîñòü áûëà äî ïîòîêîâ. Ïîòîêè èíîãî ñîçäàâàëè ñàìó âîçìîæíîñòü ìîåé ïðåäìåòíîñòè, êîòîðàÿ áûëà íå òîëüêî îïîñðåäîâàíà èíûì, íî è ñàìà âîçâðàùàëàñü â èíîå â ñâîåé ðåàêöèè.

Âî-ïåðâûõ, èìååòñÿ ðåôëåêñèÿ ìîåé ñóáúåêòíîñòè ÷åðåç ïðåäìåòíîñòü èíîãî è ñíÿòèå åãî ïðåäìåòíîñòè.

Âî-âòîðûõ, èìååòñÿ âñòðå÷íàÿ ðåôëåêñèÿ ñóáúåêòíîñòè èíîãî ÷åðåç ìîþ ïðåäìåòíîñòü. Âòîðàÿ ðåôëåêñèÿ íàõîäèòñÿ â ðàìêàõ ïåðâîé ðåôëåêñèè.

ß ïîðîæäàþ èíîå è ñíèìàþ åãî, íî ïåðåä ñíÿòèåì èíîå ðåôëåêñèðóåò ÷åðåç ìåíÿ è îáðåòàåò íåêîå ñîîòâåòñòâèå ñåáå. È ÿ ñíèìàþ â ñåáÿ èíîå êàê îáëàäàþùåå îòíîñèòåëüíîé ñàìî�äîñòàòî÷íîñòüþ. Â ñíÿòîì âèäå èíîå â ïÿòîì ñîñòîÿíèè ñòàíî�âèòñÿ ìîèì òåëîì. Òåëî åñòü ðåôëåêñèâíîå ñîîòíîøåíèå ñ ñî�áîé êàê ñàìîäîñòàòî÷íîñòü. Ñóáúåêòíîñòü òåëà ïîëàãàåò åãî ïðåäìåòíîñòü è ñíèìàåò åå â ñåáÿ.

ß ââîæó îïðåäåëåíèå òåëà, íàêîíåö. Òåëî åñòü ðåô�ëåêñèÿ. Ñóáúåêòíîñòü òåëà ïîëàãàåò ïðåäìåòíîñòü òåëà è ñíè�ìàåò åå â ñåáÿ.

Íà ïåðâîé ñôåðå ïðåäìåòíîñòü áûëà âñåãäà èíûì. Â ðå�çóëüòàòå ñîñòîÿíèÿ 4-1 îêàçàëîñü, ÷òî ÿ óïðàâëÿþ äðóãîé ïðåäìåòíîñòüþ ïðè ïîìîùè ñâîåé ïðåäìåòíîñòè, òî åñòü óæå ïðîèçîøëî íåêîòîðîå ðàçäåëåíèå ìåæäó ìîåé ïðåäìåòíîñòüþ è ìîåé ñóáúåêòíîñòüþ. Ýòî ñîîòíîøåíèå ðåôëåêñèðóåò â ñåáÿ è ÿ ñíèìàþ èíóþ ïðåäìåòíîñòü, îòîæäåñòâëÿÿ åå ñî ñâîåé ïðåäìåò�íîñòüþ. Èëè, äðóãèìè ñëîâàìè, ïðåäìåòíîñòü ïðîñòî ñòàíî�âèòñÿ ñàìîñîõðàíÿþùåéñÿ, óñëîâíî àâòîíîìíîé, ðåôëåêñèðîâàí�íîé â ñåáÿ è â òàêîì âèäå ïðåäìåòíîñòü ìû íàçûâàåì òåëîì.

Åâà - Ìîæíî íàçûâàòü ýòî íå ðåôëåêñèðîâàíèåì, à ñãóùå�íèåì, óïëîòíåíèåì?

Øóðô - Ëó÷øå ãîâîðèòü îòðàæåíèå, âìåñòî ðåôëåêñèè.

Åâà - Òàê êàê ìîæåò ìàòåðèàëüíîå òåëî îòðàçèòüñÿ îò íåìàòåðèàëüíîãî?

Êàðëîñ - Íåò, ìàòåðèàëüíîå òåëî ìîæåò áûòü îñîçíàíî èç òðàíñöåíäåíòíîãî ñîçíàíèÿ.  Òî åñòü äî ýòîãî ÿ íå îñîçíàâàë òåëî êàê òåëî. Îíî ñóùåñòâîâàëî, íî ÿ åãî íå çàìå÷àë.

- Äàæå ÿ ÷òî-òî è çàìå÷àë, íî îíî äëÿ ìåíÿ íå îáëàäàëî ñàìîäîñòàòî÷íûì áûòèåì, ïîòîìó ÷òî íå áûëî ðåôëåêñèðîâàíî â ñåáÿ.

Åâà - Ðåáåíîê, êîãäà ðîæäàåòñÿ, îí óæå ñåáÿ ïîëíîñòüþ îñîçíàåò è îí íå äóìàåò, ÷òî îí ðåáåíîê, à âñå îñòàëüíûå âçðîñëûå. ß ïîìíþ, ÷òî êîãäà áûëà ðåáåíêîì ìîå îñîçíàâàíèå ñåáÿ íè÷åì íå îòëè÷àëîñü îò ìîåãî îñîçíàâàíèÿ ñåáÿ ñåé÷àñ.

- Âîîáùå, íå íàäî çàáûâàòü, ÷òî âñå ðàçãîâîðû î äåòÿõ, î ñâîèõ âîñïîìèíàíèÿõ - ýòî âñå ôîðìû èíòåðïðåòàöèè. Êîãäà óæå ÷òî-òî ïîíÿòíî, íóæíî êàê áû íà ïðèìåðàõ ïîÿñíÿòü, íî ýòî íå ôîðìà ðàçâèòèÿ ñîäåðæàíèÿ.

Êàðëîñ - Ìû ñåé÷àñ ïûòàåìñÿ ïîíÿòü, êàêèì îáðàçîì ñîç�íàíèå âîîáùå íà÷àëî ðàáîòàòü êàê ñàìîñîçíàíèå. À ñåé÷àñ ìû ñìîòðèì, êàêèì îáðàçîì äëÿ ñàìîñîçíàíèÿ ïîëó÷àåòñÿ íàëè÷èå òåëà êàê òåëà.

Øóðô - Íå ïðîéäÿ ýòè ÷åòûðå ñîñòîÿíèÿ, íåâîçìîæíî çàìåòèòü òåëî.

- Çíà÷èò, òåëî åñòü ðåôëåêñèâíîå ñîîòíîøåíèå ñ ñîáîé êàê ñàìîäîñòàòî÷íîñòü. Ñóáúåêòíîñòü òåëà ïîëàãàåò åãî ïðåä�ìåòíîñòü è ñíèìàåò åå â ñåáÿ. Ïðè ýòîì ïðåäìåòíîñòü òåëà, èëè òåëåñíîñòü, âûñòóïàåò ïîëíîñòüþ ïàññèâíûì ñðåäíèì òåð�ìèíîì. Äëÿ ïÿòîãî ñîñòîÿíèÿ ïðîïàäàåò èíîå, òàê êàê îíî âñå ñíèìàåòñÿ â ìîå òåëî. Ìîå òåëî çäåñü íå èìååò ãðàíèöû, íå èìååò îïðåäåëåííûõ î÷åðòàíèé. Øêàô ÿâëÿåòñÿ òàêîé æå ÷àñòüþ ìîåé òåëåñíîñòè êàê è ìîÿ ãîëîâà. Òåëî îáðåòàåò ñàìîäîñòà�òî÷íîñòü è òåðÿåò ñâÿçü ñ àáñòðàêòíûì ñóáúåêòîì, îò÷àñòè ñ÷èòàÿ ñåáÿ òîæäåñòâåííûì ñ íèì, îò÷àñòè âûíîñÿ åãî çà ñêîáêè â òðàíñöåíäåíòíîñòü. Ñ òî÷êè çðåíèÿ òåëà, àáñòðàêò�íûé ñóáúåêò åñòü ëèøü íåïîñðåäñòâåííîå òîæäåñòâî ñåáå, èñê�ëþ÷àþùåå èíîå, â òî âðåìÿ êàê òåëî åñòü ðåôëåêñèðîâàííîå òîæäåñòâî ñåáå, ñîõðàíÿþùåå èíîå êàê ñâîþ òåëåñíîñòü. Òî åñòü òåëó êàæåòñÿ, ÷òî àáñòðàêòíûé ñóáúåêò åìó â ïîäìåòêè íå ãîäèòñÿ. Òàê êàê òåëåñíîñòü ñîõðàíÿåòñÿ, îáëàäàåò áûòè�åì, òî ÿ åñòü íå ñóáúåêòíîñòü, à îòíîøåíèå ìåæäó ñâîåé ñóáúåêòíîñòüþ è ñâîåé òåëåñíîñòüþ. Îáà îáëàäàþò äëÿ ìåíÿ ôîðìîé ïðåäìåòíîñòè: ïðåäìåòíîñòüþ ñóáúåêòíîñòè è ïðåäìåò�íîñòüþ òåëåñíîñòè.

×òî çíà÷èò, ÿ îáëàäàþ òåëîì? Äëÿ ìåíÿ ÿâëÿåòñÿ ïðåäìå�òîì êàê ñóáúåêòíîñòü òåëà, òàê è òåëåñíîñòü òåëà. Íàëè÷èå íàáëþäàòåëÿ ïðåäïîëàãàåò, ÷òî èíîå êàê ìîÿ ñóáúåêòíîñòü ìî�æåò îáëàäàòü òåëåñíîñòüþ, à èíîå êàê ìîÿ òåëåñíîñòü ìîæåò îáëàäàòü ñóáúåêòíîñòüþ.

Ïÿòîå ñîñòîÿíèå Àëüòåðýãî.

ß êàê ñóáúåêò îùóùàþ ñåáÿ â ïëåíó òåëåñíîñòè, êîòîðàÿ îòäåëÿåò ìåíÿ îò èñòèííîãî ñóáúåêòà. Èñòèííûì ÿâëÿåòñÿ ñóáúåêò, êîòîðûé âëàäååò òåëåñíîñòüþ. ß çíàþ, ÷òî îí äîë�æåí áûòü, íî íå âèæó åãî. Âîêðóã òîëüêî äâèæóùàÿñÿ òå�ëåñíîñòü. È âäðóã, î ÷óäî, ÿ âèæó ñàìîñîçíàíèå òåëåñíîñòè, êîòîðîå ìîæåò îñâîáîäèòü ìåíÿ îò ýòèõ ïîòîêîâ òåëåñíîñòè. Åñëè ÿ íå óâèäåë - òàê è îñòàëñÿ â ýòîì ñîñòîÿíèè. Ýòî ñà�ìîñîçíàíèå âëàäååò òåëåñíîñòüþ, â êîòîðîé ÿ çàâÿç. Ýòî ñà�ìîñîçíàíèå åñòü ôîðìà òåëåñíîé ñàìîäîñòàòî÷íîñòè. ß íå�ïîñðåäñòâåííî ïðè÷àñòåí ê íåé è èñïûòûâàþ áëàãîãîâåíèå è âîñòîðã. Ñàìîñîçíàíèå íå îáëàäàåò ôîðìîé ïðåäìåòíîñòè, îíî åñòü ðåôëåêñèâíûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ñóáúåêòíîñòüþ è òå�ëåñíîñòüþ. Ïîýòîìó ÿ íå ìîãó ñìîòðåòü íà ñàìîñîçíàíèå ïðÿ�ìî, òàê êàê âèæó òîëüêî ñóáúåêòíîñòü èëè òåëåñíîñòü.

Ñàìîñîçíàíèå åñòü â ïåðâóþ î÷åðåäü ñíÿòàÿ òåëåñíîñòü. ß çàìå÷àþ åãî â ïðîöåññå ñíÿòèÿ èì òåëåñíîñòè. Åñëè ÿ ïðèñòàëüíî ñìîòðþ, òî âèæó òåëåñíîñòü è ôèêñèðóþ åå, ÷òî ìåøàåò åå ñíÿòèþ, âî âñÿêîì ñëó÷àå äëÿ ìåíÿ. Åñëè ÿ íàáëþ�äàþ òàèíñòâî ñíÿòèÿ òåëåñíîñòè, òî ìîþ òåëåñíîñòü íå ñíè�ìóò, ÿ îñòàíóñü â ïëåíó. Ïîýòîìó ÿ âûñêàçûâàþ âîñõèùåíèå ñóáúåêòíîñòüþ è ñòàðàþñü íå çàìå÷àòü òåëåñíîñòè. Ïðè ýòîì ÿ îêàçûâàþñü íà ñòîðîíå òåëåñíîñòè, à äðóãîé íà ñòîðîíå ñóáú�åêòíîñòè. Ïðè ýòîì ÿ êàê òåëåñíîñòü ïðîÿâëÿþ ñóáúåêòíîñòü, à äðóãîãî ðàññìàòðèâàþ êàê ñóáúåêòíîñòü, íî îáëàäàþùóþ ïðåäìåòíîñòüþ è, ñëåäîâàòåëüíî, êàêîé-òî òåëåñíîñòüþ.

ß ìîãó ïðîùå ñêàçàòü: âèäèò æåíùèíó è âîñõèùàåòñÿ. À ñåé÷àñ ÿ ïðîáîâàë ýòî ðàñøèôðîâàòü, íå çíàþ, ïîíÿòíåå ëè ñòàëî?

Åâà - Òî åñòü çà ôîðìàìè íå âèäíî ñóòè.

Êàðëîñ - Íî ñóòü çà ôîðìàìè (õîõîò).

Åâà - Çà÷åì òàê äîëãî îáúÿñíÿòü?

- Íà ïåðâîì ñåìèíàðå ÿ ïðîñòî ñêàçàë, à íàðîä ãîâîðèò: "Âñå ðàâíî íå äî êîíöà ïîíÿòíî". Åñëè áû ÿ òàê ñëîæíî ñðàçó îáúÿñíèë, íàðîä ñêàçàë áû: "×òî òàê ñëîæíî? Ïðîùå ñêàæèòå-òî". Ïîýòîìó ÿ ñíà÷àëà ïðîùå ñêàçàë, âñå áûëè ðàäû. Ïîòîì íà÷àëè ðàçáèðàòü ýòî íà âèðòóàëüíîì ñåìèíàðå è âûÿñíèëè, ÷òî ýòà ïðîñòîòà ïîíèìàåòñÿ ñîâåðøåííî ïî-ðàçíîìó.

Íåëèäà - Ìóæ÷èíû êðè÷àëè, ÷òî âîñõèùàþòñÿ òåëåñíîñòüþ æåíùèíû, ïðè÷åì, â îäèí ãîëîñ.(Ñìåõ)

Áåíèíüî - Íå òåëåñíîñòüþ, à ôîðìàìè.(Ñìåõ)

- Çíà÷èò, ñ ïÿòûìè ñîñòîÿíèÿìè ïîíÿòíî. Ïåðåõîäèì ê øåñòîìó.

Øåñòîå ñîñòîÿíèå Ýãî.

ß çàìå÷àþ â òåëåñíîñòè ñóáúåêòíîñòü. Ðàíüøå, â ïÿòîì, ó ìåíÿ ÷òî áûëî? ß ñóáúåêòíîñòü - îí òåëåñíîñòü. Çà ñ÷åò ýòîãî ÿ è ðåôëåêñèðîâàëà ñâîå òåëî. À òóò ÿ çàìå÷àþ â òå�ëåñíîñòè ñóáúåêòíîñòü. Êòî ìîã îæèäàòü?

ß çàìå÷àþ â òåëåñíîñòè ñóáúåêòíîñòü, ñêâîçü òå�ëåñíîñòü, ðàçäåëÿþùóþ íàñ, âèæó äðóãîãî. Ýòî ñòðàííî, ýòî ëþáîïûòíî. ß îòäåëÿþ ñåáÿ îò äðóãîãî è âîïðîøàþ ó íåãî: "Òû åñòü ÿ? Òî åñòü òû òîæå ïîëàãàåøü è ñíèìàåøü òåëåñíîñòü? Òû òîæå åñòü ñàìîñîçíàíèå òåëåñíîñòè? Íî òîãäà êòî æå ÿ? Äâóõ ñàìîñîçíàíèé â òåëåñíîñòè áûòü íå ìîæåò. Åñëè ÿ åñòü ñà�ìîñîçíàíèå, òî êòî æå òû? Êòî æå òû ñàì ïî ñåáå, ÷òî çàäåë ìîþ ñóáúåêòíîñòü? Òû õîòåë âêëþ÷èòü åå â ñåáÿ, íî ýòî íå�âîçìîæíî, íåìûñëèìî, íåýêçèñòåíöèàëüíî." Òåì ñàìûì, ñâîèì âíèìàíèåì ÿ âîçâðàùàþ åìó ñóáúåêòíîñòü, çàìûêàþ åãî ðåô�ëåêñèþ ÷åðåç èíîå è êàê áû íàäåëÿþ åãî ñàìîñîçíàíèåì. Îí ïðîÿâèë ñóáúåêòíîñòü, à ÿ åå åìó âåðíóëà ýòèì âíèìàíèåì. È, òåì ñàìûì, ñâîèì äåéñòâèåì ÿ çàìêíóëà åãî ñóáúåêòíîñòü è ïðåâðàòèëà åå â ñàìîñîçíàíèå. Êîíå÷íî, â îñîáîå ñàìîñîçíà�íèå, òàêîå, ÿ áû ñêàçàë, àëüòåðýãîâñêîå, íå òî, î êîòîðîì íåêîòîðûå ó íàñ äóìàþò. Íî âñå-òàêè, åñëè òóäà-ñþäà - ýòî óæå ñàìîñîçíàíèå.

Øåñòîå ñîñòîÿíèå Àëüòåðýãî.

ß ïîëó÷àþ ñàìîñîçíàíèå, ÿ èìåþ êàêîå-òî îòíîøåíèå ñ ñàìèì ñîáîé. Íî ìîå ñàìîñîçíàíèå îïîñðåäîâàíî è ñóùåñòâåííî çàâèñèò îò èíîãî. Èòàê, ÿ çíàþ ñàìîãî ñåáÿ, òàê êàê ÿâëÿþñü ñàìîñîçíàíèåì, è ÿ çíàþ, ÷òî ÿ íå ñàìîñîçíàíèå, òàê êàê íå ìîãó ñîîòíîñèòüñÿ ñ ñàìèì ñîáîé. Ìåíÿ ïîäêèíóëè â âîçäóõ è ïîêà ÿ ïàäàë ñêàçàëè: "Âîò âèäèøü, òû óìååøü ëåòàòü."

ß èñïûòûâàþ ñòûä, ñìóùåíèå è ãîòîâíîñòü ïðîâàëèòüñÿ ñêâîçü çåìëþ, òî åñòü âåðíóòüñÿ â ÷èñòóþ òåëåñíîñòü.

Ýãî. Ñîñòîÿíèå 6-5.

Çàìå÷àÿ äðóãîãî, ÿ âîçâðàùàþñü â ñåáÿ è ïîíèìàþ, ÷òî åñëè äðóãîé åñòü äëÿ ìåíÿ, òî è ÿ åñòü äëÿ äðóãîãî. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, â òîì, ÷òî ÿ îáðàùàþ âíèìà�íèå íà ñåáÿ êàê íà äðóãîãî. Ñìîòðþ íà ñåáÿ ñî ñòîðîíû. Åñëè â ïðåäûäóùåì ñîñòîÿíèè ÿ îòäåëèëà äðóãîãî îò ñåáÿ, òî çäåñü ÿ îòäåëÿþ ñåáÿ îò äðóãîãî. Ïîÿâëÿåòñÿ ïîíÿòèå ìîåé òå�ëåñíîñòè è îñòàëüíîé òåëåñíîñòè. Ìîÿ òåëåñíîñòü ëîêàëèçó�åòñÿ â ìîå òåëî, ÿ îùóùàþ åãî, èññëåäóþ, âîñõèùàþñü, ñðàâ�íèâàþ åãî ñ äðóãèìè òåëàìè.

Ìîå òåëî íå åñòü îäíîðîäíàÿ ìàññà, îíî îáëàäàåò ñêðû�òîé ñóáúåêòíîñòüþ, îáëàäàåò öåíòðîì, êîòîðûé íàõîäèòñÿ â ãðóäè, èëè àíàõàòå. ß îùóùàþ íåïîñðåäñòâåííîå òîæäåñòâî ñå�áÿ ñ òåëîì. Êðîìå òîãî, òåëî îïîñðåäîâàíî ìîåé ñóáúåêò�íîñòüþ. Êàê îïîñðåäîâàííîå, êàê äðóãîå, òåëî èñïûòûâàåò ñìóùåíèå è öåíòð îïîñðåäîâàííîñòè íàõîäèòñÿ â ìóëàäõàðå.

È, íàêîíåö, ÿ åñòü ðåôëåêñèðîâàííîå åäèíñòâî ñî ñâîèì òåëîì, ýòî - òåëåñíûé öåíòð íàáëþäàòåëÿ, Ñàõàñðàðà èëè ãëà�çà.

Öåíòð ìîåãî òåëà íàõîäèòñÿ â àíàõàòå, â äðóãîì åñòü òîëüêî òåëåñíîñòü. Íî êðîìå ñóáúåêòíîñòè ìîåé òåëåñíîñòè åñòü åùå äðóãàÿ ñóáúåêòíîñòü, îòíîñèòåëüíî êîòîðîé âñå ìîå òåëî îïîñðåäîâàíî. Ýòîò öåíòð, íàáëþäàþùèé òåëî, èìååò ìåñ�òî áûòü â ñàìîé òåëåñíîñòè. Ïîòîìó ÷òî òåëî - îíî òîòàëüíî.

Â øåñòîì ñîñòîÿíèè ÿ îòäåëÿþ ñâîþ òåëåñíîñòü îò òå�ëåñíîñòè èíîãî. Ìîÿ òåëåñíîñòü ïðèîáðåòàåò ôîðìó òåëà. Ó ìåíÿ åñòü ìîå òåëî, êîòîðîå îòëè÷èìî îò èíîãî, îò äðóãîãî òåëà. Öåíòð ñóáúåêòíîñòè ýòîãî òåëà íàõîäèòñÿ â àíàõàòå ìî�åãî òåëà. Ýòî íå öåíòð ìîåãî òåëà.

Êðîìå òîãî, òåëî îïîñðåäîâàíî ìîåé ñóáúåêòíîñòüþ, âñå òåëî îïîñðåäîâàíî ìîåé ñóáúåêòíîñòüþ, è êàê îïîñðåäîâàííîå, êàê äðóãîå òåëî èñïûòûâàåò ñìóùåíèå è öåíòð îïîñðåäîâàí�íîñòè íàõîäèòñÿ â ìóëàäõàðå. È, íàêîíåö, ÿ åñòü ðåôëåêñèðî�âàííîå åäèíñòâî ñî ñâîèì òåëîì. Ýòî òåëåñíûé öåíòð íàáëþäà�òåëÿ - ñàõàñðàðà, èëè ãëàçà.

Øóðô - Ïîãîäèòå, ñàõàñðàðà - ýòî ìàêóøêà.

- Ñàõàñðàðà ïðîÿâëÿåòñÿ â æåíùèíå øåñòîãî ñîñòîÿíèÿ â åå âçãëÿäå, à íå â åå âîëîñàõ. Ïîíèìàåòå, òðè öåíòðà ó æåí�ùèíû åñòü íà ýòîé ñòóïåíè. Îíà ìîæåò â íèõ âõîäèòü è ýòî âèäíî, â êàêîì îíà öåíòðå. Òàê âîò èíîãäà â æåíùèíå ñóáúåê�òíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ ÷åðåç ãëàçà. Áûâàåò. Ó íåêîòîðûõ áûâàåò ÷åðåç çàòûëîê.

Êàæäûé èç òðåõ öåíòðîâ ïî ñâîåìó ôîðìèðóåò òåëî. Íàëî�æåíèå, ñóïåðïîçèöèÿ ýòèõ ñèë äàåò ìíå ðåàëüíîå òåëî, êîòî�ðîå ìîæåò áûòü: àíàõàòíûì, ñêëîííûì ê ïîëíîòå, ìóëàäõàðíûì, ñêëîííûì ê èñ÷åçàíèþ, ê õóäîáå, è ñàõàñðàðíûì, ãàðìîíè÷íûì. Â òîì ñëó÷àå, åñëè äëÿ ìåíÿ îäèíàêîâî âàæíî è ñîõðàíåíèå òåëåñíîñòè è çàâèñèìîñòü ìîåé òåëåñíîñòè îò äðóãîãî, îò ìóæ÷èíû. ß ïðèíèìàþ âçãëÿäû ìóæ÷èíû è íóæäàþñü â åãî âíèìà�íèè. Òàêîå ñîñòîÿíèå. Íàçûâàåòñÿ 6-5. ß ïðèíèìàþ âçãëÿäû ìóæ÷èíû è íóæäàþñü â åãî âíèìàíèè. À åñëè êòî ãîâîðèò, ÷òî íå íóæäàåòñÿ, çíà÷èò íå â ýòîì ñîñòîÿíèè.

Ëèäèÿ - Êàêèå âçãëÿäû ìóæ÷èí ïðèíèìàåò?

- Êîòîðûå öåíÿò ìîå òåëî, ìîþ ãðóäü.

Ëèäèÿ - Íàãëî ðàññìàòðèâàþò.

- Íó, ïî÷åìó íàãëî?

Øóðô - Âîñõèùåííî.

- Íó, ïî÷åìó âîñõèùåííî?(Ñìåõ) È òî, è äðóãîå. Ìû ñåé�÷àñ ïîñìîòðèì, êàê îí ðàññìàòðèâàåò.

Àëüòåðýãî. Ñîñòîÿíèå 6-5.

Ïîêà æåíùèíà çàíÿòà ñîáîé, ìóæ÷èíà îáðàùàåò âíèìàíèå íà ñåáÿ è âûÿñíÿåò, ÷òî åãî àíàõàòà íàõîäèòñÿ â òåëå æåíùè�íû, ÷òî îñíîâàíèåì åãî òåëà ÿâëÿåòñÿ çàâèñèìîñòü îò èíîãî, îò ìóëàäõàðû. Âî âëÿïàëñÿ.

Íó, è ñàõàñðàðà êàê öåíòð ïîíèìàíèÿ, êàêîå îí íà ñàìîì äåëå äåðüìî. Áåç ñàõàñðàðû ýòî íå ïîíÿòü.

Ëèäèÿ - À ñàõàñðàðà ó íåãî ãäå?

- Òàì æå, â ãëàçàõ.

Â ñîñòîÿíèè 6-5 ìóæ÷èíà è æåíùèíà ñòîÿò äðóã ïðîòèâ äðóãà, çíàþò ñåáÿ è íóæäàþòñÿ äðóã â äðóãå, íî ïî ðàçíîìó. Åñëè ìóæ÷èíà ïîíèìàåò, ÷òî îí æèòü íå ìîæåò áåç æåíùèíû, îíà îíòîëîãè÷åñêè íåîáõîäèìà äëÿ åãî áûòèÿ, òî æåíùèíà ìî�æåò áûòü ñàìà, ìîæåò áûòü ñîáîé è ëèøü îò÷àñòè íóæäàåòñÿ â ìóæ÷èíå. Åå ìóëàäõàðó óðàâíîâåøèâàåò àíàõàòà. Æåíùèíà è ñà�ìà ïî ñåáå ìîæåò, è ñ ìóæ÷èíîé. À ìóæ÷èíà ñàì ïî ñåáå íå ìîæåò, òîëüêî ñ æåíùèíîé.

Æåíùèíà ìîæåò ñìîòðåòü íà ìóæ÷èíó èç àíàõàòû è èç ìó�ëàäõàðû.

Ëèäèÿ - Êàê ñìîòðåòü, ÷åðåç ãëàçà?

- Ãëàçà íå åñòü ÷àñòü òåëà. Êàæäûé öåíòð åñòü âñå òå�ëî, ïîýòîìó è ó àíàõàòû åñòü ìîìåíòû ãëàç â àíàõàòíîì òåëå, è â ìóëàäõàðíîì òåëå åñòü è ãîëîâà, è ðóêè, è äàæå íî�ãè.(Ñìåõ)

Èç àíàõàòû âçãëÿä ïîëîí äîâîëüñòâà ñâîèì òåëîì.

Þëèÿ - Ýòî ó êîãî?

- Ó æåíùèíû.  Ó ìóæ÷èíû âçãëÿäà èç àíàõàòû áûòü íå ìî�æåò.

Áåíèíüî - Îí ìîæåò ñìîòðåòü èç àíàõàòû æåíñêîãî òåëà.

Þëèÿ - Êàæäûé ìóæ÷èíà âèäèò ñâîå òåëî ãëàçàìè æåíùèíû?

- Òàê, ãîñïîäà, ìóæ÷èíà íå âèäèò ñâîå òåëî ãëàçàìè æåíùèíû. Îí ïðîñòî ñàì èç ñåáÿ ñàìîãî ÷óâñòâóåò, ÷òî îñíî�âàíèå åãî òåëåñíîñòè ïîä íàçâàíèåì àíàõàòà íàõîäèòñÿ íå â ìîåé ãðóäè, à â åå ãðóäè. À âñå îñòàëüíîå ó ìåíÿ. Âòîðîé öåíòð îïîñðåäîâàííîñòè ó ìåíÿ è öåíòð çàâåðøåíèÿ ðåôëåêñèè íàõîäèòñÿ ó ìåíÿ. Âñå ó ìåíÿ, òîëüêî îñíîâàíèå íå ó ìåíÿ.

Æåíùèíà ìîæåò ñìîòðåòü íà âåñü ìèð, åñëè ãîâîðèòü ïîñëåäîâàòåëüíî, èç àíàõàòû, èç ìóëàäõàðû è èç ñàõàñðàðû.

Èç àíàõàòû âçãëÿä ïîëîí äîâîëüñòâà ñâîèì òåëîì.

Èç ìóëàäõàðû âçãëÿä ïîëîí âîæäåëåíèÿ, æåëàíèÿ ñîåäè�íèòü ìóëàäõàðû è, â òî æå âðåìÿ, ñìóùåíèÿ. Ìóëàäõàðà äâîéñòâåííàÿ. Ýòà ãðåìó÷àÿ ñìåñü âçãëÿäà èç ìóëàäõàðû íàçû�âàåòñÿ êîêåòñòâîì. Êîêåòñòâî èìååò â ñåáå äâà ìîìåíòà: ñìó�ùåíèå è æåëàíèå ñîåäèíèòü äâå ìóëàäõàðû.

Ïî áîëüøîìó ñ÷åòó äëÿ æåíùèíû îáå ìóëàäõàðû - åå, òîëüêî îíè ðàçíåñåíû, çà ñ÷åò ýòîãî îïîñðåäîâàíû. Îíà èõ ñîåäèíÿåò. Êîêåòñòâî - ýòî ïðîÿâëåíèå ýòîãî ñîñòîÿíèÿ.

Â ýòîì ñîñòîÿíèè æåíùèíà ìîæåò ðàçíûå âåùè äåëàòü: ìî�æåò êîêåòíè÷àòü, ìîæåò íå êîêåòíè÷àòü. Èäåì äàëüøå.

Êîêåòñòâî óðàâíîâåøèâàåòñÿ ñàìîëþáîâàíèåì, ñîîòíîøåíè�åì ñ ñîáîé êàê ñ äðóãèì, ïîãëàæèâàíèÿ, âîçìîæíî ìàñòóðáà�öèÿ. Ýòî ÿ íå çíàþ, ýòî íàäî ó æåíùèí ñïðîñèòü.

Â ñòðèïòèçå æåíùèíà îáû÷íî íàõîäèòñÿ â ïîçèöèè ñàìîëþ�áîâàíèÿ, â çàöèêëèâàíèè íà ñåáå, îíà íå íóæäàåòñÿ â ìóæ÷è�íå, âûíîñèò åãî çà ñêîáêè, èãíîðèðóåò, à ìû äóìàëè, ÷òî îíà òàì êîêåòíè÷àåò, äà? Íåò, îíà íàõîäèòñÿ â ïîçèöèè ñàìîëþ�áîâàíèÿ, îáû÷íî, âî âðåìÿ ñòðèïòèçà, äëÿ íåå êàê áû ìóæ÷èíû íåò. È íåïîíÿòíî, ïî÷åìó ìíîãèì ìóæ÷èíàì ýòî íðàâèòñÿ, ñòðèïòèç.

Åâà - Æåíùèíà òàêèì îáðàçîì ïðèâëåêàåò ê ñåáå âíèìàíèå.

- Ýòî èç ìóëàäõàðû. Åñëè æåíùèíà íà÷íåò îáðàùàòü âíè�ìàíèå íà âíèìàíèå, îíà äîëãî íå ïðîäåðæèòñÿ â øîó-áèçíåñå. Åé îñòàíåòñÿ òîëüêî íà ñåìèíàðû õîäèòü.(Ñìåõ)

Íåïîíÿòíî, ïî÷åìó ìíîãèì ìóæ÷èíàì ýòî íðàâèòñÿ. Îíè æå äîëæíû ÷óâñòâîâàòü ýêçèñòåíöèþ, êîòîðîé íàïëåâàòü íà ìóæ÷è�íó. Äà, îíà ðàçäåâàåòñÿ, òàíöóåò, ëàñêàåò ñåáÿ, â îñíîâíîì ãðóäü, íî ýòèì îíà íå ñòàíîâèòñÿ áîëåå äîñòóïíà, à íàîáî�ðîò, îòäàëÿåòñÿ îò ìóæ÷èíû.

Ó ìóæ÷èíû â ñîñòîÿíèè 6-5 òîëüêî îäèí âçãëÿä íà æåíùè�íó - èç ìóëàäõàðû, êàê íà îáúåêò æåëàíèÿ, æåëàíèÿ åäèíåíèÿ, íî ìóæ÷èíà åùå íå çíàåò, êàê åãî äîñòè÷ü. Æåíùèíà îêðóæåíà çàùèòíîé àóðîé àíàõàòû. Ê íåé íå çíàåøü, êàê ïîäñòóïèòüñÿ. Âî ìíå ÷åãî-òî íå õâàòàåò, íåäîñòàòî÷íî, ÷òîáû ïðèâëå÷ü æåíùèíó, ïîýòîìó ó ìåíÿ, êàê ó ìóæ÷èíû, âîçíèêàåò åùå ìûñëü, ÷òî ìîæåò åùå ïðåäëîæèòü åé äåíåã, êâàðòèðó...

Åñëè ñîñòîÿíèå 6-5 æåíùèíû, â öåëîì, íàçîâåì êî�êåòñòâîì, ïîíèìàÿ, ÷òî ýòî êîêåòñòâî îò÷àñòè ïåðåä ñàìîé ñîáîé, îò÷àñòè ïåðåä ìóæ÷èíîé, òî ñîñòîÿíèå 6-5 ìóæ÷èíû â ïðîñòîðå÷èè íàçûâàåòñÿ "êîçëîì". Ýòî òàêîé ìóæ÷èíà, êîòîðûé çàïàë íà æåíùèíó è íå ìîæåò äóìàòü íè î ÷åì äðóãîì. Òàêæå ýòî ñîñòîÿíèå íàçûâàåòñÿ "âëþáëåííûé", ýòî êîãäà æåíùèíå íðàâèòñÿ åãî âíèìàíèå. À åñëè íå íðàâèòñÿ, òî îí êîçåë.

Èíîãäà áûâàþò åùå ñåêñóàëüíûå ìàíüÿêè, êîòîðûå î÷åðòÿ ãîëîâó ïûòàþòñÿ ïðåîäîëåòü çàùèòíóþ àóðó àíàõàòíîñòè. ×òî òàêîå ñåêñóàëüíûé ìàíüÿê? Êîòîðûé âèäèò ýòó çàùèòíóþ àóðó àíàõàòíîñòè, íî î÷åíü õî÷åòñÿ, è ïî ñâîåìó íåäîìûñëèþ äóìà�åò, ÷òî íàïëåâàòü, ÿ ñåé÷àñ áûñòðåíüêî ïðîñêî÷ó è êàê áû íåò ýòîé àíàõàòíîñòè, íî êàêîé-òî îí íåäîðàçâèòûé, ýòîò êî�çåë. Ñåêñóàëüíûì ìàíüÿêàì òÿæåëî æèâåòñÿ, òàê êàê, îòáðîñèâ åå àíàõàòíîñòü, îíè íå äîñòèãàþò â æåíùèíå óäîâëåòâîðåíèÿ ñîáîé, íå äîñòèãàþò â æåíùèíå ñâîåé àíàõàòû, ÷óâñòâà ñîîò�âåòñòâèÿ ñåáå. Õà-õà, ïîïàëèñü.(Ñìåõ)

Åâà - À êàê æåíùèíà ÷óâñòâóåò ñåáÿ â ýòîé ñèòóàöèè ñ ñåêñóàëüíûì ìàíüÿêîì?

- Äëÿ íåå ýòî íå ÿâëÿåòñÿ íîðìàëüíûì, òî åñòü êàê áû ýòîãî íå áûëî.

Âîîáùå, íå òîëüêî ìàíüÿêàì, íî è âñåì ìóæ÷èíàì òÿæåëî æèâåòñÿ. Ìóæ÷èíà çíàåò, ÷òî îí åñòü è çíàåò, ÷òî îí íå ðà�âåí ñåáå. ×óâñòâî ðàâåíñòâà ñåáå äîñòèãàåòñÿ òîëüêî íà êî�ðîòêèé ìèã åäèíñòâà ñ æåíùèíîé è íàçûâàåòñÿ îðãàçìîì.

Âîîáùå, ó ìåíÿ áûëà ìûñëü æåíùèí òîæå îáîçâàòü. Åñòü ìíîãî êðàñèâûõ ñëîâ, îáîçíà÷àþùèõ ïðîñòûå ñîñòîÿíèÿ æåíùè�íû: ñòåðâà, ñóêà, áëÿäü è ò.ä.

Øóðô - Ýòî 6-5?

- Íåò, ýòî ðàçíûå ñîñòîÿíèÿ, íî ÿ åùå ýòó ðàáîòó íå ïðîäåëàë. Ìîæåò êòî-íèáóäü äîêëàä ñäåëàåò.

Þëèÿ - Êîãäà õî÷åòñÿ îáíèìàòü âñåõ ìóæ÷èí, ýòî êàê íà�çûâàåòñÿ?

- Ýòî ïîëîâèíà ñîñòîÿíèÿ 6-5. Ñòûäà íà âàñ íåò.

Åâà - Êàêàÿ-òî ó âàñ èçâðàùåííàÿ òî÷êà çðåíèÿ íà ýòî.

- Äà.(Ñìåõ)

Åâà - ß âîò, íàïðèìåð, èäó ïî óëèöå, â ìåòðî è âñå âðåìÿ îáðàùàþ âíèìàíèå íà ìóæ÷èí ïî÷åìó-òî.(Ñìåõ)

Ëèäèÿ - Ïî÷åìó áû ýòî? Ñòðàííî.

Êàðëîñ - Äîêòîð, ÿ ëåçáèÿí.(Ñìåõ)

- Íî âû æå íå ëåçåòå îáíèìàòüñÿ. Ýòîìó ïðåïÿòñòâóåò ñìóùåíèå.

Þëèÿ - À åñëè íè÷åãî íå ìåøàåò?

- Ýòî æåíñêèé ñåêñóàëüíûé ìàíüÿê.(Ñìåõ)

Ñåäüìîå ñîñòîÿíèå  Ýãî.

Âñòðå÷àÿ èíòåðåñ ê ñâîåé òåëåñíîñòè ñî ñòîðîíû ìóæ÷è�íû, âìåñòå ñ íåâîçìîæíîñòüþ åå äîñòèãíóòü, æåíùèíà ïîíèìà�åò, ÷òî ñóáúåêòíîñòü ìóæ÷èíû ïî ñóòè äîëæíà áûòü åå ñóáúåê�òíîñòüþ. Àíàõàòà âêëþ÷àåò â ñåáÿ ìóëàäõàðó è òðàíñôîðìèðóåò åå â ìàíèïóðó. Æåíùèíà ðàñøèðÿåò ñâîþ àóðó àíàõàòíîñòè è íàáðàñûâàåò åå, êàê ñåòü, íà ìóæ÷èíó, ïûòàÿñü âîññîåäèíèòü åãî ñàìîñîçíàíèå òåëåñíîñòè ñî ñâîèì ñàìîñîçíàíèåì. Æåíùèíà ïîíèìàåò, ÷òî ìóæ÷èíà ÿâëÿåòñÿ õðóïêèì öâåòêîì, ÷òî âîçâðà�ùåíèå åãî ê àíàõàòå äîëæíî áûòü îñòîðîæíûì ïðîöåññîì. Àíà�õàòà, êàê ãðàíèöà ìåæäó íàìè, ñàìà äîëæíà âòÿíóòü â ñåáÿ è ïðîïóñòèòü ìóæ÷èíó. Æåíùèíà îòíîñèòñÿ çäåñü ê ìóæ÷èíå êàê ìàòü ê ðåáåíêó, êîòîðîìó òîñêëèâî, îäèíîêî è íóæíî íåæíî ïðèâëå÷ü åãî ê ñåáå, ïðèâàòèçèðîâàòü. Âîò âàøå æåëàíèå îá�íèìàòü. Ýòî ñåäüìîå ñîñòîÿíèå.

Ñåäüìîå ñîñòîÿíèå Àëüòåðýãî.

Â ýòîì ïðîöåññå ïðèîáùåíèÿ ê àíàõàòå æåíùèíà íå äî�ïóñêàåò ïðîÿâëåíèÿ âî ìíå ìóëàäõàðíîé ñóáúåêòíîñòè, ïîòîìó ÷òî îíà âûíóæäåíà òîãäà â ñâîþ ìóëàäõàðó âûéòè. Ýòî òàêàÿ ÷èñòàÿ ëþáîâü. Îíà õî÷åò òðàíñôîðìèðîâàòü åå â àíàõàòíóþ ñóáúåêòíîñòü. Íî ó ìåíÿ åñòü òîëüêî ìóëàäõàðíàÿ ñóáúåêò�íîñòü, ïîýòîìó ìíå ïðèõîäèòñÿ åå óìåíüøàòü è îãðàíè÷èâàòü âîëåé æåíùèíû, ïîýòîìó ÿ ïîñòåïåííî òåðÿþ âñÿ ñâîþ ñóáúåêò�íîñòü, ñòàíîâÿñü èãðóøêîé â ðóêàõ æåíùèíû. ß îòâå÷àþ ýê�çèñòåíöèåé áåñïîìîùíîñòè.

Âîñüìîå ñîñòîÿíèå Ýãî.

Âîò ñåé÷àñ è ïîéäåò ñàìîå èíòåðåñíîå.. ß âèæó, ÷òî ïðèáëèæåíèå ê ñóáúåêòíîñòè ìîåé àíàõàòíîñòè ëèøàåò ìóæ÷èíó ñîáñòâåííîé âîëè. À ÿ ÷åãî õîòåëà? ×òîáû åãî âîëÿ êî ìíå ïðèøëà. À êîãäà ÿ åãî âîëþ ê ñåáå ïðèâëåêàþ, îí òåðÿåò ñâîþ âîëþ. Ïðèâàòèçèðóÿ ìóæ÷èíó, ÿ â ðåçóëüòàòå ïîëó÷àþ òðóï.(Ñìåõ)

Æèëüáåð - Ñ ïîäàâëåííîé ìóëàäõàðîé.(Ñìåõ)

Áåíèíüî - Ñàìà íàñòóïèëà íà ìóëàäõàðó, à ïîòîì...(Ñìåõ)

Åâà - Ïî-ìîåìó âû âñå ñòàâèòå ñ íîã íà ãîëîâó.

Æèëüáåð - Íåò, âñå èäåò, êàê íàäî.

- Ìóæ÷èíà ïîëíîñòüþ ìîé, íî ëèøåí ñîáñòâåííîé ñóáúåêò�íîñòè. Òåïåðü, êîãäà ìóæ÷èíà ìîé, ÿ õî÷ó ïðîáóäèòü â íåì ñóáúåêòíîñòü, ïåðåòàùèâ ìóæ÷èíó ÷åðåç áàðüåð àíàõàòíîñòè, ÿ îòêðûâàþ åìó ñâîå ìóëàäõàðíîå òåëî. ß ïîíèìàþ, ÷òî ó ìóæ÷è�íû åñòü òîëüêî ìóëàäõàðíàÿ ñóáúåêòíîñòü. Ìîÿ ìóëàäõàðíîñòü ïàññèâíà. ß îùóùàþ âõîæäåíèå â ñåáÿ ÷óæäîé ìóëàäõàðíîñòè ìóæ÷èíû, êîíòðîëèðóÿ åãî ñâîåé àíàõàòíîñòüþ. Òî åñòü ÿ ïîç�âîëÿþ ìóæ÷èíå ïðîÿâëÿòü ñóáúåêòíîñòü â ðàìêàõ íàøåé îáùåé àíàõàòíîñòè. Ìîÿ àíàõàòíîñòü íàëàãàåòñÿ íà ìóæ÷èíó è âîçâ�ðàùàåòñÿ â ìîþ ìóëàäõàðíîñòü. Òåì ñàìûì ÿ îñóùåñòâëÿþ ðåô�ëåêñèþ ÷åðåç ñóáúåêòíîñòü ìóæ÷èíû.

Âîñüìîå ñîñòîÿíèå Àëüòåðýãî.

ß ïûòàþñü îâëàäåòü ñóáúåêòíîñòüþ àíàõàòíîñòè, íî âñòðå÷àþ òîëüêî òåëåñíîñòü ìóëàäõàðíîñòè. ß òåðÿþ ñåáÿ â æåíùèíå è æåíùèíà âîçâðàùàåò ìåíÿ ñåáå ñâîåé àíàõàò�íîñòüþ. Òåì ñàìûì ÿ îñóùåñòâëÿþ îïðåäåëÿþùóþ ðåôëåêñèþ ÷å�ðåç æåíùèíó. Îâëàäåâàÿ æåíùèíîé, ÿ ïî ñóòè îòäàþ ñåáÿ æåí�ùèíå. Ñàì ñíèìàþ ñâîþ ñóáúåêòíîñòü, êîòîðàÿ ãàñèòñÿ, êàê îãîíü â âîäå. ß ÷óâñòâóþ ñåáÿ õîçÿèíîì åå òåëåñíîñòè, íî íå åå ñóáúåêòíîñòè. ß ñëóæó æåíùèíå, èñõîäÿ èç ñîáñòâåííîãî ïîíèìàíèÿ åå áëàãà, òàê êàê åå ñóáúåêòíîñòü íå îïðåäåëåíà.

Òî åñòü â ýòîì âîñüìîì ñîñòîÿíèè êàêîå âçàèìîäåéñòâèå ïðîèñõîäèò? Ó æåíùèíû äâå ñóáúåêòíîñòè. Îíà ïîä êîíòðîëåì àíàõàòíîñòè äàåò ñóáúåêòíîñòè ìóëàäõàðíîñòè ïàññèâíîñòü. Ïðîñòî åå ìóëàäõàðíîå òåëî ïàññèâíî ïðèíèìàåò ìóëàäõàðíîå òåëî ìóæ÷èíû, íî ïðè ýòîì âñå ýòî ïîä êîíòðîëåì åå àíàõàò�íîñòè. Ìóæ÷èíà ñäóðó ìîæåò ïîäóìàòü, ÷òî îí îâëàäåë æåíùè�íîé, íî îí îâëàäåë òîëüêî ìóëàäõàðíûì òåëîì. È ïîýòîìó àíà�õàòíîå òåëî æåíùèíû â ðåçóëüòàòå îâëàäåëî ìóæ÷èíîé. Ïîýòîìó è ãîâîðèòñÿ, êàæåòñÿ, ÷òî ìóæ÷èíà îâëàäåâàåò æåíùèíîé, à ïî ñóòè æåíùèíà îâëàäåâàåò ìóæ÷èíîé â ñâîåé àíàõàòíîñòè.

Ëèäèÿ - Òàê îíà è â ñåäüìîì ñîñòîÿíèè îâëàäåâàëà ìóæ�÷èíîé.

- Òàì îíà òðóïîì îâëàäåâàëà, à çäåñü åãî ñóáúåêò�íîñòüþ, íî êàêîé öåíîé. Òåì, ÷òî îíà âûíóæäåíà áûëà ïîæåðò�âîâàòü ñâîåé ìóëàäõàðíîñòüþ.

Ëèäèÿ - Âû õîòèòå ñêàçàòü, ÷òî åå ýòî íå óñòðàèâàåò?

- Â îáùåì, äà, ïîýòîìó îíà ïåðåõîäèò â ñëåäóþùåå ñîñòîÿíèå.

Ñîñòîÿíèå 8-7 Ýãî.

Ìîÿ ìóëàäõàðíîñòü ïðèíÿëà â ñåáÿ ñóáúåêòíîñòü ìóæ÷èíû, ÷òî ïðîáóäèëî â íåé ñîáñòâåííóþ ñóáúåêòíîñòü. Ïðàâèëüíî? Íå áûëî ñóáúåêòíîñòè, ðàç - ïðèøëà. Òåïåðü åñòü. Òåïåðü ÿ îñó�ùåñòâëÿþ ðåôëåêñèþ ñâîåé ìóëàäõàðíîñòè ÷åðåç ìóëàäõàðíîñòü ìóæ÷èíû. Àíàõàòíîñòü âûíîñèòñÿ çà ñêîáêè è ïðîèñõîäèò ðåô�ëåêñèâíîå âçàèìîäåéñòâèå òîëüêî íà óðîâíå ìóëàäõàðíîñòè.

×òî çíà÷èò ìóëàäõàðíîñòü? Åñëè äðóãîé òðîãàåò ìîþ ãðóäü, òî ÿ âîñïðèíèìàþ ýòî íå êàê îáðàùåíèå ê àíàõàòå, à êàê ê ÷àñòè ìóëàäõàðíîãî òåëà. Âî ìíå îñòàåòñÿ òîëüêî îäèí öåíòð - ìóëàäõàðà. È âñå òåëî ïîä÷èíåíî åìó.

Åñëè â ñîñòîÿíèè 8-0 æåíùèíà áûëà ïàññèâíà, èëè âíèçó, òî â ñîñòîÿíèè 8-7 æåíùèíà íàõîäèòñÿ â àêòèâíîé ïîçèöèè, èëè ñâåðõó, óñëîâíî ãîâîðÿ. Îíà àòàêóåò, ïðèâàòèçèðóåò ñâî�åé ìóëàäõàðíîñòüþ åãî ìóëàäõàðíîñòü. Ëàñêàåò, îáíèìàåò, ùè�ïàåò, êóñàåò. Ñîñòîÿíèå ôóðèè, èëè äðàêîíà. Îíà íàñèëóåò ìóæ÷èíó.

Ëèäèÿ - À â ñåäüìîì ñîñòîÿíèè?

- Íåæíàÿ, ÷èñòàÿ, àíàõàòíàÿ ëþáîâü áåç âñÿêîé ìóëàä�õàðíîñòè. Âû íå âèäèòå ðàçíèöû? (Ñìåõ)

Ëèäèÿ - ß ñïðàøèâàþ îòíîñèòåëüíî ñâåðõó èëè ñíèçó?

- Òàì íåò ñåêñà, â ñåäüìîì ñîñòîÿíèè. Ýòî æå ÷èñòûå, íåæíûå îòíîøåíèÿ.

Áåíèíüî - Óáèâàþùèå ìóæ÷èí. (Ñìåõ)

- Åñëè â ñîñòîÿíèè 8-0 ÿ ïîçâîëÿëà ñëóæèòü ìíå, ñíèñõîäèòåëüíî íàáëþäàÿ çà åãî ñòàðàíèÿìè, òî â 8-7 ÿ íàïà�äàþ íà ìóæ÷èíó, èçäåâàþñü, òåððîðèçèðóþ. Ýòî òàêàÿ ôîðìà ëþáâè. Íà íåëþáèìîãî ÷åëîâåêà æåíùèíà íå áóäåò òàê íàïàäàòü.

8-7 ÿâëÿåòñÿ ðåàêöèåé íà ïàññèâíîñòü 8-0. Ìàÿòíèê êà÷�íóëñÿ â äðóãóþ ñòîðîíó. ß íàïàäàþ, íî íå ïðîãîíÿþ. ß ïðèòÿ�ãèâàþ ìóæ÷èíó ê ñåáå äëÿ òîãî, ÷òîáû îòòàëêèâàòü. Òåì ñàìûì ÿ äîêàçûâàþ, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ìîåé ðåôëåêñèè. Åãî ñóáúåêòíîñòü äîëæíà ïîäñòðîèòüñÿ ïîä ìîå íàïàäåíèå è âîçâ�ðàùåíèå â ñåáÿ. Îíà íå äîëæíà èñ÷åçíóòü, èíà÷å íå íà ÷òî áóäåò íàïàäàòü.

Çíà÷èò, â 8-7 æåíùèíà îñóùåñòâëÿåò ÷èñòî ìóëàäõàðíóþ ðåôëåêñèþ: íàïàäàåò è ñíèìàåò. Àíàõàòà óæå íå íóæíà. Çäåñü ñàìà ìóëàäõàðà ìîæåò ñâîþ ðåôëåêñèþ èìåòü, à â 8-0 áûëà ðåôëåêñèÿ íàïîëîâèíó àíàõàòíàÿ, íàïîëîâèíó ìóëàäõàðíàÿ.

Ñîñòîÿíèå 8-7 Àëüòåðýãî.

Ìóæ÷èíà, ïðèíèìàÿ áåçóìñòâî æåíùèíû, âïàäàåò â ñîñòîÿ�íèå çàâèñèìîñòè , îáóñëîâëåííîñòè, â ñîñòîÿíèå ïîñòîÿííîãî îïðàâäàíèÿ ñåáÿ â ãëàçàõ æåíùèí. Åñëè â 8-0 æåíùèíà äàâàëà ìíå ñâîþ òåëåñíîñòü, íî åå ñóáúåêòíîñòü îñòàâàëàñü âíå íà�øèõ îòíîøåíèé, êàê íàáëþäàòåëü, òî â 8-7 åå ñóáúåêòíîñòü âñòóïàåò â îòíîøåíèÿ ñî ìíîé. Ñî ñòîðîíû êàæåòñÿ, ÷òî îíà ïðîñòî èçäåâàåòñÿ íàä ìóæ÷èíîé, íî ó íåå íåò æåëàíèÿ åãî îáèäåòü. Îíà ðàçáèðàåòñÿ ñî ñâîåé ñóáúåêòíîñòüþ, ñî ñâîåé ðåôëåêñèåé ÷åðåç äðóãîãî. Îíà òðåáóåò îò ìåíÿ íå ïàññèâ�íîñòè, è íå àêòèâíîñòè. Îáà îòíîøåíèÿ åå ðàçäðàæàþò. Îíà òðåáóåò ïîíèìàíèÿ åå ðåôëåêñèè è âêëþ÷åíèÿ â íåå, òðåáóåò, ÷òîáû ÿ ñìîòðåë íà ìèð åå ãëàçàìè. Âîáùåì-òî îíà òðåáóåò íåâîçìîæíîãî. Ìèð äëÿ íåå - ýòî ìóæ÷èíû, à îíà òðåáóåò, ÷òîáû ÿ ñìîòðåë íå íà íåå, à íà ñåáÿ, ïðè÷åì åå ãëàçàìè. Îíà ïîñòîÿííî îáðàùàåò ìåíÿ îò ñåáÿ ê ñåáå ñàìîìó, çàñòàâ�ëÿÿ äóìàòü î ñàìîì ñåáå, à íå î íåé. Êîãäà ÿ îáðàùàþ âíèìà�íèå íà ñåáÿ, ÿ òåðÿþ æåíùèíó. Íî îíà âíîâü îáðàùàåò âíèìà�íèå íà ñàìó ñåáÿ. Îíà ìåíÿ âîñïèòûâàåò, íî ÿ ñìóòíî ïîíè�ìàþ, ÷åãî îíà îò ìåíÿ õî÷åò. Ìíå ïðèõîäèòñÿ ïîñòîÿííî îï�ðàâäûâàòüñÿ ïåðåä íåé, à çàòåì è ïåðåä ñîáîé, ÷òî ïðîáóæäà�åò âî ìíå ñàìîñîçíàíèå ìóëàäõàðû. Æåíùèíà íå õî÷åò îò ìåíÿ íè ñëåïîãî ïî÷èòàíèÿ, íè èñïîëüçîâàíèÿ ñåáÿ, îíà õî÷åò îò ìåíÿ ìåðû, õî÷åò ïîíèìàíèÿ, õî÷åò ñàìîñîçíàòåëüíîãî îòíîøå�íèÿ ê íåé. Ýòè îòíîøåíèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ â áûòó, íî èõ ñóùíîñòü íàõîäèòñÿ â ïîñòåëè. È òîëüêî â ïîñòåëè âîçìîæåí ïåðåõîä íà ñëåäóþùóþ ñòóïåíü.

Èòàê, æåíùèíà õî÷åò îâëàäåòü ìíîé, õî÷åò âöåïèòüñÿ çó�áàìè â ìîå òåëî, â ìîþ ìóëàäõàðó, íî íå äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàñòåðçàòü ìåíÿ â êëî÷üÿ, õîòÿ â êàêîì-òî ñìûñëå - â êëî÷üÿ. Îíà õî÷åò ñíÿòü ìîþ òåëåñíîñòü, ÷òîáû äîáðàòüñÿ äî ìîåé ñóáúåêòíîñòè. Îíà ðåôëåêñèâíî âçàèìîäåéñòâóåò ñ ìîåé ñóáúåêòíîñòüþ. Åå òåëî ïðèîáðåëî ñóáúåêòíîñòü ìóëàäõàðû è îíà õî÷åò, ÷òîáû ìîÿ ñóáúåêòíîñòü áûëà â åå âëàñòè êàê ñóáúåêòíîñòü. Ïîýòîìó ìîÿ ïàññèâíîñòü âûçûâàåò åå ðàçäðàæå�íèå òàêæå, êàê è ìîÿ àêòèâíîñòü. Åé íóæíà îãðàíè÷åííàÿ àê�òèâíîñòü, ÷òîáû ÿ îòðàæàë è ïðîäîëæàë åå äâèæåíèå. Åñëè îíà õâàòàåò ìåíÿ çà ïëå÷î, òî ïëå÷î ñàìî äîëæíî âåñòè ñåáÿ, êàê õâàòàåìîå, îíî íå äîëæíî áûòü ïàññèâíûì è îíî íå äîëæíî ñà�ìî õâàòàòü æåíùèíó.

Íàçîâåì ýòî ñîñòîÿíèå Àëüòåðýãî îãðàíè÷åííîé ïîêîð�íîñòüþ. Â ðåçóëüòàòå ó ìóæ÷èíû ïîÿâëÿåòñÿ îòíîøåíèå ê ñîáñòâåííîìó òåëó, õîòÿ è îïîñðåäîâàííîå àêòèâíîñòüþ æåíùè�íû.

Åâà - À äî ýòîãî ó íåãî íå áûëî îòíîøåíèÿ ê ñîáñòâåí�íîìó òåëó?

- Íåò. Äî ýòîãî åãî ìóëàäõàðà çíàëà òîëüêî îäíî, ÷òî îíà ÷àñòü, îíà õî÷åò âòîðóþ ïîëîâèíó. Ó ìóëàäõàðû íå áûëî îòíîøåíèÿ ê ñàìîìó ñåáå.

Åâà - À ñåé÷àñ îí ñåáÿ íà÷èíàåò îñîçíàâàòü?

- Äà. Æåíùèíà åãî âûíóäèëà, ïîêà áûëà ñòåðâîé.

Ñîñòîÿíèå 8-5 Ýãî.

Âñòðå÷àÿ îãðàíè÷åííóþ ïîêîðíîñòü ìóæ÷èíû, ÿ óáåæäàþñü, ÷òî åãî ñàìîñîçíàòåëüíàÿ ìóëàäõàðíîñòü íàõîäèòñÿ â ðàìêàõ ìîåé ñàìîñîçíàòåëüíîé ìóëàäõàðíîñòè, ÷òî íàøè ìóëàäõàðû íà�õîäÿòñÿ â ãàðìîíè÷íîì åäèíñòâå òàê, êàê ÿ ýòî ïîíèìàþ.

Ìóëàäõàðû, èëè ÷èñòûå òåëåñíîñòè, âûÿñíèëè îòíîøåíèÿ ìåæäó ñîáîé è òåïåðü â äåëî âñòóïàåò ìîÿ àíàõàòíîñòü. Îíà õî÷åò ðåôëåêñèâíûõ îòíîøåíèé ÷åðåç íàøó ñîâìåñòíóþ àíàõàò�íîñòü. Äëÿ 8-5 íåò äðóãîãî, òàêæå êàê è äëÿ 5-îãî ñîñòîÿ�íèÿ. Äëÿ ìåíÿ èíîå åñòü ìóëàäõàðíîñòü, êîòîðàÿ â ñåáå ðàç�ëè÷åíà íà ìóæñêîå è æåíñêîå, òî åñòü ÿâëÿåòñÿ ñàìîñîçíàíè�åì. ß õî÷ó äîñòèãíóòü ñàìîñîçíàíèÿ àíàõàòíîñòè, äëÿ êîòîðî�ãî çåðêàëîì ðåôëåêñèè, èëè èíûì, áóäåò ÿâëÿòüñÿ ñàìîñîçíà�íèå ìóëàäõàðíîñòè, íàøà îáùàÿ ìóëàäõàðíîñòü.

Âçàèìîäåéñòâèå ñ ìóæ÷èíîé çäåñü ïðîèñõîäèò íà áîëåå òîíêèõ ýìîöèîíàëüíûõ ïëàíàõ. Íàøà ìóëàäõàðíîñòü äîëæíà ñîï�ðîâîæäàòüñÿ ñîãëàñèåì àíàõàòíîñòè. Àíàõàòà íàïðàâëÿåò íàøè ìóëàäõàðíûå âçàèìîäåéñòâèÿ. ß ïûòàþñü óïðàâëÿòü ñâîèì òåëîì è òåëîì äðóãîãî òàê, ÷òîáû áûëî õîðîøî, õîðîøî ìíå. Ïîäàò�ëèâîñòü è àêòèâíîñòü ñâîáîäíî ïåðåòåêàåò îò ìåíÿ ê äðóãîìó, íî ìîÿ ñóáúåêòíîñòü àíàõàòû âûòåñíÿåò ñóáúåêòíîñòü ìîåé ìó�ëàäõàðû (ñóáúåêò ìîæåò áûòü òîëüêî îäèí) òàê, ÷òî ñóáúåêò�íîñòü èíîãî êîíöåíòðèðóåòñÿ â äðóãîì.

Ìóæ÷èíà ñíîâà àêòèâåí, íî ÿ óæå íå ïðèíèìàþ ëþáóþ åãî àêòèâíîñòü êàê â ñîñòîÿíèè 8-0. Âî-ïåðâûõ, åãî ñóáúåêòíîñòü íàõîäèò íåïîñðåäñòâåííûé îòêëèê â ñóáúåêòíîñòè ìîåé ìóëàä�õàðû, ëþáàÿ åãî àêòèâíîñòü ñîïðîâîæäàåòñÿ ìîåé âñòðå÷íîé äîïîëíèòåëüíîé àêòèâíîñòüþ. Àíàõàòà óïðàâëÿåò ðåàêöèåé ìîåé ìóëàäõàðû è ÷åðåç íåå âîçäåéñòâèåì ìóëàäõàðíîñòè ìóæ÷èíû. ß íàõîæóñü â ñîñòîÿíèè îòðèöàòåëüíîé, èëè êîððåêòèðóþùåé, ïî�êîðíîñòè. ß îñóùåñòâëÿþ óñêîëüçàþùèå äâèæåíèÿ, ïîäåðãèâà�íèÿ, ïîâèçãèâàíèÿ, âçäîõè, ñòîíû, àõè, îõè è ò.ä. Âñåì ýòèì ÿ íàïðàâëÿþ àêòèâíîñòü ìóæ÷èíû â íóæíîå ðóñëî.

Ñîñòîÿíèå 8-5 Àëüòåðýãî.

Ìóæ÷èíà îñòàâëÿåò æàæäó îáëàäàíèÿ òåëîì. ß íà÷èíàþ âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ðåàêöèåé æåíùèíû, ñòðåìÿñü ê åå ìàêñè�ìàëüíîñòè. Ýòî íà êàêèõ-òî òîíêèõ ïëàíàõ ïðîèñõîäèò ñåêñóàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå. Åñëè â 8-0 ÿ áûë àêòèâåí ïî îò�íîøåíèþ ê åå òåëåñíîñòè, òî÷íåå ìóëàäõàðíîé òåëåñíîñòè, òî â ñîñòîÿíèè 8-5 ÿ àêòèâåí â îòíîøåíèè ê åå ýìîöèîíàëüíîñòè.

Åâà - Ê ýòîìó ïðèâîäèò òî, ÷òî äåëàåò æåíùèíà èëè ìóæ�÷èíà ñàì ê ýòîìó ïðèõîäèò? Èëè îíà âåäåò?

- Âåäåò îí. Íî, âîîáùå ãîâîðÿ, åñëè îíà ïðîÿâèëà êà�êîå-òî ñîñòîÿíèå, à ìóæ÷èíà íå îòâåòèë ñîîòâåòñòâóþùèì ñîñòîÿíèåì, òî æåíùèíà è îñòàåòñÿ â ýòîì ñîñòîÿíèè, îíà íå ìîæåò äàëüøå èäòè.

Åâà - Òî åñòü îí äîëæåí ïîíÿòü?

- Íå ïîíÿòü, à îòâåòèòü äðóãèì. Åñëè îíà àêòèâíà, îí äîëæåí áûòü ïàññèâåí. Åñëè îíà ïàññèâíà, îí äîëæåí áûòü àê�òèâåí. Íî âñå íå ñâîäèòñÿ ïðîñòî ê òîìó, ÷òî ïàññèâåí-àêòè�âåí.

Çíà÷èò, ÿ íà÷èíàþ âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ðåàêöèåé æåíùè�íû, ñòðåìÿñü ê åå ìàêñèìàëüíîñòè. Åñëè îíà ïðîÿâëÿåò ìàêñè�ìàëüíóþ ðåàêöèþ ïðè ïîöåëóå â æèâîò èëè â áîê, òî äëÿ ìåíÿ ýòî ïðèÿòíåå è âàæíåå, ÷åì òðîãàíèå çà ãðóäü èëè ïîëîâîé àêò. ß âçàèìîäåéñòâóþ íå ñ òåëîì æåíùèíû, à ñ åå ýìîöèî�íàëüíîñòüþ. Òî÷íåå, íå ñ ìóëàäõàðíûì òåëîì, à ñ àíàõàòíûì òåëîì. Åñëè ÿ îñëàáëÿþ àêòèâíîñòü, òî æåíùèíà ñàìà ìåíÿ òðîãàåò, íî íå ñ ïîçèöèè îáëàäàíèÿ, à ñ ïîçèöèè ïîêîðíîñòè. Íàïðèìåð, îíà ïðèæèìàåò ìîþ ãîëîâó èëè ðóêó ê ñåáå è ðåàãè�ðóåò íà ýòî òàê, êàê áóäòî ýòî ÿ ñàì åå òðîãàþ(êàêàÿ õèò�ðàÿ), ÷òî ñëóæèò äëÿ ìåíÿ ñèãíàëîì ñàìîìó ýòî äåëàòü. Îíà îáíèìàåò ìåíÿ íîãàìè è äåëàåò âèä, ÷òî õî÷åò âûðâàòüñÿ èç ýòèõ îáúÿòèé. Îíà ïîäñòàâëÿåò ïîä ìîþ ðóêó ñâîþ çàäíèöó è íà÷èíàåò äåðãàòüñÿ, äåëàÿ âèä, ÷òî õî÷åò èçáàâèòüñÿ îò ìîåé ðóêè. Ïðè÷åì äåðãàåòñÿ òàê, ÷òî ìîÿ ðóêà ñàìà ïðîâàëèâàåòñÿ ìåæäó åå íîã, îò÷åãî îíà íà÷èíàåò äåðãàòüñÿ è ñòîíàòü åùå áîëüøå. Îíà ðàçäâèãàåò íîãè è êîãäà ìîÿ ðóêà êàñàåòñÿ ãåíè�òàëèé ñ óæàñîì ñâîäèò èõ, çàæèìàÿ ìîþ ðóêó è ïðèæèìàÿ åå ê ñåáå, ïûòàÿñü îò íåå îñâîáîäèòüñÿ. Íó, è òàê äàëåå, âñå â òîì æå äóõå.

Åâà - Àíàòîìèÿ êàêàÿ-òî.

- Íó, èíîãäà ëþäè ãîâîðÿò: "Íó, ïîïîäðîáíåå ðàññêàæè�òå, êàê ýòî ïðîèñõîäèò, ÷òîáû îòëè÷èòü îäíî ñîñòîÿíèå îò äðóãîãî." Çàòî òåïåðü âñåì ÿñíî, ÷òî òàêîå îòðèöàòåëüíàÿ ïîêîðíîñòü æåíùèíû.

Ïîíÿòíî, ÷òî îòðèöàòåëüíàÿ ïîêîðíîñòü æåíùèíû îòëè÷à�åòñÿ îò îãðàíè÷åííîé ïîêîðíîñòè ìóæ÷èíû ñîñòîÿíèÿ 8-7. Ìóæ�÷èíà òàì íå èìååò ïðàâà íàïðàâëÿòü æåíùèíó, îí ëèøü ïûòà�åòñÿ ñïàñòèñü îò æåíùèíû.

Â ðåçóëüòàòå 8-5 ìóæ÷èíà ïðèîáðåòàåò îòðàæåííîå ñà�ìîñîçíàíèå àíàõàòû.

Åâà - À ñîñòîÿíèå ìóæ÷èíû âû íå áóäåòå ïîäðîáíî ðàçáè�ðàòü?

- Òàê ýòî êàê áû è áûëî ïðî ìóæ÷èíó. ×òî îí ÷óâñòâóåò è ÷òî îí âîñïðèíèìàåò â òîì, ÷òî æåíùèíà äåëàåò. Âîîáùå-òî ýòî âñå íàçûâàåòñÿ àáçàö ïðî Àëüòåðýãî ìóæ÷èíû, íî ïîëó÷è�ëîñü, ÷òî áîëüøå ïðî æåíùèíó.(Ñìåõ) ×òî ÷óâñòâóåò æåíùèíà è ÷åãî îíà õî÷åò, áûëî ðàíüøå.

Ñîñòîÿíèå 8-1 Ýãî.

Ïîñëåäíåå. Çíà÷èò, áûëà áåçóìíàÿ òåëåñíàÿ ñòðàñòü, áû�ëà òîíêàÿ ýìîöèîíàëüíàÿ ñòðàñòü, áûëà è ïàññèâíîñòü, ïàññèâíîñòü 8-0, æèâîòíàÿ ñòðàñòü, ãðóáî ãîâîðÿ, 8-7, ýìî�öèîíàëüíàÿ - 8-5. Òåïåðü åùå 8-1.

Æåíùèíà ñíÿëà ýìîöèîíàëüíóþ ÷óæäîñòü ìóæ÷èíû. Òåïåðü îíà ÷óâñòâóåò òîëüêî ïîòîêè ýíåðãèè â ñåáå. Äîñòèãíóâ ñà�ìîñîçíàíèÿ àíàõàòû, âêëþ÷àþùåãî â ñåáÿ ñàìîñîçíàíèå ìóëàä�õàðíîñòè, æåíùèíà âêëþ÷àåò â äåëî ïîñëåäíåãî íàáëþäàòåëÿ - ñàõàñðàðó.

Â 8-0 ìóëàäõàðà áûëà íàáëþäàòåëåì âìåñòå ñ àíàõàòîé è ñàõàñðàðîé, ÷üå ïðèñóòñòâèå áûëî ìåíåå ñóùåñòâåííûì.

Â 8-7 àíàõàòà áûëà ãëàâíûì íàáëþäàòåëåì, à ìóëàäõàðà áûëà âîâëå÷åííîé â ïðîöåññ ðåôëåêñèè.

Â 8-5 ñàõàñðàðà êàê òðàíñöåíäåíòàëüíûé ñóáúåêò îñòàâà�ëàñü íàáëþäàòåëåì, à àíàõàòà áûëà âîâëå÷åíà â ïðîöåññ ðåô�ëåêñèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.

Â 8-1 äåëàåòñÿ ïîïûòêà è ñàõàñðàðó âêëþ÷èòü â ðåô�ëåêñèâíîå âçàèìîäåéñòâèå. Âîîáùå, ÷åì áîëüøå íàáëþäàòåëåé, òåì ìåíåå ïîëíî æåíùèíà ìîæåò îòäàòüñÿ âçàèìîäåéñòâèþ ñ ìóæ÷èíîé. Êàêàÿ-òî åå ÷àñòü îñòàåòñÿ áåç âçàèìîäåéñòâèÿ, ÷òî, åñòåñòâåííî, åå íå óñòðàèâàåò.

Ìåæäó ìóëàäõàðîé è íåîïðåäåëåííûì èíûì óñòàíàâëèâàåòñÿ êàíàë ñâÿçè êàê íåêèé ýíåðãåòè÷åñêèé øíóð ìåæäó ìóëàäõàðîé è Çåìëåé.

Çíà÷èò, æåíùèíà, äà? ñèäèò, ëåæèò, äóìàåò. ×òî îíà îùóùàåò? ×òî ìåæäó åå ìóëàäõàðîé è íåêèì íåîïðåäåëåííûì èíûì óñòàíàâëèâàåòñÿ íåêàÿ ñâÿçü êàê íåêèé ýíåðãåòè÷åñêèé øíóð ìåæäó ìóëàäõàðîé è Çåìëåé. Îíà ïðîñòî ýòî ôèçè÷åñêè îùóùàåò.

Ýòîò øíóð ïîñòîÿííî îùóùàåòñÿ ìóëàäõàðîé è ïî íåìó â æåíùèíó âîçâðàùàåòñÿ ýíåðãèÿ. Ïîòîêè ýíåðãèè âõîäÿò â ìó�ëàäõàðó è ïîñòåïåííî çàòîïëÿþò âñå òåëî, ïîäíèìàÿñü ê àíà�õàòå è äàëåå ê ñàõàñðàðå. Âñå òåëî çàïîëíÿåòñÿ ýíåðãèåé Çåìëè è æåíùèíà òåðÿåò ñåáÿ â ýòîé ýíåðãèè.

Ñàõàñðàðà ïîääåðæèâàåò ýíåðãèþ Çåìëè, îíà åå ïîðîæäàåò è, ðåôëåêñèðóÿñü, âîçâðàùàåòñÿ â ñåáÿ. Æåíùèíîé îùóùàåòñÿ è ïåðåæèâàåòñÿ ñàì ïðîöåññ âîçâðàùåíèÿ, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî äîñòèãàåòñÿ îùóùåíèå åäèíñòâà âñåãî òåëà ñ Çåìëåé.

Ìóæ÷èíà ïðè ýòîì âûñòóïàåò êàê êàòàëèçàòîð ýòîãî ïðî�öåññà, êàê ïðîâîäíèê íåîïðåäåëåííîé ìóæñêîé ñèëû. Æåíùèíà âîñïðèíèìàåò íå ìóæ÷èíó, à òî, ÷òî ñòîèò çà ìóæ÷èíîé.

Ñåêñ èìååò ìåäëåííûé è ìåäèòàòèâíûé õàðàêòåð. Çäåñü óæå íå íóæíû ýìîöèîíàëüíûå âñïëåñêè, ñòîíû è ïîäåðãèâàíèÿ. Âñå âíèìàíèå ïåðåíîñèòñÿ íà ïîòîêè ýíåðãèè, çàïîëíÿþùåé òå�ëî. Ëþáîå íåîñòîðîæíîå äâèæåíèå èëè îòâëå÷åíèå ìûñëè ïðèâî�äèò ê ïîòåðå êîíöåíòðàöèè è ÷óâñòâî ýíåðãèè ïðîïàäàåò. Ïðè�õîäèòñÿ íà÷èíàòü ñ íà÷àëà, îò ìóëàäõàðû.

Ìóæ÷èíà, â ìåäëåííîì ïîëîâîì àêòå, êîòîðûé ïî÷òè íå�ïîäâèæåí, ïîääåðæèâàåò â æåíùèíå îùóùåíèå ìóëàäõàðû. Äàëåå îí ïîñòåïåííî êàñàåòñÿ æåíùèíû îò áåäåð ê æèâîòó è ãðóäè. Çàâåðøåíèåì ÿâëÿåòñÿ êàñàíèå ãîëîâû è ìåäëåííûé, íå ñòðàñò�íûé, íî ýíåðãåòè÷íûé ïîöåëóé, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî æåíùèíà ïîëíîñòüþ òåðÿåò êîíòðîëü íàä ñîáîé, êîíòàêò ñ ðåàëüíîñòüþ è ïðîâàëèâàåòñÿ â êàêèå-òî ýíåðãåòè÷åñêèå âèõðè, â êîòîðûõ îùóùàåò ïîëíîå áëàæåíñòâî.

Ñîñòîÿíèå 8-1 Àëüòåðýãî.

Çíà÷èò, ñ æåíùèíîé ïîíÿòíî. Ýíåðãèÿ âõîäèò, çàïîëíÿåò âñå òåëî. À ìóæ÷èíà çäåñü êàê áû íè ïðè ÷åì, íî îí êàê áû êàòàëèçèðóåò ýòîò ïðîöåññ. Íà äîëþ ìóæ÷èíû îñòàåòñÿ ïåðâàÿ ïîëîâèíà ðåôëåêñèè, òî åñòü äâèæåíèå ýíåðãèè îò ñàõàñðàðû ê ìóëàäõàðå. Íî òàê êàê åãî ñàõàñðàðà íå ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ýíåðãèè, òî îí, âî-ïåðâûõ, îùóùàåò ïîòîêè ñâåòà, èñõîäÿùèå îò Ñîëíöà, êîíöåíòðèðóþùèåñÿ íà ñàõàñðàðå, ïðîìûâàþùèå åå, ñíèìàþùèå ÷óâñòâî òÿæåñòè â ãîëîâå, ïðèâîäÿùèå ê ïðîñâåòëå�íèþ ñàõàñðàðû è ïîòåðå ñâîåé åäèíè÷íîñòè, ñíÿòèþ ãðàíèöû ñ ðåàëüíîñòüþ, ïðîïàäàåò íåîáõîäèìîñòü çàùèùàòüñÿ îò ðåàëü�íîñòè, îò èíîãî, âîçíèêàåò ÷óâñòâî ðàññëàáëåíèÿ, îáëåã÷åíèÿ è ïðîñòðàöèè.

Äàëåå ýòîò ïîòîê äâèæåòñÿ ê àíàõàòå è ìóëàäõàðå, ïîñòåïåííî çàïîëíÿÿ âñå òåëî, êîòîðîå ñòàíîâèòñÿ ëåãêèì è íåâåñîìûì. ß ïåðåñòàþ ÷óâñòâîâàòü ñâîå òåëî, îñòàåòñÿ òîëü�êî îùóùåíèå ýòîé ýíåðãèè.

Íàêîíåö, àêòèâèçèðóåòñÿ ìóëàäõàðà, îùóùàåòñÿ åå ñâÿçü ñ Ñîëíöåì. Äàëåå ýòà ýíåðãèÿ íà÷èíàåò èçëèâàòüñÿ, ïåðåäà�âàòüñÿ æåíùèíå. Â ïîëîâîì êîíòàêòå ÿ îùóùàþ, êàê ýíåðãèÿ ïðîõîäèò ñêâîçü ìîå òåëî ñâåðõó âíèç, ïðîíèêàÿ â æåíùèíó. ß îùóùàþ ýíåðãèþ êàê íàëè÷íóþ äàííîñòü, íåçàâèñèìóþ îò ìîåãî ñîçíàíèÿ, îò ìîåé êîíöåíòðàöèè. ß òåðÿþ îùóùåíèå ñâîåãî òå�ëà è îùóùàþ òîëüêî ýòó èíóþ ýíåðãèþ, êîòîðîé ÿ áåñêîíå÷íî ðàäóþñü. ß òðîãàþ æåíùèíó íå ðóêàìè, à êàê áû ýòèìè ïîòîêà�ìè ýíåðãèè. Ïðèñóòñòâèå æåíùèíû ïðîâîöèðóåò è îáîñòðÿåò âî ìíå ýòî ÷óâñòâî ýíåðãèè. ß ëàñêàþ æåíùèíó òîíêèìè ïðèêîñíî�âåíèÿìè, òåðÿÿ ýìîöèîíàëüíîñòü ðàäæåñà è ñòðàñòíîñòü òà�ìàñà, íàïîëíÿÿñü òîíêîé ýíåðãèåé ñàòòâû. Òåì ñàìûì â 8-1 äîñòèãàåòñÿ åäèíàÿ ðåôëåêñèÿ ìóæ÷èíû è æåíùèíû è òåðÿåò ñìûñë ïîíÿòèå âñòðå÷íûõ ýêçèñòåíöèé.

Äàëåå ó ìåíÿ èäåò ìàññà êîììåíòàðèåâ, êàê ýòî ñâÿçàíî ñ íàøåé æèçíüþ, íî ýòî óæå â ñëåäóþùèé ðàç.

Øóðô - Ó ìåíÿ òàêîé âîïðîñ (âî âðåìÿ äîêëàäà ìåíÿ âñå âðåìÿ ñïðàøèâàëè) êàê ó äåòåé ïðîèñõîäèò ïðîõîæäåíèå ýòèõ ñîñòîÿíèé?

- Ýòî áóäåò â êîììåíòàðèÿõ. 
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Âî-ïåðâûõ, îñòàíîâèìñÿ íà ðàçíèöå ìåæäó ðàñêðåïîùåí�íîñòüþ è ðàñïóùåííîñòüþ.

Ëèäèÿ - Ýòî ê ÷åìó îòíîñèòñÿ?

- Êî âòîðîé ñôåðå, ìû åå ïðîõîäèì.

Ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ èíäèâèäóàëüíû ïî ñâîåé ñóòè. Êîãäà ÿ â íèõ íàõîæóñü, åñòü òîëüêî ÿ è òû. Âåñü ìèð ïðîïà�äàåò, ïîýòîìó â îáùåñòâå ýòèì çàíèìàòüñÿ íåïðàâèëüíî. Ìîæíî êîêåòíè÷àòü, ïðèíèìàòü ýðîòè÷åñêèé âèä, äàæå ïîñèäåòü íà êîëåíÿõ, íî íåëüçÿ, ñêàæåì, òðîãàòü ãðóäü èëè öåëîâàòüñÿ. Ýòî îñêîðáëÿåò äðóãèõ. Ïî÷åìó? Òàê êàê îíè âèäÿò â æåíñêîé ãðóäè áåñêîíå÷íîñòü, à åå ëàïàíüå ïðåâðàùàåò ãðóäü ëèøü â òåëåñíîñòü, ÷òî ðàçðóøàåò êàê ìóæñêèå èäåàëû äðóãèõ, òàê è æåíñêîå äîñòîèíñòâî äðóãèõ æåíùèí.

Åñëè âû äóìàåòå, ÷òî ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ïî âòîðîé ñôåðå èìåþò ðåçóëüòàòîì îðãèþ è ãðóïïîâóõó, òî âû îøèáàå�òåñü. Íàøà çàäà÷à óâåëè÷èòü æåíñòâåííîñòü æåíùèí è ìóæåñò�âåííîñòü ìóæ÷èí. Îðãèè îñëàáëÿþò ýòî ÷óâñòâî, õîòÿ ïðàâèëü�íûé ñåêñ óêðåïëÿåò. Ìû õîòèì äîáèòüñÿ ðàñêðåïîùåííîñòè è èçáåæàòü ðàñïóùåííîñòè.

Òåïåðü î ïðîáëåìå ñåìüè. Ïîêà ÷òî ñåìüÿ ó íàñ íå îïðå�äåëåíà. Ìîæíî íà÷àòü ñ êàêîãî-òî ïðåäâàðèòåëüíîãî îïðåäåëå�íèÿ.

Åñëè ìóæ÷èíà ëþáèò æåíùèíó, à æåíùèíà ïîçâîëÿåò ñåáÿ ëþáèòü, òî ïðåäâàðèòåëüíî íàçîâåì ýòî ñåìüåé, ïåðâîé ìî�äåëüþ. Â ýòîì ñëó÷àå ìóæ÷èíà íå èìååò ïðàâà ëþáèòü äðóãóþ æåíùèíó è èìåòü ñ íåé ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ ïî ïåðâîé ìîäå�ëè. Åñëè îí ñ êåì-òî íà÷èíàåò òàêèå îòíîøåíèÿ, òî çíà÷èò îí ðåøàåòñÿ âûéòè èç ñåìüè. È, êàê ÷åñòíûé ÷åëîâåê, îí äîëæåí ñîîáùèòü îá ýòîì æåíå. Áðàê ðàñòîðãíóò, ÷òî íå ìåøàåò íà�÷àòü ñíîâà äëèòåëüíóþ ïðîöåäóðó ñáëèæåíèÿ è îáðàçîâàíèÿ ñåìüè. Èçìåíèë è ðàçâåëñÿ - ýòî íîðìàëüíî. Æåíó ðàçäðàæàåò îáìàí, êîãäà ìóæ èìååò ëþáîâíèöó è ñòàðàåòñÿ ñîõðàíèòü ñåìüþ. Â ýòîì ñëó÷àå îí äîëæåí îòíîñèòüñÿ ê æåíå òîæå êàê ê ëþáîâíèöå. Îòíîøåíèÿ ñ ëþáîâíèöåé ïðåäïîëàãàþò ëè÷íóþ ñâî�áîäó. Ýòî îãðàíè÷åííîå âçàèìîäåéñòâèå íà âòîðîé è ÷àñòè÷íî íà äðóãèõ ñôåðàõ, íî ýòî íå çàòðàãèâàåò ìîþ îñíîâíóþ ñôåðó. Òàê êàê ó íàñ âîçíèêëî âòîðîå îïðåäåëåíèå ëþáîâíûõ îòíîøå�íèé, êîòîðîå ñîâïàëî ñ ñåìüåé, ìû ìîæåì òåïåðü ðàçäåëèòü ýòè äâà îòíîøåíèÿ è îïðåäåëèòü áðàê êàê îòíîøåíèå ñ äðóãèì âñåõ ìîèõ ñîñòîÿíèé, òî åñòü ïîòåðÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, æå�ëàíèå ïîëíîñòüþ ðàñòâîðèòüñÿ â äðóãîì èëè ïîëíîñòüþ ðàñòâî�ðèòü äðóãîãî â ñåáå. Ïîëíîñòüþ - ýòî çíà÷èò âñåãî ñïåêòðà ñîñòîÿíèé, êîòîðûìè ÿ âëàäåþ. Åñëè ýòî êàêîå-òî çàâåäîìî îãðàíè÷åííîå âçàèìîäåéñòâèå, îãðàíè÷åííûé ñïåêòð ñîñòîÿíèé, òî ýòî íàçûâàåòñÿ, åñëè òóäà âõîäèò âòîðàÿ ñôåðà, ëþáîâíèöà èëè ëþáîâíèê.

Êîíå÷íî, åñëè ÿ íà âòîðîé ñôåðå, òî äëÿ ìåíÿ íåò ðàç�íèöû ìåæäó ëþáîâíèöåé è æåíîé. Ìîå ñàìîñîçíàíèå ïîíèìàåò òîëüêî ñåêñ, à îí åñòü è òàì, è òàì.

Àíàëîãè÷íî, åñëè æåíùèíà ëþáèò ìóæ÷èíó â ñåìüå, à ìóæ�÷èíà ïîçâîëÿåò ñåáÿ ëþáèòü, òî æåíùèíà íå èìååò ïðàâà èçìå�íÿòü åìó.

Íàïðèìåð, åñëè áû Òåõõè áûëà çàìóæåì çà Êàðëîñîì êàê ó÷èòåëåì, òî åñòü ïî âòîðîé ìîäåëè, òî åå ïîâåäåíèå íà ïîñèäåëêàõ ñ Øóðôîì áûëî áû àâòîìàòè÷åñêèì âûõîäîì èç áðà�êà, î êîòîðîì äàæå ñîîáùàòü íå íàäî, òàê êàê Êàðëîñ âñå âè�äèò. Äðóãèìè ñëîâàìè àêòèâíî ëþáèòü ìîæíî òîëüêî îäíîãî ÷å�ëîâåêà, à â áðàêå îáÿçàòåëüíî êòî-òî àêòèâíî ëþáèò. Åñëè æå ÿ ëþáëþ â áðàêå ïàññèâíî, òî ÿ ìîãó, â ïðèíöèïå, çàâîäèòü ãàðåì, èìåòü ìíîãî ó÷åíèêîâ. Âîò èìåòü ìíîãî ó÷èòåëåé íåëü�çÿ, òîëüêî åñëè íå íàçûâàòü ó÷èòåëåì ëþáîãî. Åñòü òàêèå ñòóïåíè, êîòîðûå ãîâîðÿò: "Ïòè÷êà äëÿ ìåíÿ ó÷èòåëü, ëþáîé âñòðå÷íûé äëÿ ìåíÿ ó÷èòåëü." Ìû ïîä ñëîâîì ó÷èòåëü ïîíèìàåì íåñêîëüêî äðóãîå. Åñëè æåíùèíà â áðàêå ïîçâîëÿåò ñåáÿ ëþ�áèòü, òî îíà â ïðàâå èìåòü ëþáîâíèêîâ íà ñòîðîíå, íî ïðè ýòîì îíà íå äîëæíà îòäàâàòü ìóæó âñå ñâîè ñîñòîÿíèÿ, íå ñòðåìèòüñÿ ê ïîëíîìó åäèíñòâó ñ íèì, ñîõðàíÿòü íåêóþ äèñòàíöèþ, àâòîíîìíîñòü, òî åñòü ïî ñóòè áûòü íå â áðàêå, à â ëþáîâíûõ îòíîøåíèÿõ. Ýòî âîçìîæíî, åñëè ìóæ÷èíà íå ñïîñî�áåí ïîíÿòü åå äåéñòâèòåëüíóþ ñòóïåíü è îíà âûíóæäåíà îáó�÷àòü åãî ïîêà ïðåäûäóùèì ñòóïåíÿì, êàê, íàïðèìåð, â îòíîøå�íèÿõ ñ ñûíîì. Ìàòü - ñûí, ñåìüÿ - áðàê. Ñûí åå ëþáèò - îíà ïîçâîëÿåò ñåáÿ ëþáèòü, íî íå âåñòü ñïåêòð ñîñòîÿíèé ðåàëè�çîâàí. Â ýòèõ óñëîâèÿõ æåíùèíà èìååò ïðàâî çàâîäèòü åùå äðóãóþ ïàññèâíóþ ëþáîâü, íàïðèìåð, ìóæà èëè åùå îäíîãî ðå�áåíêà. Êîíå÷íî, ìàòü ñ ñûíîì - ýòî ñåìüÿ, íî îíè íåðàâíûå ïàðòíåðû.

Èìåòü ãàðåì ìóæ÷èí âîçìîæíî. Íàïðèìåð, ìíîãîäåòíàÿ ìàòü, ó êîòîðîé è ìóæ òîæå, êàê ðåáåíîê. Òàê ÷òî åñëè òà æå Òåõõè â áðàêå ñ Êàðëîñîì è ïîçâîëÿåò åìó ñåáÿ ëþáèòü, òî îíà ìîæåò èçìåíÿòü ñ Øóðôîì, íå âûõîäÿ èç áðàêà. À åñëè ýòî áðàê ïî àêòèâíîé ëþáâè, ïî ìóæñêîé ìîäåëè, òî îíà äîëæíà îòäàâàòü ñåáÿ ïîëíîñòüþ Êàðëîñó. È òîãäà ñåêñ ñ Øóðôîì ÿâ�ëÿåòñÿ àâòîìàòè÷åñêèì âûõîäîì èç áðàêà ñ Êàðëîñîì. Çà îäíèì èñêëþ÷åíèåì, åñëè ñàìîñîçíàíèå Òåõõè íå ïðîøëî âòîðóþ ñôå�ðó, òî îíà â êàæäîì ïîëîâîì êîíòàêòå ñ ìóæ÷èíîé ìîæåò îòäà�âàòü ñåáÿ ïîëíîñòüþ. Äëÿ âòîðîé ñôåðû åñòü âñåãî êàê áû îäèí ìóæ÷èíà, ïðèíèìàþùèé ðàçëè÷íûå îáëèêè: òî Øóðôà, òî Êàðëîñà, òî Áåíèíüî.

Íî, íà÷èíàÿ ñ òðåòüåé ñôåðû, òàêîå ïîâåäåíèå ÿâëÿåòñÿ ðàñïóùåííîñòüþ è ìåøàåò ðàçâèòèþ.

Èëè åùå âàðèàíò. Êîãäà Òåõõè ðàññìàòðèâàåò Øóðôà, êàê ðåáåíêà è ñâîåãî ó÷åíèêà, ïîçâîëÿåò åìó ñåáÿ ëþáèòü è çà�áîòèòüñÿ î ñåáå. Òîãäà ýòî íå áóäåò èçìåíîé Êàðëîñó, íî äîëæíî ñîâåðøàòüñÿ ñ åãî ñîãëàñèÿ è ïîä åãî êîíòðîëåì, íî ýòî î÷åíü ñëîæíûé è òîíêèé âàðèàíò. Ìû ïîêà ÷òî ëèøü êîíñòàòèðîâàëè åãî âîçìîæíîñòü â îòëè÷èå îò ïðîñòî íåâîç�ìîæíûõ âåùåé òèïà âçàèìíîé ëþáâè èëè àêòèâíîé ëþáâè ê äâóì ëþäÿì.

Äàëåå. Ìóæñêàÿ ìîäåëü âòîðîé ñôåðû ïîêà ÷òî íå èìååò îíòîëîãè÷åñêîãî îáîñíîâàíèÿ. Çàòî æåíñêàÿ ìîäåëü íåîáõîäèìà è åñòåñòâåííà. È ëþäè îáû÷íî ïðåäïî÷èòàþò ïåðâóþ ìîäåëü, æåíñêóþ. Èíòåðåñíî, ÷òî ëþáîâü åñòü æåëàíèå îòðàçèòü â ñåáå ñîñòîÿíèÿ äðóãîãî. Åñëè, íà÷èíàÿ ñ òðåòüåé ñôåðû, ýòî óñïåøíî ïðîèñõîäèò, è åñëè ìû, ñêàæåì, íàõîäèìñÿ íà ÷åòâåð�òîé ñôåðå, òî íàøå âçàèìîäåéñòâèå êàñàåòñÿ ÷åòâåðòîé ñôåðû, òàê êàê âñåìè ñîñòîÿíèÿìè òðåòüåé ñôåðû ìû îáà îáëàäàåì è âçàèìîäåéñòâèå ïî òðåòüåé ñôåðå íàì íåèíòåðåñíî. Òàê âîò âçàèìîäåéñòâèå ïî âòîðîé ñôåðå îñòàåòñÿ èíòåðåñíûì âñåãäà, òàê êàê íå ïðèâîäèò ê îáëàäàíèþ ñîñòîÿíèÿìè äðóãîãî.

Èíòåðåñíî òàêæå, ÷òî ïðè àêòèâíîé ëþáâè æåíùèíû ê ìóæ�÷èíå ñíà÷àëà ìåíÿ èíòåðåñóåò åãî ïîíÿòèå Àëüòåðýãî. Ïîòîì ÿ õî÷ó äîñòèãíóòü ñ íèì ïîëíîãî åäèíñòâà, òî åñòü âñòóïèòü â áðàê. Ýòî ïðèâîäèò ê âçàèìîäåéñòâèþ íà âòîðîé ñôåðå. È åñëè ýòî âçàèìîäåéñòâèå ïðîèñõîäèò ïî æåíñêîé ìîäåëè, ÷òî îáû÷íî è áûâàåò, òî íà âòîðîé ñôåðå ìóæ÷èíà îêàçûâàåòñÿ â àêòèâíîé ëþáâè ê æåíùèíå, ÷òî ïåðåîðèåíòèðóåò èõ îòíîøåíèÿ è æåíùèíà ïîäìèíàåò ïîä ñåáÿ ìóæ÷èíó è íà îñòàëüíûõ ñôåðàõ, òî åñòü îí ïåðåñòàåò áûòü äëÿ íåå ó÷èòåëåì, êîòîðîìó îíà áåçóñëîâíî âåðèò, à ñòàíîâèòñÿ ïðîñòî ñïåöèàëèñòîì â äàííîé îáëàñòè è åãî çíàíèÿ ëèøü ïîëåçíû äëÿ ìåíÿ. Ïðè÷åì, ÿ ñàìà ðåøàþ, ÷òî ìíå íóæíî, à ÷òî íåò èç åãî çíàíèé. Òåì ñàìûì ðàçâèòèå îñ�òàíàâëèâàåòñÿ.

Åñëè ÿ óñïåëà îáðàçîâàòü â ñåáå åãî ïîíÿòèå, òî ÿ ìîãó òðàíñôîðìèðîâàòü åãî â ïîíÿòèå Ýãî ñëåäóþùåé ñòóïåíè è òîã�äà ìîÿ ïàññèâíàÿ ëþáîâü ê íåìó áóäåò îïðàâäàííîé.

Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî æåíùèíà íå ìîæåò àêòèâíî ëþáèòü ìóæ÷è�íó â áðàêå. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ñåêñ ñ ó÷èòåëåì ñíèìàåò åãî ñòàòóñ ó÷èòåëÿ, ñòîèò åìó òîëüêî âûñêàçàòü âîñõèùåíèå åå òåëîì.

Åñëè æå ìóæ÷èíà ó÷èòåëü íàâÿçàë æåíùèíå âòîðóþ ìîäåëü, â êîòîðîé îíà ëèøåíà ñàìîñîçíàíèÿ òåëà, èëè åå ñàìîñîçíàíèå òåëà îïîñðåäîâàíî èíûì, íàïðèìåð, ÷åðåç ìóæ÷èíó ñàìîñîçíà�íèåì Àëëàõà, òî ìóæ÷èíà îñòàåòñÿ ãîñïîäèíîì. Äëÿ ýòîãî ïî�íÿòèå Àëüòåðýãî ìóæ÷èíû äîëæíî âêëþ÷àòü â ñåáÿ ïîíÿòèå âòî�ðîé ñôåðû, ÷òî âîçìîæíî, ïî îïðåäåëåíèþ, òîëüêî íà ñòóïåíè 64-1. È òîëüêî òàì ìóæ÷èíà ñòàíîâèòñÿ íàñòîÿùèì ìóæ÷èíîé, òî åñòü îáúåäèíÿåò âñå ñîñòîÿíèÿ Àëüòåðýãî è ïîíèìàåò âñå ñîñòîÿíèÿ Ýãî, íî íå âëàäååò ñîñòîÿíèÿìè Ýãî ïåðâîé è âòî�ðîé ñôåðû. Òî åñòü îí ïîíèìàåò ñîñòîÿíèÿ ïåðâîé è âòîðîé ñôåðû Ýãî, íî íå âëàäååò èìè. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî âåðíóòüñÿ ê íèì è âçÿòü èõ ïîä êîíòðîëü, îâëàäåòü æåíñêèìè ñîñòîÿíèÿ�ìè ïåðâîé è âòîðîé ñôåðû, âèäèìî ñïðàâà íàëåâî. Âçÿâ ïîä êîíòðîëü âòîðóþ ñôåðó, ìóæ÷èíà ïðèîáðåòåò êàêîå-òî ñàìîñîç�íàíèå òåëà, îâëàäåâàåò æåíñêèìè ñîñòîÿíèÿìè Ýãî, íî ëèøü êàêîå-òî ñàìîñîçíàíèå, òàê êàê äåéñòâèòåëüíîå ñàìîñîçíàíèå òåëà îñíîâàíî íà ïåðâîé ñôåðå. Ïîýòîìó ìóæ÷èíà èäåò äàëüøå è áåðåò ïîä êîíòðîëü ïåðâóþ ñôåðó. È òîëüêî äîñòèãíóâ ïåð�âîãî ñîñòîÿíèÿ, îí ñòàíîâèòñÿ ãåðìàôðîäèòîì è âûïîëíÿåò, çàâåðøàåò ïðåäíàçíà÷åíèå ÷åëîâåêà, òàê êàê íå íóæäàåòñÿ áîëüøå â ëþáâè.

Åñëè áðàòü ïîä êîíòðîëü ïåðâûå ñôåðû, íå äîñòèãíóâ ñòóïåíè 64-1, òî, âî-ïåðâûõ, ïðîòèâîïîëîæíûå ñîñòîÿíèÿ íå ìîãóò áûòü ïîíÿòíûìè, ìîæåò áûòü òîëüêî èëëþçèÿ ïîíèìàíèÿ. Âî-âòîðûõ, åñëè ìóæ÷èíà è ñòàíîâèòñÿ íåìíîæêî æåíñòâåííûì, òî ýòî çàìåäëÿåò åãî äâèæåíèå âïåðåä. ×åì áîëåå ìóæåñòâåíåí ìóæ÷èíà, ÷åì ìåíüøå ó íåãî æåíñòâåííîñòè, òåì áûñòðåå îí äâèæåòñÿ âïåðåä ê ñòóïåíè 64-1.

Ñîîòâåòñòâåííî æåíùèíà äîëæíà îòêàçàòüñÿ îò ïîïûòîê ñòàòü ìóæåñòâåííîé, âåñòè ñåáÿ íà âòîðîé ñôåðå êàê ìóæ÷èíà, ÷òî íå ìåøàåò åé çàíèìàòüñÿ áèçíåñîì èëè ïîëèòèêîé, òàê êàê äëÿ ýòîãî íå òðåáóåòñÿ ìóæåñòâåííîñòü.

×åì áîëåå æåíùèíà æåíñòâåííà, òåì áûñòðåå åå ðàçâèòèå. Ïîýòîìó òàê âàæåí êîíòðîëü è îñâîáîæäåíèå ýíåðãèè ñâîèõ ñîñòîÿíèé âòîðîé ñôåðû. Ïðîáëåìû, ìåøàþùèå ðàçâèòèþ, îáû÷íî íàõîäÿòñÿ èìåííî íà âòîðîé ñôåðå. Äàæå åñëè ÷åëîâåê äîøåë äî ÷åòâåðòîé ñôåðû, ñíÿâ ïðîáëåìû âòîðîé ñôåðû, îí ìîæåò ñóùåñòâåííî óâåëè÷èòü òåìïû ñâîåãî ðàçâèòèÿ, åñëè õîòü íà 10% óâåëè÷èò ñâîþ ìóæåñòâåííîñòü èëè æåíñòâåííîñòü.

Þëèÿ - ×òî âû ïîíèìàåòå ïîä ñëîâîì "æåíñòâåííîñòü" èëè "ìóæåñòâåííîñòü"?

_ Ñîñòîÿíèÿ, ñîñòîÿíèÿ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ñîñòîÿíèÿ âòîðîé ñôåðû. Ïîýòîìó, ñêàæåì, åñëè ìóæ÷èíà ïðîÿâëÿåò êà�êóþ-òî äåòñêîñòü è çàâèñèìîñòü îò æåíùèíû, îí ïðîÿâëÿåò ìó�æåñòâåííîñòü. Äà? À åñëè ìóæ÷èíà ïûòàåòñÿ ïðèâàòèçèðîâàòü æåíùèíó, îí ïðîÿâëÿåò æåíñòâåííîñòü. Íó, è òàê äàëåå ïî âñåì îñòàëüíûì ñîñòîÿíèÿì.

Êîíå÷íî, äåëî íå òîëüêî âî âòîðîé ñôåðå, íî è â ÷ðåç�ìåðíîé ëþáâè ê àäàïòèâíûì ôîðìàì ñîçíàíèÿ è ò.ä. Íî åñëè ïîäóìàòü, ëþáîâü ê àäàïòàöèè èìååò îñíîâàíèå òîæå íà âòîðîé ñôåðå, êîãäà ÿ õî÷ó ñòàòü ïîõîæèì íà ñóùåñòâî ïðîòèâîïîëîæ�íîãî ïîëà. Âåäü ýòà ïîõîæåñòü äîñòèãàåòñÿ ìåòîäàìè ñîçíà�íèÿ. Òàê ÷òî åñëè ìóæ÷èíà ñòàíåò áîëåå ìóæåñòâåííûì, à æåí�ùèíà áîëåå æåíñòâåííîé, òî âîçìîæíî ýòî ïðèâåäåò ê òîìó, ÷òî öåííîñòè ñàìîñîçíàíèÿ ñòàíóò áîëåå ñóùåñòâåííûìè, ÷åì öåííîñòè àäàïòàöèîííîãî ñîçíàíèÿ. Ïîýòîìó ÿ è ïðèçûâàþ æåí�ùèí íà ñåìèíàðå áûòü áîëåå ýðîòè÷íûìè è íåäîñòóïíûìè, áîëåå íåïîñðåäñòâåííûìè, íî íå ðàçâÿçíûìè, áîëåå ðàñêðåïîùåííûìè, íî íå ðàñïóùåííûìè. Ïîýòîìó ÿ ïðèçûâàþ, ÷òîáû ó æåíùèí áûëà âèäíà ãðóäü. Â ýòîì åå ãëàâíîå îòëè÷èå îò ìóæ÷èíû.

Åñëè ãðóäü íåìíîãî îáíàæåíà, êàê ó ñâåòñêèõ äàì, ýòî ïîìîãàåò æåíùèíå ïîìíèòü î ñâîåé æåíñòâåííîñòè, à åñëè æåí�ùèíà íà÷èíàåò âåñòè ñåáÿ æåíñòâåííî, òî ìóæ÷èíà íåìèíóåìî ñòàíîâèòñÿ áîëåå ìóæåñòâåííûì. Ìóæ÷èíà ñàì íè÷åãî íå ìîæåò ñäåëàòü äëÿ ñâîåé ìóæåñòâåííîñòè. Åìó ïðîñòî ÷àùå íóæíî íà�õîäèòüñÿ â îáùåñòâå ïðåêðàñíûõ äàì.

Åñëè æåíùèíà, ñêàæåì. ïîñòîÿííî ïðîÿâëÿåò ñåäüìîå ñîñòîÿíèå Ýãî, òî ýòî ãîâîðèò ñêîðåå íå î åå æåíñòâåííîñòè, à î òîì, ÷òî îíà íå ïðîøëà âòîðóþ ñôåðó. Íàñòîÿùàÿ æåíñòâåííîñòü âîçíèêàåò ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ âòîðîé ñôåðû è ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî æåíùèíà ñâîáîäíî ìàíèïóëèðóåò âñåìè âîñåìüþ ñîñòîÿíèÿìè âòîðîé ñôåðû, ñîçäàâàÿ ýìîöèîíàëüíûé êîíòåêñò âçàèìîäåéñòâèÿ íà âûñøèõ ñòóïåíÿõ ñåìèíàðà. Îá ýòîì ÿ åùå áóäó ãîâîðèòü. Èíòåðåñíî, ÷òî åñëè æåíùèíà ïðîø�ëà âòîðóþ ñôåðó, òî çàäàâàòü êîíòåêñò îíà ïðåäïî÷èòàåò ñîñòîÿíèåì 8-1. Íåêîòîðûå ìîãóò ïîäóìàòü, ÷òî æåíùèíà íà÷è�íàåò êàæäûé ðàç ñ ïåðâîãî ñîñòîÿíèÿ. Íåò, îíà íà÷èíàåò ñ âûñøåãî ñîñòîÿíèÿ. È òîëüêî åñëè ðåàêöèÿ ìóæ÷èí íå òÿíåò, òî îíà íà÷èíàåò ñïóñêàòüñÿ â 8-5, 8-7...

Øóðô - Òàêîé âîïðîñ. Åñëè è ìóæ÷èíà è æåíùèíà ïðîøëè âòîðóþ ñôåðó, òî èìååò ñìûñë ñðàçó ïî 8-1 îáùàòüñÿ?

- Ïî 8-1, äà. Îíè ïðèçíàþò äðóã äðóãà èìåííî ïî 8-1. 8-1 âêëþ÷àåò êàê áû ìîìåíòû âñåõ ñîñòîÿíèé, ïîýòîìó, îñòà�âàÿñü â ðàìêàõ 8-1, ìîæíî è çàáîòèòüñÿ äðóã î äðóãå, è ñåêñîì çàíèìàòüñÿ è ÷òî óãîäíî äåëàòü.

Ýòî áûëè ïðåäâàðèòåëüíûå çàìå÷àíèÿ, à ñåé÷àñ íà÷íåòñÿ îñíîâíîå.

Ïîâòîðèì âîñåìü ñîñòîÿíèé âòîðîé ñôåðû.  Ñàìè ïîíèìàå�òå, ÿ êàæäûé ðàç ïîâòîðÿþ íåìíîæêî ïî-äðóãîìó. Ïàìÿòü ó ìå�íÿ ñëàáàÿ.

Ìîæíî ÷èñòî âõîäèòü â ýòè ñîñòîÿíèÿ, à ìîæíî íà îñíîâå èõ ýêçèñòåíöèé îáðàáàòûâàòü èíôîðìàöèþ áîëåå âûñîêèõ ñîñòî�ÿíèé. Â ýòîì ñëó÷àå ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñàìîñîçíàíèå íàõîäèòñÿ íà îäíîé èç ñòóïåíåé âòîðîé ñôåðû, à ñîçíàíèå àäàïòèðóåòñÿ ê öåííîñòÿì áîëåå âûñîêîãî ñîñòîÿíèÿ.

Áîëüøèíñòâî ëþäåé íàõîäÿòñÿ íà ïåðâûõ òðåõ ñôåðàõ. Äëÿ îáûäåííîãî ñîçíàíèÿ ëþäè ÷åòâåðòîé è ïÿòîé ñôåð êàæóòñÿ ñòðàííûìè è êàêèìè-òî íåíîðìàëüíûìè. ×åëîâåê âòîðîé ñôåðû ñ÷èòàåòñÿ íåäîðàçâèòûì, îáëàäàþùèì êîìïëåêñàìè. ×åëîâåê òðåòüåãî êðóãà ñ÷èòàåòñÿ íîðìàëüíûì, à ÷åëîâåê ÷åòâåðòîãî êðóãà ïðîäâèíóòûì è äóõîâíûì. Äëÿ êîëëåêòèâíîãî îáûäåííîãî ñîçíàíèÿ ñóùåñòâóþò òðè ñôåðû, à ëþäè ÷åòâåðòîé è ïÿòîé ñôåðû âîîáùå íåîïðåäåëèìû, ÷òî-òî ñòðàííîå â íèõ. Çàòî ýòèõ òðåõ ñôåð âïîëíå õâàòàåò, ÷òîáû ïðî êàæäîãî ÷åëîâåêà ïî�íÿòü, êàêîé îí: íîðìàëüíûé ÷åëîâåê - ýòî ÷åëîâåê òðåòüåãî êðóãà, íåäîðàçâèòûé - âòîðîãî êðóãà, à äóõîâíûé è ïðîäâèíó�òûé - ÷åòâåðòîãî êðóãà.

Ñòðàííèê - À ïåðâîãî êðóãà?

Êàðëîñ - Íå ðîäèëñÿ åùå.(Ñìåõ)

- Òàê ÷òî åñëè êòî-òî èç âàñ ñëó÷àéíî íà êàêîé-íèáóäü òàì ÷åòâåðòîé-ïÿòîé ñôåðå, òî ïðè çíàêîìñòâå íå ñòîèò ãîâî�ðèòü, ÷òî âû ïñèõîëîã èëè ôèëîñîô. Ýòîãî îïðåäåëåíèÿ íå�äîñòàòî÷íî. ×åëîâåê áóäåò èñêàòü îïðåäåëåíèå èç âòîðîé è òðåòüåé ñôåðû, ÷òîáû ïîíÿòü âàñ. Äëÿ íà÷àëà ïðîñòî ñêàæèòå, ÷òî âû õóäîæíèê èëè äèçàéíåð â ïëàíå Ýãî, èëè ñâÿùåííèê, â ïëàíå Àëüòåðýãî, ïðè÷åì ëó÷øå ïðàâîñëàâíîé öåðêâè. À â äàëüíåéøåì íóæíî ïëàâíî ðàçâèòü ýòè îïðåäåëåíèÿ. Ñêàæåì, ÿ ôèëîñîô, à êîãäà ìåíÿ ñïðàøèâàþò, êòî ÿ, ÿ ãîâîðþ - õóäîæ�íèê. Ìåíÿ ñïðàøèâàþò: "Âû êàðòèíû ðèñóåòå? ×òî âû òàì èçîá�ðàæàåòå?" À ÿ îòâå÷àþ: "ß èçîáðàæàþ ÷åëîâå÷åñêèå âçàèìîîò�íîøåíèÿ". Ïðîñòî ïîä êàðòèíàìè ÿ ïîäðàçóìåâàþ ñëîâåñíûå òåêñòû, íî âñå ðàâíî ýòî æå êàðòèíà êàêàÿ-òî. Çàòî ÷åëîâåêó ïîíÿòíî, îí ìåíÿ îïðåäåëèë êàê äóõîâíóþ ëè÷íîñòü. À ñêàçàë áû ôèëîñîô...

Áåíèíüî - Ïðàâîñëàâíûì ñâÿùåííèêîì íå ïðåäñòàâëÿ�ëèñü?(Ñìåõ)

- Íåò, íî íàäî. ß òîëüêî íåäàâíî ýòî ïîíÿë.

Áåíèíüî - Ïî÷åìó ÿ íå ðÿñó íîøó, à íà âåëîñèïåäå? Ïðè�õîä îò ýòîãî áîëüøå.(Ñìåõ)

- Ñëèøêîì ìíîãî ñìååòåñü äëÿ ýòîé øóòêè. Ñâÿùåííèêè îäåâàþò ðÿñó òîëüêî âî âðåìÿ áîãîñëóæåíèÿ. Ìîè çíàêîìûå ñâÿùåííèêè ïîñòîÿííî â äæèíñàõ õîäèëè. Ýòî íîðìàëüíî.

Èòàê, 5-å ñîñòîÿíèå Ýãî.

ß î÷åíü êðàòêî ïîâòîðÿþ. Îêðóæàþùàÿ ðåàëüíîñòü ëèøåíà ñàìîñòîÿòåëüíîé ñóáúåêòíîñòè, íå îáëàäàåò ñîáñòâåííûìè ìå�õàíèçìàìè äåÿòåëüíîñòè. Ìíå òðóäíî çàñòàâèòü ñåáÿ îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, êàê ýòà âåùü äåéñòâóåò. ß õî÷ó ïðîñòî ïîëü�çîâàòüñÿ åþ. Âñå ýòî ïðèâîäèò ê ýêçèñòåíöèè ðàññåÿííîñòè. Ïðè ýòîì íåò ãðàíèöû ìåæäó ìíîé è âåùàìè è ÿ, âîçìîæíî, ìî�ãó âèäåòü èõ âíóòðåííþþ ñóòü. ß áóäó ñðàçó, ãäå âîçìîæíî, ãîâîðèòü, êòî èç íàñ íà êàêîé ñòóïåíè íàõîäèòñÿ. Íà ýòó ñòóïåíü ÿ îòíîøó Ìàðãàðèòó, âñïîìèíàÿ ýïèçîä ñ çàæèãàëêîé. Åé òðóäíî îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, êàê óñòðîåíà çàæèãàëêà. Îíà ìîæåò åå èñïîëüçîâàòü, âçÿòü, ùåëêíóòü ïàëüöàìè, åñëè îíà íå ãîðèò, òî ýòî íåïîíÿòíî. Åñëè îíà ïîäíîñèò îãîíü ê ñèãàðåòå, òî êàæåòñÿ, ÷òî ýòîãî äîñòàòî÷íî, à ñëåäèòü, êàê ïîäíîñèòü, êàê äîëãî äåðæàòü, ýòî çà÷åì? Ýòî íóæíî âíèêàòü â ìåõàíèçì âçàèìîäåéñòâèÿ ýòèõ âåùåé. Äëÿ ýòîãî ñîñòîÿíèÿ ýòî òÿæåëî.

Âîîáùå, ïîõîäû èëè ïüÿíêà, åñëè ÷åëîâåê ïîçâîëÿåò îò�ïóñòèòü ñåáÿ (íó, ïîõîä âñÿêî ïîçâîëÿåò îòïóñòèòü ñåáÿ, åñëè äàæå íå õî÷åøü), òî îí âõîäèò íà ñâîþ ñòóïåíü ñàìîñîç�íàíèÿ. Äëÿ òîãî è ïüåì. È â ýòîì âåëèêîå ïðåäíàçíà÷åíèå ðóññêîãî íàðîäà (ñìåõ) - áîðîòüñÿ ñ àäàïòàöèîííîñòüþ ñîçíà�íèÿ.

6-å ñîñòîÿíèå Ýãî.

Èíòåðåñ ê äðóãèì ÷èñòî ïîçíàâàòåëüíûé. Ýêçèñòåíöèÿ âíèìàíèÿ, ëþáîïûòñòâà áåç îöåíêè. ß - çðèòåëü. ß ÷åñòíî ñòàðàëñÿ âñåõ ïðèñóòñòâóþùèõ êàê ìîæíî íèæå îïðåäåëèòü. À âàøà çàäà÷à íà âèðòóàëüíûõ ñåìèíàðàõ äîêàçûâàòü, ÷òî ýòî íå òàê, ïîäíèìàòü äðóã äðóãà. Èãðà òàêàÿ.

Â øåñòîì ñîñòîÿíèè ÿ óæå îáðàùàþ âíèìàíèå íà òî, êàê èìåííî íóæíî çàæèãàòü çàæèãàëêó, è, âîîáùå, ó ìåíÿ òàêîé ïîçíàâàòåëüíûé èíòåðåñ ê äðóãèì. Ê ýòîé ñòóïåíè ÿ îòíîøó Ðîçó è ×èôôó. Ïðè÷åì, Ðîçà ïûòàåòñÿ ïåðåéòè íà ñëåäóþùóþ ñòóïåíü 6-5. ß íå çíàþ, ïåðåøëà îíà òóäà îêîí÷àòåëüíî èëè íåò.

Ñîñòîÿíèå  6-5  Ýãî.

Àíàõàòíàÿ ëþáîâü ê ñâîåìó òåëó. Ëþáëþ êðàñîâàòüñÿ, ðàçäåâàòüñÿ ïðè äðóãèõ, íîñèòü ìèíè-þáêè, ïîêàçûâàòü ìîäó íà ïîäèóìå. Ìóëàäõàðíîñòü åñòü, íî åùå â-ñåáå, íåïðîÿâëåíà, íå íàïðàâëåíà íà ìóæ÷èí. Íåâèííîå ëþáîâàíèå ñîáîé. ß åùå íå çíàþ íè î ñâîåé ìóëàäõàðíîñòè, íè î ìóëàäõàðíîñòè ìóæ÷èí. Ýðîòèêà áåç êîêåòñòâà è ñåêñóàëüíîñòè. Ïðèìåð - Òåõõè.

À òàêæå âû âèäåëè øêîëüíèö ãäå-òî òàì íà÷àëüíûõ, ñðåä�íèõ êëàññîâ, êîòîðûå íåâîîáðàçèìî êîðîòêèå þáêè íîñÿò. È íå ïîòîìó, ÷òî îíè êàê-òî ñåêñóàëüíîñòü ïðîÿâëÿþò. Ïðîñòî ó íèõ ýòî ñîñòîÿíèå 6-5. Ó íèõ ýðîòè÷íîñòü áåç ìóëàäõàðíîñòè.

Áåíèíüî - Ïðîñòî íîãè ðàñòóò áûñòðåå, ÷åì þáêè ïîêóïà�þò.(Ñìåõ)

7-å  ñîñòîÿíèå  Ýãî.

×èñòàÿ àíàõàòíàÿ ëþáîâü ê äðóãîìó. Ïðèâàòèçàöèÿ. Óï�ðàâëåíèå äðóãèì. ß ïîñòîÿííî ïðèíèìàþ çà íåãî ðåøåíèÿ. Ïîñòåïåííîå ëèøåíèå åãî ñóáúåêòíîñòè. Ïîéäè òóäà, ïîéäè ñþ�äà, ñäåëàé ýòî, ñäåëàé òî. Ñîñòîÿíèå ëþáÿùåé ìàòåðè, æåíñêàÿ çàáîòà î äðóãîì. Ïðèìåð - Ëåíà Øåê.

8-å  ñîñòîÿíèå  Ýãî.

Ïåðåêëàäûâàíèå èíèöèàòèâû íà äðóãîãî. Îí ñàì äîëæåí äóìàòü, ÷òî äåëàòü äëÿ ñåáÿ è äëÿ ìåíÿ. Åñëè îí ïðèäóìàë íå òî, òî ÿ îòòàëêèâàþ åãî ñâîåé àíàõàòîé. Ìóëàäõàðíîå îáùå�íèå. Ìîÿ ñåêñóàëüíàÿ ïàññèâíîñòü, åãî ñåêñóàëüíàÿ àêòèâ�íîñòü. Çàáîòà îáî ìíå, ïîäàðêè, óõàæèâàíèÿ. Ýòî ñîñòîÿíèå - îñíîâàíèå ìèôà î ïàññèâíîé ïðèðîäå æåíùèíû è àêòèâíîé ïðè�ðîäå ìóæ÷èíû. Ýêçèñòåíöèÿ ïàññèâíîñòè, îæèäàíèÿ ñóáúåêò�íîñòè îò ìóæ÷èíû. Â ýòî ñîñòîÿíèå ÿ îòíîøó Ëèäèþ, õîòÿ ìî�æåò áûòü îíà è íà áîëåå âûñîêèõ ñôåðàõ. Ïî÷åìó æå ÿ âñå-òà�êè åå òóäà îòíîøó? ß âèæó, ÷òî îíà ãîòîâà îæèäàòü àêòèâ�íîñòè îò Áåíèíüî è, âìåñòå ñ òåì, îíà îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ çàáîòèòüñÿ î íåì. Èíîãäà âõîäèò â ïðåäûäóùåå ñîñòîÿíèå - îáåä ãîòîâèò... Òàê ÷òî ó íèõ òàêàÿ ãàðìîíè÷íàÿ ñåìüÿ, äðóã î äðóãå çàáîòÿòñÿ, ëþáÿò äðóã äðóãà, è îáà àêòèâíî.

Ñîñòîÿíèå  8-7  Ýãî.

Ïðîáóæäåíèå àêòèâíîñòè ìîåé ìóëàäõàðû. ×èñòî ìóëàäõàð�íûå ñåêñóàëüíûå âçàèìîäåéñòâèÿ. Àíàõàòà âûíîñèòñÿ çà ñêîá�êè. Êîêåòñòâî, ñîáëàçíåíèå ìóæ÷èí. ß ïðîñòî ïîäõîæó è áåðó òåõ, êòî ìíå íðàâèòñÿ. Îãðàíè÷åíèå ñâîåé ñóáúåêòíîñòüþ ñóáúåêòíîñòè ìóæ÷èíû. Íåêîòîðàÿ ñòåðâîçíîñòü õàðàêòåðà. Ïî�äàâëåíèå ìóæ÷èí, âçáàëìîøíîñòü, íåïðåäñêàçóåìîñòü, ñâîåâî�ëèå, ïðèõâàòèçàöèÿ. ß ðàçäåëèë äâà òåðìèíà: ïðèâàòèçàöèÿ - ýòî ñåäüìàÿ ñòóïåíü, à ïðèõâàòèçàöèÿ - ýòî 8-7. Ê ýòîé ñòó�ïåíè ÿ îòíåñ Þëèþ è Íåëèäó.

Ñîñòîÿíèå  8-5  Ýãî.

Îòðèöàòåëüíàÿ ïîêîðíîñòü. Âêëþ÷åíèå ìóëàäõàðíîãî âçàè�ìîäåéñòâèÿ â àíàõàòó. Ïðåäìåòíîå îòíîøåíèå ê îáîèì ìóëàä�õàðíûì òåëàì. ×óâñòâèòåëüíîñòü è ïîäåðãèâàíèå òåëà ïðè ïðè�êîñíîâåíèÿõ ìóæ÷èíû. Ñòåñíèòåëüíîñòü, áîÿçëèâîñòü, ñîñòîÿ�íèå ëàíè. Òàêàÿ êîñóëÿ.(Ñìåõ) Æàæäà è áîÿçíü ïðèêîñíîâåíèé ìóæ÷èíû. Ñìóùåíèå. Òðåïåòíîñòü. Ñòûäëèâîñòü.

Âîáùåì, ïî çðåëîìó ðàçìûøëåíèþ, ÿ ïîíÿë, ÷òî ñòûäëè�âîñòü - ýòî î÷åíü âûñîêîå ñîñòîÿíèå æåíùèíû. Ðàíüøå ìû äó�ìàëè, ýòî ãäå-òî ñðàçó, â øåñòîì ñîñòîÿíèè. À äî Ýòîãî íóæ�íî åùå ðàñòè è ðàñòè.

Øóðô - Ýòî ñàìîñîçíàòåëüíàÿ ñòûäëèâîñòü. Áûâàåò è äðó�ãàÿ ñòûäëèâîñòü.

- Äà.

Þëèÿ - Âû íàñ âñåõ ðàññòàâèëè, à ìîæåò âàì âñå ýòî êà�æåòñÿ?

- Äà.  Îá ýòîì ÿ åùå òîæå ñêàæó, ÷òî ýòî íà ñàìîì äåëå ìíå êàæåòñÿ.

Ê ýòîé ñòóïåíè ÿ ñìîã îòíåñòè òîëüêî Èðèíó Íèêîëàåâíó. Îíà áûëà äâà ðàçà íà ñåìèíàðàõ. Íåêîòîðûå ïîìíÿò.

È ïîñëåäíåå âîñüìîå ñîñòîÿíèå ïîä íàçâàíèåì 8-1. Ýíåðãåòè÷åñêèé îáìåí  ñ  ìóæ÷èíîé.  Îùóùåíèå ýíåðãåòè-

÷åñêèõ ïîòîêîâ âçàèìîäåéñòâèÿ äàæå áåç ïðèêîñíîâåíèé ìóæ÷è�íû. Âèðòóàëüíûé ñåêñ ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè ñ êàæäûì âñòðå÷íûì ìóæ÷èíîé. Ñàõàñðàðíàÿ ðåôëåêñèÿ. Ýðîòè÷íîñòü âçãëÿäà. Ñþäà ÿ îòíåñ Åâó.

Åñëè æåíùèíà íå ïðîøëà âòîðóþ ñôåðó, òî åå ñòóïåíü âûñòóïàåò êàê êîìïëåêñ, ñîïðîâîæäàþùèé âñå åå âçàèìîäåéñ�òâèÿ ñ äðóãèìè. Åñëè ïðîøëà, òî îíà ñâîáîäíà îò âîñüìè êîìïëåêñîâ, íå ïðîÿâëÿåò ñåêñóàëüíîñòè â îáùåíèè íà äðóãèõ ñôåðàõ, íî ñâîáîäíî âõîäèò â ëþáûå ñîñòîÿíèÿ âòîðîé ñôåðû, êîãäà ñ÷èòàåò íóæíûì, íà÷èíàÿ ñ ñîñòîÿíèÿ 8-1. À åñëè ìóæ�÷èíà íå òÿíåò, ïîñòåïåííî ñïóñêàåòñÿ â 8-5, 8-7 è ò.ä.

Âàæíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïðîøëà èëè íå ïðîøëà - âî âçàè�ìîäåéñòâèÿõ ïî áîëåå âûñîêèì ñôåðàì îíà íå ïðîÿâëÿåò íè îä�íî èç ñîñòîÿíèé ñåêñóàëüíîñòè. Ïðî íåêîòîðûõ ïðèñóòñòâóþùèõ ñðàçó î÷åâèäíî, ÷òî îíà ïðîÿâëÿåò âñåãäà. Ïðî íåêîòîðûõ ìå�íåå î÷åâèäíî, íî òîæå ìîæíî äîãàäàòüñÿ.

Âñòðå÷íûå ýêçèñòåíöèè ìóæ÷èíû.

5-å ñîñòîÿíèå Àëüòåðýãî.

Íà íåïîñðåäñòâåííóþ ñàìîäîñòàòî÷íîñòü æåíùèíû ìóæ÷èíà ðåàãèðóåò îïàñëèâûì âîñõèùåíèåì è æåëàíèåì áûòü ðÿäîì.

6-å ñîñòîÿíèå Àëüòåðýãî.

Íà ïðÿìîå âíèìàíèå æåíùèíû ìóæ÷èíà ðåàãèðóåò ñìóùåíèåì áîÿçíüþ æåíùèíû.

Ñîñòîÿíèå 6-5 Àëüòåðýãî.

Íà ëþáîâü ê ñâîåìó òåëó ìóæ÷èíà ðåàãèðóåò îòêðûòûì âîñõèùåíèåì.

Øóðô - Ê ñâîåìó ýòî ê åå?

- Ê åå. Ýòî ñòóïåíü, íà êîòîðóþ íåäàâíî ïåðåøåë Êàð�ëîñ. Äî ýòîãî îí áûë íà øåñòîé ñòóïåíè.

7-å  ñîñòîÿíèå  Àëüòåðýãî.

Íà ïðèâàòèçàöèþ ìóæ÷èíà ðåàãèðóåò çàâèñèìîñòüþ îò æåí�ùèíû, ïåðåêëàäûâàíèåì îòâåòñòâåííîñòè çà ñåáÿ íà íåå, îãðà�íè÷åííîé ïîêîðíîñòüþ. Êàðëîñ íå çàâèñèò îò æåíùèí. Îí âûøå ýòîãî. À ïðèìåð ñåäüìîé ñòóïåíè - ýòî Õåéò Ïà÷êî�ìàðñêèé.(Ñìåõ) Îí åùå íå óìååò çàáîòèòüñÿ î æåíùèíå, íó, êòî ñ íèì êîíòà÷èë íàåäèíå, òîò çíàåò.

8-å ñîñòîÿíèå Àëüòåðýãî.

Ýòî ñëóæåíèå, óõàæèâàíèå, âîæäåëåíèå, çàáîòà. Õåéò åùå íå óìååò óõàæèâàòü - ýòî î÷åâèäíî.  Òî÷íåå ãîâîðÿ, íå óìååò áðàòü îòâåòñòâåííîñòü çà æåíùèíó.  À êòî óìååò çàáîòèòüñÿ è óõàæèâàòü - ýòî Êðþãåð.

Ñîñòîÿíèå 8-7 Àëüòåðýãî.

Ðàáñòâî, íåóâåðåííîñòü â ñåáå. Ýòî êîãäà æåíùèíà òàêàÿ ñòåðâà. Ïðèõâàòèçàöèÿ. Îíà ïîñòîÿííî îáðàùàåò âíèìàíèå ìóæ�÷èíû íà ñåáÿ è îí ÷óâñòâóåò îò ýòîãî äèñêîìôîðò, íåóâåðåí�íîñòü.

Íåëèäà ïûòàåòñÿ âîãíàòü Êðþãåðà â ýòî ñîñòîÿíèå. Íà�âåðíîå, óñïåøíî. Êàê? Îí îáðåë íåóâåðåííîñòü â ñåáå?

Íåëèäà - Íåò.(Ñìåõ)

- Ñîñòîÿíèå 8-5 Àëüòåðýãî.

Íà æåíñêóþ ñêðîìíîñòü ìóæ÷èíà ðåàãèðóåò ñòðàñòüþ, æå�ëàíèåì îáëàäàòü. Ãäå æå íàéòè ñòðàñòíûõ ìóæ÷èí? Â ñåáå. Áóäüòå ñêðîìíûìè.

È ñîñòîÿíèå  8-1 Àëüòåðýãî.

Âèðòóàëüíîå îáëàäàíèå, ðàçäåâàíèå ãëàçàìè. Ýíåðãåòè�÷åñêèé îáìåí. Åñëè æåíùèí ìíå âñåõ óäàëîñü ïîìåñòèòü íà âòîðóþ ñôåðó, òî ìóæ÷èí íå âñåõ. Íàäåæäà òîëüêî íà âèðòó�àëüíûé ñåìèíàð. Ìîæåò òàì âñåõ ðàññòàâÿò. Õîòÿ íå îáÿçà�òåëüíî, ÷òîáû âñå áûëè íà âòîðîé ñôåðå.

Ìíîãèå ëþäè íå ïðîøëè âòîðóþ ñôåðó ðàçâèòèÿ ñàìîñîçíà�íèÿ, à ïåðåêëþ÷èëèñü íà ðàçâèòèå ñîçíàíèÿ êàê àäàïòàöèþ ê ÷åòâåðòîé è ïÿòîé ñôåðå.

Íàïðèìåð, åñòü òàêîé çàìå÷àòåëüíûé ôèëüì, êîòîðûé íà�çûâàåòñÿ "Ñîëÿðèñ". Òàì î÷åíü ïðîäâèíóòûå ëþäè çàíèìàþòñÿ íàóêîé è ðåøàþò ñóäüáû ÷åëîâå÷åñòâà. È îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ó âñåõ ó íèõ ñàìîñîçíàíèå âòîðîé ñôåðû. Ó ðàçíûõ ëþäåé - ðàç�íûå ñòóïåíè. Ïîìíèòå, äà? Î÷åíü ïîêàçàòåëüíûé ïðèìåð. Íå ïðîñòîé ôèëüì, à ôèëüì-ïðèò÷à. Ýòî êàê áû ñ÷èòàåòñÿ âûñøàÿ ïîõâàëà äëÿ ôèëüìà. Èíòåðåñåí òàì åùå îáðàç îêåàíà. Îêåàí, êîòîðûé ôîðìèðóåò òåëà. Ýòî ìû òîæå ïðîõîäèëè.

Ñóùåñòâåííî òî, ÷òî î÷åíü ìíîãèå ëþäè íå ïðîøëè âòîðóþ ñôåðó, õîòÿ äîñòàòî÷íî óñïåøíî çàíèìàþòñÿ ïðîáëåìàìè ïÿòîé ñôåðû, êàê â "Ñîëÿðèñå", íàïðèìåð. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ñåé÷àñ äåòñêàÿ ñåêñóàëüíîñòü ïîäàâëÿåòñÿ ñîöèóìîì.

Ëèäèÿ - Ñåé÷àñ èìåííî?

- Äà. Ðàíüøå ÿ íå ïîìíþ.(Ñìåõ)Íó, ïîñëåäíþþ òûñÿ÷ó ëåò. Ðåáåíîê íå èìååò âîçìîæíîñòè çàâåðøèòü âòîðóþ ñôåðó è âûíóæäåí ðàçâèâàòü àäàïòèâíîå ñîçíàíèå. Òîëüêî ê øåñòíàäöà�òè-âîñåìíàäöàòè ãîäàì åìó ïîçâîëÿåòñÿ äâèãàòüñÿ äàëüøå. Ñêàæåì, ïåðåõîäèòü ê âîñüìîìó ñîñòîÿíèþ, íî ê ýòîìó âðåìåíè îí óæå îòÿãîùåí ãðóçîì ñîçíàíèÿ è ñðåäà, êàê ðàç â ýòî âðå�ìÿ, íà÷èíàåò òðåáîâàòü àêòèâíîé àäàïòàöèè ê ïÿòîé ñôåðå: ïîëó÷åíèå ïðîôåññèè, çàðàáàòûâàíèå äåíåã, óìåíèå îðèåíòèðî�âàòüñÿ â ñîâðåìåííîì ìèðå è ò.ä. Äëÿ ìíîãèõ ïðîöåññ àäàïòà�öèè çàêàí÷èâàåòñÿ â ïåðâîì ïðèáëèæåíèè ê òðèäöàòè ãîäàì è ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ñïîêîéíî ðàçâèâàòü ñâîþ ñåêñóàëü�íîñòü, ÷òî ïîðîé áûâàåò óæå ñëèøêîì ïîçäíî. Ñàìîñîçíàíèå ïîòåðÿíî ïîä ãðóçîì óñëîâíûõ ñîñòîÿíèé. Òåì íå ìåíåå ìíî�ãèå æåíùèíû äîñòèãàþò æåíñòâåííîñòè èìåííî ïîñëå òðèäöàòè ëåò, à äî ýòîãî îíè êàê êóêëû çàâîäíûå, êàê ñêàçàë îäèí ïî�ýò. Ðåæå âñòðå÷àþòñÿ æåíñòâåííûå æåíùèíû äâàäöàòè ëåò è ñîâñåì ðåäêî òàê íàçûâàåìûå íèìôåòêè, æåíñòâåííûå äåâî÷êè äåñÿòè ëåò, êîòîðûõ âîñïåë Íàáîêîâ â "Ëîëèòå".

Àíàëîãè÷íî ìóæ÷èíû. Âîîáùå, ìàëî ìóæåñòâåííûõ ìóæ÷èí òàêæå êàê æåíñòâåííûõ æåíùèí. Íî ÷àñòî ìóæ÷èíû îáðåòàþò ìó�æåñòâåííîñòü ïîñëå òðèäöàòè ëåò. Ðåæå ê äâàäöàòè ãîäàì è ñîâñåì ðåäêî ê äåñÿòè ãîäàì.

Æèëüáåð - Òî åñòü çàáîð â àðìèþ â âîñåìíàäöàòü ëåò êàê ðàç è íå äàåò ìóæ÷èíå âîçìîæíîñòü îáðåñòè ìóæåñòâåííîñòü?

- Äà.  Àðìèÿ íå ïðèâèâàåò ìóæåñòâåííîñòè. Òîëüêî íàëè�÷èå ïðåêðàñíûõ äàì ïðèâèâàåò.

Ëèäèÿ - Êîìàíäèðû äîëæíû áûòü æåíùèíû.(Ñìåõ)

- Òàê êàê ðàçâèòèå ñîçíàíèÿ ñðåäíèõ ëþäåé àññîöèèðó�åòñÿ ñêîðåå ñ àäàïòàöèåé, òî â êóëüòóðå ïîÿâëÿåòñÿ èíòå�ðåñíûé ìèô î âåäóùåé ðîëè ìóæ÷èíû. Íàøà êóëüòóðà òðåáóåò àäàïòàöèè â îñíîâíîì ê ðåàëüíîìó ñàìîñîçíàíèþ, à êàê ìû âû�ÿñíèëè, íàèáîëüøåãî óñïåõà â ýòîì äîáèâàþòñÿ ìóæ÷èíû. Ïîý�òîìó äëÿ àäàïòàöèè æåíùèíå íåîáõîäèì ìóæ÷èíà, êîòîðûé âåë áû åå çà ñîáîé. Áîëåå òîãî, åùå èíòåðåñíåå. Æåíùèíà íóæäà�åòñÿ â ðàçâèòèè Àëüòåðýãî íà óðîâíå ñàìîñîçíàíèÿ, à íå ñîç�íàíèÿ, íóæäàåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü â ìèñòèêå òðåòüåé ñôåðû, à íå â ôèëîñîôèè Êàíòà. Â òî âðåìÿ êàê â ðàçâèòèè Ýãî îíà âûíóæäåíà îïèðàòüñÿ íà ñîçíàíèå, à íå íà ñàìîñîçíàíèå. Òàê ÷òî è â ðàçâèòèè Àëüòåðýãî îíà âèäèò âåäóùóþ ðîëü ìóæ÷èíû. Ïîýòîìó ìèô ãëàñèò, ÷òî â ñâîåì ðàçâèòèè æåíùèíà âî âñåì äîëæíà ñëåäîâàòü çà ìóæ÷èíîé è âûáèðàòü ñðåäè ìóæ÷èí ñèëü�íûõ è ãîòîâûõ åé ïîìîãàòü.

Òåì ñàìûì, ïîíÿòèå æåíùèíû äåãðàäèðóåò, æåíùèíà ïðåâ�ðàùàåòñÿ â ñîâåðøåííî âòîðè÷íîå è îáóñëîâëåííîå, â ÷åëîâåêà âòîðîãî ñîðòà. Ýòîò ìèô çàâëàäåâàåò ñîçíàíèåì ìíîãèõ ìóæ÷èí è, ê ñîæàëåíèþ, äîñòàòî÷íî ìíîãèõ æåíùèí. Â ýòîì ñìûñëå Âûñøàÿ øêîëà äîëæíà ÿâëÿòüñÿ îòêðîâåíèåì, êîòîðîå î÷åíü íå õî÷åò ïðèíÿòü îáûäåííîå ñîçíàíèå, ïîãðóæåííîå â àäàïòàöèþ ê âûñøèì ñòóïåíÿì. Îíî îùóùàåò óãðîçó ñâîåé ñòàáèëüíîñòè è áåçóñëîâíîñòè, óãðîçó ñîöèàëüíîìó ïîëîæåíèþ, ìîåìó ñåìåéíî�ìó áëàãîïîëó÷èþ, ìîåé ñòàáèëüíîé äåíåæíîé ðàáîòå è ò.ä. Íî èñòèíà ãîâîðèò, ÷òî âåäóùóþ ðîëü äîëæíà èãðàòü æåíùèíà, ÷òî âàæíåå ðàçâèòèå ñàìîñîçíàíèÿ, ÷åì àäàïòàöèÿ ñîçíàíèÿ.

Ðàçâèòèå ñàìîñîçíàíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ òîëüêî ÷åðåç ðåôëåêñèâíóþ ëþáîâü, â òî âðåìÿ êàê ðàçâèòèå ñîçíàíèÿ, âî�îáùå ãîâîðÿ, íå íóæäàåòñÿ â ëþáâè.

Âîèí îöåíèâàåò äðóãèõ ïî óðîâíþ èõ ñàìîñîçíàíèÿ, îí íå îáìàíûâàåòñÿ êàæóùåéñÿ óìíîñòüþ èõ ñîçíàíèÿ. Â ïîõîäàõ ÷àñòî ïðîÿâëÿåòñÿ èñòèííûé óðîâåíü ñàìîñîçíàíèÿ. Íàïðèìåð, â ïîñëåäíåì ïîõîäå áûëè Äàéñ è Ïàáëèòî. Äî ïîõîäà Ïàáëèòî êàçàëñÿ íà ïîðÿäîê áîëåå ðàçâèòûì, ÷åì Äàéñ, íî â ïîõîäå âûÿñíèëîñü, ÷òî, õîòÿ ñîçíàíèå Ïàáëèòî áîëåå ðàçâèòî, ÷åì ñîçíàíèå Äàéñà, ñàìîñîçíàíèå Äàéñà íàõîäèòñÿ íà áîëåå âûñî�êîé ñòóïåíè, ÷åì ñàìîñîçíàíèå Ïàáëèòî.

Ñîçíàíèå Ïàáëèòî íå âûäåðæàëî ïîõîäà è îí áûë âûíóæäåí âåðíóòüñÿ ê ñâîåìó ñàìîñîçíàíèþ â Ïà÷êîìàðå. Õåéò Ïà÷êî�ìàðñêèé è åñòü èñòèííîå ëèöî Ïàáëèòî, âî âñÿêîì ñëó÷àå, òî�ãî ãîäà. Îí îêàçàëñÿ â òðåòüåì ñîñòîÿíèè Àëüòåðýãî âòîðîé ñôåðû, â ñîñòîÿíèè áåñïîìîùíîñòè è çàáîòû î íåì äðóãîãî. Îí õîòåë, ÷òîáû åãî ïðèâàòèçèðîâàëè, êîðìèëè, îïåêàëè.

Àëèÿ, îáíàæèâ ñâîþ èñòèííóþ ñòóïåíü, îêàçàëàñü íà òðåòüåé ñôåðå, ñíà÷àëà âî âòîðîì ñîñòîÿíèè ïîèñêà âïå÷àòëå�íèé, à ïîòîì îò èõ ïåðåèçáûòêà âðåìåííî îòîøëà íà çàðàíåå ïîäãîòîâëåííûå ïîçèöèè ïåðâîãî ñîñòîÿíèÿ - "òèõîãî îìóòà", çàìêíóâøèñü â ñåáå, íî íå ïîòîìó, ÷òî ýòî åå îñíîâíàÿ ñòóïåíü, à ïîòîìó ÷òî âèäåëà â Ýêñåëåíöå èñòî÷íèê ïåðåãðó�çà. Êàê òîëüêî Ýêñåëåíö ïðîïàë, îíà áûñòðî âûøëà èç ýòîãî ñîñòîÿíèÿ. Âîîáùå, äëÿ àäåêâàòíîñòè â ïîõîäå äîñòàòî÷íî ñòóïåíåé ïåðâîãî êðóãà òðåòüåé ñôåðû. Íàïðèìåð, åãî öåíòðà êîîðäèíàöèè 12-9, ñîñòîÿíèÿ "îäèíîêîé ïòèöû". Òàêæå ãîäèòñÿ ñîñòîÿíèå 12-11 è äàæå 12-0. Åñëè ñòóïåíü íèæå, òî âîçìîæíà êðèçèñíàÿ ñèòóàöèÿ. Ãëàâíîå â ïîõîäå ÷òî? Óìåòü ïîäñòðàè�âàòüñÿ ïîä èíîå. Åñëè, êàê â ïåñíå ïîåòñÿ: "Íå ñòîèò ïðîãè�áàòüñÿ ïîä èçìåí÷èâûé ìèð, ïóñòü ëó÷øå îí ïðîãíåòñÿ ïîä íàñ", - òî â ïîõîä ðàíî èäòè. 

Ñòðàííèê íàõîäèòñÿ íà òðåòüåé ñôåðå. Ñêîðåå ýòî õîðîøî ñ÷èòàåòñÿ. Ãäå-òî â ðàéîíå 10-9, ñîñòîÿíèå ðàñêðåïîùåííîñòè è ñîõðàíåíèÿ ñåáÿ â ïîòîêå âïå÷àòëåíèé. Òàì æå ëþáîâü ê íàðêîòèêàì, âïàäåíèå â òðàíñ ÷åðåç àëêîãîëü, à íå, ñêàæåì, âî âòîðóþ ñôåðó. Ïîýòîìó íåêîòîðûå, âûïèâ, ïðî ñåêñ âñïîìè�íàþò, à Ñòðàííèê - çàñûïàåò.(Ñìåõ)

Ýêñåëåíö òîæå ìîæåò áûòü íàõîäèòñÿ ãäå-òî íà âòî�ðîé-òðåòüåé ñôåðå. Õîòÿ â Íà÷àëüíîé øêîëå îí ñàìîñîçíàòåëü�íî èçëàãàë ñòàëêèíã, õàðàêòåðíûé äëÿ ÷åòâåðòîé ñôåðû. È, ïîæàëóé, ñóäÿ ïî Ñðåäíåé øêîëå, îí ÷åãî-òî ïîíèìàåò è â ïÿ�òîé ñôåðå. Òàê ÷òî, êàê ýòî íè ïðèñêîðáíî, îí, ñêîðåå âñå�ãî, ãäå-òî íà ïÿòîé ñôåðå. Íå áûëî áû Ñðåäíåé øêîëû - äðó�ãîå äåëî.

Ìîæíî ââåñòè íà âèðòóàëüíîì ñåìèíàðå íîâóþ ðóáðèêó äîêëàäîâ: "Ýêñåëåíö êàê ïðåäñòàâèòåëü òàêîé-òî ñòóïåíè òðåòüåé è âòîðîé ñôåðû". Êàæäûé ïðî ñåáÿ è òàê åãî îòíîñèò êóäà-òî òóäà, íî ìîë÷èò îá ýòîì. À åñëè ñäåëàòü äîêëàä, òî íåÿâíî ïðîÿâèøü ñâîþ ñòóïåíü, ÷òî ïîëåçíî äëÿ ïîçíàíèÿ ñå�áÿ. Ïðè ýòîì äðóãèå, âèäèìî, íå ñîãëàñÿòñÿ ñ ýòèì äîêëàäîì, îòíîñÿ Ýêñåëåíöà íà ïàðó ñòóïåíåé âûøå èëè íèæå.

Ñêàæåì êòî-òî äåëàåò äîêëàä, ÷òî Ýêñåëåíö - ýòî ñåäü�ìàÿ ñòóïåíü âòîðîé ñôåðû, äà? Îí âñåõ ïðèâàòèçèðóåò. À êòî-òî ãîâîðèò: "Íåò. Ýêñåëåíö âîîáùå æåíùèí áîèòñÿ. Îí íà øåñòîé ñòóïåíè". Âîò. Âîçíèêíåò ñïîð. Èíòåðåñíûé ñåìèíàð. Èëè êòî-òî ñêàæåò: "Ýêñåëåíö ñàìîóòâåðæäàåòñÿ íà ñåìèíà�ðàõ". À êòî-òî åìó îòâåòèò: "Íåò, Ýêñåëåíö ñàìîóòâåðæäàåòñÿ íå íà ñåìèíàðàõ, à ÷åðåç æåíùèí". Åñëè ÷åðåç ñåìèíàðû, òî ýòî ìîæíî ê òðåòüåé ñôåðå îòíåñòè, à åñëè ÷åðåç æåíùèí, òî çíà÷èò ÿ ãäå-òî åùå íà âòîðîé. Çàòî åñëè âåñü ñåìèíàð ñîã�ëàñèòñÿ ïðî Ýêñåëåíöà, òî ýòî áóäåò áîëåå èñòèííûì, ÷åì ñîáñòâåííîå ìíåíèå Ýêñåëåíöà î ñåáå. È îí, êàê ÷åñòíûé ÷å�ëîâåê, äîëæåí áóäåò ñ ýòèì ñîãëàñèòüñÿ, õîòÿ ñïîñîáíîñòü ñîãëàøàòüñÿ ñ îáùåñòâåííûì ìíåíèåì âîîáùå íå ïðèñóùà âòîðîé ñôåðå, òàê ÷òî îí ìîæåò è íå ñîãëàñèòüñÿ. Åñëè îí òàì, ñêà�æåì, íà êàêîé-íèáóäü ñåäüìîé ñòóïåíè, äà? èëè íà âîñüìîé... Òàê ÷òî åñëè ìû åìó ñêàæåì, ÷òî îí íà âòîðîé ñôåðå, òî ñîã�ëàñèòñÿ îí èëè íåò - íåâàæíî. Â ëþáîì ñëó÷àå åãî îòâåò áó�äåò ïîäòâåðæäàòü åãî âòîðóþ ñôåðó. Î÷åíü óäîáíî. Íî ýòó ìå�òîäèêó íåîáÿçàòåëüíî ïðèìåíÿòü òîëüêî ê Ýêñåëåíöó. Ñ íèì ïîëåçíåå, ïîòîìó ÷òî îí áîëåå ÷èñòîå çåðêàëî ïðåäïîëîæè�òåëüíî, èãðà ó íàñ òàêàÿ. Íî åñëè êàæäûé ñïðîñèò ó ñåáÿ, ãîòîâ ëè îí äåéñòâèòåëüíî ñ÷èòàòü ìíåíèå ñåìèíàðà î ñåáå áîëåå ïðàâèëüíûì, ÷åì ñâîå ñîáñòâåííîå ìíåíèå î ñåáå, è î òîì, ÷òî ìíå ñåé÷àñ íåîáõîäèìî, ÷òî íàèáîëåå âàæíî, íî åñëè ÿ âñå ðàâíî àïðèîðè ëó÷øå çíàþ, ÷òî ìíå íóæíî, òî, ñêîðåå âñåãî, ÿ â ðàìêàõ âòîðîé ñôåðû. Î, ìû íàøëè çàìå÷àòåëüíûé êîñâåííûé ñïîñîá îïðåäåëåíèÿ ñòóïåíè. Åñëè íå ñòóïåíè, òî ñôåðû.

Íàïðèìåð, Ïàáëèòî íèêîãäà âíóòðåííå íå ñîãëàøàëñÿ ñ óíèæåíèÿìè ñî ñòîðîíû ñåìèíàðà è Ýêñåëåíöà è, â êîíöå êîí�öîâ, âûíóæäåí áûë âîîáùå óáåæàòü, çàÿâèâ, ñîîòâåòñòâåííî, ÷òî åìó ñåé÷àñ âàæíåå ñîáñòâåííàÿ ðàáîòà íàä ñîáîé, ÷åì ðà�áîòà ñåìèíàðà íàä íèì, ÷òî îí ëó÷øå ïîíèìàåò, ÷òî åìó íóæ�íî. À ýòî îäèí èç êðèòåðèåâ âòîðîé ñôåðû, íåîáõîäèìûé, íî íåäîñòàòî÷íûé.

Òàéøè, êîòîðîé çäåñü íåò, òàê âîîáùå íèêîãäà äàæå íå äåëàëà âèä, ÷òî ìîæåò ïðèíÿòü îáùåñòâåííîå ìíåíèå î ñåáå, ñ íåé ïðîùå.

Âîîáùå, ÷åëîâåê ñêëîíåí ðàçâèâàòü ñêîðåå ñàìîñîçíàíèå, ÷åì ñîçíàíèå. Ðàçâèòèå ñîçíàíèÿ åñòü îáõîäíîé ìàíåâð âûï�ëåñêà ýíåðãèè, åñëè ðàçâèòèå ñàìîñîçíàíèÿ íàòûêàåòñÿ íà ïðåïÿòñòâèå. È âûñøèå ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ ñîçäàþòñÿ äëÿ ðå�øåíèÿ ïðîáëåì ñàìîñîçíàíèÿ.

Íàïðèìåð, â ñòóäåí÷åñêîé êîìïàíèè ó íàñ áûëà äåâî÷êà, êîòîðàÿ ÿâëÿëàñü öåíòðîì. Âñå ñòðåìèëèñü äîñòè÷ü åå áëà�ãîñêëîííîñòè. Òå ìóæ÷èíû, êîòîðûå èìåëè çíà÷èòåëüíûé àâòî�ðèòåò, ïðÿìî ãîâîðèëè ñ íåé î ëþáâè, à ÿ áûë íà âòîðûõ ðî�ëÿõ â ýòîé êîìïàíèè, ìîé àâòîðèòåò áûë ñëàá è ÿ íå ìîã ïîç�âîëèòü ñåáå ïðÿìûõ êîíòàêòîâ ñ íåé. Äàæå íà ñåéøåíàõ, ñòó�äåí÷åñêèõ ïüÿíêàõ, ÿ áîÿëñÿ ïðèãëàñèòü åå òàíöåâàòü. Äåâî÷�êà ó÷èëàñü íà ôèçôàêå, íà êàôåäðå êâàíòîâîé ìåõàíèêè, è òîãäà ÿ ïðèäóìàë îáõîäíîé ìàíåâð ñáëèæåíèÿ ñ íåé. ß ñòàë óñèëåííî çàíèìàòüñÿ ìàòåìàòèêîé è ôèçèêîé, îñîáåííî êâàíòî�âîé ìåõàíèêîé, ïåðåâåëñÿ íà ôèçôàê, ïîïàë íà êàôåäðó êâàí�òîâîé ìåõàíèêè, òî åñòü ïîòðàòèë íåñêîëüêî ëåò è âñå äëÿ òîãî, ÷òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü â áóäóùåì ïðîñòî áåñåäîâàòü ñ íåé î êâàíòîâîé ìåõàíèêå è, ìîæåò áûòü äàæå, ïîïàñòü ñ íåé íà îäíó ðàáîòó.

×òî çíà÷àò âíåøíèå ñîöèàëüíûå ïðåïÿòñòâèÿ? ×òîáû âëè�ÿòü íà ìåíÿ, îíè äîëæíû èìåòü âíóòðåííèé, ýêçèñòåíöèàëüíûé õàðàêòåð. Åñëè êàêîé-òî äÿäÿ, êîòîðûé ìíå ïîôèãó, çàïðåùàåò ìíå âñòðå÷àòüñÿ ñî ñâîåé äî÷êîé, òî ýòî òîëüêî ïðèîñòàíî�âèò, çàìåäëèò ïðîöåññ íàøåãî ñáëèæåíèÿ, íî íå ÿâèòñÿ íåï�ðåîäîëèìûì ïðåïÿòñòâèåì. Äðóãîå äåëî, åñëè îíà ñàìà, ïîä âëèÿíèåì îòöà, ðåøèò ïðèòîðìîçèòü. Êàê òàêîå âîçìîæíî?

Íàïðèìåð, ìàòü çàáîòèòñÿ îáî ìíå òàê, ÷òî â íåé ÿ íà�õîæó òðåòüå ñîñòîÿíèå âòîðîé ñôåðû. Íî îíà çàïðåùàåò ìíå âõîäèòü â ÷åòâåðòîå ñîñòîÿíèå Àëüòåðýãî, òàê êàê ñ÷èòàåò, ÷òî ðåáåíîê íå äîëæåí çàíèìàòüñÿ ñåêñîì ñ ìàòåðüþ. Îíà ïîç�âîëÿåò áûòü â ÷åòâåðòîì ñîñòîÿíèè òîëüêî ìîåìó ñîçíàíèþ, âîñïèòûâàÿ ìîþ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, ñóáúåêòíîñòü, íî íàïðàâ�ëåííóþ íà èíîå. Íàïðèìåð, íà ìûòüå ïîñóäû.

Ïðåäïîëîæèì, ÿ ïðè ýòîì çíàêîìëþñü ñ äåâî÷êîé, íî ëþá�ëþ ÿ ñâîþ ìàòü, ïîýòîìó ÿ íå ìîãó ñ íåé äîéòè äî òðåòüåãî ñîñòîÿíèÿ, òàê êàê îíî óæå çàíÿòî ìàòåðüþ. ß íå ìîãó ïîçâî�ëèòü ýòîé äåâî÷êå âçÿòü çàáîòó î ñåáå íà ñåáÿ, ïðèâàòèçèðî�âàòü ìåíÿ, òàê êàê äëÿ ýòîãî ÿ äîëæåí îòêàçàòüñÿ îò çàáîòû ìàòåðè, íî ìåíÿ óñòðàèâàåò, êàê ìàòü îáî ìíå çàáîòèòñÿ. Âñå, òóïèê.

ß íå ìîãó äîñòèãíóòü ÷åòâåðòîãî ñîñòîÿíèÿ íè ñ ìà�òåðüþ, íè ñ äåâî÷êîé. È â ýòèõ óñëîâèÿõ ÿ âûíóæäåí èñïîëü�çîâàòü îáõîäíûå ïóòè è ðàçâèâàòü ñâîå ñîçíàíèå. Ìîå ðàçâè�òèå çàâèñèò îò ìàòåðè. Åñëè îíà ìåíÿ îòïóñòèò îò ñåáÿ, ìàõ�íåò ðóêîé, ïðåäîñòàâèò ñàìîìó ñåáå, òî ó ìåíÿ ïîÿâèòñÿ âîç�ìîæíîñòü äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ. Íî åñëè îíà ïðîäîëæàåò ëþáèòü ìåíÿ, òî è â ñîðîê ëåò ÿ ìîãó îñòàâàòüñÿ íà òðåòüåé ñòóïåíè âòîðîé ñôåðû. Äàæå åñëè äàâíî æåíèëñÿ, ðàçâåëñÿ, ðîäèë ðåáåíêà, èìåë ëþáîâíèöó, èíòåðåñíóþ ðàáîòó è òàê äà�ëåå. Ìîÿ ëþáîâü ñ æåíîé îãðàíè÷èâàëàñü ñòóïåíüþ 2-1. Òðåòüå ñîñòîÿíèå îñòàâàëîñü çàïðåùåííûì â ðåçóëüòàòå çàíÿòîñòè. À ÷åòâåðòîå ñîñòîÿíèå çàïðåùåííûì â ðåçóëüòàòå çàïðåòà. Ïîý�òîìó ñåêñ ñ æåíîé ó ìåíÿ áûë íà óðîâíå ñîçíàíèÿ. Êîãäà îíà êîêåòíè÷àëà, ÿ íå ìîã åþ îâëàäåòü. Åñëè îíà íà÷èíàëà ìåíÿ ðàçäåâàòü, òî åñòü âõîäèòü â òðåòüå ñîñòîÿíèå, òî ÿ ïðîÿâ�ëÿë ïðîòåñò, òàê êàê îíà ïðåòåíäîâàëà íà ìåñòî ìàòåðè. ×òî�áû ñîãëàñèòüñÿ íà ýòî, ÿ äîëæåí áûë îòêàçàòüñÿ îò áåçóñëîâ�íîé çàáîòû ìàòåðè. Ïîýòîìó æåíå ïðèõîäèëîñü âõîäèòü âî âòî�ðóþ ìîäåëü, ïðîÿâëÿòü ñâîþ ñëàáîñòü, áåççàùèòíîñòü, ñëåçû. È òîëüêî â ýòîì ñîñòîÿíèè ÿ ìîã åþ îâëàäåòü. Ó íàñ âîçíèê ñöåíàðèé, ÷òî äëÿ ñåêñà îíà äîëæíà ïðèêèíóòüñÿ ñëàáîé, õîòÿ â öåëîì ñåìüÿ äåðæàëàñü íà ïåðâîé ìîäåëè, òî åñòü æåíà áûëà õîçÿèíîì. Èëè ÿ ïîçâîëÿë ïðèâàòèçèðîâàòü ñåáÿ, íî ïîíàðîø�êó, íà óðîâíå ñîçíàíèÿ, à çàòåì, òàê æå ïîíàðîøêó, îâëàäå�âàë åþ, íå ïîãðóæàÿñü â ýòè ñîñòîÿíèÿ ñâîèì ñàìîñîçíàíèåì. Åñòåñòâåííî, ÷òî æåíà õîòåëà äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ è, íå íà�õîäÿ ýòîé âîçìîæíîñòè ñ ìóæåì, â êîíöå êîíöîâ, ïåðåñòàâàëà åãî ëþáèòü è áðîñàëà, åñëè óñïåâàëà è åñëè íå áûëà ñâÿçàíà ñîâìåñòíîé ñîáñòâåííîñòüþ è äåòüìè. Õîòÿ ðåáåíîê ñêîðåå ïî�ìîãàåò áðîñèòü ìóæà, ÷åì ìåøàåò. Ðåáåíêà ïîçâîëèòåëüíî ëþ�áèòü, íå èçìåíÿÿ ìóæó. Åñëè ðåáåíîê ïîçâîëÿåò ñåáÿ ïðèâàòè�çèðîâàòü, à ìóæ íåò, òî ìóæ ñòàíîâèòñÿ íåíóæíûì äëÿ ìîåãî ñàìîñîçíàíèÿ, îí îñòàåòñÿ ëèøü óäîáíûì è ïîëåçíûì, à ýòî àòðèáóòû ñîçíàíèÿ.

Ïóñòü ýòîò ìóæ÷èíà ïðèøåë íà ñåìèíàð. Êàêèì áû èíòå�ðåñíûì ñåìèíàð íè áûë, îí ìîæåò ðàçâèâàòü òîëüêî åãî ñîçíà�íèå, ïîêà îí íå îòêàæåòñÿ îò ëþáâè ìàòåðè. Ðàçâèâàòü ñà�ìîñîçíàíèå ìîæåò òîëüêî ëþáèìûé ÷åëîâåê. ×òîáû îí îòêà�çàëñÿ, îí äîëæåí âñòðåòèòü áîëåå ýíåðãåòè÷íóþ, áîëåå æåíñòâåííóþ æåíùèíó, ÷åì åãî ìàòü. È îíà äîëæíà ñîãëàñèòüñÿ ñ íèì ðàáîòàòü, òî åñòü ëþáèòü åãî íà âòîðîé ñôåðå. Ñàìà îíà ìîæåò íàõîäèòüñÿ è íà áîëåå âûñîêîé ñôåðå. Òàê ÷òî â ðåàëüíîé ñèòóàöèè íàøåãî ñåìèíàðà ïóòü äëÿ ðàçâèòèÿ òàêîãî ìóæ÷èíû òîëüêî îäèí: âî-ïåðâûõ, ïîäãîòîâèòü íàñòîÿùóþ æåí�ùèíó è, âî-âòîðûõ, ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ åå ðàáîòû ñ íèì. Åñëè ñåìèíàð õî÷åò ñ íèì ðàáîòàòü, çàáîòèòñÿ î åãî ðàçâè�òèè, òî äåëàòü íóæíî òîëüêî òàê.

Êàê ìîæíî ïîäãîòîâèòü íàñòîÿùóþ æåíùèíó? Íàïðèìåð, åñ�ëè æåíùèíà ïîëþáèò ïî-íàñòîÿùåìó, à íå ïîíàðîøêó, Ýêñåëåíöà èëè Áåíèíüî. Íóæåí ìóæ÷èíà, êîòîðûé íå òîëüêî ïðîøåë âòîðóþ ñôåðó, íî è ìîæåò êîíòðîëèðóåìî âõîäèòü âî âñå åå ñîñòîÿ�íèÿ, â òî ñîñòîÿíèå, êîòîðîå íóæíî äàííîé æåíùèíå, à íå â òî, êîòîðîå åìó íðàâèòñÿ èëè õî÷åòñÿ.

Òî åñòü, åñëè ó íàñ âîçíèêàåò âîïðîñ, êàê èç äàííîé æåíùèíû ñäåëàòü íàñòîÿùóþ æåíùèíó, òî îòâåò îäèí: íàäî íà�÷èíàòü ñ òîãî, ÷òîáû îíà ïîëþáèëà êàêîãî-òî ìóæ÷èíó, êîòî�ðûé íàõîäèòñÿ çíà÷èòåëüíî âûøå íåå. Êàê åäèíñòâåííîãî ìóæ�÷èíó ïîëþáèëà, àêòèâíîé ëþáîâüþ, òîëüêî òîãäà îíà ìîæåò äâèãàòüñÿ âïåðåä è ñòàòü íàñòîÿùåé æåíùèíîé. È òîãäà óæå, ñòàâ íàñòîÿùåé æåíùèíîé, îíà ñìîæåò è òîãî ïàðíÿ ïðèâåñòè â ÷óâñòâî. Âñå ïîíÿòíî, äà?

Ìîæíî îðãàíèçîâàòü äâå ãðóïïû äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿ�òèé, óñëîâíî íàçûâàåìûõ "ãàðåì Áåíèíüî" è "ãàðåì Ýêñåëåí�öà". ß çíàþ ïî êðàéíåé ìåðå äâóõ æåíùèí, ãîòîâûõ âîéòè â ãàðåì Áåíèíüî. Ïðàâäà, ïåðâûå ïîïûòêè çàêîí÷èëèñü ïëà÷åâíî. Áåíèíüî ñòàë âïàäàòü â èíäèâèäóàëüíî-ïîëîâûå îòíîøåíèÿ âìåñòî òîãî, ÷òîáû êîíòðîëèðóåìî ñ íåé ðàáîòàòü, à Ëèäèÿ îùóòèëà óãðîçó ñâîåìó ñåìåéíîìó áëàãîïîëó÷èþ è âûðàçèëà ðåçêèé ïðîòåñò òèïà: "Ëèáî ÿ - ëèáî îíà". Âèäèìî â ñåìüå æåíà âñåãäà áóäåò ñòàðàòüñÿ äåðæàòü ìóæà ïîä êîíòðîëåì è Áåíèíüî äîëæåí âûéòè èç ñåìüè, ÷òîáû îðãàíèçîâàòü ãàðåì.

Åñòåñòâåííî, â ãàðåìå îí áóäåò íå ìóæåì, îäíèì íà âñåõ, à ó÷èòåëåì, è áóäåò çàñòàâëÿòü æåíùèí ïðîõîäèòü íóæ�íûå ñîñòîÿíèÿ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, â îòíîøåíèÿõ ìåæäó ñîáîé, ÷òî âîçìîæíî äëÿ æåíùèí, êàê ìû âûÿñíèëè ðàíåå. Æåíùèíû áó�äóò äåëàòü ëþáîâíûå óïðàæíåíèÿ äðóã ñ äðóãîì èç ëþáâè ê Áå�íèíüî. Èíà÷å îíè ìîãóò ïîëþáèòü äðóã äðóãà è íàïëåâàòü íà Áåíèíüî.(Âåñåëûé æåíñêèé ñìåõ) Âñå ýòî î÷åíü ñëîæíàÿ, òîí�êàÿ è õðóïêàÿ êîíñòðóêöèÿ, íî, ïî-ìîåìó, âïîëíå âîçìîæíàÿ.

Æåíùèíû ãîòîâû ëþáèòü Áåíèíüî, òàê ÷òî äåëî òîëüêî çà òåì, ÷òîáû ó íåãî áûëî äîñòàòî÷íî ïîíèìàíèÿ ëþáâè è äîñòà�òî÷íî îòðåøåííîñòè. Ïðîùå ãîâîðÿ, ÷òîáû îí áûë íà ñòóïåíè 64-1. Íè÷åãî íå ìåøàåò åìó òàì áûòü. Îí ïðîøåë ñòóïåíè ïÿ�òîé ñôåðû Ñðåäíåé øêîëû è ïîëó÷èë ïîíÿòèå ëþáâè âìåñòå ñ ïîäðîáíûì îïèñàíèåì âòîðîé ñôåðû â Âûñøåé øêîëå.

Ê òîìó âðåìåíè, êàê îí çàêîí÷èò ðàáîòó â ñâîåì ãàðåìå ïî âòîðîé ñôåðå, ÿ ðàññêàæó åìó ïðî òðåòüþ ñôåðó è ò.ä. Èëè îí ñàì åå ïðèäóìàåò.

ß, ÷åñòíî ãîâîðÿ, ïðåäïî÷åë áû, ÷òîáû ãàðåìîì çàíè�ìàëñÿ Áåíèíüî, à íå ÿ. ß óæå íåìíîæêî ïðîáîâàë.(Ñìåõ) ß ãî�òîâ ïðèëîæèòü âñå óñèëèÿ, ÷òîáû õîòÿ áû âòîðîé ñôåðîé çàíè�ìàëñÿ Áåíèíüî. ß ãîòîâ çàíèìàòüñÿ òðåòüåé, èëè ëó÷øå ÷åò�âåðòîé ñôåðîé.

Äàâàéòå ïîèãðàåì â èãðó ïîä íàçâàíèåì "Îðãàíèçóåì ãà�ðåì Áåíèíüî". Ïðåäïîëîæèì, ÷òî âñå æåíùèíû òóäà âõîäÿò. Äà�âàéòå îáñóäèì, êàê ýòî âñå ìîæåò áûòü. Ìîæåò áûòü äëÿ íà÷à�ëà âñå æåíùèíû ïîæèâóò ó Áåíèíüî ñ íåäåëüêó, ÷òîáû âîéòè â êîíòàêò, à ïîòîì ìîæíî ïðîâîäèòü çàíÿòèÿ ðàç â íåäåëþ. Ïðè ýòîì Áåíèíüî äîëæåí æèòü îäèí? Èëè íåò? ß ñåé÷àñ ñòàâëþ âîïðîñû, âû àêòèâíî ðåàãèðóéòå íà íèõ. Ìû äîëæíû äëÿ Áå�íèíüî õîðîøèé ãàðåì îðãàíèçîâàòü, ïðàâèëüíûé.(Ñäàâëåííûå ñìåøêè)

Ñòðàííèê - Êàê æå îäèí, åñëè ó íåãî âñå æåíùèíû ïîñå�ëÿòñÿ?

- Ýòî ÷òîáû âîéòè â êîíòàêò. À ïîòîì ðàç â íåäåëþ âñòðå÷àòüñÿ. Èëè ìîæåò áûòü ñðàçó - ðàç â íåäåëþ?

Øóðô - Ãàðåì íóæåí, ÷òîáû ìíîãî æåíùèí îäíîâðåìåííî ðàçâèâàëîñü?

- Äà, è âîîáùå, äåëàòü ñîâåðøåííóþ æåíùèíó ëåã÷å, åñëè èõ íåñêîëüêî. Åñëè îäíà - îíà ìîæåò âïàñòü â ãëàâåíñòâî.

Áåíèíüî - À åñëè ìíîãî, òî åñòü øàíñ, ÷òî õîòü îä�íà...(Ñìåõ)

Øóðô - À åñëè èõ ìíîãî, òî äðóãèå íå äàäóò âïàñòü...

- Íó, âîò, íà÷àëñÿ ãàðåì - ðàç â íåäåëþ. Ñàì Áåíèíüî, â ïðîìåæóòêàõ, äîëæåí æèòü îäèí èëè ñ Ëèäèåé? Èëè ìîæåò áûòü êàæäûé äåíü ñ äðóãîé æåíùèíîé? Êàê ëó÷øå?

Ñòðàííèê - Êîíå÷íî, êàæäûé äåíü ñ äðóãîé.(Ñìåõ)

- Äëÿ äåëà ëó÷øå?

Ñòðàííèê - Äëÿ äåëà, äëÿ äåëà, äëÿ Áåíèíüî, â ÷àñò�íîñòè.

Æèëüáåð - ×òîáû îí ìîã ó÷èòåëüñòâîâàòü, ïóñòü ëó÷øå îäèí áóäåò.

Øóðô - Äà, áóäåò âðåìÿ ïîäóìàòü, ïîäãîòîâèòüñÿ ê ñëå�äóþùåé âñòðå÷å.

- Èëè ìîæåò íè÷åãî, ïîòÿíåòå êàæäûé äåíü ñ äðóãîé æåí�ùèíîé? Íåò? Òÿæåëî?

Áåíèíüî - Íåïîíÿòíî, êàê äëÿ äåëà ëó÷øå.

- Âîáùåì, ñîáåðåòå ãàðåì, êàê ïðîãîëîñóåòå - òàê è áó�äåò.

Èëè, ìîæåò áûòü, êàê ñóëòàí Áîáóð, íóæíî èìåòü øåñòü çàìêîâ - â êàæäîé ïî îäíîé æåíùèíå. Øåñòü äíåé â íåäåëþ ïðîâîäèòü ïî  î÷åðåäè  ó êàæäîé,  à ñåäüìîé äåíü - â ñâîåì,  â îäèíî÷åñòâå.

Äîëæåí ëè îí íàåäèíå ðàáîòàòü ñ êàæäîé æåíîé èëè, íàî�áîðîò, íå äîïóñêàòü ñèòóàöèè òåò-à-òåò?

×òî-òî òîëüêî ìóæ÷èíû ýòî îáñóæäàþò.

Øóðô - Ìíå êàæåòñÿ, ëó÷øå òåò-à-òåò, à ïîòîì ïóñòü æåíùèíû ìåæäó ñîáîé ýòî îáñóæäàþò, ðóãàþòñÿ. À ïîòîì îïÿòü òåò-à-òåò.

- Ðîçà, ÷òî âû äóìàåòå?

Ðîçà - Èçíà÷àëüíî ãîâîðèëîñü, ÷òî íóæíî ëþáèòü, íî âîçìîæíî ëè, ÷òîáû âñå ïîëþáèëè Áåíèíüî?

- Ñóäÿ ïî îïðîñàì îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ, æåíùèíû áîëüøå ëþáÿò Áåíèíüî, ÷åì ìåíÿ, ïîýòîìó ïðàâèëüíåå îðãàíèçîâàòü ãàðåì Áåíèíüî. È åñëè â ýòîò ãàðåì âîéäóò õîòÿ áû òðè æåí�ùèíû, êîòîðûå åãî àêòèâíî ëþáÿò, è åùå òðè æåíùèíû, êîòîðûå õîòÿò åãî àêòèâíî ëþáèòü, òî, îïèðàÿñü íà ýòèõ ëþáÿùèõ æåí�ùèí, îí ñìîæåò ðàáîòàòü ñî âñåìè øåñòüþ æåíùèíàìè.

Ðîçà - Òå, êîòîðûå íå ëþáÿò, íå áóäóò äâèãàòüñÿ.

- Îíè ïîñìîòðÿò íà òåõ, êòî äâèãàåòñÿ, è òîæå çàõîòÿò.

Åùå âîïðîñ: äîëæåí ëè Áåíèíüî ñòîÿòü íàä ïðàêòè÷åñêèìè çàíÿòèÿìè è òîëüêî íàïðàâëÿòü èõ èëè ñàì ó÷àñòâîâàòü â íèõ?

Åâà - ß âîîáùå íå ïîíèìàþ ñìûñëà âñåãî ýòîãî.

Øóðô - Çàäà÷à ãàðåìà - ïîäãîòîâêà èäåàëüíîé æåíùèíû.

Åâà - Äëÿ ÷åãî?

Øóðô - ×åì æåíñòâåííåå æåíùèíà è ÷åì ìóæåñòâåííåå ìóæ�÷èíà, òåì àäåêâàòíåå è áûñòðåå ïðîõîäèò ðàçâèòèå.

Åâà - À âû ñ÷èòàåòå, ÷òî ýòî ìîæíî ñäåëàòü èñêóññòâåí�íî? Ðàçâèòèå êàæäîãî ÷åëîâåêà ïðîõîäèò â æèçíè, à íå â ñðå�äå èñêóññòâåííûõ ñåìèíàðîâ.

Øóðô - Íî åñëè ëþäè äîáðîâîëüíî ñîáðàëèñü è îíè ñ÷èòà�þò ýòî äëÿ ñåáÿ ïðàâèëüíûì, ýòî óæå áóäåò íå èñêóññòâåííî. Ýòî ïðåäîñòàâëåíèå âîçìîæíîñòè ó÷àñòâîâàòü â ðàáîòå.

- Àëüòåðíàòèâà-òî ó íàñ áûëà êàêàÿ? ×òî ëþäè äëÿ ðàç�âèòèÿ õîäèëè íà ñåìèíàðû è ñëóøàëè òàì ïðî Ãóññåðëÿ, ïðî Êàíòà. Îêàçàëîñü, ÷òî òîëüêî ñîçíàíèå ðàçâèâàåòñÿ, à ÷åëî�âåê ñòîèò íà ìåñòå. Ëþäè ãîâîðÿò: "Õîòèì ðàçâèâàòüñÿ, ÷òî òàêîå? Ñêîëüêî ëåò õîäèì - íè øàãà âïåðåä." È òóò ìû, íàêî�íåö, íàøëè ñïîñîá, êàê äâèãàòüñÿ âïåðåä. È êòî õî÷åò äâè�ãàòüñÿ - ñõâàòÿòñÿ. À òå, êîòîðûå ñ÷èòàëè è âíà÷àëå, ÷òî íå çàòåì ñþäà ïðèõîäèëè, ÷òîáû ðàçâèâàòüñÿ, òåì è íå íóæíî. Ïðîñòî ìíîãèå çäåñü õîòÿò ðàçâèâàòüñÿ, ïîíèìàåòå?

Ðàçâèâàòüñÿ - ýòî ïðîõîäèòü ñîñòîÿíèÿ. Òåì, êòî ïðîøåë âòîðóþ ñôåðó - íå íàäî. Âîò âàì íå íàäî. À åñòü æåíùèíû, êîòîðûå, êàê îêàçàëîñü, íå ïðîøëè âòîðóþ ñôåðó.

Æèëüáåð - Íåäàâíî âû ãîâîðèëè, ÷òî ó÷àñòèå ó÷èòåëÿ â ñåêñå ñíèìàåò åãî êàê ó÷èòåëÿ.

- Äîëæíà áûòü êàêàÿ-òî îïîñðåäîâàííîñòü ïðè ýòîì. Åñëè, ñêàæåì, ýòè èíäèâèäóàëüíûå îòíîøåíèÿ áóäóò îïîñðåäî�âàíû ãàðåìîì, òî æåíùèíà áóäåò íå â ñèëàõ çàõâàòèòü ïîë�íîñòüþ ýòîãî ìóæ÷èíó.

Æèëüáåð - Òî åñòü îí òàê è îñòàíåòñÿ ó÷èòåëåì.

- Äà. Âîò åñëè îí íàåäèíå ñ êåì-íèáóäü èìååò îòíîøåíèÿ âòîðîé ñôåðû, òî æåíùèíà åãî íåìèíóåìî çàõâàòèò.

Ñòðàííèê - Â ýòîì-òî è îïàñíîñòü òåò-à-òåòíûõ îòíîøå�íèé.

- Äà. Ïîýòîìó-òî è âîïðîñ. Ïîýòîìó ìû è ââîäèëè ñèñòå�ìó, êîãäà ïðàêòèêîé çàíèìàþòñÿ òîëüêî æåíùèíû ìåæäó ñîáîé. Íî ÿ íå óâåðåí, ÷òî ýòî ïðàâèëüíûé ïîäõîä. Êîíå÷íî, áîëåå ýôôåêòèâíî, êîãäà ìóæ÷èíà ñ æåíùèíîé çàíèìàþòñÿ.

Þëèÿ - Âñå ýòî ïîäðàçóìåâàåò íåñóùåñòâåííîñòü îòíîøå�íèé, ïîòîìó ÷òî ñóùåñòâåííîñòü îòíîøåíèé ïðåäïîëàãàåò âêëþ�÷åíèå îòíîøåíèé âñåõ ñôåð ñîçíàíèÿ, è ýòîò èãðîâîé ãàðåì íè÷åãî íå äàñò.

Êàðëîñ - Íî åñëè ÷åëîâåê íà âòîðîé ñôåðå, òî âñå ýòè îòíîøåíèÿ âòîðîé ñôåðû äëÿ íåãî ñóùåñòâåííû.

Þëèÿ - Íà êàêîé áû ñôåðå ÷åëîâåê íè áûë, îí âñåãäà ïðîäâèãàåò ñâîþ ðåôëåêñèþ âíèç äî ïîñëåäíåãî ñîñòîÿíèÿ, èíà÷å ýòî ïîëó÷àþòñÿ íåñóùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ. Ìîæåò ëè ýòî ñäåëàòü Áåíèíüî?

- Îí ïðîøåë âòîðóþ ñôåðó, ïîòîìó ÷òî îí âåë âïîëíå ñà�ìîñîçíàòåëüíûå ñåìèíàðû ïî òðåòüåé ñôåðå.

Þëèÿ - È âñå-òàêè äåéñòâèòåëüíîå ðàçâèòèå ïðîèñõîäèò â æèçíè, à âñå ñåìèíàðû è äóõîâíûå îáùåñòâà, êîòîðûå ñóùåñò�âóþò, íå ñìîòðÿ íà òî, ÷òî âñå îíè ñòðåìÿòñÿ ê ðàçâèòèþ, îíè íè÷åãî ïðàêòè÷åñêè íå äàþò.

Øóðô - Âû ãîâîðèòå î òîé ôîðìå îáó÷åíèÿ, êîãäà íàáèðà�þòñÿ ó÷åíèêè è èõ ÷åìó-òî ó÷àò. Åñëè ó÷åíèê íàõîäèòñÿ â àê�òèâíîé ïîçèöèè è îí ó÷èòñÿ, à íå åãî ó÷àò, îí áåðåò çíàíèÿ, òî òîãäà ðàçâèòèå èäåò è î÷åíü àäåêâàòíî. Ýòî íóæíî åùå, ÷òîáû ó÷åíèê íàõîäèëñÿ â ïîçèöèè ó÷åíèêà.

- À ÷òîáû ýòîò ïðîöåññ ïîøåë â òàêîì ñîñòàâå, íåîáõî�äèìî, ÷òîáû âñå âûøëè èç âòîðîé ñôåðû. Ïîòîìó ÷òî, íà÷èíàÿ ñ òðåòüåé ñôåðû, ó÷èòåëü ïåðåäàåò ñâîå ñîñòîÿíèå, à íå îæè�äàåò âñòðå÷íîé ðåàêöèè.

Åâà - Âû ïîéìèòå, ÷òî òîëüêî æèçíü ìîæåò ðàçâèâàòü ÷å�ëîâåêà.

- Âíå ñåìèíàðà - ýòî íå âî âëàñòè ñåìèíàðà. Âîïðîñ â òîì, ÷òî ñåìèíàð ìîæåò ñäåëàòü.

Êàðëîñ - Åñòü åùå îäíè âàðèàíò - èñêàòü ëþáèìûõ ìóæ÷èí è æåíùèí íà ñòîðîíå.

Ñòðàííèê - À òî íèêòî íå èùåò.(Ñìåõ)

Åâà - Ïðîñòî âñå áîÿòñÿ ëþáûõ îòíîøåíèé, áîÿòñÿ ëþáîãî ïðîÿâëåíèÿ ñâîèõ ÷óâñòâ.

Øóðô - Âîò êòî íå õî÷åò ó÷èòüñÿ, òå âñåãî áîÿòñÿ. Âû ïîñìîòðèòå íà ëþäåé, êîòîðûå íå õîäÿò íà ñåìèíàðû, "æèâóò â æèçíè", ñêîëüêî ñðåäè íèõ ìîðàëüíûõ è ïñèõè÷åñêèõ êàëåê. Æèçíü èõ ÷åìó-íèáóäü íàó÷èëà? Îíà èõ ðàçâèëà? Ïîòîì íèêîìó, êòî õîäèò íà ñåìèíàðû, íå çàïðåùàåòñÿ â æèçíè äåëàòü ñâîè ãàðåìû. Äåëàéòå.

- Â îáñóæäåíèè ïðèíèìàþò ó÷àñòèå òå, êòî õî÷åò ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ãàðåìå. Îáñóäèì êàíäèäàòóðó Áåíèíüî. Êòî ñ÷èòàåò, ÷òî ýòî ñàìàÿ ëó÷øàÿ êàíäèäàòóðà - ïîäíèìèòå ðóêè. Ðàç, äâà... Æåíùèíû, â îñíîâíîì, ñîãëàñíû.(Ñìåõ)

Åâà - À âû ïðåäïîëàãàåòå, ÷òî àêòèâíàÿ ëþáîâü ìîæåò òîëüêî íà ñåìèíàðå âûðàæàòüñÿ?

- Íåò, ëó÷øå, ÷òîáû îíà áûëà íåçàâèñèìî îò ñåìèíàðà. Íî êîãäà åñòü àêòèâíàÿ ëþáîâü - ñåìèíàð íå íóæåí. À çäåñü ñîáðàëèñü òå, êòî õî÷åò àêòèâíîé ëþáâè, íî íå ìîæåò åå íàé�òè. Þëèÿ íàøëà, íî â Ãåãåëå, îí äàëåêî.(Ñìåõ) Âîáùåì, âñå íåñ÷àñòíûå ëþäè ñîáðàëèñü è ïûòàþòñÿ õîòü êàê-òî ñåáå ïî�ìî÷ü è ãîâîðèòü èì, ÷òî îíè íåñ÷àñòíûå è ïóñòü ñèäÿò â ñâî�åì äåðüìå - ýòî íåïðàâèëüíî.

Íàøà çàäà÷à ñäåëàòü èäåàëüíûõ æåíùèí. Ïîòîì îíè ñÿäóò çäåñü è ìóæ÷èíû, ïðîñòî ãëÿäÿ íà íèõ, áóäóò ðàçâèâàòüñÿ. Íó, äîñòàòî÷íî, ÷òîáû æåíùèíà õîòÿ áû äî ÷åòâåðòîé ñôåðû äîøëà, òîãäà ðàäè íåå ìóæ÷èíû òîæå áóäóò òóäà ñòðåìèòüñÿ.

ÒÐÅÒÜß  ÑÔÅÐÀ.

9-îå ñîñòîÿíèå Ýãî.

Â ñîñòîÿíèè 8-1 ÿ âêëþ÷èëà äåÿòåëüíîñòü äðóãîãî â ñâîþ ðåôëåêñèþ ÷åðåç äðóãîãî. Ïðè÷åì, äåÿòåëüíîñòü äðóãîãî áûëà îïîñðåäîâàíà ìíîþ è áûëà êàê áû òîëüêî ìîÿ ðåôëåêñèÿ ÷åðåç äðóãîãî, íî ñ íåêîòîðûì ó÷àñòèåì äðóãîãî. Ðåàêöèÿ äðóãîãî êàê åãî ïîëíàÿ ãîòîâíîñòü âêëþ÷èòüñÿ â ìîþ ðåôëåêñèþ ïðèâå�ëà ê 9-îìó ñîñòîÿíèþ, â êîòîðîì ìîÿ ðåôëåêñèÿ ÷åðåç äðóãîãî ïîëíîñòüþ ïåðåñòàëà íóæäàòüñÿ â ðåàêöèè äðóãîãî. Òåëî äðó�ãîãî, â ñíÿòîì âèäå, ñòàëî ìîìåíòîì ìîåé ðåôëåêñèè ñàìîé ñåáÿ, îáðàçîâàâ òàê íàçûâàåìîå èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå, â êî�òîðîì ÿ âèðòóàëüíî âçàèìîäåéñòâóþ ñ äðóãèìè, æèâó êàêîé-òî âíóòðåííåé æèçíüþ, íåçàâèñèìîé îò ìîåãî ðåàëüíîãî âçàèìî�äåéñòâèÿ ñ äðóãèìè.

Ñíÿòîñòü òåëà äðóãîãî ïðèâîäèò ê îáúåäèíåíèþ äâóõ òåë â ìîåì èíòóèòèâíîì ñîçíàíèè êàê äâóõ ðàçëè÷åííûõ ìîìåíòîâ ìîåé ñóáúåêòíîñòè. Òåì ñàìûì ÿ ïåðåñòàþ îòîæäåñòâëÿòü ñåáÿ ñ ìîèì òåëîì, à òåëî äðóãîãî ñ÷èòàòü èíûì. Íà óðîâíå òåë ìû ðàâíû è òåðÿþò ñìûñë òåëåñíûå èëè ñåêñóàëüíûå âçàèìî�äåéñòâèÿ ìåæäó ìíîé è äðóãèì. Îíè îñòàþòñÿ, íî ïåðåñòàþò áûòü ñóùåñòâåííûìè è îïðåäåëÿþùèìè. Ñåêñóàëüíàÿ áëèçîñòü ìîæåò áûòü ïðèÿòíîé èëè íåïðèÿòíîé, íî íå ñòîèò òîãî, ÷òîáû ðàäè íåå ìåíÿòü ñâîè æèçíåííûå ïëàíû. ß íå ñîáèðàþñü áîëåå ñâîðà÷èâàòü ãîðû, ÷òîáû äîñòèãíóòü èíòèìíîé áëèçîñòè ñ êåì-òî.

Ñåêñ ïðåâðàùàåòñÿ ëèøü â ìîìåíò: ïåðåñïàë èëè íå ïå�ðåñïàë ñ êåì-òî â ïðîöåññå ñîâåðøåíèÿ êàêîãî-òî èíîãî âçàè�ìîäåéñòâèÿ. Ñåêñóàëüíàÿ áëèçîñòü óæå íå ïðèâÿçûâàåò ìåíÿ ê äðóãîìó è íå ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþùåé ïðè âûðàáîòêå æèçíåííîé ñòðàòåãèè. Òåïåðü ìíå âàæíåå, ÷òî è êàê ÿ äåëàþ, ÷åì òî, ñ êåì ÿ ýòî äåëàþ. È íå ïîòîìó, ÷òî îí ìíå íå âàæåí, à ïîòîìó ÷òî íå îñòàëîñü äàæå â âîçìîæíîñòè äðóãîãî, ñ êîòîðûì ÿ õî�òåëà áû ñâÿçàòü ñâîþ æèçíü. ß íå õî÷ó ïîëíîñòüþ ïîãðóçèòüñÿ íè â ãèïîòåòè÷åñêîãî ìóæà, íè â ðåáåíêà. Åñëè ìíå è íóæåí ìóæ, òî äëÿ óäîáñòâà, à ðîæàòü ðåáåíêà äëÿ äîñòèæåíèÿ ñ÷àñòüÿ â ëè÷íîé æèçíè, ÿ ñ÷èòàþ ïðîñòî äèêèì. Âèäèìî, æå�ëàíèå èìåòü ðåáåíêà ïðèñóùå òîëüêî âòîðîé ñôåðå. Åñëè ïîä ðåáåíêîì ïîäðàçóìåâàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ïîñòîÿííî íàõîäèòüñÿ â ñîñòîÿíèÿõ âòîðîé ñôåðû. Åñëè ýòî ñîöèàëüíûé çàêàç èëè íåîáõîäèìîñòü èìåòü íàñëåäíèêà, òî ýòî äðóãîå äåëî.

ß ïðåäïîëàãàþ â äðóãîì òîæå íàëè÷èå èíòóèòèâíîãî ñîç�íàíèÿ, ïðè÷åì, òîæäåñòâåííîãî ìíå. Ìîå îñíîâíîå îïðåäåëåíèå

- "ÿ åñòü èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå", è ïî ýòîìó îïðåäåëåíèþ ÿ òîæäåñòâåííà äðóãîìó. Ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ îñòàþòñÿ âòîðè÷íûìè è íåñóùåñòâåííûìè. Ñîãëàñíî ìîåìó ïîíÿòèþ ÿ íå âèæó âîêðóã ñåáÿ äðóãèõ êàê äðóãèõ. Â êàæäîì äðóãîì ÿ âèæó òîëüêî ñåáÿ. Òåì íå ìåíåå ÿ âèæó äðóãîãî, íî åãî îòëè÷èå îò ìåíÿ íåñó�ùåñòâåííî, ïîâåðõíîñòíî. Îíè îòäåëÿþò ìåíÿ îò åãî èíòóèòèâ�íîãî ñîçíàíèÿ è ó ìåíÿ âîçíèêàåò æåëàíèå ïðîíèêíóòü ÷åðåç ýòè ðàçëè÷èÿ è äîñòèãíóòü åäèíñòâà íàøèõ èíòóèòèâíûõ ñîçíà�íèé. Ïîâåðõíîñòíîå âçàèìîäåéñòâèå íà óðîâíå ðàçëè÷èé ñîçäà�åò âî ìíå òàê íàçûâàåìîå ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå, êîòîðîå äåéñòâóåò íåçàâèñèìî îò èíòóèòèâíîãî ñîçíàíèÿ. Äëÿ ðåàêòèâ�íîãî ñîçíàíèÿ è ÿ, è äðóãîé âûñòóïàåì ïðåäìåòíûì îáðàçîì è ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå íàõîäèò îïòèìàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå äâóõ îïðåäåëåííîñòåé. Èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå àáñîëþòíî ïóñòî ñàìî ïî ñåáå, íî îáëàäàåò àáñîëþòíîé óâåðåííîñòüþ â ïîëíîì ïîíè�ìàíèè ðåàëüíîñòè.

Øóðô - Âû íå ìîãëè áû ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå îïðåäåëèòü?

- Äëÿ ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ ìû ðàçíûå. Êàæäûé ÷åëîâåê îáëàäàåò ñâîåé îïðåäåëåííîñòüþ, êàæäîå äåéñòâèå îáëàäàåò ñâîåé ñàìîöåííîñòüþ è ìîå ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå ñìîòðèò íà êàêîå äåéñòâèå êàê îòâå÷àòü. Äëÿ ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ åñòü ÿ è äðóãîé, â òî âðåìÿ êàê äëÿ èíòóèòèâíîãî ñîçíàíèÿ ìû òîæäåñòâåííû.

Øóðô - ß âñå ïîíèìàþ, íî èìåþ ââèäó ðåàêòèâíîå ñîçíà�íèå êàê ôîðìó.

- Ýòî ôîðìà îáûäåííîãî îòíîøåíèÿ ñ ðåàëüíîñòüþ. Êàê îáëàäàþùàÿ êàêèì-òî òåëîì, êàêèì-òî ìåñòîì â ðåàëüíîñòè, ÿ, òåì ñàìûì, îáëàäàþ è ðåàêòèâíûì ñîçíàíèåì êàê îòíîøåíèåì ê îêðóæàþùèì, ê èíîìó.

Âñå çíàíèå, âñå îïðåäåëåííîñòè íàõîäÿòñÿ â ðåàêòèâíîì ñîçíàíèè. Èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå ÿâëÿåòñÿ êàê áû ÷èñòîé ôîð�ìîé, â êîòîðîé ñíÿòû âñå îïðåäåëåííîñòè âòîðîé ñôåðû, ÿâëÿ�åòñÿ ïóñòîé ìåðîé, íå ñïîñîáíîé íà ïîëîæèòåëüíûå äåéñòâèÿ, íî ñïîñîáíîå çàìå÷àòü íåñîîòâåòñòâèÿ, äèñãàðìîíèþ â äåÿ�òåëüíîñòè ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ, êàê â ìîèõ ïîñòóïêàõ, òàê è â äåÿòåëüíîñòè äðóãîãî. Òî åñòü íè÷åãî ïîëîæèòåëüíîãî èíòó�èòèâíîå ñîçíàíèå ñêàçàòü ìíå íå ìîæåò. ß òîëüêî çíàþ, ÷òî îíî ñàìîå öåííîå. Íî îíî ìîæåò óêàçûâàòü íà îøèáêè ðåàêòèâ�íîãî ñîçíàíèÿ.

Íåëèäà - Åñëè ìîå èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå îöåíèâàåò ìîå ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå, òî ìîÿ îöåíêà ìîæåò áûòü ïðàâèëüíîé èëè íåïðàâèëüíîé â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàê ÿ ïðîøëà ïðåäû�äóùóþ ñôåðó.

- Ìîÿ îöåíêà äëÿ ìåíÿ âñåãäà ïðàâèëüíàÿ. Åñëè ó ìåíÿ åñòü òàêàÿ îöåíêà, çíà÷èò ÿ íà ýòîé ñòóïåíè.

Íåëèäà - Ìîÿ îöåíêà íåîáúåêòèâíà, íå ãîäèòñÿ äëÿ âñåõ.

- Ïðè÷åì òóò âñå? Âñå êàê ÿ.

Êàðëîñ - Ýêñåëåíö, íå ïðàâèëüíåå ëè âñå-òàêè ãîâîðèòü, ÷òî ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå ôîðìèðóåòñÿ íà âòîðîé ñôåðå?

- Íà âòîðîé ñôåðå ïîëîâûå îòíîøåíèÿ, òàì ñóùåñòâåííî ìóæ÷èíà ëè ýòî èëè æåíùèíà, à äëÿ ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ ýòî íåñóùåñòâåííî.

Êàðëîñ - Ðåáåíîê â øêîëå ÷åì çíàíèå ïîëó÷àåò? Ðåàêòèâ�íûì ñîçíàíèåì? Îòêóäà îíî ó íåãî?

- Åðóíäà. Îí ïîëó÷àåò àäàïòèâíûì ñîçíàíèåì.

Êàðëîñ - À åùå åñòü àäàïòèâíîå ñîçíàíèå?(Ñìåõ)

- Ìû æå ãîâîðèì î ðàçâèòèè ñàìîñîçíàíèÿ.  Ñàìîñîçíàíèå çäåñü ðàçäåëÿåòñÿ íà äâà ìîìåíòà.

ß õî÷ó ñíÿòü ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå â èíòóèòèâíîì ñîçíà�íèè, ñíÿòü ãðàíèöó ìåæäó ñîáîé è äðóãèì, íî äëÿ ýòîãî ìíå íóæíî êàê-òî ïðîáðàòüñÿ ÷åðåç îïðåäåëåííîñòè äðóãîãî. À äëÿ ýòîãî ÿ äîëæíà èõ õîðîøî çíàòü. Ïîýòîìó æåëàíèå ñíÿòü ðåàê�òèâíîå ñîçíàíèå ïðèâîäèò ê îáðàòíîìó ðåçóëüòàòó, ê ðîñòó ñîäåðæàíèÿ ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ. ×òîáû ñíÿòü ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå - ÿ äîëæåí åãî çíàòü. ×òîáû çíàòü - ÿ åãî óâåëè÷è�âàþ. Ïîýòîìó æåëàíèå ñíÿòü ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå ïðèâîäèò ê îáðàòíîìó ðåçóëüòàòó - ê ðîñòó ñîäåðæàíèÿ ðåàêòèâíîãî ñîç�íàíèÿ, ê óâåëè÷åíèþ îïèñàíèÿ, êîòîðîå âñå áîëüøå îòäåëÿåò ìåíÿ îò îñòàëüíîé ðåàëüíîñòè.

Çàìå÷àÿ, ÷òî äàííîå âçàèìîäåéñòâèå íå ñáëèæàåò íàñ, à òîëüêî óâåëè÷èâàåò îïèñàíèå, ñòîÿùåå ìåæäó íàìè, ÿ, â ñåðä�öàõ, ìîãó ïðåðâàòü âçàèìîäåéñòâèå, âûéòè èç êîíòàêòà, çàìê�íóòüñÿ â ñåáå, ÷òî ñ ïîçèöèè ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ âûãëÿäèò êàê ïîëíàÿ íåàäåêâàòíîñòü è äóðàöêèé ïîñòóïîê.

Íî ìíå íåò äåëà äî ìíåíèé ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ, êîãäà â äåëî âñòóïàåò èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå. ß ìîãó ïîëíîñòüþ ïðåðâàòü êîíòàêò, âûêëþ÷èâøèñü èç ðåàëüíîñòè. Ïî÷åìó âîçíè�êàåò ïîòðåáíîñòü ïðåðâàòü êîíòàêò ïîíÿòíî? Äà? ×åì áîëüøå êîíòàêò, íàïðàâëåííûé íà ñíÿòèå ãðàíèöû, òåì áîëüøå óâåëè�÷åíèå ýòîé ãðàíèöû. Åñòåñòâåííî èíòóèòèâíîìó ñîçíàíèþ ýòî íå íðàâèòñÿ. È îíî ïîñòîÿííî âûðóáàåòñÿ, êàê òîëüêî âîøåë â êîíòàêò.

Åâà - Ïî÷åìó âûðóáèòüñÿ?

Æèëüáåð - Ïîòîìó ÷òî ëàâèíà ÷àñòíîñòåé è íþàíñîâ ìåíÿ çàäàâëèâàåò.

- ß íå íàõîæó äóõîâíîé áëèçîñòè, à, íàîáîðîò, âñå áîëüøèå ðàçëè÷èÿ ìåæäó íàìè.

Çíà÷èò, ÿ ìîãó ïîëíîñòüþ ïðåðâàòü êîíòàêò, âûêëþ÷èâ�øèñü èç ðåàëüíîñòè, èëè ÷àñòè÷íî îáîðâàòü êàêîå-òî âçàèìî�äåéñòâèå, íàïðèìåð, îáñóæäåíèå äàííîé òåìû, ïðåðâàòü áåç îáúÿñíåíèÿ ïðè÷èí, ïî÷óâñòâîâàâ, ÷òî ðàçâèòèå äàííîé òåìû òîëüêî óêðåïëÿåò îïèñàíèå, óâåëè÷èâàåò ìîå çíàíèå î ðåàëü�íîñòè, à ìíå íå íóæíî çíàòü, êàê óñòðîåíà ðåàëüíîñòü. ×åì áîëåå ëîãè÷íîå îáúÿñíåíèå ìíå ïðåäëàãàåòñÿ, òåì áîëüøå ÿ åãî áîþñü, òî÷íåå, òåì áîëüøåå îìåðçåíèå îíî ó ìåíÿ âûçûâà�åò. Îïèñàíèå ñâÿçûâàåò ìåíÿ ñ äðóãèìè, íî è îòäåëÿåò ìåíÿ îò íèõ, íî ÿ íå çíàþ, êàê ìîæåò áûòü èíà÷å. Ìîÿ âñåîáùàÿ äóøà ðâåòñÿ ê åäèíåíèþ ñî âñåé ðåàëüíîñòüþ, íî ìîå îïèñà�íèå, ìîé ðàññóäîê íå äàåò ìíå ýòîé âîçìîæíîñòè. È ñàìîå íåïðèÿòíîå, ÷òî ÿ íå ìîãó îòáðîñèòü ñâîé ðàññóäîê, îí ìíå íåîáõîäèì, íî òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû åãî ñíÿòü.

Èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå êàæäûé ðàç çàïîëíÿåòñÿ ñîäåðæàíè�åì ðàññóäêà è ðàñòâîðÿåò åãî â ñåáå, âîçâðàùàÿñü â èñõîäíîå ñîñòîÿíèå è íå óâåëè÷èâàÿ ñòåïåíü ñâîåé ìóäðîñòè èëè ñòå�ïåíü åäèíåíèÿ ñ ðåàëüíîñòüþ. Èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå è òàê, èçíà÷àëüíî, ìàêñèìàëüíî õîðîøî, åìó íåêóäà ðàçâèâàòüñÿ. Åñ�ëè êòî-òî ãîâîðèò î ðàçâèòèè, òî ÿ ïîä ýòèì ïîíèìàþ ýñêàëà�öèþ îïèñàíèÿ, åãî óêðåïëåíèå, ÷òî íèêîìó íå íóæíî.

Äà, ñóùåñòâóåò ðàçâèòèå, ñóùåñòâóþò êàêèå-òî ñòóïåíè ñîçíàíèÿ, íî ÿ íå ñîáèðàþñü ñëåäîâàòü ýòèì ñòóïåíÿì, ïðè�÷åì, àïðèîðè íå ñîáèðàþñü, íåçàâèñèìî îò òîãî, íàñêîëüêî êðàñèâàÿ ñèñòåìà ìèðîâîççðåíèÿ ïðåäëàãàåòñÿ. Ïðîñòî ÿ çíàþ, ÷òî ëþáàÿ ñèñòåìà, ëþáîå îïðåäåëåííîå çíàíèå åñòü ÷àñòü îïèñàíèÿ, à âûñøåé èñòèíîé ÿâëÿåòñÿ áåçìîëâíîå çíàíèå, ïðè�÷åì, íå òîëüêî âûñøåé, à òðàíñöåíäåíòíîé îòíîñèòåëüíî îïðå�äåëåííîãî çíàíèÿ, êîòîðîå íè íà éîòó íå ñïîñîáíî ïðèáëè�çèòüñÿ ê àáñîëþòíîìó çíàíèþ, êàê áû òàì âñÿêèå ìûñëèòåëè è ôèëîñîôû íè ñòàðàëèñü.

Íà âòîðîé ñôåðå ÷åëîâåê ìîã æèòü ïîëíîêðîâíîé æèçíüþ, îòäàâàÿñü åé ïîëíîñòüþ çäåñü è ñåé÷àñ. Íà òðåòüåé ñôåðå ÷å�ëîâåê îòäåëÿåòñÿ îò íåïîñðåäñòâåííîé æèçíè, ó íåãî ïðîèñõî�äèò ðàçäåëåíèå íà ðåôëåêñèðîâàííîå â ñåáÿ ñàìîñîçíàíèå è íà ñîçíàíèå, çàâèñèìîå îò èíîãî.

Íàëè÷èå èíòóèòèâíîãî ñîçíàíèÿ ïîçâîëÿåò âîñïðèíèìàòü è ñåáÿ, è äðóãîãî ïðåäìåòíûì è îòðåøåííûì îáðàçîì.

Ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå îòëè÷àåò âîñïðèÿòèå ïðåäìåòà îò îòíîøåíèÿ ñ íèì, îòëè÷àåò çíàíèå îò âçàèìîäåéñòâèÿ.

Íà òðåòüåé ñôåðå ÷åëîâåê òåðÿåò íåâèííîñòü, íåâèííîñòü ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé è ïîïàäàåò èç ðàÿ â ÷óæäóþ ðåàëü�íîñòü, êîòîðàÿ â-ñåáå, êîíå÷íî, íå ÿâëÿåòñÿ ÷óæäîé, íî äî ýòîãî â-ñåáå íàäî åùå äîáðàòüñÿ.

Èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå èìååò âíóòðåííþþ îïðåäåëåííîñòü, ãàðìîíè÷íûå îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè, íî ÿ íå çíàþ ýòîé îïðåäå�ëåííîñòè, òîëüêî ÷óâñòâóþ. Ýòî ÷óâñòâî ïîçâîëÿåò ìíå âûáè�ðàòü èç äâóõ âîçìîæíîñòåé äàííûõ ðåàêòèâíûì ñîçíàíèåì, íî íå ñïîñîáíî ñàìî ñîçäàâàòü ïîñòóïêè. Èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå ëèøü îãðàíè÷èâàåò îïèñàíèå, íî íå ó÷àñòâóåò â åãî ñîçäàíèè.

Äðóãîé àïðèîðè ïîäîáåí ìíå, ìû - â îäíîé ëîäêå. Äðóãîé äîëæåí ñîãëàøàòüñÿ ñ âûáîðîì ìîåãî èíòóèòèâíîãî ñîçíàíèÿ. ×åì ÷àùå îí ñîãëàøàåòñÿ, òåì áîëåå ïîõîæ íà ìåíÿ, òåì áîëåå ìû áëèçêè, òåì áîëåå ÿ ëþáëþ åãî ïàññèâíîé ëþáîâüþ. Åñëè îí íå ñîãëàñåí ñî ìíîé è ãîâîðèò, ÷òî ñàì îïèðàåòñÿ íà âíóò�ðåííåå ÷óâñòâî, òî ÿ åìó íå âåðþ, òàê êàê ìîå ÷óâñòâî íå åñòü ìîå ëè÷íîå ÷óâñòâî - îíî âñåîáùå, îíî âñåãäà ïðàâî. Ïîýòîìó äðóãîé íå ìîæåò íàâÿçûâàòü ìíå âûáîð. Îí ìîæåò òîëüêî ñîãëàøàòüñÿ.

9-å ñîñòîÿíèå Àëüòåðýãî.

Ìóæ÷èíà, âî-ïåðâûõ, ñëåäóåò çà æåíùèíîé â ñâîåé àêòèâ�íîé ëþáâè.  Ïîä÷èíåíèå çäåñü ÿâëÿåòñÿ íåñóùåñòâåííûì ìîìåí�òîì. Îí õî÷åò ñòàòü òàêèì æå, êàê îíà, õî÷åò íàó÷èòüñÿ îïè�ðàòüñÿ íà ñâîå âñåîáùåå èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå.

Æèëüáåð - Ìîæíî òåïåðü âìåñòî ñëîâà "æåíùèíà" óïîòðå�áèòü ñëîâî "ñåìèíàð"?

Øóðô - Çäåñü íåñóùåñòâåííî ïîëîâîå ðàçëè÷èå, íî ñó�ùåñòâåííî íàëè÷èå æåíñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ.

Íåëèäà - Òàê îíî ìîæåò áûòü è ó ìóæ÷èíû.

- Äà, äà, äà. Âîò ïîýòîìó ìóæ÷èíà, âî-ïåðâûõ, ïûòàåòñÿ ïîäðàæàòü æåíùèíå, ñòàòü òàêèì æå, êàê îíà, òîæå îïèðàòüñÿ íà ñâîå èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå, äà? ×åñòíî ïûòàåòñÿ, äîëãî ïûòàåòñÿ. Æåíùèíà èìåííî ýòîãî îò íåãî òðåáóåò. Îíà íå òðå�áóåò, ÷òîáû îí â Àëüòåðýãî ïåðåøåë. Îíà õî÷åò, ÷òîáû îí áûë â òîì æå ñîñòîÿíèè Ýãî.

Çíà÷èò, îí õî÷åò íàó÷èòüñÿ îïèðàòüñÿ íà ñâîå âñåîáùåå èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå, íî ìóæ÷èíà îòîæäåñòâëÿåò ñåáÿ ñ ðåàê�òèâíûì ñîçíàíèåì, ñ ðàññóäêîì. Äëÿ íåãî èíòóèòèâíîå ñîçíà�íèå ïðèíàäëåæèò âñåé ðåàëüíîñòè, îíî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, âñåîáùå, è òîëüêî âî âòîðóþ î÷åðåäü ÷üå-òî. Æåíùèíà ó÷èò ìåíÿ îïèðàòüñÿ íà ñâîå ëè÷íîå ÷óâñòâî, êîòîðîå, ïî ñëîâàì æåíùèíû, âñåãäà ïðàâî. Íî òî ÷óâñòâî, êîòîðîå ÿ â ñåáå íà�õîæó, ïðîèçâîëüíî. ß ïîíèìàþ îäíî - ÷òî îíî íàðóøàåò îáùèé õîä âåùåé ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ, ïîýòîìó ÷åì áîëüøå ÿ áóäó âûïåíäðèâàòüñÿ, ñîâåðøàòü íåàäåêâàòíûõ ïîñòóïêîâ, òåì áîëåå ÿ áóäó èñòèííûì.

Òî åñòü êàê ìóæ÷èíà ïîíèìàåò èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå? Ýòî òî, ÷òî íàðóøàåò õîä ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ. Òî åñòü ìîå ÷óâñòâî íå äàåò ìíå âûáîðà, à ìîæåò òîëüêî îòðèöàòü ðàññó�äî÷íûå äåéñòâèÿ: âçÿòü è çàêðè÷àòü, âçÿòü è ïîäïðûãíóòü, âçÿòü è ðàçáèòü îêíî. Òî åñòü âçÿòü è íàðóøèòü ïîðÿäîê. Òîãäà ðåàëüíîñòü çàìå÷àåò ìåíÿ, òîãäà ÿ åñòü, èíà÷å ÿ ðàñò�âîðÿþñü â ýòîì ïîðÿäêå.

Íî æåíùèíà ó÷èò ìåíÿ íå òîëüêî ýêñöåíòðè÷íîñòè ïîñòóï�êîâ. Âàæíî íå ïðîñòî ñëåäîâàòü èìïóëüñàì, à ñëåäîâàòü èì�ïóëüñàì èìåííî èíòóèòèâíîãî ñîçíàíèÿ, à íå èìïóëüñàì íå�äîñòàòî÷íîãî ïîíèìàíèÿ, òî åñòü ÷óâñòâàì ðåàêòèâíîãî ñîçíà�íèÿ. Íî ó ìåíÿ òîëüêî òàêèå ÷óâñòâà, ÿ íå ÷óâñòâóþ ñâîåãî èíòóèòèâíîãî ñîçíàíèÿ. Òî÷íåå, îíî, êàê ðåôëåêñèðîâàííîå â ñåáÿ ñàìîñîçíàíèå, íå ÿâëÿåòñÿ ìîèì. Îíî åñòü ñàìîñîçíàíèå âñåé ðåàëüíîñòè. Ñóäüáà, Íàìåðåíèå, äåëàþùåå âûáîð çà íàñ. È ìû óçíàåì îá ýòîì âûáîðå òîëüêî ÷åðåç ñîáûòèÿ. Ïîýòîìó íàäî ïðèíèìàòü âñå, ÷òî ñ íàìè ïðîèñõîäèò, ÷òî íàäî - òî è ïðîèñõîäèò.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÿ òåðÿþ îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè ïîñòóïêè, êîòîðîé, âïðî÷åì, íèêîãäà è íå èìåë.(Ñìåõ) Òå�ïåðü, åñëè ÿ íåîæèäàííî ðàçáèâàþ îêíî, òî ÿ òóò íå ïðè÷åì - ýòî ñóäüáà. Ãëàâíîå, íå áûòü ïðåäñêàçóåìûì, íå áûòü çàíó�äîé. Åñëè ÿ êàæäûé ðàç ðàçáèâàþ îêíî, òî ÿ ïðîñòî äóðàê.

Çíà÷èò, ìîæíî ñëåäîâàòü ñåáå, à ìîæíî ñëåäîâàòü ñóäü�áå. Äëÿ ìåíÿ ýòî äâå áîëüøèå ðàçíèöû. Åñëè ÿ ñîâåðøàþ ëè÷�íûé ïîñòóïîê, òî ýòî ìîé âûçîâ ñóäüáå, êîòîðàÿ äåëàåò îò�âåòíûé õîä è ìîé ïîñòóïîê âîçâðàùàåòñÿ êî ìíå. Ýòî íàçûâà�åòñÿ êàðìà. Äàë ïî ìîðäå ñëàáîìó ìàëûøó - æäè, ÷òî ñêîðî òåáå äàäóò ïî ìîðäå íè ñ òîãî, íè ñ ñåãî. Ïîêîðìèë áåçäîì�íóþ ñîáàêó - æäè, ÷òî êðàñèâàÿ äåâóøêà ïðåäëîæèò ñõîäèòü â êèíî.

Ïðåäâèäåòü ñóäüáó ìîæíî, òîëüêî îïèðàÿñü íà êàðìó. Íàïðèìåð, åñëè ðîäèëñÿ â èþíå, áóäü äîáð âñþ æèçíü ðàñïëà�÷èâàòüñÿ çà ýòîò ïîñòóïîê.(Ñìåõ)

Äåéñòâèòåëüíî, åñëè îäèí ïîñòóïîê âëå÷åò çà ñîáîé äðó�ãîé, òî äîëæåí áûòü íåêèé ïåðâûé ïîñòóïîê, êîòîðûé îïðåäå�ëÿåò äàëüíåéøóþ æèçíü, à ïåðâûé ïîñòóïîê - ýòî ìîå ðîæäå�íèå. Ðîæäåíèÿ ìîãóò ðàçëè÷àòüñÿ òîëüêî âðåìåíåì, ïîýòîìó âðåìÿ åñòü íîñèòåëü ñóäüáû, ïîýòîìó ñàìà ñóäüáà åñòü Ëåäè Âå÷íîñòü.

Ïîýòîìó ìîÿ æèçíü åñòü âçàèìîäåéñòâèå ñ Âå÷íîñòüþ ÷å�ðåç ðåàëüíîñòü. Ó ìåíÿ ëþáîâü ñ íåé, à íå ñ çåìíûìè æåíùè�íàìè. Íà ýòîì çàêàí÷èâàåòñÿ ñòóïåíü Àëüòåðýãî.

Øóðô - À íå ñèëüíî êðóòî çäåñü ïðî êàðìó?

- Êàê òîëüêî ïîÿâëÿåòñÿ ñóäüáà, ìíå íåîáõîäèìî åå äî�ïîëíèòü êàðìîé.

Øóðô - À òîíàëü è íàãâàëü, êàê â ïðîøëîì èçëîæåíèè çäåñü áóäåò?

- Áóäåò, áóäåò. Ïðîñòî ñåé÷àñ íàãóàëü âûñòóïàåò êàê íåðàçëè÷åííîå åäèíñòâî, íåëüçÿ ãîâîðèòü î íåì êàê î íàãóà�ëå. Ýòî ïðîñòî Ëåäè Âå÷íîñòü, èëè ïðîñòî Âå÷íîñòü, êîòîðàÿ îíà æå ñóäüáà.

Åâà - Äåéñòâèòåëüíî, òî, ÷òî ïðîèñõîäèò â æèçíè, ëî�ãè÷íî è âûòåêàåò îäíî èç äðóãîãî è íàïðàâëÿåò. Íåïîíÿòíî êóäà, ïðàâäà, íî îíî íàïðàâëÿåò è ñòàëêèâàåò òåáÿ ñ òåì, ÷òî òåáå íóæíî. Òàê ñòðàííî, ïîðîé óäèâëÿåøüñÿ.

- Äà, ó ìåíÿ òîæå áûëî ïîäîçðåíèå, ÷òî âû óæå íà òðåòüåé ñôåðå è ýòî âàì áëèçêî. Åñòü ëþäè, êîòîðûì ýòî áëèçêî, à åñòü, êîòîðûì ýòî íå áëèçêî. Êîíå÷íî, åñòü ñóäüáà.

Åâà - Íå çíàþ äàæå, íå â ñóäüáå äåëî.

- Íî åñòü ÷òî-òî òàêîå. Äàëüøå ñîõðàíÿåòñÿ ýòî ïîíÿ�òèå, íî îíî ïîëó÷àåò ðàçâèòèå.

Åâà - Êîãäà åñòü êàêàÿ-òî èäåÿ â ãîëîâå, òî, íàâåðíîå, îíà òåáÿ âñå-òàêè âåäåò.

- Ýòîãî çäåñü íåò, íà ýòîé ñòóïåíè. Ýòî áóäåò äàëüøå. Âàì æå îáåùàëè, ÷òî ðàññêàæóò ñîâåðøåííî ÷åòêî, êàê åñòü íà ñàìîì äåëå.

Åâà - È òî, ÷òî âû íàçûâàåòå ñóäüáîé, ýòî êàê áû ÷åðåç òåáÿ è îòòóäà èäåò.

- Äà, äà. Âîò òàê æåíùèíà è äóìàåò, ÷òî "÷åðåç òåáÿ", à ìóæ÷èíà äóìàåò, ÷òî ÷åðåç ðåàëüíîñòü. Ýãî è Àëüòåðýãî.(Ñìåõ)

Ïîíÿòåí ýòîò ïåðåõîä? Êàê ìóæ÷èíà, ÷òîáû ïîíÿòü ýòó ïîçèöèþ æåíùèíû, âûíóæäåí âõîäèòü â Àëüòåðýãî. È âðîäå áû òå æå öåííîñòè, íî íåìíîæêî ïî-äðóãîìó.

Äåñÿòàÿ ñòóïåíü Ýãî.

×åðåç àêòèâíóþ ëþáîâü ê ìóæ÷èíå æåíùèíà ïåðåíèìàåò êîíöåïöèþ ñóäüáû è êàðìû è íåêîòîðîå âðåìÿ ñëåäóåò åé. Ýòî âñå äîëæíû çàïîìíèòü.

Ëèäèÿ - Ýòî îáÿçàòåëüíî - ñëåäîâàòü? Çà÷åì îíà ýòî äå�ëàåò?

- Òðåòüÿ ñôåðà òàê óñòðîåíà, ÷òî ñîñòîÿíèÿ ïåðåäàþòñÿ ïðîñòî òàê, íî åñëè æåíùèíà çíàåò, ÷òî ñ ýòèì ñîñòîÿíèåì äåëàòü, òî ìóæ÷èíà óæå íå çíàåò è îí, ÷òîáû íàéòè ñåáÿ â ýòîì ñîñòîÿíèè, åãî òðàíñôîðìèðóåò è ïåðåäàåò æåíùèíå. Æåí�ùèíà òîæå ñëåäóåò ýòîìó ñîñòîÿíèþ, íî êàê áû íå äî êîíöà ïîíèìàåò åãî.

Ëèäèÿ - Òàê ïî÷åìó ñëåäóåò?

- Èç ëþáâè ê ìóæ÷èíå.

Èòàê, ÷åðåç àêòèâíóþ ëþáîâü ê ìóæ÷èíå æåíùèíà ïåðåíè�ìàåò êîíöåïöèþ ñóäüáû è êàðìû è íåêîòîðîå âðåìÿ ñëåäóåò åé. Çàòåì  æåíùèíà  ïðèõîäèò â ñåáÿ è îòîæäåñòâëÿåò Âå÷íîñòü ñî ñâîèì èíòóèòèâíûì ñîçíàíèåì,  îñòàâëÿÿ íà äîëþ  êàðìû  ëèøü ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå.

Âî-ïåðâûõ, îíà îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî âûõîäèòü çà ðàìêè çàêîíà êàðìû, òàê êàê åå èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå ñòîèò íàä ðåàêòèâíûì ñîçíàíèåì.

Âî-âòîðûõ, Âå÷íîñòü ñîçäàåò è êîíòðîëèðóåò êàðìó, ïîý�òîìó ÿ âïðàâå ñîâåðøàòü êîìïåíñèðóþùèå ïîñòóïêè îòíîñèòåëü�íî äðóãîãî. Òàê ñêàçàòü, âîññòàíàâëèâàòü ñïðàâåäëèâîñòü. Òî åñòü äåéñòâîâàòü îò ëèöà ñóäüáû. Â âîññòàíîâëåíèè ñïðàâåä�ëèâîñòè ÿ ñîâåðøàþ ðåôëåêñèþ èç ðàññóäêà ÷åðåç ÷óâñòâî. Â ðåçóëüòàòå äâà ïîñòóïêà îêàçûâàþòñÿ ñâÿçàííûìè ìåæäó ñîáîé ÷åðåç ìîå èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå. ß ÷óâñòâóþ, ÷òî äðóãîé äîë�æåí ñäåëàòü äàëüøå. Äðóãîé ìîæåò äåëàòü ýòî èëè íåò.

Â ïåðâîì ñëó÷àå îí ñîîòâåòñòâóåò ìíå è ÿ åãî ëþáëþ ïàññèâíîé ëþáîâüþ.

Âî âòîðîì ñëó÷àå îí ÿâëÿåòñÿ çëûì, ïëîõèì ÷åëîâåêîì è íåìèíóåìî ïîïëàòèòñÿ çà ñâîþ íåàäåêâàòíîñòü.

Òî åñòü êàê òîëüêî ÿ ñòàëà íà ïîçèöèþ ñóäüáû, ÿ ñâÿçû�âàþ ïîñòóïêè äðóãîãî ÷åðåç ñâîå èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå è, òåì ñàìûì, ÿ ïðåäñêàçûâàþ ïîñòóïêè äðóãîãî, ÿ îæèäàþ ñëåäóþùåãî ïîñòóïêà. Ìîå èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå îæèäàåò ñëåäóþùèé ïîñòó�ïîê.

Åñëè ÿ ïîíèìàþ äåéñòâèÿ äðóãîãî, åñëè îí ñëåäóåò ìîåìó îïðåäìå÷èâàíèþ, òî îí ïðîãíîçèðóåòñÿ è ÿâëÿåòñÿ ñâîèì. Åñëè ÿ íå ïîíèìàþ åãî ëîãèêè, òî ñ÷èòàþ åãî ÷óæèì. Îöåíêà ïîñòóïêîâ èäåò íà óðîâíå ýìîöèé. Åñëè îí ðàññåðäèëñÿ, òî äîëæåí ïðîñòèòü. Åñëè îí ïîõâàëèë, òî äîëæåí ïîðóãàòü. Åñëè îí ãðóñòèò, òî äîëæåí ðàçâåñåëèòüñÿ.

Â êàêîì ïëàíå ïðîãíîçèðîâàíèå? Â ýìîöèîíàëüíîì ïëàíå ïðîãíîçèðîâàíèå ïîñòóïêîâ.

Öåëåñîîáðàçíîñòü ïîñòóïêîâ ìåíÿ íå èíòåðåñóåò. Ïóñòü ýòèì çàíèìàåòñÿ ñàìî ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå.

Îòêóäà áåðåòñÿ ýìîöèîíàëüíîñòü? Ïîñòóïîê ðåôëåêñèðó�åòñÿ ÷åðåç ÷óâñòâî è âêëþ÷àåò åãî â ñåáÿ. Òåì ñàìûì, ïîñòó�ïîê ñîâåðøàåòñÿ ñ ÷óâñòâîì, êîòîðîå, íå èìåÿ îòíîøåíèÿ ê öåëåñîîáðàçíîñòè ïîñòóïêà, âûñòóïàåò êàê õàðàêòåð ñîâåðøå�íèÿ ïîñòóïêà, êàê åãî ýìîöèîíàëüíàÿ íàïîëíåííîñòü.

Íåâàæíî, ÷òî äåëàåò äðóãîé, âàæíî, ÷òîáû îí äåëàë ýòî ýìîöèîíàëüíî. Â ýòîì çàëîã ãàðìîíè÷íîñòè åãî äåéñòâèé. Ïîý�òîìó ìíå íðàâÿòñÿ ëþäè ñ ñèëüíûìè, ìåíÿþùèìèñÿ ýìîöèÿìè, íî ïðè ýòîì íå äóðàêè. Ñàìè äåéñòâèÿ äîëæíû êàê-òî ñîîò�âåòñòâîâàòü ñèòóàöèè. Èäèîò ñ ñèëüíûìè ýìîöèÿìè ìíå òàê æå ïðîòèâåí, êàê, òàê íàçûâàåìûé ïðàâèëüíûé, íî íåýìîöèîíàëü�íûé ÷åëîâåê. Ìíå ñ íèì ñêó÷íî, ÿ íå âåðþ åìó. Òàê æå ÿ íå ëþáëþ çàíóä, êîòîðûå ñëèøêîì äîëãî, áîëüøå îäíîãî øàãà, áîëüøå îäíîãî òàêòà äåëàþò îäíî è òî æå. Òàê íàçûâàåìûå ïîñëåäîâàòåëüíûå ëþäè, êîòîðûå, âçÿâøèñü çà äåëî, ñòðåìÿòñÿ äîâåñòè åãî äî êîíöà. Íå íàäî äîâîäèòü äåë äî êîíöà, íå íà�äî ñïîðèòü ñ ñóäüáîé. Ðàññóäîê íå ìîæåò çíàòü, êàêàÿ öåëü ïðàâèëüíàÿ, à êàêàÿ íåò. Åñëè áû îí çíàë, òî íå íóæíà áûëà áû ñóäüáà, íå íóæíî áûëî áû èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå. Ïðàâèëü�íóþ öåëü ìîæíî òîëüêî ÷óâñòâîâàòü. Íóæíî îïèðàòüñÿ íà ñâîè ÷óâñòâà, íà ñâîå íàñòðîåíèå, à íå ñëåäîâàòü òóïî ñóæäåíèÿì ðàññóäêà. Òàê æå ïëîõî çàñòðåâàòü íà îäíîì ÷óâñòâå, íàäî òðÿõíóòü ãîëîâîé, âñå çàáûòü è íà÷àòü âñå ñ íà÷àëà. ß - ÷å�ëîâåê íàñòðîåíèÿ è ãîðæóñü ýòèì. Ìîå íàñòðîåíèå îïðåäåëÿ�åòñÿ èíòóèòèâíûì ñîçíàíèåì, êîòîðîå ïðè÷àñòíî ê Âå÷íîñòè, îíî âñåãäà ïðàâî è, ñëåäîâàòåëüíî, ìîå íàñòðîåíèå, êàê ïðî�ÿâëåíèå èíòóèòèâíîãî ñîçíàíèÿ, òîæå âñåãäà ïðàâî, íå ñìîòðÿ íà ïðîòåñòû ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ. Åñëè ýòî íàçûâàþò ïîâåðõ�íîñòíîñòüþ è ãëóïîñòüþ, òî äà, ÿ ãëóïàÿ, ñâîåíðàâíàÿ, åñëè ïîä óìíîñòüþ ïîíèìàòü ñëåäîâàíèå ðàññóäêó. Íî ìîÿ ãëóïîñòü ìóäðåå âñåõ âàøèõ óìíîñòåé, ïðè÷åì, àïðèîðè. È íèêàêèå äî�êàçàòåëüñòâà îáðàòíîãî çäåñü íå èìåþò ñèëû.

Íî ìîÿ ýìîöèîíàëüíîñòü îïîñðåäîâàíà èíûì. ×òîáû ðàñê�ðóòèòü åå íà ïîëíóþ êàòóøêó, ìíå íóæíû íîâûå ñèëüíûå âïå�÷àòëåíèÿ. Ìîÿ ýìîöèîíàëüíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ ðåôëåêñèåé îò èíîãî, ïîýòîìó ÿ èùó íîâûõ âïå÷àòëåíèé, áûñòðî ìåíÿþùèõñÿ ñèòóàöèé è íå òåðïëþ äîëãî äåëàòü îäíî è òî æå èëè íàáëþ�äàòü, êàê êòî-òî ýòî äåëàåò. Ïîýòîìó ðàáîòàòü ñòîðîæåì ÿ íå ìîãó, à âîò ïðîäàâùèöåé - ïîæàëóéñòà. Âåäü òàì - ïîñòîÿííî ìåíÿþùèåñÿ êîíòàêòû, íîâûå ëþäè, íîâûå âïå÷àòëåíèÿ. Õîðîøè òàêæå ýñòðàäíûå êîíöåðòû, ãäå àðòèñòû ñîçäàþò öåëûé ïîòîê ýìîöèîíàëüíûõ âïå÷àòëåíèé. Âîò ãäå íàñòîÿùàÿ æèçíü. Íå òî ÷òî âàøà ñêó÷íàÿ ñåðàÿ îáûäåííîñòü.

Äåñÿòàÿ ñòóïåíü Àëüòåðýãî.

ß ñòàðàþñü ïîäðàæàòü îáðàçó æèçíè, íàâÿçàííîìó ìíå æåíùèíîé. Çà ýòî îíà ïîçâîëÿåò ñåáÿ ëþáèòü. Íî ðåôëåêñèÿ ïîñòóïêà ÷åðåç ÷óâñòâî ó ìåíÿ ñëàáî ïîëó÷àåòñÿ. Ðåôëåêñèÿ ðàçäâàèâàåòñÿ äëÿ ìåíÿ íà äâå îòäåëüíûå ïëîñêîñòè: ýìîöèî�íàëüíîñòü ñàìà ïî ñåáå è ïîñòóïêè ñàìè ïî ñåáå. Ìîå ÷óâñòâî íå ïîìîãàåò ìíå âûáðàòü ñëåäóþùèé ïîñòóïîê, ïîýòîìó ìîè ïîñòóïêè íå ñâÿçûâàþòñÿ â ãàðìîíèþ è ÿ íå íàõîæó â ýòîì ñà�ìîãî ñåáÿ. Æåíùèíû ÷àñòî íåäîâîëüíû ìíîþ è ÿ ÷óâñòâóþ ñâîþ óùåðáíîñòü, íåïîëíîöåííîñòü. Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ñåáÿ, ÿ âõîæó â Àëüòåðýãî, íàäåÿñü, ÷òî ýòî èìåííî òî, ÷åãî îæèäàåò îò ìåíÿ æåíùèíà, íàäåÿñü íàéòè òàì êëþ÷ ê ýìîöèîíàëüíîé ðå�àêòèâíîñòè, êîòîðîé òðåáóåò îò ìåíÿ æåíùèíà.

ß ïðèíèìàþ êàê äàííîñòü ðåôëåêñèþ ðàññóäêà ÷åðåç èíòó�èòèâíîå ñîçíàíèå, íî òàê êàê ÿ îòîæäåñòâëÿþ ñåáÿ ñ ðàññóä�êîì, ñ òåì, ÷òî ÿ çíàþ, òî èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå òðàíñöåí�äåíòíî ìíå è âûñòóïàåò, êàê íå÷òî íåðåàëüíîå, ñóùåñòâóþùåå, íî âíå ðåàëüíîñòè. Èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå ÿâëÿåòñÿ ìîåé òåíüþ, ìîèì íàãóàëåì. Ïîêà íàãóàëüíîñòü áûëà íåçàâèñèìà îò òîíàëÿ, îíà áûëà îäíà íà âñåõ. Òåïåðü îíà îäíîâðåìåííî äîëæíà äàâàòü óêàçàíèÿ, óïðàâëÿòü äåéñòâèÿìè ðàçíûõ ëþäåé, à òàê êàê îíà ïðîñòà, òî îäíà íàãóàëüíîñòü íå ìîæåò ñïðà�âèòüñÿ ñ ýòèì è íåîáõîäèìî ââåñòè ìíîãî íàãóàëüíîñòåé, ïî îäíîé íà êàæäîå òåëî. Êàæäàÿ òåíü èìååò ëè÷íóþ ñòîðîíó è âñåîáùóþ ñòîðîíó, èëè ìîé íàãóàëü ïðè÷àñòåí îáùåìó íàãóàëþ.

Òàêæå êàê íà äåâÿòîé ñòóïåíè ñîçíàíèå ðàçäåëèëîñü íà òîíàëü è íàãóàëü, íà äåñÿòîé ñòóïåíè ñàì íàãóàëü ðàçäåëèëñÿ íà îáùèé è ÷àñòíûé. Êàæäîå òåëî èìååò ñâîþ òåíü, êîòîðàÿ, ïî áîëüøîìó ñ÷åòó, è îïðåäåëÿåò äåÿòåëüíîñòü è áûòèå òåëà. Êðîìå íàøåé ðåàëüíîñòè, âèäèìîé ðåàëüíîñòè, åñòü åùå ìèð òåíåé, ñóùåñòâóþùèé ïàðàëëåëüíî. Òîíàëü óùåðáåí ïî îïðåäå�ëåíèþ. Ñðåäíèé ÷åëîâåê ïûòàåòñÿ èñõîäèòü èç òîíàëÿ, â òî âðåìÿ êàê âîèí ïûòàåòñÿ äîñòèãíóòü öåëîñòíîñòè ñâîåãî ñîç�íàíèÿ. Äëÿ ïîãðóæåíèÿ â íàãóàëü äîñòàòî÷íî ïðîñòî âûéòè èç òîíàëÿ, îñòàíîâèòü âíóòðåííèé äèàëîã, íå áîÿòüñÿ íåèçâåñò�íîñòè è ïîìåíüøå äóìàòü î ñâîåé ðåàëüíîé æèçíè, áûòü êàê áû íå îò ìèðà ñåãî. Íàøè òåíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íåêèå ýíåðãå�òè÷åñêèå òåëà, ñâåòÿùèåñÿ êîêîíû, ëèøåííûå ìàòåðèàëüíîñòè, îáëàäàþùèå ïàðàíîðìàëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè è ñâåðõâîçìîæ�íîñòÿìè, íî ìíå ñîâåðøåííî íåÿñíî, êàêèìè âîçìîæíîñòÿìè è êàê îáëàäàåò òåíü. Âåäü äëÿ íåå âñå ëè÷íîå ïîä÷èíåíî âñåîá�ùåìó. Îíà íàõîäèòñÿ â ãàðìîíèè ñ êîñìîñîì, â íåêîòîðîì ðîäå åäèíà ñ Äóõîì. Âîò òàì è èäåò íàñòîÿùàÿ æèçíü, à íàøà ðå�àëüíîñòü ëèøü ñëàáîå îòðàæåíèå ýòèõ ïðîöåññîâ, èñêàæåííàÿ ×ÑÂ, ýãîèçìîì, ñòÿæàòåëüñòâîì è æàæäîé óäîâîëüñòâèé.

Åñëè ÷åëîâåê ñòîèò íà ïóòè äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ, ñëàáîå ïîäîáèå êîòîðîãî äàåò ñèñòåìà ñòóïåíåé Ýêñåëåíöà, òî îí, íàêîíåö, ñìîæåò èçáàâèòüñÿ îò ñâîåé ìàòåðè ðåàëüíîñòè, äîñòè÷ü ýíåðãåòè÷åñêîãî òåëà, ñòàòü ñâåòÿùèìñÿ ñóùåñòâîì è âîéòè â öàðñòâî èñòèííîé, äóõîâíîé, ÷èñòîé ëþáâè, èçáàâèâ�øèñü îò ïëîòñêèõ èíòåðåñîâ è ïëîòñêîé ëþáâè.

Êàê ãîâîðèò Ìàðãàðèòà: "Íå ìîãó âûðàçèòü, êàê òàì õî�ðîøî, â ýòîì öàðñòâå ñâåòà, íî íàì íå äàíî íè÷åãî çíàòü î íåì, ìû ìîæåì òîëüêî ñòðåìèòüñÿ ê íåìó, ñíèìàÿ ñâîþ òîíàëü�íîñòü." Ìàðãàðèòà íà âèðòóàëüíîì ñåìèíàðå ñäåëàëà çàìå÷à�òåëüíûé äîêëàä, íî íåïîíÿòíî ïî÷åìó íàçâàëà åãî äîêëàäîì íå ïî òåìå. Íåò, ïî òåìå. Ýòî äîêëàä ïî ìèðîâîççðåíèþ äåñÿòîé ñòóïåíè Àëüòåðýãî.

Êñòàòè, ãîñïîäà è äàìû, âñåì, íàêîíåö, ïîíÿòíî, ÷òî íà òðåòüåé ñôåðå Àëüòåðýãî íå åñòü ðåàêöèÿ íà æåíùèíó? À åñòü ðåàêöèÿ ìóæ÷èíû íà ñàìîãî ñåáÿ. È ÷òî æåíùèíà íå òîëüêî ìî�æåò äëèòåëüíîå âðåìÿ íàõîäèòüñÿ â ñîñòîÿíèè Àëüòåðýãî, íî îíî åé ïîñòîÿííî íåîáõîäèìî äëÿ óðàâíîâåøèâàíèÿ åå Ýãî. Äðóãèìè ñëîâàìè, ÷òî ïðàâèëüíàÿ æåíùèíà îòäàåò ïðèîðèòåò Ýãî, à íåïðàâèëüíàÿ ïûòàåòñÿ äîñòèãíóòü ðåçóëüòàòîâ Ýãî îá�õîäíûì ïóòåì ÷åðåç Àëüòåðýãî. Ýòî íåñîëèäíî. Ýòî ìóæñêîé ïóòü, à æåíùèíà äîëæíà áûòü æåíñòâåííîé.

Åâà - À êàê ýòî? ß íå ïîíèìàþ.

- Íà òðåòüåé ñôåðå â æåíùèíå åñòü è ñîñòîÿíèÿ Ýãî è Àëüòåðýãî. Êîãäà îíà ïåðåõîäèò â Ýãî, îíà íå çàáûâàåò Àëü�òåðýãî, ó íåå åñòü ïðåäñòàâëåíèå î ñóäüáå, î íàãóàëå è ò.ä. Íî íîðìàëüíàÿ æåíùèíà, ïðàâèëüíàÿ æåíùèíà, îíà âñåãäà îòäà�åò ïðåäïî÷òåíèå Ýãî. Íó, åñòü ñóäüáà, åñòü òåíè, íî âàæíåå ñëåäîâàòü ÷óâñòâó.

Åâà - ß íå ïîíèìàþ, î ÷åì âû ñåé÷àñ ãîâîðèòå, íî ÿ çíàþ, ÷òî êîãäà ÿ äåëàþ äåëî, äåëàþ áèçíåñ, êîòîðûì ÿ çàíè�ìàþñü, òî êàêàÿ ðàçíèöà ìóæ÷èíà ÿ èëè æåíùèíà. ß ïðîñòî äå�ëàþ äåëî. Ïîíèìàåòå?

- Äà, ýòî ïðàâèëüíûé ïîäõîä. Âû äåëàåòå êàê æåíùèíà.

Èòàê, íàãóàëü âñåãäà ñî ìíîé. ×òîáû îñòàòüñÿ òîëüêî â íåì, íóæíî âûéòè èç òîíàëÿ è òîãäà íàãóàëü ñàì îòêðîåò ìíå ñâîè òàéíû, íàó÷èò ìóäðîñòè è äàñò ñèëû. Òàê ÷òî ìíå òàì íè÷åãî äåëàòü è íå íóæíî. Ãëàâíîå - ïîïàñòü òóäà, à òàì óæ îáî ìíå ïîçàáîòÿòñÿ.

Òàê êàê ñàì òîíàëü íå õî÷åò óáèâàòü ñåáÿ, òî åãî íóæíî îáìàíóòü.

Êñòàòè, ïðîñòî ñàìîóáèéñòâî - ýòî îäèí èç âàðèàíòîâ äîñòèæåíèÿ ñ÷àñòüÿ â ýòîé æèçíè, äîñòèæåíèå ñâîáîäû è ëþáâè ýíåðãåòè÷åñêîãî òåëà. Ïîýòîìó ïîïûòêè ñàìîóáèéñòâà, íå â ñåðäöàõ, à ïî çäðàâîìó ðàçìûøëåíèþ, ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç êðè�òåðèåâ, ÷òî ÷åëîâåê äîøåë óæå äî äåñÿòîé ñòóïåíè. Òîëüêî òàì òåíü, èëè Äóøà, èìååò àâòîíîìíîå è áîëåå èñòèííîå ñó�ùåñòâîâàíèå, ÷åì ìîå òåëî.

×òîáû îáìàíóòü òåëî, çàòóìàíèòü â êîíåö ñâîé çäðàâûé ðàññóäîê, ïðèìåíÿþòñÿ íàðêîòèêè, äûõàòåëüíûå óïðàæíåíèÿ, âíóøåíèÿ è, âîçìîæíî, ãîëîäàíèå è èçìîæäåíèå ñåáÿ. Íó, à ïðîñòî âûõîä â ìèð òåíåé îñóùåñòâëÿåòñÿ êàæäûé ðàç âî ñíå, íî ìû ìàëî ÷òî ïîìíèì îá ýòîì. Õîðîøî áû íàó÷èòüñÿ çàïîìè�íàòü, çàïèñûâàòü... Âîîáùå, òåõíèêè ñíîâèäåíèÿ êðàéíå âàæ�íû, íî, êîíå÷íî, ëó÷øå äîñòèãíóòü òåõ æå ðåçóëüòàòîâ ÷åðåç íàðêîòèêè. ×åì ñèëüíåå, òåì ëó÷øå. Îäíèì äîñòàòî÷íî àëêîãî�ëÿ, ÷òîáû îùóòèòü ñâîþ ñâîáîäó è ñàìîäîñòàòî÷íîñòü. Îñîáåí�íî õîðîøî, êîãäà íà÷èíàþòñÿ âèäåíèÿ â áåëîé ãîðÿ÷êå. Íî íàðêîòèêè ñîçäàþò áîëåå êðàñî÷íûå è îáðàçíûå êàðòèíû ìèðà òåíåé.

Íàðêîòèêè ÿâëÿþòñÿ íàøèìè ñîþçíèêàìè, ïîìîùíèêàìè, ïðîâîäíèêàìè â ìèð òåíåé. Îíè îáëàäàþò ðàçíûìè õàðàêòåðàìè. Âàæíî íàéòè ñâîåãî ñîþçíèêà, ñâîé ïóòü äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ, ïîäðóæèòüñÿ ñ ñîþçíèêîì è ñòàòü ñ íèì îäíèì öåëûì. Îäíîìó ïîäîéäåò äûìîê, äðóãîìó - òðàâà äüÿâîëà, òðåòüåìó - ãåðîèí. Åñëè îò íàðêîòèêà ïëîõî, òî çíà÷èò îí òåáÿ íå ïðèíÿë, òû ñ íèì íå ïîäðóæèëñÿ. Íàäî î÷åíü îòâåòñòâåííî ïîäõîäèòü ê ïðè�åìó íàðêîòèêîâ. Ïî ñóòè, ýòî ñàìîå ãëàâíîå äåëî íàøåé æèç�íè. Íåëüçÿ èõ ãëîòàòü ïðîñòî, ÷òîáû îòòÿíóòüñÿ. Äëÿ ïðà�âèëüíîãî äâèæåíèÿ âïåðåä íóæåí íàñòîÿùèé ó÷èòåëü-ìóæ÷èíà, íóæåí íàãâàëü, íî ãäå æå åãî âçÿòü?

Ýêñåëåíö íå íàãâàëü. Æåíùèíà ñðàçó ìîæåò ïîíÿòü, êòî íàãâàëü, à êòî íåò, êàê ãîâîðèò Ëèäèÿ. Ýêñåëåíö ñëèøêîì ðàññóäî÷åí. Âìåñòî òîãî, ÷òîáû ïðÿìî âåñòè â ìèð òåíåé, îí ïîñòîÿííî îòâëåêàåòñÿ òî íà èçó÷åíèå ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé, òî íà ñàìîêîíòðîëü òîíàëÿ, à òî âîîáùå íà êàêóþ-òî îíòîëî�ãèþ. Íó, çà÷åì íàì îíòîëîãèÿ, êîãäà è òàê âñå ÿñíî. Íóæíî ïðîñòî çàíèìàòüñÿ ïðàêòèêàìè. Ìèð òåíåé òàê ðÿäîì, âñåãî îäèí øàã è ìû òàì, à òàì óæå íàñ íàó÷àò...

Åâà - Ýòî âû âñå â êà÷åñòâå íàñìåøêè? ß íå ïîéìó.

- ß âûñêàçûâàþ ìèðîâîççðåíèå Àëüòåðýãî äåñÿòîé ñòóïå�íè. ×åëîâåê çäåñü òàê äóìàåò.

Åâà - Ñåðüåçíî?

- Äà.

Åâà - Èçâèíèòå, ÿ íå ïîíÿëà.

- Ìèð òåíåé òàê ðÿäîì, âñåãî îäíè øàã è ìû òàì, à òàì óæå íàñ íàó÷àò è îíòîëîãèè, è êîíòðîëþ, è âñåìó, ÷åìó íàäî (çàëèâèñòûé ñìåõ Ëèäèè), à Ýêñåëåíö äóìàåò, ÷òî îí ñâîèì ðàññóäêîì ñïîñîáåí ïîíÿòü èñòèííóþ íàãóàëüíîñòü. Ñìåøíî.

Ëèäèÿ - ×åëîâåê äåñÿòîé ñòóïåíè ýòî óñëûøèò è ñêàæåò, ÷òî ýòî íàñìåøêà.

Øóðô - Ñêàæåò, ñêàæåò.

Ëèäèÿ - Äàæå èíòîíàöèè ó âàñ íàñìåøëèâûå.

Ñòðàííèê - Èíòîíàöèÿ äà.

- Èíòîíàöèÿ ñòðàñòíàÿ. "Íåò,"- îòâå÷àåò äðóãàÿ æåíùèíà (ñìåõ), Ýêñåëåíö, êîíå÷íî, íå íàãâàëü, íî íå ïîýòîìó. Òî, ÷òî îí íå âåäåò íàñ â ïàðàëëåëüíóþ ðåàëüíîñòü, ýòî êàê ðàç ïðàâèëüíî, íî îí íå ïîíèìàåò, ÷òî ñìûñë æèçíè - â òâîð÷åñò�âå. Íàñòîÿùèé íàãâàëü - ýòî õóäîæíèê, ìàñòåð, êîòîðûé ñîç�äàåò êàðòèíû, êîòîðûå íà÷èíàþò æèòü ñîáñòâåííîé æèçíüþ, è åñëè óïàñòü åìó íà õâîñò, êàê ãîâîðèë Ìàêñ, òî ìîæíî ïî�ïàñòü â ñîçäàâàåìóþ èì Âñåëåííóþ, ãäå âñå ïðåêðàñíî è èñòèííî. Ïåñíþ ÿ âñïîìíèë: "...õóäîæíèê, ÷òî ðèñóåò äîæäü..." Ýòî îíà õîòåëà óïàñòü åìó íà õâîñò.

Âîîáùå, èíòåðåñíî ïðîâåñòè âèðòóàëüíûé ñåìèíàð, ãäå êàæäûé ñäåëàåò äîêëàä íà òåìó: "Ïî÷åìó ÿ ÷óâñòâóþ, ÷òî Ýêñåëåíö íå íàãâàëü. È ïî÷åìó ÿ âñå-òàêè íåìíîæêî ïðèñëóøè�âàþñü ê íåìó. ×òî èìåííî îí ãîâîðèò ïðàâèëüíî, ïî äåëó."

Ìíîãî óìà íå íàäî, ÷òîáû ñêàçàòü: "ß ÷óâñòâóþ, ÷òî îí íå íàãâàëü è ÿ ÷óâñòâóþ, ÷òî ÷òî-òî òàì åñòü èíòåðåñíîå." À âîò ñäåëàòü äîêëàä, êîíñòðóêòèâíî îõàÿòü Ýêñåëåíöà - âîò ïðîäóêòèâíàÿ ðàáîòà íàä ñîáîé.

Ìíå-òî ÷òî - ÿ áåññìåðòíûé, êàê ãîâîðèë Ìàêñ, à äîê�ëàä÷èê ïîíèìàåò, ÷òî ÷åì áîëüøå ãðÿçè îí øâûðíåò â ýòî çåð�êàëî, òåì áîëåå ãðÿçíûì áóäåò âûãëÿäåòü. Ïîýòîìó òÿæåëî ðó�ãàòü Ýêñåëåíöà, íî õî÷åòñÿ. Ïîýòîìó ÿ ëó÷øå íå áóäó äåëàòü äîêëàä, õîòÿ ìîãó. Ìíå ïðîñòî íå èíòåðåñíî. Îäíà íàäåæäà, ÷òî Ýêñåëåíö è ýòîìó íàó÷èò. Êàê åãî ðóãàòü. 



Âèðòóàëüíûé ñåìèíàð 13-09-00

ÄÎÊËÀÄ ÊÐÞÃÅÐÀ "ÊÎÃÄÀ ÑÂÎÁÎÄÀ - ÇËÎ."

(ÏÎ ÏÎÝÌÅ Ì.Þ.ËÅÐÌÎÍÒÎÂÀ "ÄÅÌÎÍ") 

Êðþãåð - Êàæåòñÿ íåïîíÿòíûì, êàê òàê ñëó÷èëîñü, ÷òî Äåìîí ñòàë Äåìîíîì. Âñå âûãëÿäèò êàê-òî ïîäîçðèòåëüíî, â òîì ñìûñëå, ÷òî áûëî îäíî, òèïà ñ÷àñòëèâûé ïåðâåíåö òâî�ðåíüÿ, à ïîòîì ñðàçó "ïå÷àëüíûé Äåìîí - Äóõ èçãíàíüÿ". Èíû�ìè ñëîâàìè, ñíà÷àëà âñå õîðîøî: æèëèùå ñâåòà, æàæäà ïîç�íàíèÿ, âåðà è ëþáîâü, à ïîòîì âñå ïëîõî: áëóæäàíèå â ìèðå áåñ ïðèþòà, áåññìûñëåííàÿ âëàñòü è íàäîåâøåå çëî. Âñå ýòî íà ôîíå âå÷íîñòè äåëàåò Äåìîíà ìó÷åíèêîì ñîáñòâåííîé ñèëû è çíàíèÿ. Îí ïî÷òè êàê Áîã - ìîæåò âñå, íî íè â ÷åì íå âèäèò ñìûñëà. Ýòèì îí âûêëþ÷åí èç ïðîöåññà òâîðåíèÿ è, ïîýòîìó, ìîæåò òîëüêî ïðåçèðàòü è íåíàâèäåòü. Îí îòäåëåí îò ìèðà è îò æèçíè ñâîåé ñâîáîäîé, îí óòðàòèë íåîáõîäèìîñòü, à ñàìîìó èç ñåáÿ äåéñòâîâàòü åìó íàäîåëî, íåò ÷óâñòâà, íåò ýíåðãèè. Íèêòî è íè÷òî åìó íå èíòåðåñíî è îí íèêîìó íå íóæåí. Äàæå çëî òâîðèòñÿ ñâîèì ïóòåì - ïóòåì ãëóïîñòè. Âîáùåì, õîòü Ëåðìîíòîâ è íå âäàâàëñÿ â ïîäðîáíîñòè, íî ñîñòîÿíèå Äåìîíà ìîæíî ïðåäñòàâèòü è îïðåäåëèòü êàê íåêîå ÷åëîâå÷åñêîå ñîñ�òîÿíèå, ïðè÷åì, íå âèðòóàëüíî, à âïîëíå êîíêðåòíî. Ïîòîìó ÷òî Äåìîí, êàê òàêîâîé, ñòðàäàòü íå äîëæåí, îí ìàøèíà çëà è êàê ìàøèíà äîëæåí áûòü èíåðòåí è ñàìîäîñòàòî÷åí.

Íåâîëüíî âñïîìèíàåøü ðàññêàçû äîí Õóàíà î äðåâíèõ âè�äÿùèõ, î ìèðå íåîðãàíè÷åñêèõ ñóùåñòâ. À åñëè åùå ó÷åñòü îñîáîå ïðèñòðàñòèå Ìèõàèëà Þðüåâè÷à ê îïèñàíèþ ðàñòåíèé â êîíòåêñòå èõ ïðè÷àñòíîñòè ê ñëàäêîìó çàáâåíèþ, ê âå÷íîé, íî íàïîëíåííîé êàêèì-òî áûòèåì ëåòàðãèè âìåñòî ñìåðòè, õîëîä�íîãî ñíà ìîãèëû, òî, âïîëíå âîçìîæíî ïðåäñòàâèòü, ÷òî åãî Äåìîí - ýòî ìàã, äðåâíèé âèäÿùèé, ÷åëîâåê, íî â ñëîæíîì ïî�ëîæåíèè - âíå âñÿêîé íåîáõîäèìîñòè, êîãäà ñâîáîäà - çëî.

Â ýòîì ïîëîæåíèè îí íå çíàåò, ÷òî äåëàòü, è âñå åãî òàëàíòû, ñèëû è çíàíèÿ êàê áû èñ÷åçàþò, à âëàñòü íå íóæíà. Îí èçíàñèëîâàë ìèð ñâîåé âîëåé, ÷òî ïðèâåëî ê èñêàæåíèþ åãî ñîáñòâåííîãî êîêîíà, ê íåêîé íåàäåêâàòíîñòè. Ñîñòîÿíèå Äå�ìîíà - ýòî äðàìàòè÷åñêèé òóïèê, ïî÷åìó äîí Õóàí ñ ñîäðîãà�íèåì îïèñûâàåò ïåðñïåêòèâó ïëåíà â ìèðå òóííåëåé. Áåññìåð�òèå òàì ñòîèò ñëèøêîì äîðîãî, öåíà åãî - îñòàíîâêà è íåâîç�ìîæíîñòü ðàçâèòèÿ. Ïîïûòêà ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû îïèñàíà â ïîýìå.

Íåñîìíåííî, Òàìàðà - êàêàÿ-òî îñîáåííàÿ, ïîòîìó ÷òî, óâèäåâ åå, Äåìîí ïåðåæèë ýêçèñòåíöèþ âîñõèùåíèÿ, îïèñàííóþ î÷åíü òî÷íî: "È âíîâü óâèäåë îí ñâÿòûíþ

                           Ëþáâè,  äîáðà  è êðàñîòû..."

Â íåì ïðîñûïàåòñÿ ÷óâñòâî è âîçíèêàåò öåëü. Îí ãîòîâ âñå áðîñèòü, âñåì ïîæåðòâîâàòü, âîéòè â ñîñòîÿíèå íåñâîáî�äû, ÷åðåç ëþáîâü îáðåñòè íîâóþ æèçíü. Îí äîâîëüíî áûñòðî ïåðåõîäèò îò âîñõèùåíèÿ ê íàäåæäå, à çàòåì è ê æåëàíèþ ñëó�æèòü. Òàìàðà, ïðåîäîëåâ èñïóã, èñïûòûâàåò çàèíòåðåñîâàí�íîñòü, à çàòåì äåëàåò ïîïûòêó ïðèâàòèçàöèè, íî ýíåðãåòèêà âîñïðèÿòèÿ ó Äåìîíà è Òàìàðû îòëè÷àëèñü íà ïîðÿäîê. Äåìîí ïðîñòî ñæåã åå ñîçíàíèå ñâîèì ïîöåëóåì. Îäíàêî â ïîñëåäíèé ìèã îíà ñóìåëà çàãëÿíóòü è ïî÷óâñòâîâàòü åãî ïîòðÿñàþùèé ëåäÿíîé ìèð ñèëû è âëàñòè, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò åå çàãà�äî÷íàÿ óëûáêà â ãðîáó.

Âîáùåì, åñëè îáîáùèòü, òî ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî äëÿ ðàçâèòèÿ òðåáóåòñÿ ïîíèìàíèå, êàê è ÷òî äåëàòü, íî ÷òîáû ÷òî-òî äå�ëàòü, íàäî âîéòè â íåîáõîäèìûå îòíîøåíèÿ ñ ýòèì ÷òî-òî, òî åñòü óòðàòèòü â êàêîé-òî ñòåïåíè ñâîáîäó, îïîñðåäîâàòüñÿ. Íî êîãäà ÷òî-òî ñäåëàíî, òî îïîñðåäîâàííîñòü òîæå ñíÿòà è, êàçàëîñü áû, íàäî ðàäîâàòüñÿ, íî åñëè ðå÷ü èäåò î ïðîìåæó�òî÷íûõ äîñòèæåíèÿõ, òî íàäî íå ðàäîâàòüñÿ, à áûñòðåíüêî èñêàòü ñëåäóþùåé, áîëåå âûñîêîé îïîñðåäîâàííîñòè è ÷åðåç åå ñíÿòèå äåëàòü ñëåäóþùèé øàã â ðàçâèòèè, à íå âèñåòü â áåñï�ëîäíîì âàêóóìå ñâîáîäû. Òîãäà ñâîáîäà ïðåâðàùàåòñÿ íå â ñâîáîäó îò âñåãî, ÷òî îçíà÷àåò ïîòåðþ âñÿêîãî ñìûñëà äåÿ�òåëüíîñòè, à â îñîçíàííóþ íåîáõîäèìîñòü.

Äîêëàä Íåëèäû "Òàìàðà â ðóêàõ Àíãåëà øëåò Äåìîíó âîçäóøíûé ïîöåëóé."

Ïðîñëóøàâ äîêëàä, ÿ èñïûòàëà áóêåò ðàçíîîáðàçíûõ ÷óâñòâ. Íåêîòîðîå âðåìÿ ñî ìíîé òâîðèëîñü ÷òî-òî ñòðàííîå. Ïîòîì ïðèøëè ñëîâà. Âîò îíè.

Êîãäà ëèöî ñâîáîäû òàêîâî, êîãäà ñâîáîäà - çëî, òî ðà�çóìíåå ïîìåíÿòü åå íà îñîçíàííóþ íåîáõîäèìîñòü îïîñðåäîâàí�íîñòè. È ýòî ìîæåò ñëó÷èòüñÿ ñ êàæäûì.

Äàì îïðåäåëåíèå ñâîáîäå â òåðìèíàõ "õî÷ó", "ìîãó" è "íàäî".

Ñâîáîäà - ýòî: ìîãó òî, ÷òî õî÷ó

               õî÷ó òî, ÷òî ìîãó (à ìîãó âñå)

               õî÷ó òî, ÷òî íàäî.

Êðþãåð, â êîíöå êîíöîâ, îñòàíîâèëñÿ íà ïîñëåäíåì îïðå�äåëåíèè. Íó, íå ñâîáîäà ëè ýòî? Õîòåòü òî, ÷òî íàäî, ÷òîáû ìî÷ü ðàçâèâàòüñÿ? Âîò Äåìîí - âñå ìîã è íè÷åãî íå õîòåë. Âñå èìåë è íè÷åì íå äîðîæèë. È ïîæåðòâîâàòü åìó äî ïîðû äî âðåìåíè áûëî íå÷åì.

×åì îáëàäàë Äåìîí? Àáñîëþòíîé ñâîáîäîé è ìîãóùåñòâîì. Êàçàëîñü áû, ýòî - ïðåäåë ìå÷òàíèé äëÿ ÷åëîâåêà, äà è äëÿ ëþáîãî ðàçóìíîãî ñóùåñòâà. À Äåìîí áåçóñëîâíî ðàçóìåí. Íî ó íåãî íåò ñàìîãî ãëàâíîãî - ñìûñëà îáëàäàíèÿ ýòèì. Ãäå æå, â ÷åì æå ýòîò íè÷åì íåçàìåíèìûé ñìûñë, ìó÷èòåëüíûì ïîèñêîì êîòîðîãî è çàíÿò Äåìîí? Äåìîí - îáðàç ÷åëîâåêà, äîñòèãøåãî ïðåäåëîâ ñâîèõ âîçìîæíîñòåé, êîòîðûå òåðÿþò âñÿêèé ñìûñë áåç ÷åãî-òî åùå.

Îòâåò ïîýòà íà ýòîò âîïðîñ ÿñåí - ýòî "÷òî-òî" íè ÷òî èíîå êàê Ëþáîâü. Ëþáîâü ê ïðåêðàñíîé æåíùèíå âîçâðàùà�åò, íàêîíåö, Äåìîíó ñìûñë åãî ñóùåñòâîâàíèÿ, ïðèäàåò öåí�íîñòü òîìó ìîãóùåñòâó, òîé âëàñòè, òîé ñâîáîäå, êîòîðûìè îí îáëàäàåò, êîòîðûå òåïåðü äëÿ ÷åãî-òî íóæíû.

Äà, ñâåðøèëîñü. Äåìîí ïîëþáèë, íî èç ýòîãî íè÷åãî íå âûøëî.

Ìîãëè ëè ñîáûòèÿ ðàçâèâàòüñÿ íå òàê îäíîçíà÷íî, êàê îïèñàíî â ïîýìå? Äàâàéòå ïîðàçìûøëÿåì.

Âî-ïåðâûõ, Òàìàðà êàê îëèöåòâîðåíèå Äîáðà ìîãëà âñòó�ïèòü â ñîþç ñ Äåìîíîì è ïåðåâîñïèòàòü åãî, ïðåâðàòèâ åãî èç ñåþùåãî Çëî â ñåþùåãî Äîáðî. Íî ýòî íåîíòîëîãè÷íî. Êòî-òî æå äîëæåí òâîðèòü Çëî, èáî áåç Çëà íåò Äîáðà, à åñòü òîëüêî Õàîñ, òî åñòü ïîëíûé áåñïîðÿäîê. À ìèðó íóæåí ïîðÿäîê.

Âî-âòîðûõ, Äåìîí ìîã ïîêîðèòü Òàìàðó è ñäåëàòü åå ñâî�åé ñîþçíèöåé â ñîòâîðåíèè îñîáåííî óæàñíîãî Çëà. Âäîõíîâ�ëåííûé Òàìàðîé, Äåìîí ñòàë áû äåëàòü ýòî åùå áîëåå èçîùðåí�íî è èçîáðåòàòåëüíî. Ìîæåò áûòü äàæå ñòàëè áû ïðîèñõîäèòü óæàñíûå êàòàêëèçìû. Îò ÷åãî ìèðó íå ñòàëî áû ëåã÷å.

Óêðîòèòü Äåìîíà ìîæíî òîëüêî òàêèì èçîùðåííûì ñïîñî�áîì, êàê îòíÿâ ó íåãî ñìûñë æèçíè, âîçìîæíîñòü ëþáèòü, ïðåâðàòèâ åãî, òåì ñàìûì, â õìóðîãî è áåçäåÿòåëüíîãî èïî�õîíäðèêà. Íåçà÷åì äàæå ïîìåùàòü åãî â òóííåëü, â òðàíñöåí�äåíòíîñòü, ïðåâðàùàòü â íåîðãàíè÷åñêîå ñóùåñòâî. Îí ìîæåò áåç âñÿêîãî âðåäà äëÿ îêðóæàþùèõ áîëòàòüñÿ çäåñü, â ìèðå, ìðà÷íûé è îò÷àÿííî êðàñèâûé, íî àáñîëþòíî áåçâðåäíûé.

Õîòÿ, êàê âûÿñíÿåòñÿ, Çëî ïîòèõîíüêó òâîðèòñÿ è áåç åãî ó÷àñòèÿ, ìîæåò áûòü êàêèì-òî ìîëîäûì íåîïûòíûì åùå Äå�ìîíîì, êîòîðîãî, â êîíöå êîíöîâ, æäåò òà æå ó÷àñòü, ÷òî è íàøåãî ãåðîÿ.

Íå î÷åíü ÿñíî, êàê ñ Äîáðîì. Ïî èäåå äîëæíî áûòü ñèì�ìåòðè÷íî. Ìèð ñïðàâåäëèâ. Òâîðÿùèå Äîáðî òîæå äîëæíû òåðÿòü ñìûñë ñâîåé äåÿòåëüíîñòè è ñòðàñòíî åãî ãäå-òî èñêàòü. Ìî�æåò áûòü äàæå â ìèðå Çëà, ñðåäè îñîáåííî âäîõíîâåííûõ åãî ïðåäñòàâèòåëåé. Íåÿñíî. Ìîæåò áûòü ìèð Äîáðà ñàìîäîñòàòî�÷åí? Íî ìû âûÿñíèëè óæå, ÷òî áåç ìèðà Çëà åãî êàê áû è íåò.

Ïîêà ÷òî â ìèðå õîçÿéíè÷àþò Àíãåëû, âíèìàòåëüíî ñëåäÿ çà òåì, ÷òîáû âñÿêèå Äåìîíû íå óòàñêèâàëè ê ñåáå ñâåòëûå äóøè äëÿ âäîõíîâåíèÿ, êîòîðîå â ëþáîì ñëó÷àå íè ê ÷åìó õî�ðîøåìó íå ïðèâåäåò. Òàê ÷òî ïóñòü ëó÷øå îäèí ìó÷àåòñÿ.

Èíîãäà õî÷åòñÿ ïîìå÷òàòü, ïðèâíåñòè â òðàãåäèþ ïàôîñ ðàçâèòèÿ. Ìîæåò áûòü åñòü åùå îäèí àëüòåðíàòèâíî-äèàëåêòè�÷åñêèé âàðèàíò?

Íàïðèìåð, Äåìîíû è Àíãåëû ðàçâèâàþòñÿ äî ïðåäåëîâ, òå�ðÿþò ñìûñë äåÿòåëüíîñòè è ñóùåñòâîâàíèÿ, îò÷àèâàþòñÿ, ìå�÷óòñÿ, íàõîäÿò ïðåäìåòû ëþáâè íà ñòîðîíå îïïîçèöèè, îâëàäå�âàþò èìè è íåéòðàëèçóþòñÿ. Íà ñìåíó èì ïðèõîäèò íîâîå ïîêî�ëåíèå Àíãåëîâ è Äåìîíîâ. Òàêèì îáðàçîì, ìèð ðàçâèâàåòñÿ, óñëîæíÿåòñÿ, ðàñøèðÿåòñÿ. È âñå ýòî áëàãîäàðÿ Ëþáâè, åäèíñòâåííîé â ìèðå äâèæóùåé ñèëû, ãèìí êîòîðîé è ïðîïåë âåëèêèé ïîýò(è íå îäèí). È åñòü íåîáõîäèìîñòü òîëüêî â íåé. È îïîñðåäîâàòüñÿ ìîæíî (èëè íóæíî? ñîâñåì çàïóòàëàñü) òîëü�êî åþ. 
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Ñòóïåíü 10-9. Íåïîñðåäñòâåííîñòü.

Æåíùèíà ñíà÷àëà ñëåäóåò çà ìóæ÷èíîé â åãî ïîãðóæåíèÿõ â íåâåäîìîå. Åñëè îíà íå áóäåò ñëåäîâàòü, òî îíà íèêîãäà íå ïåðåéäåò íà ñëåäóþùóþ ñòóïåíü. È, óæå â ýòîì ñëåäîâàíèè,

îíà îáíàðóæèâàåò, ÷òî ïðåñëîâóòàÿ Äóøà, ïîãðóæåíèå â êîòî�ðóþ îòêðîåò íåâåäîìûå òàéíû, è òàê ïîñòîÿííî îòêðûâàåò èõ, ïîáóæäàÿ åå ðàññóäîê ê äåéñòâèþ. Íóæíî òîëüêî óìåòü ïðèñëó�øèâàòüñÿ ê íåé, ñëåäîâàòü âíóòðåííåìó ÷óâñòâó è ñâåðÿòüñÿ ñ íèì. Òî åñòü èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå ðåôëåêñèðóåò ÷åðåç ðåàê�òèâíîå ñîçíàíèå, ïîýòîìó â ðåàêòèâíîì ñîçíàíèè ÿ ìîãó ñëå�äîâàòü ñâîåìó èíòóèòèâíîìó ñîçíàíèþ. Â ðåçóëüòàòå, ÿ íå ñâÿçàíà ðåàêòèâíûì ñîçíàíèåì. ß ìîãó â íåì îñòàâàòüñÿ ñàìîé ñîáîé, ëåãêîé è íåïîñðåäñòâåííîé.

Èñòèíà çàêëþ÷àåòñÿ íå â òîì, ÷òîáû áåæàòü îò îáûäåííûõ âçàèìîäåéñòâèé, è íå â òîì, ÷òîáû, íàîáîðîò, èñêàòü ñèëüíûå âïå÷àòëåíèÿ, à â òîì, ÷òîáû âåñòè ñåáÿ åñòåñòâåííî è íåïðè�íóæäåííî â ëþáûõ âçàèìîäåéñòâèÿõ, íå íàðóøàÿ èõ ïðàâèë.

Íàäî áûòü ðàñêðåïîùåííîé, à äëÿ ýòîãî, ñâîèì ÷óâñòâîì ïîíèìàòü òî, ÷òî ïðîèñõîäèò, è äåéñòâîâàòü ïðàâèëüíî, ìÿãêî è ãàðìîíè÷íî. Åñëè ÿ ÷åãî-òî íå ïîíèìàþ, òî íå íóæíî çàìû�êàòüñÿ è ñóäîðîæíî ïûòàòüñÿ ïîíÿòü, íå íóæíî âñå áðîñàòü è èñêàòü óçíàâàåìûå âåùè, à íóæíî ïðîñòî ïðèçíàâàòüñÿ â òîì, ÷òî èìåííî íå ïîíèìàåøü è äâèãàòüñÿ äàëüøå. Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ýòà ìèëàÿ ìàíåðà åñòåñòâåííî äåëàòü òî, ÷òî ïîíèìàåøü, ñïîñîáíîñòü ñïîêîéíî ïðèçíàâàòü îøèáêè, íå äåëàÿ èç ýòîãî òðàãåäèè, ëåãêî è áåç æåìàíñòâà çàäàâàòü íóæíûå âîïðîñû è ò.ä., ýòà ìàíåðà íå òîëüêî âñòðå÷àåò ïîíèìàíèå, íî è ïîäêó�ïàåò âñåõ ñâîåé íåïðèíóæäåííîñòüþ. Äðóãèå ÷óâñòâóþò çà ýòîé ðàñêîâàííîñòüþ íàñòîÿùóþ ñèëó, òàê êàê çà ìîèì ïîâå�äåíèåì ñòîèò èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå, àáñîëþòíîå ïî ñâîåé ïðè�ðîäå.

Òàêàÿ íåïðèíóæäåííîñòü Åâû è ïîâåðãëà âñåõ íà âèðòó�àëüíîì ñåìèíàðå â øîê, êîãäà îíà âïåðâûå ïîÿâèëàñü òàì. Ìóæ÷èíû ñðàçó ïî÷óâñòâîâàëè ñâîå íè÷òîæåñòâî, ïîòåðÿëè äàð ðå÷è è äàð ìûñëè. Äàæå æåíùèíû ñ òðóäîì ïðîèçíîñèëè íè÷åãî íå çíà÷àùèå ôðàçû, íå îáëàäàþùèå ãëóáîêèì ñìûñëîì.

Æåíùèíà ñòóïåíè 10-9 îæèäàåò, ÷òî âñå áóäóò âåñòè ñåáÿ òàêæå, êàê îíà. Íà òðåòüåé ñôåðå íåò âñòðå÷íûõ ýêçèñòåíöèé. Îíà îöåíèâàåò äðóãîãî ïî åãî ñïîñîáíîñòè áûòü ñâåòñêèì è íåïðèíóæäåííûì, òå÷ü âìåñòå ñ ñîáûòèÿìè, ñëèâàÿñü ñ íèìè â îäíî öåëîå. Â ðóññêîé êóëüòóðå ïî ýòîìó ïîâîäó åñòü ñòðàí�íîå âûðàæåíèå: "Êàê êàêîé-íèáóäü ëîðä çàíþõàííûé." ×òî îíà çíà÷èò, ÿ íå çíàþ.

Ñîîòâåòñòâåííî, æåíùèíà âåäåò ñåáÿ êàê íàñòîÿùàÿ ëåäè, êàê ñâåòñêàÿ äàìà, ëåãêî è íåïðèíóæäåííî. Îíà ñíèìàåò âñå ðàññóäî÷íûå áàðüåðû ìåæäó ñîáîé è ëþäüìè. Ìóæ÷èíà, åñòåñò�âåííî, âëþáëÿåòñÿ â òàêóþ æåíùèíó è, îïèðàÿñü íà ñâîþ ëþ�áîâü, ïûòàåòñÿ îâëàäåòü íåïðèíóæäåííûìè ìàíåðàìè. Òèïè÷íûé ïðèìåð òàêîãî äæåíòëüìåíà - ýòî àãåíò 007 â ñîîòâåòñòâóþ�ùèõ ôèëüìàõ. Òàì Äæåéìñ Áîíä åùå èìååò ñâîè öåëè, êîòîðûå óñïåøíî äîñòèãàåò, ÷òî âûõîäèò çà ðàìêè äàííîé ñòóïåíè. Õî�ðîøî, ÷òî ýòà ñòóïåíü, î êîòîðîé ÿ òîëüêî ÷òî ðàññêàçàë, íàì áûëà ïðåäñòàâëåíà Åâîé. Ìû ìîãëè êàê áû íà ïðèìåðå âè�äåòü, êàê ýòî ïðîèñõîäèò.

Íà 10-9 ÷åëîâåê íè÷åãî ñòðàñòíî íå æåëàåò, íå èìååò öåëåé, ÷òî ïîçâîëÿåò åìó æèòü íàñòîÿùèì. Äëÿ íåãî íåò áîëü�øèõ è ìàëåíüêèõ ðåøåíèé, âàæíûõ è íåâàæíûõ ïîñòóïêîâ. Îí óäåðæèâàåò õðóïêîå ðàâíîâåñèå ìåæäó ïîñòóïêàìè è ÷óâñòâàìè. Åñëè îí íà÷íåò äóìàòü î öåëåñîîáðàçíîñòè ïîñòóïêà, òî öåëü áóäåò îïðåäåëÿòü äåÿòåëüíîñòü, à íå åãî èíòóèòèâíîå ñîçíà�íèå. Òàêîâà ïëàòà çà åãî íåïðèíóæäåííîñòü.

Áîíä íåìíîæêî èãðàåò â íåïðèíóæäåííîñòü, êàê âïðî÷åì è âñå ìóæ÷èíû äàííîé ñòóïåíè.

Àíãëèéñêàÿ òðàäèöèÿ ïîääåðæèâàåò äàííóþ ñòóïåíü, òàêæå êàê ðóññêàÿ ïîääåðæèâàåò ïðåäûäóùóþ ñ åå ïîèñêîì âïå÷àòëå�íèé è ïüÿíñòâîì.

×óâñòâî ÿâëÿåòñÿ ýìîöèîíàëüíîé ìåðîé âçàèìîäåéñòâèÿ, ìàíåðîé, ñîïðîâîæäàþùåé âûïîëíåíèå çàäà÷ ðàññóäêà. Äëÿ æåí�ùèíû ìàíåðà ñòàíîâèòñÿ âàæíåå ñàìèõ çàäà÷. Íî äëÿ ìóæ÷èíû åñòü êàêîå-òî ïîíèìàíèå çàäà÷ ðàññóäêà, íî íåò ÷óâñòâà ìå�ðû. Åñëè æåíùèíà íåïðèíóæäåííî ïåðåõîäèò îò õëàäíîêðîâèÿ ê âåñåëüþ, òî ìóæ÷èíà íå çíàåò, êîãäà íóæíî ïðèìåíÿòü òó èëè èíóþ ìàíåðó, è ïîýòîìó îí îñòàåòñÿ õëàäíîêðîâíûì äàæå òîã�äà, êîãäà íàäî èçîáðàçèòü ñìóùåíèå èëè ðàäîñòü, îñòàåòñÿ âåñåëûì äàæå êîãäà íàäî èçîáðàçèòü ãðóñòü.

×óâñòâî ïåðåõîäà ìåæäó ýìîöèîíàëüíûìè ñîñòîÿíèÿìè ó ìóæ÷èíû îòñóòñòâóåò. Çàòî åãî ñîçíàíèå íàó÷èëîñü áûòü âñåã�äà âåñåëûì èëè âñåãäà îòðåøåííûì. Ìóæ÷èíà ïîíèìàåò, ÷òî èí�òóèòèâíîå ñîçíàíèå ñâÿçûâàåò ìåæäó ñîáîé ñîáûòèÿ ïàðàëëåëü�íî ðàññóäî÷íîé ñâÿçè, íî äëÿ íåãî ýòî èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå òðàíñöåíäåíòíî è âñåîáùå. Òåì ñàìûì îí îòêàçûâàåòñÿ îò ïî�èñêà âíóòðåííåãî ÷óâñòâà è ïåðåõîäèò â Àëüòåðýãî. Ñòóïåíü Ýãî óçíàâàåìà, äà? Ðàñêðåïîùåííîñòü âî âñåõ äåÿòåëüíîñòÿõ ðàññóäêà. Åñëè ÷åãî è íå ïîíèìàåøü - òî òàêîå ðàñêðåïîùåí�íîå íåïîíèìàíèå.

Ñòóïåíü 10-9 Àëüòåðýãî. Ýêñòðàñåíñ.

Â ðåàëüíîñòè ñóùåñòâóåò íåðåàëüíàÿ ïàðàíîðìàëüíàÿ ñâÿçü ÿâëåíèé íàðÿäó ñ îáû÷íîé ðàññóäî÷íîé ñâÿçüþ. Ýòî ïîëå âçàèìîäåéñòâèé åñòü âòîðàÿ îòäåëåííàÿ ðåàëüíîñòü, ïåðåíîñÿ�ùàÿ èíôîðìàöèþ ìåæäó âåùàìè. ×åëîâåê ìîæåò èçó÷àòü ïàðàíîð�ìàëüíûå ÿâëåíèÿ è êàê-òî ïðèîáðåòàòü ýêñòðàñåíñîðíûå âîç�ìîæíîñòè: ÿñíîâèäåíèå, ïîèñê ñêðûòûõ îáúåêòîâ, òåëåêèíåç, òåëåïàòèþ è ò.ä.

Ðàçíûå âåùè è ðàçíûå ëþäè îáëàäàþò ðàçíûìè ýêñòðàñåíñîðíûìè âîçìîæíîñòÿìè. Îíè îïðåäåëÿþòñÿ ñèëîé ýíåðãåòè÷åñêîãî òåëà, êîòîðîå ïðîÿâëÿåòñÿ êàê àóðà èëè áèî�ïîëå. Çíà÷èò, ýòî ó íàñ ýêñòðàñåíñ ïîøåë.

Êàðëîñ - Ïîâòîðèòå, ïîæàëóéñòà, ïåðåõîä.

- Ñóòü íåïðèíóæäåííîñòè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî èíòóè�òèâíîå ñîçíàíèå ñâÿçûâàåò ìåæäó ñîáîé ñîáûòèÿ ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ. Ñàìî ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå ñâÿçûâàåò ýòè ñîáûòèÿ, íî òàêæå è èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå èõ ñâÿçûâàåò ìåæäó ñîáîé. Äëÿ ìóæ÷èíû èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå, êîòîðîå ñâÿçûâàåò ìåæäó ñîáîé ñîáûòèÿ, òðàíñöåíäåíòíî. Çíà÷èò, åñòü êàêàÿ-òî ñèëà, êîòîðàÿ ñâÿçûâàåò ìåæäó ñîáîé âñå ñîáûòèÿ, âñå âåùè. Ýòó ñèëó ìîæíî íàáëþäàòü, ÷óâñòâîâàòü, êàê-òî ê íåé ïðèîá�ùàòüñÿ. Ýòî íàçûâàåòñÿ ýêñòðàñåíñîðèêà.

Íà 9-îé ñòóïåíè áûëà ñóäüáà è ÿ èñêàë ðàçëè÷íûå ïðèìå�òû, ïîçâîëÿþùèå åå ïðåäâèäåòü. Íà 10-îé ñòóïåíè ïîÿâèëîñü èíäèâèäóàëüíîå ýíåðãåòè÷åñêîå òåëî, êîòîðîå æèâåò â ïàðàë�ëåëüíîé ðåàëüíîñòè. Ïîãðóæàÿñü â ñâîþ òåíü, ÿ ìîã ïîïàñòü â ìèð òåíåé. Ïðè ýòîì òåëî êàê áû çàñûïàëî.

Íà ñòóïåíè 10-9 ìåæäó òåëàìè ïðîèñõîäèò íåêîå èíôîðìà�öèîííîå âçàèìîäåéñòâèå. Ìàòåðèàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå ÷åðåç òîíêèå ïëàíû íåâîçìîæíî. Áèîïîëå ïåðåäàåò èíôîðìàöèþ, à çà�òåì òåëî ñàìî ìîæåò íà÷àòü ìàòåðèàëüíûå äåéñòâèÿ. Ïðè ýòîì íà îäíî òåëî äåéñòâóþò ðàçíûå òåëà. ×åìó îíî áóäåò ñëåäî�âàòü? Â îáùåì ñëó÷àå ñóììå òîíêèõ âîçäåéñòâèé. Íî òîãäà ìû íå çàìåòèì íè÷åãî íåîáû÷íîãî. ×òîáû ïðîèçîøëî ïàðàíîðìàëü�íîå ñîáûòèå, íåîáõîäèìî ÷òîáû îäíî âëèÿíèå áûëî ñèëüíåå âñåõ îñòàëüíûõ, à äëÿ ýòîãî èñòî÷íèê äîëæåí îáëàäàòü ñèëü�íûì ïîëåì, áûòü ïðåäìåòîì ñèëû.

ß îñòàþñü â ìàòåðèàëüíîì ìèðå è íå ìîãó âëèÿòü íà ïî�ëå, íî ÿ ìîãó óâåëè÷èòü ñâîå ïîëå çà ñ÷åò äðóãèõ âåùåé. Íà�÷èíàÿ îò òàëèñìàíîâ òèïà êðåñòèêà, ôåíè÷åê èëè êîðîáî÷êè èç-ïîä áàëüçàìà, êîí÷àÿ ïîåäàíèåì ïðàâèëüíûõ âåùåé, óêðåï�ëÿþùèõ áèîïîëå è èçáåãàíèå èñêóññòâåííûõ, ðåçêèõ, ðàñùåï�ëåííûõ â ñåáå âåùåé òèïà êîôå, ñèãàðåò, àëêîãîëÿ. Âîáùåì, íàäî óïîòðåáëÿòü íå ãðóáóþ, à òîíêóþ ïèùó. Ïèùó, êîòîðàÿ ïîâûøàåò àêòèâíîñòü òåëà, ñëåäóåò èçáåãàòü, íàïðèìåð, ìÿñî è ñïåöèè. Ëó÷øå âñåãî ðàñòèòåëüíàÿ ïèùà, òàê êàê ðàñòåíèÿ áîëüøå èñïîëüçóþò áèîïîëå, ÷åì æèâîòíûå, òðàòÿùèå ñèëó íà áåãîòíþ, àãðåññèâíîñòü, ñåêñ è äðóãèå òåëåñíûå äåéñòâèÿ. ×èñòî ìàòåðèàëüíàÿ ïèùà òîæå ïëîõà. Îíà âûçûâàåò îòóïåëîñòü è íåïîäâèæíîñòü êàê òåëà, òàê è äóøè. Ïîýòîìó ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ, òàêèõ êàê ñîëü, òîæå ëó÷øå èçáåãàòü.

×òîáû ÷óâñòâîâàòü ïðèðîäó, íàäî æèòü â ãàðìîíèè ñ íåé, èçáåãàòü íàñèëèÿ, áûòü ýêîëîãîì è ïàöèôèñòîì. Åñëè èìååøü ñèëüíûå ðåàëüíûå ÷óâñòâà, ëþáîâü èëè íåíàâèñòü, òî íå ñìî�æåøü ïî÷óâñòâîâàòü òîíêèõ âçàèìîäåéñòâèé. Íóæíî ïîñòîÿííî íàõîäèòüñÿ â ïðîñòðàöèè, áûòü êàê áû íå îò ìèðà ñåãî, íå âñòóïàÿ â àêòèâíîå âçàèìîäåéñòâèå ñ ðåàëüíîñòüþ, íå äóìàòü î êàðüåðå, ñîöèàëüíîì è ìàòåðèàëüíîì áëàãîïîëó÷èè è ò.ä. Òàê êàê òåëåñíîñòü íåñàìîäîñòàòî÷íà, èñòèíà ëåæèò çà íåé â ìèðå ñóùíîñòè, â ìèðå Äóõà, êîòîðûé è ïðîÿâëÿåòñÿ ÷åðåç ïà�ðàíîðìàëüíûå ÿâëåíèÿ. Êðèòåðèé äóõîâíîñòè - ýòî ýêñòðàñåíñîðíûå ñïîñîáíîñòè. Êðèòåðèé áåçäóõîâíîñòè - ñèëü�íûå ñòðàñòè, ïîèñê âïå÷àòëåíèé è ðàçâëå÷åíèé, âîäêà, ìÿñî è îñîáåííî ñåêñ. Äóõîâíûé ÷åëîâåê èìååò ìàëî òåëåñíîãî, à íàãâàëü íå ïüåò, íå êóðèò, ìÿñî íå åñò è ñåêñîì íå çàíèìà�åòñÿ. Íàãâàëü óæå íå ìóæ÷èíà, êàê ãîâîðèò Ëèäèÿ.

ß íàõîæóñü íà ñòîðîíå ðåàëüíîñòè è íå ìîãó íå�ïîñðåäñòâåííî âëèÿòü íà áèîïîëå. Ëèøü îñëàáëÿÿ ñâîþ ðåàëü�íîñòü, ÿ ìîãó ïðèáëèçèòüñÿ ê âîñïðèÿòèþ áîëåå òîíêèõ âçàè�ìîäåéñòâèé, íî òîëüêî ê âîñïðèÿòèþ, òàê êàê ÿ âñå ðàâíî îñòàþñü íà ñòîðîíå ðåàëüíîñòè, íà ñòîðîíå òåëåñíîñòè. Îñëàáëÿòü ñâîþ ðåàëüíîñòü ÿ ìîãó, íå èìåÿ ëè÷íûõ öåëåé è ëè÷íûõ ïðîáëåì, íå èñïûòûâàÿ ñèëüíûõ ýìîöèé, âåäÿ ïðîñòîé, åñòåñòâåííûé îáðàç æèçíè, òèïà ïàòðèàðõàëüíîãî. Ëó÷øå â äå�ðåâíå, ÷åì â ãîðîäå, ëó÷øå â ëåñó, ÷åì â äåðåâíå, ëó÷øå â ãîðàõ, ÷åì íà ðàâíèíå. Íó, è ïèòàòüñÿ íóæíî òîíêîé ïèùåé áåç âñÿêèõ òàì èçëèøåñòâ.

Æåíùèíà èç ëþáâè ê ìóæ÷èíå âäîõíîâëÿåòñÿ ýòèì êîíöåï�òîì. Òî÷íåå, íàõîäÿ îòêëèê ýòîìó êîíöåïòó â ñâîåì Àëüòåðý�ãî, íî íå èìåÿ ñèëû ñàìîé ðàçâèâàòü åãî, æåíùèíà ëþáèò ìóæ�÷èíó. Ëþáèò çà äàííîå ïîíÿòèå Äóõà è çà òî, ÷òî åãî ïîíÿòèå íå ðàñõîäèòñÿ ñ åãî æèçíüþ, ÷òî îí âåñü òàêîé íå îò ìèðà ñåãî, äóõîâíûé, ýêñòðàñåíñîðíûé è íå åñòü ìÿñà. Äà, òàêîìó ìóæ÷èíå ìîæíî âåðèòü. Êîíå÷íî, îí áåñïîìîùåí â ðåàëüíîñòè, íî çàòî öåëîñòåí è óâåðåí â ñåáå íà òîíêîì óðîâíå.

Åâà - Îí äåéñòâèòåëüíî ýêñòðàñåíñ èëè îí ïðî ñåáÿ äó�ìàåò, ÷òî ýêñòðàñåíñ?

- Îí ñ÷èòàåò, ÷òî â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ èñòèíà. Ïðèáëè�çèòüñÿ ê ýòîé èñòèíå îí ìîæåò ïî-ðàçíîìó. Åãî, êîíå÷íî, ìî�æåò àäàïòèâíîå ñîçíàíèå çàáèòü, íî îí âñå ðàâíî çíàåò, ÷òî èñòèíà â ýòîì. Åñëè ó êîãî-òî áîëüøå ýêñòðàñåíñîðíûõ ñïîñîáíîñòåé, òî îí áîëåå äóõîâåí, ÷åì ÿ, äà? Íó, ñîîò�âåòñòâåííî îí âñåõ ëþäåé îïðåäåëÿåò ïî ýòèì ñïîñîáíîñòÿì. È ñàì õîòåë áû èõ â ñåáå ðàçâèòü. Íåêîòîðûå ãîâîðÿò, ÷òî îíè ó ìåíÿ åñòü, íåêîòîðûå, ÷òî ìàëî, íî íåìíîæêî åñòü, ÿ ðàáî�òàþ íàä ýòèì...

Åâà - Åñòü æåëàíèå?..

- Âîò æåëàíèå åñòü. Ïîòîìó ÷òî íàäî æå íå òîëüêî åðóí�äîé çàíèìàòüñÿ, íàäî äóìàòü î äóõîâíîì ðàçâèòèè.

Áåíèíüî - Òîëüêî ýòîãî è õî÷åòñÿ.

- Äà. Ïðîñòî âðåìåíè íå õâàòàåò. Çíàåòå, êàê áûâàåò?

Åâà - Âû äàåòå êàêóþ-òî êëàññèôèêàöèþ ëþäåé?

- Äà. Ïî òèïó âîñïðèÿòèÿ, ïî òèïó ìèðîâîççðåíèÿ, ïî òèïó îñíîâíûõ æèçíåííûõ öåííîñòåé. Íà ýòîì ñåìèíàðå íå äà�åòñÿ ñèñòåìà æèçíåííûõ öåííîñòåé. Çäåñü ïåðå÷èñëÿþòñÿ ðàç�íûå òî÷êè çðåíèÿ.

11 ñòóïåíü Ýãî. Íîâûé ïîðÿäîê. Ýêîëîã. Ïàöèôèñò. Ýêñòðàñåíñîðíûå ñâÿçè  îïðåäåëÿþò  âòîðóþ  âèðòóàëüíóþ

ðåàëüíîñòü, êîòîðàÿ èìååò ñâîé ïîðÿäîê è êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ñóùíîñòüþ ïî îòíîøåíèþ ê îáûäåííîé ðåàëüíîñòè.

Ñëåäóÿ çà ìóæ÷èíîé, ÿ èñêàëà ïðîÿâëåíèÿ ýòîé íåïîñòè�æèìîé ðåàëüíîñòè, íî ÿ ñàìà ÷óâñòâóþ ñåáÿ ñêîðåå íà ñòîðîíå âèðòóàëüíîé ðåàëüíîñòè. Ìîå Ýãî ïîíèìàåò â-ñåáå âèðòóàëüíûé ïîðÿäîê âåùåé. Íåïîçíàâàåìîå ñòàíîâèòñÿ çíàêîìûì, íî òðóäíî âûðàçèìûì. Îáëàäàÿ ÷óâñòâîì èñòèííîãî ïîðÿäêà, ÿ íàâÿçûâàþ åãî îáûäåííîé ðåàëüíîñòè, íî íå ñëîâàìè, à ñâîèìè äåéñòâèÿ�ìè.

Çíà÷èò, íà 11-îé ñòóïåíè ïåðâàÿ ìûñëü, êîòîðàÿ âîçíè�êàåò, ýòî "÷óâñòâî èñòèííîãî ïîðÿäêà". Èëè ïðîñòî - "íîâûé ïîðÿäîê".

ß âûñòóïàþ êàê ìåññèÿ èñòèííîé æèçíè, ê êîòîðîé ðåàëü�íîñòü ðàíî èëè ïîçäíî âñå ðàâíî ïðèäåò. Íî ÿ óæå ïðèøëà è ÿ õî÷ó, ÷òîáû äðóãèå òîæå ïðèøëè. ß êàê áû ñòîþ íàä âñåé îáû�äåííîé ðåàëüíîñòüþ ñ åå ìåëêèìè ïðîáëåìàìè è êîðûñòíûìè èí�òåðåñàìè. ß áîëüøå íå ñëåäóþ ýòèì ïðàâèëàì èãðû, ÿ ìîãó èõ èãíîðèðîâàòü è íàðóøàòü. Òåì ñàìûì ÿ ó÷ó äðóãèõ èõ íåâàæ�íîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ íîâûì ïîðÿäêîì, îòðàæåííîì â ìîåì èí�òóèòèâíîì ñîçíàíèè. Ìíå ãîâîðÿò, ÷òî îí íåðåàëåí è ÷òî ÿ óòîïèñòêà è èäåàëèñòêà. ß îòâå÷àþ, ÷òî îí áîëåå ðåàëåí, ÷åì âñÿ ýòà âàøà äåðüìîâàÿ ðåàëüíîñòü. Âû ñàìè íå ïîíèìàåòå, ÷òî ñèäèòå â äåðüìå, íî ÿ ïîêàæó âàì ñâåòëóþ, ñâîáîäíóþ, ðàäîñòíóþ è ñ÷àñòëèâóþ æèçíü. Ïî ñâîåé ãëóïîñòè ìû èñïîðòè�ëè èçíà÷àëüíóþ ïðåêðàñíóþ æèçíü ýòîé ðåàëüíîñòè. Òî åñòü ðàíüøå áûëî ëó÷øå. Íî ÿ çíàþ ïóòü, êàê âåðíóòüñÿ íàçàä ê äóõîâíûì èñòîêàì. ß óâåðåíà â ñåáå, â ñâîèõ ïîñòóïêàõ, êî�òîðûå ïîëíîñòüþ îïðåäåëÿþòñÿ èíòóèòèâíûì ñîçíàíèåì è ìíå íå íóæíî ïîäòâåðæäåíèå ñî ñòîðîíû îáûäåííîé ðåàëüíîñòè. Åñëè êàêàÿ-òî ñðåäà íå ïðèíèìàåò ìåíÿ, çíà÷èò îíà åùå õóæå, åùå áåçíàäåæíåå, ÷åì ÿ ïðåäïîëàãàëà. Ìíå íå íóæíî ïðèçíàíèå ñðåäû, ïîýòîìó ÿ íå êðè÷ó íà âñåõ óãëàõ, êàêàÿ ÿ õîðîøàÿ, ìíå ãëóáîêî ïëåâàòü íà åå ìíåíèå. Ïîýòîìó ÿ ïðîñòî ÿâëÿþñü ñàìà ñîáîé è íåíàâÿç÷èâî ãíó ñâîþ ëèíèþ.

Âèäèòå, ÷òî çäåñü ïðîèñõîäèò? Íà ïðåäûäóùåé ñòóïåíè èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå ñëåäîâàëî ïîðÿäêó ðåàêòèâíîãî ñîçíà�íèÿ. Çäåñü îíî ïðîòèâîïîñòàâëÿåò ñâîé ïîðÿäîê ïîðÿäêó ðåàê�òèâíîãî ñîçíàíèÿ.

Åñëè ìíå íóæíà åäà, òî ÿ íå áóäó îïóñêàòüñÿ äî òîãî, ÷òîáû äîáûâàòü åå ìåòîäàìè ðàññóäêà. Âñå ëþäè áðàòüÿ. Åñëè òåáå ÷òî-òî íóæíî, ïðîñòî ïîïðîñè è òåáå äàäóò. À åñëè íå äàäóò, òî ñ íèìè ñîâñåì ïëîõî. Íàäî ïðèìåíÿòü ðàäèêàëüíóþ òåðàïèþ. Ìîæíî ñòóêíóòü ïî ãîëîâå, ÷òîáû îí ïîíÿë, êàê îí îøèáàëñÿ, ïîíÿë, ÷òî íàäî ëþáèòü ñâîåãî áëèæíåãî. Ìíå íå õî÷åòñÿ áèòü åãî ïî ãîëîâå, íî èíîãäà ïðèõîäèòñÿ. Ëó÷øå ïðîñòî òèõî âçÿòü ó íåãî òî, ÷òî ìíå íóæíî. Âîáùåì-òî åãî ñîãëàñèÿ è íå òðåáóåòñÿ, äîñòàòî÷íî ñîãëàñèÿ Äóõà, êîòîðîãî ÿ íîøó â ñåáå. Âñå äîëæíû ëþáèòü äðóã äðóãà, ïîìîãàòü è çà�áîòèòüñÿ, îñòàâàÿñü ñâîáîäíûìè. Òðóä äîëæåí ïðèíîñèòü ðà�äîñòü, à ðåçóëüòàòîì òðóäà íàäî äåëèòüñÿ ñ íóæäàþùèìèñÿ. Åñëè òû òðóäèøüñÿ, çíà÷èò òåáå ýòî íðàâèòñÿ. Òû äîëæåí ïëà�òèòü çà óäîâîëüñòâèå è äåëèòüñÿ çàðàáîòàííûì. Åñëè áû ýòà ðàáîòà ìíå íðàâèëàñü, ÿ áû òîæå òðóäèëàñü è äåëèëàñü ñî âñåìè. À åñëè òåáå òðóä â òÿãîñòü, òî áðîñü âñå è èäè ñ íà�ìè. ×åëîâåê íè÷åì íå îáÿçàí äðóãîìó. Ñíà÷àëà òû çàâîäèøü äîì, à ïîòîì ãîâîðèøü, ÷òî íàäî î íåì çàáîòèòüñÿ. Òû çàâîä�èøü ñåìüþ, à ïîòîì â ïîòå ëèöà çàáîòèøüñÿ î íåé, ãîâîðÿ, ÷òî ó ìåíÿ íåò âûõîäà - ó ìåíÿ ñåìüÿ. Òû ñàì åå çàâåë, çíà�÷èò òåáå íðàâèòñÿ è íå íîé. Åñëè íå íðàâèòñÿ - òî áðîñü âñå è èäåì ñ íàìè.

Íà ýòîé ñòóïåíè âûäâèãàþòñÿ ïðîãðàììû ïåðåóñòðîéñòâà ìèðà íå êàê ïðîãðåññ, à êàê âîçðîæäåíèå ïðåæíåãî. Ýêîëîãè è ïàöèôèñòû îòíîñÿòñÿ èìåííî ê ýòîé ñòóïåíè.

Òâîð÷åñêàÿ ñèëà ìîæåò ïðèâîäèòü ê îðãàíèçàöèè ñâîáîä�íûõ äóõîâíûõ îáùèí, ðåéíáîó, àøðàìîâ, ãäå ëþäè æèâóò ïðîñòî è åñòåñòâåííî, â ãàðìîíèè ñ ïðèðîäîé è ñ ñàìèì ñîáîé. Æèâóò â ëþáâè è ñîãëàñèè, òàê êàê òàì íåò ïðàâèë, îáÿçàòåëüñòâ, ñîöèàëüíûõ óñëîâíîñòåé, íåò ïðèíóæäåíèÿ è íàñèëèÿ. Êàæäûé âîëåí äåëàòü, ÷òî õî÷åò, íî åñëè îí áóäåò ìåøàòü ëþáâè è ñâîáîäå, ìû åãî ïîáüåì èëè âûãîíèì. Åñëè â òàêîì àøðàìå ê âëàñòè ïðèõîäÿò ìóæ÷èíû, òî âîçìîæíà îðãàíèçàöèÿ âîîðóæåí�íûõ ãðóïïèðîâîê äëÿ áîðüáû ñ ïðîãíèâøèì ìèðîïîðÿäêîì, äëÿ àêòèâíîé áîðüáû ñ ìèðîì çëà è íàñèëèÿ. Íó, âû çíàåòå ìóæ�÷èí, îíè âå÷íî ïåðåãèáàþò ïàëêó.

Íå íóæíî äóìàòü, ÷òî ïðåñòóïíîñòü îñíîâàíà íà ýòîé ñòóïåíè. Ïðåñòóïíîñòü èìååò îñíîâàíèå íà âòîðîé ñôåðå, ñôå�ðå âîëåâûõ îòíîøåíèé, äëÿ êîòîðîé âàæíî, êòî ãëàâíûé, êòî ïðèâàòèçèðóåò, êòî ïîä÷èíÿåòñÿ.

Òðåòüÿ ñôåðà ýìîöèîíàëüíàÿ, ÷óâñòâåííàÿ èëè, ëó÷øå ñêàçàòü, èíòóèòèâíà. Òàê êàê ýìîöèè è ÷óâñòâà ïðèñóùè è âòîðîé ñôåðå. Äëÿ òðåòüåé ñôåðû íå òàê âàæíî, êòî ãëàâíûé. Äëÿ íåå, ïî áîëüøîìó ñ÷åòó, âñå ðàâíû. ß õî÷ó, ÷òîáû äðóãîé áûë êàê ÿ. Â òî âðåìÿ êàê äëÿ âòîðîé ñôåðû äðóãîé íå ìîæåò áûòü êàê ÿ. Òàê ÷òî íåïðàâèëüíî íàçûâàòü ýòîò êðóã "ñàìîóò�âåðæäåíèåì". Âîò åñëè ñàìîñîçíàíèå íàõîäèòñÿ íà âòîðîé ñôå�ðå, òî ÿ, ê ïðèìåðó, îòíîøó òî, ÷òî ãîâîðèòñÿ íà ñåìèíàðå, ê ìíåíèþ Ýêñåëåíöà. Äëÿ ìåíÿ ýòî åãî ôîðìà ñàìîóòâåðæäåíèÿ, ôîðìà äîêàçàòü, ÷òî îí ñàìûé ãëàâíûé è âñå äîëæíû ëþáèòü åãî êàê ëè÷íîñòü. Åñëè êòî ïîåò ïåñíþ ïðî "íàøåãî íàãâàëÿ", òî îí èñõîäèò èç âòîðîé ñôåðû. Äëÿ íåãî âàæíåå íå èñòèíà, à æåëàíèå ïðåâçîéòè â êîíöå êîíöîâ Ýêñåëåíöà. À åñëè îí ýòî íå ïðèçíàåò, òî ìîæíî íàéòè äðóãèõ, êîòîðûå áóäóò ëþáèòü ìåíÿ, ñëóøàòüñÿ è ò.ä. Òàê, íàïðèìåð, ïîñòóïèë Ïàáëèòî, îáèäåâøèñü, ïî ñóùåñòâó, ÷òî åãî, ëþáèìîãî, íåäîñòàòî÷íî öåíÿò. Êîíå÷íî, ïîëåçíî ïî÷åðïíóòü ó Ýêñåëåíöà êàêèõ-òî çíàíèé, íî òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû óñèëèòü ñåáÿ è èìåòü âîç�ìîæíîñòü ñàìîóòâåðæäàòüñÿ åùå ýôôåêòèâíåå. Â êóëüòóðå ýòî íàçûâàåòñÿ êîìïëåêñîì íåïîëíîöåííîñòè, íî ïðàâèëüíåå ãîâî�ðèòü, ÷òî ñòóïåíü ÷åëîâåêà íàõîäèòñÿ íà âòîðîé ñôåðå, ÷òî íå ìåøàåò åìó èìåòü ðàçâèòîå ñîçíàíèå.

Òðåòüÿ ñôåðà åñòü ñôåðà ñàìîâûðàæåíèÿ. Íà ïåðâîì êðóãå åñòåñòâåííîãî, íà âòîðîì êðóãå - òâîð÷åñêîãî.

Æèëüáåð - Ïðàâ ÿ èëè íåïðàâ, ÷òî â íàøåì ñîîáùåñòâå åñòü äâå ôèãóðû, ïîõîæå íàõîäÿùèåñÿ íà ýòîé ñòóïåíè? Íîâîä�âîðñêàÿ è Ìàðèÿ Àðáàòîâà? Èëëþñòðèðóþò îíè ýòó ñòóïåíü?

- Àðáàòîâó ÿ íå ïîìíþ, Íîâîäâîðñêóþ ÿ êàê-òî ïðåäñòàâ�ëÿþ. Òàê êàê ó íàñ âñåãî òðè ñôåðû, òî, ñêîðåå, îíà òàì, êîíå÷íî. Ó íåå åñòü ïàôîñ, îùóùåíèå ñåáÿ ìåññèåé, íî ïðè ýòîì íåò ÷åòêîé îáúåêòèâèðîâàííîé ïðîãðàììû. Îíà ïðîñòî ãî�âîðèò, ÷òîáû íå áûëî íàñèëèÿ, âñå áû â ëþáâè è ñâîáîäå æè�ëè, äà?

Ìóæ÷èíà ïðèíèìàåò êîíöåïöèþ îäèííàäöàòîé ñòóïåíè Ýãî. Îí çíàåò, ÷òî â íåì íàõîäèòñÿ ñèñòåìà èñòèííîé ðåàëüíîñòè, ðåôëåêñèðóþùàÿñÿ ÷åðåç îáûäåííóþ ðåàëüíîñòü, íî îí íå ÷óâñòâóåò ýòîãî êîíöåïòà â åãî ðåôëåêñèâíîì áûòèè. Äëÿ íåãî îí ëèøü ïðåäìåòåí. Ñàìîñîçíàíèå ìóæ÷èíû ïî-ïðåæíåìó îòíîñèò åãî íà ñòîðîíó ðåàëüíîñòè. Äëÿ îáðåòåíèÿ ñîãëàñèÿ ñ ñîáîé, ìóæ÷èíà âîçâðàùàåòñÿ â Àëüòåðýãî.

11 ñòóïåíü Àëüòåðýãî.

Âî ìíå ñóùåñòâóåò èñòèííûé, äåéñòâóþùèé êîíöåïò ðåàëü�íîñòè, êîòîðûé ñèëüíåå çàêîíîâ îáûäåííîé ðåàëüíîñòè. Íóæíî íàó÷èòüñÿ ïîëüçîâàòüñÿ ýòîé ñêðûòîé ñèëîé, ÷òî äîñòèãàåòñÿ â ìàãèè è êîëäîâñòâå. Ìàãèÿ îïðåäåëÿåòñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ëè÷íîé ñèëîé. Âî-âòîðûõ, ïðàâèëüíûìè ðèòóàëàìè. Äóøè âåùåé îòðàæåíû â ìîåé äóøå è ÿ ìîãó âîçäåéñòâîâàòü íà íèõ â ñàìîì ñåáå. Ïî ñóòè, ìàãèÿ ñâîäèòñÿ ê ïîä÷èíåíèþ äðóãîãî ìîåé âî�ëå, ÷òî ïîçâîëÿåò çàñòàâëÿòü åãî äåëàòü òî, ÷òî ÿ õî÷ó. Êîëäîâñòâî ìíå íóæíî íå äëÿ ìèðîâîãî ãîñïîäñòâà. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ÿ õî÷ó ïðèíîñèòü áëàãî ëþäÿì, áëàãî òàê, êàê ÿ åãî ïîíèìàþ. Âîò åñëè äðóãîé ñîïðîòèâëÿåòñÿ èëè íàïàäàåò, òî ÿ ìîãó ïðèìåíÿòü ðàçðóøèòåëüíûå ðèòóàëû. Íàïðèìåð, ñäåëàòü êóêëó äàííîãî ÷åëîâåêà, ÷òîáû ñêîíöåíòðèðîâàòü ñâîå âíèìà�íèå íà íåì, è ñ ÷óâñòâîì ïðîòêíóòü åå èãîëêîé. Ïðåäïîëàãà�åòñÿ, ÷òî åñëè ÿ õîðîøèé êîëäóí, òî åãî äóøó ïðîíçèò áîëü, êîòîðàÿ ïðèâåäåò ê áîëåçíè è äàæå ñìåðòè òåëà. Ìîæíî òàêæå ïðèâîðàæèâàòü äðóãèõ, ïîõèùàòü äóøó, ñíèìàòü ñãëàç, äàðèòü óäà÷ó â áèçíåñå è ëè÷íîé æèçíè, ëå÷èòü çàáîëåâàíèÿ è íàñû�ëàòü ïîð÷ó, áëàãîñëàâëÿòü è ïðîêëèíàòü.

Íàïðèìåð, ÷òîáû äðóãîé ïî÷óâñòâîâàë òóïóþ áîëü â ãðó�äè, íóæíî ìûñëåííî âîíçèòü òóäà êèíæàë. À äëÿ áîëüøåé êîí�öåíòðàöèè äåðæàòü â ýòî âðåìÿ ðóêó â îãíå. Íàïðèìåð, íàä ñâå÷îé. Òîãäà ìîÿ áîëü óñèëèò ìîå âîçäåéñòâèå. Ìîæíî ïðîñòî çàêóñèòü ãóáó èëè áîëüíî óùèïíóòü ñåáÿ, íî ñâå÷à âåðíåå, îñîáåííî, åñëè ñâå÷à ïðàâèëüíàÿ è ðèòóàë ïðîâîäèòñÿ â íóæ�íîì ìåñòå, â íóæíîå âðåìÿ è â íóæíîì íàñòðîåíèè.

Âîîáùå ñâå÷à, êàê è âîäà, ñëóæèò äëÿ ïåðåíîñà ñîçíà�íèÿ. ×åðåç íèõ ÿ ìîãó óâèäåòü â ñåáå äðóãîãî, ïîíÿòü, ÷åì îí çàíÿò, è ïðîèçâåñòè ìàãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå.

Âîîáùå, ìàãè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè äàþòñÿ îò ðîæäåíèÿ, íî ìíîãèå íå çíàþò äàæå î ñâîèõ ñêðûòûõ âîçìîæíîñòÿõ. Òðåíè�ðîâêîé ìîæíî äîñòè÷ü ïðåäåëà ñîáñòâåííûõ âîçìîæíîñòåé. Íî ëèáî òû ðîäèëñÿ âåðøèòåëåì, ëèáî íåò. Ìîæíî, êîíå÷íî, ïîï�ðîáîâàòü ïåðåðîäèòüñÿ è ñòàòü ìîãóùåñòâåííîé êàêàøêîé, êàê â èçâåñòíîì ïðèìåðå ó Ôðàÿ. Âîîáùå, íîâîå ðîæäåíèå è ñâÿ�çàííûå ñ íèì ðèòóàëû ïîñâÿùåíèÿ èìåþò ìåñòî íà ýòîé ñòóïå�íè. Ìèð äåëèòñÿ íà ïîñâÿùåííûõ è ñðåäíèõ ëþäåé. Ïîýòîìó íóæíî ïðîéòè îáó÷åíèå â êàêîì-íèáóäü äðåâíåì îðäåíå. Õîòÿ Äæóôôèí íèãäå íå ó÷èëñÿ. Òàêèå èñêëþ÷åíèÿ òîëüêî ïîäòâåðæ�äàþò ïðàâèëà. Åñëè ÿ ïðîøåë ïîñâÿùåíèå â áóääèéñêîì ìîíàñ�òûðå, òî ÿ êðó÷å êàêîãî-íèáóäü ñàìîäåÿòåëüíîãî ãóðó.

Èíòåðåñíî, ÷òî ìóæ÷èíû äîïóñêàþò âîçìîæíîñòü, ÷òî ó÷è�òåëü îáîøåëñÿ áåç ïîñâÿùåíèÿ, íî äëÿ æåíùèí ðèòóàëû è îáðÿ�äû èìåþò ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå. Âñå ëþäè ìàãè â òîé èëè èíîé ñòåïåíè. Íî íå âñå îñîçíàþò ýòî. Íåêîòîðûå ïðèìåíÿþò ìàãèþ íåîñîçíàííî. Ìèð ïîëîí ìàãè÷åñêèõ âçàèìîäåéñòâèé, ñêðûòûõ âëèÿíèé îäíèõ òåë íà äðóãèå. Ïîýòîìó âàæíîå çíà÷å�íèå èìååò çàùèòà îò âíåøíèõ âëèÿíèé, ñèñòåìà ùèòîâ. Åñëè êòî-òî àãðåññèâíî ê âàì íàñòðîåí, òî îêðóæèòå ñåáÿ âîîáðà�æàåìîé ñôåðîé, è òîãäà óäàðû äðóãîãî áóäóò îòðàæàòüñÿ è âîçâðàùàòüñÿ ê íåìó.

Åñëè ìóæ÷èíà èùåò ñèëó, òî æåíùèíà èùåò çíàíèÿ, èùåò ïðàâèëüíûå ìàãè÷åñêèå îáðÿäû. Åå ñèëà âñåãäà ïðè íåé. Æåí�ùèíà âûñòóïàåò îò ëèöà âíóòðåííåé ñèëû, êîòîðàÿ òåðÿåò äëÿ íåå òðàíñöåíäåíòàëüíûé õàðàêòåð. Òåì ñàìûì âîçäåéñòâèå íà äðóãîãî ïåðåíîñèòñÿ â ðåàëüíîñòü è ðèòóàëû êàê ñâÿçü ñ íà�ãóàëüíîñòüþ òåðÿþò ñìûñë.

Òî åñòü æåíùèíà, ñëåäóÿ âñåìó ýòîìó, ñíà÷àëà ñëåäóåò ðèòóàëó, à ïîòîì ïîíèìàåò, ÷òî ãëàâíîå-òî ïðîñòî íàñòðî�èòüñÿ è ñèëîé ñâîåé âîçäåéñòâîâàòü íà ýòîãî ÷åëîâåêà. Êàêèå åùå òóò ê ÷åðòó ðèòóàëû? À äëÿ ìóæ÷èíû - ýòî êëþ÷èê, ÷òîáû âîéòè â íóæíîå ñîñòîÿíèå. Íà ýòîé ñòóïåíè îáðÿäû åùå íóæíû. Îíè ìîãóò óïðîùàòüñÿ, íî íå îòáðàñûâàòüñÿ.

Îáðÿäû íóæíû êàê ìîñòèê ìåæäó ýòîé íàãóàëüíîñòüþ è ìî�èì ñîçíàíèåì, òàê êàê íàãóàëüíîñòü íå ìîÿ, îíà òðàíñöåí�äåíòíà. Ïðîñòî îñòàâøèñü â ñâîåì ñîçíàíèè áåç îáðÿäîâ, ÿ òåðÿþ ýòó íàãóàëüíîñòü.

Áåíèíüî - Äëÿ áîëåå ïðîñòûõ ñîñòîÿíèé îáðÿäû ìîãóò ñêîðî ñòàòü íå íóæíû, à äëÿ áîëåå ñëîæíûõ - íóæíû.

Êàðëîñ - Æèçíü áûñòðà. Èíîãäà ÿ ìîãó è íå óñïåòü ñäå�ëàòü íóæíûé îáðÿä ïåðåä âàæíûì äåëîì. Îäèí ðàç ñîøëî - è âñå. Îáðÿäû áîëüøå íå íóæíû. ß áóäó ïðîñòî ëîâèòü ñîñòîÿ�íèå, ïðàâèëüíîå íàñòðîåíèå.

- Ýòî àòðèáóòû îáðÿäà.  Îáðÿä ñîñòîèò èç ÷åãî? Èç ïðà�âèëüíûõ âåùåé, ïðàâèëüíîãî âðåìåíè, ïðàâèëüíîãî íàñòðîåíèÿ, ïðàâèëüíîãî ìåñòà.

Áåíèíüî - À íà ýòîé ñòóïåíè íå ðàáîòàåò ñèòóàöèÿ îá�ðàòíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè? ß áûë î÷åíü çàíÿò, ñïåøèë, íå óñïåë ñäåëàòü îáðÿä äî äåëà, à ïîòîì âåðíóëñÿ äîìîé è ñî�âåðøèë îáðÿä çàäíèì ÷èñëîì?

- Ýòî äîëæåí áûòü ñîâåðøåííî äðóãîé îáðÿä, ÷åì ïåðåä íà÷àëîì.

Áåíèíüî - Äà, äðóãîé.

- Åñëè ÿ, ïóñêàÿñü â îïàñíîå äåëî, íå óñïåë ñäåëàòü îáðÿä äëÿ ñàìîçàùèòû, òî ÿ ìîã ïîäâåðãíóòüñÿ ïëîõèì âëèÿíè�ÿì. Òîãäà âåðíóâøèñü, ÿ ìîãó ñäåëàòü îáðÿä î÷èùåíèÿ îò ýòîé ïîð÷è.

Åâà - À íåëüçÿ â òîò æå ìîìåíò è çàùèòèòüñÿ, êîãäà ïðîèñõîäèò ïëîõîå âîçäåéñòâèå? Ñâîåé ñèëîé?

- Ðàññóäîê ýòîãî íå âèäèò. Âîçäåéñòâèå-òî ïðîèñõîäèò íà ìîþ òåíü.

Åâà - Âîçäåéñòâèå æå ñðàçó ÷óâñòâóåòñÿ.

Íåëèäà - Íà ïðåäûäóùåé ñòóïåíè.

- Àëüòåðýãî ýòî íå ìîæåò. ×óâñòâîâàòü. À Ýãî ìîæåò, íî Ýãî óæå íå íóæäàåòñÿ â ýòèõ ðèòóàëàõ è â ýòîé ìàãèè. Ñòó�ïåíü Ýãî, ñîîòâåòñòâóþùàÿ ìàãèè, ÷òî äåëàåò? Îíà íåñåò èñòèíó. Äà? Ïðè ýòîì îíà ìîæåò ÷óâñòâîâàòü êàêèå-òî íàïàäå�íèÿ íà íåå, è ìÿãêèå, è ãðóáûå. Íàïðèìåð, ÿ ãîâîðþ, ÷òî íóæíî æèòü â àøðàìå, à ìíå ãîâîðÿò: "Êàêàÿ òàì áóäåò ñèñòå�ìà ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè è åå ðàñïðåäåëåíèÿ?" ß â ýòîì âîïðîñå ÷óâñòâóþ íàïàäåíèå íà ìåíÿ. Ñðàçó ÷óâñòâóþ. Èëè â òîíå âîï�ðîøàþùåãî. Îí ãîâîðèò: "Äà, õîðîøî æèòü â àøðàìå." Òî åñòü îí ñîãëàøàåòñÿ, íî â åãî èíòîíàöèè ÿ ÷óâñòâóþ íàïàäåíèå. Îí íå ïðèíèìàåò ýòî âñåé äóøîé, à îöåíèâàåò è êàê áû èçäå�âàåòñÿ. Òàêèå âåùè ÿ, êîíå÷íî, ìîãó ÷óâñòâîâàòü.

Åâà - Íî òàêèå âåùè íå îêàçûâàþò âëèÿíèÿ íà âàøó ýíåð�ãåòèêó.

- À òàì è íåò ýíåðãåòèêè.

Æèëüáåð - Åâà ðàññêàçûâàåò ïðî ïðåäûäóùóþ ñòóïåíü.

12 ñòóïåíü Ýãî.

Èõ ìíîãî, 12-ûõ ñòóïåíåé Ýãî, ïîýòîìó ÿ íå áóäó ñåé÷àñ ðàññêàçûâàòü Ýãî è Àëüòåðýãî, Ýãî è Àëüòåðýãî, à ñíà÷àëà ïîïûòàþñü ðàññêàçàòü âñå 12-ûå Ýãî, ïîòîì âñå 12-ûå Àëüòå�ðýãî ðàññêàçàòü.

Âî ìíå åñòü âñåîáùåå èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå ñ öåííîñòÿìè Ñâîáîäû è Ëþáâè è îáîñîáëÿþùåå ñîçíàíèå ðàññóäêà ñ öåí�íîñòÿìè ñàìîóòâåðæäåíèÿ è êîíêóðåíòíûõ îòíîøåíèé.

Íàõîäÿñü â ðàññóäêå, ÿ, ñîîòâåòñòâåííî, ñàìîóòâåðæäà�þñü, êîíêóðèðóþ, îáèæàþñü, ìîãó äðóãèõ îáèæàòü, íî ïî ñðàâ�íåíèþ ñ ìîèì èíòóèòèâíûì ñîçíàíèåì âñå ýòî íåñóùåñòâåííî.

Ìîå èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå îáëàäàåò öåííîñòÿìè, öåí�íîñòÿìè Ëþáâè è Ñâîáîäû, ÿ ìîãó ïðèâíåñòè èõ, ìîãó îáú�ÿñíèòü äðóãîìó, äàòü èñòèíó.

Ðàññóäîê âûäåëÿåò äðóãîãî, à èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå ñíè�ìàåò ðàçëè÷èå, íî ðèòóàëû åñòü ðàññóäî÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü ïî èñïîëüçîâàíèþ íàãóàëüíîãî èíòóèòèâíîãî ñîçíàíèÿ. Òåì ñàìûì íàãóàëüíîñòü îòðàæåíà â òîíàëå è ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå ðàçäå�ëåíî â ñåáå íà âñåîáùåå çíàíèå è ÷àñòíîå çíàíèå.

Ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ èíòóèòèâíîå ñîçíà�íèå è åñòü ðåôëåêñèÿ ÷åðåç íåãî. Òî åñòü ÷åðåç ðèòóàëû òî�íàëü îáðåòàåò êàêîå-òî çíàíèå, õàðàêòåðíîå êàêèì-òî îáðàçîì äëÿ íàãóàëÿ. Òåì ñàìûì ìîå ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå âêëþ÷àåò çíàíèå î íàãóàëüíîñòè è ðåôëåêñèðóåò ÷åðåç èíòóèòèâíîå ñîç�íàíèå, âîçâðàùàÿñü â ñåáÿ.

Òåïåðü ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì ïðàâèëüíîå âçàèìîäåéñòâèå ñ äðóãèì, íå âûõîäÿùåå çà ðàìêè ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ. Åñëè 11 ñòóïåíü ñíèìàëà îïðåäåëåííîñòè ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ, ñ÷èòàÿ, ÷òî òàì ìåñòî òîëüêî îáîñîáëÿþùåìó ñîçíàíèþ, òî 12 ñòóïåíü ïîíèìàåò ðàçäåëåíèå ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ íà âñåîá�ùåå îïðåäåëåííîå ÷óâñòâî è ðàññóäî÷íûå ñðàâíåíèÿ. ×óâñòâî âûäåëÿåò, çàìå÷àåò äðóãîãî. Ðàññóäîê íàõîäèò ðàçëè÷èÿ ìåæäó ìíîé è äðóãèì è ÷óâñòâî ñòðåìèòñÿ íàéòè êîíñåíñóñ åäèíñòâà ðàçëè÷èé.

Òåïåðü íå íóæíî ïîëíîñòüþ ñíèìàòü íàøè îïðåäåëåííîñòè, ñòàíîâèòüñÿ áåçëè÷íûì, êàê íà 11 ñòóïåíè, òåïåðü ìîæíî ñîõ�ðàíÿòü ëè÷íûå îïðåäåëåííîñòè, íî ïðèâîäèòü èõ â ñîîò�âåòñòâèå ñ îïðåäåëåííîñòÿìè äðóãîãî.

Âñåîáùíîñòü áîëåå íå àáñòðàêöèÿ, ëè÷íàÿ ôîðìà îáëàäàåò ìîìåíòîì âñåîáùíîñòè, íî íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòà, ÷òîáû îòðà�æàòü âñþ âñåîáùíîñòü. Ìîÿ óùåðáíîñòü íå â òîì, ÷òî ÿ îáëà�äàþ ëè÷íîé ôîðìîé, à â òîì, ÷òî ó ìåíÿ åå ñëèøêîì ìàëî, ÷òî âûçûâàåò óùåðáíîñòü âçàèìîäåéñòâèÿ, íî ýòî óæå, âèäèìî, èäåÿ ñëåäóþùåé ñòóïåíè. Ïîêà ÷òî ÿ âçàèìîäåéñòâóþ ñ äðóãèì íà óðîâíå ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ è â ýòîì âçàèìîäåéñòâèè ïðè�âîæó ñâîé ðàññóäîê â ñîãëàñèå ñ ÷óâñòâîì.

Åñëè äàííàÿ èíòåíöèÿ ïðèñóùà è ìíå, è äðóãîìó, òî îíà âñåîáùàÿ. Åñëè äàííàÿ èíòåíöèÿ èñêëþ÷àåò åå íàëè÷èå â äðó�ãîì, òî îíà îáîñîáëÿþùàÿ. Íàäî îòíîñèòüñÿ ê äðóãîìó òàê, êàê õî÷åøü, ÷òîáû îí îòíîñèëñÿ ê òåáå.

Èòàê, ìíå íóæåí äðóãîé äëÿ ñîðòèðîâêè ðàññóäêà, îòäå�ëåíèÿ ïëåâåë îò çåðåí. Ñîäåðæàíèÿ, âêëþ÷åííîãî â ðåôëåêñèþ ÷åðåç ÷óâñòâî, è áåçäóõîâíîãî ñîäåðæàíèÿ. Äðóãîé òàê æå íóæäàåòñÿ âî ìíå, êàê ÿ â íåì. ß íå ëó÷øå è íå õóæå äðóãî�ãî. Åãî ëè÷íàÿ ôîðìà àïðèîðè íå ÿâëÿåòñÿ ïëîõîé. Íàäî âîéòè â íåå è ðàçîáðàòüñÿ, ÷òî òàì õîðîøî, à ÷òî ïëîõî. ß ñòðåì�ëþñü ïîíÿòü äðóãîãî. Êàê ïîåòñÿ: "Êàæäûé ÷åëîâåê íàì èíòå�ðåñåí, êàæäûé ÷åëîâåê íàì äîðîã".

Ïîìíèòå, íà 11-îé ñòóïåíè Ýãî òîò ïîðÿäîê, êîòîðûé ÿ ïðèâíîñèë â ðåàëüíîñòü, ñíèìàë ëè÷íóþ ôîðìó, ïîòîìó ÷òî ëè÷íàÿ ôîðìà áûëà îáîñîáëÿþùåé. Ìû äîëæíû áûëè ñòàòü îäíèì, âñå êàê îäèí. Äëÿ 12-îé ñòóïåíè ëè÷íàÿ ôîðìà èìååò ìîìåíò âñåîáùíîñòè, íî òàê æå ëè÷íàÿ ôîðìà èìååò ìîìåíò ÷àñòíîñòè. Òå îñîáåííîñòè ëè÷íîé ôîðìû, êîòîðûå ÿ õîòåë áû âèäåòü è â ñåáå, è â äðóãîì, ïî îòíîøåíèþ äðóãîãî êî ìíå - îíè âñåîá�ùè. À òå, êîòîðûå ÿ õîòåë áû èìåòü â ñåáå, à äðóãîé èõ ÷òî�áû íå èìåë, îíè - îáîñîáëÿþùèå. Ïîýòîìó ëè÷íàÿ ôîðìà õîðî�øà, íî íóæíî åå ñîðòèðîâàòü, íóæíî ìíå èçáàâèòüñÿ îò ÷àñò�íîãî â ñâîåé ëè÷íîé ôîðìå, ñâîåé íåïîâòîðèìîñòè, íî óâåëè�÷èâàòü ñâîþ âñåîáùíîñòü.

Åñëè äðóãîé èìååò òå åæå èíòåíöèè, ÷òî è ÿ, òî ýòî ïîäòâåðæäàåò èõ èñòèííîñòü. Òåì ñàìûì èç ìíîãîîáðàçèÿ ñî�äåðæàíèÿ ÿ ïîñòåïåííî âûäåëÿþ âñå áîëüøå ïðàâèëüíûõ èíòåí�öèé. ß çàèíòåðåñîâàí â ïîñòîÿííîì íîâîì îáùåíèè, â ïîèñêå çíàêîìñòâ, â ïóòåøåñòâèÿõ è ñìåíå îáñòàíîâêè.

Îäèí ïîäòâåðæäàåò îäíî - äðóãîé äðóãîå. ß õî÷ó íàéòè ÷åëîâåêà, êîòîðûé ïîäòâåðæäàë áû âñå ìîè ïðàâèëüíûå èíòåí�öèè. Èíòåíöèÿ èñõîäèò èç ÷óâñòâà, ïîðîæäàåò ñóæäåíèå ðàññóäêà, îïðåäìå÷èâàþùåãî âåùü, è âîçâðàùàåòñÿ â ÷óâñòâî, êîãäà ÿ ïðèíèìàþ ðåøåíèå îá îïðåäåëåííîì âîçäåéñòâèè íà âåùü âî âçàèìîäåéñòâèè.

Ïðàâèëüíàÿ èíòåíöèÿ ïîçâîëÿåò ïðèíèìàòü ðåøåíèå î ôîð�ìå âçàèìîäåéñòâèÿ, ñîâïàäàþùåå ñ ðåøåíèåì äðóãîãî. Â ðå�çóëüòàòå ó íàñ âîçíèêàåò âçàèìîïîíèìàíèå. Â îáùåíèè ÿ íå ïûòàþñü óòâåðäèòü çàðàíåå âçÿòóþ èíòåíöèþ. Ó ìåíÿ èõ ìíîãî è íå âñå îíè ïðàâèëüíûå. ß èñõîæó èç äàííîé èíòåíöèè äðóãî�ãî, ïûòàÿñü åå ïîíÿòü, òî åñòü ïåðåâåñòè èç ðàññóäêà â ÷óâñòâî. Íà óðîâíå ðàññóäêà ïîíèìàíèå íå âñåãäà âîçìîæíî ââèäó ðàçíîñòè ÿçûêîâ è òåðìèíîâ. ß ñïðàøèâàþ, ÷òî îí ïîä ýòèì ïîíèìàåò è ÷òî îí õî÷åò. Ïîêà ÿ íå ïî÷óâñòâóþ çà ñóõè�ìè ñóæäåíèÿìè ÷óâñòâà è æåëàíèÿ, ìíå íå ïîíÿòü äðóãîãî è íå íàñòðîèòüñÿ íà åãî èíòåíöèþ. Îí ãîâîðèò: "Äâà ïëþñ äâà ðàâ�íî ÷åòûðåì." "×òî òû ïîä ýòèì ïîíèìàåøü,"- ñïðàøèâàþ ÿ îñòîðîæíî. Îí îáúÿñíÿåò, ÷òî åñëè ÿ äîñòàë èç ñóìêè è äàë ðåáåíêó äâà ÿáëîêà, ïîòîì ïîäóìàë è äîñòàë åùå äâà ÿáëîêà, òî ýòî âñå ðàâíî, åñëè áû ÿ ñðàçó äàë åìó ÷åòûðå ÿáëîêà. Ìíå ýòî íå äî êîíöà ïîíÿòíî. Ïî-ìîåìó, ýòî íå îäíî è òî æå. È äàâàòü äâà ðàçà ïî äâà ÿáëîêà ïðàâèëüíåå, ÷åì ñðàçó ÷åòû�ðå. Îñîáåííî, åñëè îí óæå ñúåë ïåðâûå äâà. À åñëè äàòü ñðà�çó ÷åòûðå, òî åìó è íå óäåðæàòü èõ â ðóêàõ, è, ìîæåò áûòü, îíè åìó è íå ïîíðàâÿòñÿ. Ïîýòîìó ýòî íå îäíî è òî æå: äâà ïëþñ äâà è ÷åòûðå. Êàê áû òàì âñÿêèå ìàòåìàòèêè íè äóìàëè.

ß îáúÿñíÿþ ìîäåëü, êàê ÿ ïûòàþñü ïîíÿòü äðóãîãî. ß ìî�ãó ïîíèìàòü òîëüêî åãî èíòåíöèè, åãî äåéñòâèÿ, ñàìè ñóæäå�íèÿ íàõîäÿòñÿ âíå ìîåãî ïîíèìàíèÿ. Âîáùåì, äâà ïëþñ äâà ðàâíî ÷åòûðåì - ìíå íå äî êîíöà ïîíÿòíî, íî õîòü êàê-òî óç�íàâàåìî.

Òîãäà äðóãîé, ðàäóÿñü âîçíèêøåé äóõîâíîé áëèçîñòè, ãî�âîðèò: "Äâàæäû äâà - ÷åòûðå." ß, åñòåñòâåííî, ïðîøó îáú�ÿñíèòü, ÷òî îí ïîä ýòèì ïîíèìàåò. Îí îõîòíî ýòî äåëàåò: "Çàõîäèøü â êîìíàòó - à òàì íà ñòîëå äâà ÿáëîêà. Òû ïîäõî�äèøü è áåðåøü èõ, ïîòîì íåìíîæêî ïîäóìàåøü è ñíîâà èõ áå�ðåøü è ó òåáÿ èõ ÷åòûðå." "Âîò ýòî,- ãîâîðþ ÿ - ýêçèñòåíöè�àëüíî íåóçíàâàåìî. Âî-ïåðâûõ, ÷üè ýòî ÿáëîêè? È âî-âòîðûõ, êàê ìîæíî îäíè è òå æå ÿáëîêè âçÿòü äâà ðàçà? Åñëè áû íà ñòîëå áûëî ÷åòûðå ÿáëîêà, òî ÿ ìîã áû âçÿòü äâà, à ïîòîì åùå äâà." "Íåò, íåò,- êðè÷èò äðóãîé - ýòî áûëî áû äâà ïëþñ äâà ðàâíî ÷åòûðå, à ÿ ãîâîðþ ïðî äðóãîå. Ïðî òî, ÷òî äâàæäû äâà - ÷åòûðå." Íî åãî îáúÿñíåíèå ìíå íåïîíÿòíî. ß íå íàõîæó îòêëèêà â ñâîåé äóøå è ñ÷èòàþ åãî îáúÿñíåíèå íåïðàâèëüíûì, ïîòîìó ÷òî íåëüçÿ õîòåòü âçÿòü îäíî è òî æå äâà ðàçà. Õîòÿ äëÿ àáñòðàêòíîãî ðàññóäêà ýòî è ïðàâèëüíî, íî êîìó íóæåí ÷èñòûé ðàññóäîê?

Âîîáùå, ðàçâèòèå 12-ûõ ñòóïåíåé åñòü âçàèìîäåéñòâèå ñ äðóãèì, íî ýòî âçàèìîäåéñòâèå íå äîëæíî îïðåäåëÿòüñÿ ìîåé àêòèâíîñòüþ è ïàññèâíîñòüþ, òàê êàê ÿ âñåãäà ïðåäïîëàãàþ äðóãîãî òîæäåñòâåííûì ñåáå. Ñëåäîâàòåëüíî, ðàçâèòèå 12-ûõ ñòóïåíåé îïðåäåëÿåòñÿ âíóòðåííåé ñòðóêòóðîé ñîçíàíèÿ.

Ñòóïåíü 12-0 íà÷èíàåò ñ òîãî, ÷òî â ðåàêòèâíîì ñîçíà�íèè îòðàæåíî èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå. Òåì ñàìûì, ìû èìååì â ðåàêòèâíîì ñîçíàíèè ÷óâñòâî è ðàññóäîê, ðàçâèòèå îòíîøåíèé ìåæäó êîòîðûìè è îïðåäåëÿåò âñå 12-ûå ñòóïåíè.

Ñíà÷àëà ÷óâñòâî îïðåäåëÿåò ðàññóäîê, ïîòîì ðàññóäîê îïðåäåëÿåò ÷óâñòâî è, íàêîíåö, ÷óâñòâî âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðàññóäîê, ðåôëåêñèðóÿñü ÷åðåç íåãî.

×óâñòâî åñòü èíòåíöèÿ.

Ðàññóäîê - ñóæäåíèå.

×óâñòâî, âîçâðàùåííîå â ñåáÿ, åñòü ðåøåíèå, ïðîñòîå è ÿñíîå.

×óâñòâî ïîëàãàåò ïðåäìåò, ñóæäåíèå íàõîäèòñÿ â ïðåäìå�òå, ðåøåíèå ñíèìàåò ïðåäìåò.

Âî âçàèìîäåéñòâèè ñ äðóãèì 12-0 èñõîäèò èç èíòåíöèé.

12-11 - èç ñóæäåíèé.

12-9  - èç ðåøåíèé.

12-0 ïûòàåòñÿ çà ðàññóäêîì íàéòè ÷óâñòâî è íàñòðîèòüñÿ íà èíòåíöèþ äðóãîãî, íàéòè âçàèìîïîíèìàíèå íà óðîâíå èíòåí�öèé.

12-11 èùåò âçàèìîïîíèìàíèÿ íà óðîâíå ñóæäåíèé, îöåíîê ïðåäìåòîâ, îäèíàêîâîãî îïèñàíèÿ, èãíîðèðóÿ èíòåíöèè.

12-9 èùåò âçàèìîïîíèìàíèÿ íà óðîâíå ðåøåíèé. Ìíå íåîá�õîäèìî, ÷òîáû äðóãîé ïðèíÿë ìîè ðåøåíèÿ, ìîè ïîñòóïêè, íå�çàâèñèìî îò ñâîèõ èíòåíöèé è ñóæäåíèé. Ìåíÿ íå èíòåðåñóþò íè ÷óâñòâî, íè îïèñàíèå äðóãîãî. Âàæíî, ÷òîáû îí áûë âûíóæ�äåí ïðèíÿòü ìîè äåéñòâèÿ.

Íà 12-0 ÿ èñõîæó èç èíòåíöèé è ïîðîæäàþ ñóæäåíèÿ îò�íîñèòåëüíî ðåàëüíîñòè. Ñóæäåíèÿ îäíîé èíòåíöèè ìîãóò ïðîòè�âîðå÷èòü ñóæäåíèÿì äðóãîé èíòåíöèè îá îäíîì è òîì æå îáúåê�òå. Ìåíÿ ýòî íå çàáîòèò. ß íå îáëàäàþ ïàìÿòüþ ñóæäåíèé. Ñóæäåíèÿ íå èìåþò ñàìîñòîÿòåëüíîãî áûòèÿ. Îíè åñòü ëèøü ñðåäñòâî âûðàæåíèÿ èíòåíöèé. ß ïîðîæäàþ ñóæäåíèÿ, íî íå ïðèäåðæèâàþñü èõ. Îò äðóãîãî ÿ îæèäàþ ñîãëàñèÿ ñ ìîèìè ñóæ�äåíèÿìè. Ìû íèêîãäà íå ñïîðèì î íèõ. Ëèáî äðóãîé èõ ïðèíè�ìàåò, ëèáî - îòâåðãàåò.

Â ïåðâîì ñëó÷àå ýòî çíà÷èò, ÷òî ìû íàñòðîèëèñü íà îá�ùóþ èíòåíöèþ. Òîãäà ñëîâà ñòàíîâÿòñÿ íåíóæíûìè. Íàì õîðîøî ïîìîë÷àòü âìåñòå, çíàÿ ÷òî ìû ÷óâñòâóåì îäèíàêîâî. Òåì ñà�ìûì, ìîÿ èíòåíöèÿ ïîäòâåðæäàåò ñâîþ âñåîáùíîñòü, ìîè ñóæäå�íèÿ ïðàâèëüíû è ÿ ëþáëþ äðóãîãî çà ýòî. Òî÷íåå, ïîçâîëÿþ åìó ëþáèòü ñåáÿ. Ìíå õîðîøî ñ íèì. Åñëè ïðîèçîøëà âçàèìíàÿ íàñòðîéêà, ÿ ïðèíèìàþ åãî ñóæäåíèÿ êàê ñâîè, à îí ïðèíèìàåò ìîè ñóæäåíèÿ. Íàì âñå ðàâíî, êòî ãîâîðèò. Ìû ñ íèì îäíî öå�ëîå.

Âûðàæàòü èíòåíöèè íåîáÿçàòåëüíî ñëîâàìè. Â ïîõîäå, åñëè îäíîìó çàõîòåëîñü îñòàíîâèòüñÿ íà ýòîé ïîëÿíêå, òî ýòî ñóæäåíèå ñîâïàäàåò ñ èíòåíöèåé îñòàëüíûõ. Ñàìî ñóæäåíèå ãëàñèò: "Õîðîøî áû ïîñèäåòü íà ýòîé ïîëÿíêå". Âñå äåéñòâèÿ äðóãîãî âîñïðèíèìàþòñÿ êàê âûðàæåíèå ìîèõ èíòåíöèé. Îí îñòàíîâèëñÿ çäåñü è ÿ ïðèíèìàþ ýòî, òàê êàê ó ìåíÿ òîæå âîçíèêëî ýòî æåëàíèå. Ïîòîì ó ìåíÿ âîçíèêëî æåëàíèå ðàç�âåñòè êîñòåð è ÿ âèæó, êàê äðóãèå ïðèíèìàþò ýòî æåëàíèå. Âñå ýòî ãîâîðèò î íàøåì ïîëíîì âçàèìîïîíèìàíèè, î ïîíèìàíèè äðóã äðóãà áåç ñëîâ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âûñøåé ôîðìîé äóõîâíîãî åäèíñòâà.

Åñëè åãî ñëîâà èëè äåéñòâèÿ íå ñîîòâåòñòâóþò ìîåìó òå�ïåðåøíåìó ñîñòîÿíèþ, òî ìíå ñêó÷íî ñ íèì. Ãîâîðèòü íàäî âîâðåìÿ, à ðàññóæäàòü íå íàäî âîâñå. Ñòóïåíü áåçìîëâíîãî âçàèìîïîíèìàíèÿ.

Íà ñòóïåíè 12-11 ÿ èñõîæó èç ðàññóäêà. Ìîè ñóæäåíèÿ â äàííîé ñèòóàöèè äîëæíû áûòü ïðèíÿòû äðóãèì. Ìû ñïîðèì, îá�ñóæäàåì âîçìîæíûå ðåøåíèÿ, àïåëëèðóÿ ê ðàçíûì áåçóñëîâíûì èíòåíöèÿì. Òî åñòü äëÿ 12-11 âàæíî ñîãëàñèå ñóæäåíèé, äà? Ïðè ýòîì ÿ ìîãó èñïîëüçîâàòü ðàçíûå èíòåíöèè äëÿ îáîñíîâà�íèÿ äàííîãî ñóæäåíèÿ â îòëè÷èè îò ïðåäûäóùåé ñòóïåíè, ãäå áûëî âàæíî ñîãëàñèå èíòåíöèé. Òî åñòü ÿ óòâåðæäàþ, ÷òî â äàííîé ñèòóàöèè ïðàâèëüíåå íàõîäèòüñÿ â îäíîé, à íå â äðó�ãîé èíòåíöèè. Ìîè îöåíêè îáëàäàþò ïàìÿòüþ, ñîõðàíÿþòñÿ âî âðåìÿ ðåôëåêñèè ÷åðåç ÷óâñòâî. Òåì ñàìûì, ÷åðåç íèõ, ÷åðåç âîçíèêøèå ñóæäåíèÿ, ÿ ñïîñîáåí ïðåäìåòíûì îáðàçîì ðàññìàò�ðèâàòü ñâîè èíòåíöèè è ñîâìåùàòü èõ ìåæäó ñîáîé, îáðàçóÿ êîíöåïò.

Ñèòóàöèÿ ÿâëÿåòñÿ êðèòåðèåì, ñîáèðàþùèì èíòåíöèè. Äðó�ãàÿ ñèòóàöèÿ ìîæåò ñîáðàòü èõ â åäèíîå öåëîå ïî-äðóãîìó. ß ñòðîþ îáúåêòèâíûé êîíöåïò ñîçíàíèÿ. Êðèòåðèåì åãî èñòèí�íîñòè ÿâëÿåòñÿ ñîãëàñèå äðóãîãî, ïîýòîìó ìû ïîñòîÿííî óñò�ðàèâàåì îáùèå ñîáðàíèÿ, íà êîòîðûõ îáñóæäàåì ñëîæèâøóþñÿ ñèòóàöèþ. Ðåøåíèå ñîáðàíèÿ ïî îïðåäåëåíèþ ÿâëÿåòñÿ ñàìûì âñåîáùèì, ñàìûì èñòèííûì. ß ãîòîâ ñëåäîâàòü îáùåìó ðåøåíèþ, à íå çàòàèâàþñü, ñ÷èòàÿ: "Íó íè÷åãî, ñåé÷àñ ñèëà íà âàøåé ñòîðîíå, íî ïîñìîòðèì, êàê âû çàïîåòå ïîòîì." ß ïðèíèìàþ îáùåå ðåøåíèå, à åñëè íå ñîãëàñåí, òî âûäâèãàþ ñâîè àðãó�ìåíòû. Åñëè êòî íå ñîãëàñåí, òî äîëæåí ñïîðèòü, îòñòàèâàòü ñâîé êîíöåïò. À åñëè îí íå ñîãëàñåí, íî ìîë÷èò èëè åñëè åìó âñå ïîôèãó, òî çíà÷èò îí íå äîøåë äî ýòîé ñòóïåíè.

Èäåì ïî ãîðàì. ß âûðàæàþ îáùóþ èíòåíöèþ óñòàëîñòè è ãîâîðþ: "Íàäî íî÷åâàòü çäåñü." Äðóãîé âûðàæàåò îáùóþ èíòåí�öèþ æàæäû è ãîâîðèò, ÷òî íàäî äîéòè äî ðå÷êè. Òðåòèé âûðà�æàåò îáùóþ èíòåíöèþ ñòðàõà è ãîâîðèò, ÷òî çäåñü áåçîïàñíåå. ×åòâåðòûé âûðàæàåò îáùóþ èíòåíöèþ ãîëîäà è ñ÷èòàåò, ÷òî íà�äî èäòè õîòü âñþ íî÷ü, íî äîéòè äî êèøëàêà. Êàæäûé èìååò âñå ýòè ÷åòûðå èíòåíöèè, íî íåêîòîðûå ó÷èòûâàþò íå âñå. Ïå�ðåêàòûâàíèå â ðàçãîâîðå âñåõ èíòåíöèé ñâÿçûâàåò èõ â åäèíûé êîíöåïò äàííîãî ðåøåíèÿ, êîòîðîå ïðèíèìàåòñÿ ãîëîñîâàíèåì. Ïðè÷åì, êòî íå ó÷àñòâîâàë â îáñóæäåíèè, òîò íå ïðèíèìàåò ó÷àñòèÿ â ãîëîñîâàíèè èëè èìååò ìåíüøåå ÷èñëî ãîëîñîâ, òàê êàê ìû ñîìíåâàåìñÿ, ÷òî îí ñïîñîáåí íàéòè âåðíîå ðåøåíèå, ÷òî îí äîðîñ äî íàøåé ñòóïåíè. Îí ìîæåò ÷óâñòâîâàòü òîëüêî îäíó èíòåíöèþ, óñòàëîñòü èëè æàæäó, è íå â ñèëàõ óñëåäèòü çà íàøèìè ðàññóæäåíèÿìè, êàê Ãåíà ñ Èíãîé, Ñòàñ èëè Õåíàðî.

Íà ñòóïåíè 12-9 ÿ ðåôëåêñèðóþ ÷óâñòâî â ñåáÿ, îáëàäàÿ âíóòðåííèì êîíöåïòîì ñèòóàöèè. Ýòîò êîíöåïò óñòîé÷èâ ê ðàç�âèòèþ ñèòóàöèè. Òåì ñàìûì íè÷òî ìåíÿ íå ìîæåò óäèâèòü, ÿ âñå ïðåä÷óâñòâóþ íàïåðåä. Â êàæäîé ñèòóàöèè ÿ çíàþ, êàê ïîñòóïàòü íàèëó÷øèì îáðàçîì. Ðåàëüíîñòü òîëüêî ïîäòâåðæäàåò ìîé êîíöåïò, ó÷à ìåíÿ ëó÷øå ïîíèìàòü åãî. Ñàì êîíöåïò ìíå íåÿâåí, íî êàæäàÿ ñèòóàöèÿ ïðîÿñíÿåò ìíå åãî îòäåëüíûå ñòî�ðîíû.

Â ìîé êîíöåïò âêëþ÷åí è ÿ, è äðóãîé. ß çíàþ, êàê îí áóäåò ðåàãèðîâàòü íà òå èëè èíûå ìîè äåéñòâèÿ. ß âêëþ÷àþ â ñèòóàöèþ ñåáÿ è ìîãó ìàíèïóëèðîâàòü åþ. ß âñå ïîçíàë, äîñòèã âåðøèíû ðàçâèòèÿ è êàê "ñòåïíîé âîëê" ñïîêîéíî ðûùó ïî ðåàëüíîñòè, èùà ÷åì áû ïîæèâèòüñÿ. ß áåðó òî, ÷òî ìíå íóæíî, íî ïî áîëüøîìó ñ÷åòó ìíå íè÷åãî íå íóæíî îò æèçíè. Âñå ìîå çíàíèå íàõîäèòñÿ â ÷óâñòâå ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ, à âñå ìîå âíèìàíèå, ñâîáîäíîå îò èíòåíöèé è îòðåøåííîå, íàõî�äèòñÿ â ðàññóäêå, êîòîðûé ïóñò, íå îáëàäàåò ñîáñòâåííûì çíàíèåì, ñîáñòâåííûìè ñóæäåíèÿìè. Äà? Âñå, â ðàññóäêå óæå íè÷åãî íåò ñàìîñòîÿòåëüíîãî. Òàì òîëüêî åñòü ïîäòâåðæäåííûå ÷óâñòâà. Ýòî íàçûâàåòñÿ ñòóïåíüþ 12-9.

Êàê â ôèëüìå ãåðîé-îäèíî÷êà, äà è â ëþáîì äðóãîì áîå�âèêå, ãäå ãåðîé íå èìååò ïðèâÿçàííîñòåé, çàâèñèìîñòè îò ðå�àëüíîñòè. "Áðîñàé îðóæèå, à òî ÿ ïðèñòðåëþ òâîþ äî÷ü,"-êðè�÷èò íåõîðîøèé ÷åëîâåê è äåðæèò åå çà âîëîñû. "Ñòðåëÿé,"- ãîâîðèò ãåðîé ñïîêîéíûì ãîëîñîì è äåëàåò ñëåäóþùèé øàã. È òîãäà áàíäèò ïîíèìàåò, ÷òî óáüåò îí åå èëè íåò, à ýòîò ïñèõ âñå ðàâíî âûñòðåëèò è ïðèäåòñÿ åãî óáèòü, íî òîãäà ëó÷øå óáèòü ýòîãî ñáðåíäèâøåãî ïîëèöåéñêîãî, ïîêà ÿ çàùèùåí òåëîì åãî äî÷åðè. Òîãäà ÿ ïåðåâîæó ïèñòîëåò íà êîïà è â ýòîò ìî�ìåíò îí ñòðåëÿåò. Äóøåðàçäèðàþùàÿ èñòîðèÿ. Âîò. Êîï ñòðåëÿ�åò - êîï ïîáåæäàåò, íî íå ïîòîìó, ÷òî îí òàê òîíêî ðàññ÷è�òàë, ÷òî òîò åå íå óñïååò óáèòü, à ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî åìó íå íóæíà áûëà äî÷ü è ïîýòîìó îí ïîáåäèë è ñîõðàíèë äî÷ü.

Ðàçóìååòñÿ, ïåðåõîäû ìåæäó ýòèìè ñòóïåíÿìè âîçìîæíû òîëüêî â ðåôëåêñèè ÷åðåç Àëüòåðýãî è, ðàçóìååòñÿ, ëó÷øèé ãåðîé-îäèíî÷êà - ýòî æåíùèíà. Ïðîñòî â íàøåé êóëüòóðå ñîç�äàí îáðàç æåíùèíû ïàòîëîãè÷åñêè çàâèñèìîé îò äðóãîãî. Íàï�ðèìåð, îò ñûíà. Êàê â ôèëüìå "Íàñòîÿùàÿ Ìàê-Êîé".

Âîîáùå, íàñèëèå - óäåë ñëàáûõ è æåíùèíû ñòóïåíè 12-9 ïðåäïî÷èòàþò îáõîäèòüñÿ áåç íåãî, êàê ãåðîèíÿ "Îñíîâíîãî èíñòèíêòà", ïî ñðàâíåíèþ ñ êîòîðîé êðóòîé êîï - ñóùèé ìëà�äåíåö. Äà? Ñõëåñòíóëèñü äâå ñòóïåíè 12-9, ìóæ÷èíà è æåíùèíà.

Èòàê, ìû èìååì òðè ñòóïåíè:

12-0 - îáùåå ÷óâñòâî,

12-11 - îáñóæäåíèå,

12-9 - îäèíîêàÿ ïòèöà.

Çíà÷èò, 12-ûå ñòóïåíè õàðàêòåðíû òåì, ÷òî â ðåàêòèâíîì ñîçíàíèè ïðîèçîøëî ðàçäåëåíèå íà ÷óâñòâî è ðàññóäîê, çà ñ÷åò ïðåäûäóùåé ñòóïåíè, êîòîðàÿ îòðàçèëà êàêèå-òî öåííîñòè èíòóèòèâíîãî ñîçíàíèÿ â ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå.

Øóðô - À ÷òî äåëàåò íà ïðîòÿæåíèè 12-ûõ ñòóïåíåé èíòó�èòèâíîå ñîçíàíèå?

- Îíî êàê áû ðàáîòàåò â ñâîåì èíîáûòèè - â ÷óâñòâå. È êàê áû îíî âûíîñèòñÿ çà ñêîáêè. Çäåñü ïðîèñõîäèò ðåôëåêñèâ�íîå äâèæåíèå ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ. Òàêæå êàê íà 9-îé ñòóïå�íè ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå áûëî âûíåñåíî çà ñêîáêè, íà ïîñëåä�íåé ñòóïåíè êðóãà íàîáîðîò âñå.

Çíà÷èò, íà ñòóïåíè 12-0 ÿ ïûòàþñü ñðåäè ñâîèõ ÷óâñòâ èëè èíòåíöèé íàéòè âñåîáùèå èíòåíöèè. Âñåîáùèå - ýòî òå, êîòîðûå ðàçäåëÿþòñÿ è ìíîé, è äðóãèìè. ß çàðàíåå íå çíàþ, êàêèå ìîè èíòåíöèè âñåîáùèå, êàêèå ÷àñòíûå. Ìíå íåîáõîäèì äðóãîé, âçàèìîäåéñòâèå ñ íèì äëÿ òîãî, ÷òîáû îòäåëèòü ïðà�âèëüíûå èíòåíöèè îò íåïðàâèëüíûõ, òî åñòü âñåîáùèå ÷óâñòâà îò ÷àñòíûõ ÷óâñòâ.

ß íóæäàþñü âî âçàèìîäåéñòâèè ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ëþ�äåé, ïóòåøåñòâèÿõ. Ñîñòîÿíèå "ïåðåêàòè-ïîëÿ". ß èùó íîâûõ çíàêîìñòâ, òóñóþñü, õîæó â ïîõîäû, ÷òî, â ïðèíöèïå, õàðàê�òåðíî äëÿ âñåõ 12-ûõ ñòóïåíåé. Ýòîò âîò ïîèñê íîâûõ êîíòàê�òîâ.

Íåëèäà - È íà äåñÿòîé ñòóïåíè ýòî áûëî. Ïðàâäà, òàì öåëü áûëà äðóãàÿ ýòèõ êîíòàêòîâ.

- Ìíå òàì íóæíû áûëè âïå÷àòëåíèÿ, ìíå íå íóæíû áûëè íîâûå ëþäè. Çà÷åì?

Íåëèäà - À äåÿòåëüíîñòü ïîõîæà.

- Ñîâñåì íå ïîõîæà. Åñëè îäèí ÷åëîâåê ìíå äàåò âïå÷àò�ëåíèÿ, ìíå íå íóæåí äðóãîé ÷åëîâåê. À çäåñü ÿ âñòðåòèëñÿ ñ îäíèì, âûÿñíèë íàøè îáùèå èíòåíöèè, çíà÷èò ýòè èíòåíöèè ó ìåíÿ âñåîáùèå - ÿ ïîñòàâèë ãàëî÷êó, ïîøåë ê äðóãîìó, à òîò ÷åëîâåê ìíå óæå íå íóæåí. Åãî ýìîöèîíàëüíîñòü ìíå áåçðàç�ëè÷íà ïðè ýòîì. Ïîíèìàåòå?

Ïðè ýòîì ìîè ñóæäåíèÿ âûðàæàþò èíòåíöèþ. ß íå ïðèâÿçàí ê ñàìèì ñóæäåíèÿì. Êàê áû ýòè ñóæäåíèÿ óêàçûâàþò íà ìîþ èí�òåíöèþ, íî îáùåíèå ïðîèñõîäèò ÷åðåç ñóæäåíèå. Äà? ß âûñêà�çûâàþ ñóæäåíèå, íàïðèìåð: "Äâàæäû äâà - ÷åòûðå", íî ÷òîáû íàéòè âçàèìîïîíèìàíèå, ìû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî ÿ èìåë ââèäó ïîä ýòèì, òî åñòü êàêîâà èíòåíöèÿ, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåò äàí�íîå ñóæäåíèå, ÷òî äâàæäû äâà - ÷åòûðå. Âîò. Åñëè ÿ ñîãëà�øóñü ñ íèì - ýòî îáùàÿ èíòåíöèÿ, ãîäèòñÿ.

Íåëèäà - À ÿ êàê-òî îïèñûâàþ, îïðåäåëÿþ ñâîþ èíòåíöèþ èëè îíà òàê è îñòàåòñÿ íåîïîçíàííîé?

- Íó, êàê-òî ÿ åå îáîçíà÷àþ, ìîæåò áûòü, íî â îáùåì-òî ãëàâíîå - âíóòðåííåå ïîäòâåðæäåíèå è âñå. ß äàæå íå ìîãó èõ òîëêîì-òî è ïåðå÷èñëèòü.

Íåëèäà - Íî çíàþ, ÷òî îíè ðàçíûå?

- Äà. Ìíå ãëàâíîå îò ýòîãî îñâîáîäèòüñÿ.

Åâà - Òî åñòü ýòî íåãëóáîêîå ïîíèìàíèå?

- Íó, íåãëóáîêîå. Ñàìîå ÷òî íè íà åñòü ãëóáîêîå. Äî ñàìûõ èíòåíöèé. ß âûõîæó çà óðîâåíü ñëîâ â ñàìóþ ñóòü æåëà�íèé è èíòåíöèé.

Åâà - Êàê æå ìîæíî â òàêîì ïåðâîíà÷àëüíî ïîâåðõíîñòíîì êîíòàêòå òàê ãëóáîêî äîêîïàòüñÿ?

- ß íå âèæó çäåñü ïîâåðõíîñòíîãî êîíòàêòà. Ëþáîé êîí�òàêò íà÷èíàåòñÿ ëèáî ñî ñëîâåñíûõ ñóæäåíèé, ëèáî ñ ïîñòóï�êîâ. È êîãäà ÿ âèæó, ÷òî êàêàÿ-òî ìîÿ èíòåíöèÿ íå íàõîäèò ïîäòâåðæäåíèÿ, â ýòîì, â äðóãîì - ÿ åå ïðîñòî çà÷åðêèâàþ.

ß ñ÷èòàþ, ÷òî îíà ïëîõàÿ. È äî äðóãîãî ìíå äåëà íåò. Âîò. Âàæíî íàéòè â ñåáå, êàêèå ìîè èíòåíöèè ïðàâèëüíûå, âñåîá�ùèå, êàêèå ÷àñòíûå, òèïà îáèäû è ÷åãî-íèáóäü òàêîãî. ß êîã�äà íàõîæó â ñåáå òàêóþ, òî ðàä ýòîìó è ñòàðàþñü èñêîðåíèòü åå â ñåáå. Ïîòîì èäó ê äðóãîìó, îí åùå ÷åãî-òî íàõîäèò âî ìíå íå òî, ÿ òîæå èñêîðåíÿþ.

Åâà - Äðóãîé íóæåí, ÷òîáû ñåáÿ ïîïðàâëÿòü?

- Äà. Î, ìóäðî ñêàçàëè.

Ñòóïåíü 12-11 ïûòàåòñÿ äîñòè÷ü îáùíîñòè ñóæäåíèé. Ïðè ýòîì ñàìè èíòåíöèè, êîòîðûå âûçûâàþò òî èëè èíîå ñóæäåíèå íåñóùåñòâåííû. Ïðèìåð ÿ ïðèâîäèë. Ïîõîäíàÿ ñèòóàöèÿ, êîãäà ÿ ðåøàþ, ÷òî íàì ëó÷øå äåëàòü. Äà? Íî÷åâàòü çäåñü, èëè èäòè ê ðå÷êå, èëè äî êèøëàêà... Ïðè ýòîì ñóæäåíèå ìîæåò áûòü òîëüêî îäíî. Îñòàòüñÿ - ëèáî íå îñòàòüñÿ. Ìû îáñóæäàåì òîëüêî îäíî ñóæäåíèå - îñòàòüñÿ çäåñü èëè íåò. È èíòåíöèè, êîòîðûå ñîïðîâîæäàþò ýòî ñóæäåíèå ìîãóò áûòü ðàçíûå. Òóò äëÿ ìåíÿ âàæíû íå ñàìè èíòåíöèè, à ñóæäåíèÿ. Ìû äîëæíû äîñòèãíóòü ñîãëàñèÿ â ñóæäåíèÿõ, à íå â îáùíîñòè èíòåíöèé.

Øóðô - Âñå ðàâíî ïî êàêèì ïðè÷èíàì, ëèøü áû äåëàëè îá�ùåå äåëî.

- Äà.  È êîãäà ÿ ÷óâñòâóþ, ÷òî äðóãîé ñäåëàë áû òî æå, ÷òî è ÿ â òàêîé æå ñèòóàöèè, ïðèíÿë áû òî æå ðåøåíèå, - ýòî íàçûâàåòñÿ äóõîâíàÿ áëèçîñòü.

Íåëèäà - Òàê ñóæäåíèå èëè ðåøåíèå?

- Ýòî ìû íàçûâàåì ñóæäåíèåì.  Ïîä ðåøåíèåì ìû ïîíèìàåì ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåéñòâèé.

È, òåì ñàìûì, êàæäàÿ êîíêðåòíàÿ ñèòóàöèÿ äàåò íàì íå�êèé êîíöåïò  èíòåíöèé,  ïîòîìó ÷òî ñóæäåíèÿ ñâÿçûâàþò ìåæäó ñîáîé íåñêîëüêî èíòåíöèé â êàæäîé êîíêðåòíîé ñèòóàöèè. Äà?

Òàêæå êàê íà ñòîÿíêå ÿ ñâÿçàëà ÷åðåç ýòó ñòîÿíêó èí�òåíöèè ãîëîäà, æàæäû è ò.ä. â îäèí êîíöåïò. Äà? Ïîíÿòíî?

À íà ñëåäóþùåé ñòóïåíè ó ìåíÿ âîçíèêàåò êîíöåïò ñèòóà�öèè. Ó ìåíÿ âîçíèêàåò çíàíèå î äàííîé ñèòóàöèè. ß åå ÷óâñòâóþ(ýòî âîçâðàùåíèå èç ñóæäåíèÿ â ÷óâñòâî) è ÿ ÷óâñòâóþ, êàê îíà äîëæíà ðàçâèâàòüñÿ. Ïðè ýòîì ÿ ÷óâñòâóþ, ÷òî ÿ áóäó äåëàòü, ÷òî äðóãîé áóäåò äåëàòü... È ïîýòîìó ÿ óæå íå íóæäàþñü â îáñóæäåíèè êàêèõ-òî øàãîâ. ß çàðàíåå êàê áû âêëþ÷èë äðóãîãî â ñåáÿ. È â ýòîì ïîëîæåíèè äðóãîé ìíå óæå íå íóæåí. ß ñòàíîâëþñü "îäèíîêîé ïòèöåé". Íà äðóãèõ 12-ûõ ñòóïåíÿõ ìíå æèçíåííî íåîáõîäèìî áûëî îáùåíèå ñ äðó�ãèì. Ïðè÷åì, äâóõ òèïîâ.

Øóðô - Òàê áûâàåò æå îáùåíèå ìåæäó "îäèíîêèìè ïòèöà�ìè"?

- Íî îíî íå íóæíî. Áûâàåò, êîíå÷íî. Ìíå, ïî áîëüøîìó ñ÷åòó, íè÷åãî íå íóæíî. Íî åñëè ìíå íóæíû êàêèå-òî ìåëî÷è, òèïà äåíåã... Ïîìíèòå ôèëüì ýòîò "Ãåðîé-îäèíî÷êà"? Äà? Îí ïðèåõàë â êàêîé-òî êèøëàê, òàì áûëè äâå ãðóïïèðîâêè. Åìó íå íóæíî áûëî íè÷åãî îò íèõ, íî ìîæíî áûëî ïîäçàðàáîòàòü. Îí òàê ëåíèâî îá ýòîì ïîäóìàë è âçÿë - ïîäçàðàáîòàë. Ñòîëêíóë èõ ìåæäó ñîáîé. Çà ñ÷åò òîãî, ÷òî îí ïðîãíîçèðîâàë âñå èõ ðåàêöèè. Íî ïðîÿâèë îäíó îøèáêó - ïðèâÿçàííîñòü ê æåíùèíå. ×óòü-÷óòü ïðîÿâèë - íà ýòîì åãî è ïîéìàëè. Íå÷èñòàÿ ñòó�ïåíü. Òî åñòü ÷èñòàÿ, òîëüêî íå äî êîíöà ðàçâèòàÿ. "Îäèíî�êàÿ ïòèöà" áûâàåò â íà÷àëå ñâîåãî ïîëåòà, ïòåí÷èê, ïîëåòåë

- è óïàë, à áûâàåò òàêîé ãîðäûé îðåë. Äîëãî ïàðèò è íå ïà�äàåò.

Øóðô - ß èìåë ââèäó íå îáùåíèå "îäèíîêîé ïòèöû" ñ êåì-òî, à îáùåíèå ìåæäó "îäèíîêèìè ïòèöàìè".

- Îíî î÷åíü çàòðóäíåíî. Òóò âñå çàâèñèò îò òîãî, êòî äàëüøå ïðîäâèíóëñÿ. Âîîáùå, äóõîâíîå îáùåíèå íå íóæíî çäåñü, òîëüêî êàêîå-òî ÷àñòíîå îáùåíèå.

Æèëüáåð - "Îñíîâíîé èíñòèíêò" âû ïî ýòîìó ïîâîäó âñïîìíèëè?

- Äà, äà. Òî åñòü êàê ìóæ÷èíà ýòî êàêîé-íèáóäü êðóòîé ïîëèöåéñêèé èëè Ðåìáî, íî òàê êàê ýòî Ýãî, æåíùèíà äîëæíà áûòü êðó÷å. È ÿ îáúÿñíèë, ïî÷åìó â íàøåé êóëüòóðå ñ÷èòà�åòñÿ, ÷òî òàêèå êðóòûå â îñíîâíîì ìóæ÷èíû. Êóëüòóðà òàêàÿ. È â "Îñíîâíîì èíñòèíêòå" æåíùèíà êàê ðàç ñ ýòîé ñòóïåíè çà�òûêàåò çà ïîÿñ ýòîãî Ðåìáî.

Øóðô - À çà÷åì îíè îáùàëèñü, åñëè îíè òàêèå îäèíîêèå ïòèöû?

- Îí îáùàëñÿ, ïîòîìó ÷òî åìó çàäàíèå äàëè. Ïîòðåáíîñòè ó íåãî íå áûëî. À îíà îáùàëàñü, ïîòîìó ÷òî îí ê íåé ïðèøåë, ïðèñòàâàë, äîìîãàëñÿ.

Íåëèäà - Çíà÷èò ó "îäèíîêîé ïòèöû" åñòü êîíöåïò îáùèõ èíòåíöèé è êîíöåïò ÷àñòíûõ èíòåíöèé è ó êîãî ýòîò êîíöåïò ëó÷øå, òîò è êðó÷å?

- Íåò.  Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî êîíöåïòà ÷àñòíûõ èíòåíöèé íåòó. Îíè îòáðàñûâàþòñÿ. Ïîòîìó ÷òî ýòî êàê ðàç òå ïðèâÿçàííîñòè, íà êîòîðûõ ëîâÿò "îäèíîêóþ ïòèöó".

Íåëèäà - Òàê ìîæåò ïðèãîäèòüñÿ. Åñëè îí èõ íå çíàåò ñàì, åãî íà íèõ è ïîéìàþò.

- Îí èõ íå èìååò.

Åâà - À âû ÷òî,  ïðîòèâ âñÿ÷åñêèõ ïðèâÿçàííîñòåé?

- Íåò, ñòóïåíü  ýòà ïðîòèâ.(Ñìåõ)

Åâà - È âñå äîëæíû áûòü òàêèå?

- Íåò. Âñå, êòî âñòóïèë íà òðåòèé êðóã - äîëæíû òóäà ñòðåìèòüñÿ. Âîñïàðèòü.

Åâà - À äëÿ ýòîãî âñåõ âîêðóã ñåáÿ ïîõåðèòü?

- Íå ñðàçó, ïîñòåïåííî.

Øóðô - Ñàìîå èíòåðåñíîå, êîãäà âñå âîêðóã âàñ òàêèå. Íå òîëüêî âû ïîõåðèòå, íî è âàñ ïîõåðÿò "îäèíîêèå ïòèöû".

- Ïðèìåð ÷åëîâåêà ñòóïåíè 12-9 - ýòî Øóðô.(Ñìåõ) È ó íàñ êàêîå ïðåäñòàâëåíèå î òàêîì Ðåìáî? Â ïåðâóþ î÷åðåäü, îí óìååò õîðîøî íîæ êèäàòü, çìåé íå áîèòñÿ...

Áåíèíüî - Êàê Äàíäè.

- Íåò. Îí åå ñ àðòèñòèçìîì ïðèäóøèë. À "îäèíîêàÿ ïòè�öà" êðàéíå ðåäêî ïðèìåíÿåò íàñèëèå, åé îíî íå íóæíî. Âîò æåíùèíà, "îäèíîêàÿ ïòèöà", ïîáåæäàåò áåç íàñèëèÿ, áåç êó�ëà÷íûõ áîåâ âñÿêèõ. Íàñèëèå - óäåë ñëàáûõ. Ðåìáî ñëàá. Îí äîñòèã ìàêñèìóìà â òîì, ÷åãî ñïîñîáåí äîñòèãíóòü ìóæ÷èíà ñòóïåíè 12-9. ×òî íå äàíî, òî íå äàíî. 
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