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Ìû èçó÷àåì ÷åòâåðòóþ ñôåðó. Íà ýòîé ñôåðå Ýãî çàíèìà�åòñÿ ïîèñêîì ñìûñëîâ. Íà ïÿòîì êðóãå - ïîèñêè ñìûñëîâ â ñðåäå èñõîäÿ èç ìîåé åäèíè÷íîñòè. Íà øåñòîì êðóãå ïðîèñõî�äèò îáîáùåíèå åäèíè÷íîñòè äî ëè÷íîñòè, ÷åðåç îáúåäèíåíèå ñ Äðóãèì â ñîâìåñòíîì îòíîøåíèè ê ñðåäå. Íà ñåäüìîì êðóãå âîçíèêàåò äèàëîã ñ äðóãèìè ëè÷íîñòÿìè ñ öåëüþ âûðàáîòêè îäèíàêîâîãî äëÿ âñåõ ïðàâèëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ñðåäå. È íà âîñüìîì êðóãå âîçíèêàþò îòíîøåíèÿ ñ äðóãèì êàê ñî ñðåäîé, èëè îòíîøåíèÿ ÊÎÆà ê ñàìîìó ñåáå.


Àëüòåðýãî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðåäìåòíûé âçãëÿä ñî ñòî�ðîíû íà ïðîöåññ ïîèñêà ñìûñëîâ.  Ïðîèñõîäèò êîððåêöèÿ Äåéñ�òâóþùåãî ñàìîñîçíàíèÿ è ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ åãî êîððåêòíîé ðàáîòû.


Íà ñòóïåíè 17 Ýãî ïðîèñõîäèò îñîçíàíèå òîãî, ÷òî ÿ äå�ëàþ. Ïîèñê ñìûñëîâ â ìîåé æèçíè è ñòðåìëåíèå ê îñìûñëåííîé äåÿòåëüíîñòè. Íàõîæäåíèå äëÿ êàæäîãî âèäà äåÿòåëüíîñòè ñî�îòâåòñòâóþùåãî íàáîðà ñìûñëîâ, äîñòèæåíèå îäíîçíà÷íîãî ñî�îòâåòñòâèÿ ïðîñòðàíñòâà äåéñòâèé è ïðîñòðàíñòâà ñìûñëîâ.


17 Àëüòåðýãî ðàñïðåäåëÿåò äàííûå ñîçíàíèåì ñìûñëû ïî ðàçíûì âèäàì äåÿòåëüíîñòè. Ïðîèñõîäèò âñïîìèíàíèå äåéñòâèé, âïåðâûå ïîðîæäåííûõ äàííûì ñìûñëîì, ôèêñàöèÿ ñìûñëîâ çà îï�ðåäåëåííûìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè, ñðàâíåíèå äåéñòâèé ìåæäó ñîáîé è îñâîáîæäåíèå èõ îò èçëèøíèõ ñìûñëîâ. Âûäåëåíèå ñìûñëîâîé ñóùíîñòè äåéñòâèÿ, èñõîäÿ èç ñìûñëîâ, à íå èç äåéñòâèé. Äîñòèæåíèå ñîîòâåòñòâèÿ ïðîñòðàíñòâà äåéñòâèé è ïðîñòðàíñòâà ñìûñëîâ, èñõîäÿ èç ïðîñòðàíñòâà ñìûñëîâ. Òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ ñòèðàíèåì ëè÷íîé èñòîðèè êàê êîíòðîëü âëèÿ�íèÿ ñìûñëîâ ïðåæíèõ äåéñòâèé íà äàííîå äåéñòâèå. Ðàññìîòðå�íèå - â ðåçóëüòàòå - äàííîãî äåéñòâèÿ ñàìîãî ïî ñåáå, âíå êîíòåêñòà ëè÷íîãî îïûòà ïðåäûäóùèõ äåéñòâèé.


18 Ýãî åñòü îñîçíàíèå íàìåðåíèé äðóãèõ, ïåðåõîä îò îöåíêè äåéñòâèé äðóãîãî íà ïðåäìåò èõ ñîîòâåòñòâèÿ ìíå ê îñìûñëåíèþ äåéñòâèé ß ñàìîãî ÷åëîâåêà.


Åñëè äðóãîé äîñòàåò ïèñòîëåò, òî ÿ ñîîòíîøóñü íå ñ íèì êàê ñ óãðîçîé ìîåé æèçíè, à ñ íàìåðåíèÿìè äðóãîãî, äëÿ êî�òîðûõ ïèñòîëåò ëèøü ñðåäñòâî, ëèøü ÿâëåíèå åãî ñóòè. Ïèñòî�ëåò íåñóùåñòâåíåí.


Çíàÿ èëè ïðåäïîëàãàÿ åãî íàìåðåíèÿ, ÿ ñîîòíîøó èõ ñî ñâîèìè íàìåðåíèÿìè è íàõîæó çîíó ïåðåñå÷åíèÿ êàê ñòîëêíîâå�íèÿ äâóõ íàìåðåíèé â òî÷êå çäåñü è òåïåðü. Ýòî îïðåäåëÿåòñÿ ìíîé êàê ïîíÿòèå "ñîáûòèå".


Íå áûâàåò, íàïðèìåð, íàìåðåíèÿ óáèòü ìåíÿ. Ýòî ëèøü ïîñòóïîê. Áûâàåò íàìåðåíèå èìåòü ìíîãî äåíåã èëè ðîñêîøíóþ æèçíü, íàìåðåíèå ëèøèòü ïîëèöèþ îãðàíè÷èâàòü ìîþ ñâîáîäó è òàê äàëåå. Ñàìî çíàíèå íàìåðåíèé äðóãîãî ìíå áåçðàçëè÷íî, íå íóæíî. Ìíå íóæíà ëèøü ïðàâèëüíàÿ îöåíêà ñîáûòèé, êîòîðûå ñî ìíîé ïðîèñõîäÿò.


ß õî÷ó ïîíèìàòü òî, ÷òî ñî ìíîé ïðîèñõîäèò. Òàê æå, êàê íà 17 ñòóïåíè ÿ õîòåë ïîíèìàòü òî, ÷òî ÿ äåëàþ. ß ìåíÿþ ìåòîä îöåíêè ñîáûòèé, èùó â íèõ ñìûñë, âûõîäÿùèé çà ðàìêè ñîáûòèÿ. Äðóãèìè ñëîâàìè - äî 18 ñòóïåíè ÿ âîñïðèíèìàë êàæ�äîå ñîáûòèå êàê äåéñòâèå.


Â ïðèìåðå ÷åëîâåêà ñ ïèñòîëåòîì - äëÿ ìåíÿ íå âàæíû áûëè åãî íàìåðåíèÿ, âàæíî, ÷òî îí ñ ïèñòîëåòîì è ìîæåò ìåíÿ óáèòü. Ñîîòâåòñòâåííî ÿ ñòðîèë ñòðàòåãèþ ñâîåãî ðåàãèðîâà�íèÿ, ïðè÷åì âåñüìà äóðàöêóþ. Íà 18 ñòóïåíè ìíå âàæíî, êàêèå ó íåãî íàìåðåíèÿ, è ÿ ñîîòíîøóñü íå ñ ïèñòîëåòîì, à ñ åãî íàìåðåíèÿìè. Â ðåçóëüòàòå ÿ ìîãó íàéòè êàêîé-òî îáùèé ÿçûê.


18 Àëüòåðýãî åñòü îòíîøåíèå ê ñîáûòèþ êàê áû ñî ñòîðî�íû, îòñòðàíåííî, êàê áóäòî ýòî ïðîèñõîäèò ñ äâóìÿ ïåðñîíà�æàìè, à íå ñî ìíîé. Îöåíêà, èñõîäÿùàÿ èç íàáëþäàþùåãî ñàìî�ñîçíàíèÿ. Òåì ñàìûì ìîìåíò çäåñü è òåïåðü ñòàíîâèòñÿ íåñó�ùåñòâåííûì.


Àíàëîãè÷íî ñòèðàíèþ ëè÷íîé èñòîðèè 17-é ñòóïåíè, ñîç�íàíèå 18 ñòóïåíè îñóùåñòâëÿåò ïåðåïðîñìîòð ñîáûòèé. Â ïå�ðåïðîñìîòðå ÿ ìåíÿþ îöåíêó ïðîèçîøåäøèõ ñîáûòèé. Â ÷àñòíîñ�òè, ïðîïàäàþò ïðåæíèå ñòðàõè, ñâÿçàííûå ñ îïðåäåëåííûìè ñî�áûòèÿìè èëè ñ íàìåêàìè íà ýòè ñîáûòèÿ.


Ñòðàõ âîîáùå âîçíèêàåò îò íåïîíèìàíèÿ, êàê â "Êîøìàðå íà óëèöå Âÿçîâ", - äåâî÷êå íåïîíÿòíû íàìåðåíèÿ Ôðåääè, è ïîýòîìó îíà âîñïðèíèìàåò åãî êàê íåîïðåäåëåííóþ àáñîëþòíóþ îïàñíîñòü, ñ êîòîðîé íåÿñíî ÷òî äåëàòü, êàê âçàèìîäåéñòâî�âàòü. Ìîæíî ëèøü óáåæàòü, ñïðÿòàòüñÿ èëè óíè÷òîæèòü. Íî äà�æå åñëè óáåæàë, ñòðàõ ïåðåä ïîäîáíûìè ñèòóàöèÿìè îñòàåòñÿ. Íî Ôðåääè - ýòî ñàìà ñóòü ñòðàõà.


À îáû÷íî âîçíèêàåò ïðîñòî ÷óâñòâî óãðîçû, íåïîíèìàíèÿ òîãî, êàê ýòî ñîãëàñóåòñÿ ñ ìîèìè íàìåðåíèÿìè èëè õîòÿ áû ìîèìè æåëàíèÿìè. Çà âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ íà òðåõ ñôåðàõ, òàêèõ ñîáûòèé íàêàïëèâàåòñÿ íåèìîâåðíîå ìíîæåñòâî. Ãðóáî ãîâîðÿ, êàæäîå âòîðîå ñîáûòèå òàèò â ñåáå íåêóþ óãðîçó.


Ïåðåïðîñìîòð ïðîòèâîïîëîæåí ïðîñìîòðó, êîãäà ÿ ïðîñòî âñïîìèíàþ ñòðàøíûå ñîáûòèÿ ïðîøëîãî, îíè îñâåæàþòñÿ â ìîåé ïàìÿòè, ïðèîáðåòàþò áîëüøóþ ñèëó. Ñîîòâåòñòâóþùàÿ ïñèõîëî�ãè÷åñêàÿ òåîðèÿ ãîâîðèò, ÷òî âñå áåäû îò ôîáèé, èìåþùèõ îñ�íîâàíèÿ â ïðîøëîì, îñîáåííî â ðàííåì äåòñòâå. È ïðåäëàãàåò íàéòè ñòðàøíîå ñîáûòèå è ïåðåæèâàòü åãî ìíîãî ðàç, èìåÿ â âèäó, ÷òî îò êîëè÷åñòâà îíî ñàìî ñîòðåòñÿ, ñòàíåò ñìåøíûì, íàïðèìåð.


Ïñèõîëîã íåÿâíî ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî ïàöèåíò ñêëîíåí èñ�êàòü ñìûñëû ñîáûòèé, ÷òî äëÿ íåãî ñìûñë âàæíåå ïåðåæèâàíèÿ. Ïîäðàçóìåâàåòñÿ, ÷òî ïàöèåíò íàõîäèòñÿ íà ÷åòâåðòîé ñôåðå. Äîëæåí îãîð÷èòü ïñèõîëîãîâ - åñòü ëþäè, äëÿ êîòîðûõ âíóò�ðåííèå îùóùåíèÿ, ñîñòîÿíèÿ, èíòóèöèÿ âàæíåå ëþáûõ ñìûñëîâ, ñóõèõ è ðàññóäî÷íûõ. Ýòî ïîçâîëÿåò èì áûòü, ñêàæåì, õóäîæ�íèêàìè.


Ïîýòîìó äëÿ íèõ âûáîð òàêîâ: ëèáî ëå÷èòüñÿ îò ôîáèé, ëèáî îñòàòüñÿ òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòüþ. Òî åñòü òàêèå ëþäè íå�èçëå÷èìû - îíè æèâóò â ñâîåì âíóòðåííåì ìèðå ñòðàõà è íà�äåæä, ñìåðòè è âå÷íîñòè, ñâîáîäû è ëþáâè.


Êàê âîçíèêàåò ïîíÿòèå ïåðåïðîñìîòðà íà 18 ñòóïåíè Àëü�òåðýãî? Íà 18 ñòóïåíè Ýãî çà ñ÷åò òîãî, ÷òî ÿ ïûòàþñü ïî�íÿòü íàìåðåíèÿ äðóãîãî, âîçíèêàåò ïîíÿòèå ñîáûòèÿ è ÿ ïîëó�÷àþ âîçìîæíîñòü íàõîäèòü ñìûñë â òåêóùåì ñîáûòèè. Ïîòîìó ÷òî ñàìè ïî ñåáå íàìåðåíèÿ äðóãîãî ìåíÿ íå êàñàþòñÿ, òîëüêî ÷åðåç ñîáûòèÿ, â êîòîðûõ ó÷àñòâóþò ÿ è äðóãîé.


Àëüòåðýãî ôîðìàëüíî ãîâîðÿ ñìîòðèò íà ñîáûòèÿ ñî ñòî�ðîíû è âûÿñíÿåò, êàêèå ñìûñëû íàõîäÿòñÿ â ýòîì ñîáûòèè. Äëÿ Àëüòåðýãî íåò ß è Äðóãîãî, à åñòü äâà Äðóãèõ, äâà ïåðñîíà�æà. Ýòî âçãëÿä ñî ñòîðîíû.


Òàê êàê ýòî âçãëÿä ñî ñòîðîíû, ÿ, êàê ñìîòðÿùèé íà ýòî ñîáûòèå, íå ó÷àñòâóþ â íåì. È ïîýòîìó ìíå âñå ðàâíî, ýòî ñîáûòèå èëè êàêîå-òî èíîå, êîòîðîå ÿ çíàþ. À èíîå ñîáûòèå - ýòî ïðîøëîå ñîáûòèå.


Ïîýòîìó åñëè Ýãî ïðîñòî ïîñòîÿííî èùåò ñìûñëû â ïðîèñ�õîäÿùåì, òî Àëüòåðýãî èäåò â ïðîøëîå è ïûòàåòñÿ ñäåëàòü îöåíêó òåõ ñîáûòèé, êîòîðûå áûëè. Òå ñîáûòèÿ, êîòîðûå áûëè íå ñâÿçàíû ñî ñìûñëîì, à èõ áîëüøèíñòâî, ìîãëè âûçâàòü ôî�áèè.


Åñëè ýòî ñîáûòèå ïåðåñìîòðåòü, òî åñòü íàéòè åãî ñìûñë


- à äëÿ ýòîãî íóæíî ïîíÿòü íàìåðåíèÿ åãî ó÷àñòíèêîâ - òî ïðîèñõîäèò ïåðåîöåíêà ïðîøëîãî ñîáûòèÿ, è åñëè ñ íèì áûëà ñâÿçàíà ôîáèÿ, òî îíà ïðîïàäàåò. Íî ïðîïàäàåò îíà òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè äëÿ ìåíÿ íàéäåííûé ñìûñë âàæíåå òåõ îùóùå�íèé, êîòîðûå ÿ èñïûòûâàë â ýòîì ñîáûòèè.


Øóðô - Çäåñü ïîä ñîáûòèåì ïîíèìàåòñÿ âîîáùå ëþáàÿ äåÿ�òåëüíîñòü?


- Äà. ß ïåðåïðîñìàòðèâàþ ÿðêèå äëÿ ìåíÿ ñîáûòèÿ. À ÿð�êèå - ýòî òå, êîòîðûå îñòàâèëè ñëåä, òî åñòü ýòî è åñòü ôî�áèè. Ìîæíî ãîâîðèòü î ïîëîæèòåëüíûõ è îòðèöàòåëüíûõ ñîáûòè�ÿõ. Îñîáåííî ïîëåçíî, êàê ãîâîðÿò ïñèõîëîãè, ïåðåïðîñìàòðè�âàòü îòðèöàòåëüíûå ñîáûòèÿ. Íî â ïðèíöèïå âîèí íà 18 ñòóïå�íè ïåðåïðîñìàòðèâàåò è ïîëîæèòåëüíûå ñîáûòèÿ òîæå, îíè òàê�æå ìåøàþò.


Ïñèõîëîã 18 ñòóïåíè äóìàåò, ÷òî äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü, ÷òîáû íàéòè ñìûñëû. Íî îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ÷åëîâåê ñêëîíåí èñ�êàòü ñìûñë, òîëüêî åñëè îí íàõîäèòñÿ íà ÷åòâåðòîé ñôåðå. Òî åñòü ìåòîäèêè ïñèõîëîãîâ ðàáîòàþò òîëüêî äëÿ ñàìèõ ïñèõîëî�ãîâ.


À äëÿ ÷åëîâåêà òðåòüåé ñôåðû, äëÿ òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè, õóäîæíèêà, âàæíåå íàõîäèòüñÿ â ïåðåæèâàíèÿõ, íå â ñìûñëàõ. Åñëè äëÿ íåãî ñòàíóò âàæíåå ñìûñëû, îí ïåðåñòàíåò áûòü õó�äîæíèêîì.


Ïîýòîìó êàêèå-òî ôîáèè åãî ìó÷àþò, íî âûáîð òóò èëè èçëå÷èòüñÿ, èëè îñòàòüñÿ õóäîæíèêîì. Ëèáî ïðåáûâàòü â ñâîèõ ïåðåæèâàíèÿõ, ÷òî ïîçâîëÿåò áûòü òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòüþ - ëè�áî èçëå÷èòüñÿ, è òîãäà íåèçâåñòíî åùå, ÷òî ïîëó÷èòñÿ.


Ïîýòîìó åñëè íå ñèëüíî áîëüíîé, òîãäà ïðåäïî÷èòàåò íå ëå÷èòüñÿ. À åñëè ñèëüíî - äóìàåò:"Äà ëàäíî ñ íåé, ñ ýòîé æèâîïèñüþ", - è ïûòàåòñÿ èçëå÷èòüñÿ. Èíèöèèðóåò ÷åòâåðòóþ ñôåðó. Íî ýòî åñëè áóäåò ïðàâèëüíûé ïñèõîëîã. Íåêîòîðûõ ïî-äðóãîìó íàçûâàþò - ïñèõèàòðàìè, îí âìåñòî òîãî, ÷òîáû èñêàòü ñìûñë, òàáëåòêè äàåò.


Ó ìåíÿ åñòü çíàêîìàÿ Ìàéÿ. Íàõîäÿñü íà òðåòüåé ñôåðå, îíà ïîçíàêîìèëàñü ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðîé, îñîçíàëà ñâîè ôîáèè è êîìïëåêñû. Îñîçíàëà èõ íàëè÷èå è àêòèâíî ïûòà�åòñÿ ñ íèìè áîðîòüñÿ âîò óæå íåñêîëüêî ëåò.


Íî òàê, ÷òîáû ýòè óñèëèÿ íå ïðîòèâîðå÷èëè åå íàñòðîå�íèþ, òàê êàê ñëåäîâàíèå âíóòðåííåìó ÷óâñòâó, íàñòðîåíèþ, äëÿ íåå ÿâëÿåòñÿ áåçóñëîâíîé öåííîñòüþ, êàê, âïðî÷åì, è äëÿ âñåõ ëþäåé òðåòüåé ñôåðû.


Î÷åíü çàáàâíî íàáëþäàòü çà åå áîðüáîé ñ ñàìîé ñîáîé. Îíà âïàäàåò â ïðîøëûå ýïèçîäû, ïåðåíîñèò èõ ïåðåæèâàíèÿ â íàñòîÿùåå è ñòàíîâèòñÿ íåâìåíÿåìîé. Êîãäà åå ñïðàøèâàåøü, çà÷åì îíà ýòî äåëàåò, îíà îòâå÷àåò, ÷òî åé íåîáõîäèìî èçáà�âèòüñÿ îò ýòèõ êîìïëåêñîâ. À äëÿ ýòîãî íóæíî âûâåñòè èç ïîäñîçíàíèÿ, è òîãäà óæå ñâåò Ðàçóìà ñàì ñ íèìè ðàçáåðåòñÿ, è åé íå ïðèäåòñÿ ïðèêëàäûâàòü íèêàêèõ óñèëèé. Îíà çàáûâàåò, ÷òî äëÿ ýòîãî íàäî, ÷òîáû ñìûñëû äëÿ íåå áûëè âàæíåå ïåðå�æèâàíèé.


Êàê åé óäàëîñü âîîáùå âëÿïàòüñÿ â ïñèõîëîãèþ? Áûâàåò, ïî öåïî÷êå: àñòðîëîãèÿ (÷òî áëèçêî òðåòüåé ñôåðå) - ìèôè�÷åñêàÿ àñòðîëîãèÿ (ïî êíèæêå Âèòàøà, íàïðèìåð) - ïîòîì ïñè�õîëîãè÷åñêàÿ àñòðîëîãèÿ Ïîäâîäíîãî - à ïîòîì óæå ðóêîé ïî�äàòü äî Þíãà, è âîò óæå îíà íå çíàåò, ÷åãî äåëàòü. Âðîäå áû èíèöèèðîâàíà áîëåå âûñîêàÿ ñôåðà, à èç-çà òîãî, ÷òî îíà èíèöèèðîâàíà, ÷åëîâåê õóæå æèâåò. Âîò Ïàáëèòî åå âèäåë - õóæå åé æèâåòñÿ îò òîãî, ÷òî îíà ïñèõîëîãèåé çàíèìàåòñÿ?


Ïàáëèòî. - ß íå âèäåë åå äî çàíÿòèé ïñèõîëîãèåé. Áåç ýòèõ çàíÿòèé. Íî ïî ìîèì îùóùåíèÿì, åé ïñèõîëîãèåé âðåäíî çàíèìàòüñÿ.


Ñòóïåíü 18-17 Ýãî ñîçäàåò îáúåêòèâíûé îáðàç ñåáÿ, îò�ëè÷àþùèéñÿ îò îáðàçà ìîèõ ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé, êîòî�ðûå â ïðèíöèïå áåñêîíå÷íû.


18-17 Àëüòåðýãî ââîäèò ïðèíöèï áîðüáû ñ ×ÑÂ. Èñõîäÿ èç ×ÑÂ, ñîçíàíèå ñ÷èòàåò ñåáÿ ñàìûì ãëàâíûì, âå÷íûì, îáëàäàþ�ùèì áåñêîíå÷íûìè ïîòåíöèàëàìè è âîçìîæíîñòÿìè, êîòîðûå ïîêà ñêðûòû.


Áîðüáà ñ ×ÑÂ íà÷èíàåòñÿ ñ ââåäåíèÿ ïðîòèâîïîëîæíîñòè ïîä íàçâàíèåì "ÿ äåðüìî". Äëÿ Òåõõè, èìåþùåé ëþáèìîå ñîñòî�ÿíèå âî âòîðîé ñôåðå 6-5 Ýãî, ýòîò ïðèíöèï îêàçàëñÿ íàèáî�ëåå áëèçêèì èç ÷åòâåðòîé ñôåðû. Ïîýòîìó îíà ñòóïèëà íà òðî�ïó âîèíà è íà÷àëà ñ óáåæäåíèÿ ñåáÿ â òîì, ÷òî îíà äåðüìî. Â çíàê ïðîòåñòà ïðîòèâ ñåáÿ îíà äàæå ïîñòðèãëà âîëîñû.


Íàäî íàéòè çîëîòóþ ñåðåäèíó ìåæäó ×ÑÂ è äåðüìîì - îñîçíàòü, ÷òî, õîòÿ ÿ ïî áîëüøîìó ñ÷åòó è äåðüìî, ó ìåíÿ åñòü ðÿä äîñòîèíñòâ, ïðèçíàâàåìûõ äðóãèìè. È òàê êàê êðîìå ýòèõ äîñòîèíñòâ ó ìåíÿ íè÷åãî íåò, õîòåëîñü áû ïðèîáðåñòè åùå õîòÿ áû îäíî äîñòîèíñòâî, âíóòðåííåå èëè âíåøíåå. Îïðå�äåëåííîå çíàíèå, ñâîéñòâî õàðàêòåðà, ìíîãî äåíåã, êðàñèâîå òåëî è òàê äàëåå.


×ÑÂ ñ÷èòàåò, ÷òî ÿ è òàê õîðîø. Ïðè÷åì îíî îòäàåò ñåáå îò÷åò, ÷òî ôàêòè÷åñêè, â äàííûé ìîìåíò, ÿ íå ñîâñåì õîðîø, íî çàòî õîðîø ïîòåíöèàëüíî, ìîÿ ïîòåíöèàëüíàÿ ñóùíîñòü óõî�äèò â áåñêîíå÷íîñòü. Ïîýòîìó ÿ ïîòåíöèàëüíî áåññìåðòåí, ñè�ëåí â áåñêîíå÷íîé ñòåïåíè è òàê äàëåå. Ýòî ÷óâñòâî ïîòåíöè�àëüíûõ âîçìîæíîñòåé è ïîçâîëÿåò íàõîäèòüñÿ â ïîçèöèè ×ÑÂ.


À äëÿ 18-17 Ýãî âîçíèêàåò îáðàç ìåíÿ ñî ñòîðîíû. À ñî ñòîðîíû âèäíî òîëüêî òî, ÷åì ÿ ÿâëÿþñü íà ñàìîì äåëå. Ìîè ïîòåíöèàëüíûå âîçìîæíîñòè íå âèäíû, ïîýòîìó îíè îòñåêàþòñÿ. È ÿ íà÷èíàþ ðàññìàòðèâàòü ñåáÿ èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî íà ñàìîì äåëå ðåàëüíî åñòü. È òîãäà-òî ÿ è âèæó, ÷òî ÿ ïóñòîòà, è ó ìåíÿ åñòü íåêèé ñïèñîê äîñòîèíñòâ. ×òî âûçûâàåò, åñòåñòâåí�íî, æåëàíèå óâåëè÷èòü ýòîò ñïèñîê. Íà÷èíàåòñÿ êàêàÿ-òî ðà�áîòà íàä ñîáîé.


Íà 19 Ýãî ïðîèñõîäèò ïåðåîöåíêà çíàêîìûõ èñõîäÿ èç èõ îáúåêòèâíîé öåííîñòè, à íå èõ îòíîøåíèÿ êî ìíå. ß çíàþ, ÷òî ìíå íóæíî îò êàæäîãî ÷åëîâåêà â ïëàíå ìîåãî ðàçâèòèÿ, óëó÷�øåíèÿ ðåàëüíîãî îáðàçà. Ìíå íåèíòåðåñíû ëþäè, ïîòàêàþùèå ìîåìó ×ÑÂ. Íå íóæíû ïðèÿòíûå ëþäè, à íóæíû èíòåðåñíûå. Ìåíÿ èíòåðåñóåò, ÷òî ýòîò ÷åëîâåê ìîæåò ìíå äàòü.


Èñõîäÿ èç ýòîãî ñîñòîÿíèÿ Øóðô ïðåêðàòèë îáùåíèå ñ æåíùèíàìè. Íî êîãäà åìó ðàññêàçàëè ïðî ñîñòîÿíèÿ âòîðîé ñôåðû, îí ïîíÿë, ÷òî æåíùèíû ìîãóò åìó ÷òî-òî äàòü, è âî�çîáíîâèë ýòè îòíîøåíèÿ. Óæå - ñ öåëüþ îâëàäåíèÿ ñîñòîÿíèÿìè âòîðîé ñôåðû. Îí òàêæå ïðåêðàòèë ïèòü è êóðèòü, òàê êàê íå âèäåë â ýòîì ñìûñëà. À òàê êàê åìó íå ðàññêàçàëè î ñìûñëå àëêîãîëÿ, òî îí íå âîçîáíîâèë ýòè çàíÿòèÿ.


Ïàáëèòî. - Åìó ðàç ïÿòü ðàññêàçûâàëè.


Øóðô. - Ýòî âñå ïðîèçîøëî íåñêîëüêî ðàíüøå, ÷åì íà÷àë�ñÿ ñåìèíàð. Íà ïîëãîäà ïðèìåðíî.


- Êàê ýòó ñèòóàöèþ ïîíèìàåò Àëüòåðýãî? Îíî ïûòàåòñÿ ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ ðàáîòû 19 Ýãî, ïîäõîäÿ ê åå çàäà÷àì âíåøíèì îáðàçîì. Âíåøíèì, èëè ïðåäìåòíûì - ýòî ñèíîíèìû.


19 Àëüòåðýãî âûäâèãàåò ïðèíöèï îòêàçà îò ïðèâÿçàííîñ�òåé. Ëåã÷å îñòàâèòü âñåõ òåõ, êòî òåáÿ õîðîøî çíàåò, êòî èìååò óñòîé÷èâûå ïðèâû÷íûå îòíîøåíèÿ, êîòîðûå äàâíî ïîòåðÿ�ëè ñìûñë. Ýòî ëåã÷å, ÷åì ïûòàòüñÿ îðãàíèçîâàòü ñ íèìè îòíî�øåíèÿ íîâîãî óðîâíÿ.


Ýòîò ïðèíöèï, êàê, âïðî÷åì, è âñå äðóãèå, íåëüçÿ ïðè�ìåíÿòü ê ëþäÿì òðåòüåé ñôåðû, òåì áîëåå - âòîðîé. Îí ìîæåò ïðîñòî ðàçðóøèòü èõ æèçíü, íå ïðèíåñÿ íè÷åãî âçàìåí. Íåëüçÿ ãîâîðèòü, ÷òî îòêàç îò ïðèâÿçàííîñòåé åñòü íåêèé ïðèíöèï, êîòîðîìó äîëæåí ñëåäîâàòü êàæäûé. Íà ïåðâûõ òðåõ ñôåðàõ íå íóæíî ñëåäîâàòü, à íà ÷åòâåðòîé - íóæíî.


Ïàáëèòî. - Ïðèíöèïû  âîèíîâ ãîäèòñÿ òîëüêî äëÿ âîèíîâ.


- Äà. Èç-çà òàêèõ âîò ïðèíöèïîâ ëþäåé ÷åòâåðòîé ñôåðû íåäîëþáëèâàþò â ìàññîâîì ñîçíàíèè. Èìè âîñõèùàþòñÿ è ïîáàè�âàþòñÿ. Ñ íèìè íå õîòÿò ñâÿçûâàòü ñâîþ æèçíü. Ïîìíèòå áðà÷�íóþ öåðåìîíèþ? "Îáåùàþ áûòü ñ íåé â ãîðå è â ðàäîñòè"... ß áû åùå äîáàâèë - "â îñìûñëåííîé äåÿòåëüíîñòè è â áåññìûñ�ëåííîé". (Ñìåõ)


Òàê âîò âîèí íå áóäåò âìåñòå â áåññìûñëåííîé äåÿòåëü�íîñòè. Òåì áîëåå íå áóäåò ó÷àñòâîâàòü â ïîòàêàíèè ñåáå. Ñà�ìè ïîñóäèòå - êîìó îí òàêîé íóæåí? Ðàçâå ÷òî òàêèì æå ñäâè�íóòûì, êàê îí. Âîèí íåäîáð, õîòÿ íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî îí òà�êîé óæ çëîé. Âîèí áåçæàëîñòåí, õîòÿ íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî îí ïîëó÷àåò óäîâîëüñòâèå îò ñòðàäàíèé äðóãèõ. Ïðîñòî îí íå òà�êîé, êàê âñå, êàê ñðåäíèé ÷åëîâåê.


Íà 19 Ýãî ïðîèçîøëà ïåðåîöåíêà ìîèõ çíàêîìûõ èñõîäÿ èç èõ îáúåêòèâíîé öåííîñòè, à íå èç èõ ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæ�íîñòåé.


Èëè - ðàíüøå ÿ ìîã îöåíèâàòü ÷åëîâåêà, èñõîäÿ èç åãî îòíîøåíèÿ êî ìíå. Òèïà - "ìíå ñåãîäíÿ ïëîõî, ïðèåçæàé" - è îí ïðèåçæàåò. À Ýãî íà÷èíàåò ïåðåîöåíèâàòü, è êðèòåðèé ïî�òàêàíèÿ ìíå ñòàíîâèòñÿ íåñóùåñòâåííûì. Â ïðèíöèïå ïóñêàé áóäåò, íî íå ýòî ãëàâíîå.


ß åãî îïðåäåëÿþ ïî òîìó, ÷òî îí åñòü íà ñàìîì äåëå è ÷òî îí ìíå ìîæåò äàòü â ïëàíå óâåëè÷åíèÿ ìîåãî ß-îáðàçà, óëó÷øåíèÿ ìåíÿ. Êàê âíóòðåííåãî, òàê è âíåøíåãî. Íàïðèìåð, ýòîò ÷åëîâåê ìíå íóæåí, ïîòîìó ÷òî ñ íèì ÿ ìîãó ìíîãî äåíåã çàðàáîòàòü. Ýòî ÷åëîâåê ìíå íóæåí, ïîòîìó ÷òî îí óìíûé. È òàê äàëåå. Òóò íåò ðàçäåëåíèÿ íà âíóòðåííèå è âíåøíèå êðè�òåðèè.


Àëüòåðýãî îòíîñèòñÿ ê ýòîìó ïðîöåññó ñî ñòîðîíû è ñãî�ðÿ÷à ââîäèò ïðèíöèï - "íóæíî èçáàâëÿòüñÿ îò ïðèâÿçàííîñ�òåé". Ïîä ïðèâÿçàííîñòüþ ïîíèìàåòñÿ òî, ÷òî ÿ îòíîøóñü ê ÷åëîâåêó õîðîøî ïîòîìó, ÷òî ó ìåíÿ ïðèÿòíûå ïåðåæèâàíèÿ ñ íèì ñâÿçàíû, èëè îí âñåãäà ìíå ìîæåò ïîìî÷ü, èëè äðóãèå áåññìûñëåííûå âåùè.


À åñëè èçáàâèòñÿ îò ïðèâÿçàííîñòåé, íà÷èíàåøü îòíîñèò�ñÿ ê ìèðó ïî-äðóãîìó, ìèð ïðåäñòàåò â äðóãîì ñâåòå. Ïðè ýòîì íå îáÿçàòåëüíî ïðåêðàùàòü îòíîøåíèÿ ñ òåìè, ê êîìó ïðèâÿçàí, íî, êàê ãîâîðèò äîí Õóàí, ëåã÷å ñ íèìè ïðåêðàòèòü îòíîøåíèÿ. Ïîòîìó ÷òî ïåðåäåëûâàòü èõ, îáúÿñíÿòü, ÷òî "ÿ òåáÿ íå áðîñàþ, ïðîñòî õî÷ó îñìûñëåííî ñ òîáîé îáùàòüñÿ" - î÷åíü ñëîæíî. Âîò Äæåññèêà ïûòàëàñü ýòî îáúÿñíèòü Òåõõè, à Òåõõè åé ãîâîðèò - "Íåò, òû ìåíÿ íå ëþáèøü".


20-ÿ ñòóïåíü Ýãî ñ÷èòàåò, ÷òî ñòîëêíîâåíèå ðåàëüíûõ èíòåðåñîâ ïîðîæäàåò òó èëè èíóþ ñèòóàöèþ, è ÷òî íóæíî ñëå�äîâàòü íå ñåáå è íå äðóãîìó, à ñàìîé ñèòóàöèè. Ïîíÿòíî, ÷òî ïîä ñèòóàöèåé ïîíèìàåòñÿ íå ñîáûòèå, à äîñòàòî÷íî øèðîêîå ïîíÿòèå. Íåîáõîäèìî íàõîäèòü ñîáñòâåííûå ñìûñëû äàííîé ñè�òóàöèè. Íóæíî áûòü àäåêâàòíûì ñìûñëàì ñèòóàöèè.


20ÿ ñòóïåíü Àëüòåðýãî ââîäèò ñîîòâåòñòâóþùèé ïðèíöèï, êîòîðûé íè÷åãî íå ãîâîðèò î ñìûñëàõ, íî çàäàåò âíåøíèå ïà�ðàìåòðû äåéñòâóþùåãî ñàìîñîçíàíèÿ. Ïðèíöèï: "Æèòü, à íå æäàòü".


Ýòî çíà÷èò, íå ðàññìàòðèâàòü ñèòóàöèþ êàê ñðåäñòâî äîñòèæåíèÿ ñâîèõ öåëåé, ïîëíîñòüþ ïîãðóæàòüñÿ â ñèòóàöèþ çäåñü-è-ñåé÷àñ, æèòü ïîëíîêðîâíîé æèçíüþ, íå îòêëàäûâàÿ åå íà ïîòîì. Ïîêà ÿ èñõîæó èõ ñâîèõ íàìåðåíèé, ÿ âñå ðàâíî æè�âó â áóäóùåì, â îñóùåñòâëåíèè ýòèõ íàìåðåíèé.


À 20-ÿ ñòóïåíü êàðäèíàëüíî ìåíÿåò ñèòóàöèþ. Îíà ãîâî�ðèò, ÷òî ìîè íàìåðåíèÿ è íàìåðåíèÿ äðóãèõ ñîçäàëè ýòó ñèòó�àöèþ, à òåïåðü íóæíî çàáûòü î íàìåðåíèÿõ è ñëåäîâàòü íàìå�ðåíèÿì ñèòóàöèè.


È Àëüòåðýãî ââîäèò ñîîòâåòñòâóþùèé ïðèíöèï - åñëè ñåé�÷àñ ÷òî-òî äåëàåøü, èñõîäè èç òîãî, ÷òî òû äåëàåøü. Åñëè åäåøü â àâòîáóñå íà âàæíóþ âñòðå÷ó, îáëàäàþùóþ ñìûñëàìè, íå íóæíî ñ÷èòàòü, ÷òî â àâòîáóñå òû íå æèâåøü, à ëèøü ñóùåñò�âóåøü. Ëèøü ÷àñòü ñîçíàíèÿ íàõîäèòñÿ â àâòîáóñå, îñòàëüíàÿ åãî ÷àñòü ïîãðóæåíà â ïðåäñòîÿùóþ âñòðå÷ó.


Ýòî íåïðàâèëüíî. Íóæíî îòâåòñòâåííî ïîäõîäèòü ê òîìó, ÷òî â äàííûé ìîìåíò ñ òîáîé ïðîèñõîäèò. Íå ââÿçûâàòüñÿ â òî, ÷òî ïðîèñõîäèò â àâòîáóñå, íåïðàâèëüíî. Èáî òîãäà ìîè äåéñòâèÿ ñòàíîâÿòñÿ ëèøåííûìè ñìûñëà. ß íåäîâîëåí ñîáîé, íî ñ÷èòàþ, ÷òî ìåíÿ òàì êàê áû è íåò. Íî íà ñàìîì äåëå ÿ åñòü, è ÿ êàê-òî äåéñòâóþ.


Êàðëîñ. - À ïî÷åìó çäåñü ÿ íå íàõîäèòñÿ?


- Ïîòîìó ÷òî ÿ ïîíèìàþ, ÷òî ìîå ïîâåäåíèå â àâòîáóñå, åñëè ÿ òàì íå ââÿçûâàþñü â ñèòóàöèþ, ñ÷èòàþ, ÷òî ÿ çäåñü âðåìåííî, ìåíÿ íåò òàì - âñå ðàâíî ÷òî-òî ÿ äåëàþ. Ñòîþ, ãîâîðþ, òîëêàþñü, êóäà-òî èäó. Òî, êàê ÿ äåëàþ, íå ñîîò�âåòñòâóåò ñèòóàöèè, êîòîðàÿ ïðîèñõîäèò â àâòîáóñå.


Íî ÿ èíäóëüãèðóþ è ãîâîðþ, ÷òî "âîò êîãäà áóäåò âàæíîå äåëî - ÿ áóäó äîâîëåí ñîáîé, ÿ áóäó àäåêâàòåí"... À ýòà ñòóïåíü êàê ðàç îáðàùàåò âíèìàíèå íà òàêèå ìîìåíòû, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò áîëüøóþ ÷àñòü æèçíè, áîëüøèíñòâî ïîòðà÷åííîãî âðåìåíè.


Øóðô. - Îòâåòñòâåííîñòü çà ðåøåíèÿ?


- Íåò, ýòî ñëèøêîì îáùåå ïîíÿòèå, ê íåìó ìîæíî îòíåñòè âñå ïðèíöèïû. Ê ýòîìó ïðèíöèïó áëèçîê äðóãîé - "êàæäûé ïîñ�òóïîê ïîñëåäíèé". Åñëè äâîå ðóãàþòñÿ â äðóãîì êîíöå àâòîáó�ñà, òî ÿ íå âîâëå÷åí, çà ýòî îòâå÷àþò òå, êòî ðÿäîì ñ íèìè. Â òîé ñòåïåíè, â êàêîé îíè èì ìåøàþò. Åñëè ðóãàþòñÿ - òî ýòî èõ ëè÷íîå äåëî, èõ ñèòóàöèÿ. ß íå ñîáèðàþñü íè çà êîãî âñòóïàòüñÿ.


Åñëè òîëêàþò ìåíÿ, òî ÿ íå áåçìîëâíàÿ îâå÷êà, ÿ âñòó�ïàþ âî âçàèìîäåéñòâèå è îñóùåñòâëÿþ ñîîòâåòñòâóþùóþ àäåê�âàòíóþ ðåàêöèþ. Äàæå åñëè ýòî óãðîæàåò ìîåé æèçíè. ß íå äî�ðîæó æèçíüþ, ÿ äîðîæó ïðàâèëüíîñòüþ.


Âìåñòå ñ òåì ÿ êàê-òî îòâå÷àþ è çà âñþ ñèòóàöèþ â àâ�òîáóñå. "Êàê-òî" - ïîòîìó ÷òî ÿ íå ðàñòÿãèâàþ ñèòóàöèþ íà âåñü ìèð. ß êàê-òî îòâå÷àþ è çà òî, ÷òî ïðîèñõîäèò íà óëèöå çà îêíîì àâòîáóñà, íî â ìåíüøåé ñòåïåíè.


Êàðëîñ. - Äîïóñòèì, ÿ àäåêâàòíî îòâåòèë, ïîñëåäñòâèÿ ýòîãî òîæå áóäóò âïîëíå àäåêâàòíûå - íàñ îòâåäóò â ìèëèöèþ. À âàæíàÿ âñòðå÷à ïðîëåòèò?


- Äà, ïîýòîìó ÿ è ãîâîðþ, ÷òî ýòî ïðèíöèï "êàæäûé ïîñ�òóïîê ïîñëåäíèé". Åñëè ÿ äóìàþ, ÷òî ãëàâíîå - óñïåòü íà âñòðå÷ó, òî âñòðå÷à áóäåò äëÿ ìåíÿ ïîñëåäíèì ïîñòóïêîì. À òå ïîñòóïêè, êîòîðûå ÿ â àâòîáóñå ñîâåðøàþ, áóäóò ïðåäïîñ�ëåäíèìè.


×òîáû äîñòè÷ü àäåêâàòíîñòè ñèòóàöèè, ÿ äîëæåí îòíî�ñèòüñÿ ê íåé êàê ê ïîñëåäíåé ñèòóàöèè. Èíà÷å íèêàêîé àäåê�âàòíîñòè íå áóäåò - ÿ áóäó áåðå÷ü ñåáÿ äî ëó÷øèõ âðåìåí. È òàê âñþ æèçíü, ÿ â êîíöå êîíöîâ âîîáùå íå âî ÷òî áóäó ââÿ�çûâàòüñÿ. È áóäó íå æèòü, à ñóùåñòâîâàòü, ïðîçÿáàòü.


Ïàáëèòî. - Çàòî àäåêâàòíî óìðó... Ýòî óæ ÿ íå ïðîïóùó!


- Ïîýòîìó íàø ñòóäåíò Øóðèê âìåøàëñÿ â ñèòóàöèþ â àâ�òîáóñå, çàñòàâèâ Ôåäþ óáðàòü áóòûëêè ñ ñèäåíèÿ. Íî áîëüøå ïîäõîäèò ñèòóàöèÿ, êîãäà Øóðèê îõðàíÿë ñêëàä. Îí ñòàðàëñÿ ñîîòâåòñòâîâàòü ñèòóàöèè, íå äóìàÿ íè î ñâîåé ó÷åáå, íè î ÷åì-òî ïîñòîðîííåì. È áûë çäåñü è òåïåðü. Îí ãîòîâ áûë óìå�ðåòü, åìó áûëî áåçðàçëè÷íî, óìðåò îí èëè íåò.


Âìåñòå ñ òåì ïîãðóæåííîñòü â îäíó ñèòóàöèþ ìåøàåò ñëå�äèòü çà äðóãîé. Áàáóøêà-ñòîðîæ ïîñòàâèëà åãî â ïîëîæåíèå, êîãäà îí äîëæåí áûë óêëàäûâàòü ñïàòü ðåáåíêà è ñëåäèòü çà òåñòîì. Ïîãðóæàÿñü â ðåáåíêà, îí çàáûâàë î òåñòå, ïîãðóæà�ÿñü â òåñòî - çàáûâàë î ðåáåíêå.


Íà 20-é ñòóïåíè Ýãî êàê áû îòêàçûâàëîñü îò ñîáñòâåííûõ íàìåðåíèé è ñëåäîâàëî ñèòóàöèè. Íà 20-19 ÿ îòñëåæèâàþ ñìûñ�ëû ðàçâèòèÿ ñèòóàöèè, òî åñòü âîñïðèíèìàþ ñèòóàöèþ íà ðàç�íûõ óðîâíÿõ âðåìåííîé âñåîáùíîñòè.


Äóìàþ î ïîñëåäñòâèÿõ, íî íå äëÿ ñåáÿ, à äëÿ ñàìîé ñè�òóàöèè. Âîçíèêàåò ðÿä îáðàçîâ ñèòóàöèè. Íåïîñðåäñòâåííàÿ ñèòóàöèÿ 20-é ñòóïåíè, ïëþñ áëèæàéøèå ïîñëåäñòâèÿ, ïëþñ äà�ëåêèå ïîñëåäñòâèÿ è òàê äàëåå. Â êîíòåêñòå áëèæàéøèõ ïîñ�ëåäñòâèé ñèòóàöèÿ âûãëÿäèò ïî-èíîìó, è àäåêâàòíîñòü åé ìå�íÿåòñÿ.


Óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñèòóàöèè îïðåäåëÿåòñÿ ìîèì øàãîì âè�äèìîñòè. Òî åñòü âíà÷àëå âîçíèêàåò î÷åíü ìíîãî îáðàçîâ êàæ�äîé ñèòóàöèè, íî ó ìåíÿ åñòü êàêîé-òî øàã âèäèìîñòè, îí äà�åò îáðàç ðàçâèòèÿ ñèòóàöèè. Âñå ðàâíî îäíîçíà÷íûé îáðàç ïî�ÿâëÿåòñÿ.


Àëüòåðýãî 20-19 íå ìîæåò ñâÿçûâàòü ñìûñëû. Äëÿ íåãî ñóùåñòâóåò ïðîñòî íåñêîëüêî îáðàçîâ ñèòóàöèè, ìåæäó êîòîðû�ìè îí çàòðóäíÿåòñÿ ñäåëàòü âûáîð. Õîòÿ áû äâà - íåïîñðåäñ�òâåííàÿ è ñ áëèæàéøèìè ïîñëåäñòâèÿìè. Èëè ñ ïîñëåäñòâèÿìè â îäíó è â äðóãóþ ñòîðîíó.


Íåñîìíåííî, íàäî ñëåäîâàòü äàííîé ñèòóàöèè, à íå áóäó�ùåé. Íî êàê-òî ó÷èòûâàòü áóäóùèå ïîñëåäñòâèÿ ñâîèõ äåéñ�òâèé. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî áóäóùåå íàõîäèòñÿ â êîíòåêñòå íàñ�òîÿùåãî, à íå íàîáîðîò. Äî ýòîãî ìû äîëãî èçáàâëÿëèñü îò òîãî, ÷òîáû æèòü áóäóùèì - à çäåñü ñíîâà ïîÿâëÿåòñÿ áóäó�ùåå, íî óæå â êîíòåêñòå íàñòîÿùåãî, è íå âî ìíå, à â ñèòóà�öèè.


Ïðîáëåìà Àëüòåðýãî - â âûáîðå ïîñòóïêà. È îíî ïðèäóìû�âàåò çàìå÷àòåëüíûé ïðèíöèï.  Êàêîé áû âû äóìàëè? Ñìåðòü-ñî�âåò÷èê.


Ýòîò ïðèíöèï çäåñü íàäî ïîíèìàòü òàêèì îáðàçîì, ÷òî êîãäà ó ìåíÿ íåñêîëüêî âàðèàíòîâ ðàçâèòèÿ ñèòóàöèé, íåñ�êîëüêî îáðàçîâ îäíîé è òîé æå ñèòóàöèè, è ÿ íå ìîãó âûáè�ðàòü èç êðèòåðèåâ ëè÷íîé âûãîäû (ìíå íóæíî ñèòóàöèþ ïîíÿòü, äëÿ íåå ñàìîé, à íå äëÿ ìåíÿ) - ìíå íóæíî îòðåøèòüñÿ îò ñå�áÿ. À äëÿ ýòîãî íàäî ñïðîñèòü ñîâåòà ó ñìåðòè, òîãäà ÿ óæå óìåð è ïîëíîñòüþ âõîæó â ýòó ñèòóàöèþ.


Ïàáëèòî. - Íàäî êîìó-íèáóäü èç äåâóøåê ñ ñåìèíàðà, à ëó÷øå èç Îðäåíà, äàòü èìÿ Ñìåðòü è îíà áóäåò ïîëüçîâàòüñÿ îãðîìíîé ïîïóëÿðíîñòüþ ó âîèíîâ.


Ñòðàííèê. - È ïðîèçâåñòè åå â Ñîâåòíèêè.


Ïàáëèòî. - Ýòî àâòîìàòè÷åñêè ïðîèçîéäåò.


- Ýòîò ïðèíöèï íàäî ïðèìåíÿòü íå òîãäà, êîãäà íå çíà�åøü, ÷åì çàíÿòüñÿ. À òîãäà, êîãäà óæå ïîðà äåéñòâîâàòü, íî åñòü íåñêîëüêî âàðèàíòîâ è íåïîíÿòåí êðèòåðèé îòáîðà. Íå ñëåäîâàòü æå òîìó, ÷òî ìíå áîëüøå íðàâèòñÿ.


Ìåíÿ çàáîòèò íå âûãîäíîñòü, à ïðàâèëüíîñòü. Òî÷íåå, ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî òîëüêî ïðàâèëüíîñòü îáåñïå÷èâàåò â êîíå÷íîì èòîãå ìàêñèìàëüíóþ âûãîäó. Ñìåðòü-ñîâåò÷èê ïîçâîëÿåò ñïðîå�öèðîâàòü áóäóùåå íà íàñòîÿùåå, òàê êàê ñìåðòü íàøåïòûâàåò, ÷òî âðåìåíè íå îñòàåòñÿ, åñòü òîëüêî ñèòóàöèÿ íàñòîÿùåãî.


Êîãäà ó ìåíÿ âîçíèê îáðàç áóäóùåé ñèòóàöèè, ó ìåíÿ áû�ëà ïðîáëåìà, ÷òî ÿ ìîã äåéñòâîâàòü ðàäè áóäóùåé ñèòóàöèè. À âàæíî äåéñòâîâàòü ðàäè íàñòîÿùåé ñèòóàöèè, íî ó÷èòûâàÿ áó�äóùèå ïîñëåäñòâèÿ. Íóæíî áóäóùåå ñïðîåöèðîâàòü íà íàñòîÿ�ùåå.


È åñëè ïîñîâåòîâàòüñÿ ñî Ñìåðòüþ, òî áóäóùåé ñèòóàöèè óæå íåò. Îíà ïðèñóòñòâóåò, íî òîëüêî çäåñü, â íàñòîÿùåì. È òîãäà ó ìåíÿ ïîÿâëÿåòñÿ îäíîçíà÷íûé îòâåò. Ñìåðòü-ñîâåò÷èê ÿâëÿåòñÿ íîðìàëüíûì óñëîâèåì ðàáîòû äåéñòâóþùåãî ñàìîñîçíà�íèÿ.


Íà 20-17 Ýãî ÿ ôîðìèðóþ îáðàç âñåé ñðåäû êàê âçàèìî�äåéñòâèÿ äèíàìè÷íûõ ñèòóàöèé. Ñèòóàöèè ïåðåòåêàþò äðóã â äðóãà, ñîõðàíÿÿ ñàìó ñðåäó íåèçìåííîé. ß ïûòàþñü ïîíÿòü íå�èçìåííûå ñìûñëû ñðåäû.


Òóò âàæíî, êàê ÿ ýòî ïûòàþñü ïîíÿòü. À ïûòàþñü ÿ ýòî ñäåëàòü, èñõîäÿ èç äàííîé ñèòóàöèè, ïîñòåïåííî ðàñøèðÿÿ åå íà ñîñåäíèå ñèòóàöèè ÷åðåç åå ðàçâèòèå. È ïðîåöèðóþ ïîëó�÷åííûå ñìûñëû íà äàííóþ ñèòóàöèþ. Òåì ñàìûì ó ìåíÿ ôîðìèðó�åòñÿ îáðàç ñðåäû èñõîäÿ èç äàííîé ñèòóàöèè.


ß ïîíèìàþ, ÷òî ýòîò îáðàç ñðåäû íå ñîîòâåòñòâóåò òîìó, ÷òî åñòü ñðåäà äëÿ ñàìîé ñåáÿ. ß ïîíèìàþ, ÷òî îòíîñèòåëüíî äðóãîé ñèòóàöèè ìîæåò âîçíèêíóòü äðóãîé îáðàç ñðåäû. Ãëàâ�íàÿ èäåÿ ÷åì ñðåäà îòëè÷àåòñÿ îò ñèòóàöèè: ñðåäà îáëàäàåò ñâîèìè ñìûñëàìè, íî ïðè èçìåíåíèè ñèòóàöèè ñìûñëû ìåíÿþòñÿ.


Íî åñëè ðàññìîòðåòü âñå èçìåíåíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äðóãèìè ñèòóàöèÿìè, òî ñîâîêóïíîñòü ýòèõ ñèòóàöèé, ïðîåöè�ðóÿñü íà äàííóþ ñèòóàöèþ, ïîðîæäàåò íåêèå ïîñòîÿííûå, íåèç�ìåííûå ñìûñëû, êîòîðûå íå ìåíÿþòñÿ ïðè ñìåíå ñìûñëîâ ñèòóà�öèè. Ó ìåíÿ ïîÿâëÿåòñÿ çàäà÷à èñêàòü èìåííî ýòè íåèçìåííûå ñìûñëû ñðåäû.


Ôîðìèðóÿ äàííûé îáðàç ñðåäû, ÿ íàõîæó ïîñòîÿííûå ñìûñ�ëû, ñîõðàíÿþùèåñÿ â ðàçëè÷íîé ñèòóàöèè. Ñìûñëû, ïðèíàäëåæà�ùèå ñàìîé ñðåäå. Ïðè÷åì ñðåäà, êàê âû ïîíèìàåòå, ýòî àáñ�òðàêöèÿ.


Äàííàÿ ñèòóàöèÿ òåïåðü îïðåäåëÿåòñÿ â ñìûñëàõ ñðåäû. Ñëåäîâàòåëüíî, åå èçìåíåíèå íå ìåíÿåò åå îáðàçà. Äðóãèìè ñëîâàìè, ÿ ìîãó ïåðåõîäèòü èç ñèòóàöèè â ñèòóàöèþ, íå ìåíÿÿ ñìûñëîâîé êàðòèíû. Òåì ñàìûì ñàìà ñèòóàöèÿ âûñòóïàåò â äâóõ îïðåäåëåíèÿõ - äëÿ ñàìîé ñåáÿ è äëÿ îáðàçà ñðåäû, ïîëó÷åí�íîãî èç îáîáùåíèÿ äàííîé ñèòóàöèè.


Ïåðåõîäÿ â äðóãóþ ñèòóàöèþ, ÿ ñîõðàíÿþ ïðåæíèé îáðàç ñðåäû. À ìîãó ñôîðìèðîâàòü íîâûé îáðàç ñðåäû, èñõîäÿ èç íî�âîé ñèòóàöèè. ß îòäàþ ñåáå îò÷åò, ÷òî îáðàç ñðåäû îòíîñèòå�ëåí.


Â ñâÿçè ñ ýòèì ó ìåíÿ âîçíèêàåò çàäà÷à íàõîæäåíèÿ ïðà�âèëüíîãî îáðàçà ñðåäû. Äëÿ ýòîãî ÿ ïðîñòî ðàññìàòðèâàþ äàí�íóþ ñèòóàöèþ â êîíòåêñòå îáðàçà ñðåäû è ïåðåõîæó ê ðàññìîò�ðåíèþ îáðàçà ñðåäû íåçàâèñèìî îò äàííîé ñèòóàöèè.


Äëÿ ýòîãî îáðàçà ñðåäû äàííàÿ ñèòóàöèÿ îêàçûâàåòñÿ öåíòðîì. ß íàõîæó öåíòð îáðàçà ñðåäû, åãî äëÿ-ñåáÿ-áûòèå, êîòîðûé ñòàíîâèòñÿ äëÿ ìåíÿ ðåàëüíîé öåëüþ. Èñõîäÿ èç ýòîé ðåàëüíîé öåëè, íå îáëàäàþùåé äëÿ ìåíÿ ïîëíîé îïðåäåëåí�íîñòüþ, ÿ ðàçâèâàþ äàííóþ ñèòóàöèþ â íàïðàâëåíèè ýòîé öåëè. Îòíîñèòåëüíî ýòîé öåëè òà èëè èíàÿ ñèòóàöèÿ ñòàíîâèòñÿ ëèøü ñðåäñòâîì.


Òî æå ñàìîå äðóãèìè ñëîâàìè. Ó ìåíÿ âîçíèêàåò äâà îá�ðàçà äàííîé ñèòóàöèè - èñõîäÿ èç äèíàìè÷íûõ ñìûñëîâ è èñõî�äÿ èç ïîñòîÿííûõ ñìûñëîâ. Íåïîñðåäñòâåííî ÿ èìåþ äåëî ñ äè�íàìè÷íûìè, èçìåí÷èâûìè ñìûñëàìè. Íî ÿ íàïðàâëÿþ èõ èçìåíå�íèå â ñòîðîíó ïîñòîÿííûõ ñìûñëîâ, íàïðàâëÿþ èçìåí÷èâûé îá�ðàç ñèòóàöèè â ñòîðîíó ïîñòîÿííîãî îáðàçà ñèòóàöèè.


Ýòî äâèæåíèå ìåíÿåò ñàìó ñèòóàöèþ, íî íå ìåíÿåò åå îáîáùåííûé îáðàç. Ïîýòîìó ÿ ñîõðàíÿþ äàííóþ öåëü ñ èçìåíå�íèåì ñèòóàöèè. Öåëåíàïðàâëåííîñòü.


Àëüòåðýãî äîëæíî ïðåäëîæèòü ïðèíöèï, ïîçâîëÿþùèé âñå ýòî ïðîäåëûâàòü àäåêâàòíî. Àëüòåðýãî íàçûâàåò îáðàç ñðåäû, âîçíèêàþùèé èç äàííîé ñèòóàöèè, çåðêàëîì ñàìîîòðàæåíèÿ.


È ââîäèò ïðèíöèï áîðüáû ñ çåðêàëîì ñàìîîòðàæåíèÿ. Ïå�ðåõîäÿ ê äðóãîé ñèòóàöèè, ïðèáëèæàÿñü ê öåëè, ÿ ñîõðàíÿþ ñâîé îáðàç ñðåäû, âìåñòî òîãî ÷òîáû ïåðåîñìûñëèòü åãî, èñ�õîäÿ èç íîâûõ óñëîâèé.


×åëîâåê ìîæåò äåéñòâîâàòü òîëüêî èñõîäÿ èç ñâîåãî çåð�êàëà ñàìîîòðàæåíèÿ, íî íåëüçÿ åãî àáñîëþòèçèðîâàòü. Íóæíî åìó ñëåäîâàòü, ïîíèìàÿ åãî óñëîâíîñòü, è ïîëüçîâàòüñÿ êàæ�äûì ïîâîäîì, ÷òîáû ïîäâåðãíóòü åãî ñîìíåíèþ è ïåðåîñìûñ�ëèòü. ×òî, åñòåñòâåííî, ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ íîâîé öåëè.


Àëüòåðýãî ñ÷èòàåò, ÷òî çåðêàëî ñàìîîòðàæåíèÿ ñðåäíåãî ÷åëîâåêà ñëàáîå, è ëþáîå èçìåíåíèå ñèòóàöèè ìîæåò ïîâëèÿòü íà ïðîãðàììó äåéñòâèé. Ìû èìååì ÷åëîâåêà íàñòðîåíèÿ, íå îò�ëè÷àþùåãîñÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ, èëè ñîõðàíÿþùåãî ïîñëåäî�âàòåëüíîñòü íå áîëåå äâóõ-òðåõ øàãîâ.


Ïðèëàãàåì ìû ñîçíàòåëüíûå óñèëèÿ ê ñîçäàíèþ çåðêàëà ñàìîîòðàæåíèÿ, èëè íåò, îíî âñå ðàâíî âîçíèêàåò. ×òî è ïîç�âîëÿåò íàì ñîâåðøàòü ïîñòóïêè. Âñåãäà èìååòñÿ êàêîå-òî ïðåäñòàâëåíèå î ñðåäå â öåëîì. Ïðîñòî èíîãäà îíî î÷åíü ïðè�ìèòèâíîå.


Àëüòåðýãî íå çàíèìàåòñÿ ìåòîäèêàìè ñîçäàíèÿ çåðêàëà ñàìîîòðàæåíèÿ, ýòî äåëî äåéñòâóþùåãî ñàìîñîçíàíèÿ. Àëüòåðý�ãî ãîâîðèò î íåîáõîäèìîñòè ïîñòîÿííî ñîìíåâàòüñÿ â ñâîåì çåðêàëå ñàìîîòðàæåíèÿ è óäèâëÿòüñÿ, åñëè îíî âûäåðæèâàåò êðèòèêó.


Çåðêàëî ñàìîîòðàæåíèÿ âîèíà, ÷åëîâåêà ÷åòâåðòîé ñôåðû, âåñüìà ñèëüíî è óñòîé÷èâî, åãî íå òàê ïðîñòî ïîêîëåáàòü. Îíî îáúÿñíÿåò âñå âîçíèêàþùèå ñèòóàöèè àäåêâàòíî ñàìèì ñè�òóàöèÿì. Ïîêà âäðóã íå âîçíèêàåò òàêîå - "âðîäå ÿ âñå äåëàþ ïðàâèëüíî, à ñðåäà íàðî÷èòî ïîêàçûâàåò ìíå ìîþ íåàäåêâàò�íîñòü", òî åñòü îñòàíàâëèâàåò ìåíÿ, ëèøàåò âîçìîæíîñòè äåéñòâîâàòü â äàííîé ñèòóàöèè.


Âîò òîãäà è ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ïåðåîñìûñëèòü ñâîå çåðêàëî ñàìîîòðàæåíèÿ, èñõîäÿ èç ýòîé ñèòóàöèè. ×åìó ìîå Àëüòåðýãî íåñêàçàííî ðàäóåòñÿ, ÷åãî íåëüçÿ ñêàçàòü ïðî Ýãî.


ß âñïîìíèë ñëó÷àé ñ Õåéòîì, êîãäà ó íåãî áûëî çåðêàëî ñàìîîòðàæåíèÿ (îíî ó âñåõ áûëî), è åãî ìèð îñòàíîâèë ïðîêî�ëàìè âåëîñèïåäíûìè. È åìó íóæíî áûëî èñõîäÿ èç ýòîé ñèòóà�öèè ïîñèäåòü-ïîäóìàòü è ñîçäàòü íîâîå çåðêàëî ñàìîîòðàæå�íèÿ.


Âåäü ýòî íå çíà÷èò ïðîñòî ïðèñïîñîáèòüñÿ ê òîìó, ÷òî ïðîêàëûâàëîñü. Íóæíî áûëî ðàñøèðèòü ýòó ñèòóàöèþ íà ñîñåä�íèå, òî åñòü äðóãîé îáðàç ñðåäû ñîçäàòü. Òîëüêî òîãäà ìîæíî àäåêâàòíî åõàòü, è åãî ýòè ñèòóàöèè íå áóäóò îñòàíàâëèâàòü. Àëüòåðýãî ñ ðàäîñòüþ ïðèíÿëîñü çà ýòó ðàáîòó, íî Ýãî çàáàñ�òîâàëî, âïàëî â ïðîñòðàöèþ. È ìû èìåëè Õåéòà Ïà÷êîìàðñêîãî.


Ïàáëèòî. - Ýòî ìåíÿ ñèòóàöèÿ èìåëà. (Ñìåõ)


- Ñîçíàíèå ýòîé ñòóïåíè ïðèçíàåò íàëè÷èå ñòóïåíåé, íî ïîíèìàåò èõ êàê ñìåíó çåðêàë ñàìîîòðàæåíèÿ. Ïîìíèòå, çåðêà�ëî ñàìîîòðàæåíèÿ - ýòî îáðàç ñðåäû â öåëîì, òî, ÷òî íå ìå�íÿåòñÿ ïðè ñìåíå ñèòóàöèè? È ÷åëîâåê ýòîé ñòóïåíè ãîâî�ðèò:"Äà, åñòü ðàçíûå ñòóïåíè - ó îäíîãî ÷åëîâåêà îäèí îáðàç ñðåäû, ó äðóãîãî - äðóãîé... Ýòî è íàçûâàåòñÿ ðàçíûìè ñòó�ïåíÿìè". Â òî âðåìÿ êàê âñÿ ýòà ñìåíà çåðêàë íà ñàìîì äåëå åñòü âñåãî ëèøü ïîíÿòèå îäíîé ñòóïåíè.


Ñòóïåíü 21 Ýãî çàíÿòà ïîèñêîì îáùèõ ñìûñëîâ â îòíîøå�íèè ìåíÿ è äðóãîãî ñî ñðåäîé. Çíà÷èìûìè, èëè ñåìåéíûìè, ïðèçíàþòñÿ òîëüêî òå ñìûñëû, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ è ìîèìè ñìûñ�ëàìè, è ñìûñëàìè äðóãîãî.


Ìîè ÷àñòíûå ñìûñëû, îñòàâøèåñÿ áåç ïîääåðæêè äðóãîãî, óõîäÿò íà âòîðîé ïëàí è ïîä÷èíÿþòñÿ ñåìåéíûì ñìûñëàì. Ê ÷àñòíûì ñìûñëàì îòíîñÿòñÿ ìîè ëè÷íûå îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè, ìîÿ ðàáîòà, æèçíåííûå öåëè, ïðèâû÷êè, ïðåäïî÷òåíèÿ - âñå òî, ÷åì îòëè÷àþñü îò äðóãèõ ëþäåé èëè õîòÿ áû îò ìîåãî ñóï�ðóãà.


Øóðô. - Ñåìüþ ÿ îáðàçóþ ñîîòâåòñòâåííî òîæå ñ ÷åëîâå�êîì 21 ñòóïåíè?


- ß íàäåþñü.


Øóðô. - Íèæåñòîÿùèå ýòî íåñåðüåçíî?


- Äà, ýòî íåñåðüåçíî. ß äàæå áîëüøå ñêàæó - òå ñåìüè, êîòîðûå ó íàñ åñòü, ýòî â îáùåì íå ñåìüè.


Ïàáëèòî. - Êîãäà Âû ãîâîðèëè, ÷òî èíñòèòóòà âîò ýòîé ÷àñòè ÷åòâåðòîé ñôåðû â ñîöèóìå ó íàñ íåò, à ïîòîì íà÷àëè ðàññêàçûâàòü ïðî ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ, âû òåì ñàìûì ñêàçàëè, ÷òî òî ÷òî åñòü - íå ñåìüÿ.


- Îñòàåòñÿ òîëüêî ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü. Åñëè ìû îáà èçó÷àåì ìàòåìàòèêó èëè õîäèì íà ñåìèíàðû ê Ýêñåëåíöó, òî ýòî îñòàåòñÿ ñåìåéíûì ñìûñëîì. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ýòî îñòà�åòñÿ ÷àñòíûì äåëîì, çàíÿòèå êîòîðûì äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ïðè áåçóñëîâíîì âûïîëíåíèè âñåõ òåêóùèõ ìîìåíòîâ ñåìåéíûõ ñìûñ�ëîâ è ïðè ñîãëàñèè ñóïðóãà íà íàëè÷èå òàêîé ÷àñòíîé äåÿ�òåëüíîñòè.


Øóðô. - À ñìûñë èìåòü ëè÷íîå âðåìÿ ìîæåò ïðèçíàâàòüñÿ ñåìåéíûì? Òðè ÷àñà â äåíü äåëàåøü ÷åãî õî÷åøü?


- Äà, íà ýòîé ñòóïåíè ýòî ìîæåò ïðèçíàâàòüñÿ, åñëè äðóãîé òîæå ãîâîðèò "äà, ýòî ïðàâèëüíî, ÿ òîæå òàê õî÷ó". Íî ëþáàÿ ÷àñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü íå äîëæíà ìåøàòü âûïîëíåíèþ ñåìåéíûõ ñìûñëîâ, íå äîëæíà äàæå ïîïàäàòüñÿ íà èõ äîðîãå. Òàê êàê êîìïðîìèññ ÷àñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñ ñåìåéíûìè ñìûñëà�ìè íåâîçìîæåí.


Äðóãîå äåëî, åñëè ÷àñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü îðèåíòèðóåòñÿ íà ñåìåéíûå ñìûñëû. Íàïðèìåð, ÿ ðàáîòàþ ìàòåìàòèêîì-ïðîã�ðàììèñòîì ðàäè äåíåã, ðàäè ïîïîëíåíèÿ ñåìåéíîãî áþäæåòà. Íî ÷èñòûé èíòåðåñ ê ìàòåìàòèêå îñòàåòñÿ ÷àñòíûì ñìûñëîì ñî âñåìè âûòåêàþùèìè ïîñëåäñòâèÿìè.


Íàïðèìåð, ÿ ìîãó ìåíÿòü íàïðàâëåíèå ñâîèõ ìàòåìàòè÷åñ�êèõ èññëåäîâàíèé, òîëüêî åñëè ýòî íå óìåíüøàåò äîõîäà ïðè òîé æå çàíÿòîñòè. Êðèòåðèè ìîåãî òåîðåòè÷åñêîãî èíòåðåñà ê íîâîìó íàïðàâëåíèþ íå ó÷èòûâàþòñÿ.


Ïàáëèòî. - Äâå âñòàâêè. Ïåðâàÿ: "Æåíå ñêàçàë, ÷òî ó ëþáîâíèöû, ëþáîâíèöå - ÷òî ó æåíû, à ñàì íà ðàáîòó è ðàáî�òàòü-ðàáîòàòü-ðàáîòàòü". Âòîðàÿ: òàêîé èíñòèòóò ó "Áåçóì�öåâ", åãî ÿâíî ïûòàþòñÿ ñîçäàòü.


- Äà, ÿ ïîäîçðåâàë.


Ïîýòîìó, åñëè åñòü êàêîå-òî æèçíåííîå äåëî, âàæíîå äëÿ ìåíÿ, òî ëó÷øå íàéòè ñóïðóãà, ðàçäåëÿþùåãî ìîè èíòåðåñû. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ïåðåäî ìíîé ðàíî èëè ïîçäíî âîçíèêíåò âîï�ðîñ: ëèáî ðàáîòà, ëèáî ñåìüÿ.


Áðàê, ãäå ìóæ - ïðîãðàììèñò, à æåíà õóäîæíèê, íåóñòîé�÷èâ. Íå ðåøàåò çàäà÷è øåñòîãî êðóãà è ÿâëÿåòñÿ ëèøü ïàðîäè�åé íà ñåìüþ,  ÷òî ÷àùå âñåãî è áûâàåò.


Ñóùíîñòüþ 21 ñòóïåíè ÿâëÿåòñÿ ïîèñê ñîâìåñòíûõ ñìûñ�ëîâ, íàõîæäåíèå èõ â ôîðìàëüíî ïîõîæèõ äåÿòåëüíîñòÿõ, èìåþ�ùèõ èçíà÷àëüíî ðàçíûå êîíôèãóðàöèè ñìûñëîâ. Ìû ñòðåìèìñÿ ê åäèíîé êîíôèãóðàöèè ñìûñëîâ. Ïîñëå áîðüáû ñ çåðêàëîì ñàìî�îòðàæåíèÿ ÿ ãîòîâ â ïðèíöèïå ìåíÿòü ëþáûå ñâîè ñìûñëû, ñðå�äè íèõ íåò àáñîëþòíûõ è íåçûáëåìûõ.


Àëüòåðýãî 21-é ñòóïåíè âèäèò îñíîâíóþ ïðîáëåìó ýòîãî ïîäõîäà â ñòðåìëåíèè íàâÿçàòü äðóãîìó ñâîþ êîíôèãóðàöèþ ñìûñëîâ, ðàññòàâèòü ïðèîðèòåòû ñìûñëîâ ïî-ñâîåìó.


Ïðåäïîëîæèì, èìåþòñÿ äâà ñìûñëà, ïðèçíàâàåìûõ ñåìüåé. Íî êàêîé èç íèõ âàæíåå? Ïðè ðàâíûõ óñëîâèÿõ - êàêîé ïîñòó�ïîê ÿ áóäó ñîâåðøàòü: íàïðàâëåííûé íà ïåðâûé ñìûñë èëè íà âòîðîé?


Äëÿ ìåíÿ âàæíåå ñìûñë À, à äëÿ äðóãîãî - ñìûñë Â. Çíà�÷èò, èñòèíà ïîñåðåäèíå. Íåîáõîäèìî ìîäèôèöèðîâàòü îáà ñìûñ�ëà, ðàçáèâ èõ íà ïîäñìûñëû è ñîçäàâ åäèíóþ êîíôèãóðàöèþ, â êîòîðîé ïðåæíèå ñìûñëû ïåðåñòàíóò èìåòü ïåðâîíà÷àëüíîå çíà�÷åíèå.


Íî ÷òîáû ïðîâåñòè ýòó ïðîöåäóðó, ÿ äîëæåí îáëàäàòü ïðèíöèïîì âîèíà ïîä íàçâàíèåì "Íå ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ çà äðó�ãîãî". Ñëåäîâàíèå ýòîìó ïðèíöèïó ÿâëÿåòñÿ óñëîâèåì óñïåøíîé äåÿòåëüíîñòè 21-é ñòóïåíè Ýãî.


Èíà÷å ÿâíî èëè íåÿâíî ìû áóäåì äàâèòü äðóã íà äðóãà, óëó÷øàòü, íàâÿçûâàòü ñâîè óñòàíîâêè ñìûñëîâ, âìåñòî òîãî, ÷òîáû âìåñòå ðàçáèðàòüñÿ äî êîíöà è íàõîäèòü îáúåêòèâíóþ êîíôèãóðàöèþ.


Ó ìóæ÷èí ëó÷øå ïîëó÷àåòñÿ ñëåäîâàíèå ýòîìó ïðèíöèïó, ïîýòîìó îí ìåíüøå íàâÿçûâàåò æåíùèíå ñâîè ðåøåíèÿ, ÷òî ïðè�âîäèò ê óðàâíîâåøèâàíèþ ñåìüè.


Âîîáùå íàäî ïîíèìàòü, ÷òî ïîèñê îáúåêòèâíîé êîíôèãóðà�öèè ñìûñëîâ - ïðîöåññ áåñêîíå÷íûé. Íà íåãî íå õâàòèò íè ñèë, íè âðåìåíè, íè óìåíèÿ, íè ñîîáðàçèòåëüíîñòè. Íåëüçÿ òàê ïîñèäåòü âå÷åðîê è îïðåäåëèòü ñîâìåñòíûå ñìûñëû.


Ýòî ïðîöåññ áåñêîíå÷íîãî äðîáëåíèÿ è èçìåíåíèÿ ïðèîðè�òåòîâ ñìûñëîâ, êîòîðûé òî çàòóõàåò, òî ðàçãîðàåòñÿ ñ íîâîé ñèëîé, êîãäà îáíàðóæèâàåòñÿ ðàçíîå ïîíèìàíèå äåéñòâèÿ îäíî�ãî èç íàñ.


Åñëè ÿ ïðîñòî ñêàæó:"Íàäî áûëî ñäåëàòü íåñêîëüêî èíà�÷å" è äðóãîé ïîä÷èíèòüñÿ, òàê êàê äëÿ íåãî ýòî íåïðèíöèïè�àëüíî, ìû óïóñòèì âîçìîæíîñòü ïåðåóñòàíîâêè ñìûñëîâ. À âîò åñëè ÿ íå áóäó ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ çà äðóãîãî, ÿ áóäó âûÿñ�íÿòü, ïî÷åìó îí òàê ïîñòóïèë, è íà÷íåòñÿ ðàáîòà íàä ñìûñëà�ìè.


Âûÿñíåíèå ñìûñëîâ íà÷èíàåòñÿ èëè ïðîäîëæàåòñÿ ñ äåÿ�òåëüíîñòè, èëè ñ ïîñòóïêîâ, â êîòîðûõ ýòè ñìûñëû âûÿâëÿþò�ñÿ. ß ñïðàøèâàþ, ïî÷åìó îí ïîñòóïèë òàê. "Íå çíàþ, ïðîñòî çàõîòåëîñü" - îòâåò íå óäîâëåòâîðÿåò. ß ïðåäëàãàþ äðóãîé âàðèàíò ïîñòóïêà è ìû âìåñòå ñòàðàåìñÿ íàéòè îïòèìàëüíûé âàðèàíò. ß ãîâîðþ, ÷òî ïîñóäó íàäî ìûòü ñðàçó ïîñëå åäû, îí ãîâîðèò - ÷òî ðàç â äåíü.


Êàæäîå ðåøåíèå èìååò ñâîþ êîíôèãóðàöèþ ñìûñëîâ. È êàæ�äàÿ òàêàÿ êîíôèãóðàöèÿ ïî-ñâîåìó õîðîøà. Íî ó íàñ çàäà÷à íàéòè îáùóþ êîíôèãóðàöèþ.


Åñëè ïðèíèìàòü ðåøåíèå çà äðóãîãî, íàâÿçûâàòü åìó ñâîé âàðèàíò, ìû óïóñòèì ñìûñëû, çàêëþ÷àþùèåñÿ â ìûòüå ïîñóäû. Áåç ýòîãî ïðèíöèïà îäèí èç íàñ çàõâàòûâàåò âëàñòü â ñåìüå, äðóãîé ïðîñòî ïðèíèìàåò åãî âàðèàíòû äåéñòâèé. Âûÿñíåíèå ñìûñëîâ ïðåêðàùàåòñÿ.


Åñëè îáà ñëåäóþò ïðèíöèïó Àëüòåðýãî, êàæäûé ïîçâîëÿåò è äðóãîìó äåéñòâîâàòü ïî-ñâîåìó, ïðèíèìàåò äðóãîãî òàêèì, êàêîé îí åñòü. ×òî çàòðóäíÿåò ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü è òî�æå áëîêèðóåò âûÿñíåíèå ñìûñëîâ.


Íî âñå íå òàê ñòðàøíî. Åñëè ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî ñåãîäíÿ íàì íàäî èäòè íà ôóòáîë, à æåíà ñ÷èòàåò, ÷òî íàì íàäî åõàòü ê ìàìå, òî ìû îáñóäèì è ïðèìåì ñîâìåñòíîå ðåøåíèå.


À âîò åñëè èìååò ìåñòî èíäèâèäóàëüíàÿ ñåìåéíàÿ äåÿ�òåëüíîñòü, òî êàæäûé ïðèìåíÿåò ñâîè ìåòîäû, èñõîäÿ èõ ñâîå�ãî ïîíèìàíèÿ ñìûñëîâ.


Æåíà ìîåò ïîñóäó, ÿ íàáëþäàþ è êîððåêòèðóþ åå. Åñëè æåíà âçðûâàåòñÿ, áðîñàåò âñå è ïðåäëàãàåò ìíå ñàìîìó ìûòü ïîñóäó, ðàç òàêîé óìíûé, òî ýòî íåïðàâèëüíûé ïîõîä, íåñå�ìåéíûé.


Ïðîáëåìà â òîì, ÷òî òàêàÿ êîððåêòèðîâêà íå îáëàäàåò ëîêàëüíîé èñòèííîñòüþ. Íåëüçÿ ìåíÿòü â äåÿòåëüíîñòè äðóãîãî îòäåëüíûå ìîìåíòû, ýòî íàðóøàåò ñìûñëîâîå ïîëå äðóãîãî. Ìîæíî ìåíÿòü ëèáî âñå, ëèáî íè÷åãî. Äàæå â òàêîì ïðîñòîì äåëå, êàê ìûòüå ïîñóäû.


Åñëè ÿ åçæó íà ìàøèíå, à äðóãîé íà ìîòîöèêëå, è ÿ ãî�âîðþ, ÷òî òû åçäèøü â îáùåì-òî ïðàâèëüíî... íî íàäî ïîñòà�âèòü íà ìîòîöèêëå äâà êðåñëà, ïîòîìó ÷òî òàê åçäèòü óäîá�íåå, òî ýòî äîïîëíåíèå ìîæåò óõóäøèòü äåÿòåëüíîñòü äðóãîãî, íàðóøèòü åãî ñìûñëîâîå ïîëå. Äàííîå èçìåíåíèå áóäåò ëîêàëü�íî íåèñòèííûì. Õîòÿ åñëè ïîëíîñòüþ ïåðåäåëàòü ìîòîöèêë â àâòîìîáèëü, òî ýòî ìîæåò áûòü èñòèííûì.


Êàê âèäèòå, ïðîáëåìû 21-é ñòóïåíè ñâÿçàíû ñêîðåå íå ñ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòüþ, à ñ àâòîíîìíîé. È ïîýòîìó ìû ñòà�ðàåìñÿ âñå äåëàòü âìåñòå, íå ðàçëó÷àÿñü íè íà ìèã.


Íî ðàçäåëåíèå âñå ðàâíî ïðîèñõîäèò. Íà÷èíàÿ ñ ìåëî÷åé: âìåñòå ïüåì ÷àé, íî ñòàâèò ÷àéíèê íà ñòîë êòî-òî îäèí. Íà�ëèâàåò ÷àé â äàííóþ ÷àøêó òîæå êòî-òî îäèí, ìû íå äåðæèìñÿ âäâîåì çà ýòîò ÷àéíèê. Äàëüøå - áîëüøå: êòî-òî îäèí çàâàðè�âàåò ÷àé, êòî-òî îäèí ìîåò ÷àøêè, è ïîøëî-ïîåõàëî.


Òîãäà è ïîÿâëÿåòñÿ âîïðîñ, êòî èìåííî áóäåò äåëàòü äàííîå äåéñòâèå. Íà ýòîò âîïðîñ îòâå÷àåò 22-ÿ ñòóïåíü, ââî�äÿ ðàñïðåäåëåíèÿ îáÿçàííîñòåé è çîí îòâåòñòâåííîñòè.


Êàæäûé âûïîëíÿåò ñâîè îáÿçàííîñòè ïî-ñâîåìó, ìû íå âìåøèâàåìñÿ â äåÿòåëüíîñòü äðóã äðóãà. Íàñ èíòåðåñóåò âîï�ðîñ, êàêîé ïðèíöèï Àëüòåðýãî çäåñü âîçíèêàåò?


ß îñòàþñü íàåäèíå ñî ñâîåé äåÿòåëüíîñòüþ è òåðÿþ ñòè�ìóë äëÿ åå òàê ñêàçàòü "îñåìåíåíèÿ". Îíà ìîæåò îñòàâàòüñÿ èíäèâèäóàëüíîé, òî åñòü èñõîäÿùåé èç èíäèâèäóàëüíîãî ïîíè�ìàíèÿ ñìûñëîâ. ×òî ïðîòèâîðå÷èò îáùåé óñòàíîâêå øåñòîãî êðóãà. Êàê çàñòàâèòü ñåáÿ èñêàòü â íåé ñìûñëû?


Äëÿ ýòîãî ñëóæèò ïðèíöèï áîðüáû ñ ðàñïîðÿäêîì. Åñëè äðóãîé íå êîððåêòèðóåò ìîþ äåÿòåëüíîñòü, òî ÿ íà÷èíàþ åå ñàì ïðîèçâîëüíî ìåíÿòü, íàõîäèòü íîâûå ñìûñëû è ñîâìåùàòü èõ ñ ïðåæíèìè ñìûñëàìè äàííîé äåÿòåëüíîñòè, îáîáùàÿ èõ è òåì ñàìûì ïðèáëèæàÿ èõ ê ñåìåéíîìó ïîíèìàíèþ.


22-21 Ýãî ñîõðàíÿåò ñàìîñòîÿòåëüíîñòü äåÿòåëüíîñòè äðóãîãî, íî ñîâìåñòíî îáñóæäàåò åå ïðîòåêàíèå. Êàæäûé îòâå�÷àåò çà ñâîè ïîñòóïêè ïåðåä äðóãèì.


ß òåïåðü íå ïîäìåíÿþ åãî äåÿòåëüíîñòü ñâîåé ìîäåëüþ, è íå äàþ åìó ñàìîìó ðàçáèðàòüñÿ ñî ñâîåé ìîäåëüþ. ß ïûòàþñü ïîíÿòü åãî ìîäåëü, ïðåäúÿâëÿþ ê åãî ïîâåäåíèþ òðåáîâàíèÿ âñåîáùíîñòè.


Òåïåðü äðóãîé äîëæåí îáîñíîâûâàòü êàæäûé ñâîé øàã íà ïðåäìåò ñîîòâåòñòâèÿ ñìûñëàì ñåìüè. Ïðîèñõîäèò ñîãëàñîâàíèå ñìûñëîâ íå òîëüêî â ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, íî è â èíäèâè�äóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè äðóã äðóãà. Ïðî ëþáîé ïîñòóïîê ÿ ìîãó ñïðîñèòü:"Çà÷åì òû ýòî äåëàåøü?" - è äðóãîé äîëæåí äàòü îñ�ìûñëåííûé îòâåò.


Êàðëîñ. - Ìû æå íà 21 ñòóïåíè ñîãëàñîâûâàëè ñìûñëû? È òàì áûëà òà îáëàñòü, â êîòîðîé ðàñïîðÿæàþñü ÿ îäèí?


- Òà îáëàñòü, ãäå ÿ çàíèìàëñÿ îäèí - ýòîò ïðèìåð Øóðô ïðèâîäèë - îíà êàê áû âûïàäàåò èç ñìûñëîâîãî ïîëÿ.


Êàðëîñ. - Íåò, ÿ èìåþ â âèäó, ÷òî ðàíüøå ìû õîäèëè â ìàãàçèí âìåñòå.


- Íà 21-é ñòóïåíè ìû ñòðåìèìñÿ âñå äåëàòü âìåñòå. È ÷òî äåëàòü ñ îòäåëüíûìè äåéñòâèÿìè êàæäîãî, ìû íå çíàëè.


Êàðëîñ. - Ñîãëàñåí. Íî ìû ñîãëàñîâûâàëè ñìûñëû, ñêà�æåì, ïîõîäà íà ðûíîê. Ïîêóïàëè ïðîäóêòû...


- È ýòî âñå ðàáîòàëî.


Êàðëîñ. - Òåïåðü ó íàñ ïðîèçîøëî ðàçäåëåíèå îáÿçàííîñ�òåé íà ñëåäóþùåé ñòóïåíè, è òåïåðü ÿ õîæó íà ðûíîê. Ìû æå óæå ñîãëàñîâûâàëè íà ïðåäûäóùåé ñòóïåíè ýòè ñìûñëû?


- Íåò, íà 21-é ìû òîëüêî âìåñòå õîäèëè. Êîãäà êòî-òî îäèí õîäèë, ýòî áûëî êàê áû ðàçðóøåíèå ñåìüè, â ýòîò ìîìåíò ñåìüè íå áûëî.


Íà 22-é ñòóïåíè ó ìåíÿ áûëà îáÿçàííîñòü - âðåìåííàÿ èëè ïîñòîÿííàÿ - õîäèòü íà ðûíîê. ß óæå âîñïðèíèìàë ïîõîä íå êàê âûõîä èç ñåìüè, à êàê íàõîæäåíèå â ñåìüå. Ïðè ýòîì äðóãîé îòíîñèëñÿ òàê: äåëàé êàê õî÷åøü, òîëüêî ïðèíåñè ïðî�äóêòû. Ìîäåëü ïîâåäåíèÿ.


Íà 22-21 ÿ íà÷èíàþ âûÿñíÿòü ñìûñë âî âñåé äåÿòåëüíîñòè äðóãîãî, ÷àñòíîé äåÿòåëüíîñòè. Êîãäà ñîâìåñòíî ìû äåéñòâóåì - è òàê ïîíÿòíî âñå. À âîò ÷òî îí äåëàåò, êîãäà îäèí? Ïðè�÷åì çäåñü ìåíÿ èíòåðåñóåò óæå âñå, âñå åãî ïîñòóïêè. Ïîòîìó ÷òî ÿ õî÷ó, ÷òîáû îí öåëèêîì áûë â ñåìüå. ß óæå íå ïðîñòî àíàëèçèðóþ, êàê îí õîäèë íà ðûíîê è ïî÷åìó êóïèë êàðòîøêó ïî òàêîé öåíå, - ïî 6 ðóáëåé, êîãäà ìîæíî êóïèòü ïî 5.


Òåïåðü ÿ âûÿñíÿþ ñìûñëû è â åãî ÷àñòíîé äåÿòåëüíîñòè, íå íàïðàâëåííîé íà ñåìåéíûå ñìûñëû. Òî åñòü ÿ ïûòàþñü, ÷òî�áû âñå åãî ïîñòóïêè - àáñîëþòíî âñå - áûëè ñâåäåíû ê ñåìåé�íûì ñìûñëàì.


Ïàáëèòî. - Ïî÷åìó ó ëþáîâíèöû áûë? Äëÿ ïîääåðæàíèÿ êðåïîñòè íàøåé ñåìüè!


- Äà, ñîâåðøåííî âåðíî. Êàê îòíîñèòñÿ ê ýòîé ñèòóàöèè Àëüòåðýãî? Äëÿ ýòîãî íàäî ïîäðîáíåå ðàññìîòðåòü ïðåäìåò êîíòðîëÿ äðóãîãî.


Êîíòðîëèðóþòñÿ, âî-ïåðâûõ, ñåìåéíûå ïîñòóïêè äðóãîãî, ñîçäàþùèå óñëîâèÿ äëÿ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè. Âî-âòîðûõ, êîíòðîëèðóþòñÿ ëè÷íûå ïîñòóïêè, íàïðàâëåííûå íà âûæèâàíèå è ÷àñòíûå èíòåðåñû.


Ýòè ïîñòóïêè - ñìûñëû ýòèõ ïîñòóïêîâ - äîëæíû áûòü ïîä÷èíåíû ñåìåéíûì èíòåðåñàì. ×òîáû îòâå÷àòü ïåðåä äðóãèì çà ñâîè äåéñòâèÿ, ÿ äîëæåí èçáàâèòüñÿ îò áåññìûñëåííûõ äåéñòâèé è îò àâòîíîìíî îñìûñëåííûõ äåéñòâèé.


Ïðèíöèï, êîòîðûé çäåñü âîçíèêàåò, çâó÷èò òàê: "Âîèí äîëæåí îòêàçàòüñÿ îò ïðèâû÷åê". Îò òîãî, ÷òî íå ñâÿçàíî ñ îáùèì ñìûñëîì. Èëè ïðîùå: áîðüáà ñ ïðèâû÷êàìè.


ßñíî, ÷òî ðå÷ü íå èäåò î ïîëåçíîñòè èëè âðåäíîñòè ïðè�âû÷åê.  Òî åñòü íåò òàêîãî ïîíÿòèÿ "âðåäíàÿ ïðèâû÷êà", åñòü - "ïðèâû÷êà". Ñèãàðåòû èëè âèíî â îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ ìî�ãóò áûòü ñâÿçàíû ñ îáùèì ñìûñëîì.


Íî åñëè ÿ, íàïèâøèñü, òåðÿþ ñïîñîáíîñòü àäåêâàòíî âû�ïîëíÿòü ñóïðóæåñêèå îáÿçàííîñòè, íàïðèìåð - ìûòü ïîñóäó (ðþìêè, ôóæåðû, õðóñòàëü) - òî ýòî íåïðèåìëåìî. ß äîëæåí áóäó îòâåòèòü íà âîïðîñ "çà÷åì ÿ òàê íàæðàëñÿ?" È îòâåòû òèïà "íå çíàþ", "ñëó÷àéíî, ÿ íå õîòåë" - íå ÿâëÿþòñÿ ïðèåì�ëåìûìè.


Òàê ÷òî íàïèâàòüñÿ â ñòåëüêó ÿâëÿåòñÿ ïðèâû÷êîé, åñëè äðóãîé íå ïîääåðæèâàåò ýòîãî ñìûñëà. Åñëè äðóãîé íå ñêëîíåí ñàì íàïèâàòüñÿ â ñòåëüêó. Òîãäà ýòî óæå íå ïðèâû÷êà, è ñ íåé íå íàäî áîðîòüñÿ. Èëè: ÿ ëþáëþ õîäèòü â òåàòð, à äðóãîé íå ëþáèò. Òîãäà ýòî ïðèâû÷êà, è ñ íåé íàäî áîðîòüñÿ.


Ïàáëèòî. - À ÷òî ïðèâû÷êà-òî, ëþáèòü èëè íå ëþáèòü?


- Ëþáèòü. Äåéñòâèå. Îò òîãî, ÷òî îí ÍÅ ëþáèò, îí íå ñîâåðøàåò äåéñòâèÿ. Âîò åñëè îí èç íåëþáâè ê òåàòðó ïîäæè�ãàåò òåàòðû, òîãäà ýòî äåéñòâèå.


Ñòðàííèê. - Ýòî äóðíàÿ ïðèâû÷êà...


- Åñëè îäèí - òî äóðíàÿ.


Ïàáëèòî. - À åñëè ñîâìåñòíî, òî ýòî ñåìåéíûé ñìûñë. Êàðëîñ. - À åñëè äâà ðàçäåëÿþò ñìûñë õîäèòü  â  òåàòð,


íî îäèí ñìîòðåòü, à äðóãîé ïîäæèãàòü?


- Òî æå ñàìîå, ÷òî äâà íå ðàçäåëÿþò. Âûÿñíÿþò ñìûñëû. Äåëÿò, äðîáÿò ñìûñë è ïðè ýòîì âûÿñíåíèè ôðàçû òèïà "ýòî ìíå íðàâèòñÿ", èëè "ÿ òàê ïðèâûê", èëè "ìåíÿ ýòîìó íàó÷è�ëè", èëè "ñàì ïîäóìàé, êàê ìîæíî èíà÷å" - ýòî âûõîä èç âû�ÿñíåíèÿ.


Èëè êàê ãîâîðèë Øåâàðíàäçå ïî îäíîìó ïîâîäó: "Êàê òîëüêî âàì ìîãëî ïðèéòè â ãîëîâó!" Åãî êîãäà Ñîþç ðàñïàëñÿ ñïðîñèëè:"Âîò, Ñîþç ðàñïàëñÿ íà ðåñïóáëèêè, Ãðóçèÿ ñòàëà ñàìîñòîÿòåëüíîé. Âîò òåïåðü Àáõàçèÿ õî÷åò ñòàòü ñàìîñòîÿ�òåëüíîé. Ïî÷åìó áû è åé òîãäà, ÷òîáû ñîõðàíèòü ïðèíöèï, íå äàòü ñàìîñòîÿòåëüíîñòü ãîñóäàðñòâà?" Íà ÷òî îí îòâåòèë, óé�äÿ òåì ñàìûì îò âîïðîñà:"Ýòî æå ñîâñåì ðàçíûå âåùè! Êàê îá ýòîì âîîáùå ìîæíî ãîâîðèòü!"


Ïàáëèòî. - Ýòî îáùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ, à íå ñåìåéíûå, õî÷åòñÿ âåðèòü.


- Åñëè ýòî íå ïðèâû÷êà, òî, âî-ïåðâûõ. ÿ ìîãó íàéòè â íåé ñìûñëû, íå àïåëëèðóÿ ê ñëîâó íðàâèòñÿ. Âî-âòîðûõ, ÿ ìî�ãó ñâåñòè ýòè ñìûñëû ê ñåìåéíûì çàäà÷àì, òàê, ÷òîáû äðóãîé ñîãëàñèëñÿ ñ ýòèì ñâåäåíèåì è ïðèçíàë ïîëåçíîñòü äëÿ ñåìüè ýòîé äåÿòåëüíîñòè.


Ñòðàííèê. - Ýòî èíäóëüãèðîâàíèåì íå áóäåò, âûÿñíåíèå ñìûñëîâ?


- Ïîêà ÿ ñàì ñâîäèë - ýòî, ìîæåò áûòü, è áûëî èíäóëü�ãèðîâàíèåì. Íî êîãäà äðóãîé ñîãëàñèëñÿ - âñå, ñåìåéíûé ñìûñë. Äðóãîé ïðèçíàë ïîëåçíîñòü äëÿ ñåìüè ýòîé äåÿòåëüíîñ�òè, íî äîïóñêàåò åå ïîëåçíîñòü è äëÿ ñåáÿ.


À ñëåäîâàòåëüíî, õî÷åò ñàì èíîãäà õîäèòü â òåàòð. Ïðè�÷åì íå îáÿçàòåëüíî ñî ìíîé. Ïðîñòî ó íåãî âîçíèêëà òàêàÿ ïîòðåáíîñòü, îí âèäèò â ýòîì ñìûñë. Òåì ñàìûì ìîÿ ñêëîí�íîñòü ê òåàòðó ïåðåñòàåò ñ÷èòàòüñÿ ïðèâû÷êîé. Òåïåðü ìîæíî îïðåäåëèòü ïðèâû÷êó.


Ïðèâû÷êîé ÿâëÿåòñÿ òàêîé âèä äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûé íå ìîæåò áûòü ïåðåíåñåí íà äðóãîãî ÷åðåç ñâîè ñìûñëû. Ïåðåíîñ âîçìîæåí òîëüêî àâòîìàòè÷åñêèé è áåññìûñëåííûé. Íî òàêîé ìåòîä ïåðåíîñà íå ïîääåðæèâàåòñÿ ñåìüåé.


Â ðåçóëüòàòå ÿ èçáàâëÿþñü îò ïðèâû÷åê, îò òîãî, ÷åì ÿ îòëè÷àþñü îò äðóãîãî. Âî ìíå îñòàåòñÿ òîëüêî òî, ÷òî îáùåå ìíå è äðóãîìó. Îñòàþòñÿ òàêæå ëè÷íûå èíòåðåñû, êîòîðûå ïðè�íèìàþòñÿ äðóãèì.


Íà 23-åé ñòóïåíè Ýãî ïðîèñõîäèò ðàñïðåäåëåíèå ðîëåé. Îäèí áåðåò íà ñåáÿ ðîëü íàáëþäàþùåãî ñàìîñîçíàíèÿ, äðóãîé - ðîëü äåéñòâóþùåãî ñàìîñîçíàíèÿ.


ß áåðó íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ïîíÿòèå ñåìüè è íå ðàçäåëÿþ åãî ñ äðóãèì. Òåì ñàìûì ÿ îòâå÷àþ çà ñåìüþ äàæå òàì, ãäå ñìûñëû åùå íå îïðåäåëåíû. Â ýòîì áîëüøîé ïëþñ ýòîé ñòóïåíè - ïîòîìó ÷òî íå îïðåäåëåííûõ ñìûñëîâ âñåãäà áîëüøå, ÷åì îïðåäåëåííûõ.


È êîãäà çà ñåìüþ îòâå÷àåò îäèí òîëüêî ÷åëîâåê, îí îò�âå÷àåò è çà îáëàñòè íå îïðåäåëåííûõ ñìûñëîâ. Òàì ÿ ïðèíèìàþ ðåøåíèÿ, èñõîäÿ èç èíòóèòèâíîãî ïîíèìàíèÿ öåëåñîîáðàçíîñòè. Ìîé êîíöåïò ñåìüè ïðèîáðåòàåò öåëüíîñòü. ß îòîæäåñòâëÿþ ñ íèì ñâîþ ëè÷íîñòü, îñâîáîæäåííóþ îò ïðèâû÷åê.


Îïàñíîñòü, êîòîðàÿ çäåñü âîçíèêàåò, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ÿ ìîãó ðàññìàòðèâàòü äðóãîãî êàê ñëóãó, êàê ÷àñòü ñåáÿ, à íå êàê ÷àñòü ñåìüè. ß ïðèíèìàþ ðàçíûå ðåøåíèÿ, â çàâèñè�ìîñòè îò ìåíÿþùåéñÿ ñèòóàöèè â ñåìüå, óêàçûâàÿ, êàêèå ñå�ìåéíûå ïîòðåáíîñòè äîëæíû áûòü óäîâëåòâîðåíû â ïåðâóþ î÷å�ðåäü, è â êàêîé ñòåïåíè. Â ðåçóëüòàòå ôóíêöèîíèðîâàíèå ïîò�ðåáíîñòåé äîñòèãàåò ãàðìîíèè.


Àëüòåðýãî íàõîäèò ïðèíöèï, ïîçâîëÿþùèé ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ 23-é ñòóïåíè Ýãî. Ýòî ïðèíöèï îòâåòñòâåííîñòè çà ñèòóàöèþ.


Ñåìüÿ â êàæäûé ìîìåíò âðåìåíè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îïðå�äåëåííóþ êîíôèãóðàöèþ ñìûñëîâ, â êîòîðîé ó÷àñòâóþò âñå ïîò�ðåáíîñòè ñåìüè, íî èõ ïðèîðèòåò ìåíÿåòñÿ. Ïîä ñèòóàöèåé çäåñü ïîíèìàåòñÿ êàæäàÿ òàêàÿ êîíôèãóðàöèÿ ñìûñëîâ ñåìüè. Ñåãîäíÿ âàæíåå ïðèáðàòü êâàðòèðó, à çàâòðà ñúåçäèòü â ëåñ çà ãðèáàìè.


Ðàññìàòðèâàÿ ñèòóàöèþ, ìîæíî äóìàòü î ñâîåì áëàãå, ëè�áî î áëàãå äðóãîãî (íàïðèìåð, ðåáåíêà), ëèáî î áëàãå ñàìîé ñèòóàöèè, àáñòðàãèðóÿñü îò îòäåëüíûõ ÷ëåíîâ ñåìüè. Â ýòîì ñëó÷àå ÿ ìîãó íåñòè îòâåòñòâåííîñòü íå òîëüêî çà âñþ ñåìüþ â öåëîì, çà ïîíÿòèå ñåìüè, íî è çà êàæäûé åå îòäåëüíûé ýëå�ìåíò: çà äîì, çà ÷àøêó, çà êóïëåííûå ïåëüìåíè, çà ñåáÿ è çà äðóãîãî.


Â êîíòåêñòå ïîíÿòèÿ âñå ýòî ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê âåùè, à íå êàê ñóáúåêòû. Êàæäàÿ âåùü îáëàäàåò ñâîåé öåëåñîîáðàç�íîñòüþ â êîíòåêñòå ñåìüè. ß çàáî÷óñü î êàæäîé âåùè, ñòðå�ìÿñü ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ ðåàëèçàöèè åå ïðåäíàçíà÷åíèÿ.


Ïåëüìåíè íàäî ñúåñòü. Èõ íåëüçÿ âûáðàñûâàòü èç-çà íà�ëè÷èÿ èçáûòêà õîðîøåé åäû. Ïîë äîëæåí áûòü ÷èñòûì âñåãäà, ñòîë - ñâîáîäíûì îò ïîñóäû. È òàê äàëåå. Îòâå÷àÿ çà ñèòóà�öèþ â öåëîì, ÿ æåðòâóþ èíòåðåñàìè îòäåëüíûõ âåùåé â óãîäó äðóãèì âåùàì.


Ìîæåò áûòü, íàçâàòü ýòîò ïðèíöèï ìîæíî êàê-òî è ïî-äðóãîìó, íî â ÷åì îí çàêëþ÷àåòñÿ, ÿ äóìàþ, âû óëîâèëè. ß ïåðåñòàþ áûòü ÷àñòüþ ñåìüè, âõîæó â ïîíÿòèå ñåìüè, à âñå îñòàëüíûå ñòàíîâÿòñÿ ÷àñòüþ ñåìüè. È òîãäà âñå èíîå ðàññ�ìàòðèâàåòñÿ ìíîþ êàê â íåêîòîðîì ðîäå ìîÿ ñîáñòâåííîñòü. Íå ëè÷íàÿ, à ñåìåéíàÿ ñîáñòâåííîñòü.


Ïàáëèòî. - Êàê ìîÿ îáëàñòü îòâåòñòâåííîñòè?


- Ýòèì òåðìèíîì ìû íåñêîëüêî äðóãîå îáîçíà÷àëè - òî, ÷òî ÷åëîâåê äåëàåò. À çäåñü ÿ íè÷åãî íå äåëàþ, âî âñÿêîì ñëó÷àå - íå îáÿçàí. È ñ âûñîòû ìîåãî ïîëîæåíèÿ âñå ïåðåäî ìíîé ðàâíû, âêëþ÷àÿ ìåíÿ êàê ëè÷íîñòü. È ïîýòîìó è ïåëüìåíè äëÿ ìåíÿ äîëæíû âûïîëíèòü ñâîå ïðåäíàçíà÷åíèå, è æåíà äîëæ�íà âûïîëíèòü ñâîå ïðåäíàçíà÷åíèå. Ãðóáî ãîâîðÿ, ÿ íà÷èíàþ ñëåäèòü çà ïîðÿäêîì â äîìå è çà ïîðÿäêîì â ñåìüå.


Êàðëîñ. - Ìîæíî âîïðîñ? ß ñ ïîçèöèè ãëàâû ñåìüè âèæó, ÷òî âñå óñèëèÿ òóäà...


- Íåò, êîíå÷íî æå, íå âñå óñèëèÿ òóäà. À ïðîñòî ÿ íå ìîãó ïîëíîñòüþ îòáðîñèòü èäåþ ðåìîíòà. ß âèæó, ÷òî ïîòîëîê íå â ïîðÿäêå, è ïîýòîìó îí íå âûïîëíÿåò ñâîåãî ïðåäíàçíà÷å�íèÿ. È ïîýòîìó ÿ âêëþ÷àþ ýòîò ñìûñë â ðàññìîòðåíèå, è ïî ìåðå èçìåíåíèÿ ýòîé êîíôèãóðàöèè ÿ óäåëÿþ ýòîìó ñìûñëó áîëüøåå èëè ìåíüøåå âíèìàíèå.


À íå òàê, ÷òî âñå áðîñàþ... Õîòÿ ìîæåò áûòü è òàê - ñèòóàöèÿ ïîçâîëÿåò, è ÿ â ñóááîòó âå÷åðîì èëè â âîñêðåñåíüå ñ óòðà ãîòîâ âñå ñèëû áðîñèòü íà ýòî. Åñëè ÿ äîøåë äî ýòîé ñòóïåíè, òî ÿ ñèãàðåòó äîêóðèâàþ äî êîíöà. Ïîòîìó ÷òî åå ïðåäíàçíà÷åíèå â òîì, ÷òîáû èñêóðèòüñÿ.


Ïàáëèòî. - Ïðåäíàçíà÷åíèå äîñòàâèòü ìíå óäîâîëüñòâèå?


- Íè÷åãî ïîäîáíîãî. Ïðåäíàçíà÷åíèå ñèãàðåòû - ñêóðèòü�ñÿ äî ôèëüòðà.


Ïàáëèòî. - Îò òîãî, ÷òî îíà ñêóðèòñÿ èëè íå ñêóðèòñÿ, ñåìüå âîîáùå íè òåïëî, íè õîëîäíî.


- Åñëè ìû íà÷íåì ââîäèòü òàêèå ïîíÿòèÿ, êàê "äëÿ óäî�âîëüñòâèÿ", "íðàâèòñÿ - íå íðàâèòñÿ",  - ñåìüè íå îñòàíåòñÿ.


Ïàáëèòî. - Ìû ââîäèì äðóãèå ïîíÿòèÿ: "Ñèãàðåòà íà ïî�äóìàòü".


Ñòðàííèê. - Åñëè ìíå áóäåò õîðîøî - ÿ òåáÿ òàê äîâåçó!


Êàðëîñ. - Ñèãàðåòà - ýòî ñïîñîá ñòðóêòóðèðîâàòü âðåìÿ.


- Ýòî âû îòíîñèòåëüíî ñåáÿ ðàññóæäàåòå èëè îòíîñèòåëü�íî êóðèëüùèêà.


Ðîçà. - À íóæíî ðàññóæäàòü îòíîñèòåëüíî ñèãàðåòû êàê òàêîâîé. Îíà ïðåäíàçíà÷åíà, ÷òîáû åå ïîëíîñòüþ âûêóðèòü.


Êàðëîñ. - Åñëè ñèãàðåòà íåâêóñíàÿ, ÿ ìîãó åå âûáðî�ñèòü.


- Îïÿòü âû ãîâîðèòå íðàâèòñÿ - íå íðàâèòñÿ! Ýòî æå ñåìüÿ! Ïåëüìåíè äîëæíû áûòü ñúåäåíû - â ýòîì èõ ïðåäíàçíà�÷åíèå. Ïðè ýòîì ïðèåçæàåò ìîÿ ìàìà, ïðèâîçèò öåëûé õîëî�äèëüíèê ïðîäóêòîâ, êîòîðûå ìíå ïðèÿòíåå åñòü, è åìó ïðèÿò�íåå åñòü, ÷åì ýòè äóðàöêèå ïåëüìåíè. Íî åñëè ìû áóäåì åñòü òå äåëèêàòåñû, êîòîðûå ïðèâåçëà ìîÿ ìàìà, òî ïåëüìåíè íå âûïîëíÿò ñâîå ïðåäíàçíà÷åíèå. Íàäî èõ óñïåòü ñúåñòü äî òî�ãî, êàê îíè èñïîðòÿòñÿ.


Êàðëîñ. - Óëè÷íûå æèâîòíûå ìîãóò ïîìî÷ü ïðåäíàçíà÷åíèþ ïåëüìåíåé?


- Óëè÷íûå æèâîòíûå íå ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ ñåìüè.


Êàðëîñ. - Ýòî ñìîòðÿ êàêîé ó ìåíÿ êðóãîçîð.


Ïàáëèòî. - À â ëåñó òðàâêó îêó÷èâàòü? Ñ Âàøèì-òî êðó�ãîçîðîì? (Ñìåõ)


Àëè-Áàáà. - Åñëè ïåëüìåíè óæå èñïîðòèëèñü, òî, êîíå÷�íî, ðàöèîíàëüíî îòäàòü èõ æèâîòíûì.


Ïàáëèòî. - Òîãäà îíè óæå íå âûïîëíèëè ñâîå ïðåäíàçíà�÷åíèå.


Àëè-Áàáà. - Òåì ñàìûì è âûïîëíÿò.


Êàðëîñ. - Ìîæåò áûòü òàêàÿ ñèòóàöèÿ, ÷òî èñïîðòèëèñü ðàíüøå âðåìåíè...


Òóîòëè. - Óìåðëè çíà÷èòåëüíî ðàíüøå ñâîåé ñìåðòè...


- Â îáùåì, åñëè ïðîäóêò íà÷èíàåò ïîðòèòüñÿ, ýòî ÿâëÿ�åòñÿ óêàçàíèåì íà òî, ÷òî åãî ñðî÷íî ïîðà åñòü.


Ïàáëèòî. - Ïîýòîìó â ñåìüå îáÿçàòåëüíî äîëæíà áûòü ñî�áàêà èëè êîøêà. À åñëè åùå ðåáåíêà çàâåñòè...


Ñòðàííèê. - È åùå ïàðî÷êó äåðüìîåäîâ... (Ñìåõ)


- Äà, êñòàòè, äåðüìî äîëæíî ñëóæèòü óäîáðåíèåì. 


Ïàáëèòî. -  Òî åñòü èñïîëüçîâàòü áèîòóàëåò è ïîòîì âîçèòü íà ñàäîâûå ó÷àñòêè.


- Èëè õîòÿ áû â ëåñ.


Ïàáëèòî. - Â ëåñ-òî çà÷åì? Ó ìåíÿ íå íàñòîëüêî øèðîêèé êðóãîçîð.


- 24-ÿ ñòóïåíü Ýãî îòêàçûâàåòñÿ îò ÷èñòîé ðîëè íàáëþ�äàþùåãî ñàìîñîçíàíèÿ, ëèøü óïðàâëÿþùåãî äðóãèìè âåùàìè ïó�òåì ïðÿìûõ óêàçàíèé. ß ïûòàþñü êîíòðîëèðîâàòü äðóãîãî êîñ�âåííî, èëè ÷åðåç åãî çàâèñèìîñòü îò ìîåé äåÿòåëüíîñòè.


Àëüòåðýãî îòêàçûâàåòñÿ îò ôîðì ïðÿìîãî äàâëåíèÿ, ââîäÿ ïðèíöèï "Íè÷åãî íå òðåáóé, íèêîãäà íå ïðîñè, òîëüêî ïðåäëà�ãàé". Ñîãëàñíî ýòîìó ïðèíöèïó îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè äîëæíû ñêëàäûâàòüñÿ íà äåëîâîé îñíîâå è âçàèìíîé âûãîäå.


Åñëè ÿ íóæäàþñü â îáùåíèè ñ äðóãèì, ÿ ìîãó åìó ïðåäëî�æèòü ÷òî-òî âçàìåí: òî, â ÷åì îí íóæäàåòñÿ è ðàäè ÷åãî îí ïîéäåò íà îáùåíèå ñî ìíîé. Åñëè îáà íóæäàþòñÿ â îáùåíèè äðóã ñ äðóãîì, òî áîëüøå íè÷åãî ïðåäëàãàòü íå íàäî.


Ôðàçû òèïà "ïîæàëóéñòà, ñäåëàé ýòî" èëè "ïîìîãè ìíå" ñìåíÿþòñÿ íà ïðåäëîæåíèÿ ñäåëàòü ýòî, åñëè õî÷åøü ïîëó÷èòü òî. Åñëè íå õî÷åøü ïîëó÷èòü òî - òîãäà íå äåëàé. À ìíå, â îáùåì-òî, âñå ðàâíî.


Ñòðàííèê. - À åñëè íå âñå ðàâíî?


- Åñëè Âû ïðèíÿëè òàêîé ïðèíöèï, Âàì íèêóäà íå äåòüñÿ. À åñëè íå ïðèíÿëè, Âû áóäåòå ïðîñèòü.


Ñòðàííèê. - Åñëè âíóòðè íå âñå ðàâíî, íóæíà ïîìîùü, ÷òî äåëàòü? Ïðåäëàãàòü âçàìåí êîíôåòêó?


- Êîíôåòêó. Êíèæêó äàòü ïî÷èòàòü. Â îáùåì ÷òî-òî, â ÷åì äðóãîé íóæäàåòñÿ. Åñëè Âû õîòèòå áûòü íà ýòîé ñòóïåíè.


Ñòóïåíü 24-23 Ýãî ñîçäàåò îãðàíè÷åííûé êîíöåïò ñîáñ�òâåííûõ îáÿçàííîñòåé, çàâåäîìî íåïîëíûé, íî ëîêàëüíî öå�ëîñòíûé. Òî åñòü ÿ áåðó íà ñåáÿ òàêîé êðóã îáÿçàííîñòåé, ÷òîáû â ìåíüøåé ñòåïåíè çàâèñåòü îò äðóãîãî. ß ìîãó ñëóæèòü ñåìüå, äàæå åñëè äðóãîé íåðåãóëÿðíî âûïîëíÿåò ñâîè ñóïðó�æåñêèå îáÿçàííîñòè.


Íàïðèìåð, åñëè ÿ ãîòîâëþ ïèùó, òî ÿ äîïîëíÿþ ýòî ïî�êóïêîé ïðîäóêòîâ è êàê-òî ñàìà çàðàáàòûâàþ äåíüãè. ß íå ïðîøó äðóãîãî è íå øàíòàæèðóþ åãî, à íàäåþñü íà åãî ñîçíà�òåëüíîñòü è æåëàíèå ñîõðàíèòü ñåìüþ.


Êàðëîñ. - Êîãäà ÿ ïðåäëîæèòü åìó íè÷åãî íå ñìîã, ÷òîáû îí ÷òî-òî ñäåëàë, òî ÿ ñàì íà÷èíàþ äåëàòü. Òî åñòü ðàíüøå ÿ òàê äóìàë, à ñåé÷àñ...


- Íåò, íà ïðåäûäóùåé ñòóïåíè ÿ èìåë êàêèå-òî ñâîè îáÿ�çàííîñòè, ÷åðåç êîòîðûå ÿ óïðàâëÿë äðóãèìè, à òåïåðü ÿ ïå�ðåñòàþ óïðàâëÿòü äðóãèìè ÷åðåç ñâîè îáÿçàííîñòè. Äëÿ ýòîãî ÿ äîïîëíÿþ ñâîè îáÿçàííîñòè äî êàêîé-òî ìèíèìàëüíîé öåëîñò�íîñòè. Íå òî ÷òîáû ñîâñåì, ýòî óæå ñëåäóþùàÿ ñòóïåíü, à êàê áû ñîçäàþ àâòîíîìíîñòü.


Àëüòåðýãî ïðèäóìûâàåò ñîîòâåòñòâóþùèé âñåîáùèé ïðèíöèï ïîä íàçâàíèåì ñìèðåíèå âîèíà. Îí ãîâîðèò î òîì, ÷òî íàäî ïðîñòî äåëàòü ñâîå äåëî â óñëîâèÿõ îòñóòñòâèÿ ïîëíîãî êîíò�ðîëÿ íàä ñèòóàöèåé, ó÷èòûâàÿ ñèëû, îáëàäàþùèå íåïðåäñêàçóå�ìîñòüþ è çàâåäîìî íàõîäÿùèåñÿ âíå ñôåðû ìîåãî êîíòðîëÿ.


Âìåñòî òîãî, ÷òîáû óâåëè÷èâàòü ñâîå âëèÿíèå è ñòðå�ìèòüñÿ âñå âçÿòü ïîä êîíòðîëü, âìåñòî òîãî, ÷òîáû ñòðåìèòü�ñÿ ê óñòîé÷èâîñòè, áåçîïàñíîñòè è ïðåäñêàçóåìîñòè. Âîèí äå�ëàåò ñâîå äåëî, äàæå íå èìåÿ êîíòðîëÿ íàä ñèòóàöèåé.


Êàê ãîâîðèë îòåö, ïðîâîæàÿ Ä'Àðòàíüÿíà â Ïàðèæ:"Äåðèñü çà ÷åñòü, âåçäå ãäå ýòî ìîæíî è êîíå÷íî æå äåðèñü òàì, ãäå íåëüçÿ". Âîáùåì, äåëàé ñâîå äåëî áåç îãëÿäêè íà îñòàëüíûõ.


Ñòóïåíü 24-21 Ýãî ðàñøèðÿåò ñâîè ïîíÿòèÿ íà îáÿçàííîñ�òè äðóãîãî. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ÿ ïðîãíîçèðóþ è ó÷èòûâàþ ïîâå�äåíèå äðóãîãî, âêëþ÷àþ â ðàññìîòðåíèå èíîå, âûõîäÿùåå çà ðàìêè ìîèõ äåë, ñîîòíîøó ñâîè äåëà ñ ïîâåäåíèåì äðóãîãî, ñ ìåíÿþùåéñÿ ñèòóàöèåé â ñåìüå, ñëåæó çà äðóãèì, íî íå âìåøè�âàþñü â åãî äåëà.


Ïðåäûäóùàÿ ñòóïåíü ÷òî äåëàëà? Ó íåå åñòü ñâîå äåëî è îíà íå îáðàùàåò âíèìàíèÿ íà âñå îñòàëüíîå, ïðîñòî äåëàåò ñâîå äåëî. À ýòà ñòóïåíü íà÷èíàåò ó÷èòûâàòü ÷òî âîêðóã ïðî�èñõîäèò, ñîîòíîñèò ñâîå äåëî ñ ìåíÿþùåéñÿ ñèòóàöèåé, âûõî�äÿùåé çà ðàìêè ìîåãî äåëà.


Ñîîòâåòñòâóþùèé ïðèíöèï Àëüòåðýãî ãëàñèò, ÷òî íóæíî ñòàâèòü öåëè, ñîñòàâëÿòü ïðîãðàììó äåéñòâèé ñ ó÷åòîì âñåé ñèòóàöèè è âûïîëíÿòü åå áåç íàäåæäû íà óñïåõ, ñîâåðøàòü äåéñòâèÿ íå ðàäè ðåçóëüòàòà, à ðàäè ñàìèõ äåéñòâèé.


Êàê â Áõàãàâàäãèòå: "Ñðàæàéñÿ, Àðäæóíà, íå âàæíî, ïî�áåäèøü òû èëè ïðîèãðàåøü, íî ïðè ýòîì äåðèñü òîëêîâî, ñòðà�òåãè÷åñêè, à íå êàê áû êàê".


Òî åñòü ïðåäûäóùàÿ ñòóïåíü êàê? Äåðóñü, ïîòîìó ÷òî äå�ðóñü, êàê ãîâîðèë Ïîðòîñ è ïëåâàòü, âîâðåìÿ äðàòüñÿ èëè íå âîâðåìÿ äðàòüñÿ, à ýòà ñòóïåíü óæå ïîíèìàåò, êîãäà íóæíî âûæäàòü, ñïðÿòàòüñÿ è êîãäà íà÷àòü äðàòüñÿ. Ó÷èòûâàåò ïðî�òèâíèêà. Ñòàâèò öåëü ïîáåäèòü, íî ïðè ýòîì íå ðàññ÷èòûâàåò íà óñïåõ. Íå âàæíî âûèãðàþ ÿ èëè ïðîèãðàþ, ïî áîëüøîìó ñ÷å�òó, íî íàäåþñü íà âûèãðûø.


Ñòóïåíü 24-17 Ýãî áåðåò êóðñ íà ìîíîïîëèçàöèþ ñåìüè, ïîñòåïåííî áåðåò íà ñåáÿ âñå îáÿçàííîñòè â êîòîðûõ îíà íóæ�äàåòñÿ, îñòàâëÿÿ äðóãîãî íå ó äåë, âûòåñíÿÿ åå èç ñåìüè. Åñëè äðóãîé óñïåâàåò ÷òî-òî ñäåëàòü, òî îí åùå íóæåí, íî åñëè ÿ äåëàþ ýòî ðàíüøå, òî äðóãîé äîëæåí ïðèäóìàòü ÷òî-òî åùå, ÷òîáû ïðèíåñòè ïîëüçó ñåìüå. Äðóãèìè ñëîâàìè ÿ ðàñøè�ðÿþ ñâîå äåëî íà ãðàíè÷íûå óñëîâèÿ.


Ïàáëèòî. - ×òî âû ñèëîé çàõâàòûâàåòå ÷óæèå ïîëÿ äåÿ�òåëüíîñòè?


- Äà.


Ïðèíöèï âîèíà ãëàñèò: "Íàäåæäà - ãëóïîå ÷óâñòâî". Íóæ�íî òàê ñòðîèòü ñîáñòâåííóþ æèçíü, ÷òîáû êàê ìîæíî ìåíüøå çàâèñåòü îò èíîãî.


Åñëè ñëîìàëñÿ êðàí, òî ìîæíî íàäåÿòüñÿ, ÷òî ïðèäåò ñàíòåõíèê è ïî÷èíèò, õîòÿ íà ïðåäûäóùèõ ñòóïåíÿõ ÿ ïðîñòî æèë áåç êðàíà, ïîëüçîâàëñÿ äðóãèì êðàíîì, ñêàæåì, èëè õîäèë ñ âåäðîì çà âîäîé.


Òî åñòü ýòî áûëî âíå ìîèõ îáÿçàííîñòåé, ÿ ñòàðàëñÿ äå�ëàòü ñâîå äåëî, â íåçàâèñèìîñòè îò òîãî ÷åãî òàì íå ñäåëà�ëè, ÷åãî õîðîøî áûëî áû ñäåëàòü.


Ìîæíî íàäåÿòüñÿ, ÷òî ïðèäåò ñàíòåõíèê è ïî÷èíèò, íî ëó÷øå íå íàäåÿòüñÿ íà ñàíòåõíèêà, õîòÿ îí ñ÷èòàåòñÿ ñïåöèà�ëèñòîì â ýòîì äåëå, ëó÷øå ðàçîáðàòüñÿ ñàìîìó, ñòàòü â íåêî�òîðîì ðîäå ñàíòåõíèêîì. È òàê âî âñåì, ñòàðàéñÿ íå íàäåÿòü�ñÿ íà äðóãèõ, åñëè êòî-òî ñàì ïðèäåò è ïîìîæåò, õîðîøî, ÿ íå áóäó åìó ìåøàòü.


Øóðô. - Âîò ñ ñàíòåõíèêîì òû ñàì ðàçáèðàåøüñÿ èëè ïðîñòî ñòàâèøü áóòûëêó, ÷òîáû îí çàâåäîìî ïðèøåë?


- Íåò, ñàì, ñàì. Ñòàâèòü áóòûëêó - ýòà òà ñòóïåíü, êîãäà îí ìíå ÷òî-òî äåëàåò è ÿ åìó ÷òî-òî äåëàþ. Çíà÷èò, åñëè êòî-òî ïðèäåò è ñäåëàåò, äëÿ ìåíÿ ýòî áóäåò, âîîáùå óäèâèòåëüíî, ÿ åìó íå áóäó ìåøàòü, íî ðàññ÷èòûâàþ ÿ òîëüêî íà ñâîè ñèëû.


Ïàáëèòî. - Èçâèíèòå, à âîò íà ýòèõ ñòóïåíÿõ îêðóæàþùèå ëþäè, îíè ñ÷èòàþòñÿ ëþäüìè òîé æå ñòóïåíè èëè ...


- Äà, âåçäå åãî æå ñòóïåíè. ß, íàïðèìåð, íå ïîíèìàþ, êàê ìîæíî áûòü ÷åëîâåêîì âòîðîé èëè òðåòüåé ñôåðû, ìíå êà�æåòñÿ, ÷òî âñå ðàâíî âñå òàêèå æå êàê ÿ, íî ïðîñòî ñìûñëû ó íèõ íåäîðàáîòàíû.


Ïàáëèòî. - À êàê ìîæíî áûòü ñ ÷åëîâåêîì, ñêàæåì, íà òîé ñàìîé ñòóïåíè, êîãäà òû - ìíå, ÿ - òåáå... ß, íàïðèìåð, ìîãó âñïîìíèòü ñåáÿ, êîãäà ÿ íàõîäèëñÿ íà òîé ñòóïåíè. Òî åñòü, ÿ êàê-òî ìîãó ðàññìîòðåòü ÷åëîâåêà, èìåííî èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî îí íà òîé ñòóïåíè íàõîäèòñÿ èëè ÿ ïðåäïî÷èòàþ ðàññìàò�ðèâàòü òàê êàê áóäòî áû îí íà òîé æå ñòóïåíè, ÷òî è ÿ...


- Íåò, çäåñü ÿ ñòàðàþñü íå èñïîëüçîâàòü äðóãîãî. Ó ìå�íÿ òàêîé ïðèíöèï, íî íå âñåãäà ìîãó... Íàïðèìåð, ïîñòðîèòü êàêîé-íèáóäü äîì ìíîãîýòàæíûé ÿ íå ìîãó, ïîýòîìó òàì, ãäå íå ìîãó, ÿ èñïîëüçóþ ìåòîäû äðóãèõ ñòóïåíåé, èñïîëüçóþ äðó�ãèõ ëþäåé, êàê-òî íàäåþñü, íî ìíå íå î÷åíü íðàâèòüñÿ íàäå�ÿòüñÿ, òàì ãäå ìîæíî, ÿ ñòàðàþñü ðàññ÷èòûâàòü òîëüêî íà ñå�áÿ. 


Âèðòóàëüíûé ñåìèíàð 01-02. 
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Ýëèàñ - Ê ýòîìó ñåìèíàðó ó÷àñòíèêè ïîäãîòîâèëè îïèñàíèÿ ñîñòîÿíèé, ïî ñâîåìó âûáîðó. ×òîáû áûëî èíòåðåñ�íåå, ïðåäëàãàþ íå íàçûâàòü íîìåð ñîñòîÿíèÿ. Äîêëàä÷èê åãî îïèñûâàåò, à ìû - îòãàäûâàåì. Äîêëàä Ðîçû.


Ðîçà - Â ýòîì ñîñòîÿíèè ÿ íå íóæäàþñü â èíîì, òàê êàê îíî, ýòî èíîå, òî æå ñàìîå, ÷òî è ÿ. Ïðåäâèäåíèå äåéñòâèé äðóãîãî ÿ íàçûâàþ èíòóèòèâíûì ñîçíàíèåì. Ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ äðóãèì ÿ âñå æå âèæó, ÷òî ìû ÷åì-òî îòëè÷àåìñÿ äðóã îò äðóãà. Ýòè ðàçëè÷èÿ ïðèíàäëåæàò äðóãîé îáëàñòè ñîçíàíèÿ - ðåàêòèâíîìó ñîçíàíèþ. Ìîÿ çàäà÷à ñíÿòü ýòè ðàçëè÷èÿ ðåàê�òèâíûõ ñîçíàíèé è äîñòèãíóòü òîæäåñòâà â èíòóèòèâíûõ ñîçíà�íèÿõ. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ñíÿòü, ÿ ñòàðàþñü óçíàòü ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå äðóãîãî.


Àáäóëëà - Ïî÷åìó âû î ñåáå â ìóæñêîì ðîäå ãîâîðèòå?


Ýëèàñ - Âèäèìî äëÿ ýòîé ñòóïåíè ýòî íåâàæíî.


Ðîçà - Äà. ß ñîçäàþ îïèñàíèå äðóãîãî è îíî çàêðûâàåò äðóãîãî îò ìåíÿ, ÷òî ñîâåðøåííî íå óñòðàèâàåò ìîå èíòóèòè�âíîå ñîçíàíèå, êîòîðîå îæèäàëî ïðîòèâîïîëîæíîãî ðåçóëüòàòà. Òîãäà îíî ïðîñòî ïðåêðàùàåò âçàèìîäåéñòâèå.


Ýëèàñ - Âû õîòèòå îïèñûâàòü äðóãèõ ëþäåé èëè íåò?


Ðîçà - Íåò.


Ýëèàñ - Åñëè ïîâåäåíèå äðóãîãî ÷åëîâåêà îòëè÷àåòñÿ îò âàøåãî, âû ñêëîííû èñêàòü ïðè÷èíû ýòîãî îòëè÷èÿ?


Ðîçà - Íåò, åñëè îíî íå ñîâïàäàåò ñ ìîèìè ïðåäñòàâëå�íèÿìè î òîì, êàê äîëæíî áûòü, òî ÿ îöåíèâàþ åãî êàê íåïðà�âèëüíîå, íå èùó íèêàêèõ ïðè÷èí, ïðîñòî âûõîæó èç âçàèìî�äåéñòâèÿ.


Íåëèäà - À ñâîå ñîáñòâåííîå ïîâåäåíèå êàê âû îöåíèâàå�òå?


Ðîçà - Ïî âíóòðåííåìó ÷óâñòâó, êîòîðîå ãîâîðèò ìíå, ÷òî ÿ ïðàâà èëè íåïðàâà.


Íåëèäà - Âû îöåíèâàåòå îòäåëüíûå ïîñòóïêè èëè âñþ ïðîãðàììó ïîâåäåíèÿ?


Ðîçà - Îòäåëüíûå ïîñòóïêè.


Ýëèàñ - Åñëè ïðîãðàììó, òî òîæå êàê îòäåëüíûå ïîñòóï�êè.


Íåëèäà - Âàøà äåÿòåëüíîñòü ñïîíòàííà? Íåïðåäñêàçóåìà? Ðîçà - Â Ýãî íåò, à â Àëüòåðýãî, íàâåðíîå, äà.


Íåëèäà - À â Àëüòåðýãî ÷òî òàêîå?


Ðîçà - Â Àëüòåðýãî ìîå èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå íåïðèñóùå ìíå, îíî êàê áû âñåîáùåå, ÿ íå ìîãó íà íåãî îïèðàòüñÿ, òî åñòü â Àëüòåðýãî ÿ áóäó îïèðàòüñÿ íà ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå.


Íåëèäà - Èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå ïðèíàäëåæèò Ýãî. Â Àëü�òåðýãî íåò èíòóèòèâíîãî ñîçíàíèÿ, òàì ìèñòèêà, àáñòðàêöèÿ. À ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå åñòü è òàì, è òàì. È åñëè â Ýãî âû îïèðàåòåñü íà Èíòóèöèþ, äåÿòåëüíîñòü êîòîðîé âàì íåïîíÿò�íà (íî äîñòóïíà), òî âàøå ïîâåäåíèå áóäåò íåñïîíòàííûì, îáîñíîâàííûì, òîëüêî äëÿ âàñ.


Êàðëîñ - À êàêîé ìóæ÷èíà âàì íóæåí?


Ðîçà - Êîòîðûé ñîãëàøàåòñÿ ñî ìíîé.


Ýëèàñ - Ýòî äëÿ ëþáîé ñòóïåíè âåðíî, à îñîáåííîñòü ýòîé ñòóïåíè? Ìîæåò àñòðîëîã, êîòîðûé ðàññêàçûâàåò î ñóäü�áå?


Ðîçà - Íàäî ïîäóìàòü.


Ýëèàñ - À ÷åãî òóò äóìàòü, íà ýòîé ñòóïåíè? Ïîïðîáóåì îòãàäàòü, ÷òî ýòî çà ñòóïåíü.


Íåëèäà - Äåâÿòàÿ.


Ýëèàñ - Åñòü äðóãèå ìíåíèÿ?


Àáäóëëà - ß áûëî ïîäóìàë, ÷òî ñåäüìàÿ, êîãäà ïðî íóæ�íîãî ìóæ÷èíó ñïðîñèëè. Ðîçà ñêàçàëà, ÷òîáû ñëóøàëñÿ.


Ðîçà - Ñîãëàøàëñÿ ñ òåì, ÷òî ÿ ïðåäëàãàþ.


Ýëèàñ - Äà ÿ è íå ïðåäëàãàþ. Ïðîñòî äåéñòâóþ, à îí ðàäóåòñÿ, ÷òî ÿ òàê äåéñòâóþ, òî åñòü ïðèíèìàåò ìåíÿ òàêîé, êàêàÿ ÿ åñòü. À â ìóæ÷èíå ìíå íðàâèòñÿ, ÷òîáû åãî íåîæèäàí�íûå ïîñòóïêè áûëè êàê ðàç ê ìåñòó, ó ìåíÿ îòêëèê íàõîäèëè.


Ó Ðîçû íà ñàìîì äåëå íå äåâÿòàÿ ñòóïåíü, ïîýòîìó, êîã�äà îíà ðàññêàçûâàëà, òî â òðóäíûõ ìåñòàõ ïîäñîçíàòåëüíî èñõîäèëà èç ñâîåé äåéñòâèòåëüíîé ñòóïåíè, íî åå ìû òîëüêî íà îðäåíå îïðåäåëèì. Àáäóëëà, ÷òî âû ðàññêàæåòå?


Àáäóëëà - Îá èíòåðåñóþùåé ìåíÿ ñòóïåíè, ïðè÷åì, â ïëà�íå êîíòàêòíûõ âçàèìîäåéñòâèé. Åñëè âñÿ âòîðàÿ ñôåðà çàíèìà�åòñÿ íàðàáîòêîé è îñîçíàíèåì òåëåñíîñòè, òî ìîÿ ñòóïåíü êàê åå çàâåðøåíèå ïðèâîäèò ê ñíÿòèþ òåëåñíîñòè êàê òàêîâîé. Òàì êëþ÷åâûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ ïîëíûé ýíåðãåòè÷åñêèé êîíòàêò. Óæå íåò ðàçëè÷èÿ ìåæäó ß è Òû.


Ýëèàñ - Òî åñòü ÿ ÷óâñòâóþ äðóãîãî?


Àáäóëëà - Äà, àáñîëþòíîå ÷óâñòâîâàíèå. Âîçìîæíî, íå çíàþ. Íå çàëåçàë òàê ãëóáîêî â ÷óâñòâà. Íà ïðàêòèêå ÿ òîëü�êî ïðèáëèæàëñÿ ê ýòîìó ñîñòîÿíèþ, íî îòâëåêàëè îòãîëîñêè äðóãèõ ñîñòîÿíèé. Ýòî ñîñòîÿíèå ÿ íàçûâàþ "ñëèòüñÿ â ýêñòà�çå." Çäåñü ÿ çàáûâàþ î òîì, ãäå ÷üå òåëî, ðàáîòà èäåò ÷èñòî ýíåðãåòè÷åñêàÿ, çäåñü íåò èíòåíñèâíûõ äâèæåíèé â îòëè÷èå îò îáû÷íîãî ïîëîâîãî êîíòàêòà.


Ýëèàñ - Âîïðîñ ê Àáäóëëå. Åñòü ñòóïåíü, êîòîðàÿ òîæå âïàäàåò â ýêñòàç, íî â ýòîì ýêñòàçå îíà âûïàäàåò èç òå�ëåñíîñòè, èç ðåàëüíîñòè, åå êóäà-òî âûáðàñûâàåò, â ïîòó�ñòîðîííèé ìèð, à åñòü ñòóïåíü, êîòîðàÿ êàê ðàç õàðàêòåðíà òåì, ÷òî ýòî òàêîé íåïðåðûâíûé ýêñòàç çäåñü è òåïåðü ñ ñîõ�ðàíåíèåì ðåàëüíîñòè. Âû î êàêîé ãîâîðèòå?


Àáäóëëà - Íàâåðíîå î ïåðâîì âàðèàíòå, ñ ïîòåðåé ðåàëü�íîñòè, òîãäà ÿ ñàì äëÿ ñåáÿ íåïðàâèëüíî îïðåäåëèë íîìåð ñòóïåíè. ß ïðîñòî âñïîìíèë ñîñòîÿíèå, à ïîòîì ïîïðîáîâàë ïîäîáðàòü ïîä íåãî ñòóïåíü. Ìîæåò áûòü ÿ îøèáàþñü, íî õîòåë ðàññêàçàòü ïðî 8-1.


Ýëèàñ - Íó, êòî ó íàñ ñïåöèàëèñò ïî ñåêñóàëüíûì îòíî�øåíèÿì? Ðîçà, âû ðàññêàçûâàëè ïðî äåâÿòóþ ñòóïåíü, à Àáäóë�ëà?


Ðîçà - Ýòî êîíåö âòîðîé ñôåðû, 8-5 èëè 8-1, è ó ìåíÿ âîïðîñ, ìîæíî ëè âõîäèòü â ýòè ñëîæíûå ñîñòîÿíèÿ, èìåÿ äûðû âî âòîðîé ñôåðå?


Àáäóëëà - Ìîæíî, íî ñ ðàçíûì óðîâíåì âõîæäåíèÿ, â çà�âèñèìîñòè îò âåëè÷èíû äûð. Ìîæåò î÷åíü õîòåòüñÿ ïîëíîñòüþ âîéòè â ýòè ñîñòîÿíèÿ, íî íå óäàåòñÿ.


Ýëèàñ - Òî åñòü ìîæíî èõ èíèöèèðîâàòü íà îñíîâå äðóãî�ãî ñîñòîÿíèÿ. Íå ñëûøó âîïðîñîâ.


Íåëèäà - À ÷òî âû äåëàåòå íà ðàáîòå â ýòîì ñîñòîÿ�íèè?(Ñìåõ)


Àáäóëëà - ß âçÿë òîëüêî îäèí àñïåêò.


Ýëèàñ - Âîò ïîòîìó, ÷òî âû âçÿëè îäèí àñïåêò ó âàñ ñòåðëàñü ðàçíèöà ìåæäó íåêîòîðûìè ñòóïåíÿìè. Ó âàñ êàê áû ïðîïàë îáùèé âçãëÿä íà ñèòóàöèþ, êîòîðûé è îïðåäåëÿåò áîëåå òî÷íî ìåñòî ñîñòîÿíèÿ.


Àáäóëëà - Ïîíÿòíî. Äà, ïîæàëóé...


Ýëèàñ - ×èôôà, âû íè÷åãî íå ïîäãîòîâèëè?


×èôôà - Íåò. ß åùå ïëîõî îçíàêîìèëàñü ñ æóðíàëàìè, ÷òîáû îïðåäåëèòü ñâîå ñîñòîÿíèå.


Ýëèàñ - Âû ðàññêàçûâàéòå, à ìû óãàäàåì. Ðàññêàæèòå ïðîñòî ïðî ñâîå ìèðîâîççðåíèå, ïðî îòíîøåíèå ê æèçíè, ê ìóæ÷èíàì, ê æåíùèíàì.(×èôôà ìîë÷èò) Òàê, ñòóïåíü ñêëîííà ñêðûâàòü ñâîè îòíîøåíèå.


Íåëèäà - Êàêèå âîïðîñû êðîìå îäíîãî? Êàêîé ìóæ÷èíà âàì íóæåí?


×èôôà - Ðàçíûå ìóæ÷èíû íóæíû. Îäèí äëÿ îäíîãî, äðóãîé äëÿ äðóãîãî. Îäèí, ÷òîáû êîôå íàïîèòü, äðóãîé, ÷òîáû îáú�ÿñíèòü, êàê ìèð óñòðîåí. À âìåñòå íå ïîëó÷àåòñÿ.


Ýëèàñ - È íå íàäî, ïîòîìó ÷òî âàì áóäåò íåïîíÿòíî ÷òî ñåé÷àñ ïðîñèòü, øóáó èëè îáúÿñíåíèé. Èíòåðåñíûé âàðèàíò. Åñòü ìíîãî õîðîøèõ êà÷åñòâ, íî ëó÷øå, ÷òîáû îíè áûëè â ðàç�íûõ ìóæ÷èíàõ.


×èôôà - ß áû õîòåëà âñå âìåñòå, íî ïîíÿëà, ÷òî â îäíîì ìóæ÷èíå âñå ýòè êà÷åñòâà íå ñîâìåñòèòü.


Àáäóëëà - À ñêàæèòå êîíêðåòíî, êàêèå êà÷åñòâà ìåæäó ñîáîé íå ñîâìåùàþòñÿ, ïðîòèâîðå÷àò äðóã äðóãó?(×èôôà ìîë�÷èò)


Ýëèàñ - Ñòóïåíü ñêëîííà ê ñîâìåùåíèþ äâóõ ñòóïåíåé. Òî åñòü êàêàÿ-òî îñíîâíàÿ ñòóïåíü è èíèöèèðîâàííàÿ íà íåé. È îáå îòîæäåñòâëÿþòñÿ ñ åå ëè÷íîñòüþ, ïîýòîìó êðèòåðèè ìóæ÷è�íû îäíîé ñòóïåíè ïðîòèâîðå÷àò êðèòåðèÿì ìóæ÷èíû äðóãîé ñòó�ïåíè, åé òðóäíî ñîâìåñòèòü ýòè êðèòåðèè, ïîòîìó ÷òî åé òðóäíî ñîâìåñòèòü ñåáÿ.


Àáäóëëà - À íåò çäåñü ñîâìåùåíèÿ ðàçíûõ ìîäåëåé âòîðîé ñôåðû? Ïî îäíîé ìîäåëè íóæåí îäèí ìóæ÷èíà, ïî äðóãîé - äðó�ãîé.


Ýëèàñ - Êàêèå ìîäåëè? Ìóæ÷èíà äîëæåí áûòü îäèí. Âîò ÿ, äîì, êðîâàòü, óëèöà, ôîíàðü, àïòåêà, ìóæ÷èíà. Êàêèå ìî�äåëè? Äæåññèêà, âàø äîêëàä.


Äæåññèêà - Íà ýòîé ñòóïåíè ÿ ïîñòîÿííî íàõîæóñü â ïî�èñêå íîâûõ ëþäåé, íîâûõ çíàêîìñòâ, íîâûõ îùóùåíèé, íîâîé ñðåäû. Êîãäà ÿ çíàêîìëþñü ñ êàêèì-òî ÷åëîâåêîì, ìíå âàæíî íàéòè êàêîå-òî åäèíñòâî ìåæäó íàìè, êîòîðîå äàâàëî áû ìíå îùóùåíèå êîìôîðòíîñòè ñ ýòèì ÷åëîâåêîì. Íî ïîñòåïåííî îáùå�íèå ñ ýòèì ÷åëîâåêîì íà÷èíàåò ìåíÿ ðàçî÷àðîâûâàòü. Ìíå íóæ�íû êàêèå-òî íîâûå èäåè, íîâûå ìûñëè...


Àáäóëëà - Çíà÷èò âàñ ìûñëè íå óäîâëåòâîðÿþò?


Äæåññèêà - Äà.


Ýëèàñ - ß óòî÷íþ.  Âû èùèòå â íîâûõ ëþäÿõ íîâûå îùóùå�íèÿ, ïåðåæèâàíèÿ èëè íîâûå ìûñëè?


Äæåññèêà - Îùóùåíèÿ âòîðè÷íû. Ìåíÿ èíòåðåñóåò ÷òî-òî íîâîå äëÿ ìåíÿ, ÷òî äî ýòîãî íå ïðèõîäèëî ìíå â ãîëîâó.


Ýëèàñ - À ïðèìåð íîâûõ ìûñëåé çà ïîñëåäíåå âðåìÿ ìîæå�òå ïðèâåñòè?


Äæåññèêà - Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ÿ ðåøàëà, óéòè ìíå èç èíñòèòóòà èëè íåò, ïîòîìó ÷òî ó÷èòüñÿ òàì, ãäå íåèíòåðåñíî è ïîòîì ðàáîòàòü òîëüêî ðàäè äåíåã, ýòî íå ñòîèò òîãî, ÷òî�áû ðàäè ýòîãî ó÷èòüñÿ.


Íåëèäà - À ðåøåíèå î ïîñòóïëåíèå â ýòîò èíñòèòóò âû ñàìè ïðèíèìàëè?


Äæåññèêà - Äà, ÿ ñàìà ñåáÿ óáåäèëà, ÷òî ýòî äàñò ìíå âîçìîæíîñòü çàðàáàòûâàòü. Íî ìûñëü ýòà áûëà íå ìîÿ.


Ýëèàñ - À ñîáñòâåííûå êðèòåðèè âûáîðà ó âàñ êàêèå áû�ëè?


Äæåññèêà - Ìíå õîòåëîñü ïîëó÷èòü îáðàçîâàíèå, êîòîðîå äàëî áû ìíå ìèðîâîççðåíèå, ðàçâèòèå.


Ýëèàñ - Çíà÷èò, âû èùåòå íîâûõ çíàêîìñòâ, âû ñêëîííû ê ïóòåøåñòâèÿì?


Äæåññèêà - Äà,  êîãäà ýòî âîçìîæíî.


Ýëèàñ - Âû íå ïðèâÿçàíû ê ëþäÿì?


Äæåññèêà - Äà.


Íåëèäà - À êàê âû ïðèíèìàåòå ðåøåíèÿ îòíîñèòåëüíî êà�êîé-òî ñèòóàöèè? Âàì òðóäíî ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ?


Äæåññèêà - Íå òðóäíî, íî ÿ ïðèíèìàþ ðåøåíèå íå ñðàçó.


Íåëèäà - À âàì ÷àñòî ïðèõîäèòñÿ ìåíÿòü ðåøåíèå?


Äæåññèêà - ×àñòî èëè íåò, íå çíàþ, íî êîãäà ÿ ïðèíèìàþ ðåøåíèå, ÿ â íåì óâåðåíà.


Íåëèäà -	À íà ÷òî âû îïèðàåòåñü â ïðèíÿòèè ðåøåíèé?


Äæåññèêà	- Íà êàêèå-òî ñâîè ïîïûòêè ðàññóæäåíèé.


Íåëèäà -	À â ñâîèõ ðàññóæäåíèÿõ íà ÷òî îïèðàåòåñü?


Äæåññèêà	- Íà âíóòðåííèé äèàëîã.


Íåëèäà -	Ìîæåò áûòü âíóòðåííåå ÷óâñòâî?


Äæåññèêà	- Íåò, ÿ áû òàê íå ñêàçàëà.


Ýëèàñ - À îòíîñèòåëüíî äðóãèõ âû ñêëîííû ïðèíèìàòü ðå�øåíèÿ?


Äæåññèêà - Åñëè ñèòóàöèÿ ìåíÿ êàñàåòñÿ, ÿ ñòàðàþñü ïðèíèìàòü îïòèìàëüíîå ðåøåíèå, ÷òîáû âñåì áûëî õîðîøî.


Íåëèäà - Ðåøåíèå ìîæåò áûòü ñóùåñòâåííûì äëÿ âàñ è íåñóùåñòâåííûì.


Äæåññèêà - Çà ñåáÿ ÿ áóäó ðåøàòü è îòâå÷àòü ïîëíîñòüþ, à çà äðóãîãî - íåò.


Ýëèàñ - À åñëè âû ïðèíÿëè ðåøåíèå â ñèòóàöèè, êîòîðàÿ êàñàåòñÿ è âàñ, è äðóãèõ, è äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýòîãî ðåøåíèÿ íåîáõîäèìû êàêèå-òî æåñòêèå âîçäåéñòâèÿ íà äðóãèõ, êàê âû ïðîâîäèòå èõ â æèçíü? Îòíîñèòåëüíî ñåáÿ, êàê ÿ ïîíÿë, âû ýòî äåëàåòå ëåãêî.


Äæåññèêà - Ìíå ñëîæíî äàâèòü íà äðóãèõ. ß õî÷ó îòâå�÷àòü òîëüêî çà ñåáÿ.


Íåëèäà - Òîãäà íà ÷òî âû îïèðàåòåñü ïðè ïðèíÿòèè êîë�ëåêòèâíîãî ðåøåíèÿ?


Äæåññèêà - Íà êàêèå-òî ñâîè óñòàíîâêè ...


Íåëèäà - Ìîæíî ïàðî÷êó ïðèìåð÷èêîâ?


Ýëèàñ - Òóò íåÿâíî áûë îäíè ïðèíöèï â ðå÷è, ÷òî ÿ íå ëþáëþ âîçäåéñòâîâàòü íà äðóãîãî, íå ëþáëþ, êîãäà äðóãîé âîçäåéñòâóåò íà ìåíÿ.


Äæåññèêà - Äà, íàâåðíîå òàê. Íà ìåíÿ - íå ëþáëþ. Íà äðóãèõ - íå ìîãó.


Íåëèäà - Òðóäíî ëè âàì ïðîòèâîñòîÿòü äàâëåíèþ îêðóæàþ�ùèõ?


Ýëèàñ - Âû ïðîòèâîïîñòàâëÿåòå êàêîå-òî ñâîå äàâëåíèå èëè ïûòàåòåñü óéòè èç-ïîä äàâëåíèÿ?


Äæåññèêà - Ñêîðåå óõîæó.


Ýëèàñ - Ó÷àñòâóåòå ëè âû êîãäà-íèáóäü â ïðèíÿòèè êîë�ëåêòèâíûõ ðåøåíèé? Èëè âû ïðèíèìàåòå ñâîå ðåøåíèå è åñëè îíî ñîâïàäàåò ñ êîëëåêòèâíûì - âû îñòàåòåñü, åñëè íåò - óõîäèòå?


Äæåññèêà - Âòîðîé âàðèàíò.


Ýëèàñ - Íå ñêëîííà Äæåññèêà ïðèíèìàòü ñîâìåñòíûå ðå�øåíèÿ. Êàêàÿ ñòóïåíü?


Íåëèäà - Äâåíàäöàòàÿ. Òðåòèé êðóã.


Ýëèàñ - Äà. Íåæåëàíèå äàâèòü íà äðóãîãî - ïðèíöèï òðåòüåé ñôåðû.


Íåëèäà - ×àñòî áûâàåò, ÷òî ýòî íåæåëàíèå ñâÿçàíî ñ íå�óìåíèåì, ñ ïðîáëåìàìè âòîðîé ñôåðû.


Ýëèàñ - Âîáùåì, ÿ ñîãëàñåí ñ Íåëèäîé, êàêàÿ-òî äâåíàä�öàòàÿ ñòóïåíü. Ìîæåò áûòü 12-9.


Íåëèäà - Î÷åíü ñëàáî ñ ïðèíöèïèàëüíîñòüþ, íå ëþáèò ïðèíèìàòü êîëëåêòèâíûå ðåøåíèÿ, íå ó÷àñòâóåò â îáñóæäåíèÿõ, íåò äàæå 12-11.


Ýëèàñ - Äà, ñêîðåå 12-0. Åé ëþäè íóæíû äëÿ ñîïåðåæèâà�íèÿ. Êàê òîëüêî âû åãî ïîëó÷èëè, âàì óæå íåèíòåðåñíî. Âû èùåòå íîâûõ, ñèëüíûõ ëþäåé. ×òî-òî â ýòîì ðîäå. À íà 12-11 ÷åëîâåê áîëåå ñàìîñòîÿòåëüíûé, îí òîæå èñïîëüçóåò äðóãèõ ëþäåé, íî íå ïðîñòî ïàññèâíî âîñïðèíèìàåò èõ, à íåñêîëüêî ïàðàçèòèðóåò íà íèõ, ìàíèïóëèðóåò èìè êàê-òî.


Àëè-áàáà, âàø äîêëàä.


Àëè-áàáà - Äî ñòóïåíåé ÿ òàê è íå äîøåë, çàñòðÿë íà ïðåàìáóëå, à ïîòîì çàïóòàëñÿ â òðåõ ñîñíàõ ïîä íàçâàíèåì Ïåðñîíà, Òåíü, Ñóáúåêòíîñòü. Ó ìåíÿ êàê-òî âûøëî âñå íàîáî�ðîò. Âîò ìîé äîêëàä.


Íåò ÷åëîâåêà âîîáùå, åñòü ìóæ÷èíà è æåíùèíà. Ñíÿòèå ïîëîâîé îïðåäåëåííîñòè ïîäðàçóìåâàåò ñîâìåùåíèå ìóæñêîãî è æåíñêîãî â îäíî òåëî. Â ìîìåíò, êîãäà ýòî ñëó÷àåòñÿ, ïðî�èñõîäèò ïðåîáðàæåíèå, âíóòðåííèé îãîíü. Â ðåçóëüòàòå ñóáú�åêò çàâåðøàåò ñâîé ÷åëîâå÷åñêèé ïóòü è ïåðåõîäèò â ñëåäóþ�ùóþ ýìàíàöèþ. Äî ýòîãî ìû âñå òîëüêî ñòàíîâèìñÿ. Âûãëÿäèò ýòî êàê íåîáõîäèìîñòü ìóæ÷èíû è æåíùèíû äðóã äðóãó è íàçû�âàåòñÿ ëþáîâüþ. Â äâóõ ñëîâàõ ëþáîâü ñâîäèòñÿ ê òîìó, ÷òî æåíùèíà âûõîäèò èç ïîçèöèè áîæåñòâà, à ìóæ÷èíà ïðèîáðåòàåò ñóáúåêòíîñòü. Ïðîèñõîäèò ñíÿòèå ïðîòèâîïîëîæíûõ ñîçíàíèé â ñåáÿ è ñíÿòèå ëþáâè.


Âñå, ÷òî åñòü, ïîëîæåíî îïðåäåëåííûì îáðàçîì, èëè ëþ�áàÿ âåùü îáëàäàåò îïðåäåëåííûìè êà÷åñòâàìè, èëè äëÿ Áûòèÿ òðåáóåòñÿ ïîëàãàíèå è îïðåäåëåíèå. Â ýòèõ ìîäóñàõ äåéñòâóåò ñîîòâåòñòâåííî æåíñêîå è ìóæñêîå ñîçíàíèå. Æåíñêîå ïîëàãàþ�ùåå ñîçíàíèå èìååò íåïîñðåäñòâåííîå íåîïðåäåëåííîå ñîäåðæà�íèå. Ýòî ïîçâîëÿåò æåíùèíå äåéñòâîâàòü â êîíòåêñòå Äóõà, ÿâëÿòüñÿ åãî ïðîâîäíèêîì, áûòü êðàñèâîé è òàèíñòâåííîé, èìåòü äîñòóï ê íåïîñðåäñòâåííîìó çíàíèþ, îòðàæàòü ñóáúåêò�íîñòü Äóõà.


Ýëèàñ - Âîò âîïðîñ.  Ýòî âñåãäà ïðèñóùå æåíùèíå, â ëþ�áûõ óñëîâèÿõ æèçíè?


Àëè-áàáà - Â ïðèíöèïå.


Ýëèàñ - Èëè ïðè íåêîòîðûõ óñëîâèÿõ æåíùèíà ìîæåò òå�ðÿòü ýòè êà÷åñòâà? Ïðè êàêèõ óñëîâèÿõ îíà ìîæåò òåðÿòü ýòó ñâîþ íåïîâòîðèìîñòü è áîæåñòâåííîñòü?


Àëè-áàáà - Åñëè îíà òåðÿåò íåïîñðåäñòâåííîñòü, òî îïîñðåäîâàííîñòüþ îíà çàñëîíÿåò ýòîò ïîòîê ñâåòà, êàê áû âûõîäèò èç ýòîãî ëó÷à è, ñîîòâåòñòâåííî, ìîæåò ïîòåðÿòü òà�èíñòâåííîñòü.


Ýëèàñ - Ïîíÿòíî, îïîñðåäîâàëàñü. Îïîñðåäîâàëàñü îò ÷å�ãî?


Àëè-áàáà - Íó, ÷òî-òî îíà ñäåëàëà, ïëàòüå êàêîå-òî îäåëà, è ýòèì äåéñòâèåì îíà ñåáÿ îïîñðåäîâàëà. Åñëè ýòî îïîñðåäîâàíèå íåïðàâèëüíîå, íå â êîíòåêñòå Äóõà, òî òîãäà îíà ñòàíîâèòñÿ íåêðàñèâàÿ...


Ýëèàñ - À ìîæåò æåíùèíà îïîñðåäîâàòü ñåáÿ ìóæ÷èíîé? Ìîæåò æåíùèíà âïàäàòü â çàâèñèìîñòü îò ìóæ÷èíû?


Àëè-áàáà - Êîíå÷íî, ìîæåò.


Ýëèàñ - Ýòî êàê íà íåé ñêàçûâàåòñÿ, áëàãîòâîðíî èëè îòðèöàòåëüíî?


Àëè-áàáà - Â ýòîé çàâèñèìîñòè îò ìóæ÷èíû îíà êàê áû ñòàíîâèòñÿ â ïîçèöèþ åäèíè÷íîñòè...


Ýëèàñ - Èäåàëüíàÿ æåíùèíà ýòî íåêàÿ ñâîáîäíàÿ ëè÷íîñòü èëè ýòî, ñêàæåì, êðóïíûé äåÿòåëü íà êàêîé-òî ðàáîòå èëè ýòî ñåìåéíàÿ æåíùèíà ñî âñåìè âûòåêàþùèìè îáÿçàííîñòÿìè?


Àëè-áàáà - Â ïðèíöèïå ëþáàÿ æåíùèíà ìîæåò áûòü èäåàëü�íîé, è ñåìåéíàÿ, è êðóïíûé ðàáîòíèê, âàæíî, ÷òîáû îíà äåëà�ëà íîâûé øàã ñâîèì ïîëàãàíèåì, òàê êàê åå îñíîâíàÿ öåëü - ïîëîæèòü íîâîå áûòèå âîêðóã ñåáÿ, èçìåíèòü ìèð.


Ýëèàñ - Îíà ìîæåò ïîëîæèòü êàêîå-òî áûòèå, à ïîòîì ñòàòü çàâèñèìîé îò íåãî, ÷òî ñäåðæèâàåò åå òâîð÷åñêóþ ýíåð�ãèþ è îíà òåðÿåò ñïîñîáíîñòü ïîëàãàòü íîâîå áûòèå.


Àëè-áàáà - ×åì äàëüøå, òåì ñëîæíåå, íî åñëè âñå ñäåëà�íî ïðàâèëüíî, òî íà êàæäîì óðîâíå ïðîáëåìû ðåøàþòñÿ, ïðî�öåññ èäåò. À åñëè îíà âïàäåò â çàâèñèìîñòü, òî ïîêà îíà îò íåå íå èçáàâèòñÿ, ïîëàãàòü îíà íå ìîæåò, òåðÿåò ñâîþ èäå�àëüíîñòü.


Ýëèàñ - Ïðàâèëüíî ëè ÿ ïîíÿë, ÷òî äëÿ ðàçâèòèÿ èäåàëü�íîñòè, íå â ïëàíå íîìåðà ñòóïåíè, à â ïëàíå ïðîñòî ñîñòîÿ�íèÿ äóøè, æåíñòâåííîñòè êàêîé-òî, äà? äëÿ æåíùèíû, ãëàâíîå, ÷òîáû îíà ïðèíèìàëà ðåøåíèÿ èñõîäÿ èç ñàìîé ñåáÿ áåç ó÷åòà ïîëîæåííûõ åþ ÿâëåíèé?


Àëè-áàáà - Íåò. Íàäî ñêàçàòü, ÷òî åñëè ìû èìååì êîíå÷�íîé öåëüþ ñíÿòèå ëþáâè, òî ïîëàãàþùèìè ñïîñîáíîñòÿìè äîëæåí îáëàäàòü è ìóæ÷èíà, à æåíùèíà è îïðåäåëÿþùèìè. Äðóãîå äåëî, ÷òî äëÿ ìóæ÷èíû ïîëàãàíèå â Òåíè, à äëÿ æåíùèíû îïðåäåëåíèå â Òåíè.


Ýëèàñ - Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî îñíîâíàÿ âàøà ìûñëü, êîòîðàÿ áûëà â ïðåàìáóëå, ÷òî æåíùèíà äîëæíà áûòü ñâîáîäíà è íåçà�âèñèìà, â êàêèõ áû óñëîâèÿõ îíà íè íàõîäèëàñü. Òî åñòü ñà�ìîñòîÿòåëüíàÿ, ñàìîäîñòàòî÷íàÿ.


Àëè-áàáà - Êàê æåíùèíà âïàäàåò â çàâèñèìîñòü? Îíà àê�òèâíî ëþáèò, òî åñòü òåðÿåò ñîîòâåòñòâèå ñàìîé ñåáå, â ýòîò ìîìåíò îíà íå ìîæåò ïîëàãàòü. È âîò ÷òîáû åé ñíîâà âåð�íóòüñÿ â èñõîäíîå ñîñòîÿíèå íà íîâîì ýòàïå, åé íóæíî îñâî�áîäèòüñÿ îò ýòîé ëþáâè.


Íåëèäà - À ïðîñòî îòñóòñòâèå êàêîé-òî àêòèâíîé ëþáâè áóäåò ÿâëÿòüñÿ ãàðàíòèåé òîãî, ÷òî æåíùèíà ñïîñîáíà ïîëà�ãàòü íîâîå áûòèå, íîâûå îòíîøåíèÿ âîêðóã ñåáÿ ñíîâà è ñíî�âà?


Àëè-áàáà - Òàêèõ ãàðàíòèé íåò. Îäèí ðàç ïîëîæèëà, à ïîòîì âñþ æèçíü óêðåïëÿåò è ðàñøèðÿåò ýòî áûòèå. Íî ýòî ìî�æåò ñîïðîâîæäàòüñÿ èëëþçèåé ðàçâèòèÿ.


Ýëèàñ - Òàê êàê Àëè-áàáà ãîâîðèò íå î êîíêðåòíîé ñòó�ïåíè, à îá îáùèõ ïîäõîäàõ ê îïðåäåëåíèþ æåíùèíû, â îñíîâ�íîì, òî ìîæåò áûòü ìû óñòðîèì íåáîëüøîé îáùèé ðàçãîâîð íà òåìó, êàêîâà äîëæíà áûòü èäåàëüíàÿ æåíùèíû, ÷åãî îíà äîëæíà áîÿòüñÿ, ê ÷åìó îíà äîëæíà ñòðåìèòüñÿ äëÿ óêðåïëåíèÿ ñâîåé èäåàëüíîñòè. È ýòà îáùàÿ òåìà ïîçâîëèò íàì âêëþ÷èòü â ðàç�ãîâîð íîâûõ ëþäåé è òåõ ëþäåé, êîòîðûå íå ïîäãîòîâèëè äîê�ëàäû. Ñ íèõ ìû è íà÷íåì.


Íå êàêèå êà÷åñòâà äîëæíû áûòü ïðèñóùè æåíùèíå, à êàê îíà äîëæíà ñòðîèòü ñâîþ æèçíü äëÿ òîãî, ÷òîáû áûòü áîëåå æåíñòâåííîé, âîáùåì, ñòàíîâèòüñÿ âñå ëó÷øå è ëó÷øå? ×åãî îíà äîëæíà èçáåãàòü?


×èôôà - Íèêîãäà íå òåðÿòü óâåðåííîñòè â ñåáå.


Ýëèàñ - Âîò ÿ è ãîâîðþ, êàê îíà äîëæíà ñòðîèòü ñâîþ æèçíü, ÷òîáû íå òåðÿòü ýòó óâåðåííîñòü? Ïî âàøåìó âñå ðàâ�íî, ÷åì çàíèìàòüñÿ? Ïî âàøåìó óâåðåííîñòü â ñåáå - ýòî âíóòðåííåå îòíîøåíèå ê ñåáå?


×èôôà - Äà.


Ýëèàñ - Òî åñòü ÿ ìîãó ñåáÿ çàñòàâèòü áûòü óâåðåííîé â ñåáå íåçàâèñèìî íè îò ÷åãî?


×èôôà - Íåò. ß è áóäó çàíèìàòüñÿ òåì, â ÷åì ÷óâñòâóþ ñåáÿ óâåðåííîé, ãäå ÷óâñòâóþ ñåáÿ êîìôîðòíî.


Ýëèàñ - Âû, ×èôôà, ãîâîðèòå íåìíîæêî íà äðóãóþ òåìó, î÷åíü áëèçêóþ. Âû ãîâîðèòå, ÷òî åñëè ó æåíùèíû âñå èäåàëü�íî, òî åé âñå íè ïî ÷åì. Ñ ýòèì êàê áû íèêòî è íå ñïîðèò, à âîïðîñ â òîì, êàê åé ñòàòü èäåàëüíîé? Ìîæåò áûòü íå âñå ïðèñóòñòâóþùèå æåíùèíû èäåàëüíû? Ïðåäïîëîæèòå, ÷òî íå âñå èäåàëüíû è ÷òî áû âû èì ïîñîâåòîâàëè?


×èôôà - Íå ìîæåò áûòü, ÷òîáû æåíùèíå áûëî âåçäå íåêîì�ôîðòíî. Íàäî íàõîäèòü ìåñòà, ãäå êîìôîðòíî, ãäå îíà ÷óâñòâóåò ñâîþ ñèëó è îòòóäà èñõîäèòü.


Ìàðãàðèòà - À ÿ, íàîáîðîò, ñ÷èòàþ, ÷òî æåíùèíà äîëæíà ñòàðàòüñÿ áûòü íåïðèíóæäåííîé â ëþáîé ñðåäå.


Ýëèàñ - Íî ýòî óæå, íàâåðíîå, ïîòîì? Ïðåäïîëîæèì, íà ñåêóíäó, ÷òî âû íå èäåàëüíàÿ æåíùèíà, òîãäà, ÷òî âàì ñîâå�òóåò ×èôôà? Âñïîìíèòå âñå âàøè âèäû äåÿòåëüíîñòè, íàéäèòå òó, ãäå âû ÷óâñòâóåòå ñåáÿ êîìôîðòíî è àäåêâàòíî è ïëÿøèòå îò íåå. Áîëüøå âíèìàíèÿ óäåëÿéòå ýòîé äåÿòåëüíîñòè, áîëüøå ñèë, à ïîòîì äðóãèå äåÿòåëüíîñòè ïðèñîåäèíÿéòå ê ýòîé äåÿ�òåëüíîñòè ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè ðàñøèðåíèÿ ñàìîé ýòîé äåÿ�òåëüíîñòè. Íàäî èñõîäèòü èç íåå. ß ïðàâèëüíî èçëàãàþ?


×èôôà - Êîíå÷íî.


Ýëèàñ - Ó âàñ åùå ðåöåïòû åñòü èëè ýòîãî äîñòàòî÷íî? ×èôôà -  Äîëæíî áûòü åùå ïîñòîÿííîå ïîäòâåðæäåíèå ýòîé


äåÿòåëüíîñòè, êîòîðîå äàåò îùóùåíèå áîæåñòâåííîñòè.  Èíîãäà òàê áûâàåò íà ñàìîì äåëå.  Åñëè ýòîãî îùóùåíèÿ íåò, òî çíà�÷èò îíà ÷òî-òî ñäåëàëà íå òàê.


Êàðëîñ - Âî-ïåðâûõ, æåíùèíà ìîæåò ñîçäàòü ñåáå îêðóæå�íèå, êîòîðîå åå ïîñòîÿííî ïîäòâåðæäàåò è, âî-âòîðûõ, òîëüêî ýòèì è çàíèìàòüñÿ, óêëîíÿÿñü îò òåõ îòíîøåíèé, êîòîðûå ó íåå ïëîõî ïîëó÷àþòñÿ.


Ýëèàñ - Ïîýòîìó âñòàåò âîïðîñ, êàêèå ïîäòâåðæäåíèÿ íóæíû æåíùèíå? Ñîáñòâåííûå èëè ñî ñòîðîíû? Æåíùèíó èí�òåðåñóåò, êàê åå âîñïðèíèìàþò òîëüêî òîãäà, êîãäà îíà ñàìà íå óâåðåíà â ñåáå.


×èôôà - Äà, ÿ ãîâîðþ î âíóòðåííåì ïîäòâåðæäåíèè, òîëü�êî êàê ïîíÿòü, îòêóäà îíî èäåò?


Ýëèàñ - Èç èíòóèöèè, èç ñåðäöà. Âàøà î÷åðåäü, Êàðëîñ. Êàðëîñ - Èäåàëüíàÿ æåíùèíà  äîëæíà  áûòü  ñàìà  ñîáîé,


óâåðåíà â ñåáå áåç âñÿêèõ îêðóæàþùèõ. Íî îíà äîëæíà óìåòü ñëóøàòü. Èíîãäà íå ñòîëüêî áûòü óâåðåííîé â ñåáå, ñêîëüêî íåóâåðåííîé â ñåáå.


Ýëèàñ - ß íå ñîãëàñåí.


×èôôà - Âîò êàê ðàç, êîãäà îíà óâåðåíà â ñåáå, îíà è óìååò ñëóøàòü. À êîãäà îíà íåóâåðåííà, îíà è íà÷èíàåò ãîâî�ðèòü: "Òîâàðèù ïðàïîðùèê, çàãëóøèòå òàíê."(Ñìåõ)


Ýëèàñ - Äà, èìåííî òàê îíà è ãîâîðèò.


×èôôà - È îíà åãî çàãëóøàåò. À ñëóøàòü, äåéñòâèòåëüíî ñëóøàòü, íå ïðîñòî, êîãäà â îäíî óõî âëåòàåò - â äðóãîå âû�ëåòàåò, à äåéñòâèòåëüíî ñëóøàòü, ìîæåò æåíùèíà, êîãäà îíà, äåéñòâèòåëüíî, óâåðåíà â ñåáå. Îíà óâåðåíà, ÷òî ñìîæåò óñëûøàòü, ïîíÿòü è äàæå ÷òî-òî ïðèìåíèòü íà ïðàêòèêå.(Ñìåõ)


Êàðëîñ - Òî åñòü âû ñ÷èòàåòå, ÷òî ÷òîáû óìåòü ñëóøàòü, íàäî áûòü óâåðåííîé â ñåáå? Ó íàñ íà ðàáîòå åñòü æåíùèíà, íà÷àëüíèöà, î÷åíü óâåðåííàÿ â ñåáå, íî îíà ñîâåðøåííî íå óìååò ñëóøàòü. Îíà íà âñåõ êðè÷èò.


Íåëèäà - Çíà÷èò, îíà íå óâåðåíà â ñåáå, ïîýòîìó ïîñòî�ÿííî è äåìîíñòðèðóåò óâåðåííîñòü.


Ýëèàñ - Äà, åå íóæíî îïåêàòü, ëåëåÿòü, äàðèòü åé öâå�òû, ãîâîðèòü êîìïëèìåíòû. Ýòî ïîâûñèò åå óâåðåííîñòü â ñåáå è îíà ïåðåñòàíåò êðè÷àòü.


Êàðëîñ - Íî îíà íå ïåðåñòàíåò äóìàòü, ÷òî îíà ïðàâà. Êðè÷àòü îíà, ìîæåò, è ïåðåñòàíåò.(Ñìåõ)


Ýëèàñ - Íóæíî ãîâîðèòü åé, êàêîé îíà ìóäðûé ðóêîâîäè�òåëü, êàê íèêòî íå äîãàäàëñÿ, ÷òî òàíê íàäî çàãëó�øèòü.(Ñìåõ) Ìàëî åå õâàëèëè â äåòñòâå. Îíà ñ÷èòàåò ñåáÿ ëè�áî èäèîòêîé, íå ïîíèìàþùåé â ýòîé ðàáîòå, ëèáî íåêðàñèâîé æåíùèíîé.


×èôôà - Çíà÷èò åé åùå ðàíî áûòü íà÷àëüíèêîì.


Êàðëîñ - Äàëüøå. Æåíùèíà, æåëàþùàÿ ñòàòü èäåàëüíîé, äîëæíà áûòü ñïîñîáíà íà íåîæèäàííûå ðåøåíèÿ, íà êàêóþ-òî íåïðàâèëüíîñòü ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàññóäêà, îáûäåííîãî ñîçíà�íèÿ. Ó íåå äîëæíà áûòü ãîòîâíîñòü èçìåíèòü ñèòóàöèþ.


Ýëèàñ - Ïî-ìîåìó, ýòà ñïîñîáíîñòü áóäåò íå íà âñåõ ñòóïåíÿõ. Â ïëàíå æåëàíèÿ, íàìåðåíèÿ îíî äîëæíî âñåãäà ó æåíùèíû ïðèñóòñòâîâàòü, äà? À ñïîñîáíîñòü åñòü íå íà âñåõ ñòóïåíÿõ, íî ÷åì äàëüøå, òåì îíà ýòî ëó÷øå äåëàåò.


Íåëèäà(Êàðëîñó) - Âû èìååòå ââèäó, ÷òî æåíùèíà äîëæíà âñå âðåìÿ ÷óâñòâîâàòü ñèòóàöèþ è åñëè ñèòóàöèÿ ñòàëà ðàçâè�âàòüñÿ íåïðàâèëüíî, æåíùèíà ðåàãèðóåò íà ýòî ñâîèìè äåéñ�òâèÿìè?


Êàðëîñ - Äà, íå ïðîñòàÿ íåïðåäñêàçóåìîñòü, ýòî ëàäíî, íå â ñ÷åò, æåíùèíà äîëæíà áûòü ãëîáàëüíî íåïðåäñêàçóåìà.


Ýëèàñ - Âîáùåì, âû âñå âðåìÿ ãîâîðèòå, ÷òî æåíùèíà, êðîìå óâåðåííîñòè â ñåáå, äîëæíà åùå âñå âðåìÿ ó÷èòûâàòü îêðóæàþùóþ ñèòóàöèþ, îêðóæàþùèõ ëþäåé, íî, âìåñòå ñ òåì, íå âïàäàòü â çàâèñèìîñòü îò ñâîåãî îêðóæåíèÿ? Åñëè îíà íå âïà�äàåò â çàâèñèìîñòü, òî îíà â ëþáîé ìîìåíò ãîòîâà èçìåíèòü âñå.


Êàðëîñ - À ïðîñòî óéòè - ýòî ñïîñîá èçìåíèòü?


Ýëèàñ - Äà, ýòî ñïîñîá. Î íåì íàì ãîâîðèëà Äæåññèêà. Âû(Äæåññèêå) íå áóäåòå ïåðåäåëûâàòü ñèòóàöèþ, çàñòàâëÿòü äðóãèõ äåëàòü ïî-ñâîåìó, âêëþ÷èòüñÿ â äðóãóþ ñèñòåìó îò�íîøåíèé. Âû ñêîðåå óéäåòå ñàìè, ñêàçàâ, ÷òî íå ëþáèòå ýòî äåëàòü. À Êàðëîñ ãîâîðèò, ÷òî ìîæíî è ïåðåäåëàòü.


Ïðîäîëæèì îáñóæäåíèå,   ïåðåéäÿ   ê   íàøèì	ãîñòÿì.


Ïðåäñòàâüòåñü.


... - Ìåíÿ çîâóò Ð-Äæè. Äîáàâèòü ïî ñóùåñòâó ìíå óæå íå÷åãî. ß ñîãëàñåí - æåíùèíà äîëæíà îáëàäàòü íåçàâèñèìîñòüþ è ñïîñîáíîñòüþ àäåêâàòíî ðåàãèðîâàòü íà îêðóæåíèå.


Ýëèàñ - Ìû ãîâîðèëè êàê ðàç î òîì, ÷òî íå âñåãäà ýòî âûãëÿäèò àäåêâàòíî. Íó, ìîæåò áûòü, ó èäåàëüíîé æåíùèíû äîëæíû áûòü åùå êðàñèâàÿ âíåøíîñòü, ïðåêðàñíûå ìàíåðû, ìíîãî äåíåã?


Ð-Äæè - Ïðåêðàñíûå ìàíåðû è êðàñèâàÿ âíåøíîñòü - ýòî äîâîëüíî óñëîâíûå ïîíÿòèÿ, à äåíåã äîëæíî áûòü äîñòàòî÷íî. Åñëè æåíùèíà óâåðåíà â ñåáå, âèäèìî ñàìî ñîáîé ïîäðàçóìåâà�åòñÿ, ÷òî îíà êðàñèâà. È îíà áóäåò ñåáÿ òàê âåñòè, ÷òî ìóæ�÷èíà ñîãëàñèòñÿ. Îíà äàæå íå ïîéìåò, ÷òî îí ñîãëàñèëñÿ.


Ýëèàñ - Íî ìóæ÷èíà, ïî-ìîåìó, ðåàãèðóåò, â ïåðâóþ î÷å�ðåäü íà èçûñêàííûå ìàíåðû, ÷åì íà âíåøíîñòü. Ïðåäñòàâüòå, äâå æåíùèíû ñèäÿò ðÿäîì: îäíà ïèñàíàÿ êðàñàâèöà, íî ñèäèò êàê òóìáà, à äðóãàÿ ÷óòü ìåíåå êðàñèâà, íî çàòî î÷åíü èçÿù�íà è íåïðèíóæäåííà.


×èôôà - Íî åñëè îíà óâåðåíà â ñåáå, îíà êàê òóìáà ñè�äåòü íå áóäåò. Ìû îïÿòü ïðèõîäèì ê òîìó æå.


Ýëèàñ - ß âñå õî÷ó, ÷òîáû êðîìå óâåðåííîñòè â ñåáå, ÷òî-òî åùå áûëî ó æåíùèíû. Íó, ëàäíî, äàëüøå. Ïðåäñòàâü�òåñü.


... - Ìàðôà Âàñèëüåâíà ÿ. Êàêàÿ äîëæíà áûòü èäåàëüíàÿ æåíùèíà? Îíà äîëæíà áûòü ÷óòêàÿ è ÷óâñòâèòåëüíàÿ. Îíà äîëæ�íà áûòü ìÿãêîé è ïóøèñòîé, ÷òîáû ê íåé ìîæíî áûëî ïðèã�ðåòüñÿ. Ìóæ÷èíå ìÿãêîñòü òîæå íå ïîìåøàåò, íî îíà ó íåãî äðóãàÿ.


Ýëèàñ - À îáðàç òàêîé ëåäÿíîé, íåïðèñòóïíîé ïðèíöåññû?


Ì.Ô. - Æåíùèíà äîëæíà áûòü æèâîé. Âîò. Ðåàãèðîâàòü æè�âî íà ñèòóàöèþ. ×óâñòâîâàòü ñåáÿ è ÷óâñòâîâàòü ìèð è ðåàãè�ðîâàòü.


Ðîçà - Ýìîöèîíàëüíî?


Ì.Ô. - È ýìîöèîíàëüíî â òîì ÷èñëå.


Ýëèàñ - Èëè åñëè êòî-òî äåëàåò äîêëàä, òî ðåàãèðîâàòü õîòÿ áû ìèìèêîé è æåñòàìè, âîçìóùàòüñÿ.


Ì.Ô. - Âíèìàíèåì ðåàãèðîâàòü.


Ýëèàñ - Èç âàøåãî îïèñàíèÿ ÿ óëîâèë íåêîå âàøå âíóò�ðåííåå îòíîøåíèå ê ýòîìó. ×òî âàì òÿæåëî îòêàçàòü ìóæ÷èíå, ÷òî âû êàê-òî èõ áîèòåñü, íå ÷óâñòâóåòå ñåáÿ âûøå.


Ì.Ô. - ß ïðî ñåáÿ òàê íå äóìàþ.


Ýëèàñ - Åñëè îí äîëãî ïîëçàåò ïåðåäî ìíîé íà êîëåíÿõ, ó ìåíÿ èíîãäà âîçíèêàåò ÷óâñòâî, ÷òî ÿ â ÷åì-òî âûøå.(Ñìåõ)


Âîò ×èôôà, âîò âû òàêàÿ óìíàÿ, âîò âû ðàññêàæèòå, ïîñîâåòóéòå òàêèå ìåòîäèêè, ÷òîáû òàê èçìåíèòü ñîçíàíèå, åãî óñòàíîâêè, ÷òîáû Ìàðôà Âàñèëüåâíà ìîãëà ñêàçàòü: "Íåò."(×èôôà íå õî÷åò ñîâåòîâàòü) Òîãäà Íåëèäà, ìîæåò áûòü âû ïîñîâåòóåòå?


Íåëèäà - È ïîñîâåòóþ. Íå âïàäàòü â 8-5 ñ êåì ïîïàëî. Ýëèàñ - Òîãäà,  êñòàòè, èíòåðåñíûé âîïðîñ: êàê æåíùèíà


äîëæíà îòíîñèòüñÿ ê æåíñêîé ðåâíîñòè? Êîíêóðåíòíûå îòíîøå�íèÿ â æåíñêîì êîëëåêòèâå.


×èôôà - Êàê ðåàãèðîâàòü?


Ýëèàñ - Íåò, íàñêîëüêî ýòî ïðàâèëüíî èëè íåïðàâèëüíî äëÿ æåíùèíû? ß ïî÷åìó çàäàë òàêîé âîïðîñ? Íåïîñðåäñòâåííî êàæåòñÿ, ÷òî íåïðàâèëüíî, íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, åñëè ìû ñ÷è�òàåì, ÷òî æåíùèíà ñàìîäîñòàòî÷íà, âîïðîñ, êàê îíà äîëæíà îòíîñèòüñÿ ê äðóãîé æåíùèíå, äîëæíà ëè îíà ïîääåðæèâàòü â íåé åå ñàìîäîñòàòî÷íîñòü. Ïîòîìó ÷òî îäíà äîëæíà èñêëþ÷àòü äðóãóþ.


Ì.Ô. - Åñëè æåíùèíà ñàìîäîñòàòî÷íà, îíà íå áóäåò ðåâ�íîâàòü.


Ýëèàñ - Ìàðôà Âàñèëüåâíà, íó êàê ìîæåò æåíùèíà, ÷óâñòâóþùàÿ ñåáÿ ñàìîäîñòàòî÷íîé è ñ÷èòàþùàÿ, ÷òî âñå â åå âëàñòè, ñîãëàñèòüñÿ ñ òåì, ÷òî êòî-òî òàì åùå òàêîé æå ñà�ìîäîñòàòî÷íûé è âñå òîæå â åå âëàñòè, âêëþ÷àÿ ìåíÿ ñàìó? Ýòî íåêîå ïðîòèâîðå÷èå.


Ì.Ô. - Åñëè ÷åëîâåê ñàìîäîñòàòî÷åí, òî ïî÷åìó æå îí íå ìîæåò òåðïåòü ðÿäîì äðóãîãî ñàìîäîñòàòî÷íîãî?


Ýëèàñ - À ó ìåíÿ òàêîå ìíåíèå, ÷òî èäåàëüíàÿ æåíùèíà íå ìîæåò òåðïåòü ðÿäîì äðóãóþ èäåàëüíóþ.


Àáäóëëà - Äîëæíî áûòü íåêîòîðîå åñòåñòâåííîå ÷óâñòâî îòòàëêèâàíèÿ ìåæäó æåíùèíàìè.


Ýëèàñ - Àáäóëëà î÷åíü õîðîøî ñôîðìóëèðîâàë ìûñëü.


Ðîçà - ß òîæå òàê äóìàþ.


Ð-Äæè - À çà ÷òî âîçíèêíåò êîíêóðåíöèÿ?


Ýëèàñ - Çà âëàñòü. Âñïîìíèòå êîíêóðñ ìîäåëåé. Äâàäöàòü æåíùèí, îíè âñå êðàñóþòñÿ, êðàñóþòñÿ. Ïîòîì âñå âûñòðàèâà�þòñÿ íà ñöåíå è ÷ëåí æþðè îáúÿâëÿåò ïîáåäèòåëüíèöó. Âû ïîñìîòðèòå íà ëèöà âñåõ îñòàëüíûõ êðàñàâèö.


Êàðëîñ - Åñëè ìû ãîâîðèì îá èäåàëüíîé æåíùèíå, òî êîí�êóðåíöèè íå áóäåò. ß - èäåàëüíàÿ è ÷óâñòâóþ ñåáÿ òàêîé íåâ�çèðàÿ íè íà êîãî. À ñ èäåàëüíîé æåíùèíîé ó ìåíÿ âîçíèêíåò âçàèìîïîíèìàíèå.


Ð-Äæè - Ìîæåò ëè ñàìîäîñòàòî÷íàÿ æåíùèíà ñ÷èòàòü ñåáÿ ñàìîé ëó÷øåé.


Ýëèàñ - Íåò.


×èôôà - Ïðîñòî ìåæäó íèìè íè÷åãî íå áóäåò. Êàæäàÿ íà ñâîåé îðáèòå.


Àáäóëëà - Åñëè îíè íàõîäÿòñÿ â êàêîì-òî çàìêíóòîì îá�ùåñòâå, òî îáùåñòâî ñâîèì îòíîøåíèåì ê íèì íåèçáåæíî ââåäåò èõ â êàêèå-òî êîíêóðåíòíûå îòíîøåíèÿ. Îíè íå ñìîãóò àáñòðà�ãèðîâàòüñÿ îò ýòîãî îáùåñòâà. Åñëè îíà èäåàëüíàÿ æåíùèíà, îíà æèâåò òàì, ãäå ïðèñóòñòâóåò, à íå âèòàåò â îáëàêàõ.


Íåëèäà - Íà òî è íóæíà èäåàëüíàÿ æåíùèíà, ÷òîáû äåëàòü íåâîçìîæíîå.


Êàðëîñ - Èäåàëüíàÿ æåíùèíà ñïîêîéíî âîñïðèìåò ëþáîé âûáîð îáùåñòâà.


Ì.Ô. - Äâå èäåàëüíûå æåíùèíû ìîãóò äåëàòü îáùåå äåëî.


Ýëèàñ - Íó, îáùåå äåëî - ýòî äðóãîå äåëî.


Âåðíåìñÿ ê äîêëàäàì. Íåëèäà, âïåðåä.


Íåëèäà - ß áóäó ðàññêàçûâàòü ýòî ñîñòîÿíèå â êîíòåêñòå îòíîøåíèé ìóæ÷èíû è æåíùèíû.


Íàâåðíîå, â ýòîì ñîñòîÿíèè æåíùèíà ëþáèò è ãîðäèòñÿ ñâîèì ìóæ÷èíîé, à ìóæ÷èíà ëþáèò è âîñõèùàåòñÿ ñâîåé æåíùè�íîé.


Åñëè ó ìóæ÷èíû ÷òî-òî íå ïîëó÷àåòñÿ, æåíùèíà âñåãäà âåðèò, ÷òî îí ñòàðàåòñÿ. Îíà ãîâîðèò: "Íè÷åãî ñòðàøíîãî, åùå ïîëó÷èòñÿ."


Ýëèàñ - Íó, 8-7.(Ñìåõ)


Íåëèäà - Íåò.


Ìóæ÷èíà íåæåí, çàáîòëèâ, ïîìîãàåò æåíùèíå â ñåìåéíûõ äåëàõ è áåðåæåò åå îò ïåðåóòîìëåíèÿ. Ìîæåò áûòü äàæå îíè ëþáÿò ÷òî-òî äåëàòü âìåñòå, ìîæåò áûòü èì äàæå ïðîñòî ïðè�ÿòíî ïîáûòü âäâîåì, çàíèìàÿñü ÷åì-íèáóäü íåçàòåéëèâûì.


Ýëèàñ - À êðîìå ñåêñà?(Ñìåõ)


Íåëèäà - Äîãàäàéòåñü.


Î ÷åì óãîäíî ìóæ÷èíó äîñòàòî÷íî ïîïðîñèòü îäèí ðàç, ïðàâäà, îáû÷íî îí ñàì îáî âñåì äîãàäûâàåòñÿ.


Ýëèàñ - À-à-à, 8-5.


Íåëèäà - Ìóæ÷èíà ëþáèò äåëàòü ïîäàðêè ñâîåé ëþáèìîé, à æåíùèíà ñ÷àñòëèâà èõ ïðèíèìàòü. Ñàìà îíà òîæå î÷åíü ëþáèò äåëàòü ìóæ÷èíå ïîäàðêè è óõàæèâàòü çà íèì, ïîêóïàòü åìó äî�ðîãèå íîñêè è ðóáàøêè, ãëàäèòü áðþêè è íîñîâûå ïëàòêè.


Æåíùèíå î÷åíü õî÷åòñÿ âñåãäà áûòü ïðèâëåêàòåëüíîé äëÿ ñâîåãî ëþáèìîãî è îíà íå æàëååò íà ýòî ñèë è âðåìåíè. Áåã, ãèìíàñòèêà, áàíÿ, ìàññàæ è ìàñêè, ïðè÷åñêè è õîðîøèé ìàêè�ÿæ, äîðîãèå àðîìàòû è äîðîãîå áåëüå, ìèëûå âîçäóøíûå ïåíü�þàðû, ñêðîìíûå äåêîëüòå è òàïî÷êè íà êàáëóêàõ.


Ýëèàñ - Ïî÷åìó ñêðîìíûå?


Íåëèäà - Ñòóïåíü ñêðîìíàÿ.


Àáäóëëà - 8-5, ñêðîìíàÿ äî...(Ñìåõ)


Íåëèäà - Ìóæ÷èíà â îòâåò íà åå ñòàðàíèÿ íå ñêðûâàåò ñâîåãî óäîâîëüñòâèÿ è âîñõèùåíèÿ.


Ìóæ÷èíà è æåíùèíà ñëåäÿò çà ýìîöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì äðóã äðóãà è ñòàðàþòñÿ ïîääåðæèâàòü õîðîøåå íàñòðîåíèå.


Ìóæ÷èíà ÿñíîãëàçûé ñîêîë è áûñòðîêðûëûé áåðêóò, à æåí�ùèíà - ìèëàÿ ãîëóáêà.


Çà ñëó÷àéíî âûðâàâøååñÿ ðåçêîå ñëîâî äîëãî ïðîñÿò äðóã ó äðóãà ïðîùåíèÿ.


Ìîæåò áûòü èíîãäà ìóæ÷èíà ïîåò ëþáèìîé ñåðåíàäû, à æåíùèíà çàâîðîæåíî åãî ñëóøàåò.


Àáäóëëà - Êàê êîáðà.(Ñìåõ)


Íåëèäà - ß ïîíèìàþ, ÷òî ìíîãèì ýòî âîîáùå íå çíàêîìî. Ýëèàñ - Ñòóïåíü 8-5,  íî âíà÷àëå íåÿâíî ïðîñêàëüçûâàëà


8-7, òàì, ãäå ìóæ÷èíó äîñòàòî÷íî ïîïðîñèòü îäèí ðàç è îí âñå ñäåëàåò. 8-5 âîîáùå íè î ÷åì íå ïðîñèò.


Íåëèäà - ß è ñêàçàëà, ÷òî îáû÷íî îí ñàì îáî âñåì äîãà�äûâàåòñÿ.


Ýëèàñ - À ÷òî äóìàåò ýòà ñòóïåíü î ðåâíîñòè? Âäðóã ïî�ÿâëÿþòñÿ òðåòüè ëèöà?


Íåëèäà - Íàäî ïîäóìàòü. Ñïðàøèâàòü îíà íè î ÷åì íå áó�äåò, íå òà ñôåðà, ÷òîáû ïðîñèòü îáúÿñíåíèé. Íó, ìîæåò áûòü, ëèøèò åãî íåâèííûõ óäîâîëüñòâèé.


Ýëèàñ - Íó, ïî÷òè ïðàâèëüíî. Îíà óéäåò â ñåáÿ è áóäåò èëè íå áóäåò ãîðüêî ïëàêàòü. Ýòî åäèíñòâåííûé ñïîñîá äàâëå�íèÿ íà ìóæ÷èíó íà ýòîé ñòóïåíè. Îíà íå áóäåò íà íåãî êðè�÷àòü è ãîâîðèòü, ÷òî îí íå ïðàâ. Åìó åùå ñòîèò òðóäà äîãà�äàòüñÿ, íà ÷òî îíà îáèæåíà.


Äîêëàä Ìàðãàðèòû.


Ìàðãàðèòà - ß ðàññêàæó, êàê ÿ âèæó èäåàëüíóþ æåíùèíó íà ïðèìåðå îäíîé ñòóïåíè. Æåíùèíà ñëåäóåò êîíöåïöèè ìóæ÷è�íû, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî åñòü ïàðàëëåëüíûé ìèð, ñîñòîÿùèé èç îòäåëüíûõ ýíåðãåòè÷åñêèõ êîêîíîâ, â êîòîðûé íóæíî ïîñòîÿííî ïîãðóæàòüñÿ, êàê áû æèòü òàì. ×òî íå óñòðà�èâàåò æåíùèíó, êîòîðàÿ âïîëíå ìîæåò æèòü è çäåñü, â íàøåé ðåàëüíîñòè. Âðåìÿ îò âðåìåíè åé òðåáóåòñÿ ïîãðóçèòüñÿ â ýòó òðàíñöåíäåíòíîñòü, ÷òîáû ïîòîì âåðíóòüñÿ â ðåàëüíîñòü è ñî�âåðøàòü ãàðìîíè÷íûå äåéñòâèÿ. Ïîãðóæàåòñÿ â òðàíñöåíäåíò�íîñòü îíà ÷åðåç ñâîå èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå, à äåéñòâóåò ÷å�ðåç ðåàêòèâíîå.


Òàêèì îáðàçîì, íà ýòîé ñòóïåíè, è ïðîèñõîäèò ðåôëåêñèÿ èíòóèòèâíîãî ñîçíàíèÿ ÷åðåç ðåàêòèâíîå.


Ýëèàñ - Ðàññêàæèòå ïîäðîáíåå, ÷òî ïðîèñõîäèò, êîãäà æåíùèíà âåäåò ñåáÿ àäåêâàòíî. Â ÷åì ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ, êàê îíà ðåøåíèÿ ïðèíèìàåò, êàê îòíîñèòñÿ ê ìóæ÷èíàì.


Ìàðãàðèòà - Çäåñü æåíùèíà ñîîòíîñèòñÿ ñî ñâîèì âíóò�ðåííèì ÷óâñòâîì. Åñëè ÿ òàê ÷óâñòâóþ, òî ýòî ïðàâèëüíî, è äðóãîé äîëæåí ñî ìíîé ñîãëàøàòüñÿ áåç êàêèõ-ëèáî îáúÿñíå�íèé.


Ýëèàñ - Ïî÷åìó æåíùèíà íà ýòîé ñòóïåíè àäåêâàòíà âî âñåõ ñèòóàöèÿõ?


Ìàðãàðèòà - Ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå óñòàíàâëèâàåò ñâÿçü ìåæäó òåì, ÷òî íà óðîâíå ðàññóäêà, è òåì, ÷òî íà óðîâíå èí�òóèöèè, è âûáèðàåò ïðàâèëüíîñòü. Ýòà ïðàâèëüíîñòü èñõîäèò èç èíòóèöèè.


Ýëèàñ - Ïîãîäèòå, ó èíòóèöèè - îäíà îöåíêà ñèòóàöèè, ó ðàññóäêà - äðóãàÿ, è ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå âûáèðàåò, ãäå ïðà�âèëüíî?


Ìàðãàðèòà - Íåò, íî óæå óñòàíîâèëàñü ñâÿçü ìåæäó èíòó�èòèâíûì è ðåàêòèâíûì ñîçíàíèÿìè.


Ýëèàñ - Êàêàÿ ñâÿçü, êàêîé ìåõàíèçì ýòîé ñâÿçè?


Ìàðãàðèòà - ...


Íåëèäà - Ìîæíî âîïðîñ? Ó èíòóèòèâíîãî ñîçíàíèÿ ñêîëüêî âàðèàíòîâ îöåíêè?


Ìàðãàðèòà - Îäèí. À ó ðåàêòèâíîãî ñîçíàíèÿ ìíîæåñòâî îöåíîê.


Ýëèàñ - Ïî÷åìó ðàññóäîê èìååò íåñêîëüêî îöåíîê, èç êî�òîðûõ èíòóèöèÿ äîëæíà âûáèðàòü? Ïî÷åìó ðàññóäîê èìååò íå îäíó îöåíêó?


Ìàðãàðèòà - Ïîòîìó ÷òî íà ýòîé ñòóïåíè ðàññóäîê ñïîñî�áåí ñîçäàâàòü ðàçíûå ïðîãðàììû ïîâåäåíèÿ.


Ýëèàñ - Èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå èìååò ïåðåä ñîáîé âûáîð ðàçíûõ âàðèàíòîâ ðåàãèðîâàíèÿ, âûáèðàåò îäèí èç íèõ êàê ñà�ìûé ïðàâèëüíûé. Âîïðîñ â òîì, êàêèì îáðàçîì íà ýòîé ñòóïåíè ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå ïðåäîñòàâëÿåò âûáîð ðàçíûõ îöåíîê (íå ðåøåíèé, à îöåíîê, ðåøàåò èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå) äàííîãî ñî�áûòèÿ èíòóèòèâíîìó ñîçíàíèþ?


Ìàðãàðèòà - ...


Íåëèäà - Ìîìåíò âñåîáùåãî èç èíòóèöèè óæå ïåðåøåë â ðàññóäîê íà ïðåäûäóùèõ ñòóïåíÿõ, ïîýòîìó ó íàñ ïîÿâëÿåòñÿ íàáîð âàðèàíòîâ, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ïðèáëèæåííûõ ê íàè�áîëåå ïðàâèëüíîìó. Èíòóèòèâíîå ñîçíàíèå æäåò, êîãäà ðåàê�òèâíîå ñîçíàíèå çàêîí÷èò ñâîþ ðàáîòó ïî âûðàáîòêå ðàçíûõ âàðèàíòîâ äåéñòâèÿ.


Ýëèàñ - Ìíå êàæåòñÿ, òàì äåëî òàê ïðîèñõîäèò. Ðåàêòèâ�íîå ñîçíàíèå, êàê ïðàâèëüíî ñêàçàëà Íåëèäà, âêëþ÷èëî çäåñü óæå â ñåáÿ ìîìåíò âñåîáùíîñòè, ìîìåíò èíòóèòèâíîãî ñîçíà�íèÿ, è ïîýòîìó íå ðàññìàòðèâàåò äàííîå ñîáûòèå êàê óíèêàëü�íîå, à ðàññìàòðèâàåò äàííîå ñîáûòèå âî âçàèìîñâÿçè ñ äðóãè�ìè ñîáûòèÿìè, ðàññìàòðèâàåò åãî îòíîñèòåëüíî âòîðîãî ñîáû�òèÿ, îòíîñèòåëüíî òðåòüåãî ñîáûòèÿ, îòíîñèòåëüíî ñîáûòèÿ À, îòíîñèòåëüíî ñîáûòèÿ Â è ò.ä. È ïîýòîìó, äàííîå ñîáûòèå ïî�ëó÷àåò ðàçíûå îöåíêè â çàâèñèìîñòè îò òîãî, îòíîñèòåëüíî êàêèõ äðóãèõ ñîáûòèé îíî ðàññìàòðèâàåòñÿ. È òîãäà èíòóèòèâ�íîå ñîçíàíèå âñåãäà ìîæåò íàéòè ïðèåìëåìîå, òî, êîòîðîå åìó íðàâèòñÿ, ñîáûòèå, îòíîøåíèå ê ýòîìó äàííîìó ñîáûòèþ, è, èìåÿ ââèäó òî ñîáûòèå, êîòîðîå åé íðàâèòñÿ, îíî ìîæåò äåéñ�òâîâàòü è â äàííîì ñîáûòèè. È òåì ñàìûì, æåíùèíà íà ýòîé ñòóïåíè íà÷èíàåò äåéñòâîâàòü âñåãäà è âñåãäà îíà äåéñòâóåò ñ ñîõðàíåíèåì ñàìîé ñåáÿ. Íî èíîãäà îíà äåéñòâóåò íàïðÿìóþ, à èíîãäà îíà äåéñòâóåò, èìåÿ ââèäó äðóãîå ñîáûòèå, êîòîðîå ñòîèò çà ýòèì ñîáûòèåì. È ïîýòîìó îíà âñå ðàâíî äåéñòâóåò â ýòîé ñèòóàöèè, íî, èìåÿ ââèäó òî, äðóãîå ñîáûòèå. Ýòî ïåð�âàÿ ñòóïåíü, ãäå æåíùèíà íà÷èíàåò âñåãäà äåéñòâîâàòü, ïîòî�ìó ÷òî ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå âñåãäà ïðåäñòàâèò âàðèàíò, êîòî�ðûé åé ïîíðàâèòñÿ. À ðåàêòèâíîå ñîçíàíèå çàíÿòî áåñêîíå÷íûì ïåðåáîðîì âàðèàíòîâ, ïîêà êàêîé-òî íå ïîíðàâèòñÿ èíòóèòèâ�íîìó ñîçíàíèþ.


Ìàðãàðèòà íàì ðàññêàçûâàëà ïðî ñòóïåíü 10-9.


Äåâÿòàÿ ñòóïåíü êàê äåéñòâîâàëà? Åñëè åé êàêîå-òî ñî�áûòèå íðàâèòñÿ - îíà äåëàåò, íå íðàâèòñÿ - íå äåëàåò. È âñå. À òåïåðü 10-9 êàê íåêîå âîçâðàùåíèå ê 9-îé ñòóïåíè ìî�æåò äåëàòü âñåãäà, ïîýòîìó æåíùèíà óæå íå çàñòûâàåò, îíà âñåãäà æèâà è íåïîñðåäñòâåííà è ñîõðàíÿåò ñåáÿ. Òî åñòü îíà ïîíèìàåò ëþáóþ ñèòóàöèþ. Äðóãîå äåëî, ÷òî åé, ïî áîëüøîìó ñ÷åòó íàïëåâàòü, àäåêâàòíà îíà ýòîé ñèòóàöèè èëè íåò. 


5-02-01 Ñ-16 Â Ø 


Ñ Å Ä Ü Ì Î É   Ê Ð Ó Ã.


Ê Î Í Ö Å Ï Ò   Î Á Ð À Ç À   Æ È Ç Í È.


Â Î Ñ Ü Ì Î É   Ê Ð Ó Ã.


Â ðåçóëüòàòå øåñòîãî êðóãà ÷åëîâåê ïðèîáðåòàåò òàêîå îòíîøåíèå ê ðåàëüíîñòè, êîòîðîå îáùå è åìó, è äðóãîìó è, ñëåäîâàòåëüíî, â íåêîòîðîì ñìûñëå ëþáîìó äðóãîìó, òî åñòü êàæäîìó.


Ïðàâäà, â ñåìüå ìû íàõîäèëèñü ñ äðóãèì â îäèíàêîâûõ óñ�ëîâèÿõ ïî îòíîøåíèþ ê ñðåäå. Â äðóãèõ íà÷àëüíûõ óñëîâèÿõ âîçìîæåí äðóãîé îáðàç æèçíè, íî ïîêà ÿ îá ýòîì íå çíàþ, ïî�êà ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî îáëàäàþ âñåîáùíîñòüþ â ñâîåì îòíîøåíèè ê ðåàëüíîñòè, èçáàâëåí îò ÷àñòíîãî îòíîøåíèÿ, ïðèñóùåãî ëè÷íî ìíå.


Ïîýòîìó ìîé êîíöåïò îáðàçà æèçíè(ÊÎÆ) ÿâëÿåòñÿ ïðà�âèëüíûì, ïðèìåíèì äëÿ êàæäîãî, êòî õî÷åò èçáàâèòüñÿ îò ñâî�åé åäèíè÷íîñòè, òî åñòü îò ñâîåé óùåðáíîñòè è äîñòè÷ü âñå�îáùíîñòè.


Ñíèìàÿ ôîðìó ñåìüè, ÿ ñíèìàþ ãðàíèöó ìåæäó ñåìüåé è ðåàëüíîñòüþ è âñòóïàþ êàê áû â ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ ñî âñåìè, ñ êàæäûì ïûòàþñü âûÿñíÿòü ñìûñëû ïðàâèëüíîé äåÿòåëüíîñòè.


Íó, âîîáùå, ñëîâî "ñíÿòèå" èìååò äâà ìîìåíòà: ýòî ìî�ìåíò îòðèöàíèÿ è ìîìåíò îáðàòíûé, êàê áû ïðèíÿòèå âñåãî ïî òó ñòîðîíó ãðàíèöû.


Íà 25 Ýãî ÿ ðàñïðîñòðàíÿþ ñâîé ÊÎÆ íà äðóãèõ ïóòåì ïå�ðåíîñà, à íå ïóòåì ðàñøèðåíèÿ è óãëóáëåíèÿ ñâîåé êîíöåïöèè. ß ïûòàþñü ñäåëàòü äðóãîãî òîæäåñòâåííûì ìíå è èìåþùèì òàêîå æå îòíîøåíèå ê ðåàëüíîñòè, òàêîå æå ïîíèìàíèå ïðàâèëüíîñòè äåéñòâèé â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ.


Ïðåäïîëîæèì, òàêîé ÷åëîâåê âåäåò ñåìèíàðû, à ñåäüìîé êðóã íàçûâàåòñÿ "êðóã ñåìèíàðîâ", â ýòîì ñëó÷àå îí ðàññêà�çûâàåò âñåì êàê íàäî æèòü, íî îí íå ñêëîíåí ê äèñïóòàì.


Ê íåìó, ñêàæåì, ïðèõîäèò êòî-òî è ãîâîðèò: "ß íà ýòó æå òåìó êíèæêó ïðî÷èòàë, çäåñü âñå òàê çäîðîâî íàïèñàíî." Òàê âîò, âåäóùèé ñåìèíàðà íå ñêëîíåí ýòî íîâîå çíàíèå êàê-òî ïåðåðàáàòûâàòü, ó íåãî íåò åùå ôîðìû îáðàáîòêè íîâîé èíôîðìàöèè, ó íåãî åñòü ïðîñòî ãîòîâûå ðåöåïòû.


Àëüòåðýãî, íå âíèêàÿ â äåòàëè ñïîðà ñ äðóãèì, â ïðî�öåññ íàõîæäåíèÿ îáùèõ ñìûñëîâ, âûäâèãàåò ïðèíöèï: "Âåçäå êàê äîìà".


Èìååòñÿ ââèäó, ÷òî ÿ ïåðåñòàþ ðàçäåëÿòü ëþäåé íà ñâîèõ è ÷óæèõ, íà îòíîñÿùèõñÿ ê ñåìüå è ê ñðåäå. Âî âðåìÿ îáùåíèÿ ñ äðóãèì ÿ èñêðåííå õî÷ó íàéòè åäèíñòâî ñ äðóãèì, êàê áû îáðàçîâàòü ñåìüþ, äîñòèãíóòü âçàèìîïîíèìàíèÿ. Ïðè ýòîì ïîò�ðåáèòåëüñêîå îòíîøåíèå ê äðóãîìó îòõîäèò íà âòîðîé ïëàí, ñòàíîâèòñÿ íåñóùåñòâåííûì ïî îòíîøåíèþ ê íàøåé áåñåäå.


Äëÿ âñåãî êðóãà áåñåäà ñ äðóãèì - ýòî ñâÿòîå. Â ýòîì ñìûñë ìîåé æèçíè, à ñàìè îòíîøåíèÿ ñî ñðåäîé, àäàïòàöèÿ ñòàíîâÿòñÿ àâòîìàòè÷åñêèìè, ïðî íèõ ÿ óæå âñå ðåøèë è ñ÷è�òàþ, ÷òî ÿ óæå óñòðîåí â æèçíè, ÷åãî è äðóãèì æåëàþ.


Íà 26-îé ñòóïåíè ÿ èçó÷àþ ÊÎÆ äðóãîãî.


Äàâàéòå âñïîìíèì, ÷òî òàêîå âîîáùå êîíöåïò îáðàçà æèç�íè. Ýòî ìîäåëè ïîâåäåíèÿ äëÿ ðàçíûõ îáëàñòåé äåÿòåëüíîñòè. Â ÊÎÆ âõîäèò: êàê ïðàâèëüíî îòäûõàòü, õîòÿ ñóùåñòâóþò ðàç�íûå âèäû îòäûõà, íî ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî ëåòíèé îòïóñê ïðàâèëüíåå ïðîâîäèòü òàì-òî. ß çíàþ ñìûñëû, êîòîðûå ïðèñóòñòâóþò â ýòîì îòäûõå è åñëè ìíå ñêàæóò, ÷òî ëåòíèé îòäûõ íàäî ïðîâî�äèòü â äðóãîì ìåñòå, ÿ ìîãó ðàçîáðàòü òå ñìûñëû, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â ýòîì âòîðîì âàðèàíòå, ñðàâíèòü èõ ñî ñâîèìè ñìûñëàìè è äîêàçàòü, ÷òî ìîé ñìûñë ëó÷øå, ìîÿ ñèñòåìà ñìûñ�ëîâ îòíîñèòåëüíî îòäûõà áîëåå ïðàâèëüíàÿ.


Øóðô - Êàêóþ ôîðìó èìååò ñìûñë? Íàïðèìåð, "â êàéô" - ýòî ñìûñë?


- Íåò, ýòî íå ñìûñë. Ïðîñòî "â êàéô" ýòî çíà÷èò íàëè�÷èå êàêîãî-òî îïðåäåëåííîãî ñìûñëà, à ñìûñëû ýòî, ñêàæåì, äåøåâî, ñîëíå÷íî, áåçîïàñíî...


Çíà÷èò, íà 26-îé ñòóïåíè ÿ èçó÷àþ ÊÎÆ äðóãîãî. Êàê ïðîèñõîäèò ýòî èçó÷åíèå? ß íå ìîãó ïîäõîäèòü ê íåìó ñ ïîçè�öèé ñîáñòâåííûõ ñìûñëîâ, èíà÷å, ÿ áóäó âñå ïðîåöèðîâàòü íà ñåáÿ, íà ñâîå ïîíèìàíèå è ìîé ÊÎÆ íå èçìåíèòñÿ.


Íóæíî èçó÷àòü äðóãîé ÊÎÆ ÷åðåç ïðàêòèêó, âêëþ÷àÿñü â ìîäåëè ïîâåäåíèÿ äðóãîãî ÷åðåç ïîäðàæàíèå, êàê áóäòî ýòî íå ÿ äåéñòâóþ, à äðóãîé.


Øóðô - Íà ýòîé ñòóïåíè èçó÷àåòñÿ ïðîñòðàíñòâî ñìûñëîâ èëè åùå è ñòðóêòóðà?


- Ñòðóêòóðà òîæå, íî çäåñü ñòðóêòóðà ÿ÷åèñòàÿ, òî åñòü îòíîñèòåëüíî êàæäîãî âèäà äåÿòåëüíîñòè èìååòñÿ ñâîÿ ñòðóê�òóðà, à äëÿ äðóãîé äåÿòåëüíîñòè ñâîÿ ñòðóêòóðà è îíè íå ñâÿçàíû.


Çíà÷èò, êàê ÿ èçó÷àþ ÊÎÆ äðóãîãî? Ìíå íåîáõîäèìî êàê áû ñòàòü äðóãèì, âëåçòü â øêóðó äðóãîãî, âçÿòü íà ñåáÿ ðîëü äðóãîãî.


Íàïðèìåð, ÿ èçó÷àþ Êàðëîñà Êàñòàíåäó êàê ìíå ñòàòü âî�èíîì. Äëÿ ýòîãî ìíå íóæíî ïðèêèíóòüñÿ Êàðëîñîì è ïðîñòî äå�ëàòü âñå òî, ÷òî åìó ãîâîðèë äåëàòü äîí Õóàí. ß äîëæåí êàê áû îòêàçàòüñÿ îò ñâîåé ëè÷íîñòè, îò ñâîåãî ÊÎÆà, ÷åìó ñïî�ñîáñòâóåò ñìåíà èìåíè.


Ìíîãèå ëþäè, ïðèøåäøèå íà íàø ñåìèíàð îæèäàþò èìåííî ýòîãî, òîãî, ÷òî èõ íàó÷àò íîâîìó îáðàçó æèçíè, îíè æàæäóò ïðàêòèêè è êîíêðåòíûõ óêàçàíèé. Èõ íå èíòåðåñóþò àáñòðàêò�íûå ðàññóæäåíèÿ îá èñòîðèè, êóëüòóðå, ñîöèóìå, Óíèâåðñóìå.


Îíè íàõîäÿòñÿ â îòíîøåíèÿõ ñî ñðåäîé è õîòÿò íàéòè ïðàâèëüíîå îòíîøåíèå ê ðåàëüíîñòè, ê æèçíè. Ïðè ýòîì ÷åëî�âåê ïîõîäèò-ïîõîäèò è çàÿâèò, êàê ×èôôà â ïðîøëûé ðàç çàÿ�âèëà: "À ãäå êîíêðåòíûå óêàçàíèÿ?"


Ìíîãèå ëþäè, ïðèøåäøèå íà ñåìèíàð, èìåþò ñåäüìîé êðóã èíèöèèðîâàííûì ñ ïîçèöèè òðåòüåãî êðóãà, îíè î÷åíü áëèçêè. Òîãäà èõ íå èíòåðåñóþò îòíîøåíèÿ ñ ðåàëüíîñòüþ, èì íóæíà ìèñòèêà, ìåäèòàöèè, ñíîâèäåíèå.


Ñòàëêèíã îíè ãîòîâû èçó÷àòü êàê ïðåäâàðèòåëüíîå óñëî�âèå, ïîçâîëÿþùåå ñîõðàíÿòü êîíòðîëü íàä ñîáîé ïðè ïîãðóæå�íèè â íåèçâåñòíîå, íà òåìíóþ ñòîðîíó.


Ëó÷øå, êîíå÷íî, ñðàçó ïîãðóçèòüñÿ, íî ïîãðóçèëñÿ - íè�÷åãî íå óâèäåë... Ñïðàøèâàþ: "Ïî÷åìó?" À ìíå ãîâîðÿò: "À âîò íàó÷èñü ñòàëêèíãó, òîãäà ïîãðóçèøüñÿ è óâèäèøü." Îí ãî�âîðèò: "Íó, ëàäíî, íàó÷óñü ÿ âàøåìó ñòàëêèíãó, ëèøü áû ÷òî-íèáóäü óâèäåòü òàì, â ýòèõ ñíîâèäåíèÿõ." Ïðàâèëüíî?


Àëüòåðýãî ïðåäëàãàåò ïðèíöèï, ïîçâîëÿþùèé îáó÷àòüñÿ äðóãîìó ÊÎÆó. Ýòî ïðèíöèï "íåäåëàíèÿ", òî åñòü ñîâåðøåíèå äåéñòâèé, íå ïîääåðæèâàåìûõ ìîèì ñìûñëîâûì ïîëåì, ìîåé èí�òóèöèåé èëè ìîèì ðàññóäêîì.


Ìíå äàþò çàäàíèå, ÿ íå ïîíèìàþ åãî, ÿ îæèäàþ äðóãîé ðåàêöèè íà ìîè äåéñòâèÿ ñî ñòîðîíû ñðåäû ñîãëàñíî ìîåìó îïèñàíèþ, íî, òåì íå ìåíåå, ÿ åãî äåëàþ è íåîæèäàííî äëÿ ñåáÿ ïîëó÷àþ ðåçóëüòàòû, êîòîðûå íå äîëæíû áûëè ïîëó÷èòüñÿ.


Îáû÷íî, åñëè ýòà ñòóïåíü èíèöèèðîâàíà è ÷åëîâåê ñîçíà�òåëüíî õî÷åò çàíèìàòüñÿ íåäåëàíèåì, òî îí ñîðòèðóåò òå çà�äàíèÿ, êîòîðûå åìó äàþòñÿ. Èìåííî òå çàäàíèÿ, êîòîðûå íå óãðîæàþò åãî ñìûñëîâîìó ïîëþ, îí ãîòîâ äåëàòü êàê íåäåëà�íèå, à òå, êîòîðûå ñåðüåçíî óãðîæàþò, îí íå õî÷åò äåëàòü.


Ïðèìåð. Êàê-òî â ïîõîäå, íà ñòîÿíêå â ãîðàõ ó íàñ êîí�÷èëèñü ëåïåøêè, ÷òî âåñüìà íåïðèÿòíî. Âîêðóã íè äóøè, íè�êàêèõ êèøëàêîâ íå âèäíî è íå èçâåñòíî, êîãäà ïîÿâÿòñÿ. Ìû ñèäèì ó ðå÷êè, âîêðóã âçäûìàþòñÿ ãîðû. ß ïîäõîæó ê Áåíèíüî, óêàçûâàþ åìó íà îäíó èç ãîð è ãîâîðþ: "Ëåçüòå íà ýòó ãîðó è ïðèíåñèòå íàì ëåïåøåê."


Äëÿ Áåíèíüî ýòî ÷èñòîå áåññìûñëåííîå äåéñòâèå. Åñëè íàäî íàéòè ëþäåé, òî ëó÷øå ïðîéòè ââåðõ ïî ðåêå. Îí ïîíèìà�åò âñþ àáñóðäíîñòü çàäàíèÿ, íî, òåì íå ìåíåå, íà÷èíàåò êà�ðàáêàòüñÿ ââåðõ è íå ïðîñòî òàê, è íå ñ æåëàíèåì ïîñðàìèòü Ýêñåëåíöà, à äåéñòâèòåëüíî, ñ íàìåðåíèåì çàëåçòü íà ãîðó è íàéòè ëåïåøêè. Âîò ýòî ÿ ïîíèìàþ - ÷èñòîå íåäåëàíèå.


Êñòàòè, ìû âñå óñòàëè, õî÷åòñÿ ïîìûòüñÿ, ïîëåæàòü, ïî�ïèòü ãîðÿ÷åãî ÷àÿ, õîòü êàê-òî îòäîõíóòü. À ýòîò ïîäëûé Ýêñåëåíö, íå äàâàÿ íè ìèíóòû îòäûõà, ðàñïîðÿæàåòñÿ: "Òàê, ñòîÿíêà, âû ðàçâîäèòå êîñòåð, âû, Áåíèíüî, ëåçåòå íà ýòó ãîðó è ïðèíîñèòå íàì ëåïåøåê, îñòàëüíûå ñîáèðàþò õâîðîñò." Ïîñëå ÷åãî ñàäèòñÿ íà êàìåíü è ñïîêîéíî çàêóðèâàåò.


"Íàäî âåðèòü, ÷òî íà ãîðå åñòü ëåïåøêè," - äóìàåò Áå�íèíüî è ïðîäîëæàåò êàðàáêàòüñÿ íà äîâîëüíî îòâåñíóþ ãîðó. Òåìíååò. Îí ïðîòÿãèâàåò ðóêó, ÷òîáû íàùóïàòü îïîðó è âäðóã êòî-òî áåðåò åãî çà ðóêó, ïîìîãàåò ïîäíÿòüñÿ è îí îêàçûâà�åòñÿ íà ãîðíîé äîðîãå. Ðÿäîì äâà áàáàÿ, êîòîðûå òóò æå ïðèãëàøàþò åãî ê ñåáå. Èõ äîì îêàçûâàåòñÿ íåäàëåêî çà ãîðîé è òàì äàþò åìó ëåïåøåê. ×åðåç ÷àñ Áåíèíüî âîçâðàùàåòñÿ ñ ëåïåøêàìè.


Ãëàâíîå äëÿ 26-îé ñòóïåíè íàó÷èòüñÿ íå ñëåäîâàòü ñâîå�ìó ïîíèìàíèþ. Äðóãèìè ñòóïåíÿìè ýòà èäåÿ, íå ñëåäîâàòü ñâî�åìó ïîíèìàíèþ,  ïðèíèìàåòñÿ  â øòûêè.


Ìíîãî åñòü ñòóïåíåé, êîòîðûì ýòî î÷åíü íå íðàâèòñÿ. Îíè ãîâîðÿò: "Äà, ÿ õî÷ó íàó÷èòüñÿ ÷åìó-òî, íî ÿ õî÷ó ñíà�÷àëà ïîíÿòü, à ïîòîì óæå äåéñòâîâàòü." Åñòü äðóãèå ñòóïåíè, êîòîðûå ãîâîðÿò:"Äàâàéòå ñíà÷àëà ïðàêòèêó, à ïîòîì ÿ óæå ïîéìó."


Øóðô - Òàê êàêîé ñìûñë â ðåçóëüòàòå ýòîãî íåäåëàíèÿ ïðèîáðåë Áåíèíüî?


- Ïîèñê ñìûñëîâ - ýòî Ýãî. Ïðè ýòîì ÿ íå íàñòàèâàþ, ÷òî Áåíèíüî äîøåë äî 26-îé ñòóïåíè Àëüòåðýãî. Ïðîñòî òàì áûëà òàêàÿ ñèòóàöèÿ, òàêàÿ óñòàëîñòü è òàêàÿ çàâèñèìîñòü îò Ýêñåëåíöà, ÷òî îí ïîëíîñòüþ âîøåë â ýòî ñîñòîÿíèå.


Åñëè ñîñòîÿíèå èíèöèèðóåòñÿ ñ îäíèì èíäåêñîì, òî ÷åëî�âåê áóäåò íàõîäèòüñÿ â íåì, êîãäà íåò ïîáëèçîñòè èñòî÷íèêà äàâëåíèÿ, åñëè ñ äâóìÿ èíäåêñàìè, òî òîëüêî âî âðåìÿ ïðè�ñóòñòâèÿ äàâëåíèÿ.


Ãëàâíîå äëÿ 26-îé ñòóïåíè - íàó÷èòüñÿ íå ñëåäîâàòü ñâîåìó ïîíèìàíèþ. ß íå ãîâîðþ, ÷òî ïðåæäå, ÷åì ÷òî-òî äå�ëàòü, ÿ õî÷ó ïîíÿòü. ß ïîëó÷àþ âîçìîæíîñòü äåéñòâîâàòü, âû�õîäÿ èç ñâîåãî îïèñàíèÿ, ÷òî ïðåêðàùàåò âíóòðåííèé äèàëîã, òàê êàê òåðÿåòñÿ áàçà, íà êîòîðóþ ïðîåöèðóåòñÿ íîâîå ñîäåð�æàíèå, âîçíèêàþùåå â ïðîöåññå íåäåëàíèÿ.


Âàæíî òîëüêî çàíèìàòüñÿ íåäåëàíèåì íå â ïðîèçâîëüíîì íàïðàâëåíèè ïî ñâîåé ïðèõîòè, à âûïîëíÿÿ çàäàíèå ó÷èòåëÿ, òîãî, ÷åé ÊÎÆ ÿ õî÷ó çàèìñòâîâàòü. Â ýòîì îïðåäåëåíèè ó÷è�òåëü ìîæåò áûòü òîëüêî îäèí.


Ó îñòàëüíûõ ÿ êàê áû ó÷óñü, ëèøü ïðîåöèðóÿ íîâûå ñìûñ�ëû íà ñâîå îïèñàíèå, òî åñòü òîëüêî óêðåïëÿþ è ðàñøèðÿþ ñâîå îïèñàíèå, âñå ãëóáæå ïîãðóæàÿñü â ñâîé ÊÎÆ.


Øóðô - Çíà÷èò íåäåëàíèå - ýòî íàèáîëåå àäåêâàòíûé ñïîñîá íàó÷åíèÿ ÊÎÆó äðóãîãî?


- Äà. È î÷åíü âàæíûé ìîìåíò, ÷òî òî ïîíÿòèå ó÷èòåëÿ, êîòîðîå çäåñü âîçíèêàåò, ïî ñâîåé ñóòè òàêîâî, ÷òî ó÷èòåëü ìîæåò áûòü òîëüêî îäèí. Åñëè ÷åëîâåê ãîâîðèò, ÷òî âñå äëÿ ìåíÿ ó÷èòåëÿ, òî çíà÷èò, îí äàëåê îò ýòîé ñòóïåíè, îí íå èìååò òàêîãî ïîíÿòèÿ ó÷èòåëÿ.


26-25 Ýãî îáúåäèíÿåò äâà ÊÎÆà. Åñòåñòâåííî, â ýòîì îáúåäèíåíèè îñòàþòñÿ òîëüêî íàìåðåíèÿ, ïðè÷åì, âñåîáùèå íà�ìåðåíèÿ, òàê ñêàçàòü îáùå÷åëîâå÷åñêèå öåííîñòè, è ïðîïàäàþò ïîñòóïêè, ñâÿçàííûå â êîíêðåòíûìè óñëîâèÿìè. Ìîé ÊÎÆ òåïåðü áåçðàçëè÷åí ê òåì èëè èíûì óñëîâèÿì æèçíè.


Ýãî ñâÿçûâàåò íàìåðåíèÿ ìåæäó ñîáîé, îïðåäåëÿåò èõ äðóã ÷åðåç äðóãà.


Òàê, ïî÷åìó åñòåñòâåííî, ÷òî îñòàþòñÿ òîëüêî íàìåðå�íèÿ? Ïîòîìó ÷òî îäèí ÊÎÆ ñâÿçàí ñ îäíèì îòíîøåíèåì ê ñðåäå, äðóãîé ÊÎÆ ñâÿçàí ñ äðóãèì îòíîøåíèåì ê ñðåäå.


Îäèí ÊÎÆ ãîâîðèò: íàäî îòäûõàòü â Êðûìó, äðóãîé ÊÎÆ ãîâîðèò: íàäî îòäûõàòü íà Êàíàðàõ. Ýòè äâà ìîìåíòà íå ìîãóò áûòü ñîâìåùåíû, ïîýòîìó ñîâìåùàþòñÿ òîëüêî òå îïðåäåëÿþùèå íàìåðåíèÿ, êîòîðûå âûçûâàþò òå èëè èíûå ðåøåíèÿ.


Ïàáëèòî - ×òî ÷åëîâåê âîîáùå îñòàåòñÿ áåç ÊÎÆà?


- Äà, îí îñòàåòñÿ áåç ÊÎÆà, â êîòîðîì îí àáñîëþòíî óâåðåí. Ó íåãî îñòàåòñÿ òîëüêî îäíà îáëàñòü ÊÎÆà - êîíöåïò íàìåðåíèé, â êîòîðîì îí óâåðåí. Ýòî ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ÊÎÆà. ÊÎÆ - ýòî åñòü îòíîøåíèå ìîèõ íàìåðåíèé è îêðóæàþùåé ñðåäû.


Ïàáëèòî - À êîíöåïò íàìåðåíèé òîæå èìååò ÿ÷åèñòóþ ñòðóêòóðó, êàê ÊÎÆ?


- Íåò, íåò. Çà ñ÷åò òîãî, ÷òî ìíå íåîáõîäèìî ñîâìåùàòü íàìåðåíèÿ ñåáÿ ñ íàìåðåíèåì ñâîåãî ó÷èòåëÿ, ÿ îáðàçóþ åäè�íûé êîíöåïò íàìåðåíèé. Òî åñòü ó ìåíÿ â ãîëîâå èìåþòñÿ äâà ÊÎÆà, ÿ óæå ìîãó âåñòè è ñâîé îáðàç æèçíè è îáðàç æèçíè ó÷èòåëÿ.


Âñåîáùèå íàìåðåíèÿ ñêëîííû îáðàçîâûâàòü îäèí êîíöåïò. Íà ýòîé ñòóïåíè ÿ êàê ðàç è ïûòàþñü ðàçíûå íàìåðåíèÿ îïðå�äåëÿòü äðóã ÷åðåç äðóãà, à íå îòíîñèòåëüíî ñðåäû.


Àëüòåðýãî íå çàíèìàåòñÿ ñîãëàñîâàíèåì ñìûñëîâ íàìåðå�íèé. Îíî âûäâèãàåò ïðèíöèï "áëàãîðîäíûõ ïîñòóïêîâ". Ñëåäóÿ ýòîìó, íåîáõîäèìî ñîâåðøàòü ïîñòóïêè, ðóêîâîäñòâóÿñü êîí�öåïòîì âñåîáùèõ íàìåðåíèé, èãíîðèðóÿ äàííûå îêðóæàþùèå óñëîâèÿ.


Ðåøåíèÿ ïðèíèìàþòñÿ, èñõîäÿ èç âñåîáùèõ íàìåðåíèé, ëèøü ó÷èòûâàÿ ñîñòîÿíèå ñðåäû. Ïîñòóïîê íàïðàâëåí íà èçìå�íåíèå âñåîáùèõ ïàðàìåòðîâ ñðåäû è èãíîðèðóåò ÷àñòíûå èíòå�ðåñû. ß êàê áû âîññòàíàâëèâàþ ñïðàâåäëèâîñòü, íåçàâèñèìî îò òîãî, êàêóþ âûãîäó ýòî ïðèíåñåò ìíå èëè äðóãîìó ó÷àñòíèêó ñèòóàöèè.


Åñòåñòâåííî, åñëè ñîñòîÿíèå ñðåäû èçìåíèëîñü, òî ÿ ìî�ãó óæå íå ñîâåðøàòü òîò áëàãîðîäíûé ïîñòóïîê, êîòîðûé ÿ íà�ìåðåâàëñÿ ñîâåðøèòü. Íåêîå ñîñòîÿíèå Äîí Êèõîòà, êîòîðûé âîåâàë ñ ðåàëüíîñòüþ ðàäè êàêèõ-òî àáñòðàêòíûõ èäåé è âñå�îáùèõ ïîíÿòèé.


×åðåç áëàãîðîäíûå ïîñòóïêè ÿ ñâÿçûâàþ êîíöåïò âñåîáùèõ íàìåðåíèé ñ êîíêðåòíûìè ñèòóàöèÿìè, âûðàáàòûâàþ êîíêðåòíûå ìîäåëè ïîâåäåíèÿ è ñîçäàþ ïðîñòðàíñòâî öåëåé, îðèåíòèðî�âàííûõ íà ðåàëüíîñòü, íî èìåþùèõ îñíîâàíèå â êîíöåïòå âñåîáùèõ íàìåðåíèé.


Òàê êàê ÿ èñõîæó èç âñåîáùèõ íàìåðåíèé, ýòî ìîè âñåîá�ùèå ïîñòóïêè. Òàê êàê â ìîé ÊÎÆ íå âõîäÿò êîíêðåòíûå ìîäåëè ïîâåäåíèÿ îòíîñèòåëüíî ðåàëüíîñòè, òî ÿ êàê áû èãíîðèðóþ ðåàëüíîñòü, íî íå ñîâñåì. Ââîäèòñÿ òåðìèí "ó÷èòûâàíèÿ ðå�àëüíîñòè."


Ïîýòîìó, â ïåðâîì ïðèáëèæåíèè, ÿ êàê áû äåéñòâóþ íå ñìîòðÿ íà ðåàëüíîñòü, à èñõîäÿ èç êàêèõ-òî èäåé, êàêèõ-òî ïðèíöèïîâ. Ïðîñòî ñ÷èòàþ, ÷òî âîò ýòî íóæíî äåëàòü.


Ìíå ãîâîðÿò, ÷òî ýòî íå âîâðåìÿ. Ìþíõãàóçåíó ãîâîðÿò: "Âî âðåìÿ áðàêîðàçâîäíîãî ïðîöåññà òû ñòàë ãîâîðèòü, ÷òî ñåãîäíÿ 32-îå ìàÿ." Ýòî òèïè÷íûé áëàãîðîäíûé ïîñòóïîê.


Ìþíõãàóçåí ó÷èòûâàåò ñèòóàöèþ â òîì ñìûñëå, ÷òî ãîâî�ðèòü íàäî òîãäà, êîãäà ìíîãî íàðîäó ñîáðàëîñü, íî ñèòóàöèÿ íå îïðåäåëÿåò ñàì ïîñòóïîê. Åìó ãîâîðÿò, ÷òî ñåé÷àñ äðóãèì äåëîì çàíèìàþòñÿ, à îí îòâå÷àåò, ÷òî ýòî äåëî àäàïòèâíîå, îíî ÷àñòíîå, à ó ìåíÿ âñåîáùåå äåëî.


Íà 27-îé ñòóïåíè ÿ âûÿñíÿþ ó äðóãèõ èõ öåëè è ïðîâåðÿþ èõ íà âñåîáùíîñòü. Ïðè ýòîì ÿ èìåþ äåëî ñ êîíêðåòíûìè öåëÿ�ìè äðóãîãî,  êîòîðûå  ÿ  ñàì íå ïðåñëåäóþ.


Äëÿ ïåðåõîäà íà 27-óþ ñòóïåíü Ýãî î÷åíü âàæåí ìîìåíò íàõîæäåíèÿ íà ñòóïåíè 26-25 Àëüòåðýãî, ïîòîìó ÷òî èìåííî çà ñ÷åò Àëüòåðýãî ÿ ñîçäàþ âñåîáùèå öåëè.


ß ïðîâîæó ðåôëåêñèþ öåëåé äðóãîãî ÷åðåç êîíöåïò âñåîá�ùèõ íàìåðåíèé è êîððåêòèðóþ èõ. Ó ìåíÿ íåò çàäà÷è íàâÿçàòü âñåì ñâîè öåëè. ß õî÷ó, ÷òîáû êàæäûé ñòàâèë öåëè â ñîîò�âåòñòâèè ñ îáùå÷åëîâå÷åñêèìè öåííîñòÿìè. Òî åñòü íåâàæíî, êàêèå ó âàñ öåëè. Âàæíî, ÷òîáû îíè ñîîòâåòñòâîâàëè êîíöåïòó âñåîáùèõ íàìåðåíèé.


Äðóãèìè ñëîâàìè, ÿ ïîä÷èíÿþ öåëè äðóãîãî ñâîåìó êîí�öåïòó, êîòîðûé óæå íå ìîé, à âñåîáùèé. Ïðè ýòîì öåëè äðóãî�ãî ìåíÿþò ñâîþ îòíîñèòåëüíóþ çíà÷èìîñòü è êàê-òî ïåðåóïîðÿ�äî÷èâàþòñÿ.


Íàïðèìåð, åñëè âûñøåé öåëüþ ÿâëÿëñÿ áèçíåñ, òî òåïåðü îí îãðàíè÷èâàåòñÿ äðóãèìè öåëÿìè è æèçíü äðóãîãî ïðèîáðåòà�åò ñìûñë ñåé÷àñ, à íå ïîòîì, êîãäà îí çàðàáîòàåò ìíîãî äå�íåã èëè êîãäà ðåáåíîê ñòàíåò ñàìîñòîÿòåëüíûì.


ß âûíóæäàþ äðóãîãî äóìàòü î ñâîåé æèçíè ñåé÷àñ, íå îòêëàäûâàÿ íàñòîÿùóþ æèçíü íà ïîòîì. ß ðàññìàòðèâàþ öåëè äðóãîãî êàê äàííîñòü è ñìîòðþ èõ âçàèìîîáóñëîâëåííîñòü. Èñ�õîäÿ èõ ñàìèõ öåëåé èõ òðóäíî ñòðóêòóðèðîâàòü, íî ÿ âûõîæó èç íèõ âî âñåîáùèé êîíöåïò îáùèõ çàäà÷ ÷åëîâåêà è íàëàãàþ åãî ñòðóêòóðó íà äàííûå öåëè.


Ïðè ýòîì ÿ àáñòðàãèðóþñü îò êîíêðåòíîñòåé öåëåé è îò ìåñò ñðåäû, îò ïðåäìåòîâ ñðåäû, íà êîòîðûå ýòè öåëè íàïðàâ�ëåíû. Åñëè ýòî çàáîòà î ðåáåíêå, òî ìåíÿ íå èíòåðåñóåò åãî âîçðàñò èëè ïîë. Åñëè ýòî áèçíåñ, òî ìåíÿ íå èíòåðåñóþò äîëæíîñòü èëè ïàðòíåðû.


Òåïåðü ðàññìîòðèì Àëüòåðýãî.


Îïàñíîñòü, êîòîðàÿ ãðîçèò ìíå â îáùåíèè ñ äðóãèì, çàê�ëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ÿ ìîãó íàâÿçûâàòü äðóãîìó ñâîé îáðàç æèçíè, ñâîè âèäû äåÿòåëüíîñòè. ×òîáû èçáåæàòü ýòîé îïàñíîñòè, ÿ äîëæåí îòîæäåñòâëÿòü ñåáÿ òîëüêî ñî ñâîèì âñåîáùèì êîíöåïòîì íàìåðåíèé.


ß ñòðåìëþñü ñäåëàòü äðóãîãî òàêèì æå, êàê ÿ, õî÷ó, ÷òîáû äðóãîé ñîîòâåòñòâîâàë ñåáå òàê æå, êàê ÿ ñîîòâåòñòâóþ ñåáå. Âîïðîñ î òîì, ÷òî íàçûâàòü "ñåáå", ÷òî íàçûâàòü ìîèì ß?


È Àëüòåðýãî âûäâèãàåò ïðèíöèï ×ÑÄ - ÷óâñòâî ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà, êîòîðûé ðàçäåëÿåò ìîþ ëè÷íîñòü íà áåçóñ�ëîâíóþ ÷àñòü è àäàïòèâíóþ ÷àñòü, çàâèñèìóþ îò êîíêðåòíûõ óñëîâèé è íå îáëàäàþùóþ ôîðìîé äëÿ-ñåáÿ-áûòèÿ.


×ÑÄ-îðèåíòàöèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ÿ îòîæäåñòâëÿþ ñåáÿ ñî âñåîáùèì ß, ñ êîíöåïòîì âñåîáùèõ íàìåðåíèé, êîòîðûé ïðèíèìàåò ôîðìó äëÿ-ñåáÿ-áûòèÿ, è ïîä÷èíÿþ åìó ñâîè àäàï�òèâíûå öåëè, çàâèñèìûå îò äàííûõ óñëîâèé æèçíè.


Ñîîòâåòñòâèå ñåáå ïîíèìàåòñÿ êàê ñîãëàñîâàííîñòü íàìå�ðåíèé è ïðèñîåäèíåíèå ê íèì êîíêðåòíûõ öåëåé, òèïà çàêîí�÷èòü äàííûé èíñòèòóò, ïîñòðîèòü äîì è ò.ä.


Ïðè òàêîì îòíîøåíèè ê ñàìîìó ñåáå ÿ áóäó îáó÷àòü äðó�ãîãî ñîîòâåòñòâîâàòü ñåáå â ñìûñëå äîñòèæåíèÿ ×ÑÄ-îðèåíòà�öèè è íå áóäó íàâÿçûâàòü åìó ñâîé îáðàç æèçíè, ñâîè êîíê�ðåòíûå öåëè, òàê êàê îíè íå âõîäÿò â ìîå ïîíÿòèå ñåáÿ.


Íó, âû ïîíèìàåòå, ÷òî íà âñåõ ñòóïåíÿõ ñåäüìîãî êðóãà ÿ õî÷ó, ÷òîáû äðóãîé áûë òàêîé æå, êàê ÿ. À ìåíÿåòñÿ òîëüêî ìîå ïîíèìàíèå ñåáÿ.


Òåïåðü äëÿ ìåíÿ áëàãîðîäíûå ïîñòóïêè ñìåíÿþòñÿ áëàãî�ðîäíûìè öåëÿìè. Ýòî öåëü, êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ â ×ÑÄ-îðèåíòà�öèè.


Íà 28-îé ñòóïåíè Ýãî ÿ ïîíÿë, ÷òî êîððåêòèðîâàòü öåëè äðóãîãî, èñõîäÿ èç âñåîáùèõ íàìåðåíèé, òÿæåëî. Öåëü ñóùåñò�âåííî ñâÿçàíà ñ óñëîâèÿìè æèçíè äðóãîãî. Òîãäà ÿ îòêàçûâà�þñü îò íàâÿçûâàíèÿ äðóãîìó âñåîáùåãî êîíöåïòà è ñòàâëþ çà�äà÷ó âëåçòü â øêóðó äðóãîãî, â åãî óñëîâèÿ æèçíè. ß õî÷ó ôîðìèðîâàòü åãî ìèðîâîççðåíèå, èñõîäÿ èç åãî óñëîâèé æèçíè, ñíèçó, à íå ñâåðõó.


Íà 28-îé ñòóïåíè ÿ ïûòàþñü ïåðåâåñòè ïðîñòðàíñòâî äåéñòâèé äðóãîãî â ïðîñòðàíñòâî öåëåé. Âûíóæäàþ äðóãîãî îñìûñëèòü âñå ñâîè îáû÷íûå äåéñòâèÿ. ß ñïðàøèâàþ, ÷åì îí çàíèìàåòñÿ, à çàòåì ñïðàøèâàþ, çà÷åì îí ýòèì çàíèìàåòñÿ.


ß íå êîððåêòèðóþ åãî öåëè, ìåíÿ óñòðàèâàþò ëþáûå îòâå�òû, íî ÿ òðåáóþ, ÷òîáû íàçâàííûå öåëè äàííîé äåÿòåëüíîñòè ïîëíîñòüþ åå îïðåäåëÿëè, òðåáóþ, ÷òîáû îí äåéñòâîâàë òîëüêî èç íàçâàííûõ öåëåé.


Åñëè îí ââîäèò â ñâîþ äåÿòåëüíîñòü äîïîëíèòåëüíûé ìî�ìåíò, òî ÿ ïðåäëàãàþ åìó ëèáî èçáàâèòüñÿ îò íåãî, ëèáî íàç�âàòü òó öåëü, êîòîðóþ îí ïðåñëåäóåò â ýòîì ìîìåíòå.


Ïðåäïîëîæèì, Ïàáëèòî ïðèåçæàåò ê êàêèì-íèáóäü "áåçóì�öàì" è ãäå-íèáóäü íà êóõíå ñïðàøèâàåò êàêóþ-íèáóäü äåâóøêó: "×òî òû äåëàåøü?" Îíà ãîâîðèò: "ß ðåáåíêà âîñïèòûâàþ ñâîåãî è ÷óæîãî, ÿ íà òàêîé-òî ðàáîòå ðàáîòàþ..." À âû íà÷èíàåòå çàäàâàòü âîïðîñû: "À çà÷åì âû âîñïèòûâàåòå ðåáåíêà?" Îòâåò òèïà: "Ïðîñòî îí åñòü," - íå óñòðàèâàåò, îíà äîëæíà ñôîðìó�ëèðîâàòü çà÷åì.


Îíà äàåò âàì ïåðâóþ öåëü, âû ãîâîðèòå, ÷òî åñëè ñëåäî�âàòü òîëüêî ýòîé öåëè, òî íóæíî âîñïèòûâàòü íå òàê, êàê âû âîñïèòûâàåòå, à áîëåå óïðîùåííî. Îíà ãîâîðèò: "Íî ÿ æå íå òîëüêî ýòîãî â ýòîé äåÿòåëüíîñòè õî÷ó, ÿ õî÷ó åùå è ýòîò ñìûñë..."


Òåì ñàìûì ñïèñîê öåëåé ðàñøèðÿåòñÿ. ß õî÷ó äîñòè÷ü ïîëíîé èçîìîðôíîñòè ïðîñòðàíñòâà öåëåé è ïðîñòðàíñòâà äåéñ�òâèé è äàëåå ñâåñòè öåëü ê âñåîáùèì íàìåðåíèÿì.


Êàêèå çàäà÷è ñòàâèò ïåðåä ñîáîé Àëüòåðýãî?


Íàó÷èâøèñü ðàññìàòðèâàòü äåÿòåëüíîñòü äðóãîãî ïðåäìåò�íûì îáðàçîì â åå ðåôëåêñèè ÷åðåç öåëè, ÿ îáðàùàþ âíèìàíèå íà ñâîþ äåÿòåëüíîñòü, êîòîðàÿ íåðàçðûâíî ñëèòà ñ ìîèìè öå�ëÿìè è îáðàçóåò îáëàñòü íåñóùåñòâåííîãî.


Òåïåðü ÿ ìîãó îòäåëèòü îäíî îò äðóãîãî, ñðàâíèòü äåÿ�òåëüíîñòè è öåëè è ïðèâåñòè èõ âî âçàèìíîîäíîçíà÷íîå ñîîò�âåòñòâèå.


Òî åñòü âíà÷àëå ìíå ïî÷åìó áûëî òÿæåëî çàíèìàòüñÿ ñà�ìèì ñîáîé? Ó ìåíÿ íå áûëî ñòèìóëà âûäåëÿòü öåëè. ß äóìàë: "Íó, â îáùåì-òî èòàê ÿñíî. ×òî òóò ðàçáèðàòüñÿ? Ýòî ÿ äåëàþ ïðèìåðíî äëÿ ýòîãî, ïðîáëåì ó ìåíÿ çäåñü íåò."


À òåïåðü ÿ óæå ìîãó ðàçîáðàòüñÿ. Òåì ñàìûì ó ìåíÿ ñà�ìîãî âîçíèêàþò ñìûñëû ÷èñòî àäàïòèâíûõ öåëåé, íèêàê íå ñâÿ�çàííûõ ñ âñåîáùèìè öåëÿìè, à ëèøü ñîçäàþùèõ óñëîâèÿ äëÿ èõ ðåàëèçàöèè.


×òîáû äåëàòü ÷òî-òî ñåðüåçíîå, íàäî ïðîñòî äûøàòü, ïðîñòî æèòü, ïðîñòî ñïàòü, ïðîñòî åñòü è ò.ä. Ïðè÷åì, àâòî�ìàòè÷åñêè ýòè ñìûñëû íå ðåàëèçóþòñÿ, ðàçâå òîëüêî äûõàíèå. Äëÿ âñåõ îñòàëüíûõ ñìûñëîâ ìíå ïðèõîäèòñÿ îñóùåñòâëÿòü êà�êèå-òî äåÿòåëüíîñòè, èìåþùèå ñîîòâåòñòâóþùèå öåëè.


Íàïðèìåð, ÷òîáû ïèòàòüñÿ, ìíå íóæíî öåëûé ðÿä äåéñòâèé ïðåäïðèíèìàòü è ñàìè ýòè äåéñòâèÿ íèêàê íå ñâÿçàíû ñî âñå�îáùèìè íàìåðåíèÿìè. Âîçíèêàåò îáëàñòü ÷èñòî àäàïòèâíûõ öå�ëåé, êîòîðîé ïðîòèâîïîëàãàåòñÿ îáëàñòü âñåîáùèõ öåëåé.


Êàðëîñ - Ýòî Àëüòåðýãî?


- Àëüòåðýãî ê ñåáå ýòî ïðèìåíÿåò, à Ýãî âñå òî æå ñà�ìîå, òîëüêî ïî îòíîøåíèþ ê äðóãîìó.


Èëè, âîñïèòàíèå ðåáåíêà íå ÿâëÿåòñÿ îáùå÷åëîâå÷åñêîé öåííîñòüþ, íî ìíå îíà íåîáõîäèìà. Èëè, ïîääåðæàíèå õîðîøèõ îòíîøåíèé ñ ñîñëóæèâöàìè íå ÿâëÿåòñÿ âñåîáùåé öåëüþ îáÿçà�òåëüíîé äëÿ âñåõ, íî ïîçâîëÿåò èçáåãàòü êîíôëèêòîâ, îòâëå�êàþùèõ ìåíÿ îò äåëà.


Â ðåçóëüòàòå, êàæäîé äåÿòåëüíîñòè ñîîòâåòñòâóåò íåñ�êîëüêî öåëåé è êàæäàÿ öåëü ðåàëèçóåòñÿ â íåñêîëüêèõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè, ÷òî íå ñîîòâåòñòâóåò ïðèíöèïó âçàèìîîäíîçíà÷�íîãî ñîîòâåòñòâèÿ. Íàäî ïðèäóìàòü, ÷òî ñ ýòèì äåëàòü.


Íà ñòóïåíè 28-27 Ýãî ÿ îòáðàñûâàþ äåÿòåëüíîñòè äðóãîãî è êîíöåíòðèðóþ ñâîå âíèìàíèå íà ñïèñêå åãî öåëåé. ß ïûòàþñü ïîìî÷ü äðóãîìó óïîðÿäî÷èòü öåëè ìåæäó ñîáîé è ñâÿçàòü èõ ñ âñåîáùèìè öåëÿìè.


Ó ìåíÿ åñòü êîíêðåòíûå öåëè: îêîí÷èòü èíñòèòóò, âîñïè�òàòü ðåáåíêà, ñúåçäèòü â Ïàðèæ, êóïèòü êîìïüþòåð è ò.ä.


Öåëü îêîí÷èòü èíñòèòóò èìååò öåëüþ: ïîëó÷èòü äèïëîì, ïîëó÷èòü îáðàçîâàíèå, ðàçâèòü ìûøëåíèå, ïðèîáðåñòè ñàìîñòî�ÿòåëüíîñòü, íàó÷èòüñÿ ðàáîòàòü, ïðèîáðåñòè äðóçåé, íàéòè ñèìïàòè÷íûõ äåâóøåê è ò.ä.


Äèïëîì ìíå íóæåí, ÷òîáû ïîñòàâèòü â ñåðâàíò è ÷òîáû óñòðîèòüñÿ íà äîëæíîñòü, òðåáóþùóþ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ, íàïðèìåð, ó÷èòåëåì â øêîëå èëè àäâîêàòîì, èëè âðà÷îì. Åñòü ðÿä ñïåöèàëüíîñòåé, òðåáóþùèõ îáÿçàòåëüíîé ñåðòèôèêàöèè.


Ñïåöèàëüíîñòü ìíå íóæíà, ÷òîáû óìåòü äåëàòü îïðåäåëåí�íîå äåëî, ÷òîáû ìåíÿ âçÿëè íà ðàáîòó, òðåáóþùóþ ýòî óìåíèå. Íó, ïîíÿòíî, ÷òî ñïåöèàëüíîñòü è äèïëîì - ýòî äàëåêî íå îä�íî è òî æå.


Îáðàçîâàíèå ìíå íóæíî, ÷òîáû ðàñøèðèòü ñâîé êðóãîçîð, ÷òîáû áûòü èíòåëëèãåíòíûì ÷åëîâåêîì, ïîíèìàþùèì â öåëîì êóëüòóðó, çíàêîìûì ñ èñòîðèåé, ôèëîñîôèåé è ò.ä.


Âñå ýòè öåëè ó ìåíÿ ðÿäîïîëîæåíû è ñëàáîóïîðÿäî÷åíû. Ñàìîìó ÷åëîâåêó òðóäíî ðàññòàâèòü ïðèîðèòåòû, îí õî÷åò è òîãî, è äðóãîãî. Îí íå çíàåò òî÷íî, ÷åãî îí õî÷åò, òàê êàê âñå öåëè íàõîäÿòñÿ â îáëàñòè íåäîñòèãíóòîãî è, ñëåäîâàòåëü�íî, íåèçâåñòíîãî. Ìíå òðóäíî ïîíÿòü, ÷òî äëÿ ìåíÿ âàæíåå: äèïëîì èëè ñïåöèàëüíîñòü, ñïåöèàëüíîñòü èëè îáðàçîâàííîñòü.


Ñ äðóãîé ñòîðîíû, èìåþòñÿ îáùå÷åëîâå÷åñêèå âñåîáùèå íàìåðåíèÿ: èìåòü èíòåðåñíóþ ðàáîòó, óþòíûé äîì, õîðîøèõ äðóçåé, äîáðûõ è ÷óòêèõ áëèçêèõ ëþäåé, äîñòàòî÷íûé äîõîä, óâåðåííîñòü â ñâîèõ ñèëàõ, áåçîïàñíîñòü, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü ìûøëåíèÿ, óìåíèå ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ, ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå, ïîíèìàíèå, êîìôîðòíîñòü, òîëåðàíòíîñòü, òåðïèìîñòü, ïðèíöè�ïèàëüíîñòü è ò.ä. Ýòî ÿ ïåðå÷èñëèë âàðèàíòû îáùå÷åëîâå�÷åñêèõ öåëåé.


Çàäà÷à çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ñîâìåñòèòü ýòè äâà ðî�äà öåëåé: êîíêðåòíûå è âñåîáùèå.


Öåëü îêîí÷èòü èíñòèòóò óæå íå ðàññìàòðèâàåòñÿ, îíà íå èìååò â ñåáå íåïîñðåäñòâåííîãî ñìûñëà, ïîýòîìó ÿ ïåðåõîæó ê óðîâíþ äèïëîìà, ñïåöèàëüíîñòè è ò.ä. Íî è äèïëîì ñàì ïî ñå�áå òîæå ëèøåí ñìûñëà, ñàì ïî ñåáå òîæå íè÷åãî íå äàåò ìíå, òàêæå êàê è ñïåöèàëüíîñòü íå ïðèíîñèò ìíå ìîðàëüíîãî óäîâ�ëåòâîðåíèÿ.


Ïîýòîìó ÿ èäó äàëüøå è ñïðàøèâàþ: "Çà÷åì íóæåí äèïëîì? Çà÷åì íóæíà ñïåöèàëüíîñòü?" è ò.ä.  Â ýòîì äâèæåíèè ÿ íåìè�íóåìî äîõîæó äî âñåîáùèõ ñìûñëîâ.


Ïðåäïîëîæèì, ÷òî äðóãîé õî÷åò çàêîí÷èòü ïñèõôàê. ß èùó ñìûñë â ýòîé öåëè è âûÿñíÿþ, ÷òî îí õî÷åò íàó÷èòüñÿ ïîíè�ìàòü ñåáÿ è äðóãèõ, ïîìîãàòü äðóãèì ðàçîáðàòüñÿ â ñåáå êàê èíòåðåñíàÿ ðàáîòà. Õî÷åò äîñòè÷ü öåëîñòíîñòè ñîçíàíèÿ, íåï�ðîòèâîðå÷èâîñòè è àäåêâàòíîñòè.


Òåì ñàìûì ìû äîøëè äî îáùå÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòåé. Ïñèõôàê õî÷åò çàêîí÷èòü íå êàæäûé, íî êàæäûé õî÷åò äîñòè÷ü öåëîñòíîñòè ñîçíàíèÿ è àäåêâàòíîñòè.


Àíàëèçèðóÿ öåëè äðóãîãî, ÿ äîõîæó äî ñìûñëîâ, îáùèõ ìíå è äðóãîìó, äîõîæó äî âñåîáùèõ íàìåðåíèé, êîòîðûå ó ìåíÿ óæå óïîðÿäî÷åíû, ïîýòîìó ÿ ìîãó ïîìî÷ü äðóãîìó óïîðÿäî÷èòü åãî âñåîáùèå íàìåðåíèÿ, èñõîäÿ èç åãî ïîíèìàíèÿ ýòèõ íàìå�ðåíèé.


Ïðåäïîëîæèì, ÷òî äðóãîé ïîñòóëèðóåò âûñøèé ñìûñë êàê óìåíèå ïîíèìàòü äðóãèõ è ñåáÿ. ß ïîìîãàþ åìó ïîñòðîèòü öå�ïî÷êó îò ýòîãî ñìûñëà âíèç.


×òîáû ïîíèìàòü äðóãîãî è ñåáÿ, íàäî ñíà÷àëà èìåòü êîí�öåïöèþ óñòðîéñòâà ÷åëîâå÷åñêîãî ñîçíàíèÿ è íàäî èìåòü ñïî�ñîáíîñòü áûòü îòêðûòûì äðóãîìó è ñïîñîáíîñòü âûçûâàòü åãî íà îòêðîâåííîñòü.


Äëÿ ýòîãî ìíå íóæíî ìíîãîîáðàçíîå îáùåíèå ñ íîâûìè ëþäüìè. Äëÿ ýòîãî ìíå íóæíà ðàáîòà ïðåäîñòàâëÿþùàÿ âîçìîæ�íîñòü îáùåíèÿ, âûíóæäàþùàÿ ìåíÿ âõîäèòü â êîíòàêò. Ïîýòîìó ÿ âûáèðàþ, ñêàæåì, ðàáîòó ïðîäàâöà â ìàãàçèíå.


ß ðàññìîòðåë îäíè èç âàðèàíòîâ ïåðåñìîòðà öåëåé. ß âàì åãî íàïîìíþ. ×åëîâåê èäåò íà ïñèõôàê, ÷òîáû ñâîáîäíî îá�ùàòüñÿ ñ äðóãèìè. ß ðàçáèðàþ åãî öåëü è âûÿñíÿþ, ÷òî åãî öåëü äîñòèãàåòñÿ áîëåå ïðÿìûìè ñïîñîáàìè: íóæíî èäòè ðàáî�òàòü â ìàãàçèí. Ñêîððåêòèðóåì ýòîò âàðèàíò.


ß õî÷ó çàêîí÷èòü ïñèõôàê. Äëÿ ÷åãî? ×òîáû ïîíÿòü ñîç�íàíèå è äîñòèãíóòü öåëîñòíîñòè è ñîâåðøåíñòâà èëè ïîòîìó, ÷òî ó ìåíÿ òðóäíîñòè ñ àäåêâàòíûì îáùåíèåì è ÿ õî÷ó íàó�÷èòüñÿ ñâîáîäíî îáùàòüñÿ?


Åñëè ïåðâîå, òî ìíå ëó÷øå èäòè íà ôèëîñîôñêèé ôàêóëü�òåò èëè â öåðêîâü. Åñëè âòîðîå, òî ìíå ëó÷øå èäòè ðàáîòàòü ïðîäàâöîì èëè æóðíàëèñòîì. À äëÿ ýòîãî, ñêàæåì, ïîñòóïèòü íà æóðôàê.


Âîáùåì, ïðîèñõîäèò ïåðåñìîòð ïðàêòè÷åñêèõ öåëåé è ñïðÿìëåíèå ïóòåé èõ äîñòèæåíèÿ. Ýòî âîçìîæíî, êîãäà äðóãîé ñâÿçûâàåò ïðîñòðàíñòâî öåëåé ñ ïðîñòðàíñòâîì íàìåðåíèé.


Â Ýãî ÿ ïîëíîñòüþ ïîãðóæåí â ñîçíàíèå äðóãîãî êàê â ïðåäìåò.


Àëüòåðýãî ñàìî ðàññìàòðèâàåò ìîå äåéñòâèòåëüíîå ñà�ìîñîçíàíèå êàê ïðåäìåò è ïðèìåíÿåò ê íåìó òå æå ìåòîäû, ÷òî è Ýãî ïðèìåíÿëî ê äðóãîìó.


×òî òàêîå ñïðÿìëåíèå ïóòåé? Ïðåäïîëîæèì, ÷òî ÿ õî÷ó èçó÷èòü ñîçíàíèå, ðàçíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå òåîðèè äëÿ òîãî, ÷òîáû ñâîáîäíî îáùàòüñÿ.


Áîëåå êîðîòêèé ïóòü - ïîéòè ðàáîòàòü â ìàãàçèí. È ÷å�ðåç òðè ìåñÿöà íèêàêèõ ïðîáëåì ñ îáùåíèåì íå áóäåò. È íå íàäî áóäåò èçó÷àòü íèêàêèå ïñèõîëîãè÷åñêèå òåîðèè è, òåì áîëåå, ñòðóêòóðó ñîçíàíèÿ.


Ïàáëèòî - Ìîæåò áûòü ýòîò ÷åëîâåê õî÷åò ñâîáîäíî îá�ùàòüñÿ íå òîëüêî â ñèòóàöèè ïðîäàâåö-ïîêóïàòåëü?


- Äà. Íî êàê ðàç ñèòóàöèÿ ïðîäàâåö-ïîêóïàòåëü ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ÿ ñíèìàþ áàðüåð îò÷óæäåíèÿ ñ íåçíàêîìûìè ëþäüìè.


Ïàáëèòî - Òîãäà öåëüþ ÿâëÿåòñÿ ñíÿòèå áàðüåðà îò÷óæäå�íèÿ. Ïîòîìó ÷òî äëÿ ñâîáîäíîãî îáùåíèÿ íóæíî áûòü åùå õîòü íåìíîæêî êóëüòóðíûì ÷åëîâåêîì, ÷òîáû áåñåäó ïîääåðæèâàòü.


- Äà, íåêóëüòóðíîñòü îãðàíè÷èâàåò ñâîáîäíîñòü îáùåíèÿ.


Øóðô - Òóò ìåòîäèêà áîëüøå ðàññìàòðèâàåòñÿ, à íå êîíê�ðåòíàÿ öåëü.


- Íîâûå öåëè îáëàäàþò â ñåáå ñìûñëàìè, à íå îòêëàäûâà�þò èõ íà ïîòîì, ïîýòîìó ìîÿ äåÿòåëüíîñòü íåïîñðåäñòâåííî ïðèâîäèò ê äîñòèæåíèþ êàêèõ-òî ñìûñëîâ.


Ñòóïåíü 28-25 Àëüòåðýãî ãîâîðèò î òîì, ÷òî íóæíî êîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà ïåðâîì øàãå ïðè äîñòèæåíèè ïðàâèëüíî âûáðàííîé öåëè. Åñëè öåëü äîñòèãàåòñÿ îäíèì øàãîì, òî ïðåê�ðàñíî, íî îáû÷íî ñëîæíåå.


Ïóñòü ÿ õî÷ó èìåòü ñâîé äîì. Äëÿ ýòîãî - çàðàáîòàòü ìíîãî äåíåã, äëÿ - ýòîãî íàéòè äåíåæíóþ ðàáîòó, äëÿ ýòîãî - ïîëó÷èòü ñîîòâåòñòâóþùóþ ñïåöèàëüíîñòü.


Ó ìåíÿ âîçíèêàåò, íàïðèìåð, òàêàÿ öåïî÷êà øàãîâ: çà�êîí÷èòü þðôàê, ñòàòü íîòàðèóñîì, óñòðîèòüñÿ â ôèðìó, êîòî�ðàÿ îôîðìëÿåò ïîêóïêó ìàøèí è äðóãèå êðóïíûå ñäåëêè, èìåþ�ùèå áîëüøèå êîìèññèîííûå. Äàëåå - îòêðûòü ÷àñòíóþ ïðàêòèêó, ÷òîáû íè ñ êåì íå äåëèòüñÿ, äàëåå - çàðàáîòàòü ìíîãî äåíåã, äàëåå - êóïèòü õîðîøèé äîì.


Âñåãî èìååòñÿ øåñòü øàãîâ, èëè øåñòü ýòàïîâ äîñ�òèæåíèÿ âñåîáùåé öåëè. Èìåòü ñâîé äîì - ýòî âñåîáùàÿ öåëü. Íî "èìåòü äîì" íàõîäèòñÿ â êîíöåïòå ñ äðóãèìè âñåîáùèìè ïîòðåáíîñòÿìè.


Äîì íå ÿâëÿåòñÿ ñàìîöåëüþ. Îí íóæåí, ñêàæåì, äëÿ òîãî, ÷òîáû êî ìíå ñ óäîâîëüñòâèåì çàõîäèëè ëþäè, êîòîðûå ìíå íðàâÿòñÿ. ß èõ áóäó óãîùàòü è ðàçâëåêàòü, íàïðèìåð, ïðè ïî�ìîùè âèäåîìàãíèòîôîíà èëè êîìïüþòåðà.


ß âèæó, ÷òî ÷åëîâåê, ó êîòîðîãî åñòü òàêîé äîì, ïîëü�çóåòñÿ âñåîáùèì óâàæåíèåì è âëàñòüþ, ñòàíîâèòñÿ íåêèì öåíò�ðîì.


Íàïðèìåð, Òóîòëè èëè ×èôôà. À êàêîìó-íèáóäü Àáäóëëå èëè Êàðëîñó òðóäíî äîñòèãíóòü òàêîãî óñïåõà è áëàãîïîëó÷èÿ. Îíè âûíóæäåíû ìîòàòüñÿ ïî ÷óæèì äîìàì, íå èìåÿ âîçìîæíîñòè ïðèíèìàòü ãîñòåé ó ñåáÿ.


Ïîýòîìó àáñòðàêòíûé Âàñÿ ïðèíèìàåò ïðîãðàììó äåéñòâèé è ïîñòóïàåò íà þðôàê. Ïðè ýòîì åìó íå íóæåí íè þðôàê, íè äàëüíåéøèå øàãè, îí õî÷åò, ÷òîáû ó íåãî áûë äîì è ìíîãî äðóçåé è ñ÷èòàåò, ÷òî ýòî ìîæíî ïðèîáðåñòè ÷åðåç äåíüãè.


Þðôàê äëÿ íåãî â òÿãîñòü, îí ñòàðàåòñÿ êàê ìîæíî ìåíü�øå âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ íèì, îñòàâàÿñü òàì çàìêíóòûì è îò�÷óæäåííûì, à òàêæå çëûì, òàê êàê åìó ïðèõîäèòñÿ äåëàòü òî, ÷òî åìó íå íðàâèòñÿ.


28-25 ó÷èò Âàñþ íàõîäèòü îáùå÷åëîâå÷åñêèå öåííîñòè ïðè äîñòèæåíèè ëþáîé öåëè, ÷òî ìåíÿåò åãî äåÿòåëüíîñòü íà þðôà�êå, ïîðîæäàåò èíûå ñèòóàöèè è ïîçâîëÿåò åìó ïîëó÷àòü óäî�âîëüñòâèå îò ñàìîãî þðôàêà, òàê êàê óäîâîëüñòâèå âîçíèêàåò âîîáùå ïðè ðåàëèçàöèè áåçóñëîâíûõ ïîòðåáíîñòåé. Â ðåçóëüòà�òå îí ñòàíîâèòñÿ îòêðûòûì, ðàçãîâîð÷èâûì, èíòåðåñóåòñÿ æèçíüþ è ïðèîáðåòàåò äðóçåé, ÷òî ìåíÿåò åãî ñòðàòåãè÷åñêóþ öåëü.


Òî åñòü ó íåãî ïåðâûì øàãîì áûë þðôàê. Ýòà ñòóïåíü ó÷èò, ÷òîáû ÷åëîâåê êîíöåíòðèðîâàëñÿ íà ïåðâîì øàãå. Íóæíî òàê îòíîñèòüñÿ ê ó÷åáå íà þðôàêå, ÷òîáû ýòî áûë íå ïðîõîä�íîé ìîìåíò, ÷òî âîò ïîòîì áóäóò òå-òî, òå-òî öåëè è â êîíöå òàì ìíå áóäåò õîðîøî, à íóæíî çàáûòü êàê áû îá îñòàëüíûõ öåëÿõ è äóìàòü òîëüêî î þðôàêå.


Çíà÷èò, â ðåçóëüòàòå ïîëíîãî âêëþ÷åíèÿ Âàñè â äåÿòåëü�íîñòü íà þðôàêå åìó ñòàë íå íóæåí äîì, ÷òîáû ïðèîáðåñòè äðóçåé. Íåîáõîäèìî îñòàíîâèòü ìèð, ïåðåîñìûñëèòü öåëè è, ìîæåò áûòü, ïðèéòè ê âûâîäó, ÷òî íàäî ïåðåâîäèòüñÿ íà ïñèõ�ôàê, ãäå îí ìîæåò íàéòè áîëåå èíòåðåñíûõ äðóçåé.


Äâèæåíèå ê öåëè ìåíÿåò ïîíèìàíèå öåëè, åñëè äâèãàòüñÿ âñåì ñîçíàíèåì, åñëè êîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà ïåðâîì øàãå, åñëè ñòðåìèòüñÿ ê àäåêâàòíîìó âçàèìîäåéñòâèþ ñ þðôàêîì, à íå ïðåáûâàòü ñîçíàíèåì â ïîñëåäóþùèõ öåëÿõ.


Èëè, Äæåññèêà ñîáèðàåòñÿ ëåòîì ïîñòóïàòü íà ïñèõôàê. Äëÿ ýòîãî îíà ñ÷èòàåò ïîëåçíûì ïîçàíèìàòüñÿ íà íàøèõ ñåìè�íàðàõ, íî íå êîíöåíòðèðóåòñÿ íà íèõ äîëæíûì îáðàçîì, òàê êàê ïñèõôàê îñòàåòñÿ âàæíåå ýòèõ ñåìèíàðîâ.


Ñîãëàñíî ñòóïåíè 28-25 îíà äîëæíà îòíîñèòüñÿ ê ñåìèíà�ðàì êàê ê ïîñëåäíåìó äåëó æèçíè, òî÷íåå, êàê ê íå�ïîñðåäñòâåííîé ðåàëèçàöèè îäíîé èç ñâîèõ öåëåé, äîëæíà çà�áûòü î ïñèõôàêå, âûíåñòè åãî çà ñêîáêè è ïîëíîñòüþ îòäàòüñÿ ñåìèíàðàì.


Èëè êàêàÿ-òî äåâóøêà æèâåò ñ ìóæ÷èíîé, êîòîðîãî íå ñ÷èòàåò ìóæ÷èíîé ñâîåé ìå÷òû. Äëÿ íåå îí - ïðîõîäíîé ìî�ìåíò. 28-25 ó÷èò, ÷òî íóæíî ðàññìàòðèâàòü äàííîãî ìóæà êàê åäèíñòâåííîãî, ñ êîòîðûì ïðåäñòîèò æèòü âñþ æèçíü.


Òîëüêî òîãäà åå ñîçíàíèå ìîæåò èçìåíèòüñÿ îò ñîâìåñò�íîé æèçíè è îíà ñìîæåò ïåðåñìîòðåòü ñâîè öåëè, ÷òî, êñòàòè, òðåáóåò îïðåäåëåííîãî óñèëèÿ, òàê êàê ìîæíî çàâÿçíóòü â äàííûõ îòíîøåíèÿõ.


Íàñ÷åò çàâÿçíóòü.  Âñïîìíèòå ïðèìåð ñ þðôàêîì. ×åëîâåê óæå íà ñàìîì þðôàêå äîñòèã òîé öåëè, ðàäè êîòîðîé îí ïîñòó�ïàë íà þðôàê.


Åìó íåîáõîäèìî îñòàíîâèòü ìèð è ïåðåñìîòðåòü ýòó öåëü. Åñëè îí ýòîãî íå ñäåëàåò, îí ìîæåò äâèãàòüñÿ ïî ñâîåé ïðîã�ðàììå, êîòîðàÿ äàæå ïîòåðÿåò ñòðàòåãè÷åñêèé ñìûñë, íî îí ìîæåò âñþ æèçíü ïîòðàòèòü íà íåå.


28-25 åñòü âîçâðàùåíèå èç âñåîáùåãî ê êîíêðåòíîé öåëè êàê çàâåðøåíèå ðåôëåêñèè öåëåé ÷åðåç íàìåðåíèå, â ðåçóëüòà�òå ÷åãî öåëü âêëþ÷àåò â ñåáÿ íàìåðåíèå, ïðèîáðåòàåò âñåîá�ùèé õàðàêòåð.


28-0 îñîçíàåò ñâîè ðåàëüíûå öåëè, èñõîäÿ èç äåÿòåëü�íîñòè, à íå èç ìîèõ ïðåäñòàâëåíèé î ñâîèõ öåëÿõ. Òî, ÷òî ýòî ñóùåñòâåííûé ìîìåíò, ÿ äóìàþ, âñåì ïîíÿòíî.


28-27 ñâîäèò èõ ê âñåîáùèì ïðåäñòàâëåíèÿì, à 28-25 âîçâðàùàåò èõ â ñåáÿ, ïðèäàâàÿ èì ôîðìó ñàìîäîñòàòî÷íîñòè.


À ôîðìû îòíîøåíèÿ ê êîíêðåòíûì ñèòóàöèÿì è ê êîíêðåò�íûì ïîñòóïêàì çäåñü íå ðàññìàòðèâàþòñÿ. Îíè èçó÷àëèñü íà ïÿòîì êðóãå.


Çäåñü èçó÷àåòñÿ òîëüêî òî, ÷òî ìîæåò áûòü ïåðåäàíî äðóãîìó. ß íå ìîãó âîéòè â ñèòóàöèþ äðóãîãî, òàê êàê ìîå ïðèñóòñòâèå èçìåíèò ýòó ñèòóàöèþ. Íî ÿ ìîãó âîéòè â öåëü äðóãîãî, òàê êàê ýòó öåëü ìîãóò äîñòèãàòü ìíîãèå.


Àëüòåðýãî ïûòàåòñÿ ïðèìåíèòü ìåòîäèêó ïåðâîãî øàãà ê ñåáå, ê ñâîåìó äåéñòâóþùåìó ñàìîñîçíàíèþ. Çäåñü ìû ìîæåì óâèäåòü íåñêîëüêî ïðèíöèïîâ:


Âî-ïåðâûõ, êàæäûé ïîñòóïîê ïîñëåäíèé.


Âî-âòîðûõ, îñòàíîâêà ìèðà, ÷òî íåîáõîäèìî äëÿ âûõîäà èç ïåðâîãî øàãà. Áîëåå òîãî, îñòàíîâêà ìèðà ïîçâîëÿåò ïåðå�ìåñòèòü îñíîâàíèå â äåÿòåëüíîñòü ïåðâîãî øàãà, âûéäÿ èç ïðåäûäóùåãî ñîñòîÿíèÿ è èç ïîíÿòèÿ êîíå÷íîé öåëè, òàê êàê ïîñëå îñòàíîâêè ìèðà ÿ íà÷èíàþ ñòðîèòü îïèñàíèå çàíîâî, èñõîäÿ èç òîãî ñîñòîÿíèÿ, â êîòîðîì ÿ íàõîæóñü.


Òî åñòü äëÿ òîãî, ÷òîáû ñêîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà ïåðâîì øàãå, ìíå íóæíî êàê ðàç îñòàíîâèòü ìèð, òîãäà îñòàíåòñÿ äå�ÿòåëüíîñòü ýòîãî øàãà è ïðîïàäóò ñòðàòåãè÷åñêèå öåëè.


Â ïðåäûäóùèõ ïðèìåðàõ ýòî áûëî ñîñòîÿíèå ó÷åáû íà þð�ôàêå äëÿ Âàñè èëè ñîñòîÿíèå õîæäåíèÿ íà íàøè ñåìèíàðû äëÿ Äæåññèêè.


Îñòàíîâêà ìèðà ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì, íî íåäîñòàòî÷íûì ìîìåíòîì äëÿ 28-25. Îíà íè÷åãî íå ãîâîðèò î ïîñòðîåíèè ñòðàòåãè÷åñêèõ öåëåé, íî ó íàñ áûëà ñòóïåíü, äëÿ êîòîðîé ýòî âàæíî.


Ñòóïåíü 28-0 ïåðåâîäèëà ïðîñòðàíñòâî äåÿòåëüíîñòè â ïðîñòðàíñòâî öåëåé. Ìû ìîæåì òîãäà îòíåñòè ïðèíöèï îñòàíîâ�êè ìèðà ê ñòóïåíè 28-0.


Òîãäà èíòåðåñíî âåðíóòüñÿ ê 28-27. Îíà óïîðÿäî÷èâàåò öåëè, ñâÿçûâàåò èõ ñ âñåîáùèìè íàìåðåíèÿìè è ñïðÿìëÿåò ïóòè äîñòèæåíèÿ öåëåé.


Ñóæäåíèÿ òèïà: "Ãëàâíîå çàðàáîòàòü ìíîãî äåíåã, à òàì âèäíî áóäåò... " èëè "Ãëàâíîå - ïîëó÷è âûñøåå îáðàçîâàíèå, à òàì äåëàé, ÷òî õî÷åøü...", ñóæäåíèÿ, â êîòîðûõ êîíêðåòíûå öåëè íå ñâÿçàíû ñî âñåîáùèìè íàìåðåíèÿìè, ñìåíÿþòñÿ íà ñóæ�äåíèÿ î òîì, äëÿ ÷åãî èìåííî ìíå íóæíû äåíüãè èëè âûñøåå îáðàçîâàíèå. ×òî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî íîâûå öåëè ÿ ìîãó äîñòèãíóòü áûñòðåå, ïðÿìåå, ÷åì ÷åðåç äåíüãè èëè âûñøåå îá�ðàçîâàíèå.


Ìîæíî ëè â ýòîì íàéòè ïðîñòîé ïðèíöèï? Â ÷åì ñóòü ýòîãî ïðîöåññà? Â òîì, ÷òî íàäî äîäóìûâàòü ñâîè öåëè äî êîíöà, äî âñåîáùèõ ïîòðåáíîñòåé è äî âûñøèõ âñåîáùèõ ïîò�ðåáíîñòåé.


Ïîæàëóé, âñå ýòî ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü êàê òî, ÷òî âîèí äîëæåí áûòü ñòðàòåãè÷åñêèì, îòêàçàòüñÿ îò ñóãóáî òàêòè�÷åñêèõ öåëåé è ñâîäèòü èõ ê òîé âñåîáùåé ïîòðåáíîñòè, êî�òîðàÿ äëÿ íåãî íàèáîëåå âàæíà. Òåì ñàìûì ìû âîññòàíîâèëè ñèñòåìó ïðîñòûõ ïðèíöèïîâ Àëüòåðýãî:


28-0 - îñòàíîâêà ìèðà.


28-27 - íàäî æèòü ñòðàòåãè÷åñêè.


28-25 - êîíöåíòðàöèÿ íà ïåðâîì øàãå, íà áëèæàéøåé öåëè. Ïîíÿòíî, ÷òî  ýòè ïðèíöèïû íàäî ïðèìåíÿòü âîâðåìÿ,  íà


ñîîòâåòñòâóþùèõ ñòóïåíÿõ, òîãäà îíè ýôôåêòèâíû. Íà ïðåäûäó�ùèõ ñòóïåíÿõ îíè äàæå ìîãóò íàíåñòè âðåä.


Íàïðèìåð, ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷òî ìàíüÿê áóäåò ïîëíîñòüþ êîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà óáèéñòâå ñâîåé æåðòâû âìåñòî òîãî, ÷òîáû ñíà÷àëà ñîñòàâèòü ñòðàòåãè÷åñêèé ïëàí, ñâåñòè äàííóþ öåëü ê áîëåå îáùåé öåëè è ñîñòàâèòü êîíöåïò âñåîáùèõ ïîò�ðåáíîñòåé.


Åñëè áû îí ñäåëàë òî, ÷òî òðåáóåò Ýãî, îí áû ïåðåñìîò�ðåë ñâîè öåëè è, âìåñòî òîãî, ÷òîáû (âñåõ óáèâàòü îí íå ìî�æåò, ïîòîìó ÷òî ýòî íå âñåîáùàÿ ïîòðåáíîñòü, à êîãäà îí ñâåäåò ñâîè öåëè ê âñåîáùèì ïîòðåáíîñòÿì, òàì áóäåò ÷òî-òî äðóãîå, ïîëîæèòåëüíîå, îí æå êàê áû çàùèùàåò ñïðàâåäëè�âîñòü) óáèâàòü áëîíäèíîê, ïîäóìàë áû, êàê åìó ïîçíàêîìèòüñÿ ñ áðþíåòêàìè.


Ðàíüøå ìû ïðåäïîëàãàëè, ÷òî ïðèíöèï 28-25 Àëüòåðýãî çàêëþ÷àåòñÿ â îòâåòñòâåííîñòè çà ðåøåíèÿ, íî ïðè áëèæàéøåì ðàññìîòðåíèè ìû âûÿñíèëè, ÷òî êîíöåíòðàöèÿ íà áëèæàéøåé öå�ëè õîòÿ è ïîõîæà íà ýòîò ïðèíöèï, íî ñëàáåå åãî.


Îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè ðåøåíèÿ ïîäðàçóìåâàåò íå òîëü�êî îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè öåëè, íî è îòâåòñòâåííîñòü çà ñðåäó, ê êîòîðîé ïðèëàãàåòñÿ äàííîå ðåøåíèå.


À 28-25 òîëüêî óäåðæèâàåò â ñîçíàíèè öåëü, ñâîáîäíî âàðüèðóÿ îòäåëüíûå ðåøåíèÿ êàê ñðåäñòâà äëÿ äîñòèæåíèÿ öå�ëåé. 28-25 åùå ñëèøêîì òåêó÷à è íåóñòîé÷èâà, ÷òîáû îòâå÷àòü çà ñâîè ðåøåíèÿ.


Â ïëàíå ñåìèíàðîâ ñåäüìîãî êðóãà íà 28-0 ìû ñîâìåñòíî âûÿñíÿåì ó îäíîãî èç íàñ, ó âñåõ ïî î÷åðåäè, åãî ïðîñò�ðàíñòâî öåëåé. Åñëè îí óìååò îñòàíàâëèâàòü ìèð, äèñòàíöèðî�âàòüñÿ îò ñâîèõ öåëåé, îí òîæå ïðèíèìàåò â ýòîì ó÷àñòèå.


Íà 28-27 ìû ïîñòîÿííî çàäàåì åìó âîïðîñ: "À çà÷åì?", ôèêñèðóåì îòâåòû, íàõîäèì ïðîòèâîðå÷èå è âûíóæäàåì äðóãîãî òðàíñôîðìèðîâàòü ïðîñòðàíñòâî öåëåé.


Íà 28-25 ìû íàõîäèì ãëàâíóþ ñòðàòåãè÷åñêóþ öåëü äðóãî�ãî è ñîâìåñòíî îïðåäåëÿåì ïåðâûé øàã. Êñòàòè, âîò ýòè òðè âèäà äåÿòåëüíîñòè ìîæíî ïîêà ïîïðèìåíÿòü íà îðäåíå ðàäè èí�òåðåñà.


Øóðô - Â ïðèíöèïå äåÿòåëüíîñòü ïî îïðåäåëåíèþ öåí�íîñòåé ïîõîæà íà ýòó.


- Íåò. Òà öåëü, êîòîðóþ ìû ïîñòàâèëè íà áëèæàéøåå çàñåäàíèå, íå áûëà òàêîé îïðåäåëåííîé. Òóò êàê áû âîçìîæíû òðè ïîäõîäà, íî ìû ïîêà ñäåëàåì òàê, à ïîòîì ïîñìîòðèì. Åñëè òàê ïðîñòî ýòî äåëàòü íåýôôåêòèâíî, òî íà÷íåì ïî ñòó�ïåíÿì ýòî äåëàòü. Ìîæíî íà÷àòü ñ 28-îé ñòóïåíè.


Òåïåðü î ðàçíèöå ìåæäó 17-îé è 28-îé ñòóïåíüþ.


Íà 17-îé ñòóïåíè ÿ íàõîäèë ñìûñëû â ñâîåé äåÿòåëü�íîñòè. Íà 28-îé ñòóïåíè ÿ íàõîæó öåëè ñâîåé äåÿòåëüíîñòè.


Íà 17-îé ñòóïåíè ÿ ìîã íàéòè ñìûñëû â êóðåíèè ìàðèõóà�íû. ß åå êóðó íå ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî ìíå íðàâèòñÿ, ÷òî ÿ ëîâëþ êàéô, ýòî åùå íå ñìûñëû, à êóðþ äëÿ òîãî, ÷òîáû, ñêà�æåì, âîçíèêëî îùóùåíèå âñåìîãóùåñòâà, êîòîðîå óêðåïëÿåò ìîþ óâåðåííîñòü â ñåáå è ïîçâîëÿåò ñïðàâëÿòüñÿ ñî ñòðåññîâûìè ñèòóàöèÿìè.


ß ÷åñòíî îñîçíàþ, äëÿ ÷åãî ÿ åå êóðþ. Íî ïðè ýòîì íàé�äåííûå ñìûñëû íå ÿâëÿþòñÿ öåëÿìè. Åñëè áû æåëàíèå ñòàòü âñåìîãóùèì áûëî áû öåëüþ, òî ÿ áû íå êóðèë ìàðèõóàíó, à, ñêàæåì, êà÷àë áû ìóñêóëû èëè ÷èòàë áû óìíûå êíèæêè. Ìàðèõó�àíà íå ÿâëÿåòñÿ ðåàëüíîé öåëüþ, íå âõîäèò â êðóã âñåîáùèõ íàìåðåíèé è íå ïîìîãàåò àäàïòàöèè.


Ðåàëüíàÿ öåëü åñòü ìîé ñìûñë, ñîâìåù¸ííûé ñî ñìûñëîì ðåàëüíîñòè. Öåëü åñòü îòíîøåíèå ñîçíàíèÿ è ñðåäû, êîíêðåò�íîå, îïðåäåëåííîå îòíîøåíèå, êîòîðîå èìåë áû êàæäûé â äàí�íûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, ïîýòîìó íàçûâàòü ñìûñëû öåëÿìè íå ñîâñåì êîððåêòíî.


Ñìûñë - ýòî ïîíÿòèå, èëè åäèíèöà çíà÷èìîñòè äëÿ íàáëþ�äàþùåãî ñàìîñîçíàíèÿ, êîòîðîå ïîýòîìó íàçûâàåòñÿ òàêæå ñìûñëîâûì ñàìîñîçíàíèåì. Íà ïîñëåäóþùèõ ñòóïåíÿõ, ïîñëå 17-îé, äåéñòâóþùåå ñàìîñîçíàíèå ñàìî îáðåòàåò ñìûñëû è ó÷èòñÿ ðàáîòàòü ñ íèìè, ïîñòåïåííî ñáëèæàÿñü ñ íàáëþäàþùèì ñàìîñîçíàíèåì.


ÂÎÑÜÌÎÉ ÊÐÓÃ.


Îòíîøåíèå ÿ-òû îòíîñèòåëüíî îáùåé, ÷óæäîé íàì îáîèì ñðåäû, ñìåíÿåòñÿ áåçóñëîâíûìè îòíîøåíèÿìè ÿ-òû, â êîòîðûõ ìû äðóã äðóãà ðàññìàòðèâàåì êàê ñðåäó, òî åñòü êàê ÷óæ�äîñòü, íî âìåñòå ñ òåì ðàññìàòðèâàåì äðóãîãî êàê òîæäåñò�âåííîãî ìíå. Äðóãîé ðàâåí ìíå, íî íå ëþáîé äðóãîé, à ëèøü òîò, êîòîðûé èìååò òàêîå æå îòíîøåíèå êî ìíå, êàê è ÿ ê äðóãîìó.


Âîçíèêàåò îáùèííîñòü, íî ýëèòàðíàÿ îáùèííîñòü, îáùèí�íîñòü íå äëÿ âñåõ. Íàøè îòíîøåíèÿ åñòü îòíîøåíèÿ ñ ñîáîé îäíîãî è òîãî æå ÊÎÆà, íî èìåþùåãî ðàçíûå îðèåíòàöèè, îïðå�äåëÿåìûå ðàçíûìè óñëîâèÿìè æèçíè ìåíÿ è äðóãîãî.


Ìåíÿ íå èíòåðåñóåò åãî îòíîøåíèå ñî ñðåäîé, îíè âûíî�ñÿòñÿ çà ñêîáêè. Ìåíÿ èíòåðåñóåò âçàèìîäåéñòâèå äâóõ êîí�öåïòîâ, äâóõ ìèðîâîççðåíèé, êîòîðûå ïî ñóòè ÿâëÿþòñÿ îäíèì ìèðîâîççðåíèåì.


Ãëàâíàÿ èäåÿ âîñüìîãî êðóãà - äîñòèãíóòü ñîîòâåòñòâèÿ ÊÎÆà ñàìîìó ñåáå, íî íå êàê åäèíîãî ÊÎÆà, à ñ ñîõðàíåíèåì âñåõ âîçìîæíûõ îðèåíòàöèé.


Òî åñòü ÿ õî÷ó ñîçäàòü ìíîãîóðîâíåâóþ ñèñòåìó ïî-ðàç�íîìó îðèåíòèðîâàííûõ ÊÎÆåé, èìåþùèõ îäíî îñíîâàíèå, íå÷òî âðîäå ïèðàìèäû, â îñíîâàíèè êîòîðîé ëåæàò îòäåëüíûå ÊÎÆè, íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííûå ñî ñðåäîé, à öåíòðû êîîðäèíàöèè åñòü ôîðìû âçàèìîäåéñòâèÿ ýòèõ ÊÎÆåé, àáñòðàãèðóþùèåñÿ îò îòíîøåíèé ñî ñðåäîé.


Çíà÷èò, êàæäûé ÊÎÆ ÿâëÿåòñÿ êóñî÷êîì îñíîâàíèÿ. À ôîð�ìû èõ âçàèìîäåéñòâèÿ îáðàçóþò ïèðàìèäó.


Çíà÷èò, â ðàéîíå âåðøèíû íàõîäèòñÿ îáùèé íàì êîíöåïò âñåîáùèõ íàìåðåíèé, îáùå÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòåé.


Íà 29-îé ñòóïåíè ÿ ñòàëêèâàþñü ñ äðóãèì è èùó ñ íèì âçàèìîïîíèìàíèÿ, èùó îáùèé íàì öåíòð êîîðäèíàöèè, ïîçâîëÿþ�ùèé íàì âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ñîõðàíåíèåì ðàçëè÷íûõ îðèåíòà�öèé.


Öåíòð êîîðäèíàöèè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íåêîå ïðîìåæóòî÷�íîå ìèðîâîççðåíèå, ëåæàùåå ìåæäó ïðàêòè÷åñêèì ÊÎÆåì è êîí�öåïòîì âñåîáùèõ íàìåðåíèé, êîòîðûé âîîáùå íèêàê íå ñâÿçàí ñî ñðåäîé.


Íà ñåäüìîì êðóãå ÿ ìîã òîëüêî âõîäèòü â ÊÎÆ äðóãîãî èëè îñòàâàòüñÿ â ñâîåì ÊÎÆå. Â ëþáîì ñëó÷àå êòî-òî èç íàñ ïðîïàäàë, êòî-òî íà÷èíàë æèòü æèçíüþ äðóãîãî.


Òåïåðü äëÿ êàæäîãî äðóãîãî, äëÿ êàæäîé äðóãîé îðèåíòà�öèè ÊÎÆà ÿ ñòðîþ ñâîå ïðîìåæóòî÷íîå ìèðîâîççðåíèå, èìåþùåå ïðàêòè÷åñêèé è âñåîáùèé õàðàêòåð. Äëÿ òðåòüåãî ÿ ñòðîþ íî�âîå ïðîìåæóòî÷íîå ìèðîâîççðåíèå è ò.ä.


Â ðåçóëüòàòå, ñêàæåì, äëÿ òðåõ ëþäåé âîçíèêàåò òðè ôîðìû ïàðíûõ îòíîøåíèé, òðè ïðîìåæóòî÷íûõ ìèðîâîççðåíèÿ, êîòîðûå ÿ äàëåå ïûòàþñü îáîáùèòü è ñîçäàòü áîëåå îáùåå ïðî�ìåæóòî÷íîå ìèðîâîççðåíèå âòîðîãî óðîâíÿ êàê âçàèìîäåéñòâèå äâóõ ïðîìåæóòî÷íûõ ìèðîâîççðåíèé ïåðâîãî óðîâíÿ. Ïðè÷åì, ýòî ñòðîèòåëüñòâî îïðåäåëÿåòñÿ ìîèì ñòîëêíîâåíèåì ñ äðóãèì, ñîçäàâøèì ñâîå ïðîìåæóòî÷íîå ìèðîâîççðåíèå.


Ïðåäìåòîì ïðîìåæóòî÷íîãî ìèðîâîççðåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ðàçíûå ïðàêòè÷åñêèå öåëè ïåðâîãî øàãà, ìîè öåëè è öåëè äðóãîãî. Òî, ÷òî îïðåäåëÿåò íàøó ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü â äàííûé ìîìåíò, â äàííûé îòðåçîê âðåìåíè.


Íàïðèìåð, ÿ - ñòóäåíò. îí - ïðîäàâåö. Òàê êàê îáå öåëè íåêîíå÷íûå, à ñâîäÿòñÿ ê îáùåìó íàì êîíöåïòó íàìåðåíèé, òî íà êàêîì-òî øàãå îáîáùåíèÿ ýòè öåëè ïåðåñåêàþòñÿ.


Íà êàêîì-òî óðîâíå îáå öåëè èìåþò îáùèé ñìûñë, íàïðè�ìåð, ïîèñê èíòåðåñíûõ äðóçåé. Òîãäà ýòîò ñìûñë ïîçâîëÿåò íàì âçàèìîäåéñòâîâàòü, îáùàòüñÿ, ãîâîðèòü îá èíòåðåñíûõ ëþ�äÿõ, çíàêîìèòüñÿ ñ íèìè è ò.ä.


Åñëè ÿ ñòóäåíò ïñèõôàêà, à îí - ñòóäåíò þðôàêà, òî çî�íû ïåðåñå÷åíèÿ îáùèõ ñìûñëîâ íàõîäÿòñÿ åùå ðàíüøå è ñîñòàâ�ëÿþò îáùåå äëÿ íàñ ïðîìåæóòî÷íîå ìèðîâîççðåíèå, êîòîðîå âêëþ÷àåòñÿ òîëüêî ïðè íàøåì îáùåíèè äðóã ñ äðóãîì.


Åñëè â íàøó êîìïàíèþ ïîïàäàåò òðåòèé ÷åëîâåê, òî ïðîñòðàíñòâî îáùèõ ñìûñëîâ ñîõðàíÿåòñÿ, íî ñòàíîâèòñÿ áîëåå âñåîáùèì.


Ïðîáëåìà â òîì, ÷òî ìû íå ìîæåì ñîâìåñòíî äåéñòâîâàòü. Ïîêà ìû ðàññóæäàåì î ñìûñëàõ, ìû ïîíèìàåì äðóã äðóãà, íî êîãäà íàñòóïàåò âðåìÿ äåéñòâîâàòü, òî êàæäûé òÿíåò â ñòîðî�íó ñâîåé áëèæàéøåé öåëè, êîòîðàÿ òîëüêî è ïîçâîëÿåò ñîâåð�øàòü ïîñòóïêè. Ïîýòîìó òàêàÿ ìîäåëü îáîáùåíèÿ ÊÎÆà îêàçûâà�åòñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíîé.


Àëüòåðýãî ïðèäóìûâàåò ñîîòâåòñòâóþùèé ïðèíöèï äëÿ ýëè�òàðíûõ îáùèííûõ îòíîøåíèé. Ïðèíöèï Âû-îòíîøåíèé.


Êîãäà ìû äðóã äðóãà íàçûâàåì íà Âû íå ïîòîìó, ÷òî ýòî òàê ïðèíÿòî, à ïîòîìó, ÷òî ýòî ÿâëÿåòñÿ ñóòüþ ìîåãî îòíîøå�íèÿ ê äðóãîìó. Ìû ðàâíû äðóã äðóãó çà èñêëþ÷åíèåì íàøåé ÷àñòíîé, ëè÷íîé æèçíè, êîòîðàÿ âûíîñèòñÿ çà ïðåäåëû íàøåãî âçàèìîäåéñòâèÿ.


Â ëè÷íîé æèçíè, â æèçíè ñâîåé ëè÷íîñòè êàæäûé ñâîáîäåí è àâòîíîìåí. ß íå âìåøèâàþñü â áëèæàéøèå öåëè äðóãîãî, ïîý�òîìó íåò ñòðåìëåíèÿ äîñòèãíóòü ïîëíîãî åäèíñòâà íàøèõ ëè÷�íîñòåé. Ìû ñîõðàíÿåì íåêóþ äèñòàíöèþ ìåæäó ñîáîé, óâàæàåì ëè÷íóþ ñâîáîäó äðóã äðóãà.


Íó, îáùèííîñòü òðåòüåãî êðóãà, îñíîâàííàÿ íà òû-îòíî�øåíèÿõ, èìååò öåëüþ ñîâìåùåíèå äâóõ ëè÷íîñòåé, íè÷åãî ëè÷�íîãî óæå íå îñòàåòñÿ, äà?


30-àÿ ñòóïåíü Ýãî èùåò îáùèå ôîðìû äåÿòåëüíîñòè. Ìû óæå íå îãðàíè÷èâàåìñÿ ñâåòñêîé áåñåäîé è îáùèì ïîíèìàíèåì ñìûñëîâ. Ìû õîòèì íàéòè âçàèìîäåéñòâèå â ïðàêòè÷åñêîé îá�ëàñòè, îòíîñÿùåéñÿ ê ëè÷íûì öåëÿì.


Ïîíÿòíî, ÷òî ÿ íå ìîãó ïðîñòî ïîìîãàòü äðóãîìó â åãî äåÿòåëüíîñòè. ×òîáû ñîâìåñòíî çàíèìàòüñÿ åãî äåëîì, îí äîë�æåí êàê-òî ìîäèôèöèðîâàòü åãî, àäàïòèðîâàòü åãî êî ìíå, ïðèäàòü åìó ôîðìó îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.


ß äåëàþ äàííîå äåëî ðàäè áëèæàéøåé öåëè è ðàäè äðóãî�ãî. Áëèæàéøàÿ öåëü çàäàåò íàïðàâëåíèå ïðèëîæåíèÿ óñèëèé, à ñîãëàñîâàíèå ñ äðóãèì èçìåíÿåò õàðàêòåð äîñòèæåíèÿ öåëåé.


Öåëü îäíîãî âõîäèò âî âçàèìîäåéñòâèå ñ öåëüþ äðóãîãî â òîì ñëó÷àå, åñëè öåëè ïåðåñåêàþòñÿ â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. Ýòî ïåðåñå÷åíèå åñòü íåêàÿ ñèòóàöèÿ, â êîòîðîé ó÷àñòâóþ ÿ è äðóãîé, ó÷àñòâóþò äâå öåëè, çàâèñèìûå äðóã îò äðóãà.


Ìû âûðàáàòûâàåì îáùóþ ïàðàäèãìó ïîâåäåíèÿ, îäèíàêîâóþ äëÿ îáåèõ öåëåé â äàííîé ñèòóàöèè. Ïàðàäèãìà ïîâåäåíèÿ èìå�åò ýòè÷åñêèé õàðàêòåð è ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû îä�íà öåëü íå ìåøàëà äðóãîé öåëè.


Ìû ïðèçíàåì ýòó ïàðàäèãìó ïîâåäåíèÿ îáÿçàòåëüíîé äëÿ âñåõ ó÷àñòíèêîâ äàííîé ñèòóàöèè. Âî âçàèìîäåéñòâèè ñ äðóãèì ÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñëåäóþ äàííîé ïàðàäèãìå, à âî âòîðóþ î÷åðåäü, ïðåñëåäóþ ñâîþ áëèæàéøóþ öåëü. Òåì ñàìûì, ñëåäîâà�íèå ìîåé öåëè îãðàíè÷åíî îáùåñòâåííûìè ïðàâèëàìè ïîâåäåíèÿ.


Åñëè ýòî ïðîäàâåö è ïîêóïàòåëü, òî âûðàáàòûâàåòñÿ âçà�èìîïðèåìëåìàÿ ìîäåëü ñîâåðøåíèÿ ñäåëêè, ñ êîòîðîé ñîãëàñåí è ÿ, è äðóãîé íåçàâèñèìî îò òîãî, êàêóþ ðîëü ìû èãðàåì â äàííîé ñèòóàöèè: ðîëü ïðîäàâöà èëè ðîëü ïîêóïàòåëÿ.


Òàê êàê ìîäåëüþ äîâîëüíû îáå ñòîðîíû: è ïðîäàâåö, è ïîêóïàòåëü, òî äàííàÿ ìîäåëü, îáðàçåö ïîâåäåíèÿ, ôèêñèðó�åòñÿ äëÿ ëþáûõ âèäîâ ñäåëîê, íåçàâèñèìî îò òîãî, êòî â íèõ ïðèíèìàåò ó÷àñòèå.


Îíî îáÿçàòåëüíî äëÿ âñåõ ÷ëåíîâ îáùåñòâà, ïîïàâøèõ â äàííûé òèï ñèòóàöèé. Òåì ñàìûì, äëÿ êàæäîãî òèïà ñèòóàöèé âîçíèêàþò ñâîè ïàðàäèãìû ïîâåäåíèÿ.


Åñëè ÷åëîâåê íàðóøàåò ïàðàäèãìû îáùåñòâåííîãî ïîâåäå�íèÿ, òî îí èñêëþ÷àåòñÿ èç îáùåñòâà, íàïðèìåð, ïðèîáðåòàåò ñòàòóñ êåêëèêà, îáÿçàííîãî ïîä÷èíÿòüñÿ êàêîìó-òî ÷ëåíó îá�ùåñòâà: ðîäèòåëþ, îõðàííèêó êîëîíèè èëè ïñèõèàòðó â êëèíè�êå.


Ïîñòåïåííî êàæäàÿ ñèòóàöèÿ ïîëó÷àåò ñâîþ ïàðàäèãìó ïî�âåäåíèÿ.


Àëüòåðýãî ââîäèò ïðèíöèï: îòíîñèñü ê äðóãîìó òàêæå, êàê òû õî÷åøü, ÷òîáû îí îòíîñèëñÿ ê òåáå.


Íàïðèìåð, îòíîñèñü ê ïîêóïàòåëþ òàêæå, êàê òû õî÷åøü, ÷òîáû ê òåáå îòíåññÿ ïðîäàâåö, êîãäà òåáå íàäî áóäåò ñîâåð�øèòü ïîêóïêó.


Ñòóïåíü 30-29. ß ïîâòîðþ. Ïîäõîä 29-îé ñòóïåíè çàêëþ�÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ñîçäàòü åäèíñòâî ðàçíûõ ÊÎÆåé ïóòåì íà�õîæäåíèÿ èõ îáùèõ ñìûñëîâ, êîòîðûå ñàìè îáðàçóþò íåêèå ìà�ëåíüêèå êîíöåïòû, êîòîðûå îêàçûâàþòñÿ îáùèìè äëÿ ìîåé áëè�æàéøåé öåëè è áëèæàéøåé öåëè äðóãîãî.


À ó íàñ óæå êàæäûé ÷åëîâåê îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñî ñâîåé áëèæàéøåé öåëüþ, òàê êàê îí ïðîøåë ïðåäûäóùèé ýòàï. Òåì ñà�ìûì ìû íàõîäèì âçàèìîäåéñòâèå, íî ýòî âçàèìîäåéñòâèå íå èìååò îáùèõ ïîñòóïêîâ. Ó íàñ íåò ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè. Ó íàñ åñòü ñîâìåñòíîå ïîíèìàíèå ðàçíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, òî îáùåå, ÷òî ïðèñóùå ñìûñëàì äâóõ öåëåé.


Íà ñëåäóþùåé ñòóïåíè, íà 30-îé ñòóïåíè, ìû ïðåäïðèíè�ìàåì ïîïûòêó äðóãèì ñïîñîáîì îáðàçîâàòü åäèíñòâî äâóõ ÊÎ�Æåé.


Ìû íà÷èíàåì ñ ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, à èìåííî, ñ òîé äåÿòåëüíîñòè, â êîòîðîé ïåðåñåêàþòñÿ íàøè äâå öåëè. Ýòî ïåðåñå÷åíèå çàäàåò êàêóþ-òî ñèòóàöèþ îáîáùåííîãî òèïà. È â ýòîé ñèòóàöèè ÿ ïðåñëåäóþ îäíó öåëü, îí ïðåñëåäóåò äðóãóþ öåëü.


×òîáû íàéòè íàøå âçàèìîäåéñòâèå, ïðèåìëåìóþ ìîäåëü, ìû ïðèäóìûâàåì òàêóþ ïàðàäèãìó ïîâåäåíèÿ, êîòîðàÿ îáÿçàòåëüíà äëÿ îáîèõ ó÷àñòíèêîâ ñèòóàöèè, äëÿ îáîèõ öåëåé, íåçàâèñèìî îò òîãî, êòî èìåííî ïðåñëåäóåò ýòó öåëü.


ß ïðèâîäèë ïðèìåð ñ ïðîäàâöîì è ïîêóïàòåëåì. Öåëü - ïðîäàòü òîâàð, è, âìåñòå ñ òåì, ÿ ìîãó åùå ïðåñëåäîâàòü öåëü êóïèòü òîâàð. Íàïðèìåð, ñíà÷àëà êóïèòü, à ïîòîì ïðî�äàòü.


È ÿ âûðàáàòûâàþ îáùóþ ïðîãðàììó ïîâåäåíèÿ. ß íå äóìàþ, ÷òî ïðè ïîêóïêå òîâàðà õîðîøî áû, ÷òîáû âñå òàê áûëî, ÷òîáû ìíå áûëî âûãîäíåå ïîêóïàòü, à ïðè ïðîäàæå íóæíî ñäåëàòü òàê, ÷òîáû ïîëíîñòüþ áûëî âûãîäíî ïðîäàâöó. ß ïðèäóìûâàþ îäíó ìîäåëü äëÿ îáîèõ ñëó÷àåâ. À ýòà ìîäåëü ñòàíîâèòñÿ îá�ùåé ïàðàäèãìîé, îáÿçàòåëüíîé äëÿ âñåõ â òàêîãî òèïà ñèòóà�öèè.


Òàêèì îáðàçîì, òàê êàê öåëè ïîñòîÿííî ïåðåñåêàþòñÿ, â êàæäîì ïåðåñå÷åíèè âîçíèêàþò ñâîè ïàðàäèãìû, êîòîðûå ïîñòå�ïåííî îáúåäèíÿþòñÿ. Îáúåäèíÿþòñÿ òîæå çà ñ÷åò ïåðåñå÷åíèÿ.


Ñòóïåíü 30-29. Ïðîáëåìà ïðåäûäóùåé ñòóïåíè çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî äàííóþ ñèòóàöèþ ìîæíî îòíåñòè ê ðàçíûì òèïàì ñè�òóàöèè è, ñîîòâåòñòâåííî, ïðèìåíÿòü ðàçíûå ïàðàäèãìû.


×òîáû ðåøèòü ýòó ïðîáëåìó 30-29 Ýãî ñòðåìèòñÿ îáðàçî�âàòü êîíöåïò òèïîâ ñèòóàöèé, ââîäÿ ìåòàñèòóàöèè, íå èìåþùèå ñîáñòâåííîé ðåàëüíîñòè, ââîäÿ öåíòðû êîîðäèíàöèè ñèòóàöèé.


Èñõîäÿ èç ìåòàñèòóàöèè, î êîòîðîé âïîëíå ìîæíî ðàññóæ�äàòü, íî êîòîðàÿ íå èìååò ðåàëüíîñòè, ïîòîìó ÷òî îíà íåäîñ�òàòî÷íî êîíêðåòíà, ìîæíî îäíîçíà÷íî îïðåäåëèòü, ê êàêîìó òèïó îòíîñèòñÿ äàííàÿ ñèòóàöèÿ, åñëè îíà ïðèíàäëåæèò îáëàñ�òè îòâåòñòâåííîñòè ìåòàñèòóàöèé.


Âîçíèêàåò íåñêîëüêî ðîäîâ ñèòóàöèé, êîòîðûå ïîñòåïåííî îáúåäèíÿþòñÿ â åäèíûé ðîä îáùåñòâåííîãî óñòðîéñòâà.  Ìû óæå ïî÷òè ïîëó÷èëè îáùåñòâî.


Ýòè ðîäû íå ôèêñèðîâàíû, òàê êàê îíè âåñüìà ñïîíòàííî îáðàçóþòñÿ, â îäíîì îáùåñòâå ìîãóò áûòü îäíè, â äðóãîì - äðóãèå.


Íó, âîçüìåì òó æå ïðîäàæó. Ñèòóàöèÿ ïðîäàâåö-ïîêóïà�òåëü, ñèòóàöèÿ ïðîäàâåö-ïîñòàâùèê òîâàðîâ, ñèòóàöèÿ ïåðå�âîç÷èê òîâàðîâ - ïðîäàâåö, ïðîäàâåö-áóõãàëòåð - â ýòèõ ñèòóà�öèÿõ ìîæíî âûäåëèòü ÷òî-òî îáùåå è ñîçäàòü ñîîòâåòñòâóþùóþ ìåòàñèòóàöèþ.


Äàëåå çàäàòü ñîîòâåòñòâóþùèå ïàðàäèãìû ïîâåäåíèÿ, â êîòîðûõ óæå íå áóäåò ñëîâ ïðîäàâåö, èëè ïîêóïàòåëü, èëè ïå�ðåâîç÷èê, à áóäåò ïðîñòî âûðàæåíèå "îäèí ÷åëîâåê-äðóãîé ÷å�ëîâåê".


Òîãäà âîçíèêàåò êàê áû îáùàÿ ïàðàäèãìà ýòè÷åñêîãî ïî�âåäåíèÿ, êîòîðîå êàê áû, íà ïåðâûé âçãëÿä, äîëæíà ïðèìå�íÿòüñÿ êî âñåì âèäàì ñèòóàöèé. Íà ñàìîì äåëå îíè âîçíèêëè èç ñïåöèàëüíîãî, îãðàíè÷åííîãî êðóãà ñèòóàöèé.


Âîçíèêàåò íåñêîëüêî ðîäîâ ñèòóàöèé, êîòîðûå ïîñòåïåííî îáúåäèíÿþòñÿ â åäèíûé ðîä îáùåñòâåííîãî óñòðîéñòâà. Ìû ïî-ïðåæíåìó âñå ðàâíû ïåðåä îáùåñòâîì, íî â ñîçíàíèè îáðà�çóåòñÿ èäåàëüíàÿ ñòðóêòóðà îáùåñòâåííûõ ñèòóàöèé è ñîîò�âåòñòâóþùèõ ïàðàäèãì ïîâåäåíèÿ.


Êîíöåïò îáùåñòâåííûõ ñèòóàöèé âêëþ÷àåò â ñåáÿ âñå âèäû äåÿòåëüíîñòè, ïðèçíàâàåìûå  îáùåñòâîì.


Åñëè íà ïðåäûäóùåé ñòóïåíè ìû ìîãëè íàéòè ïàðàäèãìû âäâîåì, ñëåäóÿ ïðèíöèïó "îòíîñèñü ê äðóãîìó êàê ê ñåáå", òî òåïåðü äëÿ îïðåäìå÷èâàíèÿ ñèòóàöèè íàì íåîáõîäèìî ïîäíè�ìàòüñÿ ê âûñøèì óðîâíÿì ìåòàñèòóàöèé.


Íî ýòè óðîâíè îïðåäåëÿþòñÿ íå òîëüêî íàøèìè äâóìÿ öå�ëÿìè, íî è ðÿäîì äðóãèõ öåëåé, ïðèñóùèõ äðóãèì ÷ëåíàì îá�ùåñòâà. Ïîýòîìó àäåêâàòíîå ïîíèìàíèå ìåòàñèòóàöèè âîçìîæíî òîëüêî ñîâìåñòíî ñî âñåìè ëþäüìè, ïðåñëåäóþùèìè äàííûé íà�áîð öåëåé.


Åñëè ìû ïîäíÿëèñü äî âûñøåé ìåòàñèòóàöèè, íå íàéäÿ îò�âåòà íà ïðåäûäóùèõ óðîâíÿõ, òî, âîîáùå ãîâîðÿ, íåîáõîäèìî ïðèâëå÷åíèå âñåõ ÷ëåíîâ îáùåñòâà äëÿ âûðàáîòêè ñîîòâåòñòâó�þùèõ ïðîåêòîâ.


Ïðè ýòîì êàæäûé ïîíèìàåò ìåòàñèòóàöèþ ïî-ñâîåìó, èñõî�äÿ èç îáîáùåíèÿ ñâîåé áëèæàéøåé öåëè. Åäèíñòâåííûé ìåòîä ðåøàòü âîïðîñ ïîñëåäîâàòåëüíûì ãîëîñîâàíèåì ïî ïóíêòàì.


Çàòåì, êîãäà äàííàÿ ìåòàñèòóàöèÿ ïðèíÿòà, îíà ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ êàæäûì óæå áåç îáùåãî ãîëîñîâàíèÿ.


Êàêèå ïàðàäèãìû ìîãóò âîçíèêàòü â ìåòàñèòóàöèè? Íàïðè�ìåð, èíôîðìèðîâàòü äðóãîãî î ñâîèõ äåéñòâèÿõ, åñëè îíè áó�äóò åãî çàòðàãèâàòü. Íàäî òåðïèìî îòíîñèòüñÿ ê äåÿòåëüíîñòè äðóãîãî, äàæå åñëè îíà çàòðàãèâàåò èíòåðåñû ìîåé äåÿòåëü�íîñòè, â òîì ñëó÷àå, åñëè îíà íå ïðîòèâîðå÷èò îáùåñòâåííîé ïàðàäèãìå, è ò.ä.


Ýòè ïàðàäèãìû ïðèìåíèìû íå òîëüêî ê ñèòóàöèè ïðîäà�âåö-ïîêóïàòåëü, íî è êî ìíîãèì äðóãèì. Íó, à ê ïàðàäèãìàì ïðîäàâåö-ïîêóïàòåëü îòíîñèòñÿ òî, ÷òî òîâàð äîëæåí áûòü ïðîâåðåí, äîëæíà áûòü ãàðàíòèÿ íà âîçâðàò, òî, ÷òî ïîêóïà�òåëü íå äîëæåí îñïàðèâàòü öåíû èëè ãðàôèê ðàáîòû ïðîäàâöà è ò.ä. Ýòî ïàðàäèãìà ÷àñòíîé ñèòóàöèè.


Àëüòåðýãî ââîäèò ïðèíöèï: îáùåñòâåííîå ãîëîñîâàíèå èñòèííåå ìîåãî ñîáñòâåííîãî ïîíèìàíèÿ. Íåîáõîäèìî èñêðåííå ñëåäîâàòü ðåøåíèÿì îáùåñòâà, íàïðèìåð, îðäåíà, à íå ïû�òàòüñÿ èõ îáîéòè, èñïîëüçîâàòü äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëåé ñâîåãî ïîíèìàíèÿ è ò.ä.


31-àÿ ñòóïåíü. Ïî èäåå êîíöåïò îáùåñòâåííûõ öåííîñòåé äîëæåí áûòü âàæíåå áëèæàéøèõ ÷àñòíûõ öåëåé, íî êàæäûé ÷åëî�âåê ïîãðóæåí èìåííî â ñâîþ áëèæàéøóþ öåëü, êîòîðóþ ëèøü êîððåêòèðóåò â ñîîòâåòñòâèè ñ ïàðàäèãìàìè âçàèìîäåéñòâèÿ.


Ìû íå ìîæåì óñòðàèâàòü îáùåå ñîáðàíèå äëÿ êàæäîãî êîíêðåòíîãî ñëó÷àÿ, ïîýòîìó âîçíèêàåò èíñòèòóò ñîâåòíèêîâ âî ãëàâå ñ âîæäåì, êîòîðîìó âìåíÿåòñÿ â îáÿçàííîñòü çàùè�ùàòü îáùåñòâåííûå ïàðàäèãìû, èñõîäèòü èç íèõ ïðè ðàçðåøåíèè ñïîðîâ.


Â ïðèíöèïå, êàæäûé ÷ëåí îáùåñòâà äîëæåí áûòü ñîâåòíè�êîì, êîãäà ê íåìó îáðàùàþòñÿ êîíôëèêòóþùèå ñòîðîíû, íî îí çàêîìïëåêñîâàí ñâîåé áëèæàéøåé öåëüþ, ïîýòîìó íåîáõîäèìî îñâîáîäèòü ñîâåòíèêîâ îò àäàïòàöèîííûõ öåëåé.


Ñíà÷àëà âûáèðàåòñÿ âîæäü, ÷üå ñëîâî çàêîí, íî îáùåå ãîëîñîâàíèå âñå ðàâíî èìååò áîëüøóþ ñèëó, ÷åì ðåøåíèå âîæ�äÿ. Ïîòîì, â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðà ãðóïïû, åìó äîáàâëÿþòñÿ çàìåñòèòåëè.


Èëè - â êàæäîé äåðåâíå åñòü ñòàðåéøèíà, à ïîòîì èçáè�ðàåòñÿ ãëàâíûé ñòàðåéøèíà âñåõ äåðåâåíü, êîòîðûé â ñèëàõ ðåøàòü ñïîðíûå âîïðîñû ìåæäó äåðåâíÿìè èëè ëîêàëüíûìè ãðóï�ïàìè.


×òî íà ýòî îòâå÷àåò Àëüòåðýãî? ×òî ÿâëÿåòñÿ ñàìûì âàæ�íûì äëÿ âîæäÿ, åñëè îñòàâèòü â ñòîðîíå åãî ïîíèìàíèå êîí�öåïöèè ïàðàäèãì? Ïðåáûâàíèå åãî ñîçíàíèÿ â îáùåñòâåííîé ïî�çèöèè, îòñóòñòâèå ñîáñòâåííûõ áëèæàéøèõ öåëåé è íåîïîñðåäî�âàííîñòü ëè÷íûìè äåëàìè.


Åñëè ó ÷åëîâåêà åñòü ëè÷íîå äåëî, êîòîðîå äëÿ íåãî ñó�ùåñòâåííî, òî ÷åðåç âûïîëíåíèå ýòîãî äåëà îí âõîäèò âî âçà�èìîäåéñòâèå ñ äðóãèìè, íóæäàåòñÿ â äðóãèõ äëÿ óñïåõà ñâîåãî ëè÷íîãî äåëà è ñâÿçàí îïðåäåëåííîñòüþ ýòîãî äåëà.


Äðóãèå, èñïîëüçóÿ åãî çàâèñèìîñòü îò äåëà, ïîëó÷àþò âîçìîæíîñòü äàâëåíèÿ íà íåãî, ìàíèïóëèðîâàíèÿ ÷åðåç ñâîè äåëà, íàõîäÿùèåñÿ âî âçàèìîäåéñòâèè ñ äåëîì ýòîãî ÷åëîâåêà.


Àëüòåðýãî ïðèäóìûâàåò õèòðûé ïðèíöèï: íåäîñòèæèìîñòü, êîòîðûé ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ýòîãî ìàíèïóëèðîâàíèÿ. Âîèí íå îòîæäåñòâëÿåò ñåáÿ ñ îïðåäåëåííûì ìåñòîì ñðåäû, îí íå ñâÿ�çàí ñâîèì âçàèìîäåéñòâèåì ñî ñðåäîé.


Îí íå èìååò íèêàêèõ ñîâìåñòíûõ äåÿòåëüíîñòåé ñ äðóãè�ìè, à åñëè è èìååò, òî îíè äëÿ íåãî íåñóùåñòâåííû. Îí ãîòîâ â ëþáîé ìîìåíò îò íèõ îòêàçàòüñÿ, åñëè çàìåòèò ïîïûòêè èñ�ïîëüçîâàòü ñåáÿ. Ïîýòîìó åìó íåâîçìîæíî äàòü âçÿòêó â ëþáîé ôîðìå èëè êàê-òî çàïóãàòü.


Âîæäü íàõîäèòñÿ íà îáùåñòâåííîì îáåñïå÷åíèè. Ó íåãî, âîîáùå ãîâîðÿ, íåò íè÷åãî ñâîåãî, âñå íåîáõîäèìîå åìó äàåò â ïîëüçîâàíèå îáùåñòâî.


Ïîýòîìó äðóãîé íå ìîæåò åìó óãðîæàòü òåì, ÷òî ëèøèò åãî ÷åãî-òî òîãî, ÷òî åìó ïðèíàäëåæèò. Åñëè ëèøèò, òî îá�ùåñòâî òóò æå äàñò åìó äðóãóþ âåùü.


Êàê ó Ìàêñà áûëî ñòîëüêî ìàíòèé Ñìåðòè, ñêîëüêî åìó íóæíî. Ïîýòîìó åñëè êàêîé-íèáóäü áåãëûé ìàãèñòð ïîïûòàëñÿ áû øàíòàæèðîâàòü Ìàêñà, óãðîæàÿ óêðàñòü åãî ìàíòèþ Ñìåðòè, òî Ìàêñó ýòî áûëî áû äî ëàìïî÷êè. Ñêàæåì òàê, â ñâîåé ìàí�òèè Ñìåðòè îí íåäîñòèæèì, à åñëè îí âî âñåõ îñòàëüíûõ àòðè�áóòàõ ñâîåé æèçíè èìååò òàêîå æå ïîëîæåíèå âåùåé, òî îí íå�äîñòèæèì âîîáùå.


Ñîöèàëüíîå îáåñïå÷åíèå âîæäÿ ÿâëÿåòñÿ óñëîâèåì åãî ïðèíöèïèàëüíîñòè è íåàíãàæèðîâàííîñòè. Ïîýòîìó â îáùåñòâå ââîäèòñÿ îïðåäåëåííûé íàëîã íà ñîäåðæàíèå âîæäÿ, êîòîðûé â äàëüíåéøåì ïåðåðàñòàåò â ñîäåðæàíèå âñåãî àïïàðàòà óïðàâëå�íèÿ.


Ïðèíöèï íåäîñòèæèìîñòè îêàçûâàåòñÿ ê ìåñòó íà ýòîé ñòóïåíè, òàê êàê âçàìåí ìåñòà â ñðåäå ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ìåñòî â îáùåñòâå.


Ñîîòâåòñòâåííî, åñëè ÷åëîâåê ïûòàåòñÿ ïðèìåíÿòü ýòîò ïðèíöèï, íàõîäÿñü íà äðóãîé ñòóïåíè, îí ëèøàåòñÿ ìåñòà â ñðåäå, îêàçûâàåòñÿ â áåçâîçäóøíîì ïðîñòðàíñòâå, åìó ñòàíî�âèòñÿ òîëüêî õóæå. Ïî ñóòè äåëà îí ñòàíîâèòñÿ åùå áîëåå çà�âèñèìûì è, ñîîòâåòñòâåííî, äîñòèæèìûì.


Øóðô - Ýòî ðàäóåò, ÷òî íàéäåíî ìåñòî êàæäîãî ïðèíöèïà íà ñòóïåíÿõ.


- Íó, äàâàéòå ïîãîâîðèì íà ýòó òåìó. Ïîìíèòå, ÷òî ãî�âîðèëà íà ýòó òåìó Íà÷àëüíàÿ øêîëà? Èìååòñÿ íàáîð ïðèíöè�ïîâ, êîòîðûì âñåì íåîáõîäèìî ñëåäîâàòü. Òåïåðü îêàçûâàåòñÿ, ÷òî âñå äàëåêî íå òàê, ÷òî, âîîáùå ãîâîðÿ, âðåäíî ñëåäîâàòü äàæå ñðàçó äâóì ïðèíöèïàì. Íó, íà ñàìîì äåëå, åñëè ïðîõî�äèøü îäèí ïðèíöèï, òî îí îñòàåòñÿ.


Â Ñðåäíåé øêîëå ìû íå ãîâîðèëè î ïðèíöèïàõ. Òàì ìû ãî�âîðèëè î âñåîáùåì ìèðîâîççðåíèè è îñòàâàëîñü çà ñêîáêàìè î÷åíü ìíîãî âåùåé, ÷àñòíàÿ, ëè÷íàÿ æèçíü è ò.ä. È â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò âîïðîñ: êàêàÿ øêîëà áîëåå ïðàâèëüíàÿ?


Âîçüìåì Êàñòàíåäó, ïî÷èòàåì. Îí ó÷èò Êàðëîñà ìíîãèì ïðèíöèïàì. Ìîæåò òàê îíî è åñòü íà ñàìîì äåëå? Ìîæåò íóæíî ïðîñòî ïåðåñòàòü áîëòàòüñÿ ïî æèçíè, à ñîáðàòü ñåáÿ â êóëàê è ïðèìåíÿòü ýòè ïðèíöèïû? È òîãäà áóäåøü ñîâåðøåííûì ÷åëî�âåêîì. Ïî÷åìó áû íå òàê?


Øóðô - Íî äîí Õóàí ðàññêàçûâàë èõ Êàðëîñó ïî î÷åðåäè.


- Ðàññêàçûâàòü âñÿêî ïðèõîäèòñÿ ïî î÷åðåäè, íî âîò êàê ïðèìåíÿòü? Âàæíî, ÷òî Êàñòàíåäà ðàññìàòðèâàåò Ïóòü âîèíà êàê ìîìåíòû åäèíîãî ìèðîâîççðåíèÿ, îäíîãî, òî åñòü îäíîé ñòóïåíè. 
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32-àÿ ñòóïåíü Ýãî.


32 ñòóïåíü Ýãî ðàñïðåäåëÿåò çîíû îòâåòñòâåííîñòè ìåæäó ñîâåòíèêàìè, ïðåâðàùàÿ èõ â îïåðóïîëíîìî÷åííûõ ïî îïðåäå�ëåííûì âîïðîñàì. Êàê âû ïîìíèòå íà 31-îé ñòóïåíè áûë ââåäåí èíñòèòóò ñîâåòíèêîâ, êîòîðûå áûëè íå âçàèìîñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì. Â ïðèíöèïå, äîñòàòî÷íî áûëî îäíîãî ñîâåòíèêà. Ïðîñ�òî òàê êàê ðÿäîì íå áûëî îäíîãî, â äðóãèõ ìåñòàõ íàçíà÷àëè äðóãîãî. È êàæäûé ñîâåòíèê îòâå÷àë çà âñå. Îí îòâå÷àë çà ïðîñòðàíñòâî îáùåñòâåííûõ ñìûñëîâ. Òåì ñàìûì, ðåøàëèñü êîíôëèêòíûå âîïðîñû, êîòîðûå âîçíèêàëè.


Êàê òîëüêî ñîâåòíèê ïîëó÷àåò ôèêñèðîâàííóþ îïðåäåëåí�íîñòü, äîëæíîñòü, íà÷èíàåòñÿ êàñêàäíûé ðîñò äîëæíîñòåé. Òî åñòü îïðåäåëåííîñòè äîëæíîñòåé äîëæíû îõâàòèòü âñå äåÿòåëü�íîñòè â îáùåñòâå è âñå âîçìîæíûå îáùåñòâåííûå ñèòóàöèè.


Â ðåçóëüòàòå êàæäûé ÷ëåí îáùåñòâà ïîëó÷àåò îáùåñòâåí�íóþ äîëæíîñòü, êàæäûé ÿâëÿåòñÿ ñîâåòíèêîì â îïðåäåëåííîé îáëàñòè îáùåñòâåííûõ ñèòóàöèé, êàæäûé îòâå÷àåò çà ïðàâèëü�íîå ðàçðåøåíèå êîíôëèêòîâ, êàêèõ-òî ïàðàäèãì.


Ìåíÿåòñÿ ïîíÿòèå ÷ëåíà îáùåñòâà. Òåïåðü ÷ëåíîì îáùåñò�âà ÿâëÿåòñÿ òîëüêî òîò, êòî èìååò êàêóþ-òî äîëæíîñòü, êà�êîé-òî îáùåñòâåííûé ñòàòóñ, êàêèå-òî îïðåäåëåííûå îáùåñò�âåííûå îáÿçàííîñòè.


Âîæäü òîæå ïîëó÷àåò îïðåäåëåííîñòü äîëæíîñòè è ñòàíî�âèòñÿ îäíèì èç íàñ ñ îïðåäåëåííîé çîíîé îòâåòñòâåííîñòè, òåðÿÿ ñâîþ áåçóñëîâíîñòü è îòäåë¸ííîñòü îò ïðîñòûõ ÷ëåíîâ îáùåñòâà.


Âîîáùå, ÷òîáû íàøè ñåìèíàðû íå ïðåâðàùàëèñü â ëåêöèè, ñòàðàéòåñü ïîáîëüøå çàäàâàòü âîïðîñîâ.


Êàðëîñ - Ðàíüøå âîæäü áûë îòäåëåí?


- Äà, êîíå÷íî. Ó íåãî áûë ñîâåðøåííî äðóãîé ñòàòóñ. Îí îòâå÷àë çà ñìûñëîâîå ñàìîñîçíàíèå, à âñå îñòàëüíûå ÷ëåíû îáùåñòâà çà äåéñòâóþùåå ñàìîñîçíàíèå. Òî åñòü îí íå ó÷àñò�âîâàë â äåÿòåëüíîñòè. Òåïåðü îí ïîëó÷èë îïðåäåëåííîñòü è êàæäûé ÷ëåí îáùåñòâà ïîëó÷èë îïðåäåëåííîñòü. Òåïåðü îí äîë�æåí äåéñòâîâàòü â ýòîé îïðåäåëåííîñòè.


Â ñâîåé äîëæíîñòè ÿ îòâå÷àþ çà îïðåäåëåííóþ ÷àñòü ïî�ðÿäêà â îáùåñòâå. Â ñâîåé ëè÷íîñòè ÿ ñîãëàñîâûâàþ ñâîè äåéñòâèÿ ñ ïàðàäèãìàìè îáùåñòâà.


Çäåñü ìîæíî âñïîìíèòü òðåòüþ ñôåðó ñî ñâîèì ñòàíîâëå�íèåì ëè÷íîñòè. Äëÿ íåå îáùåñòâåííûé ñòàòóñ âîñïðèíèìàåòñÿ òîëüêî êàê îãðàíè÷åíèå ñâîáîäû ëè÷íîñòè áåç ïîëîæèòåëüíûõ ìîìåíòîâ âçàèìîïîíèìàíèÿ. Äëÿ òðåòüåé ñôåðû ëè÷íîñòü âñåãäà âàæíåå îáùåñòâà.


Ìîå ñîçíàíèå ðàçäåëÿåòñÿ íà äâå ÷àñòè: îáùåñòâåííîå ñîçíàíèå è ëè÷íîñòü. ß îáÿçàí âûáðàòü ñåáå ñîöèàëüíûé ñòà�òóñ è äîáèâàòüñÿ åãî ïðè ïîìîùè êàðüåðû. Ýòîò âûáîð ìîæåò áûòü îñóùåñòâëåí ñ ïîçèöèè îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ èëè ñ ïî�çèöèè ìîåé ëè÷íîñòè.


Âûáîð îáùåñòâåííîãî ñòàòóñà è ïóòè åãî äîñòèæåíèÿ íà�çûâàþòñÿ "æèçíåííûì ñöåíàðèåì." Íàïðèìåð, çàêîí÷èòü èíñòè�òóò è ñòàòü ïðîôåññîðîì, îáó÷àþùèì ñòóäåíòîâ. Àëüòåðýãî ïîçâîëÿåò êîíòðîëèðîâàòü ýòîò âûáîð.


Åñëè âûáîð îñóùåñòâëÿåòñÿ ëè÷íîñòüþ, òî äîñòèãíóòûé ñîöèàëüíûé ñòàòóñ îáëàäàåò òàê íàçûâàåìîé ôèíàëüíîé ñöåíîé, ìå÷òû î êîòîðîé è îïðåäåëèëè ìîé âûáîð. Íàïðèìåð, ÿ õî÷ó èçó÷àòü ôðàíöóçñêèé ÿçûê, ñòàòü ïðåïîäàâàòåëåì, ïîåõàòü â Ïàðèæ, òàì îäåòü êðàñèâîå ïëàòüå è âå÷åðîì âûéòè íà Ìîí�ìàðòð, âñÿ òàêàÿ êðàñèâàÿ è òàèíñòâåííàÿ, ëîâÿ âçîðû âîñõè�ùåííûõ ìóæ÷èí.


Àëüòåðýãî íàõîäèò ôèíàëüíóþ ñöåíó è ïûòàåòñÿ ïðèäàòü åé ñìûñë, ÷òî äåëàåò ñàìó ñöåíó ëèøü ïðèìåðîì, è ÿ êîððåê�òèðóþ ñâîé æèçíåííûé ñöåíàðèé, óæå èñõîäÿ èç ñìûñëîâ. Òàê ÷òî ïðèíöèï Àëüòåðýãî çâó÷èò ïðèìåðíî òàê: "ñíÿòèå ôèíàëü�íîé ñöåíû â ñâîåì æèçíåííîì ñöåíàðèè".


Øóðô - Ìîæíî òàêîé âîïðîñ? Åñëè â ìîåé êàðüåðå ìíîé ðóêîâîäèò ôèíàëüíàÿ ñöåíà, òî íàñêîëüêî àäåêâàòíûì ÷ëåíîì îáùåñòâà ÿ áóäó?


- Â òîì-òî è äåëî, ÷òî íå áóäåòå àäåêâàòíûì. È Àëüòå�ðýãî êàê ðàç è ïðåäëàãàåò òî óñëîâèå, ñëåäóÿ êîòîðîìó ÿ áó�äó àäåêâàòåí ýòîìó îáùåñòâó.


32-àÿ ñòóïåíü ÷òî ãîâîðèò? ×òî ó êàæäîãî, îáÿçàòåëüíî, áóäåò ñâîÿ äîëæíîñòü, íî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî åå ìíå âçÿëè è ïðîñòî íàêèíóëè, ïåðâóþ ïîïàâøóþñÿ äîëæíîñòü.


ß ñàì åå ìîãó âûáèðàòü, íî âûáèðàòü èç äâóõ îñíîâàíèé. Ïîòîìó ÷òî ó ìåíÿ åñòü, ñ îäíîé ñòîðîíû, îáùåñòâåííîå ñîç�íàíèå, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ìîÿ ëè÷íîñòü, êîòîðàÿ ïîëíîñòüþ íå ðàñòâîðèëàñü â ìîåì îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè.


Ýãî ïûòàåòñÿ îãðàíè÷èòü ñâîþ ëè÷íîñòü îáùåñòâåííûìè èíòåðåñàìè, ñâîèì îáùåñòâåííûì ñàìîñîçíàíèåì. Ïðè÷åì, êàê ïûòàåòñÿ? Êîãäà êîíôëèêò âîçíèêàåò, òîãäà îíî ïûòàåòñÿ îã�ðàíè÷èòü ñâîþ ëè÷íîñòü.


32-31 Ýãî èñõîäèò èç äîñòèãíóòîé äîëæíîñòè è ðàñïðîñò�ðàíÿåò åå âëèÿíèå íà âñå îáùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ, öåíòðèðóÿ ïðîñòðàíñòâî îáùåñòâåííûõ ñìûñëîâ âîêðóã äîëæíîñòè. Äîëæ�íîñòü îáðåòàåò öåëîñòíîñòü è äëÿ-ñåáÿ-áûòèå, ñòàíîâÿñü ß-îáðàçîì.


Êàê ãîâîðèë Ýêçþïåðè: "Êàæäûé ïàñòóõ äîëæåí áûòü â îò�âåòå çà âñå ÷åëîâå÷åñòâî". Ýòî çíà÷èò, ÷òî ÿ âìåøèâàþñü âî âñå îáùåñòâåííûå ïðîöåññû, äàæå âûõîäÿùèå çà çîíó îòâåòñ�òâåííîñòè ñâîåé äîëæíîñòè. ß îòâå÷àþ çà âñå.


Ñàì ïðîöåññ âûõîäà çà çîíó îòâåòñòâåííîñòè êàê ïðîòå�êàåò? ß çíàþ òå ïðîáëåìû, êîòîðûå ÿ äîëæåí ðåøàòü. ß âèæó äðóãóþ ïðîáëåìó, êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ âíå çîíû ìîåé îò�âåòñòâåííîñòè, íî â çàâèñèìîñòè îò åå ðåøåíèÿ ìîè ïðîáëåìû ìîãóò ðåøàòüñÿ õîðîøî èëè ïëîõî.


Ïîýòîìó ÿ âìåøèâàþñü è â òîò ïðîöåññ è ãîâîðþ: "Òû äîëæåí âîò òàê ñäåëàòü, òîãäà ó ìåíÿ áóäåò âñå â ïîðÿäêå". È, òåì ñàìûì, ÿ âûõîæó â ñîñåäíèå çîíû îòâåòñòâåííîñòè è ðàñïðîñòðàíÿþ åå ïîíèìàíèå íà âñå îáùåñòâî.


Íó, ïðåäñòàâüòå, êàêàÿ-íèáóäü óáîðùèöà ïûòàåòñÿ ñêà�çàòü, êàê äîëæíû ðàáîòàòü ìèíèñòðû â ïàðëàìåíòå. Îíà ãîâî�ðèò, ÷òî ãëàâíîå íå òîò èëè èíîé çàêîíîïðîåêò, à ãëàâíîå, ÷òîáû áóìàæêè íå áðîñàëèñü.


Êàðëîñ - À ïåíñèîíåð - ÷ëåí îáùåñòâà?


- Íåò. ×ëåí îáùåñòâà çà ÷òî-òî îòâå÷àåò, à ïåíñèîíåð, òàêæå êàê ðåáåíîê, âûíîñèòñÿ èç îáùåñòâà, ïîýòîìó ñ ñàìîãî íà÷àëà ãîâîðèëîñü, ÷òî îáùåñòâî íå âêëþ÷àåò âñåõ ëþäåé, êî�òîðûå òàì áîëòàþòñÿ.


Äëÿ êàæäîé ñòóïåíè åñòü îïðåäåëåííûé êðèòåðèé ÷ëåíñòâà â îáùåñòâå. Èç òåõ ëþäåé, êîòîðûå ñîáðàëèñü íà íåîáèòàåìîì îáùåñòâå ÷ëåíàìè îáùåñòâà ñ÷èòàþòñÿ òîëüêî òå, êîòîðûå óäîâëåòâîðÿþò äàííîìó êðèòåðèþ.


Îñòàëüíûå íàçûâàþòñÿ êåêëèêàìè. Îíè äîëæíû âñåìåðíî îãðàíè÷èâàòüñÿ ÷ëåíàìè îáùåñòâà. Òàê ÷òî åñëè âû êóäà-òî ïðèøëè, â êàêîå-òî çàìå÷àòåëüíîå ìåñòî, òî ýòî åùå íå îçíà�÷àåò, ÷òî âû ÿâëÿåòåñü ÷ëåíîì ýòîãî îáùåñòâà.


Æèëüáåð - Òî åñòü íå íàéòè îáùåñòâà ñ òàêèìè øèðîêèìè êðèòåðèÿìè, êîòîðîå îõâàòèëî áû âñåõ.


- Ãäå-òî òàì íà ïîñëåäíèõ ñòóïåíÿõ îíî êàê ðàç ðàñøè�ðÿåòñÿ íà êåêëèêîâ, íî ïîêà òàêîãî íåò, äà.


Åñëè ïðîäàâùèöà â ìàãàçèíå êíèã ãîâîðèò, ÷òî "Äþíû" ó íèõ íåò, ÷òî åé íå èçâåñòíî, áóäåò ëè îíà è ÷òî åå ýòî íå âîëíóåò, ÷òî îíà ïðîäàåò òî, ÷òî åé ïðèâîçÿò, òî îíà åùå íå äîøëà äî ýòîé ñòóïåíè. Äî ñòóïåíè 32-31. Îíà ïðîñòî ïûòà�åòñÿ ÷åñòíî è ïðàâèëüíî âûïîëíÿòü îáÿçàííîñòè ñâîåé äîëæ�íîñòè, íå ðàñïðîñòðàíÿÿ åå âëèÿíèå íà äðóãèå äîëæíîñòè.


Åñëè áû îíà áûëà íà ýòîé ñòóïåíè, òî îíà, ÷òîáû õîðîøî ïðîäàâàòü, óçíàâàëà áû ñïðîñ ïîêóïàòåëåé, ê ñâîåìó äèðåêòî�ðó áåæàëà áû, êðè÷àëà áû, ÷òî âîò ýòèõ êíèã íàäî áîëüøå ïðèâîçèòü, à âîò ýòèõ âîò ñîâñåì íå íàäî ïðèâîçèòü. À åñëè áû äèðåêòîð ãîâîðèë: "Íó, êàêàÿ ðàçíèöà? Ïðîäàåòñÿ è ïðîäà�åòñÿ",- òî îíà áåæàëà áû äàëüøå ÷åðåç íåãî êóäà-òî.


Àëüòåðýãî ïðèäóìûâàåò ïðèíöèï: "Âîèí â îòâåòå çà âñå, ÷òî ïðîèñõîäèò âîêðóã". Êàê óáèðàþò óëèöû, êàê ðàáîòàåò îá�ùåñòâåííûé òðàíñïîðò, êàêîâà ñèñòåìà ñíàáæåíèÿ â Ïðèìîðüå. Âîèí îòâå÷àåò çà âñå, âîèí ñòðåìèòñÿ îòâå÷àòü çà âñå, íî íå êàê äàííîñòü, à îí ñòðåìèòñÿ ðàñøèðÿòü ñâîå îïðåäåëåííîå ïîíèìàíèå íà âñå îáùåñòâî.


Âîèí îòâå÷àåò çà âñå, ñòàðàåòñÿ ïðèâåñòè ýòî â ñîîò�âåòñòâèå ñî ñâîèì ïîíèìàíèåì îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà. Èñïîëü�çóÿ ïðè ýòîì íå ëè÷íîå ó÷àñòèå, íå ìåäèòàöèîííîå íàìåðåíèå, ÷òî êàæäûé äóðàê òðåòüåé ñôåðû ìîæåò, à îáùåñòâåííûå èíñòè�òóòû, îòâå÷àþùèå çà ýòè ïðîáëåìû.


Íàïðèìåð, Àëèÿ ðåøèëà ïîñëàòü â ïàðëàìåíò ïèñüìî î ââåäåíèè ïîâðåìåííîé îïëàòû òåëåôîíîâ, â êîòîðîì óêàçûâàåò, ÷òî åå íàäî ââîäèòü òîëüêî äëÿ ìàëûõ ãîðîäîâ, ãäå âñòðå�òèòüñÿ ñ äðóãèì ëåãêî è ëè÷íî, à äëÿ ìåãàïîëèñîâ òåëåôîí çàìåíÿåò ëè÷íîå îáùåíèå è òàì ââîäèòü ïîâðåìåííóþ îïëàòó íåëüçÿ, ñ òî÷êè çðåíèÿ îáùåñòâåííîé öåëåñîîáðàçíîñòè. Âîîá�ùå îíà ñîáèðàëàñü íåñêîëüêî ïèñåì ïîñëàòü, íî êàê ïðèìåð ÿ ïðèâåë îäíî, ÷òîáû ïîêàçàòü, êàê ðàáîòàåò ýòà ñòóïåíü.


Øóðô - À ñðåäíèå ëþäè, äîøåäøèå äî ÷åòâåðòîé ñôåðû, òîæå âîèíû.


- Ó íàñ òåïåðü âñå ëþäè ÷åòâåðòîé ñôåðû - âîèíû. Ïî÷å�ìó ìû Àëüòåðýãî ÷åòâåðòîé ñôåðû íàçâàëè Ïóòåì âîèíà? Ïîòîìó ÷òî òå ïðèíöèïû, êîòîðûå âîçíèêàþò, óæ î÷åíü íàïîìèíàþò íàì òå ïðèíöèïû, êîòîðûå ìû èçó÷àëè â íà÷àëüíîé øêîëå.


Øóðô - Òîëüêî îíè òàì èñïîëüçîâàëèñü ñîâñåì äëÿ äðóãèõ öåëåé, íå äëÿ öåëåé ïîñòðîåíèÿ íîðìàëüíîãî îáùåñòâà.


- Íó, à òåïåðü, â Âûñøåé øêîëå, óêàçûâàåòñÿ, êàêîé ïðèíöèï äëÿ êàêîãî ñîçíàíèÿ ãîäèòñÿ. È óêàçûâàåòñÿ äàæå, ÷òî äëÿ äðóãîãî ñîçíàíèÿ ýòî áûâàåò âðåäíî. À â Íà÷àëüíîé øêîëå áûë ïðîñòî ñïèñîê ïðèíöèïîâ è íåçàâèñèìî îò ñòóïåíè êàæäûé äîëæåí áûë ïðîñòî ýòîìó ñëåäîâàòü.


32-29 Ýãî. Êàæäàÿ äîëæíîñòü ñòðåìèòñÿ ïîä÷èíèòü ñåáå âñå îñòàëüíûå. Äîëæíîñòè âõîäÿò â êîíôëèêòû ìåæäó ñîáîé. Ïðè ýòîì ÷àñòî êîíôëèêòóþò äâå äîëæíîñòè, ñõîäÿùèåñÿ òîëüêî â âîæäå.


Íî âîæäü íå ìîæåò âíèêàòü â êàæäóþ êîíôëèêòíóþ ñèòóà�öèþ. Äëÿ ýòîãî, âîîáùå ãîâîðÿ, åìó íóæíî èçìåíèòü îáÿçàí�íîñòè âñåõ ïðîìåæóòî÷íûõ íà÷àëüíèêîâ. È òàê äëÿ êàæäîé ñè�òóàöèè, äëÿ êàæäîãî ñëó÷àÿ, ÷òî íåïðèåìëèìî. Òî åñòü îí íå äîëæåí ãîâîðèòü: "Â ýòîì ñëó÷àå ñäåëàé òàê".


Îí äîëæåí ìåíÿòü ñâîè èíñòðóêöèè äëÿ ýòîãî ñëó÷àÿ, à äëÿ òîãî, ÷òîáû èõ èçìåíèòü, íóæíî èçìåíèòü ïðîìåæóòî÷íûå èíñòðóêöèè. Îí äàæå è íå äîëæåí ñîçäàâàòü âåñü ðÿä ýòèõ èíñòðóêöèé.


Îí äîëæåí èçìåíèòü èíñòðóêöèè îòíîñèòåëüíî ñâîåé çîíû îòâåòñòâåííîñòè, ñâîèõ áëèæàéøèõ ïîä÷èíåííûõ òàê, ÷òîáû ýòè èçìåíåíèÿ ïîâëåêëè çà ñîáîé èõ íîâûå èíñòðóêöèè äëÿ íèæåñ�òîÿùèõ è ò.ä. ×òîáû òàêîãî êîíôëèêòà áîëüøå âîçíèêíóòü íå ìîãëî.


Íàïðèìåð, ïðåñòóïíèêà áëîêèðîâàëè â áîëüøîì äîìå è òàì íà÷àëñÿ ïîæàð. Ïðèåçæàþò ïîæàðíûå. ×òî ñíà÷àëà? Ãàñèòü îãîíü è ñïàñàòü æèëüöîâ? Íî òîãäà ïðåñòóïíèê íàâåðíÿêà óñêîëüçíåò. Êòî âîîáùå äîëæåí êîìàíäîâàòü â äàííîé ñèòóà�öèè? Ïîæàðíûå èëè ïîëèöèÿ? Â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå îòâåò ìîæåò áûòü ðàçíûì è íåëüçÿ èçäàòü ïîñòàíîâëåíèå, ãäå óñòà�íîâèòü, ÷òî ïîæàðíèêè âñåãäà ãëàâíåå ïîëèöåéñêèõ.


Èëè, âî âðåìÿ óáîðêè óðîæàÿ ïðåäñåäàòåëþ êîëõîçà ìîãóò ïîä÷èíÿòüñÿ ñòóäåíòû è ñîëäàòû. Êòî îïðåäåëèò, êàêàÿ ïîìîùü íóæíà? Ïðåäñåäàòåëþ êîëõîçà, ïîíÿòíî, íåëüçÿ äàâàòü òàêèå ïîëíîìî÷èÿ: îïðåäåëÿòü, êàêàÿ ïîìîùü íóæíà, äà? Îí ïðîñòî âñåõ âîêðóã ïðèîñòàíîâèò è âñå áóäóò ó íåãî íà ïîëÿõ ðàáî�òàòü.


Êòî äîëæåí îïðåäåëèòü, êàêàÿ èìåííî ïîìîùü íóæíà? Ãëà�âà ðàéîííîé àäìèíèñòðàöèè? Íî åìó íå ïîä÷èíåíû âîéñêà è êðîìå òîãî, îí åùå ìåíüøå ïîíèìàåò â ñèòóàöèè, ÷åì ïðåäñå�äàòåëü êîëõîçà è ðåêòîð óíèâåðñèòåòà, êîíôëèêò ìåæäó êîòî�ðûìè âîçíèêàåò.


Âûõîä ìîæåò áûòü íàéäåí òîëüêî ïî âçàèìíîìó ñîãëàñèþ êîíôëèêòóþùèõ ñòîðîí. Íàïðèìåð, êîëõîç äàåò âîèíñêîé ÷àñòè âàãîí êàðòîøêè. Íî êîëõîç è äèâèçèÿ íå ÿâëÿþòñÿ ñàìîñòîÿ�òåëüíûìè ñóáúåêòàìè. Êàæäûé ñëóæèò âñåìó îáùåñòâó è îò íåãî ïîëó÷àåò âñå íåîáõîäèìîå. Òàêèå äîãîâîðåííîñòè âåäóò ê ðàç�ðóøåíèþ îáùåñòâåííîãî ñòðîÿ.


Â ÷èñòîòå îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé, áåç ýêîíîìèêè, íàï�ðèìåð, â ïîõîäå, âëàñòü ïåðåäàåòñÿ îò íà÷àëüíèêà ñòîÿíîê ê ñòàëêåðó, ïðè÷åì, â ðàâíîïðàâíîì ïîäõîäå âëàñòü ïåðåäàåòñÿ ãîëîñîâàíèåì.


Ïðåäñòàâüòå ñåáå ïîõîä, â êîòîðîì åñòü äâå äîëæíîñòè: íà÷àëüíèê ñòîÿíîê è ñòàëêåð (â ïîõîäå ÿ íàçíà÷àë íà÷àëüíèêà êàæäîé êîíêðåòíîé ñòîÿíêè, à ìîã áû íàçíà÷èòü íà÷àëüíèêà âñåõ ñòîÿíîê èëè ïîñòîÿííîãî ñòàëêåðà).


Íî åñëè åñòü îïðåäåëåííûå äîëæíîñòè, òî ÿ óæå íå âîæäü, à òîæå èìåþ îïðåäåëåííóþ äîëæíîñòü. Â êàæäîé êîíô�ëèêòíîé ñèòóàöèè ìåæäó ñòîÿíêàìè è äâèæåíèåì âûõîä îäèí: ñîáðàòü âñåõ çàèíòåðåñîâàííûõ ëèö è ïðîãîëîñîâàòü.


Òåïåðü ïîñìîòðèì íà Àëüòåðýãî. Ñóùíîñòüþ ïðîöåññà ÿâ�ëÿåòñÿ ïåðåîðèåíòàöèÿ èëè äàæå ñìåíà äîëæíîñòåé. Ïðè÷åì, ñìåíà äîëæíîñòè ïðîèñõîäèò ïî ïðè÷èíàì, íåçàâèñèìûì îò ñâî�åé äîëæíîñòè. Åùå ðàç íàïîìíþ ïðîáëåìû ýòîé ñòóïåíè.


Êîãäà âëàñòü ïåðåäàåòñÿ îò îäíîé äîëæíîñòè ê äðóãîé, îñòàëüíûå äîëæíîñòè äîëæíû åé ñëóæèòü. Íàïðèìåð, ñòóäåíò è êîëõîç. Ñìûñë âñåãî ýòîãî ïðîöåññà äëÿ ïðîñòîãî ÷åëîâåêà, ÷òî åãî äîëæíîñòü ëèáî ïðîñòî òåðÿåòñÿ, ëèáî ïîëó÷àåò äðó�ãóþ îðèåíòàöèþ.


Ñêàæåì, ÿ ñòóäåíò. Ìîÿ äîëæíîñòü íàïðàâëåíà íà òî, ÷òîáû ïîëó÷èòü çíàíèÿ, äèïëîì è ò.ä. À òåïåðü ìîÿ äîëæíîñòü - ñîáðàòü ïîáûñòðåå ìîðêîâü ñ ýòîãî ïîëÿ. Äðóãèå çàäà÷è è ÿ äîëæåí àäåêâàòíî èì ñîîòâåòñòâîâàòü, à íå âàëÿòü äóðàêà.


Ñóùíîñòüþ ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ ïåðåîðèåíòàöèÿ èëè äàæå ñìåíà äîëæíîñòåé. Ïðè÷åì, ñìåíà äîëæíîñòè ïðîèñõîäèò ïî ïðè÷èíàì, íåçàâèñèìûì îò ñàìîé äîëæíîñòè. Òåì ñàìûì ÿ íå ìîãó âèäåòü ñâîþ èñòèíó â ñâîåé äîëæíîñòè. ß äîëæåí îò�íîñèòüñÿ ê íåé êàê ê èãðå ïî çàäàííûì âíåøíèì ïðàâèëàì.


ß íå äîëæåí îòîæäåñòâëÿòü ñåáÿ ñî ñâîåé äîëæíîñòüþ, ñî ñâîèì îáùåñòâåííûì ñòàòóñîì, ñî ñâîèì ß-îáðàçîì. Ïðèíöèï âîèíà ãëàñèò, ÷òî íåîáõîäèìî îòíîñèòüñÿ ê ñâîåìó ß-îáðàçó êàê ê ðîëè, êàê ê îïðåäåëåííîé èãðå, ñåðüåçíîé èãðå.


Â ïîõîäå ìû ïðèìåíÿëè ìåòîäèêó ñìåíû ðîëåé. ×åëîâåê âõîäèë â ðîëü, ñêàæåì, íà÷àëüíèêà ïîõîäà, äîñòèãàë â íåé àäåêâàòíîñòè, âçâàëèâàë íà ñåáÿ ñîîòâåòñòâóþùóþ îòâåòñòâåí�íîñòü, öåíòðèðîâàë îïðåäåëåííûì îáðàçîì ïðîñòðàíñòâî îá�ùåñòâåííûõ ñìûñëîâ, ïîñëå ÷åãî åìó ïðåäëàãàëàñü ðîëü êîñò�ðîâîãî, õðàíèòåëÿ î÷àãà, ñ äðóãîé ñèñòåìîé öåííîñòåé. Òåì ñàìûì îí îáó÷àëñÿ ê ëþáîìó ñîöèàëüíîìó ñòàòóñó îòíîñèòüñÿ êàê ê èãðå.


Áåäà ïîõîäîâ áûëà â ÷åì? ×òî ÿ îáó÷àë ëþäåé îòíîñèòüñÿ ê ëþáîìó ñòàòóñó êàê ê èãðå, à ÷åëîâåê íà äðóãîé ñòóïåíè áûë è ýòî ìîãëî íå ïðèíåñòè åìó æåëàåìîé ïîëüçû.


Âçàèìîäåéñòâèå ïðîòåêàåò òîëüêî ÷åðåç ðîëè. Íåâîçìîæíî îòêàçàòüñÿ îò âñåõ ðîëåé è ñòàòü ñàìèì ñîáîé. Òîãäà ïðîñòî âûõîäèøü èõ âçàèìîäåéñòâèÿ, à íóæíî ðàñøèðÿòü ñïåêòð îñâî�åííûõ ðîëåé. Äàííàÿ ñòóïåíü ñîîòâåòñòâóåò ñòóïåíè àêòåðà ÷åòâåðòîãî êðóãà, öåíòðó êîîðäèíàöèè ÷åòâåðòîãî êðóãà 16-13.


32-25 Ýãî. Ïîõîæèå ñèòóàöèè ïåðåîðèåíòàöèè îáùåñòâà ñîçäàþò òðàäèöèè. Âûäåëÿåòñÿ ÷åëîâåê, èëè ãðóïïà, îò�âåòñòâåííàÿ çà ñîõðàíåíèå òðàäèöèé. Íàçîâåì ýòó äîëæíîñòü óñëîâíî "øàìàíîì", ôîðìèðóåòñÿ êàñòà áðàìèíîâ.


Øàìàí åñòü òàêàÿ îáùåñòâåííàÿ ðîëü, êîòîðàÿ íå ìåíÿåò�ñÿ ïðè ïåðåîðèåíòàöèè îáùåñòâà. Øàìàí íå ó÷àñòâóåò â äåÿ�òåëüíîñòè îáùåñòâà, ñòîèò êàê áû â ñòîðîíå îò íàñóùíûõ ïðîáëåì îáùåñòâà. Îí ïðèíèìàåò ðåøåíèÿ î ñìåíå îñíîâíîãî âèäà äåÿòåëüíîñòè è ðàçðåøàåò áîëåå ìåëêèå êîíôëèêòû ðîëåé.


Íó, íàïðèìåð, ïîë-äåðåâíè êðè÷èò: "Âîéíà, âîéíà, ïîé�äåì ðàçðóøèì òó äåðåâíþ, ïîòîìó ÷òî îíè óêðàëè ó íàñ êîðî�âó." Äðóãàÿ ïîëîâèíà êðè÷èò: "Åñëè ìû ïîéäåì, îíè ó íàñ îñòàëüíûõ êîðîâ îòíèìóò".


Èäóò âñå âìåñòå ê øàìàíó - øàìàí ãîâîðèò: "ß íå çíàþ, êàê ïðàâèëüíî. Âîò ñåé÷àñ ìû æåðòâó ïðèíåñåì, ñäåëàåì ðÿä áåññìûñëåííûõ äåéñòâèé, ÿ íà íèõ ïîñìîòðþ è ñêàæó, ÷òî áîãè õîòÿò."


Íà ñàìîì äåëå íå áîãè, à òðàäèöèÿ. È îí ãîâîðèò: "Íàäî èäòè íà âîéíó." Ñîîòâåòñòâåííî ãëàâíîé äîëæíîñòüþ ñòàíîâèò�ñÿ ïîëêîâîäåö, âîåíà÷àëüíèê. Îí âñåõ ïåðåîðèåíòèðóåò â ñìûñëå: "Ïîëîæü ìîòûãó - âîçüìè êîïüå." Äà? Íàçûâàåòñÿ ïå�ðåîðèåíòàöèÿ. Íó, è ñ áîëåå ìåëêèìè ïðîáëåìàìè îáðàùàþòñÿ ê øàìàíó.


Êàðëîñ - À ó íàñ, â Ðîññèè, êòî ÿâëÿåòñÿ øàìàíîì?


- Íó, âî-ïåðâûõ, íåèçâåñòíî, ÿâëÿåòñÿ ëè Ðîññèÿ îá�ùåñòâîì. Òîëïà ëþäåé - ýòî íå îáùåñòâî.


Íåëèäà - Âû ñêàçàëè, ÷òî øàìàí íå äàåò îáúÿñíåíèé, ïðèíèìàåò ðåøåíèÿ, îïèðàÿñü íà ãàäàíèå?


- Íà ñàìîì äåëå îí ñàì ïðèíèìàåò ðåøåíèÿ. Îí ïðîñòî äîëæåí ïîêàçàòü, ÷òî ýòî íå åãî ëè÷íîå ðåøåíèå.


×åì øàìàí îòëè÷àåòñÿ îò âîæäÿ? Òîæå ïîíÿòíî. Âîæäü âå�äåò çà ñîáîé.  Øàìàí çà ñîáîé íå âåäåò, à òîëüêî ïåðåíàçíà�÷àåò äîëæíîñòè.


Øàìàí íå îáëàäàåò ðåàëüíîé âëàñòüþ, íå ó÷àñòâóåò â ïðèíÿòèè ðåøåíèé, îí âîïëîùàåò â ñåáå íàáëþäàþùåå ñàìîñîç�íàíèå, êîòîðîå äîïîëíÿåò äåéñòâóþùåå ñàìîñîçíàíèå îñòàëüíî�ãî îáùåñòâà.


Îí èíîãäà âìåøèâàåòñÿ, ÷òîáû èçìåíèòü ðàññòàíîâêó ñèë, îáîçíà÷èòü íîâûå îðèåíòèðû, ñìåíèòü ðîëè ÷ëåíîâ îáùåñòâà. Îí ÿâëÿåòñÿ õðàíèòåëåì Äóõà íàðîäà, èëè åãî Äóøè, êàê Õóô, ïîýòîìó îí âåùàåò íå îò ñåáÿ ëè÷íî, à îò ëèöà Âñåîáùåãî, îò ëèöà äóõîâ óìåðøèõ èëè ïðîñòî Áîãà.


Â ïîõîäàõ òàêóþ ðîëü èíîãäà èãðàë Ýêñåëåíö, óñòðàíÿÿñü îò óïðàâëåíèÿ è òîëüêî íàçíà÷àÿ ðîëè, â òîì ÷èñëå è íà÷àëü�íèêà ïîõîäà,  êîòîðîìó ñàì æå ïîä÷èíÿëñÿ.


Èëè âî âðåìÿ ãîëîñîâàíèÿ ïî êîíêðåòíûì âîïðîñàì íå ïðèíèìàë â íåì ó÷àñòèÿ, õîòÿ âñåì õîòåëîñü óçíàòü åãî ìíå�íèå, íî îí ìîë÷àë êàê ïàðòèçàí è ñëåäîâàë ëþáîìó ïðèíÿòîìó ðåøåíèþ.


Èëè íàçíà÷àë ÷åëîâåêà, êîòîðûé äîëæåí ïðèíÿòü ýòî ðå�øåíèå, íàïðèìåð, Àëèñó, êîòîðàÿ íå ìîãëà ðåøèòü, íî÷åâàòü â êèøëàêå èëè èäòè íà ðå÷êó. Ïðè÷åì, â ìåñòå ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé íî÷åâàòü áûëî íåëüçÿ, à âðåìÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé ïîäõîäèëî ê êîíöó, òàê êàê òåìíåëî.


×òî òðåáóåòñÿ, ÷òîáû ñòàòü õîðîøèì øàìàíîì? Íåêîå áåç�ðàçëè÷èå ê ñâîåé ñóäüáå, ïîíèìàíèå ìíîãîîáðàçèÿ îðèåíòàöèé îáùåñòâà, ïîíèìàíèå âîçìîæíîñòè íåñêîëüêèõ ðàâíîçíà÷íûõ ñòðàòåãèé â îïðåäåëåííûõ ïðåäåëàõ, çà êîòîðûìè ñëåäóåò äåÿ�òåëüíîå âìåøàòåëüñòâî.


Øàìàí èìååò â ñîçíàíèè íåñêîëüêî ìîäåëåé ñìûñëîâîãî ïîëÿ îáùåñòâà, íî äåéñòâîâàòü ìîæíî òîëüêî ïî îäíîé ìîäåëè. Åñëè áû îí íà÷àë äåéñòâîâàòü ïî êàêîé-òî îäíîé èç ìîäåëåé, òî ó íåãî èç ñîçíàíèÿ ïðîïàëè áû îñòàëüíûå ìîäåëè, îíè áû ñòàëè ÷àñòüþ îäíîé ìîäåëè.


Òàêæå êàê íà ïðåäûäóùåé ñòóïåíè âîèí ìåíÿë ðîëè â îä�íîì ñìûñëîâîì ïîëå îáùåñòâà, óäåðæèâàÿ â ñîçíàíèè íåñêîëüêî ðîëåé, íà äàííîé ñòóïåíè îí óäåðæèâàåò â ñîçíàíèè íåñêîëüêî êîíöåïöèé îðãàíèçàöèè îáùåñòâà è ïîñòîÿííî ðàñøèðÿåò ýòîò ñïèñîê.


Âàæíûì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ñìûñëîâîå ïîëå îáùåñòâà, â êî�òîðîì ïðèíèìàþòñÿ ñîãëàñîâàííûå ïðàêòè÷åñêèå ðåøåíèÿ ïî âçàèìîäåéñòâèþ ñî ñðåäîé è äðóã ñ äðóãîì, ñìûñëîâîå ïîëå, â êîòîðîì òîëüêî è ìîæíî ìûñëèòü, îïèðàÿñü íà ñèñòåìó öåííîñ�òåé, ýòî ñìûñëîâîå ïîëå ðàâíîçíà÷íî ðÿäó äðóãèõ âèðòóàëüíûõ ïîëåé, ïîýòîìó øàìàí íå ïðèâÿçàí ê êîíêðåòíîé ñèñòåìå îá�ùåñòâåííûõ öåííîñòåé.


Ïðèíöèï Àëüòåðýãî çäåñü òàêîâ: âîèíó íå÷åãî çàùèùàòü. Åñëè íå÷åãî çàùèùàòü,  òîãäà îí ìîæåò ìûñëèòü â ðàçíûõ ñìûñëîâûõ ïîëÿõ, à åñëè õîòü ÷òî-òî åñòü, òî îí âûáèðàåò ñîãëàñíî ýòîìó òî ñìûñëîâîå ïîëå, êîòîðîå íàèáîëåå âûãîäíî äëÿ ýòîãî.


È áîëåå òîãî, îí íå çàùèùàåò äàæå êàêîå-òî îäíî ñìûñ�ëîâîå ïîëå â öåëîì. Îí íå ñ÷èòàåò, ÷òî ëó÷øå âñåãî, ÷òîáû âñåãäà ãëàâíûì áûë íà÷àëüíèê ñòîÿíêè, èëè ãëàâíûì áûë ñòàë�êåð.


Îí ðàññìàòðèâàåò êàæäûé âàðèàíò, ìûñëèò â êàæäîì âàðè�àíòå, âèäèò, ÷òî ýòî ïðèâîäèò ê òîìó-òî, ê òîìó-òî è ê òî�ìó-òî, íî íå ìîæåò ñðàâíèâàòü âàðèàíòó îäíîãî ñìûñëîâîãî ïîëÿ ñ äðóãèì. Åìó ïðîñòî íèêàê íå ñðàâíèòü. Íèêîìó íå ïîä ñèëó ñðàâíèòü.


Ïîýòîìó îí íå çíàåò, ÷òî áóäåò ëó÷øå. Ïîýòîìó ïðîñòî òàê îí íå ìîæåò ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ, âîò åñëè êàêîå-òî âíåø�íåå ñîáûòèå, êàêîé-òî êðèçèñ, îí óæå îòíîñèòåëüíî ýòîãî êðèçèñà ïðîäóìûâàåò êàæäîå ñìûñëîâîå ïîëå ÷åðåç ýòîò êðè�çèñ, òîãäà åìó è âèäíî, êàêîå äîëæíî áûòü îáùåñòâî, ÷òîáû îíî ïåðåæèëî ýòîò êðèçèñ.


32-17 Ýãî.


Çà ñ÷åò ðåàëèçàöèè ðàçíûõ ñòðàòåãè÷åñêèõ öåëåé îáùåñò�âà â íåì îáðàçóþòñÿ öåõà, ñîñëîâèÿ, êàñòû, ñîõðàíÿþùèå ñîîòâåòñòâóþùèå îðèåíòàöèè îáùåñòâà, îáðàçóþùèå ñêåëåòû ðàçíûõ îáùåñòâåííûõ ñòðóêòóð è ìíîãî÷èñëåííûé êëàññ íàðîäà, ïëåáñà, ðàáîâ, êðåïîñòíûõ, êîòîðûå íå èìåþò ñàìîñòîÿòåëüíîé ñòðóêòóðû, íå îáëàäàþò îáùåñòâåííûì ñàìîñîçíàíèåì è èñïîëü�çóþòñÿ îáùåñòâîì êàê ìÿñî, â ðàçíûõ ïðîïîðöèÿõ äîáàâëÿåìîå ê ïîñòîÿííûì ñêåëåòàì îáùåñòâåííûõ ñòðóêòóð.


Íó, ïðåäñòàâüòå, îáùåñòâî ñíà÷àëà èìåëî îäíó îðèåíòà�öèþ äîëæíîñòåé, ïîòîì äðóãóþ è îêàçûâàåòñÿ, ÷òî íå âñå ìå�íÿåòñÿ, íå âñå äîëæíîñòè, âûãîäíåå íå âñåõ ïåðåó÷èâàòü, à èìåòü äëÿ êàæäîé îðèåíòàöèè íåêèé ïîñòîÿííûé ñêåëåò, î÷åíü ìàëåíüêèé.


Ïëåáñ â êàæäîé îðèåíòàöèè èìååò ñâîè äîëæíîñòè. Òî åñòü ñîãëàñíî ïðåäûäóùåìó îïðåäåëåíèþ îí åùå êàêîé ÷ëåí îá�ùåñòâà, íàñòîÿùèé ÷ëåí îáùåñòâà, íî ïðîñòî ïðè ïåðåîðèåíòà�öèè ïëåáñ ìåíÿåò ñâîè äîëæíîñòè.


Øóðô - Â ÷èñòîòå ÷åòâåðòîé ñôåðû ýêîíîìèêè íåò âîîáùå?


- Äà. Èìåííî ïëåáñ, èëè êåêëèêè, ïîäëåæàò ïåðåîðèåíòà�öèè. Ïîýòîìó ãëàâíàÿ äîáðîäåòåëü êåêëèêà - ýòî ñòðåìëåíèå ê ëè÷íîé âûãîäå, ñòðåìëåíèå íàèáîëåå âûãîäíî ïîäñòðîèòüñÿ ê äàííîé êîíôèãóðàöèè îáùåñòâà. Õîðîøèé êåêëèê - ýòî òîò, êî�òîðûé ñòðåìèòñÿ ê ñâîåé âûãîäå, òàê ñ÷èòàåò îáùåñòâî.


Ìàñòåðà â êàêîì-íèáóäü öåõó ïðèíàäëåæàò ê êàêîìó-òî ñîñëîâèþ, à ïîäìàñòåðüÿ - ê ïðîñòîìó íàðîäó. Âàæíîé ÿâëÿ�åòñÿ öåðåìîíèÿ ïðèñâîåíèÿ çâàíèÿ ìàñòåðà, òàê êàê ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ äåéñòâèòåëüíûì ÷ëåíîì îáùåñòâà.


Ïî ñóòè âûäåëèëîñü óæå òðè ñëîÿ: âûñøèå ñîñëîâèÿ, êàæ�äîå èç êîòîðûõ îáëàäàåò ñîáñòâåííîé ñòðóêòóðîé îáùåñòâà, ïëåáñ, êîòîðûé çàíèìàåò äîëæíîñòè êàêèå-òî, êîòîðûå ìîãóò ìåíÿòüñÿ è ñîáñòâåííî êåêëèêè, êîòîðûå åùå äîëæíîñòåé íå çàíèìàþò.


Øóðô - À ÷åëîâåê, ñòîÿùèé íàä ýòèìè ñêåëåòàìè åñòü?


- Íåò. Ïîòîìó ÷òî âîæäü íå ìîæåò îòâå÷àòü ñðàçó çà ðàçíûå ñòðóêòóðû îáùåñòâà. Òàì òîëüêî øàìàí îñòàåòñÿ, ñáîêó.


Æèëüáåð - Ïðè ïåðåîðèåíòàöèè îáùåñòâà âûñøåå ñîñëîâèå ìåíÿåò ñâîè äîëæíîñòè, ïðèñïîñàáëèâàÿñü ê âåäóùåé ñòðóêòó�ðå?


- Íåò. Ýòî ñàìîå ãëàâíîå. Ýòè ëþäè ñòàíîâÿòñÿ ìåíåå çíà÷èìûìè â îáùåñòâå, íî äîëæíîñòè ñâîè íå ìåíÿþò.


Øàìàíû óòðà÷èâàþò ñâîå çíà÷åíèå, ïîòîìó ÷òî òóò íàéäåí çà ñ÷åò êåêëèêîâ äðóãîé ìåõàíèçì ñìåíû îðèåíòàöèè îáùåñòâà.


Êàê òîëüêî îáñòàíîâêà ìåíÿåòñÿ, ñîîòâåòñòâóþùåå ñîñëî�âèå ïðèîáðåòàåò áîëüøåå çíà÷åíèå è â íåãî óñòðåìëÿþòñÿ ìàññû êåêëèêîâ. Ñàìî ñîñëîâèå åñòü îáùåñòâî â ìèíèàòþðå è äîëæíî îõâàòûâàòü âñå îáùåñòâåííîå ñìûñëîâîå ïîëå. Îíî äîëæíî îáëàäàòü àâòîíîìíîñòüþ è îòíîñèòåëüíîé ñàìîäîñòàòî÷�íîñòüþ.


×ëåí ñîñëîâèÿ îáëàäàåò îïðåäåëåííûì ïîíèìàíèåì áëàãà îáùåñòâà. Â îòëè÷èå îò ïðåäûäóùèõ ñòóïåíåé, ãäå âûñøåå îá�ùåñòâåííîå áëàãî áûëî íåîïðåäåëåííûì.


Îïðåäåëåííîñòü îáùåñòâåííîãî áëàãà ïîçâîëÿåò ñòðóêòó�ðèðîâàòü äðóãèå îòäåëû ñîçíàíèÿ, îáðàçóÿ åäèíîå ñìûñëîâîå ïîëå. Â ÷àñòíîñòè, ñòðóêòóðèðóåòñÿ ëè÷íàÿ æèçíü, ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ, ïîÿâëÿåòñÿ åäèíûé ÊÎÆ, òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ êàñòî�âûì êîäåêñîì ÷åñòè.


Ñâîé êîäåêñ ÷åñòè äëÿ îôèöåðîâ, ñâîé äëÿ òîðãîâöåâ, ñâîé äëÿ ôåðìåðîâ. Ïîíÿòíî, ïî÷åìó âîçíèêàåò êîäåêñ ÷åñòè, äà? Êàê òîëüêî âûñøåé ôîðìîé ïðàâëåíèÿ ñòàëè êàñòû (êàñòû îòëè÷àþòñÿ îò ïðîñòî îáùåñòâà òåì, ÷òî áëàãî òàì îïðåäåëåí�íîå, íó, íàïðèìåð, êàñòà âîèíîâ èìååò îïðåäåëåííîå áëàãî) è áëàãî êàñòû îïðåäåëåííîå, òàê êàê îíî îïðåäåëåííîå, äðóãèå îòäåëû ìîåãî ñîçíàíèÿ ÿ ìîãó ïîëíîñòüþ ïîä÷èíèòü åìó.


Ðàíüøå êàê áûëî? Áûë êîíôëèêò êàêèõ-òî èíòåðåñîâ, íå�ÿñíîñòü, ÷òî ìíå ñåé÷àñ äåëàòü. ß ñòàðàëñÿ ðåøàòü â ïîëüçó îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ, à ñåé÷àñ äàæå ïðè îòñóòñòâèè êîíô�ëèêòîâ ÿ ìîãó âñå ñâîå ñîçíàíèå ñòðóêòóðèðîâàòü ïî îòíîøå�íèþ ê îáùåñòâåííîìó ñîçíàíèþ.


Òåì ñàìûì ÿ â ñâîåé ëè÷íîé æèçíè íà÷èíàþ âåñòè ñåáÿ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèì îáùåñòâåííûì ñîçíàíèåì, ïðè÷åì, îá�ùåñòâåííûì ñîçíàíèåì îïðåäåëåííîé êàñòû. È âîçíèêàåò êàñòî�âûé êîäåêñ ÷åñòè.


Äëÿ Ýãî ïåðâè÷íûì ÿâëÿåòñÿ áëàãî êàñòû, ïîòîì ñèñòåìà êàñòîâûõ äîëæíîñòåé è ñîîòâåòñòâóþùèõ îáëàñòåé îòâåòñòâåí�íîñòè, ïîòîì ðåãëàìåíòàöèÿ ëè÷íîé æèçíè.


Ñóùåñòâåííûì çäåñü ÿâëÿåòñÿ ñëåäîâàíèå íå ñâîåé äîëæ�íîñòè, à áëàãó êàñòû, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ êàê íàëè÷èå êîäåêñà ÷åñòè. Åñëè îí åñòü, òî äîëæíîñòü îãðàíè÷åíà èì.


Èçâåñòíûå ïðèìåðû êîäåêñîâ ÷åñòè âîåííûõ, îñîáåííî äå�âÿòíàäöàòîãî âåêà, êîãäà êàêîãî-òî íà÷àëüíèêà ìîãëè ïîä÷è�íåííûå îòñòðàíèòü îò äîëæíîñòè, õîòÿ ñîãëàñíî ñèñòåìå äîëæ�íîñòåé îíè íå èìåþò ïðàâî ýòî äåëàòü. Íî îïèðàÿñü íà êîäåêñ ÷åñòè, çà êàêîå-òî íàðóøåíèå, äàæå ìîðàëüíîãî ïëàíà, íå ãî�âîðÿ óæå îá îáùåñòâåííîì, îíè ìîãëè ñíèçó åãî îòñòðàíèòü.


Íåëèäà - Ñ Áèëëîì Êëèíòîíîì íå÷òî ïîäîáíîå ñëó÷èëîñü?


- Áîþñü, ÷òî íåò. Íó, êàê â Àìåðèêå? Òàì ïðàâèò êàñòà ôåðìåðîâ. Íåêîòîðûå ïðåçèäåíòû âñïîìèíàþò ýòó ìûñëü è ãðîì�êî êðè÷àò îá ýòîì. È ìîæåò áûòü, ñîãëàñíî ôåðìåðñêîé ìîðà�ëè, îí ñîâåðøàë îøèáêè, íî âñå ðàâíî îáâèíåíèå Êëèíòîíó çàêëþ÷àëîñü â òîì, ÷òî áûë íàðóøåí çàêîí. Åãî îáâèíÿëè â äà÷å ëîæíûõ ïîêàçàíèé. Ñïàë - ñêàçàë áû, ÷òî ñïàë. Çàêîí áûë áû äîâîëåí.


Àëüòåðýãî âûäâèãàåò ïðèíöèï: âîèí îáëàäàåò ÷åñòüþ. ×åñòü êàê  îïðåäåëåííàÿ  ñòðóêòóðà  ñìûñëîâ ìîæåò áûòü


òîëüêî ñîñëîâíîé ÷åñòüþ. Êîãäà ìû ãîâîðèì î ÷åñòè ïåðåä ñà�ìèì ñîáîé - ýòî ðàñøèðåíèå ýòîãî ïîíÿòèÿ, êîòîðîå âûõîäèò çà ðàìêè ñâîåãî îïðåäåëåíèÿ è ÷åñòü ïåðåä ñàìèì ñîáîé ìû ìîæåì íàçûâàòü óæå êàê-òî èíà÷å, íî âîîáùå, ñëîâî ÷åñòü îï�ðåäåëÿåòñÿ ÷åðåç êàñòó.


Âñïîìíèòå Àòîñà. Åãî ÷åñòü áûëà îñíîâàíà íà òîì, ÷òî äâîðÿíå äîëæíû äåëàòü, â ÷àñòíîñòè, ïîääåðæèâàòü ñâîåãî êî�ðîëÿ. Ñîñëîâíûå óñëîâíîñòè áûëè íàèáîëåå ñèëüíû ó Àòîñà.


Â ÷àñòíîñòè, îòëè÷èå äâîðÿí îò ïëåáñà. Ñî ñâîèì ñëóãîé îí ïî÷òè íå ðàçãîâàðèâàë è ðåãóëÿðíî ïîðîë. Åñòåñòâåííî íè�êàêèõ áåñåä ïî äóøàì, íèêàêîãî ïàíèáðàòñòâà, íèêàêîãî ðà�âåíñòâà ñ êåêëèêàìè. À äëÿ íàñ Àòîñ ÿâëÿåòñÿ êàê áû êðèòå�ðèåì áëàãîðîäñòâà è êðèòåðèåì ÷åñòè.


Ïîýòîìó ÷åì áîëüøå ÷åñòè â ÷åëîâåêå, òåì áîëåå ïðåíåá�ðåæèòåëüíî îí îòíîñèòñÿ ê êåêëèêàì.  Âîò ÷òî ñîâåðøåííî íå�ïîíÿòíî ëþäÿì òðåòüåé ñôåðû.


Ïîýòîìó ôèëüì î òðåõ ìóøêåòåðàõ, ñîçäàííûé ñöåíàðèñòîì è ðåæèññåðîì, ïðîñòî èãíîðèðóåò ïðîáëåìû ÷åñòè, êàê âïðî�÷åì, è âîîáùå îáùåñòâåííûå öåííîñòè. Ñëóãè íå îòëè÷àþòñÿ ïðèíöèïèàëüíî îò ñâîèõ ãîñïîä, ÷òî äåëàåò ýòîò ôèëüì õîðî�øèì, òàê êàê îí ñîîòâåòñòâóåò òðåòüåé ñôåðå, ñîîòâåòñòâóåò ñâîåé ôîðìå.


32-1 Ýãî.


Ñîñëîâèå îòðàæàåò â ñåáÿ äðóãèå ñîñëîâèÿ è ñîçäàåò â ñåáå ìîäåëü ïîëíîãî îáùåñòâà ñ èåðàðõèåé ñîñëîâèé, ïîñòå�ïåííî çàïîëíÿÿ ñîáîé âñå îáùåñòâî.


Ôåðìåðû ñîçäàþò ñâîþ ìèíèàðìèþ è ìèíè-âñå îñòàëüíîå. È çà ñ÷åò ýòîãî êàæäîå ñîñëîâèå èëè êàñòà ïåðåñòàþò íóæäàòüñÿ â äðóãèõ êàñòàõ. Êàæäàÿ êàñòà óæå íå äëÿ äðóãèõ, à ìîæåò áûòü ñàìîé ñîáîé.


Øóðô - Òóò ñîñëîâèÿ ïðåâðàùàþòñÿ îïÿòü â îáùåñòâî è äàëüøå áóäåò ïðîèñõîäèòü àíàëîãè÷íîå äðîáëåíèå.


- Íåò. Ýòî æå îïðåäåëåííîå îáùåñòâî. Êàæäàÿ êàñòà ïû�òàåòñÿ ðàñøèðèòü ñåáÿ çà ñ÷åò âêëþ÷åíèÿ â ñåáÿ äîëæíîñòåé äðóãèõ êàñò. Êàæäàÿ êàñòà ðàñøèðÿåòñÿ êàê ìûëüíûé ïóçûðü, ñòàðàåòñÿ âûòåñíèòü äðóãèå è â ðåçóëüòàòå îñòàåòñÿ êàêàÿ-òî îäíà.


ÊÎÆ âåäóùåãî ñîñëîâèÿ, îáû÷íî ôåðìåðîâ, ðàñøèðÿåòñÿ íà ÊÎÆè äðóãèõ ñîñëîâèé, îäíîâðåìåííî ñòàíîâÿñü âñå áîëåå íå�îïðåäåëåííûì.


Êîíöåïò îáðàçà æèçíè, èëè êîäåêñ ÷åñòè âîîáùå, êàê ÷àñòíûé ìîìåíò êîíöåïòà îáðàçà æèçíè, ïî ìåðå òîãî, êàê â íàøó êàñòó âõîäÿò ñîâñåì äðóãèå äîëæíîñòè, äîëæåí ñîîòâåòñ�òâîâàòü è èì òîæå. Äðóãèå êàñòû â ÊÎÆå îòðàæàþòñÿ è îí ñòà�íîâèòñÿ âñå áîëåå íåîïðåäåëåííûì, âñå áîëåå âñåîáùèì.


Ñàìûé ñèëüíûé è ïîíÿòíûé ÊÎÆ áûë òîãäà, êîãäà áûëè êàñòû, íåçàâèñèìûå äðóã îò äðóãà. Â êàæäîé êàñòå íè÷åãî îò äðóãîé êàñòû íå áûëî. Âîò òîãäà áûëè âåëèêèå áëàãîðîäíûå ëþäè, íî êàæäûé íà ñâîé ëàä.


Âîçíèêàþò òàêèå ñèñòåìû êàê äîìîñòðîé â Ðîññèè èëè êîíôóöèàíñòâî â Êèòàå, ðåãëàìåíòèðóþùèå ïîâåäåíèå â çàâèñè�ìîñòè îò ñòàòóñà.


Êîíôóöèàíñòâî ÷òî ãîâîðèò? Îíî íå ãîâîðèò, ÷òî êàæäûé äîëæåí äåëàòü òî-òî è òî-òî. Îíî ãîâîðèò: "Öàðü äîëæåí äå�ëàòü òî-òî è òî-òî. Âîåíà÷àëüíèê äîëæåí äåëàòü òî-òî è òî-òî."


Íåëèäà - Ðåãëàìåíòèðóåòñÿ íå òîëüêî åãî äåÿòåëüíîñòü ñâÿçàííàÿ ñ äîëæíîñòüþ, íî è âñÿ îñòàëüíàÿ?


- Äà, äà. Îòâåòñòâåííîñòü çà êàñòó ñìåíÿåòñÿ îïðåäå�ëåííîé îòâåòñòâåííîñòüþ çà âñå îáùåñòâî. Äðóãîå ñîñëîâèå íè÷åì ïðèíöèïèàëüíî íå îòëè÷àåòñÿ îò êåêëèêîâ. È òå, è äðó�ãèå äîëæíû ñîîáðàçîâûâàòü ñâîè öåëè ñ èíòåðåñàìè âåäóùåãî ñîñëîâèÿ. Îäèíàêîâûå òðåáîâàíèÿ íàëàãàþòñÿ íà âñåõ ÷ëåíîâ îáùåñòâà, âêëþ÷àÿ êåêëèêîâ.


Íó, ïîíÿòíî, ÷òî åñëè êàêîå-òî ñîñëîâèå âêëþ÷èëî â ñå�áÿ äðóãîå ñîñëîâèå, òî åìó áåç ðàçíèöû, ÷òî ýòî - äðóãîå ñîñëîâèå èëè êåêëèêè. Îòíîñèòåëüíî åãî ñèñòåìû öåííîñòåé ýòî îäíà ôèãíÿ, ïîýòîìó íà ýòîé ñòóïåíè îáùåñòâåííîãî ñà�ìîñîçíàíèÿ âñå, êðîìå âåäóùåãî ñîñëîâèÿ, ñòàíîâÿòñÿ ðàâíîï�ðàâíûìè ÷ëåíàìè îáùåñòâà.


×òî ïðîèñõîäèò ñ Àëüòåðýãî?


Êàñòîâûé êîäåêñ ÷åñòè ðàñøèðÿåòñÿ äî íàöèîíàëüíîé ÷åñòè, ïëàâíî ïåðåõîäÿ â îòâåòñòâåííîñòü ïåðåä ñàìèì ñîáîé. Êîäåêñ ÷åñòè ëèøàåòñÿ îïðåäåëåííûõ ïàðàäèãì, ñâîäèòñÿ ê ðÿ�äó àáñòðàêòíûõ ïðèíöèïîâ.


ß áû äàæå òàê ñêàçàë, â ýòîì êîäåêñå ÷åñòè àáñîëþòíî ïðîïàäàåò ÊÎÆ. Îñòàþòñÿ òîëüêî àáñòðàêòíûå ïðèíöèïû, âàæ�íåéøèì èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè ðåøåíèÿ. Òî åñòü ÿ ïîëíîñòüþ êîíòðîëèðóþ âñå ñâîå ñîçíàíèå, âêëþ÷àÿ îáëàñòü êåêëèêîâ, òî åñòü ñëåäîâàíèå íàñòðîåíèþ, ïîëîâîìó âëå÷åíèþ è ò.ä.


32-1 ÿâëÿåòñÿ öåíòðîì êîîðäèíàöèè âñåõ ÷åòûðåõ ñôåð. Òåì ñàìûì, ëþáîé ìîé ïîñòóïîê â îáùåñòâåííîé, ñåìåéíîé, ëè÷íîé æèçíè, èëè ÷àñòíîé, æèçíè ñîãëàñîâàí ñî âñåì ñîçíà�íèåì è ñ îïðåäåëåííîé îáùåñòâåííîé ðåàëüíîñòüþ, ïîýòîìó ÿ ïîëó÷àþ âîçìîæíîñòü îòâå÷àòü çà ñâîè ðåøåíèÿ.


ß åùå ðàç ïîâòîðþ, êàê ïðîèçîøåë ýòîò ïåðåõîä. Èìååòñÿ êîäåêñ êàñòîâîé ÷åñòè, êîòîðûé ïðÿìî çàäàåò îïðåäåëåííûé îáðàç æèçíè. Ñêàæåì, îôèöåð äîëæåí äåëàòü ýòî - íå äîëæåí äåëàòü ýòî. Ïðè÷åì, ÿ ñëåäóþ ýòîìó êîäåêñó, íî íå âñå ìîå ñîçíàíèå åìó ïîä÷èíåíî. Îñòàåòñÿ åùå îáëàñòü ìîåé ÷àñòíîé æèçíè, ìîèõ êàêèõ-òî ïðèâû÷åê, âîáùåì, îáëàñòü ìîåãî íàñò�ðîåíèÿ.


Øóðô - Êàñòîâàÿ ÷åñòü âåäü óæå ïîä÷èíÿëà ñåáå è ìîþ ëè÷íóþ æèçíü.


- Äàâàéòå ïî íîìåðàì ñòóïåíåé ïîñìîòðèì. Ýòî ó íàñ 32-1, à ïðåäûäóùàÿ áûëà 32-17. 32-17 ïîä÷èíÿëà âñå îáëàñòè ìîèõ ëè÷íûõ ñìûñëîâ, òî åñòü îíà ïîä÷èíÿëà ÷åòâåðòóþ ñôåðó. Òî åñòü èç òîãî, ÷òî ìíå ïîíÿòíî, ÷òî ÿ äåëàþ, ÿ ìîã ïîä÷è�íèòü êîäåêñó ÷åñòè, íî îñòàâàëàñü åùå îáëàñòü òîãî, ÷òî ìíå íåïîíÿòíî, ÷òî ÿ äåëàþ.


Òî åñòü îáëàñòü òîãî, ÷òî â îáùåñòâå íàçûâàåòñÿ "êåê�ëèêàìè", êîòîðûå ïî îïðåäåëåíèþ íå çíàþò, ÷åãî îíè õîòÿò. Ýòî ãëàâíîå îïðåäåëåíèå êåêëèêà. Íî ÷åãî-òî õîòÿò, ñèëüíî õîòÿò, íî ïðîñòî íå ìîãóò ñêàçàòü ÷åãî.


Çà ñ÷åò òîãî, ÷òî ìû ïåðåøëè íà ñòóïåíü 32-1, êåêëèêè â îáùåñòâå âêëþ÷àþòñÿ òîæå â ýòó êàñòó è ìîå êåêëè÷åñêîå ñîçíàíèå òîæå òóäà âêëþ÷àåòñÿ, òî åñòü ÿ ìîãó óæå ïîä÷èíèòü ýòîìó êîäåêñó ÷åñòè àáñîëþòíî âñå ñâîå ñîçíàíèå, âñå ñâîè ðåøåíèÿ, íå îáÿçàòåëüíî ñìûñëîâûå ðåøåíèÿ, íî è ñïîíòàííûå.


Øóðô - È òîëüêî ñåé÷àñ ÿ  ìîãó ýòî ñäåëàòü.


- Äà. Ñïîíòàííûå äåéñòâèÿ òîæå. ß íå çíàþ ïî÷åìó, íî ÿ õî÷ó è ëàäíî ñäåëàþ ýòî, íî â ñîîòâåòñòâèè ñ êîäåêñîì ÷åñòè. Íî ê ýòîìó âðåìåíè ñàì êîäåêñ ÷åñòè ïðåâðàùàåòñÿ â íåêóþ ïóñòóþ àáñòðàêöèþ, â íåêóþ âñåîáùíîñòü, â ïóñòóþ òî÷�êó. Âñåãäà òàê áûâàåò, êîãäà âñå õî÷åøü îõâàòèòü.


Øóðô - Íè÷åãî íå îñòàåòñÿ, à îñòàåòñÿ òîëüêî îò�âåòñòâåííîñòü.


- Äà, îñòàåòñÿ îòâåòñòâåííîñòü ïåðåä ýòèì êîäåêñîì ÷åñòè, íî òàê êàê ýòîò êîäåêñ ÷åñòè òåðÿåò îïðåäåëåííîñòü, òî îñòàåòñÿ òîëüêî îòâåòñòâåííîñòü ïåðåä ñàìèì ñîáîé çà ýòè ðåøåíèÿ. Î÷åíü õèòðûé ïåðåõîä.


Øóðô - Íó, äà. Íåò íèêàêèõ ïðîòèâîðå÷èé.


- Ïîýòîìó, åñëè ÿ ðåøèë âûïèòü ïèâà õîòü è íå âèæó â ýòîì ñìûñëà, òî ÿ óæå îòâå÷àþ çà ýòî. È ÷òî áû íè ïðîèçîø�ëî, ÿ âûïüþ ïèâà. Êàê ïåë Âûñîöêèé: "Íî åñëè ÿ ÷åãî ðåøèë, . . . òî ÿ îòâåòñòâåíåí çà ñâîè ðåøåíèÿ."


Æèëüáåð - Ìû ñåé÷àñ îá èíäèâèäóàëüíîì ñîçíàíèè ãîâî�ðèì, äà? Òàêîå îùóùåíèå, ÷òî ìû ýòî óæå ïðîõîäèëè. Â ãîñó�äàðñòâåííîì ìàñøòàáå ýòî áûë êîììóíèñòè÷åñêèé íîìåíêëàòóð�íûé òîòàëèòàðèçì ñ êîäåêñîì ñòðîèòåëÿ êîììóíèçìà êàê ïóñòîé òî÷êîé è îòâåòñòâåííîñòüþ çà âñå.


- Çäåñü íåò èäåîëîãèè, êîòîðàÿ îñíîâàíà íå íà îáùåñò�âåííûõ èíòåðåñàõ. Êîììóíèçì - èäåîëîãèÿ, âíåøíÿÿ äàííîìó îáùåñòâó. Èëè êàêàÿ-òî èíàÿ.


À çäåñü äåéñòâèòåëüíî, öåëüþ ýòîé ñòóïåíè ñòàíîâèòñÿ ñîçäàíèå åäèíîé ñòðóêòóðû, ÷åãî-òî òàêîãî òîòàëèòàðíîãî, íî ñàì ïðîöåññ åãî îáðàçîâàíèÿ ïðèâîäèò ê åãî ïîëíîìó ðàñïàäó. Òàê ÷òî ýòà öåëü âñå ðàâíî íå äîñòèãàåòñÿ.


È ïîýòîìó âîçíèêàåò òàêîé çàìå÷àòåëüíûé ïðèíöèï êàê îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè ðåøåíèÿ, êîòîðûé, âîîáùå ãîâîðÿ, ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ïðèíöèïîì. Åñëè åñòü îí, òî åñòü âñå îñòàëüíîå.


Íåëèäà - Íî êåêëèêè êàê áûëè êåêëèêàìè, òàê è îñòàëèñü êåêëèêàìè?


- Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî åñëè ìû èõ âêëþ÷àåì â ñâîþ êàñòó, òî îíè êàê áû äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü ýòîé êàñòå, òåì áîëåå, ÷òî ìû ñïåöèàëüíî êîäåêñ ÷åñòè äëÿ íèõ ðàñøèðÿåì è ò.ä.


Ëþáîé ÷ëåí îáùåñòâà, êîòîðûé ïîíèìàåò ýòó ñòóïåíü, óæå íå ÿâëÿåòñÿ êåêëèêîì. À åñëè îí ñîïðîòèâëÿåòñÿ âñÿ÷åñêè è åãî ïðîñòî âûíóæäàþò âåñòè ñåáÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ êîäåêñîì ÷åñòè, òî îí ïðîñòî íå íà ýòîé ñòóïåíè.


Êàðëîñ - Íàâåðíîå, òàê èëè èíà÷å, ïðè ïðîõîæäåíèè ÷åò�âåðòîé ñôåðû âñòàåò âîïðîñ îá îòâåòñòâåííîñòè.


- Íó, â ðàçíûõ îáëàñòÿõ.


Øóðô - À òóò çîíà îòâåòñòâåííîñòè - âñå ñîçíàíèå. Êàðëîñ -  Êîãäà  äóìàåøü  î  êàêîé-òî öåëè,  òî âñåãäà


âñòàåò âîïðîñ îá îòâåòñòâåííîñòè.  Ìíå êàæåòñÿ, ýòî ñâÿçàí�íûå âåùè.


- Äà. Ñêàæåì, íà ÷åòâåðòîé ñòóïåíè ÷åòâåðòîé ñôåðû, êîãäà âïåðâûå âîçíèêàåò îñîçíàííàÿ öåëü, ëè÷íàÿ, åñòåñòâåí�íî, ÿ îòâå÷àþ çà íåå.


Ï Å Ð Å Õ Î Ä   Í À   Ï ß Ò Ó Þ   Ñ Ô Å Ð Ó.


Êàñòà èìååò îïðåäåëåííîå áëàãî èëè ñòðàòåãè÷åñêóþ öåëü. ß ñëåäóþ ýòîìó áëàãó, â ðåçóëüòàòå âñå ìîå ñîçíàíèå ñòðóêòóðèðóåòñÿ, äîñòèãàåò öåëîñòíîñòè. Êàñòà âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñòðàòåãè÷åñêèå öåëè äðóãèõ êàñò.


Â ðåçóëüòàòå åå îïðåäåëåííîå áëàãî ñòàíîâèòñÿ âñå áî�ëåå âñåîáùèì è, âìåñòå ñ òåì, ïîñòåïåííî òåðÿåò îïðåäåëåí�íîñòü, îòëè÷èå îò äðóãèõ áëàã. Â ðåçóëüòàòå ìîå ñîçíàíèå äîñòèãàåò ïîëíîé öåëîñòíîñòè, ñîîòâåòñòâèÿ ñåáå è â òîò æå ìîìåíò òåðÿåò ñâîþ öåëîñòíîñòü.


Íî ó ìåíÿ îñòàåòñÿ îïûò öåëîñòíîãî ñîçíàíèÿ, ÷òî ïîç�âîëÿåò ìíå ïðèíèìàòü îòâåòñòâåííûå ðåøåíèÿ, ïðîäóìûâàòü ñè�òóàöèþ äî ñíÿòèÿ âñåõ ïðîòèâîðå÷èé, äî îäíîçíà÷íîãî ðåøå�íèÿ, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â ïðèíöèïå îòâåòñòâåííîñòè çà ðåøåíèÿ.


Íå ïîòîìó ÿ îòâåòñòâåíåí çà ðåøåíèÿ, ÷òî ó ìåíÿ âîëÿ òàêàÿ, à ïîòîìó ÷òî ÿ ìîãó ïðîäóìûâàòü ñèòóàöèþ äî ñíÿòèÿ âñåõ ïðîòèâîðå÷èé. È òîëüêî ïîýòîìó ÿ îòâå÷àþ çà ýòî ðåøå�íèå.


Ó ìåíÿ íå îñòàåòñÿ îòäåëîâ ñîçíàíèÿ, ÷üå ìíåíèå íå ó÷�òåíî ïðè ïðèíÿòèè ðåøåíèÿ, ïîýòîìó îíè íå ìîãóò íåîæèäàííî âìåøàòüñÿ â ïðîöåññ èñïîëíåíèÿ ðåøåíèÿ.


Îáùåñòâî ïîòåðÿëî ñâîþ îïðåäåëåííîñòü è ðàñòâîðèëîñü âî âñåîáùåé ðåàëüíîñòè, ñíÿëî ñâîþ îïðåäåëåííîñòü è ñâîþ ãðàíèöó. ß ñíîâà îêàçàëñÿ ñàì ïî ñåáå. ß íå ñâÿçàí ñâîèì îáùåñòâåííûì ñòàòóñîì.


Îáùåñòâî ïðîäîëæàåò ñóùåñòâîâàòü çà ñ÷åò ïðèòîêà íîâûõ ëþäåé, ïðåâðàùåíèÿ èõ èç êåêëèêîâ â ÷ëåíîâ îáùåñòâà, ïîñòå�ïåííîãî ïðîõîæäåíèÿ èìè ñòóïåíåé îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, íî â ìîåì ñîçíàíèè îáùåñòâî ñíÿòî.


Ïðèíèìàÿ ðåøåíèÿ, ÿ öåíòðèðóþ ñîçíàíèå, èñõîäÿ èç êîíêðåòíîé ñèòóàöèè. Ó ìåíÿ óæå íåò ïîñòîÿííîé öåíòðîâêè ñîçíàíèÿ, òî÷íåå, åñòü ñîîòíîøåíèå âñåîáùèõ ïîíÿòèé, êîòî�ðûå ïðèîáðåòàþò êîíêðåòíóþ ôîðìó ïðè ìîåì âçàèìîäåéñòâèè ñ ðåàëüíîñòüþ.


Ó ìåíÿ ïðîïàäàþò öåëè, ïîñòîÿííûå îáÿçàííîñòè è çîíû îòâåòñòâåííîñòè. Îíè âîçíèêàþò òîëüêî â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðè�íÿòûì ðåøåíèåì è ñóùåñòâóþò äî ìîìåíòà âûïîëíåíèÿ ýòîãî ðå�øåíèÿ.


ß ìîãó óõîäèòü èç-ïîä ëþáîãî äàâëåíèÿ ñðåäû, òàê êàê çíàþ âñå åå ìåõàíèçìû. Ïîýòîìó ÿ âñòóïàþ âî âçàèìîäåéñòâèå ñî ñðåäîé, èñõîäÿ èç ñâîèõ æèâîòíûõ ïîòðåáíîñòåé è öåíòðè�ðóþ ñðåäó âîêðóã ñåáÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ àäåêâàòíîãî èõ äîñòèæåíèÿ.


Íà 33-åé ñòóïåíè Ýãî ÿ èñõîæó èç ïðîèçâîëüíîñòè ïîò�ðåáíîñòåé è æåëàíèé Äóøè, íî íå óäîâëåòâîðÿþ èõ íå�ïîñðåäñòâåííî, à ñòàâëþ ìåæäó íèìè è ðåàëüíîñòüþ ñâîå ìîù�íîå ñàìîñîçíàíèå êàê åäèíñòâî äåéñòâóþùåãî è íàáëþäàþùåãî ñàìîñîçíàíèé. Ýòî åäèíñòâî íàçûâàåòñÿ ðåàëüíûì ñàìîñîçíàíè�åì, ðàçâèòèå êîòîðîãî ïðîõîäèò 32 ñòóïåíè ïÿòîé ñôåðû.


Ðåàëüíîå ñàìîñîçíàíèå 33-åé ñòóïåíè íå èìååò ñîáñòâåí�íûõ îñíîâàíèé äåÿòåëüíîñòè, äëÿ íåå ñóáúåêòîì ÿâëÿåòñÿ Äó�øà, à îáúåêòîì âñÿ ðåàëüíîñòü, ëèøåííàÿ â ñåáå îñíîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè.


Äëÿ Àëüòåðýãî ðåàëüíîñòü â öåëîì ÿâëÿåòñÿ áåçóñëîâíûì àáñîëþòíûì ñóáúåêòîì, ïîíèìàåìûì êàê åäèíñòâî ìèðà.


Òî åñòü â êàêóþ ÿ ñèòóàöèþ ïîïàë íà 33-åé ñòóïåíè? Ó ìåíÿ åñòü ìîùíîå öåëîñòíîå ñàìîñîçíàíèå, ïóñòîå â-ñåáå, íå èìåþùåå ñîáñòâåííûõ ïîëîæèòåëüíûõ îïðåäåëåííîñòåé. Ñ îäíîé ñòîðîíû ó ìåíÿ îñòàåòñÿ äóøà ñ æèâîòíûìè ïîòðåáíîñòÿìè, à ñ äðóãîé ñòîðîíû - íåîïðåäåëåííàÿ ðåàëüíîñòü.


Äëÿ Ýãî ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî îñíîâàíèå íàõîäèòñÿ â Äóøå, à ñàìà ðåàëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ ÷åì-òî íåîïðåäåëåííûì, ëèøåííûì ñóáúåêòíîñòè.


À äëÿ Àëüòåðýãî îñíîâàíèå íàõîäèòñÿ â ðåàëüíîñòè. ß ñ÷èòàþ, ÷òî îíà â öåëîì îáëàäàåò ñóáúåêòíîñòüþ, à Äóøà äîëæíà ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê íåé, îíà íåñóùåñòâåííà.


Âîò ýòî åäèíñòâî ðåàëüíîñòè êàê ñóáúåêòà íàçûâàåòñÿ åäèíñòâîì ìèðà. À ÷åëîâåê, âìåñòå ñî ñâîåé äóøîé è ñàìîñîç�íàíèåì ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê åå ÷àñòü, âêëþ÷¸ííàÿ â ãàðìîíèþ ìèðà è, â êîíå÷íîì èòîãå, îïîñðåäîâàííàÿ ñóáúåêòíîñòüþ åäèíñòâà ìèðà.


Ñóáúåêòíîñòü åäèíñòâà ìèðà åñòü àáñîëþòíîå ñàìîñîçíà�íèå, íåðàçðûâíî ñëèòîå ñ ðåàëüíîñòüþ.


Äàëåå, íà 34-îé ñòóïåíè, àáñîëþòíîå ñàìîñîçíàíèå îòäå�ëèòñÿ îò ñàìîé ðåàëüíîñòè, ïðåâðàòèâøèñü â ïîíÿòèå áîãà, íàõîäÿùåãîñÿ â äóõîâíîì åäèíñòâå ñî ñâîåé ðåàëüíîñòüþ. È ïîøëî è ïîåõàëî. Ïðèìåðíî òàê, êàê îïèñàíî â Ñðåäíåé øêîëå.


Ìû äîâîëüñòâóåìñÿ îáúÿñíåíèåì ïÿòîé ñôåðû, èçëîæåííîì â Ñðåäíåé øêîëå è ïåðåéäåì ê ïîäâåäåíèþ èòîãîâ ñòóïåíåé ðàçâèòèÿ ñîçíàíèÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ 64-1 Ýãî.


Âî-ïåðâûõ, 64-1 Ýãî íå îáëàäàåò ïîíÿòèåì Àáñîëþòà, Ìè�ðîâîãî Äóõà è ðàçâèòèÿ ýìàíàöèé. Ïîýòîìó çäåñü íåò ðå÷è î äîñòèæåíèè ñïàñåíèÿ èëè ïåðåõîäå â ñëåäóþùóþ ýìàíàöèþ. Ðå÷ü ìîæåò èäòè òîëüêî î ñèëàõ, äåéñòâóþùèõ â ñîçíàíèè è î ãàð�ìîíèçàöèè ýòèõ ñèë.


Ïåðñîíà äîñòèãàåò ñâîåãî çàâåðøåíèÿ ê êîíöó ïÿòîé ñôå�ðû. Æåíùèíà äîñòèãàåò ñòóïåíè 64-1 Ýãî, ìóæ÷èíà ñòóïåíè 64-1 Àëüòåðýãî. Íî ñ Òåíüþ ñëîæíåå.


Íà ïåðâûõ äâóõ ñôåðàõ Òåíü íå äîñòèãàåòñÿ, ïîýòîìó ñîîòâåòñòâóþùèå ñòðåìëåíèÿ îñòàþòñÿ íà âñåì ïðîòÿæåíèè îñòàëüíûõ ñôåð, îáðàçóÿ ôîíîâîå, èëè ïñèõîëîãè÷åñêîå âçàè�ìîäåéñòâèå.


Åñëè ÷åëîâåê ïðîøåë òðåòüþ ñôåðó, òî îí ê íåé óæå íå âîçâðàùàåòñÿ. Îíà ñíÿòà, îí òåðÿåò ê íåé èíòåðåñ, íî îí íè�êîãäà íå òåðÿåò èíòåðåñà êî âòîðîé ñôåðå. Ìîæíî ãîâîðèòü î ïðèíöèïèàëüíîé ãðàíèöå ìåæäó âòîðîé è òðåòüåé ñôåðàìè, ïðè�ðîäà êîòîðîé ïîêà íå ïîíÿòíà.


Äîñòèãíóâ ïîñëåäíåé ñòóïåíè, ÷åëîâåê èñ÷åðïûâàåò ïîò�ðåáíîñòü ëþáâè ê ðàçâèòîìó ñîçíàíèþ. Ìóæ÷èíà íå äîïóñêàåò íàëè÷èÿ â ðåàëüíîñòè æåíùèíû-èäåàëà, äîñòîéíîé àêòèâíîé ëþáâè. Æåíùèíà óâåðåíà â îòñóòñòâèè ìóæñêîãî èäåàëà.


Íî ïîòðåáíîñòü â äðóãîì îñòàåòñÿ, îíà îïðåäåëÿåòñÿ ïåðâûìè äâóìÿ ñôåðàìè. Ïîýòîìó ÷åëîâåê ïîëíîñòüþ âîçâðàùà�åòñÿ êî âòîðîé ñôåðå è ïûòàåòñÿ âîéòè â ñîñòîÿíèÿ Òåíè, âçÿòü ïîä êîíòðîëü ýòè ñîñòîÿíèÿ.


Ëåã÷å âçÿòü ïîä êîíòðîëü âòîðóþ ñôåðó, ÷åì ïåðâóþ, òàê êàê îòâåòíûå ðåàêöèè âèäíû è ÿ ìîãó èõ èññëåäîâàòü. Ñëåäî�âàòåëüíî êîíòðîëü îñóùåñòâëÿåòñÿ ñïðàâà íàëåâî, îò 8-îãî ñîñòîÿíèÿ Òåíè ê 1-îìó ñîñòîÿíèþ.


Âõîæäåíèå â âîñüìîå ñîñòîÿíèå Òåíè ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ÿ áîëüøå íå íóæäàþñü â 8-îì ñîñòîÿíèè Ïåðñîíû, òàê êàê ÿ íàõîäèëñÿ â íåì èç æåëàíèÿ äîñòè÷ü â äðóãîì 8-îãî ñîñòîÿ�íèÿ Òåíè.


Ââåäó îïðåäåëåíèå Òåíè.


Ïîä Òåíüþ ÿ ïîíèìàþ æåíñêèå ñîñòîÿíèÿ äëÿ ìóæ÷èíû è ìóæñêèå ñîñòîÿíèÿ äëÿ æåíùèíû.


Øóðô - Ïîíÿòíî.  Íåïîíÿòíî, ïî÷åìó ÿ èìè íå îâëàäåâàþ, ïðîõîäÿ âòîðóþ ñôåðó. Òàì áûëè ìóæñêèå è æåíñêèå ìîäåëè.


- Ïîñìîòðèòå íà âòîðóþ ñôåðó. Ó íàñ èìååòñÿ æåíñêîå ñîñòîÿíèå, îñíîâàííîå íà òîì, ÷òî æåíùèíà ãîðäèòñÿ ñâîåé ãðóäüþ. Âû èñïûòûâàåòå âîñõèùåíèå æåíùèíîé, îáëàäàþùåé ãðóäüþ, òî÷íåå ãîâîðÿ, àíàõàòíûì ñàìîñîçíàíèåì.


Âû ïðîäîëæàåòå èñïûòûâàòü ýòî âîñõèùåíèå äî òåõ ïîð, ïîêà âû ñàìè íå áóäåòå îáëàäàòü ñîñòîÿíèåì âîñõèùåíèÿ ñâîèì àíàõàòíûì ñàìîñîçíàíèåì. Åñëè îíî ó âàñ áóäåò, ó âàñ ïðîïà�äåò âîñõèùåíèå íàëè÷èåì ýòîãî ñîñòîÿíèÿ ó äðóãèõ.


Øóðô - Äà, ñîãëàñåí.


- Íó, âîò. Ïðîñòî ýòîò êîíòðîëü íà÷èíàåòñÿ íå ñ ýòîé ñòóïåíè, à ñ 8-îé.


Øóðô - Ïî÷åìó ñ 8-îé?


- Íó, ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî êîíòðîëèðîâàòü âòîðóþ ñôåðó ëåã�÷å, ÷åì ïåðâóþ.


Øóðô - Íó, íà ñàìîì äåëå â ýòîì åñòü ðåçîí.


- Âõîæäåíèå â 8-îå ñîñòîÿíèå Òåíè ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ÿ áîëüøå íå íóæäàþñü â 8-îì ñîñòîÿíèè Ïåðñîíû, òàê êàê ÿ â íåì íàõîäèëñÿ èç æåëàíèÿ äîñòè÷ü â äðóãîì 8-îãî ñîñòîÿ�íèÿ Òåíè.


Îñâàèâàÿ âñå ñîñòîÿíèÿ Òåíè âòîðîé ñôåðû, ÿ òåðÿþ ïîò�ðåáíîñòü â ïîëîâîì âëå÷åíèè. Òî÷íåå, ìóæ÷èíà îñâàèâàåò ñîñ�òîÿíèÿ æåíùèíû è, èìåÿ èõ â ñåáå, íå íóæäàåòñÿ â äîñòèæåíèè èõ â äðóãîì.


Æåíùèíà îñâàèâàåò ñîñòîÿíèÿ ìóæ÷èíû è òåðÿåò òåëåñíûé èíòåðåñ ê íåìó.


Ýòî êàê áû ãëàâíàÿ ìûñëü êîíòðîëÿ. Âñå îñîçíàëè, êàê ýòî âîçìîæíî è ê ÷åìó ýòî ïðèâîäèò?


Øóðô - ß ïåðåíèìàë ïîâåäåíèå æåíùèí è âåë ñåáÿ ñ íèìè êàê æåíùèíà. Òàêîé ôàíòàñòè÷åñêèé ðåçóëüòàò. Îíè áåñèëèñü, íå ïîíèìàëè, êàê ìîæíî ñ òàêèìè ëþäüìè îáùàòüñÿ.


- Ïî÷åìó íåëüçÿ çàíèìàòüñÿ êîíòðîëåì âòîðîé ñôåðû ðàíüøå? ×òî ìåøàåò? Êàê ïðîøåë âòîðóþ ñôåðó, âìåñòî òîãî, ÷òîáû ïî òðåòüåé èäòè, çàíÿòüñÿ êîíòðîëåì âòîðîé?


Øóðô - Íå÷åì êîíòðîëèðîâàòü.


- Çíà÷èò, íà âòîðîé ñôåðå íå äî òîãî, òàê êàê õî÷åòñÿ ðàçâèâàòü ýêçèñòåíöèè ñâîåãî ïîëà. Íà òðåòüåé ñôåðå ïðåâà�ëèðóþò çàäà÷è è öåííîñòè òðåòüåé ñôåðû è ò.ä.


Íó, ñêàæåì, äëÿ òðåòüåé ñôåðû, òðåòüåãî êðóãà ïîëîâûå îòíîøåíèÿ âòîðè÷íû. ß íå ÷óâñòâóþ ñåáÿ æåíùèíîé, äëÿ ìåíÿ âàæíû äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ ñî âñåìè.


Êðîìå òîãî, òîëüêî íà 64-1 ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì ïðèíöè�ïèàëüíîå îòëè÷èå ìóæ÷èíû îò æåíùèíû. Äî ýòîé ñòóïåíè âñå õî÷åòñÿ ñ÷èòàòü, ÷òî îíè, âîáùåì-òî, îäèíàêîâûå, ðàçëè÷èÿ òîëüêî ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñâîéñòâà.


Ïîòðåáíîñòü ñòàòü ïðîòèâîïîëîæíûì ïîëîì íà âòîðîé ñôå�ðå âîçíèêàåò òîëüêî, åñëè ðàçâèòèå ñîñòîÿíèé ñâîåãî ïîëà ðåçêî çàñòîïîðèëîñü. È òîãäà ó æåíùèíû âîçíèêàåò ñòðåìëåíèå ñòàòü ìóæ÷èíîé, íî òîãäà ìîæíî òîëüêî õóäî-áåäíî äîñòè÷ü âñòðå÷íûõ ýêçèñòåíöèé óæå ïðîéäåííûõ ñîñòîÿíèé.


Ïóñòü ÷åëîâåê òðåòüåé ñôåðû âçÿë ïîä êîíòðîëü âòîðóþ ñôåðó. Ýòî çíà÷èò, ÷òî åãî Ïåðñîíà è Òåíü ïîëó÷àþò îäèíàêî�âóþ ñàìîñîçíàòåëüíóþ ìîùíîñòü.


Ýòî çíà÷èò, ÷òî îí íå íóæäàåòñÿ â àêòèâíîé ëþáâè, òàê êàê îáëàäàåò â ñåáå ñîñòîÿíèåì, êîòîðîå îí èñêàë â ïðîòèâî�ïîëîæíîì ïîëå. Ìóæ÷èíà èñêàë ñîñòîÿíèÿ Ýãî, æåíùèíà - ñîñ�òîÿíèÿ Àëüòåðýãî.


Ìû ãîâîðèì ïðî ÷åëîâåêà òðåòüåé ñôåðû. ×òî ñ íèì ïðî�èñõîäèò, åñëè îí âäðóã âçÿë ïîä êîíòðîëü ïåðâûå äâå ñôåðû, íàõîäÿñü, ñêàæåì, íà 12-îé ñòóïåíè.


Øóðô - Åìó íåèíòåðåñíà àêòèâíàÿ ëþáîâü ê ÷åëîâåêó âòî�ðîé ñôåðû, à àêòèâíàÿ ëþáîâü ê ÷åëîâåêó òðåòüåé ñôåðû íóæíà.


- ß, ñêàæåì, æåíùèíà íà 12-îé ñòóïåíè Ýãî. ß ëþáëþ ìóæ÷èíó 12-îé ñòóïåíè Àëüòåðýãî. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî äëÿ ìå�íÿ Àëüòåðýãî íå îáëàäàåò ôîðìîé ñàìîñîçíàíèÿ è ÿ íå ìîãó ñàì ýòî ïðèäóìàòü.


Øóðô - Ïðàâèëüíî. Åñëè ÿ âêëþ÷ó â ñåáÿ Àëüòåðýãî âòî�ðîé ñôåðû, òî ÿ æå âêëþ÷ó íå âñå ôîðìû ñàìîñîçíàíèÿ Àëüòå�ðýãî, à òîëüêî ôîðìû ñàìîñîçíàíèÿ âòîðîé ñôåðû.


- Åñëè ÿ âêëþ÷ó âñå ôîðìû ñàìîñîçíàíèÿ ïåðâûõ äâóõ ñôåð, òî ìîå ñàìîñîçíàíèå ìóæ÷èíû áóäåò ðàâíîìîùíî ñàìîñîç�íàíèþ æåíùèíû è ìíå áóäåò âñå ðàâíî, ÷òî ñîçäàâàòü: ñòóïåíü Ýãî èëè ñòóïåíü Àëüòåðýãî. Äà.


Øóðô - Íî ÿ æå íå âñå ôîðìû âêëþ÷ó.


- Åñëè ÿ âñå ôîðìû âêëþ÷ó, òî âîçíèêíåò ýòî.


Øóðô - Íî âñå ôîðìû âñåõ ñôåð, à íå òîëüêî ïåðâûõ äâóõ.


- Íåò, ïåðâûõ äâóõ. Ïðåäïîëîæèì, ÿ íà 12-îé ñòóïåíè Ýãî, äà? È âäðóã ïî íåïîíÿòíûì ïðè÷èíàì ìíå âäðóã óäàëîñü âçÿòü ïîä êîíòðîëü äâå ïåðâûå ñôåðû. ×òî òîãäà ïðîèçîéäåò?


Øóðô - Äîøëî.


- Çíà÷èò, ïðîïàäàåò ïîòðåáíîñòü â ïðîòèâîïîëîæíîì ïî�ëå, ïîòðåáíîñòü â ïåðåõîäå ìåæäó ñàìîñîçíàíèåì Ïåðñîíû è ñàìîñîçíàíèåì Òåíè, ÷òî ïðèâîäèò ê îñòàíîâêå â ðàçâèòèè. ß íà êàêîé ñòóïåíè ñèæó - íà òîé è îñòàþñü.


Ïîòðåáíîñòü îñâàèâàòü ïîñëåäóþùèå ñòóïåíè îñòàåòñÿ è îíà ïðèâÿçûâàåò ÷åëîâåêà ê ÷åëîâå÷åñêîé ðåàëüíîñòè. Íî âîç�ìîæíîñòü ðàçâèòèÿ ïðîïàäàåò, òàê êàê áåç ëþáâè íåò ðàçâè�òèÿ.


×åëîâåê ïîïàäàåò â òóïèê.  Áîëåå òîãî, ÷åëîâåê äîâîëåí æèçíüþ òîëüêî åñëè åñòü ðàçâèòèå. Æèçíü áåç ëþáâè ñòàíîâèò�ñÿ åìó íå ìèëà è îí óìèðàåò.


Íåëüçÿ îñòàíîâèòüñÿ íà êàêîé-òî ñòóïåíè è ñêàçàòü, ÷òî íå íóæíû ìíå îñòàëüíûå ñòóïåíè, ÿ áóäó ðàäîâàòüñÿ ñâîåé ñòóïåíè. Ðàäîñòü îïðåäåëÿåòñÿ äâèæåíèåì. Íåò äâèæåíèÿ - íåò ðàäîñòè. Íå áûâàåò ïðîñòîé æèçíè - íåëüçÿ ïðîñòî æèòü. Æèçíü åñòü ïðîöåññ, ïðîöåññ ðàçâèòèÿ. Æèçíü åñòü ëþáîâü.


Êñòàòè, åñëè ðàçâèòèå ïðèîñòàíàâëèâàåòñÿ ïî êàêèì-òî äðóãèì ïðè÷èíàì, òî ýôôåêò òîò æå. ×åëîâåê íà÷èíàåò ñòðå�ìèòüñÿ ê ñìåðòè.


Æèëüáåð - Ïîÿñíèòå.


- Íó, îí ãîâîðèò, ÷òî åìó íåèíòåðåñíî, íå÷åãî â æèçíè èñêàòü, íèêóäà íå õî÷ó ñòðåìèòüñÿ, îí ïîñòåïåííî âûêëþ÷àåò æèçíü èç ñåáÿ, ñâîäèò åå ê êàêèì-òî ïðèìèòèâíûì âåùàì è íà�êîíåö èñ÷åçàåò.


Æèëüáåð - À åñëè ÷åëîâåêà ïîñàäèëè â êàìåðó. Îí áû õî�òåë êàê-òî ðàçâèâàòüñÿ, íî åìó íå äàþò. Ýòîò ïðèìåð ïîäõî�äèò ïîä òî, ÷òî âû ñêàçàëè?


- Ó ýòîãî ÷åëîâåêà èíòåðåñ ê æèçíè îñòàåòñÿ, ïðîñòî åìó íå äàþò ðàçâèâàòüñÿ. Ýòî, êîíå÷íî, âûçûâàåò ñòðàäàíèÿ, íî íå îíòîëîãè÷åñêèå.


À âîò åñëè ïî êàêîé-òî ïðè÷èíå, êîòîðóþ ÿ íå îñîçíàþ, ìîå ðàçâèòèå îñòàíîâèëîñü... Íàïðèìåð, ÿ ñâÿçûâàë âñå ñâîå ðàçâèòèå ñ êàêèì-òî ÷åëîâåêîì, ÷åðåç íåãî ìûñëèë, à îí âäðóã óìåð, à ÿ åãî íå óñïåë ðàçëþáèòü.


È ó ìåíÿ íàñòóïàåò ïåðèîä, êîãäà ÿ íå âèæó íè â ÷åì ñìûñëà ðàçâèòèÿ, ïîòîìó ÷òî ÿ âèäåë åãî òîëüêî ÷åðåç òîãî ÷åëîâåêà. È òîãäà ÿ íà÷èíàþ ìåäëåííî óìèðàòü, åñëè íå óñïåþ îïÿòü âëþáèòüñÿ âî ÷òî-íèáóäü.


Êñòàòè, ñìåðòü íå ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì àòðèáóòîì ÷å�ëîâå÷åñêîé æèçíè. Ñìåðòü áûëà ââåäåíà Äóõîì ñ öåëüþ ñòèðà�íèÿ îïèñàíèÿ äëÿ ïåðåõîäà íà ñëåäóþùóþ ñòóïåíü.


Íàïðèìåð, ÷òîáû ðîä æèâîòíûõ ðàçâèâàëñÿ, íåîáõîäèìî, ÷òîáû îòäåëüíûå îñîáè óìèðàëè, òàê êàê ðîæäåííûé ïîëçàòü - ëåòàòü íå ìîæåò. ×òîáû èç çìåè ïîëó÷èëàñü ïòèöà, íóæíî ðî�äèòüñÿ ñ äðóãèì ñêåëåòîì, ÷òî âîçìîæíî òîëüêî ÷åðåç ñìåðòü. Òî åñòü æèâîòíîå äîñòèãàåò íåêîãî íàìåðåíèÿ ñëåäóþùåé ñòó�ïåíè è ÷åðåç ñìåðòü ýòî íàìåðåíèå ðåàëèçóåòñÿ â äðóãîé îñî�áè.


Òàê êàê ÷åëîâåê ñïîñîáåí ñàì ïåðåõîäèòü ñî ñòóïåíè íà ñòóïåíü, òî åãî ðàçóì íå íóæäàåòñÿ â ñìåðòè, íî æèâîòíîå ñîçíàíèå ïðîäîëæàåò íóæäàòüñÿ â íåé, ïîýòîìó íåîáõîäèìî âçÿòü åãî ïîä êîíòðîëü, òî åñòü äîñòèãíóòü öåëîñòíîñòè ñîç�íàíèÿ.


Òåïåðü Ëåâîñòîðîííåå ñîçíàíèå ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ Ðàçóìà. Òåïåðü - ýòî â Âûñøåé øêîëå. Â Íà÷àëüíîé øêîëå îíî íàõîäè�ëîñü âíå Ðàçóìà, ÷òî äåëàëî íåâîçìîæíûì âõîæäåíèå Ðàçóìà â Ëåâîñòîðîííåå ñîçíàíèå.


Â Ñðåäíåé øêîëå ñóùåñòâîâàë òîëüêî Ðàçóì, ïîýòîìó çà�äà÷åé áûëî ïðîñòî äîñòè÷ü âûñøåé ñòóïåíè. Íèêàêîé äîïîëíè�òåëüíûé êîíòðîëü íå òðåáîâàëñÿ. Ïðîòèâîðå÷èÿ ðàçâèòèÿ îïðå�äåëÿëèñü áîðüáîé âñåîáùåãî ñàìîñîçíàíèÿ è ðåàëüíîãî ñàìî�ñîçíàíèÿ.


Åñëè óãîäíî, Ëåâîñòîðîííåå ñîçíàíèå áûëî ïðåäñòàâëåíî êàê ðåàëüíîå ñàìîñîçíàíèå è ðàçâèòèå Ðàçóìà ïðèâîäèëî ê ïà�ðàëëåëüíîìó êîíòðîëþ Ëåâîñòîðîííåãî ñîçíàíèÿ ñëåâà íàïðàâî, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü â âèäå ðåàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ.


Â Âûñøåé øêîëå Ëåâîñòîðîííåå ñîçíàíèå ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ Ïðàâîñòîðîííåãî ñîçíàíèÿ, îáðàçóÿ ïåðâûå ÷åòûðå ñôåðû. Ïðè�÷åì, Ëåâîñòîðîííåå ñîçíàíèå ïðîõîäèòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òî îñòàåòñÿ åãî ÷àñòü äëÿ ïîñëåäóþùåãî êîíòðîëÿ.


Åñëè â Ñðåäíåé øêîëå ìû ïîìåùàëè Ëåâîñòîðîííåå ñîçíàíèå êàê ïåðâóþ ïîëîâèíó ðàçâèòèÿ ñîçíàíèÿ, òî òîãäà íå îñòàâà�ëîñü ìåñòà äëÿ êîíòðîëÿ. ×òîáû äîéòè äî âòîðîé, íóæíî áûëî ïðîéòè ïåðâóþ, à Âûñøàÿ øêîëà óìóäðèëàñü ïîìåñòèòü Ëåâîñòî�ðîííåå ñîçíàíèå â Ðàçóì, ÷òî äàëî âîçìîæíîñòü Ðàçóìó, íå âûõîäÿ èç ñàìîãî ñåáÿ âõîäèòü â Ëåâîñòîðîííåå ñîçíàíèå.


È, êðîìå òîãî, â Ëåâîñòîðîííåì ñîçíàíèè îñòàëèñü åùå ñîñòîÿíèÿ íå ïðîéäåííûå ïðè äîñòèæåíèè ïîñëåäíåãî ñîñòîÿ�íèÿ. È ìû ñíîâà âåðíóëèñü ê âîçìîæíîñòè êîíòðîëÿ Ëåâîñòî�ðîííåãî ñîçíàíèÿ.


Æèëüáåð - Ðàçóì âíóòðè ñåáÿ ïðîõîäèë Ëåâîñòîðîííåå ñîçíàíèå íå â ïîëíîòå åãî, à êàêèì-òî ìàðøðóòîì è òåïåðü èç 64-1 âèäíî, ÷òî íàäî äîáèðàòü ÷òî-òî åùå.


- Äà. Ïðàâäà, ýòî îòíîñèòñÿ òîëüêî ê ïåðâûì äâóì ñôå�ðàì, ÷òî íåñèììåòðè÷íî. Â äàëüíåéøåì ìû äîëæíû ïîïûòàòüñÿ èñïðàâèòü ýòó àñèììåòðèþ.


Íó, êàê áûëî ñèììåòðè÷íî? Ïåðâûå ÷åòûðå ñôåðû íå äî êîíöà ïðîõîäèëèñü áû, îäíîñòîðîííå ïðîõîäèëèñü áû. À ó íàñ ïîëó÷èëîñü, ÷òî îäíîñòîðîííå òîëüêî ïåðâûå äâå ñôåðû.


Òåì ñàìûì, â Âûñøåé øêîëå ìû âîçâðàùàåìñÿ ê Íà÷àëüíîé øêîëå, ê íåîáõîäèìîñòè êîíòðîëÿ Ëåâîñòîðîííåãî ñîçíàíèÿ. È ýòîò êîíòðîëü òåïåðü âîçìîæåí, òàê êàê Ëåâîñòîðîííåå ñîçíà�íèå íàõîäèòñÿ íà òåððèòîðèè Ðàçóìà. È Ðàçóì, âõîäÿ â Ëå�âîñòîðîííåå ñîçíàíèå, ìîæåò íå âûõîäèòü çà ñâîè ðàìêè.


Äàëåå. Ìû, êàê âû óæå ïîíÿëè, äëÿ óäîáñòâà áóäåì íàçû�âàòü Òåíüþ ýêçèñòåíöèè ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà íà ïåðâûõ äâóõ ñôåðàõ. ×òî, âîîáùå ãîâîðÿ, ïîäâåðãàåò ñîìíåíèþ ñóùåñòâîâà�íèå âòîðîé ìîäåëè íà âòîðîé ñôåðå. Íî ïîêà íàì âñå ðàâíî íåÿñíî, ÷òî ñ ýòèì äåëàòü.


Âîîáùå, òî, ÷òî ìû ñåé÷àñ äåëàåì, åñòü àäàïòàöèÿ 64-1 Ýãî ê 64-1 Àëüòåðýãî. Ïîïûòêà ïîíÿòü 64-1 Ýãî ñ òî÷êè çðå�íèÿ ñàìîñîçíàíèÿ 64-1 Àëüòåðýãî.


Ýòîò ïðîöåññ äîëæåí ïðèâåñòè ê ïîÿâëåíèþ íîâîãî îñíî�âàíèÿ è ïåðåñòðóêòóðàëèçàöèè ñèñòåìû 64-1 Ýãî, ïðåâðàùåíèþ åå â ñèñòåìó 64-1 Àëüòåðýãî. Ìû åå áóäåì òðàíñôîðìèðîâàòü, òðàíñôîðìèðîâàòü, ïîêà íå íàéäåì îñíîâàíèå, èç êîòîðîãî åå ìîæíî áóäåò ïîëíîñòüþ ïåðåïèñàòü.


Òàê âîò, òàê êàê ýêçèñòåíöèè Òåíè ïåðâûõ äâóõ ñôåð íå äîñòèãàþòñÿ, òî íå äîñòèãàþòñÿ è öåíòðû êîîðäèíàöèè Òåíè ïåðâûõ òðåõ ñôåð. Ñòóïåíü 16-1 Òåíè.


Àíàëîãè÷íî íå äîñòèãàþòñÿ ñòóïåíè 32-1 è 64-1 Òåíè, ÷òî, âîîáùå ãîâîðÿ, çàòðóäíÿåò ïåðåõîäû ìåæäó ñôåðàìè. È ñ ýòèì íàäî áóäåò òîæå ðàçîáðàòüñÿ.


Ïîêà ÷òî ÿñíî, ÷òî êîíòðîëü íà÷èíàåòñÿ ñ 8-îãî ñîñòîÿ�íèÿ Òåíè, äîõîäèò äî ïåðâîãî ñîñòîÿíèÿ Òåíè è ïîäíèìàåòñÿ ïî öåíòðàì êîîðäèíàöèè: 2-1, 8-1, 16-1, 32-1 è 64-1. Òî åñòü ñîñòîÿíèå 64-1 Òåíè ÷åëîâåê äîñòèãàåò, òîëüêî âçÿâ ïîä êîíòðîëü Òåíü ïåðâûõ äâóõ ñôåð.


Åñëè ÿ ìóæ÷èíà, ÿ íå ìîãó äîñòèãíóòü 64-1 Ýãî, ïîêà íå âçÿë ïîä êîíòðîëü ïåðâûå äâå ñôåðû. Åñëè âû æåíùèíà, òî ìî�æåòå äîñòèãíóòü 64-1 Ýãî, íî íå ìîæåòå äîñòèãíóòü 64-1 Àëü�òåðýãî, ïîêà íå âçÿëè ïîä êîíòðîëü.


Íå â îäíî âðåìÿ ìû äîëæíû áðàòü ïîä êîíòðîëü ýòî. À âû íåáîñü äóìàëè â îäíî? Ïðèçíàéòåñü.


Æèëüáåð - Âñå-òàêè äîñòàòî÷íî êîíòðîëÿ ïåðâûõ äâóõ ñôåð, ÷òîáû âçÿòü ïîä êîíòðîëü 64-1?


- Äà.


Øóðô - À äî ýòîãî áóäóò òîëüêî íåñâÿçàííûå ìåæäó ñîáîé ãîðî÷êè. Öåíòð êîîðäèíàöèè 32-17, íàïðèìåð, ìû ïðîéäåì, à 32-1 - íåò.


- Ðàññìîòðèì ïîäðîáíåå, ÷òî ïðîèñõîäèò íà ïîñëåäíåé ñòóïåíè. Íà ïîñëåäíèõ ñòóïåíÿõ.


Çíà÷èò, 64-33 æÝ(öåíòð êîîðäèíàöèè ïÿòîé ñôåðû), èç íåãî âîçíèêàåò 64-33 ìÝ, ïîòîì âîçíèêàåò 64-33 ìÀ/ý(ýòî ñòóïåíü, êîòîðàÿ èçëàãàëàñü â Ñðåäíåé øêîëå), äàëåå 64-33 æ À/ý, è äàëåå ïðîñòîé ïåðåõîä íà 64-1 æÝ. Çäåñü êàê ðàç âñå ïîíÿòíî, ýòî âñå ìû ïðîõîäèëè, à âîò çäåñü íà÷èíàþòñÿ ñëîæ�íîñòè.


Ýòîò ïåðåõîä ñîâåðøàåòñÿ, êîãäà æåíùèíà ïîíèìàåò, ÷òî ðåàëüíîå ñàìîñîçíàíèå îïðåäåëÿåò âñåîáùåå ñàìîñîçíàíèå, ÷òî ïðèâîäèò ê íåîáõîäèìîñòè ðàçâèòèÿ ñèñòåìû, èñõîäÿ èç ñâîåãî ýêçèñòåíöèàëüíîãî ß êàê áåçóñëîâíîãî îñíîâàíèÿ.


À Àëüòåðýãî ëèøü îòðàæàåò ïðîöåññ ðàçâèòèÿ Ýãî. Ýòîò ïîäõîä ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ äîïîëíèòåëüíûõ ñôåð Ýãî è ñîîò�âåòñòâóþùèõ èì ñîñòîÿíèé Àëüòåðýãî.


Ïðè÷åì, æåíùèíà íå ìîæåò ïîñòðîèòü ÷åòêóþ ñèñòåìó ñôåð, òàê êàê íå îáëàäàåò ñîáñòâåííûì ïîíèìàíèåì Àëüòåðýãî. Ïîýòîìó Àëüòåðýãî ââîäèòñÿ êàê îòðàæåíèå, ðåàêöèÿ èëè äî�ïîëíåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ ñòóïåíåé Ýãî, à íå êàê ñàìîñîçíà�íèå.


×òîáû ìóæ÷èíå ïîíÿòü ýòó ñèñòåìó, åìó íåîáõîäèìî ñòàòü æåíùèíîé, òî åñòü ïî÷óâñòâîâàòü æåíñêèå ñîñòîÿíèÿ ïåðâûõ äâóõ ñôåð, âçÿòü èõ ïîä êîíòðîëü, ïðè÷åì, îïèðàÿñü áîëüøå íå íà ñâîå ïîíèìàíèå, à íà ðåàêöèþ æåíùèíû.


Ãðóáî ãîâîðÿ, îí äîëæåí íå èñõîäèòü èç æåíùèíû â ñåáå, à ïðåäñòàâëÿòü ñåáÿ æåíùèíîé â ðàçëè÷íûõ êîíêðåòíûõ ñèòóà�öèÿõ. Îí äîëæåí äâèãàòüñÿ îò âíåøíèõ ïðîÿâëåíèé ê âíóòðåí�íåé ñóòè.


Ïîýòîìó, ÷òîáû èçëîæèòü ñèñòåìó 64-1 Ýãî, ìíå ïðèøëîñü çàíèìàòüñÿ êîíòðîëåì âòîðîé ñôåðû, ìåäèòàòèâíî ïðåäñòàâëÿòü ñåáÿ æåíùèíîé, íà÷èíàÿ ñ âîñüìîé ñòóïåíè. Ïîïûòêà êîíòðîëÿ æåíñêèõ ñîñòîÿíèé äàåò âîçìîæíîñòü ìóæ÷èíå ïåðåéòè íà 64-1 Ýãî.


Ïðè ýòîì åãî ÏÂ ñòàíîâèòñÿ î÷åíü ðàçáîð÷èâûì è ÷óòêèì íà âñòðå÷íûå ýêçèñòåíöèè. Êîãäà îí îãðàíè÷èò ïîëîâîå âëå÷å�íèå ñâîèì ïîíèìàíèåì, à òàêæå ïî ïûòàåòñÿ îñâîèòü æåíñêèå ñîñòîÿíèÿ ïåðâîé ñôåðû, îí ïåðåõîäèò íà 64-1 Àëüòåðýãî è ñòðîèò ñîîòâåòñòâóþùóþ ñèñòåìó Ìèðîâîãî Äóõà, îïðåäåëÿÿ ÷å�ðåç íåå ìóæ÷èíó è æåíùèíó.


×òîáû æåíùèíå ïîíÿòü ýòó ñèñòåìó, åé íåîáõîäèìî íà÷àòü ñ êîíòðîëÿ ìóæñêèõ ñîñòîÿíèé.


Òåì ñàìûì êîíòðîëü ñî ñòîðîíû ìóæ÷èíû è æåíùèíû îñó�ùåñòâëÿåòñÿ â ðàçíîå âðåìÿ.


64-1 Ýãî âûíóæäàåò òîëüêî ìóæ÷èí ê êîíòðîëþ ñîñòîÿíèé Òåíè âòîðîé ñôåðû, à 64-1 Àëüòåðýãî âûíóæäàåò æåíùèí ê ñîîòâåòñòâóþùåìó êîíòðîëþ.


Òåì ñàìûì íà 64-1 Àëüòåðýãî çàäà÷à êîíòðîëÿ, åñëè îíà òàì îñòàåòñÿ, ïðèîáðåòàåò äëÿ ìóæ÷èíû äðóãîå çíà÷åíèå. Îí íå õî÷åò ñòàòü æåíùèíîé, à õî÷åò ÷åãî-òî äðóãîãî, ñîîò�íîñèòüñÿ íå ñ æåíùèíîé, à ñ äðóãèìè ñèëàìè.


Æåíùèíà êàê òàêîâàÿ, êàê åäèíè÷íîñòü, êàê ñàìîñîçíàíèå ïåðåñòàåò åãî èíòåðåñîâàòü. Òîëüêî ïîñëå ýòîãî ìîæíî ñêà�çàòü, ÷òî ìóæ÷èíà ïåðåñòàë èñêàòü ëþáîâü ê æåíùèíå è íà÷àë èñêàòü ñèëó.


Ìóæ÷èíà â 64-1 Àëüòåðýãî ñíÿë ëþáîâü è ÿâëÿåòñÿ äåéñòâèòåëüíûì íàãâàëåì, èäåàëüíûì ó÷èòåëåì. Ïîýòîìó æåíùè�íû ñ÷èòàþò, ÷òî íàãâàëü íå äîëæåí îáëàäàòü ëþáîâüþ, â ÷àñò�íîñòè, ïîëîâûì âëå÷åíèåì. Íî âåðíåìñÿ ê 64-1 Ýãî.


Íà âòîðîé ñôåðå ðàçâèâàåòñÿ ÏÂ, ïðè÷åì, íå êàê ó æè�âîòíûõ, à â ìîäóñå Ðàçóìà. Íà ïîñëåäóþùèõ ñôåðàõ ðàçâèâà�åòñÿ ëþáîâü ïëàòîíè÷åñêîãî âèäà, êîòîðàÿ â îñíîâíîì ñíèìà�åòñÿ ïî ìåðå ïðîõîæäåíèÿ ñòóïåíåé.


Ïîòðåáíîñòü â ëþáâè îñòàåòñÿ äëÿ ñîñòîÿíèé 16-1, 32-1 è 64-1 Ïåðñîíû, òàê êàê ñîîòâåòñòâóþùèå ñîñòîÿíèÿ Òåíè íå äîñòèãàþòñÿ.


Äàëåå ïðîèñõîäèò ñíÿòèå ÏÂ âòîðîé ñôåðû. Ñíà÷àëà òåðÿ�åòñÿ èíòåðåñ ê æåíùèíàì â ñîñòîÿíèè 8-0, òàê êàê ÿ óæå íå õî÷ó äîñòè÷ü åãî ÷åðåç îáëàäàíèå æåíùèíîé. Çàòåì, îâëàäåâ 7-ûì ñîñòîÿíèåì Ýãî æåíùèíû, ÿ òåðÿþ èíòåðåñ ê æåíùèíàì, íàõîäÿùèìñÿ â ýòîì ñîñòîÿíèè è ò.ä.


Òàê êàê ÿ èäó ñ êîíöà, ÿ íå ìîãó ïîëíîñòüþ îâëàäåòü ýòèìè ñîñòîÿíèÿìè æåíùèíû, ïîýòîìó óïîòðåáëÿåòñÿ ñëîâî êîíòðîëü. Äëÿ âñåõ æåíñêèõ ñîñòîÿíèé âòîðîé ñôåðû âàæíûì ÿâëÿåòñÿ öåíòð àíàõàòû, êîòîðûé êàê ãàðìîíèêà ïðèñóòñòâóåò âî âñåõ ñîñòîÿíèÿõ âòîðîé ñôåðû.


Íî ÿ äîñòèãàþ ÷óâñòâà ñîáñòâåííîé æåíñêîé ãðóäè òîëüêî ïðè êîíòðîëå 5-îãî ñîñòîÿíèÿ, òîëüêî òàì ÿ ìîãó ñìîòðåòü íà äðóãîãî è íà ìèð â öåëîì èç àíàõàòû êàê íà ïîðîæäåííîå ìíîé, êàê íà ïðîäîëæåíèå ìîåãî òåëà.


Ïîýòîìó âîñüìîå ñîñòîÿíèå, ñîñòîÿíèå 111 ÿ îñâàèâàþ ëèøü ÷àñòè÷íî, ÿ íå ïîëíîñòüþ ïåðåâîïëîùàþñü â æåíùèíó 8-îãî ñîñòîÿíèÿ, íî ÿ ÷óâñòâóþ ñåáÿ æåíùèíîé è ìîå ïîâåäå�íèå âîñïðèíèìàåòñÿ äðóãèìè êàê æåíñêîå.


Èíòåðåñíî, ÷òî äîí Õóàí òîæå íàìåêàë íà íåîáõîäèìîñòü âåñòè ñåáÿ êàê æåíùèíà, íî êàê âñåãäà, íå óêàçûâàë, êîãäà ýòîìó ñëåäóåò ó÷èòüñÿ.


Êàê ÿ ó÷óñü, ñêàæåì, 8-îìó ñîñòîÿíèþ æåíñêîãî Ýãî? ß âñïîìèíàþ ñåáÿ â ñîñòîÿíèè 8 Ýãî ìóæ÷èíû, âñïîìèíàþ æåíùè�íó, êîòîðàÿ óäåðæèâàëà ìåíÿ â ýòîì ñîñòîÿíèè, âñïîìèíàþ ýê�çèñòåíöèàëüíûå ìîìåíòû íàøåãî âçàèìîäåéñòâèÿ, ñåêñóàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è ïûòàþñü ïðåäñòàâèòü ñåáÿ íà ìåñòå æåíùèíû.


Ïðè ýòîì ìíå ìåøàåò îáðàç äðóãîãî, êîòîðûì ÿâëÿþñü ÿ ñàì. Ìíå òðóäíî ïðåäñòàâèòü åãî êàê ÷óæäîãî ìóæ÷èíó, ïîýòî�ìó ÿ ïðåäñòàâëÿþ êàêîãî-òî äðóãîãî ìóæ÷èíó, ëó÷øå ÷èñòî âòîðîé ñôåðû, òî åñòü ìàëü÷èêà, òèïà ñâîåãî ñûíà, ñ êîòîðûì ÿ èãðàþ â ïîñòåëè.


Ïðè ýòîì ÿ äîëæåí ïî÷óâñòâîâàòü â ñåáå æåíñêèå ãåíèòà�ëèè è îùóòèòü òî, ÷òî îíè äîëæíû ÷óâñòâîâàòü, êîãäà ìóæ÷èíà ãëàäèò ìåíÿ ïî êîëåíêå è ÷óòü âûøå. Èíòåðåñíîå ÷óâñòâî. Âîçíèêàåò ïðèÿòíîå îíåìåíèå, òåëî êàê áû ïåðåñòàåò ìåíÿ ñëóøàòüñÿ, à ñàìà ïðèÿòíîñòü èìååò îòòåíîê ñòðàõà.


Ïîäðîáíåå óïðàæíåíèÿìè ïî êîíòðîëþ ìû áóäåì çàíèìàòüñÿ íà îðäåíå. Æåíùèíàì ýòî ïîìîæåò îñâîèòü íîâûå ñîñòîÿíèÿ, à ìóæ÷èíû áóäóò ýòèì çàíèìàòüñÿ, åñëè ïîñ÷èòàþò ñåáÿ ãîòîâûì ê ýòîìó. Ïîòîìó ÷òî ðåçóëüòàò-òî êàêîé? Îñòàíîâêà â ðàçâè�òèè è æåëàíèå óìåðåòü. Òàê ÷òî åñëè íå âîâðåìÿ ìóæ÷èíà ýòèì çàéìåòñÿ, áóäåò íå ñîâñåì õîðîøî.


Ïîñëå âçÿòèÿ ïîä êîíòðîëü Òåíè âòîðîé ñôåðû, íà÷èíà�åòñÿ êîíòðîëü ïåðâîé ñôåðû. Ïåðâàÿ ñôåðà ðàçäåëÿåòñÿ íà òðè ýòàïà, ïîíÿòíî êàê.


Íà òðåòüåì ýòàïå æåíùèíà îáëàäàåò ÷óâñòâîì ñåáÿ, ñâîåé åäèíè÷íîñòè è ñîîòíîñèòñÿ ñ íåîïðåäåë¸ííîé ñðåäîé áåç âûäå�ëåíèÿ â íåé åäèíè÷íîñòåé, ñîîòíîñèòñÿ ñî âñåîáùèìè ñèëàìè ñðåäû, ðåàëüíîñòè.


Ìóæ÷èíà, êîíòðîëèðóÿ ýòè ñîñòîÿíèÿ, ñíèìàåò ñâîþ åäè�íè÷íîñòü, îáîñîáëåííîñòü îò èíîãî. Ñèëà 4-îãî ñîñòîÿíèÿ êàê îêåàí, ñãóùàþùèéñÿ âîêðóã ìåíÿ, íàïîìèíàåò õîëîäíóþ ýíåð�ãèþ. Êîíòðîëü 4-îãî ñîñòîÿíèÿ äîëæåí ïðèâåñòè ê çàìåòíîìó óìåíüøåíèþ àêòèâíîñòè ïðåäìåòà, ê äîæäþ, ïîõîëîäàíèþ è ò.ä.


ß âîçäåéñòâóþ êàê áû íà âñå èíîå, íà âñþ ðåàëüíîñòü, íî ÿ ìîãó ñâåðòûâàòü âîîáðàæàåìóþ ðåàëüíîñòü â âîëåâîé ñìåð÷ èëè âîë÷îê è êîíöåíòðèðîâàòü ñâîå âîçäåéñòâèå â ëî�êàëüíîì ìåñòå, óñèëèâàÿ ýôôåêò.


3-üå ñîñòîÿíèå åñòü àíàëîãè÷íûé êîíòðîëü íàä ãîðÿ÷åé ýíåðãèåé.


Ñîñòîÿíèå 3-4 åñòü, âèäèìî, òåëåêèíåç, êîòîðûé, â ïðè�íöèïå, ìîæåò ïðèâåñòè ê ëåâèòàöèè.


Äëÿ âñåãî ýòîãî ÿ äîëæåí êîíöåíòðèðîâàòü âñþ ñâîþ ýíåðãèþ. Ïîêóäà ìîÿ ýíåðãèÿ ÷àñòè÷íî ñâÿçàíà âîçìîæíûì ÏÂ èëè îæèäàíèåì ëþáâè, ýôôåêò â ýòèõ óïðàæíåíèÿõ íå äîñòèãà�åòñÿ.


Íà âòîðîì ýòàïå ÿ êîíòðîëèðóþ âòîðîå ñîñòîÿíèå êàê âîçìîæíîñòü âèäåòü ëþáóþ ðåàëüíîñòü, òî åñòü ìû èìååì ýô�ôåêò ÿñíîâèäåíèÿ, âèäåíèÿ â òåìíîòå, ñêâîçü ñòåíó è äðóãèå ôîêóñû.


Íà ïåðâîì ýòàïå ïåðâîé ñôåðû ÿ êîíòðîëèðóþ ïåðâîå ñîñòîÿíèå êàê îùóùåíèå ñåáÿ â åäèíñòâå ñî âñåé ðåàëüíîñòüþ. ß íå ëîêàëèçîâàí â íåé.


Äàëåå íà÷èíàåòñÿ ïîäúåì ïî öåíòðàì êîîðäèíàöèè, òî, ÷òî â Íà÷àëüíîé øêîëå íàçûâàëîñü èñêóññòâîì ñíîâèäåíèÿ.


Íà 2-1 - äîñòèãàåòñÿ êîíòðîëèðóåìàÿ ñìåíà âèäåíèé.


Íà 4-1 - ÷óâñòâåííûå îùóùåíèÿ â âèäåíèÿõ.


Íà 8-1 - ñïîñîáíîñòü ÷óâñòâîâàòü äðóãîãî ÷åëîâåêà.


Íà 16-1 - ñïîñîáíîñòü ïðîãíîçèðîâàòü ñîáûòèÿ è êàê-òî âëèÿòü íà èõ èñõîä. Ðåæèññåð.


Íà 32-1 - ñïîñîáíîñòü îïðåäåëÿòü îïòèìàëüíûé õîä ñèòó�àöèè, ÷óâñòâîâàòü çîëîòóþ òðîïó îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ.


Íà 64-1 Ýãî - ïîíèìàòü ÷åëîâåêà è îïðåäåëÿòü îïòèìàëü�íûé õîä åãî ðàçâèòèÿ.


Êàê áû íà ñàìîì äåëå íè ïðîòåêàë êîíòðîëü ïåðâûõ äâóõ ñôåð, â ëþáîì ñëó÷àå îí ïðèâîäèò ê ïîíèìàíèþ ñåáÿ è äðóãî�ãî, ê ñíÿòèþ èíòåðåñà ê ÷åëîâåêó, ê ÷åëîâå÷åñêîé ýìàíàöèè.


Ïîñëå ÷åãî ÿ ëèáî óìèðàþ, òàê êàê ìíå íå÷åãî äåëàòü ñðåäè ëþäåé, ëèáî ïðèîáðåòàþ íîâûå èíòåðåñû, õàðàêòåðíûå äëÿ ñëåäóþùåé ýìàíàöèè. ß âîçâðàùàþñü èç Òåíè â ñâîþ Ïåðñî�íó, âêëþ÷àÿ Òåíü â Ïåðñîíó è îáðàçóþ èõ åäèíñòâî, êîòîðîå õàðàêòåðèçóåò ïåðâóþ ñòóïåíü ñëåäóþùåé ýìàíàöèè.


Ñóùåñòâåííûì â êîíòðîëå ÿâëÿåòñÿ Òåíü âòîðîé ñôåðû. Åñëè ìíå óäàåòñÿ îñâîèòü âñå ñîñòîÿíèÿ Òåíè òàêèì îáðàçîì, ÷òî ÿ óçíàþ ñåáÿ â ëþáîì ïîâåäåíèè ëþáîé æåíùèíû, òî ïðîïà�äàåò åå òàèíñòâåííîñòü, çàïðåäåëüíîñòü è áîæåñòâåííîñòü, ïðîïàäàåò æåëàíèå ñîåäèíèòüñÿ ñ íåé, ÷òîáû ïðèîáùèòüñÿ ê åå ñîñòîÿíèþ.


Îñòàëüíîé êîíòðîëü íàïðàâëåí íà òî, ÷òîáû ïîíÿòü áîëåå âûñîêèå óðîâíè ñîçíàíèÿ æåíùèíû, åå îñòàëüíûå ñôåðû. Äëÿ ýòîãî ÿ ðåôëåêñèðóþ ÷åðåç åå ïåðâóþ ñôåðó è ïîíèìàþ âñþ åå äåÿòåëüíîñòü òðåòüåé ñôåðû, äîñòèãàÿ 16-1, çàòåì åå äåÿ�òåëüíîñòü ÷åòâåðòîé ñôåðû íà 32-1 è, íàêîíåö, ïÿòîé ñôåðû íà 64-1.


Ïîñëå ÷åãî âñå óðîâíè ñîçíàíèÿ æåíùèíû ñòàíîâÿòñÿ ìíå ïîíÿòíûìè è îíà òåðÿåò äëÿ ìåíÿ êàêîé áû òî íè áûëî èíòå�ðåñ. ß âêëþ÷àþ ñîçíàíèå æåíùèíû â ñâîå ñîçíàíèå è ñòàíîâ�ëþñü ãåðìàôðîäèòîì.


Ìû âûÿñíèëè, ÷òî âñÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü â êî�íå÷íîì èòîãå îïðåäåëÿåòñÿ ëþáîâüþ êàê ñòðåìëåíèåì ïîçíàòü ñîçíàíèå ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà.


Ñðåäíèé ÷åëîâåê îòíîñèò ê ïîíÿòèþ ëþáâè òîëüêî èíòåí�öèè âòîðîé ñôåðû, íî ìû âûÿñíèëè, ÷òî çàíÿòèÿ èñêóññòâîì, ïóòåì âîèíà èëè ôèëîñîôèåé îïðåäåëÿþòñÿ ëþáîâüþ êàê ïåðåõî�äàìè èç Ýãî â Àëüòåðýãî è îáðàòíî. Íàì óäàëîñü âñþ ÷åëîâå�÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ñâåñòè ê ëþáâè.


Â ðåçóëüòàòå ëþáîâü ïðèîáðåëà íàèáîëåå âñåîáùèé õàðàê�òåð. Ïîíÿòèå Áîãà, Äóõà, èñòèíû , êðàñîòû ñòàëè ëèøü ìîäó�ñàìè ëþáâè, õàðàêòåðíûìè äëÿ òåõ èëè èíûõ ñîñòîÿíèé ñîçíà�íèÿ è ìåíÿþùèìèñÿ âìåñòå ñ íèìè.


Ëþáîâü ñòàëà àáñîëþòíûì ïîíÿòèåì äëÿ ÷åëîâåêà, íî ñàì ÷åëîâåê íå ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíûì ïîíÿòèåì. Ïîýòîìó 64-1 Àëü�òåðýãî îáîáùàåò ïîíÿòèå Ëþáâè íà âåñü ìèð, íà âåñü Êîñìîñ, íà âåñü Ìèðîâîé Äóõ è ïûòàåòñÿ ïîíÿòü Óíèâåðñóì ÷åðåç ðàç�âèòèå îáîáùåííîãî ïîíÿòèÿ Ëþáâè òàê, ÷òîáû â ýòîé êàðòèíå ìèðîçäàíèÿ íàøëîñü ìåñòî äëÿ ÷åëîâåêà è äëÿ åãî ôîðìû ëþá�âè, òàê, ÷òîáû ÷åëîâåê áûë ïîíÿò â êîíòåêñòå Ìèðîâîãî Äóõà è, ÷òî áîëåå âàæíî, â êîíòåêñòå ðàçâèòèÿ Ìèðîâîãî Äóõà.


Â ÷åëîâåêå äîëæíû áûòü îáíàðóæåíû ñâÿçè ñ ïðåäûäóùèìè ýìàíàöèÿìè, ñ âûñøèìè ýîíàìè, ñ êîñìè÷åñêèìè ñèëàìè, ÷åðåç êîòîðûå ìû è äîëæíû îïðåäåëèòü ýêçèñòåíöèè, æåëàíèÿ è èí�òåíöèè ñàìîñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà.


Ìû äîëæíû ïåðåéòè îò äàííîñòè, îò ôåíîìåíîëîãè÷íîñòè ýêçèñòåíöèé ÷åëîâå÷åñêîãî ñîçíàíèÿ ê îïðåäåëåíèþ èõ ÷åðåç ïðèêàçû Îðëà.


"Ïëåâàòü ìíå íà Îðëà,"- ãîâîðèò ñðåäíèé ÷åëîâåê,-"ß ïðîñòî õî÷ó ñïîêîéíóþ è áëàãîïîëó÷íóþ æèçíü." Ìû äîëæíû ïî�íÿòü, êàêèå ïðèêàçû Îðëà âûíóäèëè åãî ê ýòîìó ñóæäåíèþ.


"Âñå ýòî ÷åðíàÿ ìàãèÿ è ñåêòû," - ãîâîðèò äðóãîé, - "Ýòî - ñîáëàçíû äüÿâîëà, à ðóññêèé ÷åëîâåê äîëæåí áûòü ïðà�âîñëàâíûì, òîãäà Áîã äàñò åìó âñå, ÷òî íóæíî."


Ìû äîëæíû áóäåì ñîãëàñèòüñÿ ñ ýòèìè ñóæäåíèÿìè, íî ïðî ñåáÿ ïîïûòàòüñÿ ïîíÿòü, èãðóøêîé êàêèõ ñèë èëè ïðèêàçîâ Îð�ëà ÿâëÿåòñÿ ýòîò ÷åëîâåê, ýòî ñîçíàíèå è ýòè ñóæäåíèÿ.


Ïðè÷åì, ðåçóëüòàòû ýòîãî àíàëèçà ñîâñåì íåîáÿçàòåëüíî ñîîáùàòü ýòîìó ÷åëîâåêó, íî íåò ïðè÷èí è ñêðûâàòü. Åñëè îí çàõî÷åò ñïðîñèòü, çàõî÷åò óçíàòü, òî íàäî åìó ñêàçàòü.


Ó íàñ íåò ñåêðåòîâ, íåò òàéíûõ ðèòóàëîâ, íåò çíàíèé òîëüêî äëÿ ïîñâÿùåííûõ. Íî ìû íå íàâÿçûâàåì äðóãîìó ñâîåãî çíàíèÿ è íå ãîðäèìñÿ ñâîèì çíàíèåì, íå èñïîëüçóåì åãî äëÿ ñàìîóòâåðæäåíèÿ.


Åñëè ÷åëîâåê íàõîäèòñÿ â ïîòîêå íîâûõ çíàêîìñòâ, òî ó íåãî åñòü âîçìîæíîñòü âëþáëÿòüñÿ è, ñëåäîâàòåëüíî, äâè�ãàòüñÿ âïåðåä.


Åñëè îí çàöèêëèâàåòñÿ íà îäíîì ÷åëîâåêå èëè ôèêñèðóåò êðóã ñâîèõ çíàêîìñòâ, òî îáû÷íî îí îñòàíàâëèâàåòñÿ â ñâîåì ðàçâèòèè. Â ýòîì ñëó÷àå åãî ñòóïåíü ïîä äàâëåíèåì ñðåäû ñî�áèðàåò âîêðóã ñåáÿ íåîñâîåííûå ñîñòîÿíèÿ ïî èçâåñòíîé ñõåìå èíèöèàöèè.


Ïðåäïîëîæèì, æåíùèíà îñòàíîâèëàñü íà 8-îé ñòóïåíè, åå èíäåêñ 111. Ýòî çíà÷èò, ÷òî îíà ãîòîâà ê èíèöèàöèè ïî ñëå�äóþùåé ñõåìå (ñîñòîÿíèå 000111 â ïåðâóþ î÷åðåäü ìîæåò èíè�öèèðîâàòü ÷åòûðå ñîñòîÿíèÿ):


100111


010111


001111


00011Õ


Øóðô - Ïåðâûì áóäåò èíèöèèðîâàòüñÿ ñîñòîÿíèå 100111? Ïîòîìó ÷òî ñàìûé íåçíà÷èòåëüíûé èíäåêñ ìåíÿåòñÿ?


- Äà. Äàëåå, ñêàæåì, ñîñòîÿíèå 001111 ãîòîâî ñîçäàòü ñëåäóþùèå óñëîâíûå ñîñòîÿíèÿ:


101111


011111


001011


001101


001100


00111Õ è ò.ä.


Ñîçäàþòñÿ íå âñå âîçìîæíûå óñëîâíûå ñîñòîÿíèÿ, à òîëü�êî òå, ê êîòîðûì âûíóæäàåò äàâëåíèå ñðåäû. Íî èõ ñîçäàåòñÿ î÷åíü ìíîãî.


Ïóñòü ýòîò ÷åëîâåê ñòàëêèâàåòñÿ ñ Íà÷àëüíîé øêîëîé, òî åñòü ñî ñòóïåíüþ 111111, ñî ñòóïåíüþ 64-0. Äëÿ òîãî, ÷òîáû îíà åìó ïîíðàâèëàñü, ó íåãî äîëæíî áûòü èíèöèèðîâàíî îäíî èç ñëåäóþùèõ ñîñòîÿíèé: 011111,101111 è 110111.


Òî åñòü îòîæäåñòâëåíèå ñ îáùåñòâåííûì ñòàòóñîì ñòóïåíè 32-0, èëè çíàêîìñòâî ñ Àðèñòîòåëåì 48-îé ñòóïåíè èëè çíà�êîìñòâî ñ Øåëëèíãîì, åñëè áðàòü Àëüòåðýãî. Â ýòîì ñëó÷àå îí ãîòîâ ñëåäîâàòü Íà÷àëüíîé øêîëå.


Â ïðîòèâîïîëîæíîì ñëó÷àå åìó ïîíðàâÿòñÿ ëèøü îòäåëüíûå ìîìåíòû, íî íå ñàìà êîíöåïöèÿ. Îí ñêàæåò: "Â ýòîì åñòü ìíî�ãî èíòåðåñíîãî, ÿ îòêðûë äëÿ ñåáÿ ìíîãî íîâîãî, íî êîå ñ ÷åì ÿ íå ñîãëàñåí." Âåðíåìñÿ ê äåâóøêå 8-îé ñòóïåíè.


Â ïåðâóþ î÷åðåäü îíà ïîäâåðãàåòñÿ äàâëåíèþ òðåòüåãî êðóãà, îñîáåííî, åñëè îíà êîí÷èëà øêîëó, íèãäå íå ðàáîòàåò è íå ó÷èòñÿ. Â ýòîì ñëó÷àå îíà ïîäâåðãàåòñÿ äàâëåíèþ ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ. Òàê âîò òðåòèé êðóã ñ ïîçèöèè âòîðîãî êðóãà èíèöèèðóåòñÿ ñëîæíî.


Òîãäà íà ïîìîùü ïðèõîäèò ïåðâûé êðóã. Ñîñòîÿíèÿ òðåòü�åãî êðóãà îñâàèâàþòñÿ íà îñíîâå âíóòðåííåãî ÷óâñòâà ñîñòîÿ�íèé ïåðâîãî êðóãà. Ïðè ýòîì òðåòèé êðóã ëèøàåòñÿ äëÿ íåå ñåêñóàëüíîé îñíîâû, òî åñòü îíà òàì êàê áû íå îáëàäàåò ñåê�ñóàëüíîñòüþ, èãíîðèðóåò åå.


Çíà÷èò, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ÷åëîâåê ïûòàåòñÿ èíèöèèðî�âàòü ñîñòîÿíèÿ ñî ñâîåé äåéñòâèòåëüíîé ñòóïåíè. Åñëè äàâëå�íèå ñèëüíîå, à âîçìîæíîñòåé íåòó ïðÿìûõ, òîãäà îí ìîæåò èñïîëüçîâàòü ïðîéäåííûå ñîñòîÿíèÿ, ïðåäûäóùèå, è ñ èõ òî÷êè çðåíèÿ èíèöèèðîâàòü.


Âòîðîé êðóã îêàçûâàåò êîñâåííîå âëèÿíèå íà ïåðâûé êðóã, ðàñïðåäåëÿÿ ïðèîðèòåò ñîñòîÿíèé, òàê ÷òî ëþáèìûì îêà�çûâàåòñÿ ñîñòîÿíèå 4-0.


Ýòî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî îíà áûñòðî ïðîõîäèò 9-îå, 10-îå ñîñòîÿíèÿ è çàâèñàåò íà 12-îì ñîñòîÿíèè. 12-11 ÿâëÿ�åòñÿ äëÿ íåå óñëîâíûì ñîñòîÿíèåì îòíîñèòåëüíî ñîñòîÿíèÿ 12-0.


×òîáû ïîìåíÿòü èõ ìåñòàìè, ñäåëàòü 12-11 áîëåå âàæíûì, ÷åì 12-0 åé íåîáõîäèìî âåðíóòüñÿ ê 8-îìó ñîñòîÿíèþ è äîñ�òèãíóòü àêòèâíîé ïîçèöèè â ñåêñå - ñîñòîÿíèÿ 8-7 Ýãî, ÷òî ïðîÿâèòñÿ â òîì, ÷òî îíà íà÷íåò êîððåêòèðîâàòü äåéñòâèÿ äðóãèõ. Íà 8-0 îíà ïðîñòî óõîäèò îò ñóáúåêòíîñòè äðóãîãî, åñëè îíà åå íå óñòðàèâàåò.


Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ èíèöèèðîâàííûõ ñîñòîÿíèé ÿâ�ëÿåòñÿ òî, ÷òî îíè íåïîñðåäñòâåííî íå ñâÿçàíû ñ ñîîò�âåòñòâóþùèìè ñîñòîÿíèÿìè Àëüòåðýãî. Åå ñîñòîÿíèå 12-0 Ýãî íå ñâÿçàíî ñ ñîñòîÿíèåì 12-0 Àëüòåðýãî. Îíà ìîæåò ëþáèòü Àëüòåðýãî êàê Ïóòü âîèíà ÷åòâåðòîé ñôåðû èëè êàê ðåëèãèþ ïÿòîé ñôåðû.


12-0 ÿâëÿåòñÿ äëÿ íåå íåêèì òóïèêîì. ×òîáû âûéòè èç íåãî, íàäî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñíÿòü ñîîòâåòñòâóþùåå äàâëå�íèå ñðåäû, ïåðåñòàòü îáùàòüñÿ ñ ðîâåñíèêàìè, ïîääåðæèâàþ�ùèìè öåííîñòè òðåòüåé ñôåðû. Äëÿ ýòîãî åå íàäî ïîìåñòèòü â ñòóäåí÷åñêóþ ñðåäó Óíèâåðñèòåòà èëè íàøåãî ñåìèíàðà. Âîçü�ìåì íàø ñåìèíàð.


Íó, ïîíÿòíî, ïî÷åìó ÿ ïîäðîáíî ðàññêàçûâàþ êàêîé-òî ñëó÷àé? ×òîáû, âîîáùå, ïîíÿòü, êàê ïðèìåíÿòü äàííóþ ñèñòåìó â ëþáîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå, äà?


Âîçüìåì íàø ñåìèíàð. Åñëè ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ õîæäå�íèÿ íà íåãî, òî îíà íà÷íåò çíàêîìèòüñÿ ñ ÷ëåíàìè ñåìèíàðà, ïîäâåðãàòüñÿ äàâëåíèþ èõ öåííîñòåé è ïîñòåïåííî ýòî äàâëå�íèå ïðåâûñèò äàâëåíèå ïðåæíèõ äðóçåé.


Òîãäà íà÷íåòñÿ ïðîöåññ âûõîäà èõ 12-0, âîçâðàùåíèå â 8-0 è èíèöèàöèÿ 4-îé èëè 8-îé ñòóïåíè ÷åòâåðòîé ñôåðû êàê îñíîâíîãî ß-îáðàçà, 4-îé ñòóïåíè, åñëè áåç ó÷àñòèÿ ÏÂ, òî åñòü íà îñíîâå ïåðâîãî êðóãà è 8-îé ñòóïåíè íà îñíîâå âòî�ðîãî êðóãà. ×åëîâåê íàó÷èòñÿ ïîëó÷àòü óäîâîëüñòâèå îò ðàáî�òû íàä ñìûñëàìè.


Íî âñå ýòî, êîíå÷íî, îáõîäíûå ïóòè ðàçâèòèÿ, êîòîðûå ìåíÿþò îðèåíòàöèþ öåííîñòåé, íî íå ñòóïåíü ðàçâèòèÿ. Ïî áîëüøîìó ñ÷åòó íåâàæíî, çàâÿç ëè ÷åëîâåê íà 12-îé ñòóïåíè èëè íà 24-îé. Âàæíî ïåðåéòè íà 8-7. ×òî äëÿ ýòîãî íóæíî?


Õîòÿ áû èíèöèèðîâàòü ñîñòîÿíèå ñî âòîðîãî êðóãà, à íå ñ ïåðâîãî. À åùå ëó÷øå, ñêîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà ïðÿìûõ îòíî�øåíèÿõ ñ ìàëü÷èêàìè, ñêîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà ïðîáëåìàõ âòîðîé ñôåðû.


Ëó÷øèé ìåòîä âîñïèòàíèÿ - ýòî àêòèâíàÿ ëþáîâü ìóæ÷èíû â âîñüìîì ñîñòîÿíèè Ýãî, ÷òî âûíóäèò åå ïåðåéòè íà 8-7 è äàëåå. Íî ýòèì äîëæåí çàíèìàòüñÿ ìóæ÷èíà, ñòîÿùèé íà áîëåå íèçêîé ñòóïåíè, ÷åì îíà, ÷òî âûíóäèò åå ïåðåéòè íà 8-7.


×òî äîëæåí äåëàòü Ýêñåëåíö â ïëàíå åå âîñïèòàíèÿ? Âî-ïåðâûõ, îí ìîæåò ïîéìàòü åå íà óõàæèâàíèè,  ïîòàêàíèè åå ñëàáîñòÿì, íà åå åäèíñòâåííîñòè è íåïîâòîðèìîñòè. Çàòåì, èñïîëüçóÿ ýòó çàöåïêó, ò.å. ïîéìàòü íà 8-0, ïîìåñòèòü åå â ñðåäó ñåìèíàðîâ è ñíÿòü óõàæèâàíèå.


Â ðåçóëüòàòå ó íåå âîçíèêíóò ïðîáëåìû â òîì, êàê îòíî�ñèòüñÿ ê Ýêñåëåíöó.  Îíà çàõî÷åò ðàçîáðàòüñÿ â ñàìîé ñåáå è òóò ðåøàþùèì ôàêòîðîì áóäåò ÿâëÿåòñÿ, ïðåâûñèëî ëè äàâëåíèå ñåìèíàðà äàâëåíèå ïðåæíèõ ïîäðóã.


Åñëè âñå ñäåëàíî ïðàâèëüíî è âîâðåìÿ, òî ñåìèíàð äëÿ íåå äîëæåí ñòàòü âàæíåå ñîîòâåòñòâóþùèõ êîìïàíèé òðåòüåé ñôåðû. Êàê òîëüêî ýòî ïðîèçîéäåò, îíà ïåðåîïðåäåëèò Ýêñå�ëåíöà êàê ó÷èòåëÿ, âûäåëèò â íåì àñïåêò Àëüòåðýãî.


Ñëåäóþùèì âàæíûì ìîìåíòîì áóäåò ÿâëÿòüñÿ òî, âîçíèêíåò ëè ó íåå àêòèâíàÿ ëþáîâü ê Ýêñåëåíöó, òî åñòü ãîòîâà ëè îíà áóäåò íà âñå ðàäè Ýêñåëåíöà, ïðèçíàåò ëè îíà åãî ñâîèì åäèíñòâåííûì ó÷èòåëåì.


Åñëè ýòî âäðóã ïðîèçîéäåò, òî òîãäà Ýêñåëåíö ñìîæåò âåðíóòüñÿ ê åå äåéñòâèòåëüíîìó ñîñòîÿíèþ è ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ çàâåðøåíèÿ âòîðîé ñôåðû, òî åñòü íà÷íåòñÿ ïðîöåññ äó�õîâíîãî ðàçâèòèÿ.


Åñòü ëè îáùèå ïðèíöèïû, ñëåäóÿ êîòîðûì, æåíùèíå ãàðàí�òèðóåòñÿ ïîñòîÿííîå ðàçâèòèå.  Åñëè ýòî êàêîé-òî öåííîñòíûé ïðèíöèï, òî íà ðàçíûõ ñòóïåíÿõ ê íåìó ðàçíîå îòíîøåíèå, ïî�ýòîìó ýòî äîëæåí áûòü âíåøíèé ïðèíöèï èëè óñëîâèå.


×òî âûíóæäàåò æåíùèíó ðàçâèâàòüñÿ? Èçâåñòíî ÷òî - àê�òèâíàÿ ëþáîâü ê ìóæ÷èíå. Ïóñòü æåíùèíà íà 10-îé ñòóïåíè è âëþáèëàñü â 12 Àëüòåðýãî.


Òîãäà îíà ìîæåò íàéòè â íåé 10 Àëüòåðýãî èç-çà ñõî�æåñòè èíäåêñîâ è ÷åðåç ýòó ëþáîâü ïåðåéòè íà ñëåäóþùóþ ñòó�ïåíü, íî äëÿ 10-9 è, îñîáåííî, äëÿ 11-îé ñòóïåíè Ýãî æåíùè�íà íå íàéäåò â ìóæñêîì 12 Àëüòåðýãî òîãî, ÷òî îíà èùåò.


Àêòèâíàÿ ëþáîâü ïðîïàäåò è åé íàäî áóäåò èñêàòü íîâûé îáúåêò àêòèâíîé ëþáâè, ÷òî ìîæåò âûçâàòü îñòàíîâêó â ðàçâè�òèè.


Ïîñìîòðèòå íà Âèêòîðèþ. Ó íåå ðåàêöèè äâàäöàòèëåòíåé äåâóøêè. Òàêîå âïå÷àòëåíèå, ÷òî ïîñëåäíèå ïÿòíàäöàòü ëåò îíà íå èìåëà àêòèâíîé ëþáâè, òî åñòü íå ðàçâèâàëàñü. Íàéòè íîâûé îáúåêò ñëîæíî, îñîáåííî, åñëè ðîæäàþòñÿ äåòè è æåíùè�íà èõ ëþáèò ïàññèâíîé ëþáîâüþ.


Òåïåðü ðåáåíêó ïÿòíàäöàòü ëåò è îí íå íóæäàåòñÿ â íåé äëÿ ñâîåãî ðàçâèòèÿ. È Âèêòîðèÿ ñíîâà íà÷èíàåò âûõîäèòü â ñâåò è ÷åãî-òî èñêàòü, íå ïîíèìàÿ ÷åãî. Êàê â àíåêäîòå: "×åãî-òî õî÷åòñÿ, à êîãî íå çíàþ." Òàêîå âïå÷àòëåíèå, ÷òî ïÿòíàäöàòü ëåò ïðîñòî âû÷åðêíóòû èç åå æèçíè.


Åñëè æåíùèíà 10-îé ñòóïåíè âëþáèëàñü â ìóæ÷èíó 12-9 Àëüòåðýãî, òî ýòà ëþáîâü ïîçâîëÿåò åé ðàçâèâàòüñÿ äî 12-9, òàê êàê â öåíòðå êîîðäèíàöèè âñåãäà íàéäåòñÿ ÷òî-òî äëÿ êàæäîé ñòóïåíè.


Øóðô - Íî ïîëÿðíîñòü-òî ëþáâè åé ìåíÿòü íàäî. Èëè îíà âñå âðåìÿ ýòîãî ìóæ÷èíó àêòèâíî ëþáèò, à ïàññèâíóþ ëþáîâü íàõîäèò ñî ñòîðîíû?


- Ñî ñòîðîíû, åñòåñòâåííî. Åãî îíà ëèáî àêòèâíî ëþáèò, ëèáî íèêàê.


Ñíà÷àëà æåíùèíà íàõîäèò â 12-9 Àëüòåðýãî 10 Àëüòåðýãî, ñ÷èòàåò, ÷òî ïîíÿëà äî êîíöà ýòîãî ìóæ÷èíó, ïåðåõîäèò íà 10-9 Ýãî, ïðèîáðåòàåò íîâûå ïîòðåáíîñòè, ïî íîâîìó ñìîòðèò íà 12-9 Àëüòåðýãî è íàõîäèò â íåé òî, ÷òî èùåò è ò.ä.


Òî åñòü ëþáîâü çäåñü èìååò ïåðèîäè÷åñêèé õàðàêòåð è êàæäûé ðàç æåíùèíà ðåøàåò, ÷òî ñ íèì âñå ÿñíî, ÷òî îíà ïî�íÿëà ýòó òî÷êó çðåíèÿ. Ýòî ñîâåðøåííî íåîáõîäèìûé ìîìåíò.


Åùå ëó÷øå, åñëè îíà âëþáèëàñü â ìóæ÷èíó 16-9 Àëüòåðý�ãî. Ýòî ãàðàíòèðóåò åé äëèòåëüíûé, óñòîé÷èâûé ðîñò. Ïðè ýòîì ïðîáëåìû ïåðâûõ äâóõ ñôåð îñòàþòñÿ âíå îòíîøåíèé ñ ýòèì ó÷èòåëåì.


Äðóãîå äåëî - ó÷èòåëü 16-1 Àëüòåðýãî. Â íåãî ìîæíî âëþáëÿòüñÿ ëþáîé æåíùèíå ïåðâîé, âòîðîé èëè òðåòüåé ñôåðû.


Ïðè ýòîì âàæíî, ÷òîáû îòíîøåíèÿ ñ ó÷èòåëåì íå èìåëè èíäèâèäóàëüíîãî õàðàêòåðà. Äåëî â òîì, ÷òî æåíùèíà ñêëîííà ëþáûå èíäèâèäóàëüíûå îòíîøåíèÿ ïðåâðàùàòü â ïåðâóþ ìîäåëü, êàê òîëüêî ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü. È ñïèõíóòü åå ñ ýòîé ìî�äåëè óæå íåâîçìîæíî.


Åñëè æåíùèíà ñòóïåíè 10 Ýãî ïîëþáèëà ìóæ÷èíó 16-1 Àëü�òåðýãî è â ðåçóëüòàòå ýòîãî ñäåëàëà ïåðâûé øàã è ïåðåøëà íà 10-9 Ýãî, òî îíà ñ÷èòàåò, ÷òî ïîíÿëà êîíöåïöèþ 16-1 Àëüòå�ðýãî, ïî÷òåíèå ê íåé ïðîïàäàåò.


Êðîìå òîãî, îíà òåïåðü íóæäàåòñÿ â óòâåðæäåíèè ñâîåé íîâîé ñòóïåíè 10-9 Ýãî ñî ñòîðîíû âñåõ, âêëþ÷àÿ ìóæ÷èíó 16-1 Àëüòåðýãî. Åñëè èõ îòíîøåíèÿ èíäèâèäóàëüíû, à íå îá�ùåñòâåííû, åñëè îíè, òàê ñêàçàòü íàåäèíå äðóã ñ äðóãîì ðå�øàþò ñâîè ïðîáëåìû, òî òóò-òî æåíùèíà è ëîâèò ìóæ÷èíó â ñâîè ñåòè ïåðâîé ìîäåëè.


Øóðô - À åñëè ìóæ÷èíà íå ëîâèòñÿ?


- Ëîâèòñÿ.  Åñëè îíè îñòàþòñÿ íàåäèíå è îíà óæå ê íåìó ïî÷òåíèÿ íå èñïûòûâàåò...


Øóðô - ...òî îí ãîâîðèò: "ß îò òåáÿ óõîæó." È îíà î÷åíü áûñòðî îïÿòü ïîëþáèò.


- Íåò.  Åé ñåé÷àñ íóæíî ïîäòâåðæäåíèå ñâîå ïîçèöèè Ýãî îò âñåõ, îíà ñ âàìè ïðîäîëæàåò âñòðå÷àòüñÿ ïî èíåðöèè è ÷òî îíà îò âàñ äîëæíà îæèäàòü? Òîëüêî ïðèçíàíèÿ åå âîñõèòèòåëü�íîñòè. À âû íèêóäà íå äåíåòåñü. Ìóæ÷èíû ñëàáûå ëþäè, îíè íå âûäåðæèâàþò.


Øóðô - À âîò - âûäåðæèâàþò. È ïåðèîäè÷åñêè æåíùèíå óñòðàèâàþò ñòðåññû, ÷òîáû îíà çíàëà, êòî â äîìå õîçÿèí. Åñòü òàêàÿ ìåòîäèêà.


- Çíà÷èò, åñëè íå áðàòü ñâåðõëþäåé òèïà Øóðôà, ìóæ÷èíà íå âûäåðæèâàåò ýòîé ïðîâîêàöèè è âïàäàåò â ïåðâóþ ìîäåëü. Ïîñëå ýòîãî íîâûé ïåðèîä àêòèâíîé ëþáâè ê ýòîìó ìóæ÷èíå ñòàíîâèòñÿ íåâîçìîæíûì.


Âûõîä çäåñü îäèí. Ìóæ÷èíà 16-1 Àëüòåðýãî äîëæåí èìåòü ãàðåì ìèíèìóì èç òðåõ ëþáÿùèõ åãî æåí. Òîãäà îñòàëüíûå æåí�ùèíû íå ïîçâîëÿò äàííîé æåíùèíå ìîíîïîëèçèðîâàòü, ïðèâàòè�çèðîâàòü ó÷èòåëÿ, òàê êàê îíè ñàìè õîòÿò òîãî æå.


Ìóæ÷èíà ìîæåò ñïðàâèòüñÿ ñ æåíùèíîé òîëüêî ïðè ïîìîùè äðóãîé æåíùèíû. À ïî ïåðâîé ìîäåëè ìóæ÷èíà ìîæåò ïðèíàäëå�æàòü òîëüêî îäíîé æåíùèíå.


Åñëè æåíû äâå, òî îäíà ìîæåò ïîäàâèòü äðóãóþ, à çàòåì çàñòàâèòü ìóæà ïëÿñàòü ïîä ñâîþ äóäêó. Ìóæ÷èíà, êñòàòè, ê ýòîìó âñåãäà ãîòîâ. Îäíîìó åìó íå ñïðàâèòüñÿ, íåîáõîäèìà ïîääåðæêà äðóãèõ æåíùèí.


Åñëè æåíû òðè, òî íè îäíà èç íèõ íå ñìîæåò ñïðàâèòüñÿ ñðàçó ñ äâóìÿ. Òàê ÷òî åñòü òîëüêî îäíî îáùåå óñëîâèå ðàç�âèòèÿ æåíùèíû - íàõîæäåíèå â ãàðåìå ìóæ÷èíû âûñîêîé ñòóïåíè ðàçâèòèÿ.


Ïðåäïîëîæèì, ÷òî ìóæ÷èíà íàõîäèòñÿ â Èñëàìå 34-îé ñòó�ïåíè Àëüòåðýãî. Òîãäà æåíùèíû áóäóò ñîîòíîñèòüñÿ íå ñ ñàìîé ñòóïåíüþ 34 Àëüòåðýãî, à ñî ñòóïåíüþ 32-1 Àëüòåðýãî, êîòî�ðîé äàííûé ìóæ÷èíà äîëæåí îáëàäàòü.


Òî åñòü æåíùèíå íóæåí öåíòð êîîðäèíàöèè 16-1, 32-1 èëè 64-1. Òîãäà åå äëèòåëüíîå ðàçâèòèå ãàðàíòèðîâàíî. Ïðè ýòîì â ãàðåìå äîëæíû áûòü óñëîâèÿ äëÿ ñàìîóòâåðæäåíèÿ, äëÿ ðåà�ëèçàöèè ñîîòâåòñòâóþùèõ ñòóïåíåé Ýãî, èíà÷å ðàçâèòèå îñòà�íîâèòñÿ ïîñëå ïåðâîé æå ñòóïåíè.


È íàêîíåö, ó÷èòåëü äîëæåí äàâàòü æåíùèíå âîçìîæíîñòü âûáèðàòü èç åãî êîíöåïöèè òî, ÷òî åé ñåé÷àñ íóæíî. Îí íå äîëæåí çàñòàâëÿòü æåíùèíó óõâàòèòü âñþ êîíöåïöèþ.


Îí äîëæåí ðàäîâàòüñÿ òîìó, ÷òî îíà èíòåðåñóåòñÿ è ïî�íèìàåò êàêóþ-òî åå ÷àñòü èëè ÷òî ó íåå åñòü õîòü êàêîå-òî ïîíèìàíèå âñåé êîíöåïöèè, äàæå èç íåïðàâèëüíûõ, ÷àñòè÷íûõ îñíîâàíèé.


Â ãàðåìå ìóæ÷èíà èìååò ïðàâî âîñõèùàòüñÿ æåíùèíîé, âõîäèòü â ïåðâóþ ìîäåëü îòíîøåíèé è, òåì ñàìûì, ïîäòâåðæ�äàòü åå Ýãî ñîîòâåòñòâóþùåé ñòóïåíè. Â ãàðåìå ýòî áåçîïàñ�íî, äðóãèå æåíùèíû íå äàäóò åìó ïðîïàñòü. Òåì ñàìûì â ãàðå�ìå âîçíèêàåò ôîðìà îòíîøåíèé, êîãäà âòîðàÿ ìîäåëü âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïåðâóþ ìîäåëü.


Àíàëîãè÷íî ìîíîãàìíûé áðàê íåìèíóåìî ïðèâîäèò ê ôîðìå, êîãäà ïåðâàÿ ìîäåëü âêëþ÷àåò â ñåáÿ âòîðóþ ìîäåëü.  Òî åñòü æåíùèíà ïîçâîëÿåò è äàæå ñòèìóëèðóåò ìóæ÷èíó â åãî çàíÿòèÿõ Àëüòåðýãî, íî â ðàìêàõ ïåðâîé ìîäåëè, â îïðåäåëåííûõ ãðàíè�öàõ. Íó, òàì, Ëèäèÿ ãîâîðèò Áåíèíüî: "Çàíÿëñÿ áû òû ÷åì-íè�áóäü óìíûì."


Øóðô - À ìîæíî ïîïîäðîáíåå ïðî ãàðåì è ïåðâóþ ìîäåëü?


- Ïðåäïîëîæèì, ÷òî âñå òðè æåíùèíû ëþáÿò ìóæ÷èíó. Ýòî çíà÷èò, ÷òî îíè ïîäñîçíàòåëüíî õîòÿò èìåòü ñ íèì èíäèâèäó�àëüíóþ ïåðâóþ ìîäåëü.


Ïî ïåðâîé ìîäåëè ìóæ÷èíà íå ìîæåò ïðèíàäëåæàòü íåñ�êîëüêèì æåíùèíàì, ïîýòîìó, åñëè ÿ âèæó, ÷òî ìîÿ ïîäðóãà ïû�òàåòñÿ åãî ìîíîïîëèçèðîâàòü, òî ÿ íå ìîãó ïðîñòî òàê, ïî-äðóæåñêè åé óñòóïèòü - ýòî æèçíåííî âàæíûå ìîè èíòåðåñû. ß íà÷èíàþ ýòîìó êàê-òî ìåøàòü, êàê ìîãó. Âî âñÿêîì ñëó÷àå îòâëåêàòü...


Íåëèäà - Áûñòðåå ðàçâèâàòüñÿ.


- Â ïðèíöèïå âîçíèêàþò çäîðîâûå êîíêóðåíòíûå îòíîøå�íèÿ. ß ñòàðàþñü îäåâàòüñÿ åùå ëó÷øå, âåñòè ñåáÿ åùå áîëüøå àëüòåðýãîâñêè, ÷òîáû îí íà ìåíÿ áîëüøå âíèìàíèÿ îáðàòèë è ýòà êîíêóðåíöèÿ ÿâëÿåòñÿ ìîùíûì ñòèìóëîì äëÿ ðàçâèòèÿ.


Çíà÷èò, ìîíîãàìíûé áðàê, âèäèìî, ÿâëÿåòñÿ óñëîâèåì äëèòåëüíîãî ðàçâèòèÿ ìóæ÷èíû, åñëè åãî æåíà íàõîäèòñÿ íà âûñîêîé ñòóïåíè Ýãî: 16-1, 32-1 èëè 64-1.


Îí ïåðèîäè÷åñêè åå àêòèâíî ëþáèò, ïåðåõîäèò íà ñëåäóþ�ùóþ ñòóïåíü, ñîçäàåò êîíöåïöèþ Àëüòåðýãî, ñàìîóòâåðæäàåòñÿ â íåé è âíîâü âïàäàåò â ïåðèîä àêòèâíîé ëþáâè ê ñâîåé æåíå, èùà â íåé óæå öåííîñòè ñëåäóþùåé ñòóïåíè Ýãî.


Ïëîõî, ÷òî æåíùèíà íå ìîæåò èìåòü ñâîé ãàðåì ïî ïðè÷è�íàì, î êîòîðûõ ìû ãîâîðèëè ðàíüøå, òàê êàê îíà âèäèò â ìóæ�÷èíå åäèíè÷íîñòü.


Ïëîõî äëÿ ìóæ÷èí, ïîòîìó ÷òî, ñàìè ïîíèìàåòå, ÷òîáû ïîëó÷èòü ãàðàíòèðîâàííîå ðàçâèòèå...Ýòî æ òàê ìàëî æåíùèí, êîòîðûå íà 16-1 íàõîäÿòñÿ. È ñ êàæäîé òàêîé æåíùèíîé òîëüêî äëÿ îäíîãî ìóæ÷èíû ãàðàíòèðóåòñÿ ðàçâèòèå.


Ïîýòîìó íà Âîñòîêå, ãäå ïðèíÿòà èäåÿ ãàðåìà æåíùèíû íå îòñòàþò îò ìóæ÷èí â ñâîåì ðàçâèòèè. Ìíîãî ìóæ÷èí â ýòîé äåðåâíå ÷åòâåðòîé ñôåðû - è æåíùèíû íå õóæå. Îíè òîæå âñå ýòè öåííîñòè "òÿíóò". Ìíîãî â ýòîé äåðåâíå ìóæ÷èí òðåòüåé ñôåðû - è æåíùèíû íå õóæå. Âîñòîê òàê óñòðîåí. Âåðíåå, ñèñòåìà ãàðåìíûõ îòíîøåíèé òàê óñòðîåíà.


À íà çàïàäå æåíùèíû îêàçûâàþòñÿ ãëóïåå ìóæ÷èí.  Ñîáðà�ëèñü ìóæ÷èíû ïÿòîé ñôåðû - à íå íàéòè æåíùèí ïÿòîé ñôåðû, â ïàðëàìåíòå, ñêàæåì.


Âîò ãäå-òî â ïîõîäå åñòü ìóæ÷èíû ÷åòâåðòîé ñôåðû, à æåíùèí íåò ñîîòâåòñòâóþùèõ. Æåíùèíû îòñòàþò, îíè íå ìîãóò äîãíàòü, ïîòîìó ÷òî ñèñòåìà ìîíîãàìíîãî áðàêà, òîëüêî ïîý�òîìó. Êîíåö ñåìèíàðà.


- Åñòü åùå îáùèå âîïðîñû?


Øóðô - Ýêñåëåíö, à âîò òàêîé îáùèé âîïðîñ. Ïî ïîâîäó òîé æå èíèöèàöèè èëè íàîáîðîò. Òî åñòü æåíùèíà áåðåòñÿ íèç�êîé ñòóïåíè, ïîõîæåé ïî èíäåêñàì, íî ÿ âèæó â íåé æåíùèíó áîëåå âûñîêîé ñòóïåíè çà ñ÷åò ïðèáàâëåíèÿ åé èíäåêñîâ. Ñêà�æåì, æåíùèíà 10-9, à ÿ âèæó â íåé 12-9. Ìîæíî òàêîå ñäåëàòü èëè íåò? ×åðåç ýòî êàê áû ðàçâèâàòüñÿ?


- Äà. Ìîæíî. Òî åñòü ïîêà ó âàñ áóäåò èëëþçèÿ, áóäóò øàãè ðàçâèòèÿ, à ïîòîì, êîãäà âû ïîéìåòå, íàêîíåö, òî âñå ðàâíî óæå ÷òî-òî ïðîèçîøëî. Òóò êàê áû íåâàæíî èëëþçèÿ èëè íå èëëþçèÿ, íî ëó÷øå, êîíå÷íî,...


Øóðô - Íó, äà. À âû-òî ãäå æåíùèíó 64-1 âçÿëè?


- À âîò âû ñàìè òîëüêî ÷òî âîïðîñ çàäàëè, ìîæíî ëè êîñâåííî ðàçâèâàòüñÿ, ÷åðåç èëëþçèè. Æèçíü-òî êàê èäåò? Ëþ�äè ðàçâèâàþòñÿ ÷åðò-òå êàê-òî. Åñëè áû âñå ïðàâèëüíî áûëî ïîñòðîåíî, ìû áû äàâíî óæå áûëè â ñëåäóþùåé ýìàíàöèè, åùå òûñÿ÷è ëåò íàçàä.


Øóðô - Íî íà Âîñòîêå-òî ïðàâèëüíî ïîñòðîåíî, à îíè íå â ñëåäóþùåé ýìàíàöèè.


- Çíà÷èò ÷òî-òî íåïðàâèëüíî. Íî âñå ðàâíî áóäóùåå çà Âîñòîêîì.


Øóðô - À âû áû åùå îáúÿñíèëè, ÷òî íà Âîñòîêå-òî íåïðà�âèëüíî? Ãàðåìû åñòü, æåíùèíû íå õóæå ìóæ÷èí...


- Çíà÷èò, ïðîáëåìà â òîì, êàê ìóæ÷èíàì ðàçâèâàòüñÿ. Òàì ðåøåíà ïðîáëåìà ðàçâèòèÿ æåíùèí, íî íå ðåøåíà ïðîáëåìà ðàçâèòèÿ ìóæ÷èí.


Æèëüáåð - Îòñþäà ìîæíî è áîëåå øèðîêèé âîïðîñ ñòàâèòü. Âîò ìû îáñóæäàåì ïóòü èíäèâèäóàëüíîãî ðàçâèòèÿ, à íåìèíóåìî íàòûêàåìñÿ íà âîïðîñ íåêîãî îáùåãî ðàçâèòèÿ.  Ñêàæåì, îáùå�÷åëîâå÷åñêîãî èëè êàêèõ-òî ãðóïï ÷åëîâå÷åñêèõ. Êàê îíî? Ëè�áî äåéñòâèòåëüíî âñå âìåñòå, ëèáî èíäèâèäóàëüíî?


Øóðô - Åñëè áû âñå âìåñòå, òî áûëî áû áûñòðåå.


Æèëüáåð - Ïîêà ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî åñëè íå âìåñòå, òî è èíäèâèäóàëüíî íèêàê.


Íåëèäà - Ïàðòèÿìè.


- Äà, âìåñòå, íî íå îáÿçàòåëüíî âñåì ñêîïîì. Ïîìíèòå èäåþ ÷åòûðåõ ÷åëîâåê äëÿ ìèíèìàëüíîãî àâòîíîìíîãî ðàçâèòèÿ, ïðîñòî òåïåðü íóæíî åå ðàñøèðèòü, ýòó èäåþ, íå äâå æåíùèíû, à øåñòü íóæíî áðàòü. Âîáùåì, ïîñìîòðåòü íàäî, ÷òî òàì ïîëó�÷èòñÿ. 
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